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U:h DE LAS MAS NOTABLES innovaciones en la pedagogia y la medici-
na espanolas es la educacion de sordomudos. Iniciada por un be-
nedictino en Espafia en el siglo xvi, a fines del siglo xvn la tradicion
estaba mas o menos perdida v la renovacion pasa a otros paises eu-
ropeos. Como se ha recordado recientemente, Benito Jeronimo Feijoo
alaba a Pedro Ponce de Ledn en el Teatro eritico. En su empeno por
defender las glorias de los espafioles v, no menos, a su orden, recuer-
da los éxitos del clérigo siglos atris. Los intereses en medicina, ense-
nanza y religion del Padre Maestro le mueven a interesarse por estas
viejas novedades. Se lamenta del poco aprecio que se hace de las pro-
pias invenciones y del fracaso en utilizarlas, pues son los extranjeros
los que de ellas se benefician. Recuerda la peculiaridad del sistema,
en que se comienza por escribir y no por leer, lo que es usual en las
demas educaciones.

Sin duda, el tema de los sordos de nacimiento era importante, pues
a estos infelices se les consideraba poco mas que animales. Eran en-
fermos v, lo que era peor, no podian llegar a la razon y, por medio de
ésta, a la verdad revelada. Por tanto estaban condenados en ésta v en
la otra vida. La sociedad no los admitia, los padres se avergonzaban
de ellos y la legislacion les negaba los mas elementales derechos. Esto
era en especial grave para las familias nobles, por lo que los primeros
henedictinos se interesan en los hijos de gentes con titulos. Pero ya en
el siglo xvin las novedades llegan a la burguesia e incluso a los menes-
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terosos. Los benedictinos se interesan, pero serin las escuelas pias y
los jesuitas los que tomen la iniciativa en el futuro. También Godoy y
la Sociedad Econémica Matritense tomaran la delantera. Pero lo que
ahora me interesa es ese interés que Feijoo muesira en el tema, en su
afin por convertirse en el gran pedagogo del siglo. Porque, en efecto,
en su discurso se junta el interés por la medicina, la ensefianza y la re-
ligion. Fstos chicos dejardn de ser enfermos o parias, para ser perso-
nas capaces de entender el habla, el saber y la revelacion'.

Nuestro benedictino estd en todo momento preocupado por la edu-
cacion del pueblo. Y lo hace desde muy diversos frentes, por ejemplo
las aulas en que ensefié durante lustros. Pero junto a esa educacion la-
tina que hacia de la moderna teologia, ¢l tiene un piblico mucho més
extenso, al que pone al dia de las novedades cientificas del momento.
Buen lector de revistas y tratados, en varias lenguas, se preocupé de
poner en castellano los saberes asimilables. Si se ha sefialado que Beni-
to Jerénimo Feijoo crea el lenguaije literario, hay que insistir en que lo
hace frente al barroco. Si Torres Villarroel es otro gran innovador tam-
bién del lenguaje cientifico castellano, lo hace como heredero de Que-
vedo®. Por el contrario, el benedictino es partidario de simplificar el
discurso, como lo es en el campo de la ensefianza y de la medicina. Pa-
ra ensenar quiere simplicidad y modernidad. Es evidente que la Uni-
versidad que se hereda es una institucion muy compleja, en sus aulas
se enseiia en latin sobre los viejos mamotretos cldsicos y, sin duda, las
argumentaciones y respuestas eran barrocas. «Fs el Sophisma derecha-
mente opuesto al intento de la disputa. El fin de la disputa es aclarar la
verdad, el del Sophisma obscurecerla: luego debiera desterrarse para
siempre de la Aula, no solo como un huésped indigno, y violentamente
intruso en ella, mas aun como un alevoso enemigo de la verdadera Sa-
biduria. Y qué diré de los Sophistas? Que seria razon los castigasen co-
mo @ monederos falsos de la Dialéctica, ya que no con suplicio de san-
gre, pues no le admite la benignidad de la Repiblica Literaria, por lo
menos con la afrenta piblica del comiin desprecios?,

' Busan Prasy, A Silent Minority. Deaf Education in Spain, 15501835, Berkeley, Los Ange-
les, Londres, University of California Press, 19g7.

* José Luis Peser, Genio v desorden, Valladolid, Cuatro Ediciones, 1909, Manuel Marin Pg-
wez Lorez, Emilio Marvivez Mata (eds ), Revessdn de Torres Fillarroel, Salamanea, Ediciones
Universidad de Salamanea, 1008,

3 Benito Jendwmio Feooo, <Abusos de las disputas verbaless, Theatro eritico universal, nue-
va impresidn, Madrid, Antonio Marin, 1765, 1. vin, pigs. 1-13, cita en g.
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s precisa una radical simplificacion de la logica tradicional. «Qué
tiempo tan perdido! En dos pliegos puede comprehenderse quanto
hay iitil en las Sumulas». Las reglas logicas se olvidan y ya no se usan
en la disputa. Quiza sean ttiles al principiante, pero al hombre madu-
ro no se le escapa un silogismo bien construido, un ingenio perspicaz
puede discurrir oportunamente sin estas reglas. Tan solo se consigue
una pérdida de tiempo desenredando sofismas clasicos. Si la logica
natural no es buena, de nada sirve la artificial’, ni tampoco en la dis-
puta el ardor, los dicterios, la falta de explicacion, el negar o el afir-
mar sistematicamente, o el argiiir con sofismas. «Hunden la Aula a
gritos, afligen todas sus junturas con violentas contorsiones, vomitan
llamas por los ojos. Poco les falta para hacer pedazos C athcdrn vy ba-
randilla con los furiosos golpes de pies, y manos»3.

No se debe pensar que los sabios aciertan en todo, ni tampoco em-
plear su nombre como prueba cierta e indiscutible. Teme que se trate
en esas disputas y argumentos de cavilaciones que no sirvan para la
ciencia. «<En aquellas Oficinas donde se fabrican los instrumentos de
varias Artes Mecdnicas, no se trabajan sino precisamente aquellos
que tienen algiin uso en ellass®. Lo peor es la prolijidad en tratar to-
das las cuestiones, en especial en teologia, menos en [ilosofia v medi-
cina. Se exagera la explicacion para tontos de forma silogistica, en
lugar de la sencillez de Santo Tomas’.

Las formas de ensenanza de la Universidad tradicional eran la
«lectio» y la «disputatio». En la primera el profesor explicaba algin
fragmento del clasico, mientras en la segunda se discutia sobre las
propuestas de éste. Se hacia siempre en latin y en forma de silogismo
y se perdia mucho tiempo en las discusiones y en vanas cuestiones.
La modernidad de Feijoo consistia, por tanto, en distanciarse de los
clasicos, introduciendo autores modernos, a la vez que llamaba en su

“ Fenoo, «De lo que conviene quitar en las Swinulass, Theatro critice universal, t.vn, pigs.
Ji4=34, cita en 315

* Fruoo, sAbusos de las disputas verbaless, pigs. 3-4.

También «Desenredo de sophismass, pigs. 14-32 v «Argumentos de de antoridads, pdgs.
44-50. Eminencia de Newton, piag. 45. olvido de Avicena v Averroes siguiendo a Vives, conside-
racifn a Aristoteles, se deben sapurar las pruehas & rationes, pag. 6.

" Fruoo, «De lo que conviene quitar, ¥ porer en la Logica, ¥ Methaphysicas, Theatro criti-
co, L. vil, pigs. 325-%%4, <ita en 325, duda del interés de los universales, del ente de razin, mejor
teologin natural gque la mewnfisien.

? Fenoo, «Dictado de las anlass, pigs. g2-43, en especial 57-38.
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auxilio al empirismo y al eclecticismo. Era una simplicidad cientifica,
que se afiadia a la docente y dialéctica. Segin recordd Maranon, el
Verulamio espaiiol —pues asi era llamado el benedictino por Martin
Martinez— recurre a la experimentacién, la observacion y a los instru-
mentos cientificos®. El termémetro, para separar la sensacion de frio
de la realidad cientifica, el microscopio para «atisbar atomos», si
bien afirmé no tener mucho tiempo. Realmente eran novedades im-
portantes, pues su critica al estudio del pulso y de la orina se sustitu-
ye por este interés en el termoémetro. No es extrafio en el «siglo de las
fiebres».

En estas recetas se quedd, si bien afirma al principio del Teatro
que quiere hacer un plan de estudios. Su formula se concretd en efi-
caces recetas, que todavia los redactores de los planes de los anos se-
tenta invocan, en especial en filosofia®. En ésta recomienda sencillez
y atenerse a los sentidos, a la experiencia. Tiene miedo a la metafisi-
ca v a la ahstraccién, pues opina que se dicen cosas tan generales
que, sin faltar a la verdad, nada afiaden a lo sabido. Ademas, en lo
que coincide con Mayans®, pide atenerse al verdadero Aristoteles,
que tuvo muy en cuenta los conocimientos por la experiencia. lzual
que para el estagirita, nada hay en la conciencia que no pase por los
sentidos. También sigue a Descartes, cuando afirma que el alma se
conoce por reflexion.

Quiere que los temas aristotélicos se hagan sencillos y breves,
ignal que recomienda para légica, pero de todas formas, eomo sabio
moderno, quiere que se olvide el movimiento general, en beneficio
del local, v que las causas iiltimas se dejen en manos de Dios. Feijoo
no va ni contra la religién ni contra ¢l aristotelismo, tan sélo arrinco-
na a éste para dar paso a la ciencia, que era necesaria para la moder-
nidad y no atentaba contra Dios. Por esto, se promueven dos cami-
nos o dos estilos, que exigen la estrechez de la metafisica para dejar

#Sghee la ciencin en Feijoo v su Newtonismo, véase Narciso Pérez, £ P. Feifoo v fos cien-
cias naturales (Un capitulo de historia de la Ciencin espariola), Memoria preminda por la Real
Academia de Ciencias Eractas, Fisicas v Naturales en el Concurso ovdinarie de rg6, Madrid,
Academia, 1948, Maraiion recuerda que recomienda o] estudio de ln dptica a los médieos, en la
tradicién de Daza Chacin.

* Mariano v José Lais Peser, Le Universidad espafiola (viglos xour y 2, Madrid, Taurus,
1974,

# Vicente Peser, Gregori Mayans § la eultura de la i lustracis, Barcelona, Valencia, Curial,
Tres i Cuatre, 1975
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paso a la ciencia moderna. Como ha senalado en estos dias el profe-
sor Sanchez Blanco, el miedo del benedictino se explica por el riesgo
de materialismo que tiene la ciencia moderna. Por tanto pienso que
inicia un camino de acuerdo entre razon y fe. Afirma que la razén
puede ser un auxilio en el conocimiento —y en la demostracion- de la
divinidad, por tanto no le parece mal alguna intromision del saber
racional en la facultad teoldgica. Nos habla de una teologia natural.
que complementa sin negar la teologia sagrada. Piensa que la luz na-
tural del hombre debe ser auxilio para esa teologia natural. Quiza es
el viejo interés en el estudio de la naturaleza para encontrar a Dios,
quizé la moderna introduccién de la critica en los estudios teologicos.

Pero por otro lado, también sabe que la vieja tradicion de los dos
caminos es necesaria para la ensefianza y, no menos, para la tranqui-
lidad de la iglesia catélica. La adecuada armonia no se romperi si la
fisica advierte que Dios no es su objeto de destino, sino tan solo sus
operaciones, no debiendo por tanto ocuparse ni del ser ni de las per-
fecciones absolutas. El objeto de la fisica es la materia singular, sen-
sible e inteligible. «Creo, que generalmente se puede decir, que no
hay conocimiento alguno en el hombre, ¢l qual no sea mediata, o in-
mediatamente deducido de la Experiencia». Hasta para el alma, pue-
de afirmar: «Solo conoceria por reflexion el sér de su alma, sus po-
tencias, y operaciones espirituales». Nada hay en el entendimiento
que antes no pase por los sentidos. «Todo Escolar lo sabe: Nilul est in
Intellectu, quin prius fuerit in Sensu. Qué quiere decir esto, sino que
¢l Entendimiento no tiene conocimiento alguno, que no sea experi-
mental, 6 deducido & lo menos por ilacion de la experiencia de los
sentidos?»" Aristoteles esta detras con su defensa de la experiencia, si
bien hay que limitar las causas y el movimiento a la eficiente y al lo-
cal. Santo Tomas conoce a Dios por experiencia y los fisicos el vacio
por medio del experimento,

Hay que entenderse con los fildsofos modernos, si bien sea para
discutir con ellos, Estos modernos se acogen a un sisterna v es muy
dificil argumentar en las disputas. Con los experimentales que se
atienen a la experiencia y no a los sistemas, no tiene problema. Son
los verdaderos, no tienen complejas teorias, tan solo admiien las re-
glas del mecanismo. Ademads, han servido para desmontar la re-
sistente arquitectura aristotélica. Los jesuitas han sido habiles, escri-

“ Feyyoo, sDe lo que sobra, y falta en la Physicas, t. vin, pigs. 335-507, citas en g41.
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biendo tratados que permiten la entrada de estas novedades, cita
muchos libros de texto para el estudio, quizd los que mas repercutie-
ron aci fueron los de Dechales y Regnault. La iglesia ha hecho con-
cesiones a Descartes, Gassendi v Maignan. Y es el camino a través de
Jacquier, que serd libro de texto en todas las universidades. Pero hay
que ir con cuidado. «Todos tres Systemas concuerdan en excluir de
los compuestos naturales (4 la reserva sola de el hombre) toda Forma
substancial, y accidental distinta de la Materias. Este es el verdadero
peligro. «La Materia, de qualquiera modo que se sutilize, y se mueva,
puede sentir los objetos, conocer lo que le es conveniente, y descon-
veniente; aborrecer estotro, y huirlo? Nadie me lo hara creer; y quien
lo creyere, qué dificultad hallard en creer asimismo, que la Marteria
precisamente, en virtud de la disposicion maquinal (que es el prinei-
pio, que sefiala Descartes para todas las acciones de los Brutos) sien-
te, y conoce?s*, Esa «disposicién maquinal» serd el camino de entra-
da del moderno concepto de <organizaciéns, que ya no necesita del
alma para explicar el principio vital de movimiento,

Otra de sus grandes preocupaciones es la mala ensefianza de la
medicina, que se hacia también de forma compleja v sobre libros an-
tiguos. Alld van los que fracasan en teologia o jurisprudencia y tienen
éxito, todos pueden ejercer como galenos. Trae para iniciar su andli-
sis de la ensefianza médica, el dicho hipocratico sobre la brevedad de
la vida, en comparacion con la extension de la sabiduria médica. Pe-
ro piensa que los seis afos que se dedican —cnatro a teérica y dos a
prictica— en una vida de sesenta, no son muchos. Sobre todo se pier-
den en disquisiciones indtiles y mas en la facultad de artes donde se
les entrena para la disputa, que es inttil pero se aprecia mas el que
sabe discutir que quien demuestra que ha estudiado la prictica en
los mejores autores y observado con diligencia en el ejercicio de su
Arte todo lo que se debe observar. Hipéerates no necesité estudiar ni
la logica ni la metafisica de Aristételes. Tampoco es necesario ningu-
no de los sistemas, asi el corpuscular con los dtomos de Gassendi. o
los turbillones de la cartesiana

La dieta es la primera y principal parte de su medicina, pues era
la menos nociva y, por tanto, la més recomendada por los hipoeriti-
cos. Considera dentro de esta tradicién que hay que acomodar la
cantidad y la calidad de los alimentos al temperamento del sujeto, si

* Fuanoo, =D lo que sobra, v falia en la Physicas, pégs. 354-355-
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bien sobre esto tan solo la experiencia nos puede ayudar. Las opinio-
nes son también aqui demasiadas, luego debemos seguir a nuestros
sentidos, en especial el gusto y el olfato. Estima que el temperamento
depende de las sales alcalinas o de los dcidos, pero también de la
constitucién del afo. del lugar, del ambiente. Con ello se alteran la
humedad o la sequedad, la frialdad o el calor... pensando entonces
en el uso de las «cualidades contrarias:. Por tanto esta Feijoo entre
la modernidad de la quimica v la tradicién de Hipocrates y Syden-
ham. «<En la prictica es muy dificil, 6 imposible averiguar el comple-
xo de qualidades predominantes. asi en nuestros cuerpos, como en
los manjares, y mucho mas los grados de ellass,

Rebate la tradicion que prefiere la carne al pescado, a las verdu-
ras v a las frutas”. Trae como prueba autores de todo tipo. clasicos
como Plinio y Plutarco, modernos como Santorio o Lémery para de-
fender los vegetales, a Giorgio Baglivi a favor del pescado. Se basa en
la trituracion del estomago que el moderno mecanicismo pone por
delante de los procesos quimicos. Es importante el gusto y la costum-
bre, evitar los excesos en gula y ayuno, tener en cuenta la necesidad.
«Fn todo caso, ni en el estado de salud, ni en el de enfermedad se
forceje jamas por introducir en el estomago lo que ¢l paladar mira
con positivo tedio». Recomienda mis copiosa la comida y experiencia
y sensatez para sueiio, ejercicio y habitacion, esmerarse en limpieza,
ventilacion y agnas limpias.

Las opiniones sobre el ambiente son diversas, asi sobre Madrid. Fl
prefiere Asturias como Gaspar Casal. <El temple de Madrid es muy
aplaudido en toda Espaiia, por razon de la pureza del ambiente, califi-
cada con la prompta disipacion de todos los malos olores, ain de los
propios cadéveres: pues los de los perros, y gatos, dexados en las calles,
se desecan, sin molestar a nadie con el hedor. [...] Como quiera que se
philosofe (que esto de philosofar lo hace cada uno como quiere) el he-
cho es, que en Madrid no vive tanto la gente, como en algunos Paises de
ayre mas grueso, y nebuloso. Es cierto, que la poblacion de Madrid es

% José Luis Peser, «Terapéutica y medicina preventivas, en Peoro Laix Extasico, Historia
Universal de la Medicina, . V, Barcelona, Salvat, 1073, pigs. 33-335 <;Alimento, firmaco o
veneno? Mota sobre el origen de la bromatologia moderna espaiiolar, en Agustin ALBaRRACTS,
José Maria Lorsz Pifeno, Luis S, Geasier (eds.), Medicing e Historia, Madrid, Universidad
Complutense de Madnd, 1080, pags. 151-161; José Luis Peser y Manuel Ausrea, «Mesa y clase
en el Siglo de Oro espaiiol: la alimentaciin en el Quijotes, Cuadernos de Historia de la Medici-
na Espaiiola, 14, 1075, pigs. 245-250.
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poco menos numerosa, que la de todo el Principado de Asturias. Con
todo aseguro, que se hallaran en Asturias mas que duplicado el numero
de octogenarios, nonagenarios, v centenarios, que en Madrid»",

Contrapone la ensefianza universitaria con la actividad de otras
instituciones, asi ojed la relacion de los actos de la Regia Sociedad se-
villana para 1734 v el presente 1735, donde <todos los asumptos son
rigurosamente practicos, y ordenados immediatamente 4 la curacién
de varias enfermedades». Es miembro honorario. Se ha constituido la
Academia Meédica Matritense por real privilegio de 13 septiembre
1734, presidida por Joseph Cervi. Consta de varias facultades, con
tres clases (nimero, exercicio y honor), son en total g6. Sus fines son
el provecho de la medicina y la cirngia, por el camino de la observa-
ciom y la experiencia, apoyados en la fisica mecdnica, la quimica y la
historia natural. Si hasta los franceses hablan bien de los espaiioles,
el rey espaniol debe proteger como el francés la academia. «Ya esta
descubierto el rumbo, por donde se debe navegar 4 las Indias de tan
noble Facultad, que es el de la oBseRvACION, v EXPERIENCIA»®,

También para la medicina quiere una instruccion sencilla y breve,
pues contrapone la medicina ttil a la medicina curiosa. Las vagueda-
des y generalidades para nada sirven al médico. Esas complejas dis-
quisiciones galénicas sobre partes similares y disimilares, seguidas por
el estudio de las facultades de todas ellas, a nada conducen. Quiere un
curso sencillo, sin duda inspirado en las Institutiones de H, Boerhaa-
ve, que al decir de Pedro Lain Entralgo desterraron a Galeno de las
aulas universitarias. Quiere una primera parte, en que se estudien las
partes silidas y liquidas, seguido de la explicacion de su uso y aceion.
En la segunda, se deben presentar las enfermedades de los solidos v
los liquidos, mostrando sus sefiales, prondsticos y remedios®.

Gregorio Maranon recoge dos frases del benedictino, que mues-
tran muy bien sus intenciones, que serdn las mismas que guiardn a
los reformadores de las aulas en la segunda mitad del algiu Tunto a
la ensenanza tedrica se debia promocionar la practica v ésta se con-

* Fenoo, «Regimen para conservar la saluds, . 1, pigs. 167-203, citas en 172, 170 v 180.
Discute esas ventajas de Madrid el médico y cientifico mecanicista francés Frangois Bayle.
% Fruoo, <De lo que sobra, y falta en la Enseiianza de la Medicinar, v, piags. 367-978,
citas en g760-37T.
*“ Mariano y José Luis Pesgr, «Politica v saberes en la Universidad ilustradas, Actas del
Congreso Internacional Carlos 1l ¥in Nustracion, Madrid, Ministerio de Cultura, xqag t. m,
Educacidn v Pensamiento, pags. gi-135,
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seguira con la ensefianza de la medicina a la cabeza de los enfermos.
Es algo que se hacia en las escuelas clasicas, en las que los alumnos
seguian a sus profesores en sus visitas. Pero en la Universidad se ha-
bia perdido esta costumbre, pues no tenian instalaciones, 5i es ver-
dad que viejos estatutos obligaban a ir a un hospital y el examen del
Protomedicato exigia estos conocimientos practicos”. Pero el futuro
serdn las catedras v los estudios de clinica médica, en donde se pueda
asistir a la ensefianza prictica.

Nos habla en las frases que tanto gustaron a Maraion de que la vi-
sita al enfermo es necesaria y de que las aulas no bastan. «;Qué se oye
en las aulas que no esté en los libros y que no se halle por lo comin
mejor escrito y explicado en éstos?» Y no solo se aprende en los libros,
pues la naturaleza ensenia en el mismo paciente. «De mi puedo asegu-
rar que habiendo ido a ver a muchisimos enfermos de cuyo estado se
me habia hecho relacion escrita, varié, en todo o en parte, el concepto
que habia hecho por la antecedente noticia»®. Sus grandes fuentes se-
oiin Maranon, son los grandes clinicos. Hipderates que es considerado
el apdstol de la ensenanza clinica, Boerhaave que destierra los textos
de Galeno. Su clinica de Leiden y las de sus discipulos eran mecas
donde aprender medicina. Y cita a otros grandes clinicos, al ya viejo
Francisco Valles o a los nuevos Giorgio Baglivi y Gaspar Casal™.

También lo seguian haciendo los cirujanos, que tenian como ense-
nanza las catedras, el libro, el maestro, las visitas privadas con éste y
las salas del hospital. También el teatro anatémico serd lugar privile-
giado de su aprendizaje, sea en las universidades, en los hospitales o
incluso en algunas academias®. Feijoo se interesara en la cirugia, que

7 Miguel Eugenio Mufoz, Recopilacion de les leyes, pragmaticas reales, decretos, y acuer-
dos del Keal Proto-Medicato hecfia por encarga, v direccion del mismo feal Tribunal, Yalen-
cin, Viuda de Antonio Bordazar, 1751,

*® Gregorio MaraRén, Las ideas bioldgicas del padre Feifoo, 2.° ed., Madrid, Espasa Calpe,
1341, sobre medicina pigs. 106-122, sobre Martinesz pigs. 123-130, sobre Casal pligs. 131-137, fra-
ses citadas en 10G-105,

“ L mis tardia v cuidada edicion es la de Juan Bautista Soldevilla, véase Hermann Bogs-
naave, fnstitutiones medicae. Aphorismi de cognoscendis, et curandis morbis, Madrid, Ex Ty-
pographia Villalpandea, 4 vols., 17o6-1801.

= Pedro Laix Extravco, La medicing kipocrdatica, Madrid, Revista de Qecidente, 1970,

# Sabre la Academin Médica Matritense, véase Nicasio Mariscar. Gancla, «Hiztoria GCeneral
de la Academin Nacional de Medicinas, en Acedemin NMacional de Medicing rrgg-rggq. Publi-
cactones conmemorativas del segundo centemario de sue fundacion. Conferencios, Madrid, Im-
prenta de J. Cosano, 1936, pags. 370-444.



am JOSE LUIS PESET

estd adquiriendo una alta categoria cientifica y profesional. En otros
paises europeos se ha conseguido que los cirujanos tengan instalacio-
nes y enseianza adecuadas y aqui se quiere lo mismo. Se esta logran-
do con los teatros anatéomicos del Santa Cruz v San Pablo de Barce-
lona y también del General de Madrid, donde pronto brillara Martin
Martinez*. Feijoo conoce las novedades de la cirugia francesa y quie-
re que se imite, como de hecho se hara, pues se sigue junto a la ingle-
sa. Es interesante recordar al cirujano francés Juan d'Elgar, quien di-
secod un corazon de carnero en la comunidad. El benedictino peled
para conseguir que se le diera un puesto en Oviedo y mostrard un es-
peranzado optimismo acerca de las autopsias. I'ue una de las muchas
peleas con los médicos de Oviedo, a los que discutia su saber vy
arrebataba sus enfermos.

Uno de los primeros articulos del Teatro eritico es el titulado «Me-
dicina», quizd como sefialé Sanchez-Blanco en defensa de los médi-
cos modernos v de sus problemas con la Inquisicion. Insiste en la
prepotencia de la medicina tradicional, que lleva a excesos de los mé-
dicos y en los medicamentos. Es preciso un sano escepticismo, como
el que han practicado los grandes médicos y trae a muchos en su so-
corro®, Muchos han dudado de la certeza médica y otros como Vesa-
lio han tenido fracasos en sus practicas. Cita a grandes clinicos como
Etmiiller, Sydenham y Baglivi. Desde luego Martin Martinez es cita-
do de forma destacada.

Nos recuerda la doble naturaleza de Quiron, como hara hoy Pietro
Citati. Detengamonos por un momento. La medicina es un saber
complejo, pues hace referencia al hombre entero, al cuerpo y a la
mente. Por tanto, en un médico o en un clérigo era facil hacer alu-
sion a esta doble tarea de atender al cuerpo y al alma. El ser humano
-y la misma medicina- estd a caballo como Quirdn entre dos «sus-
tancias», una material y otra espiritual, y entre dos profesiones, que
el benedictino apreciaba en extremo, la religion v la medicina. <Todo

= Alvar Magrives Vioar, José Pagno Tosis, «El primitive teatro anatomico de Bareelonas,
Medicine e Historia, Revista de Estudios Histiricos de fas Ciencias Médicas, n.” 65, 1906 (Ter-
cern época). Jost Parno Tomis, Alvar Mawrivez Vibas, <Los origenes del teatro anatdmice de
Madrid (168g-1728)s, Asclepio. Revista de Historia de ln Medicing y de la Ciencia, 49-1, 1997,
pégs. 5-38.

= Ezegquicl pE Oraso, <El <escepticismo filosifico= de Feijéo v la medicing, Nucvas indaga-
ciomes sobre la tipologia del escepricismo modernos, Asclepio. Revista de Historia de la Medici-
na y de fo Ciencia, 28, 1970, pags. 201-299.
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recuerda a Epidauro, afirma Citati en sus comentarios a Marcel
Proust, la medicina griega y el culto a Esculapio. En la enfermedad
nos damos cuenta —dice Proust— de que, entrando en contacto con
nuestro cuerpo, nos hundimos en un mundo inmensamente mas ar-
caico que el de nuestro espiritu; el cuerpo se encadena a un reino di-
ferente: nos separan abismos; no nos conoce, y es absolutamente im-
posible hacerse comprender por él. La enfermedad es Piton, el mons-
truo primigenio, hijo de la Tierra. Apolo curador no usa entonces ha-
cia la abuela su sabiduria luminosa, que Euripides habia opuesto, en
un coro de lfigenia en Tauride, a la clarividencia tenebrosa de la Tie-
rra. La sabiduria de Apolo curador es ctonia: nada excluye que la
haya tomado de Piton. Para vencer la fiebre de la abuela, Apolo usa
la quinina: contemporineo de las «razas desaparecidas», anterior al
reino de las plantas, anterior a la creacion del hombre pensante, la
quinina conoce el cuerpo humano, que es mas joven que ella, perte-
nece al mismo reino, y puede dominarlo. Asi tiene lugar en el cuerpo
de la abuela <la batalla prehistorica». En un momento «piton resulta
aplastado» por la quinina prehistoricas™.

Las peleas somaticas, en medicina se acompanan por las galénicas.
Seniala las peleas médicas, que han llevado a identificar la medicina
con Marte. El divino Hipécrates es discutido por Alelepiades, por Gale-
no v por los arabes. Luego viene la ciencia moderna, asi la quimica con
Paracelso y con van Helmont; la anatomia con Silvio y con Willis; la
matemiitica v la mecdnica con Sanctorio. Pero es con el empirismo
cuando empieza la renovacion, asi con Bacon. El es considerado el Ve-
rulamio espafiol, porque afirma que la base del conocimiento esti en la
experiencia y el respeto a la naturaleza, en Hipocrates de nuevo. El in-
glés <hizo tomar a los médicos mis advertidos otro rumbo, que fue
buscar la naturaleza en si misma, [idndose a la experiencia sola=*,
Giorgio Baglivi es citado con veneracion. En el dia estin los hipocrati-
cos, los galénicos, los quimicos y los experimentales puros, estando de
baja los paracelsistas y helmontianos®. Arremete contra el aforismo 52

“ Pietro Crran, La paloma apuialoda, Proust y la recherche, Santa Fe de Bogori, Edito-
rial Norma, 1068, pig. 390, trad. Guillenno Piroe.

= Fenoo, sMedicinas, Teatro eritice universal, 3 vols., préloge Agustin Millares Carlo, 6.
Ed., Madrid, Espasa Calpe, 1975, t. 1, pigs, 107-155, véanse 120 v 12y,

* Lsan todos y discuten la «Praxis medica cum theoricas de Lézaro Riberio editada en Pa-
ris en 1hgo-1047, que os <la absoluta norma de los meédicos ordinarioss, afirma en «<Medicins,
p. 123, Se refiere a Lazare Riviere (1580-1055), médico de Montpellier en coya escoela introduce
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del libro segundo de Hipécrates, que pretende que cuando el médico
actiia segiin razon, no ha de variar sino insistir en su actitud. Lo llama
el saphorismo exterminadors, pues va en contra de la naturaleza.
«Qué dicta aqui la luz nataral? Que se mude de mmbo, 6 se dexe la
cura por quenta de la naturaleza»™".

Discute los principios fundamentales del galenismo, asi la cura-
cién por contrarios. Es obvio que la curacién es la expulsion de la en-
fermedad, pero esta accién evidente la ejecuta la naturaleza. Ademds
curan también los similares y las cualidades no son doctrinas tan cla-
ras, sean las sensibles o las ocultas. La sangria y la purga son peli-
arosas, aquélla es para Martinez mas nociva que la artilleria. Las
opiniones se dividen, pueden eliminar elementos dtiles y la naturale-
za es suficiente. Igualmente discute el interés de los medicamentos
costosos y caros, asi como la polifarmacia calénica. Los sabios como
Baglivi y Sydenham quieren pocos —y especificos, podemos anadir--
solo el vulgo y quien abusa de él piden tantos. <Los remedios costo-
sos y caros son del gusto de muchos médicos y del de todos los boti-
carios»*. Sin embargo, sigue admitiendo algunos como la quina y el
mercurio.

Feijoo también ensenard la forma de elegir médico. Su ensenanza
es aqui compleja, pues tanto hace referencia a la formacion el médico,
como a la manera en que el cliente saldri mejor librado de su elec-
cion. Desde siempre se ensefiaba a los médicos c6mo actuar frente al
paciente. El juramento hipocrético contiene formas de comportamien-
to, v los clinicos siempre instruian en este sentido a sus alumnos. Mas
tarde estas instrucciones se combinarin con la ética y con la religion,
con el derecho v con los gremios o colegios, para formar codigos de
conducta que permitiesen a los médicos conseguir clientes y mejorar
la asistencia y a éstos su eleccion del galeno y su pronta cura.

Las normas que Feijoo propone, son las del aficionado a la medi-
cina, pero también las del clérigo eristiano. El médico debe, por tan-
to. ser buen catdlico, es la primera norma. La segunda, ser juicioso y
de temperamento no igneo. La tercera sque no sea jactancioso en os-

los principios de Paracelso. Fueron muy utlizndus sus Institutiones medicae (Leipzig 1655) ¥ su
Praxis medica {Paris 1640). August Hirsch (div.), Biographisches Lexicon, Mimchen, Berlin,
Urban & Schwarzenberg, t. v, facismil 1963, pig. 830.

7 Fepoo, <El aphorismo exterminadors, 1. v, pigs. 101-199, cila en 192,
* Fenoo, sMedicinas, pig, 1o, ver i44.
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tentar el poder y la seguridad de su artes». La cuarta «que no sea
adicto a sistema alguno filosifico, de modo que regle por el de la
pricticar. El quinto, «que no sea acumulador de remedios=. El buen
trato era algo siempre prescrito en las normas hipocraticas y la pru-
dencia y simplicidad del tratamiento estaban en el viejo espiritu del
clidsico. También lo estaba la insistencia en la observacion y el cuida-
do del pronéstico, base del prestigio médico. Era el sexto precepto
«que observe y se informe exactamente de las seniales de las enferme-
dades, que son muchas y se toman de muy variadas fuentes>. Duda
del pulso y de la orina. En fin, la séptima es el acierto en el futuro
del enfermo. «El que tiene acierto en pronosticar es cierto que conoce
el estado presente de la enfermedad, pues sélo por lo que hay ahora
se puede conocer lo que ha de suceder después»®. Ademas, es impor-
tante para la administracion de los sacramentos, en especial de los
que preparan para la muerte.

Se trata de un género muy frecuente y de éxito. Desde fines de la
edad media los reyes ordenan que los médicos avisen al sacerdote en
caso de muerte, pues cuidar del alma era preceptiva obligada para el
médico cristiano®. Por eso, en el frecuente libro del franciscano An-
tonio Arbiol se dan —al igual que en Feijoo— sefales de cémo conocer
la proximidad de la muerte. También se interesa el franciscano por
los testamentos v la atencion a los condenados a muerte, en un fe-
rreo, pero discreto control de las postrimerias del hombre. «Digan
siempre, que el Médico lo dice assi», es preciso que el clérigo «escuse
el hacer visages». Los signos a vigilar son calor, suefio, facies, aliento,
temblor, pulso, sudor, respiracion... que él conoce y aprende de otros
autores. El afade la fichre con delirios, asi como la inflamacion de
entrafias con respiracion violenta.

Feijoo también se interesara por las sefiales que muestran la
muerte. Lo hard con un gran conocimiento médico y teolgico, intro-
duciendo novedades, pues quiere que aparte de llamar prestamente
al sacerdote, éste administre con frecuencia la absolucion de forma
condicional, pensando de esta forma salvar muchas almas. No cree
que sean seiiales ciertas de muerte la falta de respiracion, de sentido
ni de movimiento. Cita muchos ejemplos, asi la histeria femenina to-
mada del curso filoséfico de Francois Bayle. Considera el frio como

= Fenon, «Medicinas, pags. 152-155.
# Pedro Laix Exraavco, La relaciin médico-enfermo, Madnd, Revista de Occidente, 1964.
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prucha més evidente de muerte. «Muchas veces se puede también
arriesgar la vida eterna. Luego que se vé d alguno acometido de un
accidente improviso, en que se juzga lidiar con las ultimas agonias,
se llama corriendo a un Sacerdote, que le absuelva. Llega éste, y le
halla sin respiracion, sin color, sin movimiento. Lo que hace es vol-
verse sin darle la absolucién, porque le juzga muerto. Con que si no
vuelve del accidente, y éste no le cogié en estado de gracia, ni con
otro dolor de sus pecados, que el de atricion, perece para siempre
aquel miserable, el qual pudiera salvarse si fuese absuelto, como pu-
diera serlo debaxo de condicion»?.

Sin duda la muerte interesa, pero también su cortejo. El sueno y
el miedo, la persuasion y la confesion son temas clericales, no solo
médicos. Porque la enfermedad es el camino del més alla, son los ul-
timos y dudosos pasos del ser humano. La razon lucha con el cuerpo,
contra el pecado y el diablo. «En las Chrénicas de N. P. Santo Do-
mingo se refiere un caso raro de un Religioso, que al tiempo de morir
dixo tantas, y tan horrendas heregias, que no se atrevieron a darle se-
pultura Eclesiastica, sino que le enterraron en la Cavalleriza. Pero de
alli & pocos dias se aparecié glorioso al Prior, en presencia de otros
Religiosos, y le dixo, que sacasse su cuerpo de aquel lugar indigno, y
lo enterrassen en la Iglesia, porque cuando en su delirio decia tantas
heregias, al mismo tiempo estava su alma diciendo alabanzas divi-
nas»®, Sin duda, la muerte se encuentra entre la religion y la medici-
na, es una doble construccién entre el médico y el elérigo, por tanto
los delirios aparecen tanio como enfermedad que como herejia, es
una metifora la idea de delirio, sirve como creencia para condenar y
como enfermedad para salvar.

* Fenoo, «Sefiales de muerte sctuals, Theatro critico weriversal, t. v, pags. 161-100, cita en 162

» Antonio ArewowL, Fisita de enfermos, ¥ exercicio santo de ayudar a bien mortr, con los
instruceiones mas importantes, para tan Sagrado Ministerio, Barcelona, Imprenta de Maria
Angeln Marti Viuda, 4.* ed., pags. go-ga, citas en ésta y en 253, Feijoo también se ocupa de es-
tos temas en «Importancia de la ciencia physica para lo morals, Theatro eritico universal, en
womo vin, pags. 362-416, véase 365-366.




