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Cultivando sostenibilidad:
perspectivas europeas del modelo
de aprendizaje agrario en la Escuela Primaria

Antonio Torralba-Burrial, Covadonga Huidobro, Mdnica Herrero

Resumen

El proyecto Erasmus+ A living Dream — Agrarian learning model for primary schools pro-
mueve la cooperacidn internacional entre distintos agentes, como son las escuelas de educa-
cién primaria, la universidad y la empresa privada, sobre la educacién para la sostenibilidad.
En linea con los principios del marco europeo GreenComp, desde las perspectivas locales de
seis socios europeos, este proyecto se basa en un modelo de aprendizaje agrario, utilizando
el huerto ecodidéctico como herramienta y lugar de aprendizaje. Se describen los plantea-
mientos generales del proyecto y sus consideraciones futuras.

Palabras clave: huertos ecodidacticos, formacidon docente, educacion para la sostenibi-
lidad.

7.1. Introduccién

Existe una creciente necesidad de proporcionar una educacion para la sostenibilidad
que facilite el desarrollo de competencias clave entre el alumnado de educacién primaria
(UNESCO, 2017, Bianchi et al., 2022), para que puedan hacer frente a algunos de los retos
y desafios ecoldgicos de la sociedad actual, como el cambio climatico, la contaminacién am-
biental, la pérdida de biodiversidad o el agotamiento de recursos naturales. Es imprescindi-
ble adoptar medidas que contribuyan a preservar nuestro planeta para las generaciones futu-
ras. Desde el ambito educativo, la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible se
pueden cultivar a través del huerto escolar. En este contexto, el huerto escolar puede facili-
tar la alfabetizacién ambiental, la experimentaciéon, el conocimiento de la biodiversidad, los
ciclos vitales de los seres vivos y el desarrollo del discurso cientifico en varias etapas educa-
tivas (Aragdn et al., 2020; Ceballos, 2017; Eugenio-Gozalbo y Zuazagoitia, 2023; Rodriguez-
Marin et al., 2021). Se integra como equipamiento didactico de educacién ambiental propio
del centro escolar, donde se puede fomentar una alimentacién mas sana y diversa, volviendo
a establecer vinculos con la tierra (Escutia, 2009). También puede amortiguar la disminucién

75



ANTONIO TORRALBA-BURRIAL, COVADONGA HUIDOBRO, MONICA HERRERO

de contacto con la naturaleza, especialmente en el alumnado con escasas experiencias fuera
de la escuela (Luis et al., 2020). Por todo ello, las universidades deben dar respuesta a las ne-
cesidades del futuro profesorado para facilitar la integracién de los huertos ecodidacticos en
la practica docente, incorporando el empleo de este recurso en la formacién de docentes (Es-
pinet et al., 2020) con metodologias apropiadas que fomenten la reflexién y el espiritu critico.

En los huertos escolares, las experiencias de cultivo pueden permitir una conexion con la
naturaleza cercana y entroncar con las culturas agrarias locales. Ademas, su implementacion
en escuelas de todo el mundo proporciona un amplio abanico de oportunidades para interco-
nectar las situaciones locales con las experiencias y practicas educativas de distintos paises e
incorporar la perspectiva global de la educacién para la sostenibilidad (Lochner et al., 2019).
Para potenciar esta sensibilizacion ambiental del alumnado e interconectar distintas experien-
cias locales de huertos escolares se desarrolla el proyecto de cooperacidon europea Erasmus +
A living dream-Agrarian learning model for Primary schools.

7.2. El proyecto educativo

El proyecto Erasmus+ A living dream - Agrarian learning model in primary school
(2023-1-ES01-KA220-SCH-000154333) aborda esta cooperacion escolar internacional sobre
educacion para la sostenibilidad desde las perspectivas locales de seis socios europeos: Uni-
versidad de Oviedo (coordinadora desde Espana), Training Centre Ragina (empresa de for-
macidn, Bulgaria), SMART Idea (empresa de innovacién educativa, Eslovenia), Youthfully
Yours SK (ONG, Eslovaquia), Kreativna Stanica (ONG, Serbia), Nikola Obretenov (escuela de
educacion primaria, Bulgaria).

Entre las necesidades detectadas en el contexto internacional a las que se buscan res-
puesta en este proyecto se pueden destacar:

— La necesidad de sensibilizar al profesorado sobre temas de educacién ambiental y
sostenibilidad, mejorando su comprensién sobre la importancia de desarrollar practi-
cas educativas sostenibles y sus efectos sobre los impactos en el medio ambiente.

— La necesidad de brindar oportunidades de desarrollo personal y profesional para do-
centes, dotandolos de las habilidades y conocimientos necesarios para integrar practi-
cas sostenibles en sus métodos de ensehanza y promover la conciencia ambiental en-
tre sus estudiantes.

— Abordar las necesidades del sector educativo promoviendo el uso de métodos de en-
sefanza innovadores que combinen los aprendizajes en el exterior y dentro del aula,
para proporcionar una experiencia educativa holistica, significativa y atractiva.

— Promover el GreenComp como marco de referencia para las competencias en sosteni-
bilidad en la formacién del profesorado, siguiendo las propuestas y recomendaciones
de la UE.

— Proporcionar un enfoque abierto e innovador para ensefar sostenibilidad y conciencia
ambiental, que se centre en la experiencia practica y la observaciéon de la naturaleza,
mas alla del aprendizaje tedrico.

— Disponer de una herramienta de evaluacién diagndstica para evaluar la conciencia am-
biental y la alfabetizacidn en sostenibilidad de los estudiantes.

— Proporcionar un enfoque personalizado para abordar las necesidades especificas que
se puedan detectar entre los distintos participantes.
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Para tratar de satisfacer estas necesidades, se delinean como objetivos de este proyecto
los siguientes: 1) promover la educacién para la sostenibilidad y la responsabilidad medioam-
biental entre alumnado de primaria, a través de un modelo de aprendizaje agrario; 2) de-
sarrollar competencias clave sobre sostenibilidad en el alumnado; 3) proporcionar recursos
practicos para que los maestros (en activo y en formacién) incorporen el desarrollo sostenible
en sus clases relacionédndolas con el cultivo; y 4) facilitar el intercambio de buenas practicas y
experiencias entre los socios internacionales del proyecto.

El programa de capacitacién del modelo agrario de aprendizaje ofrece a los estudiantes
un enfoque practico de aprendizaje que los alienta a desarrollar una comprensién mas pro-
funda de su entorno y de su comunidad local. Este enfoque también fomenta importantes ha-
bilidades que pueden ayudar a los estudiantes a desarrollarse en varios aspectos para la vida,
tales como:

— Desarrollar la paciencia y la perseverancia mientras cuidan, cultivan y observan el
mundo natural.

— Desarrollar habilidades de pensamiento critico a medida que resuelven problemas y
se adaptan a diferentes situaciones.

— Desarrollar la competencia anticipatoria y la adaptabilidad a medida que aprenden a
trabajar con factores ambientales cambiantes.

— Desarrollar la conciencia ambiental y la responsabilidad hacia el medio ambiente.

— Capacitar al alumnado para desarrollar técnicas practicas para la vida diaria, como la
jardineria y técnicas de conservacién de alimentos.

— Valorar las tradiciones y costumbres locales relacionadas con la agricultura y la gana-
deria sostenibles.

El proyecto se define asi, ademas de por su caracter de cooperacién educativa interna-
cional, por su enfoque en el modelo agrario de aprendizaje destinado a la educacién para la
sostenibilidad, buscando la potenciacidon de la responsabilidad medioambiental, el desarrollo
de las competencias clave del alumnado (incorporando aquellas centradas en la sostenibili-
dad y el marco europeo GreenComp) y sus habilidades de pensamiento critico, en un clima
de inclusién (figura 7.1).

Las iniciativas planteadas en el proyecto abarcan un amplio rango de metodologias e in-
cluyen principalmente actividades al aire libre en el huerto escolar, realizacién de proyectos
grupales, el aprendizaje experimental, salidas didacticas de campo, una aproximacién trans-
versal al curriculo y el empleo de herramientas digitales (figura 7.1).
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Figura 7.1
Enfoque conceptual y tipos de actividades en el proyecto A living dream

7.3. Descripcion del huerto

En el caso de Asturias, es preciso destacar que el huerto escolar es un equipamiento di-
dactico bastante frecuente en los centros educativos de la region, aunque no siempre se in-
cluye su empleo en todas las etapas educativas o en todos sus ciclos (Segura y Torralba-Bu-
rrial, 2019). Para incrementar su uso, el huerto ecodidéactico debe estar integrado también en
la formacion inicial del profesorado para promover el disefio y la integraciéon de actividades,
metodologias y estrategias docentes apropiadas (Aragdn, 2020; Espinet et al., 2020; Eugenio
Gozalbo et al., 2018).

Respecto a la parte desarrollada por la Universidad de Oviedo, seria conveniente, para
introducir al profesorado en formacién inicial en un modelo agrario de aprendizaje, la crea-
ciéon de un huerto ecodidactico en la Facultad de Formacién del Profesorado y Educacion,
con el fin de implementar buenas practicas educativas y familiarizar al alumnado con el uso
educativo del huerto. En este sentido, cabe destacar que la Universidad de Oviedo es la
Unica entidad que participa en el proyecto que esta directamente involucrada en la formacién
oficial de futuro profesorado.

La zona prevista para el mismo se encuentra colindante con el edificio sur de la Facultad,
siendo en su inicio una zona verde con algo de vegetacién pratense, limitada por unos laure-
les en uno de sus lados, un muro en otro, el edificio nombrado en el tercero y una fila de hor-
tensias que lo separan del aparcamiento (figura 7.2).
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Figura 7.2
Espacio para el huerto de la Facultad de Formacién del Profesorado y Educacién
de la Universidad de Oviedo

7.4. Consideraciones de futuro

Se espera que el empleo del huerto ecodidactico, la reflexion sobre el cultivo y la reali-
dad agricola local en ciudades de distintos paises de la Uniéon Europea permita incrementar
esa sensibilidad ambiental y la alfabetizacidon en sostenibilidad del alumnado de educacién
primaria y de su profesorado, tanto en activo como futuro, gracias a la generacién de los re-
cursos didacticos y a la recoleccidn, evaluacion y reflexion sobre buenas practicas educativas
desarrolladas en cada una de las regiones. En este sentido, la consideracion de las variadas
perspectivas de distintos agentes educativos (universidad, escuelas, organizaciones no guber-
namentales y empresas de formacién e innovacién educativas) en el proyecto puede facilitar
el asentamiento y la promocién desde la escuela de una conciencia ambiental favorable a la
transformacién ecosocial europea.

7.5. Agradecimiento
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