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Osvedcené postupy

pre vzdeldvanie v oblasti udrzatelnosti
a environmentalneho povedomia suvisiace
s agrarnym modelom vzdeldvania
Pre ziakov vo veku 8-12 rokov
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Uvod

Objavte inSpirativne sposoby, ako v ziakoch zdkladnych $kol rozvijat
lasku k prirode, ucit ich udrzatelnosti a rozvijat zédkladné zru¢nosti! Tato
brozlra obsahuje 22 najlepsich vyucovacich postupov zo Spanielska,

Bulharska, Slovinska, Srbska a Slovenska.

My, tim Siestich partnerov z piatich krajin, sme sa spojili, aby sme

vytvorili tento zdroj ako si&ast projektu ,Zivy sen - Model agrarneho

vzdelavania na zdkladnych skoldch“. Zacali sme tym, ze sme

zozbierali 60 postupov z naSich krajin a starostlivo sme ich vyhodnotili
na zaklade relevantnosti, kvality, praktického vyuzitia a prispésobivosti.

Zhrnuli sme ich do tejto konecCnej verzie 22 osvedcenych postupov.

Vysledkom je starostlivo vybrana zbierka osvedcenych postupov, ktoré
mobzete lahko pouzit vo svojej triede bez ohladu na to, kde ucite. Aby
bola tato brozura este pristupnejSia, prelozili sme ju do Siestich jazykov:

anglictiny, bulharciny, srbciny, slovenciny, slovinciny a Spanielciny.
Tieto postupy su rozdelené do styroch kapitol:

* Kritické myslenie
* Medzipredmetové vztahy
* Empatia k zivotnému prostrediu

* Spolupraca
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Aby sme vam to ulahcili, rozdelili sme tieto postupy do 4 kategoérii, ale
mnohé z nich by sa dali lahko zaradit do viacerych z nich. Tak si ich
pozrite vSetky! Odporucame vam, aby ste ich vyskusali, prisposobili
ich svojmu jedinecnému prostrediu a podelili sa s nami o svoje

skusenosti.
Srdecné pozdravy,

Cely projektovy tim
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Metodologia

Environmentalna vychova deti ma zasadny vyznam pre podporu
hibSieho vztahu k prirode a pre vStepovanie zmyslu pre starostlivost

o zivotné prostredie. Zoznamenie mladych studentov so zazrakmi sveta
prirody prostrednictvom praktickych (spolu s dusevnymi) skdsenosti

s vyuzitim Skolskych zahrad ako vzdelavacich zdrojov, méze vyrazne
zlepsit ich kritické chapanie a starostlivost o zivotné prostredie. Tieto
zdhrady sluzia ako zivé uCebne, kde deti spolupracuju a ucia sa o raste
rastlin, biodiverzite, ekosystémoch, klime a udrzatelnych
polnohospodarskych postupoch. Zdbéraznovanie vyznamu prirody, jej
hodnoty a Ucty pomodze generdcii mladych vedcov vypestovat nové
hodnoty udrzatelnosti a uvedomenie si rozhodujucej ulohy, ktoru

priroda zohrava v nasej spoloc¢nosti a nasich zivotoch.

Preto sU osvedcené postupy v environmentalnej vychove na
zdkladnych Skoldch nevyhnutné, aby spolo¢nost uz od utleho veku
vychovavala environmentalne uvedomelych obcanov. V ramci projektu
ERASMUS+ ,Zivy sen - model agrarneho vzdelavania na zdkladnych
Skolach®, hfadanim osvedcenych postupov a vyberom tych najlepsich,
ocakdvame, Ze sa podpori nielen environmentélna zodpovednost, ale

aj gramotnost v udrzatelnosti Ziakov zakladnych $kol.
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Okrem toho, implementacia tychto osvedcenych postupov bude
rozvijat kl'icové kompetencie Ucastnikov, poskytovat praktické zdroje
pre ucitelov, ktoré su v sulade s hodnotami vzdeldvania pre udrzatelny
rozvoj, a ulahcovat vymenu vzdeldvacich skidsenosti medzi

partnerskymi krajinami v tomto projekte.

Vsetky tu opisané osvedcené postupy maju jasné a dosiahnutelné
vysledky vzdeldvania. Poskytuju ndvod, ako dosiahnut hmatatelné
vysledky, ktoré by sa dali vyhodnotit z hladiska ich vplyvu na
vedomosti, zru¢nosti a postoje studentov. Takéto postupy mézu zahfnat
praktické cCinnosti, simuldcie a interaktivne projekty, ktoré si zamerané
na to, aby sa ucenie na zakladnej skole stalo zivym, inkluzivnym

a nezabudnutelnym zazitkom. Treba pripomendt, Ze je dolezité vybrat
také, ktoré su primerané veku, kulturne citlivé a dostatocCne flexibilné,
aby sa hodili do r6znych vzdelavacich prostredi. Tym sa zabezpeci, ze

sa budu méct efektivne pouzivat v réznych prostrediach triedy.

Na vytvorenie tohto materialu projektom ERASMUS+ ,Zivy sen - model
agrarneho vzdeldvania na zékladnych skolach® bolo nutné
spolupracovat so Siestimi partnermi z piatich krajin. Na zaciatku sa
zozbieralo a starostlivo vyhodnotilo 60 postupov z tychto krajin. Tato

brozura je konecnou verziou, ktord obsahuje 22 najlepSich postupov.

Kritéria na identifikaciu osvedcCenych postupov v oblasti udrzatelnosti
a klucovych kompetencii pre ziakov vo veku 8-12 rokov zahfnaju styri

hlavné aspekty: relevantnost, kvalitu, praktickost a prisposobivost.
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Relevantnost hodnoti, ¢i je prax v sulade s témou projektu (agrarny
model vzdelavania v oblasti environmentalnej vychovy na zakladnych
Skoleach), Ci je zamerana na vhodnu vekovu skupinu a ¢i sa riadi
poskytnutymi metodickymi pokynmi. Kvalita sa pyta, Ci prax obsahuje
hodnotenie vysledkov vzdeldvania, &i spifia svoje vzdeldvacie ciele, ¢&i
ma pevnu stratégiu implementacie a ¢i sa vyhyba nezamyslanym
negativnym vplyvom na zainteresované strany. Praktickost sa tyka
jednoduchosti replikacie a skalovatelnosti, zdrojov alebo skoleni ako
dalSich poziadaviek a prinosov pre zainteresované strany.
Uplatnitelnost sa zameriava na to, nakolko je postup univerzélny, takze
sa venuje velka pozornost potencidlnym rizikdm, ktoré mézu vzniknut
v roznych kontextoch, vratane etickych aspektov, a prisposobivosti
réznym kultarnym, jazykovym a vekovym faktorom. Kazdé z uvedenych
kritérii zarucCuje, ze vybrané postupy nielenze zodpovedaju cielom

a rozsahu projektu, ale zaroven zachovavaju vysoké vzdelavacie
Standardy, su realizovatelné a mozno ich ucinne prispdsobit réznym

podmienkam.

Pod'akovanie

Chceli by sme sa podakovat vSetkym zucastnenym skoldm za ich
nadsené zapojenie do tohto Usilia o zozbieranie vSetkych prikladov
dobrej praxe, vratane tych, ktoré nakoniec neboli vybrané. Velmi si
cenime obetavych ucitelov, ktori urobili vyznamny krok vpred vo svojich

vzdelavacich ulohach tym, ze sa podelili o svoje skusenosti s podporou
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kultdry environmentalneho povedomia a gramotnosti v oblasti
udrzatelnosti. Na zaver osobitne dakujeme kazdému ziakovi zakladnej
Skoly, ktory svojou aktivnou Uc¢astou ozivil tieto aktivity a dal kazdému

projektu a kazdej aktivite zmysel.
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Zoznam vybranych osvedéenych postupov:

Kapitola 1:
Kritické myslenie
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Kapitola 1: Kritické myslenie

Klimatické kvizy

Zdroj: Navrhli: Pripravili:
Marieta Mincheva ) Ly .
Bulharsko Uéitelka Zakladna skola Nikola
Obretenov, Ruse
Opis

Hravy dotaznik, ktory priblizuje vyznam znizovania emisii Skodlivych
sklenikovych plynov, ktoré prispievaju ku globalnemu oteplovaniu.
Zmena klimy opisuje zmenu priemernych podmienok - napriklad
teploty a zrazok v regidone pocas dlhého obdobia. Globalna zmena
klimy sa vztahuje na priemerné dlhodobé zmeny na celej Zemi. Patri
k nim: zvysovanie teplét a zmeny hladiny mori, rychlejSie topenie

ladu, tiez zmeny v Case kvitnutia kvetov a rastlin;

Vd'aka tomuto cviceniu sa Studenti dozvedia, ako sklenikovy efekt
suvisi s globalnym oteplovanim a ako globalne oteplovanie

ovplyvnuje nasu planétu. Toto cviCenie je potrebné

Zivy sen - Model agrarneho vzdelavania na zakladnych $kolach 14
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na povzbudenie Studentov, aby zmenili svoje spravanie a pomohlo im

prispdsobit sa tomu, ¢o je uz globalna nudza.

Ciele

Vysvetlit koncept zmeny klimy. Zvazit vplyv zmeny klimy na
extrémne pocasie.

Rozpoznat spésoby, ako mézu Dotaznikova metdda je
doma znizit vplyv na zivotné efektivnejsia, pretoze meria
prostredie. spravanie, postoje, preferencie,

nazory a zamery relativhe
velkého poctu subjektov ako
iné metddy.

Potrebné materialy

Pracovné listy ku Klimatickej zmene
Pero
Tabulka s vysledkami

Certifikaty
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Predbezna priprava

Dotaznikovy pracovné listy
VIded na pozretie:

Climate
change/Klimaticka
zmena

The Greenhouse
effect/Sklenikovy
efekt
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Certificates for participants

A9424 -
. Certificate
Z ﬂ ’j CLIMATE CHAMPION
m WE CHANGED THE WORLD, BUT WE COULDN'THAVEDONEIT é
(

WITHOUT YOU. YOU HELPED US 'BE THE CHANGE!
Date:
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Quiz Warm-Up Questions

CLIMATE QUIZ

Warm-up questions

What is CLimate Change?
Short Answer: Climate change describes a change in the average conditions — such as temperature
and rainfall — in a region over a long period of time. NASA scientists have observed Earth’s surface
is warming, and many of the warmest years on record have happened in the past 20 years.

What Causes Climate Change?

Short Answer: Certain gases in Earth’s atmosphere block heat from escaping. This is
called the greenhouse effect. These gases keep Earth warm like the glass in a greenhouse
keeps plants warm.

Human activities — such as burning fuel to power factories, cars and buses — are
changing the natural greenhouse. These changes cause the atmosphere to trap more heat
than it used to, leading to a warmer Earth.

Does What We Do Matter?

Short answer: Yes. When human activities create greenhouse gases, Earth warms. This matters
because oceans, land, air, plants, animals and energy from the Sun all have an effect on one another.
The combined effects of all these things give us our global climate. In other words, Earth’s climate
functions like one big, connected system.

How do we know the climate is changing?
Short answer: Scientists have been observing Earth for a long time. They use NASA satellites and other
instruments to collect many types of information about Earth's land, atmosphere, ocean and ice. This
information tells us that Earth's climate is getting warmer.

Why does it matter that Earth’s climate is changing?
Short answer: Global air temperatures near Earth's surface have gone up about 2 degrees Fahrenheit in
the last century. In fact, the past five years have been the warmest five years in centuries.
A couple of degrees may not seem like much. However, this change can have big impacts on the health of
Earth's plants and animals.
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Trvanie

30 - 40 minut

Berte do uvahy

Na rozohriatie ucastnikov je potrebné cvic¢né kolo. Ide o jednoduché
otazky na otvorenu diskusiu len preto, aby si Studenti osvojili hlavné

informacie kvizu a sformulovali svoje odpovede.

Ako to zaviest do procesu vyucby

Ucitel privita timy a strucne predstavi ucel
a pravidla kvizu. Kazdej skupine rozda pracovné

listy s otazkami.

Ucitel potom precita kazdu otazku a poskytne Cas

na odpoved. Cas na odpoved na pracovnom liste
je jedna mindta. Ked su vsetky otazky zodpovedané a skupiny su
pripravené, ucitel zozbiera papiere a oznami spravne odpovede. Potom
sa na tabulu napiSu vysledky kazdého timu. Vitaznd skupina je
vyhlasena s malymi cenami a vsetkym ucastnikom, ktori sa zUcastnili, sa

odovzdaju certifikaty -stanu sa klimatickymi Sampiénmi.
Stratégia vyhodnocovania

=> Prispenie k zdravSiemu a pokojnejSiemu svetu.
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=> Pochopenie ndznakov, ze musime urychlene konat, aby sme pouzivali
aj iné ako fosilne paliva a eliminovali emisie sklenikovych plynov

spbsobené c¢lovekom.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Nie su k dispoazicii.
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Kapitola 1: Kritické myslenie

Prirodné a

environmentalne

divadlo
[ —

Zdroj: Navrhli:
Slovensko Youthfully Yours SK
Opis

Pri tejto aktivite sa deti zapdjaju do rozpravania pribehov o zivotnom
prostredi a rolovych hier, aby si vytvorili hiboky vztah k prirode a pocit
zodpovednosti za jej ochranu. Deti si rozvijaju kritické myslenie,
spolupracu a empatiu vytvaranim a predvadzanim pribehov

o environmentalnych témach, ako je znecistenie, strata biotopov

a zmena klimy. Aktivita zahffia brainstorming, pisanie scenarov, nacvik
a prezentaciu predstaveni, po ktorych nasleduju diskusie s cielom
zamysliet sa nad posolstvami a navrhovanymi rieSeniami. Tento
prakticky pristup umoznuje detom stat sa obhajcami Zivotného
prostredia vo svojich komunitach, ¢im sa zvysuje ich kreativita

a komunikacné zrucnosti.
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Podporit empatiu a pochopenie Podporit tvorivost a
environmentalnych problémov predstavivost pri skimani
prostrednictvom rozpravania environmentalnych tém.
pribehov a rolovych hier.

Rozvijat komunika¢né zrucnosti Podporovat kritické myslenie

a spolupracu prostrednictvom zvazovanim réznych perspektiv
skupinového rozprdvania a rieSeni environmentalnych
pribehov a predstaveni. vyziev.

Potrebné materiadly

e Papiere a perd/ceruzky potrebné na pisanie pribehov a scenarov.
e Kostymy a rekvizity (volitelné, ale mézu umocnit zazitok z rolovej hry).

e Miesto na ukazku predstaveni a prezentacii.

Predbezna priprava

Nie je potrebna ziadna predbezna priprava.
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Trvanie

60 - 120 minat (aktivita moze byt rozdelena do viacerych hodin).

Berte do uvahy

Ulahcite diskusiu: Podporujte otvorenu diskusiu a reflexiu pocas celej
aktivity. Podporujte ziakov v zdielani ich myslienok, pocitov

a pozorovani tykajucich sa zivotného prostredia.

Ako to zaviest do procesu vyucby

e Zacnite tym, ze deti oboznamite s réznymi environmentalnymi témami,
ako je znecistenie, strata biotopov, zmena klimy alebo ochrana volne
zZijucich zivocichov. Poskytnite im zakladné informacie a priklady, aby
ste podnietili ich zaujem a porozumenie.

e Usporiadajte brainstorming, na ktorom mézu deti vytvarat ndpady na
pribehy alebo scénky o environmentalnych témach. Povzbudte ich,
aby mysleli kreativne a zvazili rozne perspektivy, napriklad perspektivy
zvierat, rastlin alebo ludi, ktorych sa environmentalne problémy tykaju.

e Nechajte deti pracovat samostatne alebo v malych skupinach, aby
napisali svoje environmentdlne pribehy alebo scenare. V pripade
potreby im poskytnite usmernenie a podporu a povzbudte ich, aby
vytvorili putavé zapletky, postavy a posolstva, ktoré zdéraznia
dolezitost starostlivosti o Zivotné prostredie.

e Po napisani pribehov alebo scenarov dajte detom ¢as na nacvik

predstavenia. MOzu si pridelit Ulohy, precvicit si repliky a naplanovat
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rekvizity alebo kostymy, ktoré budu potrebovat. Podporujte
spolupracu a timovu pracu, ked budud spolo¢ne pracovat na oziveni
svojich pribehov.

e Zorganizujte prezentaciu alebo vystupenie, na ktorom sa deti mézu
podelit o svoje environmentdlne pribehy alebo scénky s publikom.
Mébze sa to uskutocnit v triede, na Skolskom zhromazdeni alebo
v miestnej komunite. Povzbudzujte deti, aby sa pri prednasani svojich
posolstiev vyjadrovali tvorivo a sebavedomo.

e Po prezentaciach alebo vystlipeniach zorganizujte diskusiu, na ktorej
sa deti mozu podelit o svoje myslienky a postrehy. Polozte otdzky,
ktoré podnietia kritické myslenie, ako napriklad:

a. Aké environmentdlne posolstva ste si odniesli z pribehov alebo
scénok?

b. Ako postavy v pribehoch preukéazali empatiu a starostlivost
o zivotné prostredie?

c. Aké riesenia alebo opatrenia boli navrhnuté na pracovani

s environmentalnymi vyzvami?

Stratégia vyhodnocovania
V nasej skole hodnotime aktivitu ,,Prirodné a enviromentalne divadlo® so
zameranim na niekol'ko klicovych oblasti: angazovanost, pochopenie
a empatiu voci environmentalnym problémom, kreativitu pri rozpravani
pribehov, komunikac¢né zruc¢nosti a schopnost spoluprace a kritické

myslenie. Udaje zbierame prostrednictvom pozorovani, prieskumov,
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hodnoteni vykonov, reflexii a sebahodnotenia. Proces hodnotenia mbéze

zahfnat (v zavislosti od skupiny):

e Zistovanie prekonceptov o danej téme.
e Priebezné pozorovanie pocas aktivity.

e Hodnotenia po ukonceni aktivity na meranie akychkolvek zmien.

Tieto Udaje analyzujeme, aby sme zistili trendy a efektivnost, a ndsledne

preskimame nase zistenia s cielom vytvorit akény plan na zlepsSenie.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

EkodomovKe stazeni

Zivy sen - Model agrarneho vzdelavania na zakladnych $kolach 27
Projekt Ne 2023-1-ES01-KA220-SCH-00015433


https://ekodomov.cz/ke-stazeni/

Co-funded by
the European Union

Kapitola 1: Kritické myslenie

Piatky venované
pestovaniu v Skolskej
zahrade

Zdroj: Navrhli: Pripravili:
Spanielsko, C.P. Ablafa- Univerzita v Oviede Celia Garcia
La Pereda. Rodriguez
Opis

Pred niekolkymi rokmi bola vytvorena skolska zahrada ako vzdelavaci
priestor pre vzdeldvanie na zdkladnej skole. V piatok maju ziaci
zakladnej skoly na starosti starostlivost o zédhradu, pricom vykonavaju
prislusné postupy v zavislosti od rocného obdobia: priprava pody,
vysadba, Cistenie alebo vyhladavanie a vykondvanie ekologickej
ochrany proti Skodcom, podpora a ocenovanie pritomnosti

uzitocného hmyzu a inych zivocichov v skolskej zahrade.

Priestor vyuzivaju aj dalsie prirodovedné predmety (zakladné
poznatky tykajuce sa zivych bytosti, rastlin, ochrany zivotného

prostredia) a matematika.
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Ciele

Realizovat v skole Priblizit ziakom Podporovat
skuto¢né ucenie realitu vidieka, spolupracu

o prirode, pracu s pddou, a kooperaciu celej
udrzatelnosti rocné obdobia Skoly na spolo¢nom
a starostlivosti a povod potravin. projekte.

o zivotné

prostredie.

Potrebné materialy

* Pozemok urceny pre zdhradu

* Naradie na obrabanie pbédy (velké a malé lopaty, hrable, rukavice...)
* Hnojivo a pdda

* Semena alebo plodiny (Salat, paradajky, hrasok, tekvica...) na klicenie

* Kvety

Predbezna priprava

V nasej Skole je nevyhnutné mat zodpovednu osobu, ktord sa venuje
starostlivosti o zahradu, ziskavaniu potrebného materialu
a organizovaniu cviceni so ziakmi. Tento ucitel ma dobré vedomosti

o vysadbe a zdhradnictve, Co je velmi potrebné.
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Trvanie

Tato aktivita sa kona kazdy piatok jednu hodinu (jednu hodinu
tyzdenne pocas celého kurzu). Zodpovedni Ziaci sa striedaju na zmeny,
ale vSetci poznaju vyvoj, bod, v ktorom sa projekt skolskej zahrady

nachddza, a vedia, ¢o je potrebné urobit.

Berte do uvahy

Je velmi dolezité mat v time ¢loveka, ktory vie, ako sa v zdhrade
pestuje, je ochotny organizovat jej chod, starat sa o nu a spolu so

Studentmi ju ma na starosti.

Obmedzenim by bol nedostatok ¢asu na zvacsenie zahrady. Pozitivhe
by bolo aj to, keby ziaci vyssich ro¢nikov mali na starosti organizaciu

¢asu, aby mohli ucit mladsich.

Silnou strdnkou je skuto¢nost, Ze Studenti su kazdy tyzden v kontakte
so zéhradou a ucia sa véetku starostlivost o fAu. Studenti sa velmi
zapajaju a vacsinou poznaju vsetky druhy rastlin, ktoré mame. Okrem
toho sa zaujimaju o klimatické zmeny, ich vplyv a o zavadzanie

ekologickych technik boja proti Skodcom.
Ako to zaviest do procesu vyucby

Lektori a ucitelia prirodnych predmetov a

matematiky su organizatormi a maju na

starosti Skolsku zahradu. V prvom roc¢niku

Ziaci skumaju vlastnosti (slnecné miesto,
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strednd velkost, terasy, voda), ktoré by mala mat zéhrada, aby urili jej
umiestnenie na Skolskom dvore. V dalSich ro¢nikoch sa bude toto

miesto udrziavat.
Medzi hlavné cinnosti, ktoré sa budud vykonavat kazdy rok, patria:

1. Stanovenie kalendara plodin a uloh a rozvrhu pre Studentov.

2. Priprava p6dy a materialu (upevnovanie plotov, praca s poédou,
priprava hnojiv, oboznamenie sa so zahradnym naradim).

3. Vyskum cCinnosti a poziadaviek réznych plodin (Cas vysadby,
poziadavky, opatrenia).

4. Rozhodovanie o ndkupe semien, pri ktorom ziaci navstivia obchod,
porozpravaju sa s predajcami a zapisSu si ich rady.

5. Vysev a sadenie.

6. Starostlivost o zdhradu (1 hodina tyZdenne na pozorovanie jej vyvoja,
potreby vody, Cistenie...).

7. Vyskum zahradnych skodcov, ekologickych rieSeni a uzito¢nych
zivocichov (identifikacia hmyzu, Cervov a obojzivelnikov a ich
prirodovedny vyskum pomocou fotografii a hfadanie v zahrade).

8. Zozbierajte urodu a odneste ju do skolskej jedalne, aby ste ju poskytli
na konecnu spotrebu.

9. Zorganizovanie dozinkovej slavnosti, na ktorld pozyvame rodiny

a priatelov z inych skél, aby si vymenili skisenosti.
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Zakladom je zapojenie $tudentov do rozhodovania. Studentom sa
predkladaju vyzvy, problémy a zavazky, ktoré studenti prijimaju. Starsi
Ziaci (9 - 11 rokov) nesu najvacsiu tarchu zodpovednosti, ale do
vyskumu plodin, ekologickej ochrany proti Skodcom, podpory
uzitocného hmyzu a inych zivocichov, prac v zahrade, zberu plodin

a prezentovanych v skolskej jedalni sa zapajaju vSetci ziaci. VycClenenie
konkrétneho ¢asu v piatok umozniuje ziakom napldnovat rozne ¢innosti
na dosiahnutie vysledku v ramci stanoveného harmonogramu a
predstavuje tento posledny den v tyzdni ako symbolicky den

udrzatelnosti.

Stratégia vyhodnocovania

Hodnotenie na nasej Skole prebieha réznymi sposobmi:

=> Prostrednictvom kazdodenného pozorovania ¢innosti
vykonavanych v zahrade, jej priebehu, ucasti a organizacie. Ide
o formativne a priebezné hodnotenie s cieflom menit to, ¢o je
v kazdom okamihu potrebné, a zlepsSovat ¢innost v priebehu
kurzu podfa okolnosti. V tomto ohlade je velmi dblezité sa vzdy
prispdsobit a v pripade potreby mat na to spolupracu
pedagogického zboru.

=> Formalne monitorovanie projektu pocas celého kurzu. Na
monitorovani projektu sa podielaju lektori, ucitelia, ktori vyucuju

prirodné vedy a matematiku, a najma koordinator projektu.
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=> Dialdg so studentmi. Nazory studentov sa zhromazduju Ustne,
aby sa zlepsili a zistilo sa, ¢o treba zlepsit alebo zmenit.

=> Zaverecnd sprdva z kurzu. Spatnd vazba na c¢innost v zdhrade je
zhromazdena v zaverecnej sprave o kurze spolu so zavermi a

zavereCnymi Uvahami o danej veci.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Prispevok na blogu s videom zo zaciatku projektu:

cpablanalapereda.blogspot.com

https://youtu.be/7UxaxEsKpFQ

Zbierka obrazkov a zo seminara o ekologickej

kontrole skodcov Huerto 2023-2024
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Kapitola 1: Kritické myslenie

Potrebuju rastliny
svetlo?

Co-funded by
the European Union

M

Zdroj: Navrhli:
Bulharsko Svetlana Dimitrova
Zakladna skola “Nikola Ucitelka
Obretenov”

Opis

Pripravili:
Svetlana Dimitrova
Ucitelka

Ziaci budi pozorovanim skimat, ako rastliny reaguji na rézne

svetelné podmienky. V jednom pripade vysejeme semena raznej travy

na slne¢nom svetle a v druhom v tme. Ziaci budu robit predpoklady

o tom, ako budu semena rast.

Ciele

Interpretovat Vykondavat
pozorovania jednoduché testy
a vyvodzovat zavery. a pokusy.
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normalne slnec¢né
svetlo.

Potrebné materialy

* Semena raznej travy alebo inych rastlin

% Dva kvetinacCe alebo plastové nadoby pre kazdu skupinu
* Zemina na pestovanie v kvetinacoch

* Lyzicka

* Karténova krabica

* Voda

Predbezna priprava

Nevyhnutné.

UzitoCné videa:

YouTube Link 1

YouTube Link 2

Trvanie

30 minut na vykonanie aktivity a jeden
tyzden cCakania.
Berte do uvahy

Je mozné, ze Cakacia doba bude dlhSia ako jeden tyzden kvoli

niektorym podmienkam prostredia.
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Ako to zaviest do procesu vyucby

V triede rozdelte ziakov na malé skupiny po dvoch az styroch ziakoch.
Informujte ich, Ze vykonaju pokus, v ktorom budu skimat, ako rastie
razna trava v réznych svetelnych podmienkach: v stalej tme a pri
normalnom sine¢nom svetle. Rozdajte ziakom potrebny materidl: dva
kvetinace, zeminu do kvetinacov, semena raznej travy, lyzicu a vodu.
Povedzte kazdej skupine ziakov, aby zasiali semena a rovnako ich
zaliali. Dajte im pokyny, aby jeden z kvetinacov umiestnili do uplnej tmy
(karténova skatula moze byt umiestnend na tmavom mieste) a druhy
nechali v blizkosti okna. Spytajte sa Studentov, Ci uz niekedy videli
rastlinu, ktord bola ponechana v tme. Co si myslia, ze sa stane

s rastlinou, ak nemoze dostat ziadne slne¢né svetlo? Vyzvite ziakov,
aby diskutovali v skupinach a vytvorili predpoklady. Nechajte kvetinace

priblizne tyzden stét.
Stratégia vyhodnocovania

Po tyzdni si ziaci mozu vziat svoje kvetindce a vykonat pozorovanie.
V skupinach porovnaju oba kvetinace a vyvodia zavery o rozdieloch
pozorovanych na oboch rastlinach. Zitnd trdva pestovana na sinku by
mala mat normalny zdravy vyvoj so zelenou farbou. Zitna trdva
pestovand v stdlej tme by mala byt vyrazne vyssia a mala by mat bielu
farbu so zltymi listami. Je vysSia, pretoze rastlina zrychlila svoj rast
(vyuziva energiu ulozenu v semene), aby vyhladala svetlo. Nie je

zelena, pretoze nema chlorofyl (ktory sa nevytvoril v désledku
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nedostatku svetla) - prave pritomnost chlorofylu dodava rastlindm

zelenu farbu.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)
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Zoznam vybranych osvedcenych postupov:

Kapitola 2:
Medzipredmetové
vztahy
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Kapitola 2: Medzipredmetové vztahy

Tvorba kolesa pre
vodny mlyn:
Vzdelavaci pokus

Zdroj: Navrhli: Pripravili:
Srbsko, Zakladna skola Creative Station
Jovan Sterija Popovic,

Belehrad

Ucitelka Marijana Velji¢
Doc. Nina Stojanovié

Opis

V tejto aktivite Studenti preskimaju historicky vynalez vodného
mlyna, ktory bol vyznamnym pokrokom v oblasti vyuzivania vodnej
energie. Zostavia funkény model s pouzitim kazdodennych
materidlov, ako su plastové flase, uzavery, pohare, slamky, nadoby,
drevené tycCinky, lepidlo a plastové lyzice. Nalievanie vody z vySky
simuluje pruad vody, ktory dopada na koleso, ¢im demonstruje
mechanickd premenu energie. Po praktickej Cinnosti Ziaci spoloc¢ne
vytvoria zosit s ilustraciami vodnych mlynov, &m si prehibia poznatky

o tejto starobylej technoldgii a jej vyuziti.
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Ciele

Pochopit historicky vyznam
vodného mlyna a jeho vplyv na
technologicky pokrok.

Spoznat principy mechanickej
premeny energie
prostrednictvom praktického
experimentu.

Podporit timovu pracu
a tvorivost pri konstrukcii
modelu kolesa pre vodny mlyn.

Potrebné materialy

Plastové flase, vrchnaky a lyzZice
Pohare a slamky
Nadoby

Drevené palicky a lepidlo

Predbezna priprava

Zlepsit si vytvarné zruc¢nosti
ilustrovanim vodného mlyna
v spolo¢nom zoSite.

Zhromazdite vsetky potrebné materidly na stavbu modelu.

Pripravte inStruktaz o histérii a mechanike vodného mlyna.
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Trvanie

60-90 minut
Berte do uvahy

Zabezpecte bezpecnostné opatrenia pri praci s nastrojmi na rezanie
plastovych flias a inych materialov. Dohliadajte na vylievanie vody, aby

ste zabranili rozliatiu a neporiadku v triede.

Ako to zaviest do procesu vyucby

Zacnite konverzaciou o vynaleze vodného mlyna a zdéraznite jeho
kld€ovu ulohu v histérii technologického pokroku. Tato diskusia pripravi
p6&du na ocenenie vynaliezavosti starovekych civilizacii a pochopenie

mechaniky vyuzivania vody ako zdroja energie.

Dalej predvedte postup konstrukcie modelu vodného mlynského
kolesa. Ziakov prevediete zostavovanim potrebného materiélu -
plastovych flias, uzaverov, poharov, slamiek, nadob, drevenych tyciniek,
lepidla a plastovych lyziCiek - na zostavenie funkéného modelu. Tato
praktickd c¢innost nielenze zapoji ziakov do praktického inzinierstva, ale

zaroven ozivi historicky koncept.

Pokracujte v experimente naliatim vody na model kolesa. Tato faza
ilustruje premenu kinetickej energie vody na mechanicku energiu a
poskytuje hmatatelny priklad fungovania vodnych mlynov. Ulahcite
tento proces a zabezpecte, aby Ziaci jasne videli, ako voda pdsobi na

koleso a spdsobuje jeho otacanie. Diskutujte o principoch premeny
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energie a o vyzname takychto mechanizmov v ranych priemyselnych

procesoch.

Povzbudte Ziakov, aby pozorne sledovali ¢innost svojich modelov
vodnych mlynov a zapojili sa do diskusie o mechanike a ucinnosti
svojich navrhov. Tento krok podporuje kritické myslenie a umoznuje
Ziakom preskumat faktory, ktoré ovplyviuju funkénost strojov

pohananych vodou.

Nakoniec usmernite vytvorenie spolo¢ného zapisnika plného ilustracii
vodnych mlynov. Tato tvorivd Uloha umoznuje ziakom umelecky vyjadrit
svoje poznatky a pozorovania z experimentu. Podpora umeleckého
stvarnenia ich poznatkov nielen upevnuje ich vedomosti, ale poskytuje

aj priestor na individudlne vyjadrenie.

Vasou ulohou ako ucitela je ulahdit tieto aktivity a zabezpedit
bezpecné, informativne a putavé ucenie. Vedenim studentov pri
konstrukcii, experimentovani, pozorovani a umeleckej dokumentacii
vodnych mlynov im pomozete prepojit historické inovacie s praktickym
vyuzitim, ¢im podporite uznanie starovekych technoldgii a ich vplyvu na
moderné technické koncepcie. Tento komplexny pristup spaja histériu,
vedu, inzinierstvo a umenie, ¢im poskytuje bohaty, multidisciplinarny

vzdeldvaci zazitok.
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Stratégia vyhodnocovania

=> Hodnotenie zZiakov na zaklade ich uUcasti na stavbe a diskusii,
funkcnosti ich modelu vodného mlynského kolesa a ich prispevku do

spolocného zapisnika.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Zdokumentujte proces stavby a findlne modely prostrednictvom
fotografii alebo videl. Zdielajte spolo¢ny zapisnik ziakov na internete,

aby ste prezentovali ich spolo¢né a umelecké usilie.

Creating a Watermill Wheel Model/Tvorba modelu kolesa pre vodny mlyn
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Kapitola 2: Medzipredmetové vztahy

Model domu - projekt
z recyklovanych
materialov

Zdroj: Navrhli:
Bulharsko,

Peyo K. Yavorov
Zakladna skola, Gjovren,
Smolyan

Ragina

Opis

V tomto putavom modeli zalozenom na projektoch ziaci spolo¢ne
navrhuju a stavaju model domu s pouzitim novych a recyklovanych
materialov, pricom spdjaju matematické zrucnosti s redlnymi
aplikaciami. Tato metdda podporuje kritické myslenie, timovu pracu
a environmentalne povedomie, ¢im sa ucenie stava interaktivnym

a zmysluplnym. Prax vynika tym, ze transformuje teoreticku
matematiku do konkrétnych projektov, podporuje financnu
gramotnost a udrzatelny Zivot a pripravuje Studentov na vyzvy
realneho zivota prostrednictvom kreativneho rieSenia problémov a

spoluprace.
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Ciele

Uplatnit Rozvijat zru¢nosti Zvysit finanénd
matematické timovej prace gramotnost
vedomosti (organizacia prostrednictvom

a zru¢nosti ¢innosti, riadenie planovania rozpoctu
v praktickom casu, reflexia). projektu.

projekte.

Potrebné materialy

Recyklované materiadly (karton, papier, atd’.)

Predlohy geometrickych tvarov

Kalkulacky

Pravitka, kompasy, a dalSie potreby na pisanie a kreslenie

Recyklované dekora¢né materialy

L D D D D D

Lepidlo, noznice

Predbezna priprava

Nie je potrebna ziadna odborna priprava
ucitela, ale znalost projektového
vyucovania a zakladnych
architektonickych principov s vyuzitim
geometrickych tvarov mbéze byt

prinosom.
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Trvanie

Projekt zahrha niekolko stretnuti, ktoré sa v idealnom pripade realizuju

pocas jedného mesiaca s tyzdennymi aktivitami.

Berte do uvahy

e \/yhradte si dostatok Casu na planovanie a realizaciu.
e Ulahcujte timovu pracu a riesenie konfliktov.

e Zabezpecte Studentom pristup k r6znym recyklovanym materidlom.

Ako to zaviest do procesu vyucby

1. Zacnite predstavenim konceptu udrzatelného zivota a vyznamu
recyklacie. Vysvetlite ciel projektu: navrhnut a postavit model domu
s pouzitim recyklovanych materialov, pricom sa uplatnia matematické
pojmy a zrucnosti timovej prace. Stanovte cenu za kazdy druh
materidlu. Napriklad pouzity papier - 5 minci; pouzity plast: 10 minci;
nové materidly - 50 minci atd.

2. Nahodne priradte studentov do 3-5 Clennych timov. Kazdy tim by mal
vypracovat akény plén a rozdelit zodpovednosti v rdmci timu, vratane
projektového manazéra, architekta (projektanta), uctovnika (spravcu
rozpoctu), stavitela (konstruktéra) a hovorcu.

3. Kazdy tim zorganizuje brainstorming, na ktorom prediskutuje mozné
navrhy modelu svojho domu. Povzbudte ich, aby zvazili rézne druhy
recyklovanych materidlov a moznosti ich kreativheho vyuzitia na

zndzornenie roznych casti domu. Starsim Ziakom mozete stanovit
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urcité metre Stvorcové domu a potom ich poziadat, aby vypocitali
jednotlivé Casti domu tak, aby sa do tohto Cisla zmestili. To isté mbzete
urobit aj s rozpo¢tom na stavbu domu.

4. Timy pripravia svoj navrh domu, pricom pri planovani rozlozenia
pouziju geometrické tvary. Tento krok zahfna vypocet rozmerov
a odhad mnozstva potrebného materidlu, ¢im sa do praktického
kontextu zaclenuju matematické zrucnosti.

5. Po vypracovani navrhu studenti vypocitaju odhadované naklady na
svoj projekt. Tento hypoteticky rozpocet pomédha studentom ocenit
aspekt uspory nakladov pri pouziti recyklovanych materidlov.

6. Ziaci zbieraju recyklované materidly z domu alebo z recykla¢nych
centier. Tato faza moéze trvat niekolko dni a moéze si vyzadovat urcitd
koordinaciu s rodiCmi a zamestnancami skoly.

7. Timy postavia modely svojich domoyv, pricom pouziju svoje plany
a podla potreby ich upravia.

8. Po dokonceni kazdy tim predstavi svoj model domu triede. Mali by
vysvetlit svoj postup navrhovania, vyber materidlov, matematické
vypocty a skusenosti s timovou pracou.

9. Po prezentaciach si nechajte Cas na spatnu vazbu od spoluziakov
a ucitela. Diskutujte o uspechoch, problémoch a stratégiach riesenia
problémov. Pouzite rubriky zahfnajlce tvorivost, matematickU

aplikaciu, timovu pracu a prezentacné zrucnosti.
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10. Na zaver si Studenti premietnu svoje poznatky o udrzatelnosti,
matematike a timovej praci. Povzbudte ich, aby premyslali o budicom
vyuziti tychto zrucnosti.

1. Zvézte moznost zriadit v Skole vystavny priestor na vystavenie
modelov, aby si Skolskd komunita mohla prezriet projekty a poucit sa

Z nich.

Stratégia vyhodnocovania

=> Stratégia hodnotenia vyuziva vzajomné hodnotenie, hodnotenie
ucitelov a sebareflexiu. Kritérid zahrnaju
tvorivost, matematickU presnost, timovu pracu
a udrzatelnost. Na meranie Uspesnosti sa mozu
pouzit nastroje, ako su rubriky a dotazniky,
ktoré sa zameriavaju na aplikaciu matematiky,
efektivnu spolupracu, inovativne vyuzivanie
materidlov a prezentacné zrucnosti.
Hodnotenim triedy podla vopred stanovenych
kritérii maju deti moznost rozvijat svoje kritické a analytické myslenie.
Ziaci sa tiez u¢ia poskytovat a prijimat sp&tnt vazbu a uvazovat o
svojich vykonoch a timovej praci. Po pouziti tohto postupu si ziaci
rozSirili svoje chapanie geometrickych tvarov a zlepsili svoje

matematické zruénosti.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Nie su k dispoazicii.
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Kapitola 2: Medzipredmetové vztahy

Umela inteligencia

a kodovanie

s Microbitom ako

pomoc pri praci

v Skolskej zahrade
T

Zdroj: Navrhli: Pripravili:

Spanielsko, CEIP de Univerzita v Oviede Aida Soto Alvarez

Negueira de Mufiz

Opis

Skolskd z&hrada je miesto pre kompetenéné vzdelavanie vyuzivajlc
nové technoldgie (umela inteligencia, kddovanie, bezplatné
hardvérové systémy), vedecké metodoldgie (terénny zapisnik,
vedecka metdda) a polnohospodarske postupy (ru¢né pestovanie
zeleniny). Ziakom je navrhnuté, aby nakédovali pre Microbit
automatizacné systémy na zavlazovanie, osvetlenie, alarm... potrebné
v $kolskej zahrade. Ziaci moézu pozorovat prezitie a rast rastlin pre
zber udajov. Rodiny sa zucastnia na workshopoch v skolskej zahrade

a delia sa o svoje polnohospodarske poznatky s komunitou skoly.
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Ciele

Podporovat ziskavanie Rozvijat u Studentov
vedomosti a zru¢nosti Ziakov komunikacné zrucnosti
v oblasti programovania, a zrucnosti timovej prace.

elektrickych obvodov
a prirodného prostredia.

Zapojit rodiny do procesov Zakladné Skolenie

vyucovania a ucenia. programovania; moze byt vedené
pomocou chatu GPT alebo iného
chatu s umelou inteligenciou,
ktory pomaha pri programovani.

Potrebné materialy

Rovna podlaha

Terasy

Semené (zalezi od ro¢ného obdobia)

Zem/pbda

Dosky a piny Microbit

Kably, skrutky, skrutkovace (vSetky sucasti zakladnych obvodov)

Depending on the challenge: small LED bulbs, temperature sensors

L D D D D D S

tekutiny, atd.

Zivy sen - Model agrarneho vzdelavania na zakladnych $kolach 50
Projekt Ne 2023-1-ES01-KA220-SCH-00015433



Co-funded by
the European Union

* Naéradie: zavlazovaci systém, lopata, motyka, hrable, koSik a rukavice
* Vzorovy terénny zapisnik

* Terénny zéapisnik pre kazdého studenta

* Sprievodca pre Studentov ku kazdej vyzve

* Pocitac so vstupom na USB

* Python program / GPT chat pouzivatelsky ucet

Predbezna priprava

Priprava vyziev: 2-3 hodiny na pripravu sprievodcu vyzvami.

Trvanie

Tyzdenne. Kazda vyzva moze potrebovat iny ¢as. Pozorovania sa
vykonavaju denne ako rutina, pricom sa monitoruje pozadovana
starostlivost a potreby. Workshopy s rodinami sa konaju raz za dva

tyzdne pocas maximalne 2 hodin.

Berte do uvahy

Bolo by vhodné organizovat pravidelné Skolenia pre ucitelov, aby sa
zabezpecdilo, Zze budu technologicky pouceni a schopni efektivne riesit

technické problémy, ktoré moze projekt priniest.

Najvacsim problémom je vSimnut si, ze nie vSetko je vzdy pod
kontrolou. Existuju zlozité Urovne programovania, ktorych komponenty
sa mozu poskodit alebo sa pocas procesu méze vyskytnit ind
nepredvidand udalost. Pedagogicki pracovnici nebudd schopni

odpovedat na vSetky otdzky Studentov, aby vyriesili urcité problémy,
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ktoré sa mo6zu vyskytnut. Vtedy je potrebné, aby si ucitelia zachovali
schopnost skumat, ucit sa v niektorych pripadoch stcasne so
Studentmi, v pripade potreby kontaktovat odbornikov a poziadat ich

o skolenie.

Materidl je drahy, preto je dolezité efektivne vyuzivat zdroje. Tento

postup si vyzaduje dobré planovanie v triede pred vykonanim uloh.

VonkajSie podmienky, ako napriklad meteorologické podmienky, ¢asto
znamenaju potrebu upravit uz vykonané programovanie alebo

flexibilne napldnovat nové vykony.

Ako to zaviest do procesu vyucby

Prax sa zacina planovanim, analyzou situacie od zaciatku: informacie

o pbde, vyber obdobia zberu a sezénnych rastlin, kontrola vodnej stopy
kazdého produktu alebo iné aspekty, ktoré sa povazuju za dblezité pre
vykondvanie udrzatelnej praxe. Délezité je tiez zvazit typ zahrady, ktora

sa bude budovat v konkrétnom kontexte.

V pripade tejto Skoly bol projekt definovany v sulade s jeho cielmi
a d'alSimi metodickymi a organizacnymi prvkami, ktoré ho Strukturovali

a stanovili spravny ¢asovy harmonogram.

Dalsim krokom je obrdbanie pozemku a umiestnenie terds v priestore,

ktory ma skola k dispozicii. M&Ze sa to robit, ako v tomto pripade,

Zivy sen - Model agrarneho vzdelavania na zakladnych $kolach 52
Projekt Ne 2023-1-ES01-KA220-SCH-00015433



Co-funded by
the European Union

v spolupraci so ziakmi a ich rodinami, alebo len pedagogickymi
pracovnikmi. V publikovanej literature sa vsak poukazuje na to, ze
lepSie vysledky sa dosahuju pri spolo¢nom zapojeni Studentov a rodin

od samého zaciatku.

Ked sStudenti ziskaju pracovné zrucnosti v zahrade, ucitelia zacnu do
praxe Studentov zaradovat vyzvy tykajlce sa automatizacie procesoy,
upozorneni, vystrah atd. Tieto vyzvy su vopred napldnované a rieSia ich
pedagogicki zamestnanci. Rodiny koordinuju so Skolou realizaciu

workshopov, ktoré pomdhaju ziakom tieto vyzvy riesit.

Stratégia vyhodnocovania

-> Kazdorocne sa pouzivaju anonymné prieskumy na ziskanie spatnej
vazby od Studentov a ich rodin o miere zabavy a a uzitocnosti tejto
aktivity. Stvrtro¢ne sa vykondva hodnotenie prace ucitelov, ktoré sa
zaznamenava do zapisnice. Na Urovni pedagogiky sa hodnotia
vedomosti a kompetencie podla u¢ebnych osnov jednotlivych

predmetov alebo odborov.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Nie su k dispozicii.
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Kapitola 2: Medzipredmetové vztahy

Eko-Inzinieri

Zdroj: Navrhli: Pripravili:

Bulharsko, Stefan Ragina
Karadzha Zakladna skola,

Dobrich

Opis

Cielom tohto cviCenia je vyzvat Studentov a zapojit ich do hlbSich
environmentalnych otdzok prostrednictvom pokrocilych robotickych,
vedeckych experimentov a umeleckych projektov. Tym, ze Studenti
preberaju ulohu eko-inzinierov, uplatnuju kritické myslenie a timovu
pracu pri rieSeni skutocnych ekologickych vyziev. RozSirené ucebné
osnovy podporuju celkové chapanie starostlivosti o zivotné prostredie
a spajaju vzdeldvanie STEM s kreativitou a obcianskou

zodpovednostou.
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Ciele

Pochopit a analyzovat zlozité Uplatriovat zru¢nosti STEM pri
environmentalne problémy. rieSeni ekologickych vyziev
v redlnom svete.

Podporovat timovu pracu, Podporovat kreativitu a inovacie
vedenie a spolocné riesSenie v environmentalnych rieSeniach.
problémov.

Rozvijat emociondlnu inteligenciu a empatiu voci environmentdlnym
problémom.

Potrebné materialy

% Digitadlne nastroje na vyskum a prezentaciu

* Programovatelné roboty (napr., "E.a.R.L")

* Recyklovatelné materidly na umelecké
projekty

% Zahradnicke potreby na sadenie

* Opakovane pouzitelné tasky a farby na textil
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* LEGO alebo dalsSie stavebné materialy

Predbezna priprava

e Ucitelia mdzu potrebovat odbornu pripravu v oblasti robotiky
a vzdelavania STEM.

e Zhromazdovanie recyklovatelnych materidlov a priprava
multimedialnych prezentacii.

e Koordinacia s miestnymi environmentalnymi organizaciami, pokial ide

o zdroje alebo hostujucich re¢nikov.

Trvanie

Prax trva 1-2 mesiace a do uc¢ebnych osnov sa zaclenuju rézne aktivity.
Kazdy krok sa dé prisposobit tak, aby sa zmestil do tyzdennych alebo

dvojtyzdnovych stretnuti.
Berte do uvahy

e Uistite sa, Ze vSetky materidly, najma pre robotiku, su bezpecné
a vhodné pre vekovu skupinu ziakov.
e Pri planovani vysadby zohladnite citlivost na prostredie a alergie.

e Prisposobte zlozitost diskusii a projektov Urovni porozumenia ziakov.

Ako to zaviest do procesu vyucby

Krok 1: Prehl'ad environmentalnych problémov
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Zacnite podrobnym pohfadom na otazky zivotného prostredia. Tento
uvod k Svetovému dnu vody zahfna multimedidlne prezentacie

a diskusie o zlozitosti znecistenia vody, dévodoch jeho vzniku a vplyve
na ekosystémy a ludské zdravie. Priprava zahfna zhromazdovanie
recyklovatelnych materidlov na pochopenie hmatatelnych ucinkov
znecistenia. Cieflom tohto kroku je vybudovat zdkladné pochopenie

a povedomie o environmentalnych problémoch.
Krok 2: Robotika a rieSenie problémov

Na tejto hodine zameranej na robotiku sa
skuma aj téma recyklacie. Ziaci pouzivaj
programovatelného robota ,E.a.R.L* na
simuldaciu zberu a triedenia odpadu, pricom
vyuzivaju zrucnosti kddovania na riesenie
environmentalnych problémov. Tuto aktivitu
mozno prispdsobit pre skoly bez robotického vybavenia pomocou
jednoduchého systému mriezok a manualnych prikazov, ¢im sa

dostupnym spdsobom podporuje rieSenie problémov a timova praca.
Krok 3: Emocionalna inteligencia a prepojenie s prostredim

Pri prilezitosti Dna trpezlivosti sa tento krok zameriava na rozvoj
emociondlnej inteligencie zZiakov a jej prepojenie so starostlivostou
o zivotné prostredie. Pomocou aktivit, ako je sadenie a oSetrovanie

semienok, sa ziaci u€ia hodnotam trpezlivosti, starostlivosti
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a pomalému, ale obohacujucemu procesu rastu, a to tak v prirode, ako

aj v osobnom rozvoji.
Krok 4: Podpora udrzatelnych postupov

Tato hodina vytvarnej vychovy je zamerana na znizovanie mnozstva
odpadu prostrednictvom opatovne pouzitelnych vyrobkov. Ziaci zdobia
opakovane pouzitelné tasky a ucia sa o environmentalnych

a ekonomickych nakladoch jednorazovych plastov. Tato prakticka
¢innost podporuje kreativitu a zaroven posilfuje posolstvo
udrzatelnosti a praktické kroky, ktoré mozu jednotlivci vykonat na

znizenie ich environmentalnej stopy.
Krok 5: Budovanie modelu udrzatel'nej komunity

V tomto zaverecnom projekte studenti pouzivaju stavebnicu LEGO
alebo iné stavebné materidly na stavbu modelov udrzatelnych komunit
s domami, zelenymi plochami a recyklacnymi centrami. Tento krok
umoznuje ziakom uplatnit poznatky o starostlivosti o zivotné prostredie,

o recyklacii a o komunitnom planovani v kreativhom projekte.
Zaverecna reflexia:

Na zaver sa venujte reflexii, kde sa studenti podelia o svoje projekty,
prediskutujd, ¢o sa naudili, a zvazia, ako mozu tieto poznatky uplatnit v
kazdodennom zivote. Tento krok posilhuje ziskané vedomosti,

rozvinuté zrucnosti a formované postoje k starostlivosti o zivotné

Zivy sen - Model agrarneho vzdelavania na zakladnych $kolach 58
Projekt Ne 2023-1-ES01-KA220-SCH-00015433



Co-funded by
the European Union

prostredie a pripravuje Studentov na to, aby sa stali myslacimi a

aktivnymi obcanmi.

Stratégia vyhodnocovania

-> Stratégia hodnotenia vyuziva prezentacie projektov, denniky reflexie
a cielené kvizy. Kritéria zahfnaju pochopenie
environmentalnych problémoyv, uplatnovanie
zrucnosti STEM, timovu pracu a kreativitu pri
realizacii projektu. Na meranie pokroku a vysledkov
sa mozu pouzit nastroje, ako su rubriky pre
prezentacie, podnety pre reflexny dennik

a vedomostné kvizy. Konecny vysledok vyucovania ziakov mozno
vidiet na ich ¢inoch - recykluju odpad, pouzivaju opakovane
pouzitelné flase a bavinené tasky, vyhadzuju odpad do kontajnerov, aj
ked nie je ich, vedia, ako znizit znecistenie ovzdusia, vedia
pomenovat globdlne environmentdlne problémy a maju vztah

k prirode.

Suvisiace vystupy (videda, obrazky, webové stranky)

Nie su k dispozicii.
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Kapitola 2: Medzipredmetové vztahy

Robotickeé véely
a povedomie o vcelach

Zdroj: Navrhli:

Bulharsko, Lyuben Ragina
Karavelov Zakladna

Skolal, Nova Zagora

Opis

Tato interaktivna aktivita vyuziva roboty Bee Bot a hernu podlozku
s ilustraciami rastlin na vzdeldvanie Studentov o vcelich
ekosystémoch. Spaja technoldgiu s environmentalnou vychovou,
podporuje kritické myslenie, timovu pracu a empatiu voci v€elam,
pretoze studenti sa dozvedia, aku dbélezitu ulohu zohravaju tieto

opelovace pri udrziavani zivota na Zemi.
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Ciele

Ocenit ekologicky vyznam Pochopit a pouzivat zakladné
vciel. programovanie na simulaciu
opelovania.

Podporovat timovu pracu pri Rozvijat zru¢nosti pri rieseni
urcovani stratégii opelovacich  problémov prostrednictvom
tras. kritického myslenia.

Prehibit pochopenie vplyvu na zivotné prostredie a jeho ochranu.

Potrebné materialy

* Programovatelné roboty Bee Bot

* Herna podlozka s vyobrazenim regionalnej fléry a nepestovatelskych
rastlin

* Informacné listy o vCelach, opelovani a regionalnych rastlindch

* Pocitac alebo tablet s programovacou aplikaciou kompatibilnou s Bee

Bot (volitelné)
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Predbezna priprava

e Oboznamenie ucitela s obsluhou Bee Bot a koncepciami
programovania
e \/ytvorenie hernej podlozky a zostavenie informacnych listov.

e Priprava priestoru triedy na ¢innost

Trvanie

Jedna hodina v trvani 45-60 minut ako
mimoskolska aktivita alebo rozdelena na

dve hodiny v ramci beznej vyucby.
Berte do uvahy

e Zabezpecenie bezpecného a priestranného priestoru pre aktivity
e Budte pripraveni riesit mylné predstavy o véeldch

e Majte zalozné plany v pripade poruchy technolégie

Ako to zaviest do procesu vyucby

Zacnite diskusiou o vyzname vciel pre nasSe zivotné prostredie, ich
ulohe pri opelovani a sicasnych hrozbach, ktorym Celia. Zoznamte

ziakov s pripravenymi informacnymi listami o vCelach a opelovani.

Pouzite podlozku s potlacou r6znych rastlin a kvetov a robota Bee Bot.
Vysvetlite, ako vCely navstevuju rastliny a aky vyznam maju jednotlivé

rastliny pre vCeli ekosystém a produkciu medu.
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Ukézte Studentom, ako naprogramovat Bee Bota na navigaciu po
podlozke, ktora simuluje cestu vCely od rastliny k rastline. Tym sa
predstavia zdkladné koncepty kddovania a podpori sa informatické

myslenie.

Umoznite Ziakom experimentovat s Bee Botom a
objavovat rastliny, ktoré su pre véely nevyhnutné.
Vyzvite ich, aby diskutovali o tom, preco je kazda
rastlina dblezita a ako zapada do vacsieho
ekosystému. Tiez preskimaijte rastliny, z ktorych

vCely zbieraju nektar, nie med a vysvetlite preco.

Poziadajte ziakov, aby vytvorili pribehy alebo scenare zalozené na

ceste robota a zahrnuli do nich fakty o v€elach a opelovani.

Hodinu ukoncite diskusiou o tom, o sa ziaci naucili o v€elach a ich
zivotnom prostredi. Diskutujte o tom, ako mozno technolégie, napr. Bee

Boty, vyuzit na spoznanie a rieSenie environmentdlnych problémov.

Stratégia vyhodnocovania

Pozorovanie a zaznamenavanie zapojenia a uspesnosti ziakov pri
programovani Bee Botmi, ako aj skupinové diskusie na vyhodnotenie

porozumenia a syntézy informacii o vCelach a opelovani.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

https://schoolkaravelov.com/projects.html
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Kapitola 2: Medzikultirne vztahy

Kolobeh kyslika,
rastlin a planéty:
Skolska skusenost

Zdroj: Navrhli: Pripravili:
épanielsko, CEIP La Eria Univerzita v Oviede Jaime Garcia Martinez
Opis

Zakladné skoly musia ist za hranice ucebnic, aby objavili svet okolo

seba.

Cielom projektu je naucit sa, aky vyznam ma svet rastlin a biodiverzita
pre lepsSiu planétu. Priprava potrebnych materidlov, najma terénneho
zapisnika, ktory bude sprievodcom aktivit, ktoré je potrebné rozvijat.
Ide o prax projektového vyucovania, ktord umoznuje vypracovat
zakladné experimenty, ktoré sa budud vykonavat v sdvislosti s réznymi

predmetmi v zakladnej Skole.
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Ciele

Ucit prirodovedné Pozorovat a empiricky

a environmentdlne kompetencie  vysvetlovat prirodné javy.
v prirodnom prostredi a ocenit

ekologicky vyznam vciel.

Vykonavat jednoduché pokusy Zlepsit ucenie v Skolskom
a malé riadené vyskumy. laboratoriu.

Informovat o vykonanej praci rézne publikum.

Potrebné materialy

Prostredie (rovna podlaha, trava atd’.).

* Drevené debni¢ky so zeminou

* Semena

* Krabice na klicenie

% Laboratérny material

% Druhy kvalitnej pddy na sadenie (hnojenej)
% Zahradnicke pomébcky
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* Kanvicka na polievanie

% Znacky pre usporiadanie rastlin
* Lupa

* Mikroskop

* Vedecky zapisnik

Predbezna priprava

Metodika zalozena na projektoch, ktora sa tyka obsahu projektu
»Kolobeh kyslika a rastliny*.

Trvanie

Dvojtyzdnovy priebezny projekt, ktory moze zacat planovat v novembri,

decembri.

[J Januar - Februar: Progndza materidlu, osiv, nastrojov a pripravy pody
[J Marec - April: klicenie a prvé vysadby

[J M4j - Jun: zber Saldtu, paradajok, cukiet, cibule

Berte do uvahy

Zorganizovat planovanie jednotlivych etdp
a zasobovanie semenami, rastlinami a pracovnymi

priestormi.

Prepojenie experimentalnej prace so skolskym

zdhradnickym druzstvom, pristup STEAM, vylety do parku a Gcast na
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Stretnuti v rdmci Narodného programu skolskej vedy znamenali velké

zapojenie a angazovanost Ziakov.

Bolo by zaujimavé rozvijat partnerstvd so skolami z inych eurépskych
krajin, ktoré sa zucastnuju na projektoch eTwinning a realizuju podobné
projekty, Co by umoznilo vymenu poznatkov a skusenosti medzi

Studentmi.

Ako to zaviest do procesu vyucby

Skolské prostredie pontika moznost mat ekologickl zahradu, pozemok
s rozlohou 12 metrov stvorcovych, kompostér, kliCiace stroje, naradie,

druhy p6dy, semena, vtacie budky...

Aby sa zabezpecila sledovatelnost projektu od semien az po plody,

v Skolskom laboratériu sa vykonavaju pokusy s réznymi podmienkami
klicenia a faktormi (svetlo, vihkost, druhy pddy...), aby sa zistili vysledky.
Nasledne sa rastliny presunu do vonkajsej zahrady umiestnenej na
Skolskom dvore, pricom sa do nej zacleni kompostér a sadenice
stromov z atlantického lesa, aby sa v nasej skole vytvorilo zahradnicke
druzstvo (podnikanie) s perspektivou STEAM. Sucastou projektu je aj
vylet do primestského parku s ovocnymi a autochténnymi stromami

v blizkosti skoly.

Do projektu sa zapojila celd skola, preto bolo rozhodnuté podelit sa

o projekt s ostatnymi skolami a ztUcastnit sa na stretnuti Narodného
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programu Skolskej vedy, na ktorom Ziaci Ustne prezentovali projekt
publiku.

Stratégia vyhodnocovania

Studenti sa viac zapojili, pochopili globalny charakter projektu

a dosiahli aj lepsie studijné vysledky.

Priprava ustnych prezentacii Studentmi bola dobrym ukazovatelom

na hodnotenie skldsenosti.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)
Cast projektu bola prezentovand na stretnuti Narodného programu
$kolskej vedy, ktoré organizovala Spanielska narodné rada pre

vyskum (konalo sa v Madride, Spanielsko).
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Kapitola 3: Empatia k zivotnému

prostrediu

Tras pody

Zdroj: Navrhli: Pripravili:
Bulharsko, Ucitelka Svetlana Ucitelka Svetlana
Zékladna kola “Nikola ~ Dmitrova Dimitrova
Obretenov”

Opis

Zistit zlozenie nazbieranej pody tak, Ze ju zatrasiete v nddobe

s vodou a uvidite, ako sa usadzuju vrstvy pédnych Castic.

Ciele

o Rozvijat zaujem Pochopit, ze nie
Vykonavat o oo
) ) 0 zlozenie pody. kazda poda je
jednoduché testy ) , ,
) urodna a musime
a experimenty. ) o
ju chranit.
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Potrebné materialy

% NajblizSie miesto s odkrytou pédou

* Lopatka (alebo lyzica), ak pdda nie je vykopana

* Vysoka nadoba (alebo aj priehladna flasa na vodu)
* Lievik, ak ma nddoba uzke hrdlo

* Voda

Predbezna priprava
Nie je potrebna.
Videa:

https://www.lifelab.org/about

https://voutu.be/sMiEMBcd D

Trvanie

e 10 minut
e 24 hodinova ¢akacia doba

e 10-15 minut na dokoncenie aktivity

Berte do uvahy

Ako to zaviest do procesu vyucby
Je pbda v blizkosti vasho domu ilovita? Alebo piesocnata péda?

Alebo vyrovnana hlinita péda, po ktorej tuzi kazdy zahradkar?

Pomozte detom naplnit nddobu do dvoch tretin vodou. Potom

prineste nadobu, lopatku a pripadne lievik na najblizSie miesto
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s odkrytou pédou, kde mo6zete odobrat vzorku. Nechajte deti, aby
striedavo naberali p6du a pridavali ju do nadoby, kym nebude
takmer plna. Uzavrite nadobu a nechajte deti, aby ju striedavo
pretrepavali, kym nebudu spokojné, ze je uplne pretrepana
(nastastie nebude na Skodu ju pretrepat navyse!). Potom ndjdite
miesto, kam nadobu postavite, aby na nu vsetci videli a aby mohla
zostat nerusene stat 24 hodin. Spytajte sa deti, ¢o si vSimli na tom,
¢o je v nddobe. Ako to vyzerd? Co vidia, ze sa deje? (Najvacsie
castice sa usadia hned, ale tym najmensim to mo6ze trvat aj niekolko
hodin). Po 24 hodindch sa vratte a pozrite sa, ako sa péda v nddobe
Uplne usadila. Vrstvy mo6zu mat rézne farby alebo vSetky rovnaku
farbu; rozdiel medzi vrstvami spoznate podla velkosti Castic, ktoré
vidite. Spodna vrstva so zrnitym vzhfadom je piesok; stredna vrstva
je bahno; a vrchnd vrstva jemnych castic je il. M&zete vidiet
organické latky (napriklad kusky listov), ktoré su navrstvené alebo

plavaju.

Ak maju Ziaci zaujem, m6ézu odobrat dalSiu vzorku pody z iného

prostredia, urobit dalsi ,koktail“ poédy a porovnat vysledky.

Stratégia vyhodnocovania

P6da sa sklada z horninovych Castic réznych velkosti. Najmensie
Castice su hlina, stredne velké bahno a najvacsie Castice su piesok.
Pomer kazdej z tychto kategdrii Castic ovplyvnuje to, ako péda

pbsobi, vyzerd, ako sa sprava, ked je mokra, a ako dobre v nej rastu
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rastliny. Napriklad p6da s vysokym podielom ilu sa tazko kope a

poda s vysokym podielom piesku ma tendenciu rychlo vysychat.

Najidedlnejsia zahradna pdoda, hlinita, ma priblizne 40 % piesku, 40 %
flua 20 % hliny. Znalost zlozenia
vasej pody vdm pomoze zistit, ako ju
vylepsit (napriklad pridanie hojného
mnozstva kompostu zlepSuje

piesocnatu alebo ilovitd pédul).

Suvisiace vystupy (videa,
obrazky, webové stranky)
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Kapitola 3: Empatia k zivotnému

prostrediu

Od semienka do
misky: projekt

triedneho
zahradkarcenia
-]
Zdroj: Navrhli: Pripravili:
Srbsko, Creative Station Marijana Velji¢,
Ucitelka

Z4akladna skola Jovan
Sterija Popovic,
Belehrad

Prof. Aleksandra
Prokopijevic

Opis

Tento prakticky projekt v triede zahfna cely zivotny cyklus
pestovania fazule, od sadenia do kvetinacov v triede az po zber,
varenie a konzumaciu. Ziaci sa zapajaju do pestovania fazule

v kvetinaCoch v triede a staraju sa o nu, kym z nej nevyrastu struky.
Po dozreti sa fazula zozbiera, namoci a uvari v Skolskej kuchyni
pod vedenim skolskej kucharky. Tato aktivita vyvrcholi spolo¢nym
jedlom, ktoré Ziakom umozni ochutnat vysledky ich zédhradnickeho
Usilia. zavadza pojmy z bioldgie rastlin, udrzatelného zivota

a zdravych stravovacich navykov.

Zivy sen - Model agrarneho vzdelavania na zakladnych $kolach 74
Projekt Ne 2023-1-ES01-KA220-SCH-00015433



Co-funded by
the European Union

Ciele

Pochopit proces rastu Ziskat informacie
fazulovych rastlin. o udrzatelnych zahradnickych
postupoch.

Ziskat praktické kuchdrske Propagovat zdravé stravovacie

zrucnosti. navyky a vyznam konzumacie
Cerstvo vypestovanych
produktov.

Potrebné materialy

* Fazulky na sadenie

* Kvetindce a pdda na sadenie

* Konvice

% Pristup do skolskej kuchyne a ku

kuchynskému naciniu

Predbezna priprava

e Zabezpecte fazulu a dostatok
kvetinacov pre triedu.
e Pripravte si harmonogram vysadby,

starostlivosti a zberu.
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e Koordinujte varenie so zamestnancami skolskej kuchyne.

Trvanie

R6zne, v zavislosti od rastového cyklu odrody fazule. Samotna

hodina varenia a ochutnavky trva 45 minut.

Berte do uvahy

Zaistite bezpecnost studentov pocas varenia. Dbajte na pripadné

potravinové alergie Studentov.

Ako to zaviest do procesu vyucby

Zacnite lekciou o biolégii rastlin so zameranim na rast fazule. Tento
uvodny krok vytvara zakladnu predstavu o zivotnom cykle rastlin

a faktoroch, ktoré ovplyvnuju ich vyvo.

Potom usmernite ziakov pri sadeni semien fazule do kvetinacov.
Diskutujte o poziadavkach na starostlivost, napriklad vhodné
mnozstvo pddy, vody a vystavenie sineCnému ziareniu, a zdoraznite
délezitost jednotlivych prvkov v procese rastu. Touto praktickou
¢innostou sa ziaci nielen naucia o starostlivosti o rastliny, ale tieZ si
osvoja pocit zodpovednosti, ked sa budu starat o svoje jednotlivé

rastliny.

Pocas rastu fazule vyuzite prilezitost na vyucbu o fotosyntéze,
potrebe pravidelného zavlazovania a ulohe slne¢ného svetla pre

zdravie rastlin. Sledovanie rastu fazule poskytuje prakticky spésob,

Zivy sen - Model agrarneho vzdelavania na zakladnych $kolach 76
Projekt Ne 2023-1-ES01-KA220-SCH-00015433



A Co-funded by
LN the European Union

ako pozorovat tieto biologické procesy v akcii a posilnit ucivo na

prikladoch z redlneho Zivota.

Ked fazula dozrie a vytvori struky, zhromazdite Studentov na zber.
Ukdazte, ako rozpoznat zrelé struky, a zapojte ziakov do zberu ich
vlastnych fazdl. Tato Cast projektu prindsa pocit Uspechu a ukazuje

hmatatelné vysledky ich starostlivosti a trpezlivosti.

Zorganizujte hodinu varenia v Skolskej kuchyni, kde sa ziaci mézu
pod dohladom zudcastnit na priprave a vareni svojej dopestovanej
fazule. Tato aktivita ich nielen nauci zakladnym kucharskym
zrucnostiam, ale tiez zd6razni koncepciu ,od farmy po stol“

a poukaze na cestu potravin od ich rastu az po konzumaciu.

Projekt ukoncite spoloc¢nym jedlom, pri ktorom si Studenti mézu
spolo¢ne vychutnat plody svojej prace. Vyuzite tento ¢as na reflexiu
skusenosti a diskusiu o tom, ¢o sa naucili o zahradkarceni,
0 vyzname konzumacie Cerstvo vypestovanych
potravin a o SirSich vyhodach udrzatelnych

pristupov k zivotu.

Tento pristup, ktory zahfha vsetko od vysadby az
po stolovanie, poskytuje komplexny vzdelavaci

zazitok.
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Stratégia vyhodnocovania

Hodnotenie zZiakov na zaklade ich ucasti v jednotlivych fazach
projektu, ich timovej prace pocas zahradnickych a kucharskych

aktivit a pochopenia vyucovanych pojmov.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Zachytte priebeh projektu a zaverecné spolocné jedlo
prostrednictvom fotografii alebo videi a zdielajte pribeh na webovej
stranke skoly alebo na platformach socialnych sieti, aby ste

zdoraznili vzdelavaciu hodnotu projektu.

Bean to Bowl: Classroom Gardening Project/Od semienka do misky:

Projekt triedneho zahradkarcenia

Water means life - "Our maqic bean" (connection of living and

non-living nature)/Voda znamena zivot - “Nasa ¢arovna fazulka”

(prepojenie zivej a nezivej prirody)

Zivy sen - Model agrarneho vzdelavania na zakladnych $kolach 78
Projekt Ne 2023-1-ES01-KA220-SCH-00015433


https://www.youtube.com/watch?v=A0jdVaufyrA
https://www.youtube.com/watch?v=CptAVbrD7zI
https://www.youtube.com/watch?v=CptAVbrD7zI

RN Co-funded by
AL the European Union

Kapitola 3: Empatia k zivotnému

prostrediu

Prirodné hnojiva

Zdroj: Navrhli:

Bulharsko, Zakladna skola “Nikola
Zakladnd $kola “Nikola ~ Obretenov”, Ruse
Obretenov”, Ruse

Opis

Kompostovanie je proces, ktory poukazuje na vyznam recyklacie
pouzitych materidlov pre ochranu zivotného prostredia

a udrzatelné vyuzivanie prirodnych zdrojov. Okrem toho, ze tento
vedecky experiment pomdaha ziakom ziskat prehlad o urcitych
procesoch a pojmoch, umoznuje im tiez pochopit svoju ekologicku

stopu a budovat si environmentélne sebavedomie.

V tomto experimente ziaci vytvoria mini kompostéry z prazdnych
plastovych flias. Su malé a jednoduché na vyrobu, takze kazdé
dieta m6ze mat svoj vlastny kompostovaci systém na skimanie

procesu rozkladu. Mini kompostéry nevyprodukuju vela kompostu,
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ale su skvelym prikladom toho, €o sa deje v bioreaktore - po
niekolkych mesiacoch nie je mozné identifikovat materidly, ktoré
do nich boli pévodne pridané, a ich objem sa vzdy zmensi na

polovicu.

Tento experiment umoznuje Studentom pochopit svoju ekologicku

stopu a budovat environmentélne sebavedomie.

Ciele

Pocas prace sa Studenti naucia:

O podstate procesu O vyhodach zavedenia tohto
kompostovania a sposoby procesu.
jeho domaceho vyuzitia.

O vyzname mikroorganizmovv O moznostiach vyuzitia

obehu latok v prirode. kompostovania ako zdroja
energie.
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Potrebné materialy

* Dve velké plastové nadoby s vekom, jedna bude slazit ako
zdkladna nadoba a druha ako krycia nadoba

Klinec na vytvorenie dier

Skartované noviny

P6da na sadenie

Konvicka

L D . D

Kuchynské zvysky (Supky z ovocia a zeleniny, kdvova usadenina,
vajecné Skrupiny atd')
Predbezna priprava

Vysvetlite ziakom, aké su ciele experimentu - ziaci by mali postavit
mini kompostér, v ktorom mdzu pozorovat proces rozkladu

biologicky rozlozitelnych latok.

Video:
How a compost is done./Ako sa tvori kompost

Trvanie

120 minut; Kazdy Skolsky rok pred zahradkarskou sezénou.
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Berte do uvahy

Vyberte vhodné miesto pre kompostér - mal by byt umiestneny na
dobre odvodnenom mieste s dobrou cirkulaciou vzduchu
a Ciasto¢nym slnecnym svetlom. Neumiestnujte ho prilis blizko

stavieb alebo stromov.

Na zabezpecenie kompostéra a odradenie neziaducich navstevnikov

by sa mali pouzivat tesne priliehajlce poklopy alebo kryty.

Ako to zaviest do procesu vyucby

Zacnite so zakladnou nadobou, v ktorej
budu ulozené kompostovacie materialy.
Vyberte si dostatocne velkd nadobu, do
ktorej sa zmesti znacné mnozstvo
kompostu, ale zaroven dostato¢ne
mald, aby s fnou zvladli pracovat aj deti.
Do dna a po stranach nddoby urobte
niekolko otvorov, ktoré umoznia odvodnovanie a prevzdusnovanie.
Otvory by mali byt rovnomerne rozmiestnené od seba priblizne 5 -6
cm. Potom na dno zakladnej nadoby pridajte skartované noviny. Tie
pomozu absorbovat prebytocnu vihkost a zabezpecdia prevzdusnenie
kompostu. Nechajte deti ulozit kuchynské zvysky so zahradnou
pbédou, aby sa do nej dostali uzitocné mikroorganizmy, ktoré
pomahaju pri procese rozkladu. Na zvlh¢ovanie materidlov pouzite

kanvicu na polievanie. Kompostova kopa by mala byt vihka, podobna
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vyzmykanej hube, ale nie premocena. Potom umiestnite druhu
plastovu nadobu (kryciu nadobu) na vrch kompostovacich materialov
v zdkladnej nddobe. Bude slizit ako kryt, ktory pomo6ze regulovat
vihkost a teplotu v komposte. Do veka krycej nddoby by sa malo
urobit niekolko otvorov, ktoré umoznia pridenie vzduchu. Detom sa
odporuca, aby do kompostu pravidelne pridavali kuchynské zvysky.
Kompost by sa mal obcas premiesat, na zabezpecenie
rovnomerného rozkladu a prevzdusfiovania. Ziaci by sa mali naucit,
ako sledovat hromadu kompostu, ¢i sa v nej neobjavuju priznaky

rozkladu, ako je para, zemity zapach a zmensovanie objemu.

Po niekolkych mesiacoch sa kompostovacie materialy rozlozia na
kompost bohaty na ziviny. VSetky velké nerozlozené materialy by sa

mali odstranit.

Hotovy kompost pouzite na Upravu zahradnej pédy a na hnojenie

rastlin.

Stratégia vyhodnocovania

Dlhotrvajuca udrzatelnost

Zmena spravania a posilnenie pravomoci
Spatna vazba a reflexia

Vplyv na zZivotné prostredie

Praktické skusenosti

\ 200 20 N N 2

Vzdeldvaci obsah

Zivy sen - Model agrarneho vzdelavania na zakladnych $kolach 83
Projekt Ne 2023-1-ES01-KA220-SCH-00015433



Co-funded by

RE the European Union

Suvisiace vystupy (videa, obrazky,

webové stranky)

Nie su k dispozicii.
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Kapitola 3: Empatia k zivotnému

prostrediu

Cesta jelsi

Zdroj: Navrhli:

Spanielsko, Univezita v Oviede
Skola Santa M@ del
Naranco Altervia.

Opis

Skola sa nachadza v meste. Va&sina ziakov ma maly alebo Ziadny
kontakt s vidieckym prostredim; mnohi z nich nepoznaju pévod
potravin, ktoré denne konzumuju, ani spésob ich pestovania.
Cielom je podporit starostlivost a Gctu k zivotnému prostrediu,
priblizit im vidiecke prostredie a pochopit procesy potrebné na to,
aby sa potraviny dostali do ich jedal. Aktivitu Skolskej zahrady
vykondvaju vsetci Ziaci Skoly (materska Skola - 3 az 5 rokov -

a vsetky roCniky prvého stupna - 6 az 11/12 rokov), do tejto aktivity

sa zapaja takmer tisic ziakov.
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Ciel'om je dosiahnut tieto
vzdelavacie ciele:

Prepojenie s prirodou:
Umoznit Ziakom priamo
experimentovat s prirodou,
vytvorit si k nej hlbsi vztah
a reSpektovat ju.

Ekologické povedomie:
Podporovat pochopenie
prirodnych cyklov, vyznamu
biodiverzity a potreby ochrany
zivotného prostredia.

Vedomosti o potravinach:
Ziskat informacie o povode
potravin, ktoré jeme, o tom,
ako sa potraviny pestuju a ako
sa dostavaju na nas stol,

a podporovat zdravé ndvyky

a udrzatelné potraviny.

Praktické zruénosti: Rozvijat
praktické zrucnosti, ako je
zadhradnictvo, priprava pody,
zalievanie a starostlivost

o rastliny, a schopnost

Timova praca: Podporovat
timovu pracu a spolupracu
medzi ziakmi prostrednictvom
spolocCnej starostlivosti

o zadhradu a vykonavania
pozorovania, sledovanie rastu. suvisiacich uloh.
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Zodpovednost

a samostatnost: Podporovat
individualnu a kolektivnu
zodpovednost zaddavanim
konkrétnych uloh starostlivosti
o zdhradu a jej okolie. Tymto
spbésobom sa ziaci naucia
niest zodpovednost za svoje
ciny.

Co-funded by
the European Union

ZvysSovanie povedomia

o udrzatel'nom
polnohospodarstve:
Vzdelavat o
polnohospodarskych
postupoch setrnych k
Zzivotnému prostrediu a
propagovat vyznam
udrzatelného
polnohospodarstva pre
buduicnost planéty. Vyuzivat
kompostér na zhodnocovanie
zahradného odpadu.

Dosiahnutim tychto cielov moze skolskd zédhrada poskytnut

zmysluplné a obohacujuce vzdelavacie skusenosti vSetkym ziakom

Skoly.

Potrebé materialy

* Sklenik
* Terasy
* Pdda
* Semena
* Rastliny

* Kompostér — kompost
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% Zahradné naradie/nacinie: hrable s dlhou a kratkou nasadou, lopaty,
motyKky, rukavice, kanvy na polievanie pre deti réznych tvarov
a farieb

% Spotrebné materidly

* V pripade zlych poveternostnych podmienok, v uc¢ebni

audiovizualny material: Pocitac, projektor, pristup na internet...

Predbezna priprava

VSetku predbeznu pripravu na prax tiez vykondavaju studenti,

napriklad upratovanie po lete, Upravu pddy pred obrabanim.

Na vykonanie nasej ¢innosti bude potrebné postupovat podla

nasledujucich krokov:

e Priestor a zdroje: je potrebné zohladnit priestor, ktory je k dispozicii
pre sklenik a vonkajsi priestor, materidl a prostriedky potrebné na
cely Skolsky rok, ako su okrem iného semena, zahradnicke naradie,
substrat, kvetinace alebo nadoby.

e Rozvrh a planovanie skolského roka: pocet zZiakov, smerovanie
a organizacia rozvrhu zahrady s prihliadnutim na ostatné aktivity
Skoly.

e Priprava zasadnuti. Vhodné pre priebeh a vek jednotlivych arovni

a ro¢nikov.
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Trvanie

Tato ¢innost sa vykondava pocas celého Skolského roka, zacina
v oktébri a konci v juni. Pre vSetkych ziakov materskych a zakladnych
Skol je stanoveny harmonogram, podla ktorého sa tejto Cinnosti

venuju raz alebo dvakrat mesacne.

Berte do uvahy

Rozvijané ulohy su rozmanité a velmi réznorodé; beznu ¢innost

v Skolskej zahrade Casto ovplyvnuju aj zlé poveternostné podmienky.
V takychto pripadoch sa aktivity rozvijaju v triede, kde sa plnia
didaktické alebo rekreacné ulohy suvisiace so zaujmami Skolskej
zadhrady (rozpravky, piesne, remesla s recyklovanymi alebo opdtovne
pouzitymi vyrobkami...). Cennym a dostupnym uc¢ebnym zdrojom pre
starsich ziakov su vzdelavacie videa National Geographic alebo
vided Happy Learning. Prostrednictvom tychto zdrojov sa rozoberaju
relevantné témy, ako je znedistenie, recykla¢né retazce a vplyv

Cloveka na zvierata a rastliny.

Ako to zaviest do procesu vyucby

Praca v zahrade sa zacina od smietky: najprv priprava pozemku
s pouzitim potrebného naradia (lopaty, hrable, konev, motycka...).
Potom postupy pri sadeni, sledovanie rastu rastlin, ich zalievanie,

starostlivost o ne a nakoniec pozorovanie kone¢ného produktu
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tolkého usilia. VSetko, ¢o sa v Skolskej zdhrade nazbiera, sa rozdeli

medzi ziakov, aby si to odniesli domov.

Prikladom pobytu vonku v Skolskej zahrade by mohlo byt: rdno sme
sa najprv zucastnili v skupine prvého stupna, aby sme isli do zahrady.
Ziaci si urobia zahony, zasadia a pripravia zahony, potom zbierajt
listy. Potom sa vratia do triedy. Druha skupina pokracuje v rovnakych

c¢innostiach.

Stratégia vyhodnocovania

Formalne akademické hodnotenie Studentov pocas tychto aktivit sa
nevykonava. Ucitelia vSak zaznamenavaju recenzie a pripomienky
s cielom neustdle zlepSovat projekt. Hlavnym ndstrojom hodnotenia
pri tychto aktivitdch je priame pozorovanie, reflexia, dialdg a tUcast

Studentov.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Prezentovanie na socidlnych sietach,
webovych strankach Skoly atd'., ak su k

dispoazicii.

Pocas stretnuti niekedy lektori aj koordinator

Skolskej zahrady robia fotografie, ktoré

posielaju rodindam prostrednictvom internych
kanalov skoly, napriklad e-mailom. Su zdielané aj na Skolskych

socidlnych a institucionalnych sietach, ktoré su:
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> YouTube: @smnarancotv
=> Twitter: @SMNARANCOAV
=> Facebook: Colegio Santamariadelnaranco.AV

-> Instagram: @smnaranco
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Kapitola 3: Empatia k zivotnému

prostrediu

Od odpadu k
pokladu: Workshop

o udrzatel’nosti
e

Zdroj: Navrhli:

Smart Idea
Cyprus,

Blan B - pévodny népad

Opis

Workshop ,,0d odpadu k pokladu“ ponuka praktické vzdelavanie
v oblasti udrzatelnosti, odpadového hospodarstva a kreativnej
recyklacie. U¢astnici za¢inaju ¢istiacou aktivitou v miestnom parku,
kde zbieraju odpadky, aby pochopili vplyv odpadu. Potom triedia

a analyzuju odpad a diskutuju o sposoboch, ako znizit mnozstvo
komunalneho odpadu. Vrcholom je vytvorenie instalacii kvetinacov
z recyklovatelného odpadu, ktoré premenia odpad na umenie

a skraslia tak okolie. Workshop sa kondci reflexiou, ktord ucastnikov

inSpiruje, aby si osvojili udrzatelné postupy vo svojom zivote.
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Vzdeldvat ucastnikov o vplyve Podporovat triedenie
odpadu na zivotné prostredie. a recyklaciu odpadu v ramci

komunity.

Podporovat kreativitu

a inovacie prostrednictvom
vystavby recyklovanych
umeleckych instalacii.

Potrebné materialy

Podporovat pocit hrdosti
a zodpovednosti voci
miestnym a globalnym
environmentalnym
problémom.

* Rukavice a vrecia na Cistenie

* Kose na triedenie réznych druhov
odpadu (plasty, kovy, bio odpad)

* Recyklovatelné materidly
zozbierané pocas Cistenia na umelecké
projekty

* Vytvarné potreby ako farby,

noznice a lepidlo na tvorbu sbéch
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Predbezna priprava

e Koordinujte s miestnymi orgdnmi povolenie a podporu pri Cisteni
urcenej oblasti parku.

e Zozbierajte a pripravte potrebny materidl na upratovanie, triedenie
a umelecku tvorbu.

e Navrhnite jednoduchy a bezpecny plan sochy, ktoru ucastnici

vytvoria.

Trvanie

Workshop trvé priblizne 4 hodiny a je mozné ho prispdsobit podla

poctu ucastnikov a rozsahu Cistenej oblasti.

Berte do uvahy

e Zabezpecte bezpecnostné opatrenia pre Cistiace aktivity, najma pre
mladsich ucastnikov.

e Budte pripraveni na rézne druhy odpadu a majte jasny plan
likvidacie po skonceni workshopu.

e Zvazte vhodnost umeleckych potrieb pouzitych pri tvorbe sochy

z hladiska zivotného prostredia.

Ako to zaviest do procesu vyucby

1. Aktivita ¢istenia: U¢astnici zaénu zbierat odpadky v miestnom parku
a dozvedia sa o vplyve odpadu.
2. Triedenie a analyza: Po vycCisteni sa odpad roztriedi a diskutuje sa o

stratégidch znizovania mnozstva odpadu.
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3. Tvorba sbch: Z vyzbieranych predmetov Ucastnici spolocne vytvoria
instalaciu kvetinaCov, ktora ukaze kreativitu a potencial recyklacie.

4. Reflexia a diskusia: Na zaver seminara ucastnici zhodnotia svoje
skusenosti, prediskutuju ziskané environmentalne poznatky

a preskimaju d'alSie opatrenia pre udrzatelnost.

Spolupraca s miestnymi umelcami by bola prospesna, pretoze by
mohli viest segmenty umeleckej tvorby a poskytovat nové techniky

a napady.

Stratégia vyhodnocovania

=> Formuldre spatnej vazby na zistenie porozumenia a pocitov
ucastnikov z aktivit.
=> Pozorovania tykajlce sa urovne zapojenia pocas seminara

a efektivity diskusie pri vytvarani realizovatelnych napadov.

Suvisiace vystupy (videos, pictures, websites)

https://global.cityoflearning.eu/sl/activities/15469
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Kapitola 3: Empatia k zivotnému

prostrediu

Pestovanie potravin
70 zvySKkov

Zdroj: Navrhli:
Bulharsko Zakladna skola Nikola
Zakladna gkola Nikola ~ Obretenov, Ruse

Obretenoy, Ruse,

Opis
Vedeli ste, Ze zo zvyskov jedla mbézZete vypestovat niektoré rastliny
a plody? Je to skvely spb6sob, ako recyklovat potravinovy odpad

a ukdazat detom, ako jedlo rastie, ako vyzera ako rastlina a aku Cast

rastliny vlastne jedia.

V tejto aktivite sa dozviete, ako vypestovat 9 réznych druhov
zeleniny zo zvyskov - ndpad, ktory moze zmenit vas pohlad na

zvysky jedla a premenit odpad na chutny a uzito¢ny zdroj.
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Ciele

Opakovany zber. Hospodarny Recyklacia
a ekologicky pristup potravinového
k polnohospodarstvu.  odpadu.

Required Materials

e Pohar s vodou pre kazdy druh zeleniny

e Nadoba s pédou

e Spdradlo (na zazvor)

e Zelenina - mrkva; zelena cibulka; por; hlavkovy Salat; biela kapusta;

zazvor; ¢inska kapusta; zeler; ananas (mozete si vybrat)
Predbezna priprava
Nie je potrebna.
Videa:
Ginger/Zazvor

Green onion/Jarna cibulka

Trvanie

Od tyzdna do mesiaca (pre rézne

druhy zeleniny)
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Berte do uvahy

Ako to zaviest do procesu vyucby

1. Jarna cibul'ka - Najbeznejsia rastlina, ktora sa pestuje. Odlozte
spodnu bielu ¢ast zelenej cibule, vloZte ju do pohéra s vodou a o dva

tyzdne budete mat prvu urodu.

2. Por - Vlozte cibulky do vody
a pockajte, kym sa vytvoria korene.
Mbzete ich zasadit do kvetindca so

zeminou alebo ich nechat v pohari.

3. Hlavkovy salat - Opatrne odstrante
korene Salatu a presunte ho do nadoby s
vodou. Ked zacnu rést listy, presadte ho do nddoby so zeminou a

uSetrite peniaze.

4. Biela kapusta - Prvé korene kapusty si vyzaduju trochu
trpezlivosti, ale ked sa vytvoria, mézete ju presadit do nddoby so

zeminou a vychutnat si chutnd a vyzivnua zeleninu.

5. Zazvor - Okrem toho, ze je zazvor uzito¢nym doplnkom caju, da sa
pestovat aj doma. Cast korefia viozte do vody a po krdtkom ¢ase

vyrastl vyhonky, ktoré mézete zasadit.
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6. Mrkva - Mrkva je vynikajucim doplnkom Salatov, polievok

a masovych jedal. Vrchnu ¢ast mrkvy nevyhadzujte, ale vlozte ju do
vody - listy vykli¢ia a vy budete mat zeleninu navyse.

7. Cinska kapusta - Odrezte spodnu ¢ast ¢inskej kapusty a vlozte ju
do pohara s vodou. Po dvoch tyzdnoch sa objavia nové listy, ktoré
mobzete pouzit.

8. Zeler - Odrezte ruzicu v spodnej Casti stonky zeleru, umiestnite ju
do vlhkého prostredia a za kratky ¢as budete mat mladé listy
pripravené na presadenie do kvetinaca s vyzivnym hnojivom.
Nevyhadzujte tento odpad -v okamihu z neho narastie nova zelenina.
9. Ananas - Ananas sice nie je zelenina, ale da sa pestovat z vrchnej
¢asti. Vrchnu cast s listami nevyhadzujte, zasadte ju do dobre

odvodnenej pody a teste sa z krasnych plodov.

Stratégia vyhodnocovania

Vdaka tymto ndpadom na pestovanie zeleniny z potravinového
odpadu si mézete vychutnat domdacu, chutnd a Cerstvd zeleninu bez
toho, aby ste minuli vela penazi. Vyskusaijte ich a rozsirte svoje
polnohospodarske zrucnosti a zaroven pomozte zivotnému

prostrediu.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Nie su k dispozicii.
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Kapitola 3: Empatia k zivotnému

prostrediu

Zahrada priatel’ska
k opel'ovacdom

Zdroj: Navrhli:
Bulharsko,

Zakladna skola Nikola
Obretenov, Ruse

Z3akladna skola Nikola
Obretenov, Ruse

Opis

Zahrada pre opelovace je biotop, ktory poskytuje potravu, miesta
na hniezdenie a prezimovanie pre rézne opelovace vratane
motylov, vCiel, mol, chrobakov a inych. Opelovanie je nevyhnutnou
sticastou rozmnozovania rastlin. Pel zo samcej ¢asti rastliny sa
otiera alebo pada na opelovaca. Opelovac potom tento pel
prenesie na iny kvet, kde sa pel prilepi na stigmu (samiciu cast). Z
oplodneného kvetu sa neskor vytvoria semena a plody. Vacsina
ovocia, orechov, bobdl a inych Cerstvych produktov vyzaduje
hmyzie opelovace. Potraviny ako ¢okolada, vanilka, kava, mandle,
bobulovité ovocie a d'alSie by nam bez hmyzich opelovacov neboli

k dispozicii.
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Ciele
Opelovacie zahrady podporuju a Ziaci pochopia
udrziavaju opelovace tym, ze im dodavaju vyznam zachrany
potravu vo forme pelu a nektaru, ktord vciel.

zabezpedi, ze tieto dblezité zivocichy
zostanu v oblasti a budd nadalej opelovat
nase plodiny, aby pokracovala produkcia
ovocia a zeleniny.

Ziaci si prejdu proces opelovania.
Potrebné materidly

* JednorocCné okrasné zahradné
kvety

* Nadoby alebo misy (malé nadoby

postacuju na tri rastliny

z kvetinacCov z priesad)

Sucha pbda

Voda

Rukavice

Mala lopatka

b D D D D o

Plytka nddoba na vodu pre vcely
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Predbezna priprava

Skola méze byt poskytovatelom véetkych néstrojov na vysadbu,
okrem zahradnych kvetov, nadoby na vodu a rukavic (tie si mozu

Ziaci priniest sami).

Vyberte si miesto na skolskom dvore, na ktoré dopada dostatok
slne¢ného svetla, idedlne aspon 6-8 hodin denne. Zapojte deti do
vytvarania chodnikov. Investujte do zahradnickeho naradia detskej
velkosti, aby boli zahradnicke prace pre ziakov zvladnutelnejsie

a prijemnejSie. Povzbudte deti, aby zdokumentovali svoju
zahradnicku cestu prostrednictvom fotografii, kresieb alebo
zdhradného dennika, ktory im pomoze sledovat pokrok v zdhrade

v priebehu ¢asu a premyslat o svojich sklsenostiach.

Video:
How to re-pot a plant./Ako presadit rastlinu

Trvanie
30 - 40 minut; Kazdu jar.

Berte do uvahy

Ako to zaviest do procesu vyucby

Ziaci sa dojdu na miesto zéhradni¢enia. Nddoby sa umiestnia na

p6du zahrady a pripravia sa rastliny a péda. Na dno nadoby rozsypu
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trochu pddy a potom jemne stlacia svoje kvetindce po stranach, aby
vysunuli kvetinu. Potom rastlinu postavia do p6dy. Priestor okolo
rastlin vyplnia dalSou pédou tak, aby stonky boli 2 - 3 cm pod

okrajom nadoby. Rukami pédu zlahka pritlacia.

Nezabudnite na plytkd misku s kamienkami a vodou, pretoze vcely ju

potrebujld na prezitie, takze je doélezité pridat pre nich zdroj vody.
Stratégia hodnotenia

Plan pozorovania zadhrady bude obsahovat
informacie o tom, ako zdhrada rastie a dennik o

tom, aky hmyz ju navstevuje.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Nie su dostupné.
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Zoznam vybranych osvedéenych

postupov:
Kapitola 4:
Timova praca
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Kapitola 4: Timova praca

Projekt Tvorba
skolskej zahrady

Zdroj: Navrhli:

Ragina
Zakladna skola 9

Dr. Petar Beron

Opis

Projekt Tvorba Skolskej zahrady pozyva mladych studentov, aby si
zaspinili ruky a ucili sa o prirode tym, ze vysadia zahradu vo svojej
Skole. Vysadia farebné kvety a naucia sa, ako sa o ne starat, od

vysevu az po pletie. Tato zahradnicka aktivita uci deti pestovat

rastliny a spolupracovat a poméha Skole vyzerat krdsne.
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Ciele

Zapojte studentov do praktického Podporovat timovu pracu
ucenia o zivotnych cykloch rastlin a zodpovednost.

a doblezitosti starostlivosti o zivotné

prostredie.

Podporovat cit pre skraslovanie Predstavit zdkladné

spoloc¢nych priestorov zahradnicke zru¢nosti

a prispievanie k ekosystému skoly.  a poznatky o r6znych
druhoch rastlin.

Potrebné materialy

% Zahrada na pestovanie rastlin

* Semena kvetov, pbda

% Pohariky na pestovanie semien

% Zahradnicke naradie (lopatky, rukavice, kanvy na polievanie)
* Materidly na zlepSenie pody (kompost, mulCovacia kéra)

* Voda na polievanie rastlin

Predbezna priprava

Pripravte plochu zahrady vyznacenim miest, kde budu umiestnené

zdhony. Zhromazdite vsetky potrebné materidly a naradie. Poskytnite
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stru¢ny Uvod o pouzivanych druhoch rastlin a zakladnych

zdhradnickych technikach.
Trvanie

V zavislosti od vybranych semien (kedy budu
sadenice pripravené na presun do zahrady),
potom 2-3 hodiny na vysadbu v zahrade

a pravidelnu starostlivost o ne a nasledné

aktivity v triede.

Berte do uvahy

Zabezpecte, aby vSetci ziaci mali vhodny zahradnicky vystroj, aby
boli Cisti a v bezpedi. Dékladne dohliadajte na Ziakov, aby ste zaistili

bezpecné pouzivanie zdhradnickeho naradia.

Naplanujte pravidelnu udrzbu zahrady, aby ste zabezpecili dihd

zivotnost vysadenych kvetov.

Ako to zaviest do procesu vyucby

Zacnite diskusiou o vyzname rastlin a ich
ulohe v zZivotnom prostredi. M6zZete

diskutovat o fadzach vyvoja planu.

Potom rozdelte ziakov do malych skupin

a poskytnite im pohare (s otvormi na dne),

zeminu a semenad. Vyberte zahradné rastliny, ktoré su vhodné pre
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vase podnebie. Nechajte ich zasadit semend a zalievat ich. Pozorujte
ich rast a diskutujte o tomto procese. Zohladnite poveternostné
podmienky. Ked su vonku dobré teploty a rastliny su dostatocne
silné, chodte do zahrady a ukazte, ako spravne pripravit podu

a zasadit semend a sadenice.

Rozdelte ziakov do malych skupin a kazdej z nich pridelte konkrétnu

ulohu (priprava pody, sadenie, zalievanie).

Sprevadzajte Studentov procesom sadenia a v pripade potreby im

poskytnite pomoc a povzbudenie.

Aktivitu ukoncite prednaskou o tom, ako sa starat o rastliny a o

ddlezitosti pravidelného zalievania a vyplievania.

Stratégia vyhodnocovania

=> Monitorujte rast a zdravie zahrady ako praktické meradlo
Uspesnosti projektu. Nechajte Ziakov viest si dennik, do ktorého
budu zapisovat svoje pozorovania a povinnosti pri starostlivosti
o zdhradu. Zhodnotte zapojenie a ucenie sa Ziakov prostrednictvom
ich schopnosti diskutovat o Zivotnom cykle rastlin a dolezitosti

starostlivosti o zivotné prostredie.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Link
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Kapitola 4: Timova prdca

Z pody na stol:
Zemiak

Zdroj: Navrhli: Pripravili:

Srbsko, Creative Station Marijana Velji¢, Ucitel
Zakladna skola Prof. Aleksandra
Jovan Sterija Popovic, Prokopijevic
Belehrad

Opis

V ramci tohto putavého triedneho projektu si ziaci vyskusaju cely
cyklus vyroby potravin prostrednictvom pestovania, zberu, pripravy
a konzumacie zemiakov. Zacinajuc vysadbou zemiakov na
Skolskom dvore su studenti zodpovedni za zalievanie

a starostlivost o rastliny. Po dozreti sa zemiaky pozbieraju, odistia

a uvaria v skolskej kuchyni, ¢o dospeje k spolo¢nému jedlu, pri
ktorom sa Studenti podelia o plody svojej prace. Tymto praktickym
pristupom sa nielen vyucuju polnohospodarske a environmentalne
vedy, ale podporuje sa aj timova praca, zdravé stravovanie

a ocenenie Usilia spojeného s vyrobou potravin.
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Ciele

Pochopit cyklus rastu rastlin, Ziskat informacie
najma zemiakov. o udrzatelnom zahradnictve
a vyzname miestnych potravin.

Rozvijat praktické Zivotné Podporovat zmysel pre
zrucnosti v oblasti zahradkarstva komunitu a spolupracu medzi
a varenia. Studentmi.

Potrebné materialy

% Sadenice zemiakov na sadenie
% Zahradnicke naradie (lopaty, konvice)
* Kuchynské potreby na varenie

% Suroviny na pripravu zemiakov

Predbezna priprava

e Pripravte zdhradny pozemok na Skolskom dvore na vysadbu.
e Naplanujte aktivity spojené s varenim v Skolskej kuchyni.
e Rozdelte Ziakov do skupin na rézne ulohy (sadenie, starostlivost,

zber, varenie).
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Trvanie

R6zne v zavislosti od rastového cyklu zemiakov; zvycajne niekolko

mesiacov od vysadby po zber.

Berte do uvahy

Zabezpecte, aby sa vSetci Studenti zacastnili na kazdej faze projektu.

Pri planovani spolo¢ného jedla dbajte na potravinové alergie

a diéthe obmedzenia.

Ako to zaviest do procesu vyucby

Zacnite projekt ,,Z pody na stdl: Zemiak® diskusiou o uUlohe
polnohospodarstva a ceste z farmy na st6l. Zdbraznite ciele, ako je
pochopenie rastu rastlin, udrzatelné zahradkarcenie a ocenovanie

lokalne vypestovanych potravin.
Pripravna faza:

Pripravte pozemok na skolskom dvore vyberom vhodného miesta,
zabezpecenim Urodnej pédy a zhromazdenim
zdhradnickeho naradia. Poucte ziakov o sadeni

zemiakov, starostlivosti o ne a o cykloch ich rastu.

Sadenie:
Pripravte pozemok na skolskom dvore, zabezpecte
Urodnu pddu a pripravte zahradnicke naradie. Poucte

ziakov o sadeni zemiakov, starostlivosti a o cykloch ich rastu.
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Udrzba:

Pridelte Ulohy na zavlazovanie a plenie a upravte pravidelnost podla
pocasia a potrieb rastlin. Predstavte bioldgiu rastlin, vplyv pocasia na
rast a udrzatelné zahradkarstvo.

Zber:

Vedte aktivitu v triede zameranu na zber zrelych zemiakov, diskutujte
o indikatoroch zrelosti a osvedcenych postupoch zberu.

Vyuzite tuto prilezitost a hovorte sa o vyzivovej hodnote zemiakov.
Varenie:

Naplanujte si den varenia v Skolskej kuchyni na pripravu a varenie
zemiakov, pricom si vyberte jednoduché recepty.

Ucte o zdravej vyzive a r6znych jedlach zo zemiakov.
Spolocné jedlo:

Vychutnajte si spolocné jedlo z vypestovanych zemiakov a podporte
ducha komunity.

Zamyslite sa nad projektom a zamerajte sa na ziskané skusenosti
a pocity pocas celej cesty.

Evaluacia a reflexia:
Hodnotenie zapojenia Studentov, timovej prace a pochopenia
vedeckych a vyzivovych prvkov projektu.

Podnietit Gvahy o perspektivach vyroby potravin a vyzname

udrzatelnych postupov.
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Dokumentacia:

Zdokumentujte kazdu fazu pomocou fotografii alebo videi, pripadne
vytvorte digitalny dennik alebo blog, aby ste sa o skusenosti podelili
so Skolskou komunitou alebo na socidlnych sietach a zd6raznili

vzdelavacie aspekty projektu a budovanie komunity.

V tejto prirucke sa opisuje vytvorenie zmysluplnej vzdelavacej
skusenosti v oblasti bioldgie, vyzivy, timovej prace a udrzatelného
zivota. U&astou na projekte ,Z pody na stol: Zemiak“ ziaci ziskaju
praktické poznatky o vyrobe potravin, pricom sa zdéraznuje hodnota

udrzatelnosti a komunity vo vzdelavani.

Stratégia vyhodnocovania

-> Hodnotenie Studentov na zaklade ich Ucasti, kreativity a vedeckej
presnosti ich modelov a ich schopnosti spolupracovat. Spatna
vdzba by mala zd6raznovat integraciu environmentdalnych vied

s praktickymi zivotnymi zru¢nostami.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Zdokumentujte projekt prostrednictvom fotografii alebo videi,
zdielajte proces a konecné vysledky na webovej stranke Skoly alebo
na socidlnych sietach, aby ste ukazali cestu vzdeldvania od
zdhradkarcenia k vareniu a jedlu.

From Soil to Table: The Potato Project/Od pddy na stbl: Zemiak
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Kapitola 4: Timova praca

Hladanie pokladu v
prirode

Zdroj: Navrhli: Pripravili:
Bulharsko, OU “Otets . ‘ )
Paisii”, Ruse Ragina Ragina Tim
Opis

Hladanie pokladu v prirode je praktickd vzdelavacia aktivita,
ktord prendsa klasické hladanie pokladu do exteriéru, kde sa aj
borovicova vetvicka stane pokladom. Pri tomto dynamickom
hladani ziaci vyuzivaju verbalne, vizualne a kinestetické
zrucnosti, aby preskumali a ocenili biodiverzitu a hladali miestne
rastliny a zivocichy v zdhradach v blizkosti skoly alebo

v mestskom parku.
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Ciele
Zlepsit pozorovacie Podporovat timovu pracu
schopnosti a pochopenie a komunikaciu medzi
miestnej flory a fauny. Studentmi.

Podporovat fyzickd aktivitu na Podporovat environmentdlne

cerstvom vzduchu a interakciu povedomie a povedomie

s prirodou. o ochrane zivotného
prostredia.

Potrebné materialy

% Kontrolny zoznam miestnych rastlin, zivocichov a inych prirodnych
objektov.

* Fotoaparaty alebo zariadenia na
fotografovanie (volitelné).

* Nadoby na zber nezivych vzoriek
(volitelné).

% Identifikacné prirucky pre miestnu

biodiverzitu.
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* Pracovné listy na zaznamenavanie pozorovani.

Predbezna priprava

e PreskUmaijte a vytvorte zoznam miestnych druhov, ktoré mézu ziaci
bezpecne pozorovat a zbierat.

e Pripravte zoznamy a pracovné listy na hladanie odpadkov.

e \ pripade potreby ziskajte povolenia na prieskum v ur¢enych
oblastiach.

e Usporiadajte materialy a naplanujte pracu ziakov v timoch.

Trvanie

30 az 60 mindt, v zavislosti od poctu poloziek na pripravenych

zoznamoch.

Berte do uvahy

e Uistite sa, Ze ziaci poznaju bezpecnostné opatrenia tykajuce sa
interakcie s prirodou.

e Zdobraznite, ze je doblezité nerusit Zivé tvory alebo ich biotopy.

e Pripravte sa na poveternostné podmienky a zabezpecte, aby boli
Studenti vhodne obleceni.

e Ak su ziaci mimo Skoly, odportc¢ame tato aktivitu vykondvat s viac

ako jednym ucitelom.
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Ako to zaviest do procesu vyucby

Zacnite ivodom do miestnej biodiverzity a jej vyznamu. Rozdelte
ziakov do timov a rozdajte im zoznamy a pracovné listy. Usmernite
ich, ako pozorovat bez narusenia prostredia. Podporujte tvorivé
myslenie pri hfadani a dokumentovani predmetov. Ak sa mézu
pouzivat zariadenia, Ziaci mozu svoje ndlezy fotografovat. Na zaver
usporiadajte diskusiu a reflexiu, kde sa ziaci podelia 0 svoje zazitky

a poznatky, ¢im sa posilni ich vztah k prirode.

Stratégia vyhodnocovania

=> Hodnotenie prostrednictvom kontrolnych zoznamov pozorovani,
timovych prezentécii zisteni a diskusii o reflexii. Ziaci mézu tiez
vytvorit vizudlnu vystavu alebo digitdlnu prezentaciu svojich

skusenosti z hladania pokladu.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

Nie su k dispozicii.
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Kapitola 4: Timova prdca

Skolsky sklenik na
pestovanie
environmentalnej

zodpovednosti
- 1]

Zdroj: Navrhli:

Spanielsko, Colegio San  Jniverzita v Oviede
Ignacio Jezuitska skola

v Oviede.

Opis

Tento projekt je zalozeny na vyuzivani Skolského sklenika na
podporu postojov resSpektu, usilia, tvorivosti, environmentalnej
zodpovednosti, lasky k prirode, angazovanosti a obcianskeho
povedomia prostrednictvom projektového vyucovania. Zazitkovou
¢innostou su Ziaci spoluzodpovedni za svoje ucenie. Mali by si
vybrat, ¢o zasadia podla ro¢ného obdobia a/alebo ucelu, stanovit
Ulohy a zmeny, uvedomit si, Ze naladenie sa na prirodu je dblezité
na dosiahnutie optimalneho vykonu s minimdlnymi zdrojmi, osvojit

si skiUmanie a rozhodovacie zruc¢nosti.
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Integrovat zru¢nosti v oblasti Vplyv zneuzivania
starostlivosti o zivotné obmedzenych zdrojov na zivot
prostredie. a ludské vztahy.

Podporovat lasku k prirode. Podporovat angazovanost
a uvedomelé obcianstvo.

Déavat doraz na rozhodnutia Podporovat timovu pracu
Studentov. a spoluzodpovednost.

Podporovat postoje Ucty, Poznat pestované a volne
usilia, tvorivosti rastuce rastlin.

a zodpovednosti voci

Zivotnému prostrediu.
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Poznat ekonomické, Poznat ekologické funkcie
environmentadlne a zmyslové rastlin, ako su: ochrana pody,
vyhody, ktoré nam rastliny produkcia kyslika, zachytavanie
poskytuju. CO2, regulacia klimy atd..

Poznat potrebu zivin pre Objavte vyhody ekologického

rastliny. polnohospodarstva v porovnani
s intenzivnym
polnohospodarstvom.

Zistit, ¢o je p6da, ako vznikd a akd krehkd moze byt.

Potrebné materialy

* Didaktické materialy tykajuce sa rastlin, ich rozmnoZzovania
a vyzivovych potrieb.

* Rovna podlaha

* Vysoké zahony so zeminou

* Kvetinace réznych velkosti

*» Semena
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* Substrat

* Zahradnicke naradie (motyky, hrable, lopatky...)
* Vysevné |6Zzka

* Rukavice

* Konvicky

* Prirodné hnojivo

Predbezna priprava

Pred zacatim aktivity sa ucitel musi oboznamit s casom vysadby
pouzivanych druhov rastlin, ako aj s potrebnym substratom alebo

hnojivom.

Trvanie

Vyzaduje si kazdodennu cinnost, ktora sa v zavislosti od okamihu,
v ktorom sa zdhrada nachddza, méze pohybovat od 15 minut do pol
hodiny. Idedlne by bolo zaviest ju na cely kurz, aby boli viditelné

vysledky.

Berte do uvahy

Pred vykondvanim praxe je potrebné studentov zaskolit, pokial ide
o potreby rastlin. Je délezité zohladnit nepriaznivé poveternostné
podmienky a ich vplyv na plodiny, ako aj potrebné substraty

a prirodné hnojiva a r6zne potreby plodin na vodu. V zavislosti od
veku bude potrebné poskytnuat studentom vacsiu alebo mensiu

podporu pri vypracivani harmonogramov prace a pracovnych zmien,
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ako aj pri organizacii Uloh, ktoré sa maju vykondvat v zavislosti od

réznych obdobi.

Ako to zaviest do procesu vyucby

Projekt zahrady prebieha v dvoch paralelnych liniach, jedna suvisi so

zahradnickou ¢innostou a druhd s ekologickou zodpovednostou.

V prvej faze by sa Studenti mali naucit pozndvat druhy rastlin a ich
potreby z hladiska vyZivy a rozmnoZzovania. Je potrebné rozliSovat
medzi druhmi patriacimi do skupiny zeleniny a druhmi s cisto

okrasnym ucelom.

The students' choices about the plants
grown and the planning of activities can
be decisive for the success of certain
crops, so the advisory work and joint
teacher-student reflections are key

factors in this phase.

Skolenie o beznych zahradnickych
zrucnostiach a zahradnickych pracach: priprava pddy, priprava
zahonov, presadzanie, siatie, zalievanie, odstranovanie buriny,
hrabanie atd. Bolo by tiez potrebné poznat typy substratov, na
ktorych rastu vybrané rastliny, ako aj rézne terminy vysevu podfa ich

typoldgie, ¢i je potrebné vopred urobit zdhony na neskorsie
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presadzanie sadenic alebo ¢i umoznuju priamy vysev a ich potreby

tykajuce sa zavlazovania.

Rozmiestnite zahony/kvetinace so substratom tak, aby sa dosiahol
dostatocny odtok vody, prestudujte moznost zberu drendznej vody
na opatovné pouzitie a vhodné osvetlenie pre kazdu rastlinu.
Zabezpecte potrebné priestory pre kazdu rastlinu a pripadnu

potrebu pouzitia ty¢i na podporu niektorych plodin.

Studium moznych spdsobov ochrany plodin pred mrazom alebo
Skodcami pomocou ekologickych metdd (s cielom odpudzovania
Skodcov). Nakoniec by bolo potrebné poucit Studentov

o bezpecnom pouzivani zdhradnickeho naradia, o jeho Cisteni

a ochrane a stanovit striedanie zmien a vykondvanych prac. Suibezne
so samotnou zdhradnickou vyucbou by mala prebiehat aj odborna
priprava tykajlca sa ekoldgie a ekologickych a udrzatelnych plodin
na rozdiel od intenzivheho pestovania alebo pestovania

s chemickymi hnojivami; Studenti by si mali uvedomit zodpovednost,
vytrvalost a Usilie potrebné na realizaciu projektu, uvedomit si
zodpovednost, ktoru ziskaju, a potrebu pracovat v time, aby sa

zdhrada stala skuto¢nostou.

Je zaujimavé podporit format zhromazdenia, pokial ide
o rozhodovanie o postupe v zdhrade, ako aj o uzito¢nost

nazbieranych plodov.
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Stratégia vyhodnocovania

=> V minulom roku boli vysledky prace
v zdhrade odlisné. Urodila sa mrkva (z ktorej
sa pripravil kolac), Salat a paradajky. Okolie
Skoly zdobili aj prirodné kvety, ktoré boli
prinesené v mesiaci maj a neskoér ich
skupina ziakov presadila zo zahrady do

kvetinacov.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, webové stranky)

h J/Iwwwfi k.com/profile/1 4 77 rch/?g=invern r
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Kapitola 4: Timova praca

Setrenie vodou - Zber
dazd’ovej vody

Zdroj: Navrhli: Pripravili:

Srbsko, Zakladna skola  creative station Marijana Velji¢, U¢&itelka
Jovan Sterija Popovic,

Belehrad Doc. Nina Stojanovié

Opis

Tato lekcia sa zameriava na dolezitost Setrenia vodou
prostrednictvom praktickej ¢innosti zberu dazdovej vody. Ziaci
vytvoria model, ktory zndzornuje, ako mozno zbierat a pouzivat
dazdovu vodu, a zaroven sa dozvedia o procesoch kondenzacie
a vyparovania. Sucastou hodiny je aj vytvorenie kreativneho

plagatu na dvere triedy, ktory propaguje Setrenie vodou.
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Ciele

Pochopit vyznam Zistit, ako sa dé Pochopit procesy
Setrenia a Uspory zbierat a vyuzivat kondenzécie
vody. dazd'ova voda. a vyparovania.

Potrebné materialy
e Materialy na vyrobu modelov (recyklované materialy, plastové flase,

slamky)
e Material na vyrobu plagatov (papier, farby, fixky)

Predbezné opatrenia

Ucitelia nemusia absolvovat ziadnu dalSiu odbornu pripravu.

Je potrebné pripravit materidly a naplanovat dizajn modelu.

Trvanie

90 minut

Ako to zaviest do procesu vyucby
Pokyny na realizaciu vzdelavania v oblasti zberu dazdovej vody

a ochrany vody:

126
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Prehl'ad o ochrane vody:

Zabecte dostatocné priestory na tvorbu modelov.

Tato aktivita si m6ze vyZzadovat viac ¢asu v zavislosti od poctu
Studentov. Vyznam Setrenia vodou prostrednictvom efektivneho
hospodarenia so sladkou vodou s cielom uspokojit ludské potreby
a zaroven chranit zivotné prostredie. Uvedomenie si, Ze zber
dazdovej vody je udrzatelna metdda na znizenie zavislosti od
tradi¢nych zdrojov vody a jej vyuzitie na zavlazovanie a nepitné
ucely.

Spolupraca v skupinach:

Rozdelte sa do timov a navrhnite a skonStruujte model zberu
dazdovej vody. Tato aktivita podporuje timovu pracu, kreativitu

a praktické vyuzitie konceptov STEM, vd'aka comu je ucenie putavé

a zmysluplné.
Skumanie kolobehu vody:

Zapojte sa do diskusie o kondenzacii a vyparovani, teda klucovych
prvkoch kolobehu vody. Zistite, ako tieto procesy prispievaju
k tvorbe dazda a ako je dolezité zbierat dazdovu vodu. Pochopte jej

Ulohu pri udrziavani zivota na Zemi a jej vyhody pri Setreni ndkladov.

Prezentacia modelov:
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Prezentujte svoje modely s cielom zlepsSit komunika¢né zru¢nosti
a ziskat kritickU spatnd vazbu od kolegov. Preskimaijte rézne
pristupy k rieSeniu problémov, podniette inovécie a posilnite ziskané

skusenosti.
Tvorba plagatu o ochrane vody:

Vypracujte plagaty na podporu ochrany vody, ktoré premietnu
poznatky do vizudlnych posolstiev. Tieto plagaty rozvesajte po skole,
aby ste pripominali a vzdeldvali komunitu o ddlezitosti Setrenia

vodou.
Diskusia s reflexiou:

Na zaver diskutujte o vysledkoch vzdelavania, vyzvach, ktorym ste
cCelili, a navrhnutych inovativnych rieSeniach. Zdéraznite praktické
vyhody zhromazd'ovania dazdovej vody a jeho SirSie dbsledky pre

ochranu vody.
Zapojenie Sirsej verejnosti:

Povzbudzujte Studentov, aby sa o svoje vedomosti a projekty
podelili s ostatnymi a rozsirili tak posolstvo

o ochrane vody na skolské zhromazdenia,

komunitné stretnutia alebo digitalne platformy,

¢im sa zvysi SirSie povedomie.
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Zhrnutie:

Prostrednictvom vyskumu a integracného ucenia studenti ziskaju
funkéné znalosti o zbere dazdovej vody a stanu sa zastancami
udrzatelného hospodarenia s vodou. Ziskaju cenné zrucnosti

a poznatky o ochrane tohto délezitého zdroja, ¢im podporia kultdru
udrzatelnosti a environmentalnej zodpovednosti. Tento vzdelavaci
ra@mec zdbraznuje kliCovu ulohu vyucCovania pri pestovani
environmentalneho povedomia a proaktivneho usilia k ochrane
zivotného prostredia a pripravuje studentov na to, aby sa stali

informovanymi spravcami zdrojov nasej planéty.

Suvisiace vystupy (videa, obrazky, weboveé stranky)

Fotografie modelov a plagatov, ktoré mozno zdielat na socidlnych

sietach alebo webovej stranke skoly, ¢i Youtube Save Water - Collect

Rainwater/Setrenie vodou - Zber dazdovej vody

Triedna kniha ,Setrime vodou - 10 tipov*, ktord podporuje rozvoj
povedomia rovesnikov o vyzname pitnej vody (a teda Setrenia -
nahradit ju dazdovou vodou vSade tam, kde je to mozné) pre Zivot...
Setrime dnes, aby sme mali zajtra!

https://www.youtube.com/watch?v=9Mqd5sBK6gQ
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Slova na zaver

Dufame, Ze vas tato brozurka, ktora vedie vzdeldvanie v oblasti
udrzatelnosti a klucovych kompetencii na zakladnych skolach,
inSpirovala. Dvadsatdva najlepsich postupov, ktoré su tu uvedené, su
dbkazom sily spoluprace, inovacii a spolocnej vizie lepsej

buducnosti.

Odporuc¢ame vam, aby ste vo svojich triedach zaviedli postupy, ktoré
sa vam pacia. Podporou kultury neustaleho zlepSovania a zdielania
poznatkov moézeme spolocne zvysit latku vzdeldvania a umoznit
nasim Studentom stat sa informovanymi, angazovanymi

a zodpovednymi globalnymi obCanmi.

Vyslovujeme hlboku vdaku jednotlivcom a organizaciam, ktori
prispeli k tomuto projektu, ako aj nespocetnému mnozstvu

pedagdgov, ktori sa snazia inSpirovat a posilnit budlcu generaciu.

Nadalej sa uCme, rozvijajme a spolupracujme, aby sme vytvorili svet,
v ktorom udrzatelnost a environmentalna empatia nebudu len
modnymi slovami, ale Zivym snom, ktory sa stane skuto¢nostou

v kazdej triede.
S pozdravom,

Projektovy tim
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Partneri

* Univerzita v Oviede

* Creative Station

* ESNO Nikola Obretenov
* Ragina Ltd.

* Smart Idea

% Youthfully Yours SK
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