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RESUMEN:

Este Trabajo de Fin de Master supone el paso final para la completa realizacion del Master
de Formacién del Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y

Formacion Profesional en la especialidad de Musica.

Dicho documento ofrece una sintesis de la experiencia personal vivida tanto en el master
como en las practicas docentes que junto con el recorrido previo como estudiante en el
ambito musical supone la motivacion principal para la propuesta del proyecto de
innovacion, centrado en el empleo del movimiento corporal como herramienta principal
de aprendizaje musical. Conforme a estas premisas, se plantea una Unidad de
Programacion, con el objetivo de que la materia de Musica adquiera un mayor caracter
practico y suponga un espacio de motivacion para el alumnado en la etapa de Educacion

Secundaria Obligatoria.

ABSTRACT:

This Master's Thesis is the final step towards the completion of the Master's Degree in
Teachers for Compulsory Secondary Education, Baccalaureate and Vocational Training

in the speciality of Music.

This document offers a synthesis of the personal experience lived both in the master's
degree and in the teaching practice, which together with the previous experience as a
student in the musical field is the main motivation for the proposal of the innovation
project, focused on the use of body movement as the main tool for musical learning. In
accordance with these premises, a possible teaching programme is proposed, with the aim
of giving the subject of music a more practical nature and providing a motivational space

for pupils at the Compulsory Secondary Education stage.
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1- Introduccion

La materia de Musica, considerada desde la Antigliedad esencial para el crecimiento y
desarrollo de la personalidad, ha ido poco a poco desvinculandose de su naturaleza
préctica y creativa -en el ambito educativo-, hasta convertirse en una asignatura tedrica
mas que resulta tediosa e insignificante para la mayor parte del alumnado. Bien planteada,
esta asignatura ofrece un amplio abanico de posibilidades, tanto en lo que respecta a sus
saberes, como en lo que se refiere a espacio de escucha, creacion e interpretacion musical.
Este trabajo propone otras formas de entender la educacion musical dentro de la
ensefianza obligatoria, considerando el contexto de diversidad como una oportunidad para
el desarrollo de una buena convivencia de aula. Busca también ofrecer un enfoque de
caracter practico situando el movimiento corporal como principal herramienta para el

aprendizaje tanto musical como integral.

En este documento también se plantea la necesidad de dar uso a los vastos recursos
existentes en el aula de Musica de cualquier instituto, sea de caracter publico o privado;
tales como el material Orff, los dispositivos electronicos (aunque sean minimos, como
ordenador, proyector y altavoces) o el propio espacio fisico para la creacion,

interpretacion y ejecucion musical.

Este trabajo se divide en tres partes: una primera, en la que se analiza y reflexiona acerca
de la formacion recibida en el master habilitante de formacion del profesorado y la
experiencia vivida durante las practicas docentes en un instituto de cardcter publico; la
segunda, en la que se propone y desarrolla un proyecto de innovacidon para implementar
en la asignatura; y la tercera donde, conforme a las prescripciones respectivas se plantea

una programacion docente para el curso de 1° de la ESO.



2- Analisis y reflexion sobre la formacion recibida y practicas
profesionales

Analisis y valoracion del master

Este documento es el resultado del haber cursado el Master de Profesorado en la
Universidad de Oviedo, durante el curso 2023-2024. Se divide en dos bloques
fundamentales, a forma de cuatrimestre, en lo que respecta al tiempo y organizaciéon. En
el primer cuatrimestre (de septiembre de 2023 a diciembre de 2023), se reflexiona y
explica la ensefianza, dividida en varias asignaturas, diferentes pero complementarias. El
horario es de tardes (casi todos los dias de 16:00h a 20:00h) y la asistencia obligatoria.
Por ello, he de aclarar que la forma de explicar el contenido teoérico es tediosa y muchas
veces podria resumirse o impartirse de formas diferentes, ya que la mayoria de las tardes

destinadas al master suponian leer un PowerPoint durante las dos horas de cada clase.

En el segundo cuatrimestre, esta carga tedrica es sustituida por la parte practica. A finales
de enero de 2024 se empieza a ejercer como docente hasta el 19 de abril del mismo afio,
mientras continian las clases tedricas y seminarios por parte del master, aunque con
menos horas lectivas (solo martes y jueves de 16:00h a 20:00h). Las précticas en el centro
de Educacion Secundaria son lo mas relevante desde mi punto de vista, ya que abren la
puerta a una experiencia real y permiten aplicar los conocimientos adquiridos en el méster
y durante la carrera. Ademas, supone un acercamiento humano a la docencia y a la
realidad social de los centros educativos, permitiendo al estudiante valorar si desea

dedicarse a este ambito o si no le interesa o le parece demasiado sacrificado.

En este segundo cuatrimestre, aunque las practicas ocupan temporalmente las mafianas
de lunes a viernes (de 8:30h a 14:20h), el master contintia dando clases teoricas, donde se
encargan muchos proyectos y trabajos para realizar y entregar. Personalmente, creo que
esta organizacidon no es muy coherente, ya que la mayor parte de las competencias
desarrolladas (a nivel teorico) durante el segundo cuatrimestre resultan nimias, ademas
de repetidas con respecto al anterior. Por otra parte, la estancia de practicas me parece lo
suficientemente seria y exigente como para centrar todos los esfuerzos en esta; el hecho
de tener que entregar varios trabajos en la universidad (que ademas muchas veces no
ayudan a entender el magisterio ni tampoco sirven para la realizaciéon del TFM) mientras

deben de prepararse las Unidades de Programacion y las clases escolares en general



supone un bombardeo constante de trabajo que lo tinico que hace, por lo menos en mi

caso, es desfavorecer la atencion, energia y creatividad.

A continuacion, se presenta una relacion entre lo aprendido durante las clases del Master
y su puesta en practica en la experiencia docente. Antes de detallar una por una las
materias cursadas, hay que aclarar que la praxis de estos estudios ha sido complicada,
ademds de muchas veces incoherente, al proyectar lo aprendido en el aula. Esto se debe
a una sobreexposicion de conocimientos tedricos en lugar de una reflexion critica sobre

la realidad de estos.

. Procesos y Contextos Educativos: esta materia resulta, ademas de demasiado

teorica, completamente densa. En cuanto a las clases impartidas durante el curso, hay una
cantidad de informacion desmesurada e impartida de forma inservible. La explicacion
teorica a base de diapositivas y la pérdida de tiempo que supone la asistencia a dichas
clases supuso para mi una gran desmotivacion y desgaste mental. De destacar lo
aprendido con la realizacion de los diferentes bloques, donde los conceptos y legislacion
expuestos en el aula pueden ponerse en practica para entenderse verdaderamente, ademas
de acercar la teoria a la realidad. Desde mi punto de vista, se podria resumir esta
asignatura en un dosier de informacion a partir del cual realizar el caso y la posterior

puesta en comun de ideas y experiencias mediante los seminarios.

. Disefio y Desarrollo del Curriculum: esta asignatura resulta completamente

incomprensible. Aunque la profesora destaca por ser una buena docente y una persona
comprensiva, tratando de acercar su materia al alumnado, los resultados no fueron
favorables, ya que no se transmite la importancia del curriculo en la docencia. Es cierto
que, mediante el trabajo en grupo y consecuente ayuda de la profesora, en el que se
desarrolla la formacién de un curriculum completo, pueden adquirirse nociones basicas
sobre algunas cuestiones clave dentro de la burocracia que atinge al docente; tales como
aprender a disefar Situaciones de Aprendizaje o Rubricas. Por ultimo, cabe destacar la
escasez de créditos de esta materia en comparacion con el resto, junto con el poco tiempo

destinado a sus clases.

. Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad: esta asignatura resulta bastante

atractiva dentro de la oferta del master. En primer lugar, las clases gozan de un gran

dinamismo gracias al debate y explicaciones muy bien desarrolladas por la profesora, con



constantes ejemplos practicos y reales. Los conocimientos aprendidos resultan ser de gran
utilidad general; en la vida y en el aula. Gracias a muchas nociones basicas sobre
psicologia aprendidas, es posible un mayor entendimiento de las dificultades del
aprendizaje en la etapa adolescente y las diferentes técnicas que pueden llevarse a cabo
segun las circunstancias. En general, valoro positivamente poder aplicar de forma directa,

ademads de abrir la mente a la realidad que posteriormente he vivido en las practicas.

. Tecnologias de la Informacidn y la Comunicacién: a pesar de que las TIC son algo

imprescindible en el momento actual y de que el profesor transmite su materia de forma
directa y muy bien explicada, no puedo valorar del todo util esta asignatura. La razon es
la escasa duracion de la imparticion de clases, que resulta en una praxis pobre. Sin
embargo, la caja de herramientas (que supone el trabajo principal de la misma), si resulta

util de cara a un futuro como docente.

. Sociedad, Familia y Educacién: esta asignatura es complicada para mi. Por una

parte, he aprendido mucho en lo que respecta a la implicacion y relacion de las familias
con el centro, ademas de llevar a cabo el debate sobre su realidad. por otra parte, la
bibliografia recomendada resulta no solo ttil, sino también necesaria para tener en cuenta
en la practica docente: temas como el gitanismo, los Derechos Humanos o ciertos
colectivos con dificultades dentro del sistema educativo, son imprescindibles para poder
tratar bien la realidad de las aulas. Sin embargo, al igual que ocurre con PCE, el nimero
de horas impartidas, junto con la cantidad de material teérico expuesto, dificultaron en su

medida la comprension de ciertos criterios.

. Innovacién Docente e Iniciacién a la Investigacion Educativa: esta asignatura

destaca por la puesta en practica de las propias estrategias y herramientas impartidas en
el Master para ser llevadas a cabo en las experiencias docentes. Trabajar en grupo,
cooperativa y colectivamente, pone en practica todo lo aprendido en las otras materias y,
aunque el trabajo final sea complicado, resulta llevadero gracias a su utilidad. Ademas, la
profesora resulta de gran ayuda no solo a nivel académico, sino también a nivel emocional
y psicolédgico, ofreciendo una ayuda activa e implicandose con el alumnado. He de afadir
que, en este caso, si resulta util el trabajo realizado en dicha materia y los conceptos
desarrollados, ya que de cara al TFM es preciso saber realizar un proyecto de innovacion

o0 investigacion.



. Teatro: personalmente, de mis materias favoritas. El acercamiento al teatro me ha
supuesto una apertura de mente, ademas de que las clases realizadas resultaban ser una
especie de oasis, ya que permitian relajar y valorar los sentimientos y emociones. También
anivel corporal, esta asignatura se desglosa del resto, permitiendo una nueva metodologia
de ensefianza donde el control del cuerpo y, por consiguiente, de la mente, es primordial.
Ademas de la docente, a quien considero muy buena en su profesion y quien nos ha
permitido canalizar nuestro estrés al conocer expresiones, destaco la puesta en escena de
la obra teatral como proyecto de la asignatura, que me permitié conocer el mundo del arte
dramaético y a mis compaiieras, con las que el trabajo en equipo resulté muy entretenido
y favorable. Por ultimo, destaco la autonomia que la docente otorga al alumnado en todo

momento.

» Complementos de la Formacién Disciplinar (Musica): la metodologia de esta materia,

gracias a la profesora, resulta bastante atractiva, ya que igual que en Innovacidn, es
palpable una implicacion docente en todos los niveles y una coherencia en lo que se
explica y como se explica. Sin embargo, la realizacion de un examen donde se incluye
todo el temario de la Historia de la Musica, a dos meses de entregar el TFM, me parece
completamente desmesurado. Es cierto que es necesario conocer lo que se ensefara, pero
no creo que un examen de tales dimensiones sea la solucidon para asegurarlos, que se
supone que ya vienen aprendidos y asimilados de la carrera cursada, en dicha

especialidad.

. Aprendizaje y Ensefianza (Musica): esta materia, impartida por la misma docente

que la de Complementos, resulta ser muy util para la realizacion de los trabajos requeridos
y, al igual que Teatro, muchas veces supone un descanso mental entre tanto sofoco
académico. La realizacion de diferentes actividades fisicas y trabajo con la expresion
corporal permite una mayor concentracion y energia, algo que se trabaja adecuadamente
durante estas clases. Ademas, conocer nuevas metodologias de aprendizaje y la evolucion
de la ensefianza musical es de lo mas util que he aprendido en este master, ademas de las
practicas. Cabe destacar la implicacion de la profesora y su constante ayuda y
preocupacion por el alumnado, como si fuera una pequefia familia, algo que me ayudo

bastante para llevar a cabo el curso.



Analisis y reflexion sobre el Practicum

Dentro de este apartado, se llevara a cabo una reflexion sobre la experiencia del Practicum

1y Practicum II.

El centro donde se realizaron las practicas esta ubicado en Oviedo, tiene una larga historia
desde su fundaciéon en 1959, con programas educativos que incluyen ESO, Bachillerato,
Ciclos Formativos y Programas de Mejora del Aprendizaje. El centro cuenta con 900
alumnos/as matriculados, con un porcentaje del 50 % en la ESO, 35 % en Bachillerato y
15 % en Formacion Profesional. A su vez, el claustro de profesorado cuenta con 90
integrantes, ademas de 14 miembros de Administracion y Servicios. En lo que respecta al
contexto social del alumnado, situamos la realidad de las familias en la clase trabajadora,
sin falta de recursos en general, pero sin excesos economicos. Dentro de esta
generalizacion, hay que tener en cuenta la diversidad de realidades existentes. A nivel
espacial, el instituto se inaugura atendiendo a dos filiales: femenina y masculina.
Actualmente, esta division marca el espacio arquitectonico, al cual se le ha afiadido otro
bloque (A, B y C), adquiriendo su imagen actual en el afio 2003. Ambos edificios estan
conectados por una via donde se encuentra el Salon de Actos, el polideportivo, los
departamentos y la biblioteca. A todo esto, hay que sumarle la distribucion del patio en
dos secciones bastante amplias, una de ellas con cancha deportiva y ambas rodeadas de
naturaleza. El edificio A es para labores administrativas y las aulas de 1o, 20 y 30 de la
ESO; en el edificio B se distribuyen alumnos de 40 de la ESO, Bachillerato y Ciclos

Formativos, y el edificio C, para talleres de los Ciclos Formativos (PEC del centro, 2018,

p- 7).
En lo que respecta a los valores del centro, estos se dividen atendiendo a diferentes areas:

e Convivencia: donde se incluyen la tolerancia y respeto hacia las personas y las
normas, cuidado de objetos y entorno, y desarrollo de la empatia y amabilidad.

e Trabajo y estudio: organizacion y planificacion, interés y atencion, constancia,
perseverancia y responsabilidad.

e Bienestar personal y familiar: donde entra el desarrollo de la autoestima, la busqueda
de confianza en las demas personas y el desarrollo de un equilibrio emocional y
autocontrol.

e Compromiso con las personas y la sociedad: desarrollo de la solidaridad, la
generosidad, el altruismo, la cooperacion, la colaboracion y el compromiso social, la
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proactividad y el optimismo y una disposicion favorable a la justicia (PEC del centro,

2018, p. 12).

Con respecto a las caracteristicas sociales del alumnado, cabe destacar que, culturalmente,
el centro cuenta con una gran diversidad; cierta parte del alumnado tiene procedencia de
Asturias, un porcentaje interesante (aproximadamente el 40%) proviene de lugares o
etnias diferentes; destaca la etnia gitana, inmigrantes latinos y africanos en menor medida.
Asimismo, como ya hemos mencionado, la mayoria de las familias se sitiian en la clase
trabajadora, y en muchos casos tienen un caracter desestructurado, aunque en muchos
otros no. En términos econdmicos, también cabe sefialar la falta de recursos de algunas
entidades familiares, sobre todo aquellas procedentes de lugares ajenos a Espafia que
todavia estdn adaptandose a las circunstancias de la migracion. Para ello, el centro
incentiva la comunicacion constante con las familias y el alumnado mediante el AMPA,
a través de proyectos como “La Fabrica Digital”, que pretende fomentar la accesibilidad
y formacidn (tanto de las familias como del equipo docente) en las competencias digitales
actuales. El AMPA posee un aula dentro del instituto, donde se programan reuniones de
atencion a familias todos los miércoles de 10:30h a 11:30h, y estd en contacto con el

Consejo Escolar mediante la plataforma TEAMS.

Continuando con la diversidad en cuanto a origen y habilidades del alumnado, éste
muestra actitudes variadas hacia la educacion. Encontramos alumnado NEAE y NEE que
necesita una adaptacion curricular y competencial, asi como otro tipo de circunstancias,
tales como el ausentismo, falta de motivacion o la timidez. En algunos casos, encontramos
problemas generales de comportamiento, pero de forma general, el clima del centro y del

aula son favorables.

El ambiente escolar ha mejorado significativamente bajo el nuevo equipo directivo este
ultimo curso, con un enfoque educativo basado en el respeto y la disciplina, aunque hay
desafios como la falta de recursos tecnoldgicos y la necesidad de mas personal docente,

especialmente en la especialidad de musica, formada por solo dos docentes.

El centro destaca por sus programas educativos, que enriquecen tanto a estudiantes como
a profesores, implementando nuevas metodologias y actividades para fomentar la
motivacion y el interés. Entre estos programas se encuentran: Actuaciones Educativas de

Exito (AEE), Apertura de Centros, Biblioteca Escolar, DidacTICTAC TV, Erasmus +,
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Revista La Ventaniella, Programa Bilingiie o Hable, Estimulando el Talento, Radio Pérez,
Transicion Primaria-Secundaria y TIC/TAC - Nuevas Tecnologias (pagina web del

centro).

Analisis y valoracion documental del centro

En cuanto a los programas y documentacion del centro, destaca el Proyecto Educativo del
Centro y la Programacion General Anual. Ambos proyectos se superponen y repiten
conceptos y valores. El PEC muestra cierta redundancia en su redaccion y se encuentra
en fase de revision; se prevé una actualizacion de este al finalizar el tercer trimestre del
curso actual. En este documento se destacan habitos y valores educativos como la
convivencia, el trabajo y el estudio, el bienestar personal, el compromiso con la sociedad
y la organizacion. Sin embargo, hay discrepancias entre lo establecido en el PEC y la
realidad del centro, como cambios frecuentes en el horario escolar y reuniones poco

organizadas.

El objetivo principal del centro es preparar al alumnado para la universidad o el mercado
laboral del siglo XXI, basdndose en pilares como la equidad, igualdad, convivencia y
excelencia. Se priorizan acciones como facilitar la transicion de primaria a secundaria,
involucrar a las familias en el proceso educativo y mejorar las habilidades lingiiisticas y

tecnologicas.

También se sefialan posibles problematicas que puedan surgir, como faltas de asistencia,
faltas de educacion o respeto o uso inapropiado de aparatos electronicos. Aunque se
mencionan medidas para abordar estos problemas, como la prohibicion del uso de
teléfonos moviles o la necesidad de pedir cita para ir al bafio, se observa una discrepancia

entre las politicas establecidas y su implementacion efectiva.

Descripcion e impresiones sobre el alumnado, el centro y el aula

Desde el inicio de las practicas, el alumnado se ha mostrado educado y receptivo, con un
clima de aula favorable y poco comportamiento problematico. Esto contrasta con la mala
reputacion previa del centro, que enfrentaba problemas de violencia, consumo de drogas
y absentismo, entre otros. Se atribuye este cambio positivo al nuevo equipo directivo y
las medidas implementadas, como solicitar cita para ir al bafio o prohibir el uso de

teléfonos moviles. Hay que considerar desafios tecnologicos, como la baja calidad de red
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Wifi y fallos constantes en los equipos electronicos, como proyectores o reproductores de

audio.

En cuanto a la ensefianza de Musica, solo hay dos profesoras para una gran cantidad de
alumnos, lo que dificulta la implementacion y pleno desarrollo de proyectos y actividades,
ademas de otorgarle a la asignatura el valor que merece. Se destaca una diferencia en el
material disponible entre las aulas, con una escasez de instrumentos en una de ellas. Se
observa que el sentido musical del alumnado est4 poco desarrollado, con cierta vergiienza
al participar en actividades musicales y falta de coordinacién a la hora de interpretar
musicalmente. Aunque algunos estudiantes muestran interés en la percusion corporal, este
aspecto se ve limitado por la parte practica de la asignatura, centrada en la ensefanza de
la flauta, a pesar de la cantidad de material Orff presente en el aula de musica. El gusto
musical del alumnado se inclina hacia la musica "urbana", aunque también se aprecia el

gusto por el flamenco y el pop, en menor medida.

Experiencia en el aula con las unidades de programacion impartidas

El grupo de 1° de la ESO es diverso, con una presencia significativa de alumnos
absentistas, con necesidades educativas especiales y migrantes, principalmente de origen
latino. La clase que tomaremos como referencia en este documento destaca por una buena
convivencia y relaciones sociales entre el alumnado, a la vez que presenta ciertas
dificultades a tener en cuenta: un alumno con TDAH, tres con bajo rendimiento y
dificultades leves del aprendizaje y, de forma general, una baja motivacion en lo que al
estudio académico se refiere. A pesar de ser el grupo de 1° de la ESO con menor cantidad
de estudiantes, resulta complicado seguir el ritmo de los demas grupos debido a la falta

de atencidn y constantes interrupciones (no negativas) en el aula.

En lo que conlleva a la experiencia vivida como docente, comentaremos las Unidades de
Programacion puestas en practica de forma breve. En el curso de 1° de la ESO, la UD (6
sesiones) consistia en explicar el sonido digital, para lo que planteamos como producto
final la creacién de un sample por parte del alumnado. En general, las clases teodricas
fueron positivas y, desde mi punto de vista, entretenidas para los y las estudiantes, quienes
me mostraron su gusto por el tema y los ejemplos auditivos puestos en el aula. En la parte
practica, el objetivo principal era crear un sample, para lo cual fueron reservadas las aulas
TIC para dos sesiones. En la primera de ellas, el alumnado recortaba un audio melddico

(es decir, una cancidon con melodia sin ritmo) proporcionado por la docente y lo editaba
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(cambiando el tono, el ritmo, volumen, etc.), mientras que en la segunda sesion realizaba
la misma actividad con un audio ritmico, para posteriormente empastar ambos y crear una
pieza nueva. Pese a la dificultad presente por la falta y falla de recursos tecnoldgicos, la
actividad pudo realizarse correctamente y, como se pensaba, aunque es cierto que la
subida a OneDrive de los archivos resulto tediosa para un alto porcentaje de estudiantes
y algunos trabajos se perdieron por no guardarse. Fue positivo el alto grado de interés
entre los estudiantes en esta tarea, quienes exploraron diferentes recursos sonoros y
creativos de forma colaborativa, aprendiendo a manipular digitalmente sonidos, pero
ampliando su conocimiento musical mediante explicaciones teoricas y auditivas.
Personalmente, me senti conectada con el alumnado, que me hizo saber su gusto por las
lecciones y ejemplos, y con quien pude debatir sobre aspectos musicales, como la
originalidad, la musica como vehiculo expresivo o las diferencias en la historia del sonido

grabado.

Por otra parte, en 2° de la ESO tuve que desarrollar el tema del Clasicismo, que
personalmente resultdé mas tedioso, ademas de ser mas dificil de adaptar el material
teorico a los gustos y preferencias del alumnado. Estructurado en seis sesiones, podemos
decir que la mayor parte de esta UD fue centrada en la parte tedrica. Asimismo, ademas
de destinar gran parte del tiempo a explicaciones y audiciones, también dedicamos parte
de las clases a la interpretacion musical (contando con todos los instrumentos presentes
en el aula) y a la realizacion de juegos, como el “Quien es quien”, algo que gusto al
alumnado por ser diferente y mas dindmico, pero que tampoco despertd una gran
motivacion ni interés por el temario. Personalmente, creo que las seis sesiones dedicadas
a este tema fueron excesivas, sobrando mucho tiempo que podria invertirse en otro de

actividades més creativas y menos teoricas.

Propuesta de proyecto de innovacion

Observando la falta de motivacion del alumnado en general y el excesivo grado de energia
en el primer curso de la ESO, que en parte imposibilita la imparticion de las clases, mi
proyecto de innovacion se basa en el empleo del cuerpo como herramienta de aprendizaje
musical e integral, asi como mecanismo de socializacidn, trabajo en equipo y nexo de

diversidad.
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3- Proyecto de innovacion

Musica en movimiento: crecimiento y participacion a través del arte sonoro

3.1. Introduccion

Este proyecto se centra en el desarrollo integral y pleno del alumnado mediante
experiencias educativas significativas en el aula de Musica, donde el movimiento corporal
serd la principal herramienta de aprendizaje y mecanismo de participacion en el acto

musical, a la vez que nexo de la diversidad en el aula.

Fusionar la musica con el movimiento corporal puede dar lugar al desarrollo de nuevas
formas de expresion entendiendo el aprendizaje como algo transversal. La metodologia
planteada se adapta a los principios del DUA, ya que entiende el lenguaje musical como
un medio comunicativo mas, capaz de emplear cddigos comprensibles enriquecedores de
las relaciones interpersonales. Como producto artistico a final de curso, se interpretara
una coreografia realizada en colaboracion con Educacién Fisica, a la cual se dedicara

temporalmente el tercer trimestre y cuya obra final se presentard el ultimo dia de curso.

3.2. Diagnéstico inicial

Tras la experiencia en las practicas como docente, he considerado necesaria la
valorizacion de nuevas técnicas y actividades que sitlien al estudiante en el centro del
proceso de ensefianza- aprendizaje, ademds de tener en cuenta factores imprescindibles
para el desarrollo personal, como son la energia vital o la motivacion. El objetivo principal

es aprender a reaccionar a estimulos sonoros y comprenderlos en su contexto.

El marco horario general de las clases en el periodo de la ESO puede resultar agotador:
cinco horas minimo, repartidas en sesiones con gran carga tedrica de 55 minutos y con
tan solo un descanso de 25 minutos en el recreo a mitad de la mafiana. Ademas, tal y como
se organizan las clases, hay que tener en cuenta que el alumnado solo practica actividad
fisica en las horas de la materia de Educacion Fisica y en el recreo, permaneciendo
sentado en el pupitre el resto de manana. Si a esto le sumamos la complicada edad
adolescente en la que ubicamos a nuestro alumnado, el cual estd descubriendo su
personalidad y carga un potente grado de vitalidad, resulta sencillo comprender que la
capacidad de concentracion durante las clases no puede mantenerse demasiado tiempo,

muchas veces incluso no llegando a existir. Por este motivo, este proyecto basa su
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innovacion en la inclusion de diferentes actividades que promuevan el aprendizaje
musical, aunque también integral, mediante el uso y entendimiento del propio cuerpo y
el ejercicio fisico, con el objetivo de aumentar la motivacién en el alumnado y de
desarrollar capacidades motrices relacionadas con el sonido, fomentando asi la

participacion y la socializacion a través del acto musical.

Este proyecto estd planteado para la clase de 1° de ESO. Tras la observacion del alumnado
de este grupo, quien constantemente busca el movimiento y la actividad, mostrando un
alto grado de energia a la par que de timidez, me propongo crear una programacion que
desarrolle diferentes ambitos musicales, principalmente la interpretacion, la creacion y la

capacidad expresiva, mediante el empleo del cuerpo y el movimiento.

Encuadramos esta clase dentro de un centro publico ordinario, formada de un total de 21
estudiantes: 12 chicas y 9 chicos. En este grupo, perteneciente a un rango de edad de entre
once y trece afios, se plantea una gran diversidad en todos los niveles: un alto porcentaje
del alumnado proviene de paises o culturas diferentes, predominando Latinoamérica y el
norte de Africa, junto con la etnia gitana. Esto genera un considerable numero de
estudiantes con NEAE, debido a las dificultades que trae consigo la migracion y
consiguiente adaptacion al nuevo sistema social y educativo, ademds de lingiiistico
muchas veces. En el grupo hay un alumno que presenta TDAH, por lo que las bases de
este proyecto pueden ayudar favorablemente a desarrollar capacidades como la relajacion
0 un mayor control mental y corporal. Asimismo, tras la experiencia como docente con
este grupo, he observado una tendencia por practicar percusion corporal, sobre todo en el
grupo de etnia gitana, aunque en general se prefiere generar cualquier tipo de sonido o
movimiento antes que recibir una leccion teorica. El nivel de energia del grupo es elevado,
no solo por la edad, sino sobre todo que pasan casi todas las horas matutinas sentados en
un pupitre. Por ello implantar el movimiento y la percusion corporal en el aula de Musica
puede resultar positivo, sobre todo en lo que respecta a la atencion, ya que la mayor parte
de los y las estudiantes presentan bastantes dificultades para permanecer concentrados

durante las lecciones.

El proyecto se plantea con la participacion de una unica docente, en principio. Asimismo,
de cara al producto artistico final, se contara con la colaboracion de la asignatura de
Educacion Fisica, que destinara parte de sus clases del tercer trimestre a la preparacion

de la coreografia, adaptando el proyecto como parte de su unidad de programacion.
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Con respecto a los espacios donde se llevard a cabo dicho proyecto, se cuenta con el Aula
de Musica como punto principal, donde tendra lugar el desarrollo de las clases ordinarias
y un conocimiento y desarrollo a priori de las capacidades expresivas y corporales de la
musica como parte del transcurrir de las clases. Cuando sea necesario, contaremos con
los patios exteriores o el pabellon y el gimnasio durante el tercer trimestre, variando entre

estos segun estén ocupados con otras clases.

Las sesiones de la Unidad de Programacion seran planificadas conforme a los criterios de
evaluacion y saberes correspondientes al curso de 1° de la ESO y la mayoria contaran con
una estructura similar: una actividad de preparacion, otra de desarrollo y otra de

conclusion.

3.3. Justificacion y objetivos de la innovacion

-Objetivo general:

a. Disefar una unidad de programacion anual que fomente el crecimiento personal
integral mediante la participacion activa y el desarrollo del sentido musical a través del

movimiento corporal.
b. Hacer del aula de Musica un espacio de integracion de la diversidad y cohesion social.

-Objetivos especificos:

a. Desarrollar la capacidad de trabajar en equipo y de forma colaborativa.
b. Favorecer los procesos de socializacion y participacion en el aula.

c. Emplear la musica para descubrir el cuerpo como medio para el autoconocimiento y la

autoestima.

d. Emplear la musica como lenguaje universal para entender y enriquecerse de la

diversidad.

f. Fomentar la creatividad e interpretacion musicales.
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3.4. Marco tedrico de referencia de la innovacion

El movimiento musical puede estar presente de diferentes formas: fisica, conceptual y
emocional. Fisicamente, el movimiento musical hace referencia a la danza y al
movimiento y gestualidad del cuerpo en relacion con el sonido. Conceptualmente,
podemos referirnos a la progresion en el tiempo de la musica, como se desarrolla y
transforma. Por tltimo, a nivel emocional, el movimiento dota a la musica y al sonido de
capacidad expresiva, evocando estados de &nimo y favoreciendo la participacion e

interpretacion (Vicente, G., Alonso, A. 2013).

Esto implica que, a nivel personal, la musica a través del movimiento fomenta el
crecimiento personal integral, junto con el autoconocimiento y la autoestima; a nivel
social, permite el desarrollo de relaciones interpersonales ya que supone un medio de
colaboracion y creatividad. Hay que tener en cuenta que el lenguaje permite a las personas
la comunicacion, por lo que el aprendizaje del lenguaje musical no queda exento de esta
cualidad; es decir, supone un canal y un medio comunicativo entre varios agentes, que a

diferencia de otros puede emplear cddigos mas universales y diversos (Vernia, C., 2014).

Por ultimo, antes de entrar en el enfoque tedrico como tal, es necesario reflexionar sobre
el papel de la tecnologia dentro de esta area, ya que permite una adaptacion del
movimiento a nuevos contextos y actividades, proporcionando nuevas formas de
interaccion, mediante herramientas diversas: programas de creacion y composicion
musical digital y diferentes aplicaciones que, ademas, suponen un enfoque inclusivo

(DUA), en el alumnado que presenta NEE, tales como dislexia o TEA.

En lo que respecta a teorias y enfoques pedagdgicos, comentaremos brevemente el
contexto de aparicion y desarrollo del movimiento corporal como método de ensefianza,
donde se incluiran diferentes enfoques basados en la participacion, el didlogo y la

reflexion critica, como el aprendizaje basado en la experiencia (ABP) o la gamificacion.

Desde las culturas de la Antigiiedad, el movimiento y percusion corporal, junto con la
voz, eran elementos fundamentales en la musica. Con el desarrollo de la teoria platonica
y el dualismo que esta defiende, las actividades corporales se separan de las mentales.
Este dualismo de Platon es seguido a lo largo de los siglos por otros pensadores como
Leibniz o Descartes, quienes basan sus teorias en la division de cuerpo y mente. Llegados

al siglo XIX, autores como Nietzsche, Marcel o Husserl critican esta idea, argumentando
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que la experiencia humana es adquirida mediante el cuerpo y que la unidad entre este y
la mente es esencial para entender el aprendizaje humano (Vicente, G., Alonso, A. 2013).
Autores como Merleau-Ponty (segunda mitad del siglo XX) sostienen que la unién entre
cuerpo y mente no es algo arbitrario, sino que son interdependientes para la experiencia
humana; es decir, el cuerpo no es un objeto aislado, sino el medio de comunicacion con
el mundo, por lo que la relacion entre ambos es esencial para nuestro conocimiento,
experiencias y existencia (en Vicente, G., Alonso, A. 2013). A pesar de que la corporeidad
ha sido estudiada en diferentes disciplinas a lo largo de la historia, el estudio
neurocientifico y sociologico de esta en relacion con el ambito musical es bastante escaso,
aunque describiremos mas adelante el método BAPNE, principal evolucion actual de

estos enfoques.

Debido a los cambios sociopoliticos y culturales, el siglo XX trae consigo la necesidad
de ruptura en el ambito educativo, debido al caracter obsoleto y rudimentario que este
venia adquiriendo desde tiempos pasados. La forma de ensefianza tradicional queda
obsoleta y es necesario el planteamiento de nuevas metodologias de aprendizaje y valores
educativos. Uno de estos cambios es que la materia de Musica comienza a verse como
una herramienta positiva para el desarrollo integral del individuo, por lo que una serie de
pedagogos van a poner en juego nuevas perspectivas. Este contexto esta relacionado con
la Escuela Nueva y los valores que esta defendia, tales como libertad, creatividad y
actividad, donde se situaba como foco de atencion principal en el alumno, su contexto y
motivacion, buscando crear nuevas vias de ensefianza basadas en el disfrute (Castifieiras,
Pereira, 2017). Dentro de la educacion musical, estos nuevos métodos activos emplean el
canto, la audicion, la improvisacion y el movimiento corporal como base del aprendizaje,
y parten de la base de que el individuo debe de expresarse a través de la musica, para
posteriormente adquirir conocimiento sobre el lenguaje musical. Uno de los principales
autores de este contexto es Emile Jacques Dalcroze, pedagogo musical suizo, cuyo
método recibe el nombre de FEuritmia. Este método se centra en tres puntos
fundamentales: el desarrollo del sistema nervioso y muscular, la relacion entre los pulsos
y el tiempo con el movimiento corporal, y la coordinacion de estos con el espacio y tiempo
para crear un sentido musical. Respectivamente, trabaja como aspectos fundamentales la
ritmica, con actividades donde el movimiento corporal une la musica con el tiempo y el

espacio, el solfeo, que se apoya también en el canto, y la improvisacioén, que permite al
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individuo desarrollar su creatividad musical y expresion personal (Castifieiras, Pereira,

2017).

Después de Dalcroze, cabe destacar a una serie de autores que profundizan dentro del
concepto de corporeidad y movimiento en lo que se refiere a educacion musical, tales
como Blacking (1977), Roger Sessions (1962) o Dewey (1934), entre otros. Bowman
(2000) escribe sobre la importancia del cuerpo en los procesos de percepcion y creatividad
musical: considera que la percepcion corporal y musical estan completamente ligadas.
Otros autores, como Juntunen (2004) o Sheets-Johnstone (1981) siguen en esta linea,
considerando el movimiento como forma propia de pensamiento (Vicente, G., Alonso, A.

2013).

Por ultimo, es necesario citar el método BAPNE, creado en el afio 1998 por Javier Romero
donde se recoge lo esencial de las teorias citadas anteriormente y se plantea el cuerpo
como principal herramienta de aprendizaje. Se trata de una metodologia
multidisciplinaria en la que se emplea la percusion corporal para estimular cognitiva,
emocional y neurologicamente a los y las estudiantes. Tiene como principal objetivo
desarrollar la coordinacion, el movimiento y la capacidad memoristica, comunicativa y
cognitiva del alumnado, ademas de adaptarse a diferentes necesidades o servir de

herramienta terapéutica en casos como como el Alzheimer, TDAH o la dislexia.

Este método se basa en la relacion intrinseca existente entre la musica y el movimiento,
que responde a las conexiones neuronales entre el 4rea auditiva y motora. Para ello, se
fundamenta en cuatro pilares esenciales: psicomotricidad, para el desarrollo de la
capacidad visomotora; neuroldgica, para la mejora de la memoria, atencion y
planificacion del movimiento; psicologica, para fomentar el trabajo en equipo, la
motivacion y la inteligencia emocional; y etnografica, para comprender la antropologia
del cuerpo en movimiento y explorar la percusion corporal de diferentes culturas

(Berrocal, J.A., Tripovic, Y., Romero Naranjo F., 2014).

Siguiendo las proposiciones de los autores mencionados, se plantea en este Proyecto la
inclusion de nuevos enfoques y métodos que permitan el aprendizaje musical, y en mayor
medida integral, del alumnado, haciendo hincapié en la relacion de la musica con el
movimiento de cara a desarrollar capacidades motoras y psicoafectivas conforme a

adquirir un sentido musical y ritmico propios, ademas de trabajar en los conceptos de
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autonomia y autoestima, empleando el sonido como una herramienta para la participacion

en el aula y socializacion con el resto de compaiieros.

3.5. Desarrollo de la propuesta de innovacion

3.5.1. Cronograma, organizacion y fases
Este proyecto se llevara a cabo siguiendo el calendario escolar propuesto por Educasturt

para el curso 2024-2025, en la tabla siguiente se relacionan las actividades por Situaciones

de Aprendizaje.
UNIDAD DE PROGRAMACION 1: El sonido y la miisica
Situacion | Saberes Actividades relacionadas
SA1 Repaso de los conocimientos previos. Sonido y musica. 1,2,3,5y6
SA2 Pulso, movimiento y compas. ly2
SA 4 El ritmo musical y la melodia. 4
SA5 Armonia y forma musical. 5
UNIDAD DE PROGRAMACION 4: Diversidad cultural a través de la msica
Situacion | Saberes Actividades relacionadas
SA 8 Msicas populares y urbanas. 4y5
UNIDAD DE PROGRAMACION 5: Expresion vocal y movimiento corporal
Situacion | Saberes Actividades relacionadas
SA 11 El baile como expresion musical. (producto: baile final) 2,3,4,5

3.5.2 Plan de actividades
La programacion anual disefiada para este curso, conforme a la realizacion del proyecto

final y otros productos artisticos planteados, se plantea de la siguiente forma:

En primer lugar, dividimos el material por contenidos y saberes en diferentes unidades de
programacion. En el primer trimestre se pretende que el alumnado asuma los parametros
basicos del lenguaje musical para que la docente pueda realizar una evaluacion
diagnostica, durante el primer mes, sobre el nivel general del aula. Formado por una sola
unidad de programacién, nos centraremos en este primer momento del curso (que también
resulta ser la primera etapa de la ESO y un choque para gran parte de los y las estudiantes)
en el concepto de musica y sonido, profundizando en los principales conceptos del

lenguaje musical y situando la audicidn activa como principal método de aprendizaje.

En el segundo trimestre dividiremos el bloque tematico en dos unidades. Por una parte,

dos situaciones estaran destinadas a comprender la naturaleza del sonido y las diferencias

! Calendario escolar 2024-2025 Educastur.
https://www.educastur.es/calendario-escolar
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entre el sonido acustico y digital, obteniendo como producto artistico la realizacion de
una grabacion y su manipulacion haciendo uso de las TIC. La segunda unidad, de caracter
mas teorico, se destinara a conocer las diferentes representaciones musicales presentes en
diferentes culturas. Profundizaremos en la diversidad cultural y en la aparicion y
evolucion de las musicas populares y urbanas, sus aplicaciones y contextos y los valores
que se pueden llegar a representar. Como producto de esta unidad, se llevara a cabo la
creacion de un mapa sonoro, donde se reflejen las diferentes culturas y nacionalidades del

alumnado del aula a través de la busqueda y seleccion de canciones.

El tercer trimestre es el mas corto en lo que a sesiones y tiempo se refiere, y teniendo en
cuenta que gran parte de estas seran destinadas a la elaboracion de la coreografia final,
consideramos necesario impartir en esta unidad los contenidos mas livianos del curso.
Asi, dividimos la unidad en dos situaciones para poner en practica la expresion vocal y el
movimiento corporal. En la primera se trabajara la voz humana, entendiéndola como el
instrumento musical y medio de expresion que es. La segunda situacion sera dedicada al
baile, donde se explicarad brevemente la historia de la danza y finalmente se disefiara y

pondrd en escena un baile musical, escogido y desarrollado por el alumnado.

3.5.3 Metodologia

El empleo de metodologias activas ayuda a que el alumno sea protagonista y eje
principal del proceso de aprendizaje. En el caso del aprendizaje musical, y mas
concretamente dentro de este proyecto, partiremos de la escucha y creacién musicales,
ademas del movimiento corporal, para entender el acto sonoro. Para ello emplearemos
diferentes mecanismos activos, como el baile, el canto, la grabacion, la interpretacion y

la reflexion critica.

La metodologia de este proyecto se sitiia dentro de la corriente constructivista culturalista,
que integra aspectos sensoriales, conceptuales y emocionales, con el fin de adquirir una
inteligencia musical integral, ademas de tener en cuenta el conocimiento y experiencia
previa del estudiantado. También contaremos los enfoques criticos, ya que, a partir de
acciones dialdgicas y puestas en comun, debatiremos sobre diferentes identidades,

significados y valores insertos en el lenguaje musical y el acto sonoro en general.

En este caso contaremos con distintos modelos de actividades; tales como clases
invertidas, dinamicas grupales y aulas cooperativas, que busquen no solo transmitir

saberes al alumnado, sino también fomentar un criterio e interés por el conocimiento.
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-Aprendizaje cooperativo: dentro del aprendizaje significativo, se destaca la cooperacion
como una forma de aprendizaje que maximiza el bienestar del alumnado. Dentro de este
concepto y en oposicion al aprendizaje competitivo, se defiende que mediante el trabajo
en grupo y cooperativo, los individuos pueden aprender no solo mas rapido y mejor, sino
también desarrollar conductas que permitan una buena praxis y colaboracion de cara a un
futuro en sociedad (Johnson, Johnson, 1994). Dindmicas grupales: las actividades
plantean una parte que debe desarrollarse en grupo. Planteamiento de ideas y

razonamientos mediante debates y ejecucion de las actividades de forma cooperativa.

-Gamificacion: incidiendo en la motivacion del alumnado, esta estrategia metodoldgica
pretende modificar conductas y comportamientos, mediante la introduccion del caracter

ludico en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Edo, 2023).

-Aprendizaje basado en retos: relacionado con el aprendizaje colaborativo, este
aprendizaje pretende poner en practica habilidades de comunicacion y de toma de
decisiones, unificando los esfuerzos necesarios para planear y encontrar soluciones ante
diferentes situaciones y desafios. Mediante una actitud reflexiva y critica, el propio
estudiantado promueve el aprendizaje, analizando la realidad que les rodea y la planteada

en el aula, su entorno y situacion (Sudrez, 2019).

-Aprendizaje basado en proyectos: como alternativa al aprendizaje tradicional de la
ensenanza directa, el aprendizaje basado en proyectos pretende poner en bandeja al
alumnado los recursos, conocimientos y habilidades necesarias para que ¢l mismo pueda
desarrollar la actividad. Este aprendizaje entronca de forma directa con la motivacion y

pone los intereses del alumnado en el centro de la metodologia (Trujillo, 2012).

-Explicacion gran-grupo: mediante la explicacion plural y conjunta hacia toda la clase,
todos los individuos participan de forma igualitaria en las actividades, entendiéndose el

conjunto como un solo grupo que comparte un proyecto en comun (Pérez, 2009).

3.5.4 Agentes implicados

El nivel de implicacion de diferentes agentes en este proyecto, teniendo en cuenta su
caracter multidisciplinar, es el siguiente: en primer lugar, todo el alumnado del grupo de
1° de la ESO, seguido por la docente del area de Musica y complementado por el
departamento de Educacioén Fisica. Asimismo, el departamento de Orientacion estard

presente en todo momento como posible ayuda para cuando fuese necesario. Por tltimo,
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el tutor o la tutora del grupo determinado, quien ademés de su funcion como tal, podra

colaborar con el proyecto durante sus horas con el grupo.

Asimismo, la funcioén equipo directivo es fundamental en todo momento, sobre todo en
lo que respecta al producto artistico final, que debe ser respaldado y supervisado por este.

Ademas, su validacion es primordial para poder llevar a cabo el proyecto.

3.5.5 Materiales de apoyo y recursos necesarios
Al ser un proyecto basado en el movimiento corporal, no seran necesarios muchos
recursos materiales. De todas formas, todo lo que pueda necesitarse sera proporcionado

por el propio centro educativo o, en su defecto, por la profesora de la materia.

En primer lugar, el material Orff como herramienta base para la interpretaciéon musical,
junto con el espacio del aula de Musica donde se encuentra, que sera el punto principal
de desarrollo de las clases. El centro cuenta con una variedad organoldgica en la que

predomina la percusion, algo que nos servira de herramienta a lo largo de todo el curso.

Por otra parte, los recursos TIC necesarios son, en primer lugar, el ordenador principal
del aula de Musica, reproductor de audio y los altavoces predeterminados, cuyo uso es
esencial en todo momento si queremos promover una escucha activa. En algunas

actividades se hara uso de auriculares individuales.

Finalmente, los espacios deportivos (tales como el pabellon, patios exteriores o gimnasio)
seran utilizados para la preparacion del proyecto final, asi como la colaboracion (siempre
y cuando sea necesaria) del personal docente de la asignatura. En lo que respecta a la
utilizacion y utilidad de estos espacios, cabe resaltar que inicamente se acudira a estos en
el periodo del tercer trimestre cuando se prepare la obra final, y solo en el caso de ser
necesitados. También se organizara de forma previa la ocupacion de estos, siendo

consensuados los horarios con el resto del equipo docente y directivo.

3.6. Evaluacion y seguimiento de la innovacion

En lo que respecta al proceso de evaluacion, diferenciaremos tres tipos. En primer lugar,
se llevara a cabo una evaluacion diagndstica mediante la cual la docente pueda
comprender el nivel de habilidades, conocimientos y actitudes que presenta el alumnado,
para poder ajustar el contenido y actividades de la programacion a la realidad del aula.
Por otra parte, y de forma continua, tendrd lugar la evaluacién sumativa, donde se

registran y suman las valoraciones efectuadas a lo largo del curso conforme a los objetivos
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establecidos y las actividades realizadas. Por ultimo, la evaluacion formativa se
desarrollard durante todo el proceso educativo, permitiendo una retroalimentacion al
estudiante sobre sus aptitudes y areas de mejora. Ambas tres se combinaran de forma a

conseguir la calificacion mas objetiva y adaptada posible (Sanchez, Martinez, 2020).

Para ellos nos bastaremos de diferentes técnicas e instrumentos que seran concretados y
disefiados por la docente en cada situacion de aprendizaje. De forma general,
destacaremos el uso de diferentes técnicas evaluativas, como la observacion sistematica,
los intercambios orales y la autoevaluacion. El progreso y aprendizaje adquirido durante
las actividades llevadas a cabo durante las clases sera evaluado por la docente y por el
estudiante (autoevaluacion) mediante la realizacion y seguimiento de un portafolio, asi
como también se efectuara una prueba escrita o producto al final de cada trimestre. Como
principales instrumentos de evaluacion, nos bastaremos de rubricas y diarios de clase, de

forma a llevar a cabo un seguimiento adaptado individualmente al alumnado.

En lo que respecta a los porcentajes de calificacion, estos seran explicados en la unidad
de programacion desarrollada. Las competencias especificas 1 y 3 tienen una mayor
importancia debido a la naturaleza interpretativa y reflexiva del proyecto, por lo que a
cada una se le asigna un 30% de la nota media final; mientras que las competencias 2 y 4

suponen la parte restante (20% cada una).

Asimismo, se tendran en cuenta las diferencias individuales a la hora de disefiar tanto
instrumentos como pruebas, adaptando los materiales a las diferentes circunstancias del

alumnado de acuerdo con los principios del Disefio Universal del Curriculo.

3.7. Reflexiones

Este proyecto, basado en el movimiento corporal y la diversidad en el aula, pretende
fomentar la motivacion del alumnado mediante la actividad fisica en relacion con el acto
musical, a la vez que emplear estos mecanismos como herramienta no solo de aprendizaje
musical, sino integral y también como nexo de la diversidad, favoreciendo la
participacion y socializacion. Consta de un cardcter multidisciplinar, ya que colabora con
la materia de Educacion Fisica, ademas de incluir las tecnologias como instrumento y

herramienta clave en el desarrollo de la creacidon musical.

El objetivo principal es, como ya hemos comentado, hacer de la musica la principal

herramienta para que el individuo lleve a cabo procesos de aprendizaje donde la

25



motivacion y creatividad son el eje conductor. Por otra parte, el uso del movimiento
corporal, junto con la interpretacion y creacién musicales como medio de expresion busca
favorecer los procesos de socializacion entre los diferentes agentes que conforman el aula.
La colaboracion, el trabajo en equipo y la capacidad sensorial resultan esenciales para
comprender la diversidad en el contexto educativo en particular y en la vida en general.
Por tultimo, cabe sefialar la necesidad de incorporar nuevas técnicas mas dindmicas y
participativas, sobre todo en el curso de 1° de ESO, que supone para todo el alumnado un

cambio sustancial en su carrera académica y personal.
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4- Propuesta de programacion docente
4.1. Introduccion

Esta propuesta de unidad de programacion esta planteada para la clase de 1° de la ESO,
desarrollada conforme al Real Decreto 157/2022 del 1 de marzo, aprobado por el
Ministerio de Educacion y Ciencia (MEC), que establece las ensefianzas minimas de la
Ensenanza Secundaria Obligatoria, como consecuencia de la implantacion de la Ley
Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de
3 de mayo, de Educacion (LOMLOE), de forma conjunta con el Decreto 59/2022 del 30
de agosto llevado a cabo por el Principado de Asturias, donde se establece y aprueba el

curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria para esta comunidad auténoma.

Esta programacion esta disefiada para ser implementada en el contexto educativo de la
materia de Musica en la ESO, estructurandose conforme a objetivos concretos y
alcanzables, asi como en una propuesta de actividades adaptadas a las necesidades e
intereses del alumnado, de manera que fomenten su participacion y disfrute con el
aprendizaje musical. Se trata de una propuesta docente, por lo que esta sujeta a cambios

o modificaciones, asi como a nuevas aportaciones o puntos de vista.

4.2. Base Normativa

La materia de Musica en el Principado de Asturias est4 regulada por diferentes normativas
que establecen los fundamentos, objetivos y contenidos de su ensefianza en el sistema
educativo. Entre estas bases normativas, encontramos las siguientes: REAL DECRETO
217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas

de la Educacion Secundaria Obligatoria (BOE 30-03-2022).

CORRECCION de errores del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se
establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria

(BOE 09-04-2022).

INSTRUCCION conjunta 1/2022, de 23 de junio, de la Direccion General de Ordenacion
y Evaluacién Educativa y de la Direccion General de Formacion Profesional, por la que
se establecen aspectos de organizacion y funcionamiento para los centros que impartan

Educacion Secundaria Obligatoria para el curso 2022/2023.

Decreto 59/2022, de 30 de agosto, por el que se regula la ordenacion y se establece el

Curriculo de la Educacion Secundaria obligatoria en el Principado de Asturias.
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Decreto 60/2022, de 30 de agosto, por el que se regula la ordenacion y se establece el

curriculo de Bachillerato en el Principado de Asturias.

Conforme a la Recomendacion del Consejo de la Unidon Europea, el curriculo de la
LOMOE (Real Decreto 217/2022 del 29 de marzo) reconoce las siguientes competencias

clave:

e (Competencia en comunicacion lingiiistica (CCL)

e Competencia Plurilingtie (CP)

e Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria
(STEM)

e Competencia digital (CD)

e Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA)

e Competencia ciudadana (CC)

e Competencia Emprendedora (CE)

e Competencia en Conciencia y Expresion Culturales (CCEC)

En lo que respecta a los saberes que deben de ser adquiridos por el alumnado al terminar
el curso, se dividen en tres bloques: “Escucha y percepcion”, “Interpretacion,
improvisacion y creacion escénica” y “Contextos y culturas”. En todos se recogen las
aptitudes, conocimientos y destrezas relacionadas con las competencias especificas
correspondientes a la materia de Musica. dichas competencias se desarrollan conforme a
tres puntos de conocimiento base: la recepcion y percepcion musical, el conocimiento
propio y el desarrollo de la expresion mediante la creacion e interpretacion musical y las
producciones artisticas dentro de sus contextos culturales y sociales. Bajo la normativa
vigente, nos proponemos planificar una unidad de programacion que favorezca el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la asignatura de Musica y que permita al alumnado adquirir

la teoria y practica necesarias para superar el curso conforme a los objetivos clave.

4.3. Justificacion

Como se especifica en el apartado anterior, esta propuesta de programacion didactica esta
planteada para el curso de 1° de la ESO de la especialidad de Musica en un instituto de
caracter publico y urbano. Debemos de tener en cuenta la obligatoriedad de dicha materia
en el curso pertinente, algo que, ligado a la amplia diversidad cultural de la zona, supone

un espacio de grandes posibilidades de accion educativa.
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Las caracteristicas del grupo-clase que tomaremos como referencia son las siguientes: el
grupo consta de un total de 21 estudiantes, 12 de las cuales son chicas y 9 chicos. El rango
de edad correspondiente es entre los once y trece afos, contando con aquellos estudiantes
que repiten curso. Debemos de tener en cuenta otras caracteristicas como la diversidad
sociocultural, ya que hay un alto porcentaje de alumnado que proviene de Latinoamérica
y el norte de Africa, ademas de alumnado de etnia gitana. Por otra parte, y en relacion
con las NEE, encontramos un caso de TDAH. Estos factores traen consigo la necesidad
de una adaptacion curricular para aquellos estudiantes que la precisen.

Las situaciones de aprendizaje disefiadas para este curso tienen como principal objetivo
el desarrollo del aprendizaje integral del alumnado, fomentando este proceso mediante el
aprendizaje activo y basado en la experiencia para la adquisiciéon de competencias
musicales y artisticas, el desarrollo de la expresion y la creatividad, asi como la
cooperacion y colaboracion, ademas de la integracion interdisciplinaria de otras areas del
curriculo y la integracion de la diversidad como eje de convivencia y bienestar social.
La normativa vigente (Decreto 59/2022, de 30 de agosto) que rige el curriculo de Musica
enfatiza en la importancia de organizar esta materia siguiendo propuestas pedagogicas
que conecten directamente con los intereses del alumnado. Se propone un enfoque
practico en cuanto a la adquisicion de competencias especificas de la asignatura, ademas
de disefiar y organizar esta conforme a una mirada global y donde se promueva un
aprendizaje transversal. Para ello, se propone la realizacion de diferentes actividades de
caracter interdisciplinar vinculadas a los intereses del alumnado, que fomenten la
motivacion, creatividad y participacion para la busqueda del autoconocimiento y
desarrollo de la personalidad y autoestima en la etapa tan compleja que es la adolescencia
(Suarez, 2019). Estas actividades estan relacionadas con la propuesta de innovacion
descrita en el capitulo anterior. Con ella se pretende llevar a cabo el desarrollo y
adquisicion de todas las competencias, saberes y destrezas mediante la inclusion del
movimiento corporal en el aula de Musica. Por lo tanto, aunque no en todas las sesiones
esté presente el movimiento corporal, se pretende que cada unidad de programacion
acerque a los y las estudiantes a la musica desde un punto de vista activo y colaborativo,

donde la practica refleje la teoria de forma real y efectiva.

4.4. Relacion de competencias clave con perfil de salida

En el Decreto 59/2022, de 30 de agosto, por el que se regula la ordenacion y se establece

el Curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias, se
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establece la relacion que debe existir entre el perfil de salida del alumnado y las
competencias clave.

La Competencia en comunicacion lingiistica (CCL), se trabajara en esta unidad de
programacion de diferentes formas. En primer lugar, la capacidad comunicativa y las
formas de expresion seran valoradas en todo momento como parte basica de la educacion
de cualquier individuo. A su vez, contaremos con diferentes actividades donde se incluyen
exposiciones orales, debates y puestas en comun sobre diferentes temas, junto con el
analisis de diferentes manifestaciones musicales donde la comunicacion lingiiistica es
esencial, tales como los videoclips, textos o noticias sobre la Historia de la Musica,
entrevistas o diferentes audiciones. La interaccion oral o escrita debe de ser favorable
conforme al nivel establecido en el curriculo, ademas de la participacion en diferentes
interacciones comunicativas.

En primer lugar, la expresion oral y escrita serd tenida en cuenta en todo momento. La
realizacion de diferentes actividades, que incluyan debates o intercambios comunicativos,
asi como la participacion y cooperacion dentro del aula, de una forma coherente y
respetuosa, son aspectos primordiales para trabajar en la materia. Por otra parte, la
comprension, interpretacion y valoracion de diferentes textos o representaciones, tales
como videoclips, audiciones o entrevistas, serd esencial a lo largo de todo el curso.
Asimismo, la realizacion de diferentes intercambios orales, como debates o puestas en
comun, seran métodos muy empleados en la materia, por lo que se valorard de forma
coherente la capacidad lingiiistica y comunicativa (Decreto 59/2022, de 30 de agosto p.
255).

La Competencia Plurilinglie (CP) sera trabajada, sobre todo, en el bloque de diversidad
cultural y musicas y danzas del mundo, mediante diferentes actividades donde se empleen
diversos idiomas relacionados con las diferentes culturas. Esta competencia esta
estrechamente ligada al ambito oral en el caso de nuestra programacion, ya que la mayor
parte de su desarrollo tiene que ver con la interpretacion de canciones en diferentes
idiomas, donde se reflejen diversos contextos socioculturales (Decreto 59/2022, de 30 de
agosto p. 255).

La Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA) es esencial en
nuestra programacion. En primer lugar, la expresion y regulacion de las emociones se
trabajara de forma profunda y continua, considerando la motivacion y autoestima pilares
fundamentales para poder desarrollar el aprendizaje. Por otra parte, la capacidad de

gestionar retos y entender diferentes factores sociales, asi como la capacidad de
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relacionarse con los demés compaiieros y compaiieras, se trabajard de forma a poder
realizar las actividades propuestas. Por tlltimo, el alumnado realizard autoevaluaciones de
su progreso mediante diferentes técnicas e instrumentos, tales como el portafolio, a partir
de las cuales podra entender mejor el proceso de ensefianza-aprendizaje de cara a su
valoracion personal (Decreto 59/2022, de 30 de agosto, p. 255).

La Competencia Ciudadana (CC) y la Competencia Emprendedora (CE), seran de
cardcter transversal y continuo, tenidas en cuenta en todo momento como base de respeto,
educacion e integracion de la diversidad. El conocimiento y comprension de las diferentes
culturas o contextos historicos y sociales sera valorada de forma constante a partir de la
observacion sistematica, asegurando un bienestar social en el aula y fuera de ella. Dentro
de esta competencia, también entra el desarrollo de capacidades colaborativas, el trabajo
en comun y la toma de decisiones de forma conjunta. Ademas del proyecto final, casi
todas las actividades son de carécter grupal, donde las opiniones personales deben de ser
respetadas y valoradas y la toma de decisiones debera de ser consensuada, por lo que una
gran parte de su evaluacion serd destinada a la adquisicion de esta competencia en valores
de igualdad y respeto (Decreto 59/2022, de 30 de agosto, p. 256).

La Competencia Digital (CD) serd desarrollada en varios niveles. Por una parte, la
capacidad de investigacion y contraste de informacion a partir de recursos digitales sera
importante para la realizacion de varias actividades y para la adquisicion de un criterio
propio. Por otra parte, algunas actividades programadas consisten en la propia
manipulacion ejercicio digital de las mismas, tales como la realizacion de un sample en
la sesion del sonido digital. Por ultimo, el uso de diferentes programas audiovisuales o
musicales, como el Finale o el Audacity, ademas del uso de otras plataformas bésicas
como YouTube o Spotify, sera valorado y tenido en cuenta como parte del proceso de
aprendizaje (Decreto 59/2022, de 30 de agosto, p. 256).

La Competencia en Conciencia y Expresion Culturales (CCEC), sera trabajada desde el
punto de vista de valorizacion del patrimonio cultural y musical, material o inmaterial. El
respeto por las producciones y creaciones artisticas, junto con la capacidad de expresar
emociones o ideas a partir de estas integrando el propio cuerpo, serd no solo evaluado
sino también trabajado en todo momento, como base de desarrollo de la autoestima y
autonomia. Ademas, la capacidad de elegir, disefar y organizar diferentes estrategias o
instrumentos que permitan la creacion de productos artisticos, de forma tanto individual
como colectiva, sera basica para llevar a cabo el aprendizaje integral en todas las

actividades, y sobre todo en el proyecto final (Decreto 59/2022, de 30 de agosto, p. 256).
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4.5. Relacion de competencias especificas, criterios de evaluacion, saberes y perfiles
de salida

En el decreto 59/2022 del 30 de agosto, donde se regula y establece el curriculo de
Educacion Secundaria Obligatoria en la especialidad de Musica en el Principado de
Asturias, se recogen las relaciones entre las competencias especificas, los criterios de
evaluacion, los saberes y el perfil de salida. La materia de Musica se cursa durante
primero, segundo y cuarto curso, y tanto las competencias especificas, los descriptores de
Perfil de salida y los criterios de evaluacion son los correspondientes a los generales de
cada etapa. Asi, los descriptores de Perfil de salida de la materia son los siguientes:

- CCL1. Se expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal con coherencia,
correccion y adecuacion a los diferentes contextos sociales, y participa en interacciones
comunicativas con actitud cooperativa y respetuosa tanto para intercambiar informacion,

crear conocimiento y transmitir opiniones, como para reconstruir vinculos personales.

- CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud critica textos orales, escritos,
signados o multimodales de los ambitos personal, social, educativo y profesional para
participar en diferentes contextos de manera activa e informada y para construir

conocimiento.

- CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de manera progresivamente autdbnoma
informacion procedente de diferentes fuentes, evaluando su fiabilidad y pertinencia en
funcion de los objetivos de lectura y evitando los riesgos de manipulacion y
desinformacion, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla adoptando
un punto de vista creativo, critico y personal a la par que respetuoso con la propiedad

intelectual (p. 25, 30 de agosto):

- CP3. Conoce, valora y respeta la diversidad lingiiistica y cultural presente en la sociedad,
integrandola en su desarrollo personal como factor de dialogo, para fomentar la cohesion

social (p. 26, 30 de agosto):

- STEMP3. Plantea y desarrolla proyectos disefiando, fabricando y evaluando diferentes
prototipos o modelos para generar o utilizar productos que den solucion a una necesidad
o problema de forma creativa y en equipo, procurando la participacion de todo el grupo,
resolviendo pacificamente los conflictos que puedan surgir, adaptdndose ante la

incertidumbre y valorando la importancia de la sostenibilidad (p. 27, 30 de agosto):
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- CD1. Realiza busquedas en Internet atendiendo a criterios de validez, calidad, actualidad
y fiabilidad, seleccionando los resultados de manera critica y archivandolos, para

recuperarlos, referenciarlos y reutilizarlos, respetando la propiedad intelectual.

- CD2. Gestiona y utiliza su entorno personal digital de aprendizaje para construir
conocimiento y crear contenidos digitales, mediante estrategias de tratamiento de la
informacion y el uso de diferentes herramientas digitales, seleccionado y configurando la
mas adecuada en funcion de la tarea y de sus necesidades de aprendizaje permanente (p.

28, 30 de agosto).

- CPSAAL. Regula y expresa sus emociones, fortaleciendo el optimismo, la resiliencia,
la auto eficiencia y la busqueda de proposito y motivacion hacia el aprendizaje, para

gestionar los retos y cambios y armonizarlos con sus propios objetivos.

- CPSAA3. Comprende proactivamente las perspectivas y las experiencias de las demas
personas y las incorpora a su aprendizaje, para participar en el trabajo en grupo,
distribuyendo y aceptando tareas y responsabilidades de manera equitativa y empleando

estrategias cooperativas (p. 29, 30 de agosto).

- CCl1. Analiza y comprende ideas relativas a la dimension social y ciudadana de su propia
identidad, asi como a los hechos culturales, histéricos y normativos que la determinan,
demostrando respeto por las normas, empatia, equidad y espiritu constructivo en la

interaccion con los demas en cualquier contexto (p. 30, 30 de agosto).

- CEl. Analiza necesidades y oportunidades afrontando retos con sentido critico,
haciendo balance de su sostenibilidad, valorando el impacto que puedan suponer en el
entorno, para presentar ideas y soluciones innovadoras, éticas y sostenibles, dirigidas a

crear valor en el &mbito personal, social educativo y profesional.

- CE3. Desarrolla el proceso de creacion de ideas y soluciones valiosas y toma decisiones,
de manera razonada, utilizando estrategias agiles de planificacion y gestion, y reflexiona
sobre el proceso realizado y el resultado obtenido, para llevar a término el proceso de
creacion de prototipos innovadores y de valor, considerando la experiencia como una

oportunidad para aprender (p. 31, 30 de agosto).

- CCECI1. Conoce, aprecia criticamente y respeta el patrimonio cultural y artistico,
implicandose en su conservacion y valorando el enriquecimiento inherente a la diversidad

cultural y artistica.
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- CCEC2. Disfruta, reconoce y analiza con autonomia las especificidades e
intencionalidades de las manifestaciones artisticas y culturales més desatacadas del
patrimonio, distinguiendo los medios y soportes, asi como los lenguajes y elementos

técnicos que las caracterizan.

- CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones por medio de producciones
culturales y artisticas, integrando su propio cuerpo y desarrollando la autoestima, la
creatividad y el sentido del lugar que ocupa en la sociedad, con una actitud empatica,

abierta y colaborativa.

- CCECH4. Conoce, selecciona y utiliza con creatividad diversos medios y soportes, asi
como técnicas plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras o corporales, para la creacion de
productos artisticos y culturales, tanto de forma individual como colaborativa,
identificando oportunidades de desarrollo personal, social y laboral, asi como de
emprendimiento (p. 32, 30 de agosto).

La relacion, en la materia de Musica, entre los citados descriptores, las competencias
clave, los criterios de evaluacion y los saberes especificos correspondientes al primer

curso de la etapa secundaria obligatoria, aparecen explicados en el Real Decreto de 30 de

agosto de 2022 (pp. 259 — 263):

Perfil de Competencias Criterios de Saberes

salida especificas evaluacion

CCL2, Competencia 1.1 Identificar los Bloque A. Escucha y percepcion

CCL3, M principales rasgos Al. Elsilencio, el sonido, el ruido y la escucha
CP3, Anahzar obras de estilisticos de obras activa. Sensibilidad ante la polucion sonora y la
CDl1, diferentes épocasy | musicales y dancisticas | creacion de ambientes saludables de escucha.
CD2, culturas, de diferentes épocas y A2. Obras musicales y dancisticas: analisis,
CPSAA3, 1dt.:nt1.ﬁcand0 Sus culturas, evidenciando descripcion y valoracion de sus caracteristicas
CCl, principales rasgos una actitud de basicas. Géneros de la musica y la danza
CCEC1, estilisticos y apertura, interés y o L
CCEC2 estableciendo respeto en A3. Voces e instrumentos: clasificacion general

relaciones con su
contexto, para
valorar el
patrimonio
musical y
dancistico como
fuente de disfrute

la escucha o el
visionado de las
mismas.

1.2 Explicar, con
actitud abierta y
respetuosa, las

de los instrumentos por familias y
caracteristicas. Agrupaciones.

A4. Compositores y compositoras, artistas e
intérpretes internacionales, nacionales,
regionales y locales.

AS5. Conciertos, actuaciones musicales y otras
manifestaciones artistico-musicales en vivo y

y enriquecimiento func1one§ registradas

personal, desempenadas por g e _ )
determinadas A6. Mitos, estereotipos y roles de género
producciones trasmitidos a través de la musica y la danza.
musicales y A9. Normas de comportamiento basicas en la
dancisticas, recepcion musical: respeto y valoracion.
rel'aci.onéndolas conlas | Bjoque B. Interpretacion, improvisacion y
principales creacion escénica

caracteristicas de su
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contexto historico,
social y cultural.

1.3 Establecer
conexiones entre
manifestaciones
musicales y dancisticas
de diferentes

épocas y culturas,
valorando su
influencia sobre la
musica y la danza
actuales.

B1. La partitura: identificacion y aplicacion de
grafias, lectura y escritura musical.

B2. Elementos basicos del lenguaje musical:
pardmetros del sonido, intervalos. Tonalidad:
escalas musicales, la armadura y acordes
basicos. Texturas. Formas musicales a lo largo
de los periodos histéricos y en la actualidad.

B3. Principales géneros musicales y escénicos
del patrimonio cultural.

B4. Repertorio vocal, instrumental o corporal
individual o grupal de distintos tipos de musica
del patrimonio musical propio y de otras
culturas.

B8&. La propiedad intelectual y cultural:
planteamientos éticos y responsables. Habitos
de consumo musical responsable.

Bloque C. Contextos y culturas

Cl1. Historia de la musica y de la danza
occidental: periodos, caracteristicas, géneros,
voces, instrumentos y agrupaciones.

C2. Las musicas tradicionales en Espafia y su
diversidad cultural: instrumentos, canciones,
danzas y bailes.

C3. Tradiciones musicales y dancisticas de
otras culturas del mundo.

C4. Musicas populares, urbanas y
contemporaneas.

C5. El sonido y la musica en los medios
audiovisuales y las tecnologias digitales.

CCLI,
CD2,
CPSAAL,
CPSAA3,
cCl,
CE3,
CCEC3.

Competencia
especifica 2.
Explorar las
posibilidades
expresivas de
diferentes

técnicas musicales

y

dancisticas, a
través de
actividades de
improvisacion,
para
incorporarlas al
repertorio
personal de
recursos y
desarrollar el
criterio de
seleccion de las
técnicas mas
adecuadas a la
intencion
expresiva.

2.1 Participar, con
iniciativa, confianza y
creatividad, en la
exploracion de
técnicas

musicales y dancisticas
basicas, por medio de
improvisaciones
pautadas, individuales
o grupales, en las que
se empleen la voz, el
cuerpo, instrumentos
musicales o
herramientas
tecnologicas.

2.2. Expresar ideas,
sentimientos y
emociones en
actividades pautadas
de improvisacion,
seleccionando las
técnicas mas
adecuadas de entre las
que conforman el
repertorio

personal de recursos.

Bloque A. Escucha y percepcion

Al. Elsilencio, el sonido, el ruido y la escucha
activa. Sensibilidad ante la polucion sonora y la
creacion de ambientes saludables de escucha.

A2. Obras musicales y dancisticas: analisis,
descripcion y valoracion de sus caracteristicas
basicas. Géneros de la musica y la danza.

AS5. Conciertos, actuaciones musicales y otras
manifestaciones artistico-musicales en vivo y
registradas.

A9. Normas de comportamiento basicas en la
recepcion musical: respeto y valoracion.
Bloque B. Interpretacion, improvisacion y
creacion escénica

B5. Técnicas basicas para la interpretacion:
técnicas vocales, instrumentales y corporales,
técnicas de estudio y de control de emociones.
B6. Técnicas de improvisacion guiada y libre.
B7. Proyectos musicales y audiovisuales:
empleo de la voz, el cuerpo, los instrumentos
musicales, los medios y las aplicaciones
tecnoldgicas.

B9. Herramientas digitales para la creacion
musical. Secuenciadores y editores de
partituras.

B10. Normas de comportamiento y
participacion en actividades musicales.
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Bloque C. Contextos y culturas

Cl. Historia de la musica y de la danza
occidental: periodos, caracteristicas, géneros,
voces, instrumentos y agrupaciones.

C2. Las musicas tradicionales en Espaiia y su
diversidad cultural: instrumentos, canciones,
danzas y bailes.

C3. Tradiciones musicales y dancisticas de
otras culturas del mundo.

C4. Musicas populares, urbanas y
contemporaneas.

C5. El sonido y la musica en los medios
audiovisuales y las tecnologias digitales.

CCLI,
CD2,
CPSAAL,
CPSAA3,
CCl,
CEl,
CCE3.

Competencia

especifica 3.
Interpretar piezas

musicales y
dancisticas,
gestionando
adecuadamente las
emociones y
empleando
diversas
estrategias y
técnicas vocales,
corporales o
instrumentales,
para ampliar las
posibilidades de
expresion
personal.

3.1 Leer partituras
sencillas, identificando
de forma guiada los
elementos basicos del

lenguaje musical, con
o0 sin apoyo de la
audicion.

3.2 Emplear técnicas
basicas de
interpretacion vocal,
corporal o
instrumental,
aplicando

estrategias de
memorizacion y
valorando los ensayos
como espacios de
escucha y aprendizaje.
3.3 Interpretar con
correccion piezas
musicales y dancisticas
sencillas, individuales
y grupales, dentro y
fuera del aula,
gestionando de forma
guiada la ansiedad y el
miedo escénico, y
manteniendo la
concentracion.

Bloque A. Escucha y percepcion

Al. Elsilencio, el sonido, el ruido y la escucha
activa. Sensibilidad ante la polucion sonora y la
creacion de ambientes saludables de escucha.

A2. Obras musicales y dancisticas: analisis,
descripcion y valoracion de sus caracteristicas
basicas. Géneros de la musica y la danza.

AS5. Conciertos, actuaciones musicales y otras
manifestaciones artistico-musicales en vivo y
registradas.

A9. Normas de comportamiento basicas en la
recepcion musical: respeto y valoracion.
Bloque B. Interpretacion, improvisacion y
creacion escénica

B1. La partitura: identificacion y aplicacion de
grafias, lectura y escritura musical.

B2. Elementos basicos del lenguaje musical:
parametros del sonido, intervalos. Tonalidad:
escalas musicales, la armadura y acordes
basicos. Texturas. Formas musicales a lo largo
de los periodos historicos y en la actualidad.

B3. Principales géneros musicales y escénicos
del patrimonio cultural.

B4. Repertorio vocal, instrumental o corporal
individual o grupal de distintos tipos de musica
del patrimonio musical propio y de otras
culturas.

BS5. Técnicas basicas para la interpretacion:
técnicas vocales, instrumentales y corporales,
técnicas de estudio y de control de emociones.
B6. Técnicas de improvisacion guiada y libre.
B7. Proyectos musicales y audiovisuales:
empleo de la voz, el cuerpo, los instrumentos
musicales, los medios y las aplicaciones
tecnoldgicas.

B9. Herramientas digitales para la creacion
musical. Secuenciadores y editores de
partituras.

B10. Normas de comportamiento y
participacion en actividades musicales.
Bloque C. Contextos y culturas
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Cl. Historia de la musica y de la danza
occidental: periodos, caracteristicas, géneros,
voces, instrumentos y agrupaciones.
C2. Las musicas tradicionales en Espafia y su
diversidad cultural: instrumentos, canciones,
danzas y bailes.
C3. Tradiciones musicales y dancisticas de
otras culturas del mundo.
C4. Musicas populares, urbanas y
contemporaneas.
CCLI1, CO_HIM 4.1 Planificar y Bloque A. Escucha y percepcién
STEM3, especifica 4. desarrollar, con Al. El silencio, el sonido, el ruido y la escucha
CD2, Cr§ar. propuestas creatividad, propuestas | activa. Sensibilidad ante la polucion sonora y la
CPSAA3, | artistico- artistico-musicales, creacion de ambientes saludables de escucha.
CCl, musicales, tanto A7. Herramientas digitales para la recepcion
CEI, einpleando lavoz, | individuales como musical.
ggé’c_,,’ iensctlrlj;peoﬁtos :Ziallj:;sgg?;’e dios AS. Estrate.:gias d.e bﬁsquec.lfl, seleccion y
CCEC4 musicales y muzicales reelabor.amon de informacion fiable, pertinente
herramientas dancisticosy asi como y de calidad. . .
tecnologicas, para herramientz;s A9. Ngrmas dg comportamiento bé51.cas enla
potenciar la - o recepcion musical: respeto y valoracion.
.. analogicas y digitales. o .,
creatividad e - Bloque B. Interpretacion, improvisacion y
identificar 4.2 Participar creacion escénica
oportunidades de a?wz;meq@ en la 1 B1. La partitura: identificacion y aplicacion de
desarrollo paniEAclon y en \a grafias, lectura y escritura musical.
personal, social, cjecucion de foth BS5. Técnicas basicas para la interpretacion:
académico y propuestas artistico D Cas para la interpretacion:
X musicales técnicas vocales, instrumentales y corporales,
profesional. colaborativas, técnicas de estudio y de control de emociones.
valorando las B6. Técnicas de improvisacion guiada y libre.
aportaciones del resto B7. Proyectos musicales y audiovisuales:
de integrantes del empleo de la voz, el cuerpo, los instrumentos
grupo y descubriendo musicales, los medios y las aplicaciones
oportunidades de tecnologicas.
desarrollo personal, B9. Herramientas digitales para la creacion
social, académico y musical. Secuenciadores y editores de
profesional. partituras.
B10. Normas de comportamiento y
participacion en actividades musicales.
Bloque C. Contextos y culturas
C4. Masicas populares, urbanas y
contemporaneas.
C5. El sonido y la musica en los medios
audiovisuales y las tecnologias digitales.
4.6. Metodologia

La metodologia de esta programacion se desarrollard conforme a los principios de

atencion a la diversidad y los recogidos en el DUA, adaptandose a los ritmos de

aprendizaje, necesidades y contextos individuales del alumnado, y buscando la mayor

flexibilidad posible en lo que conlleva al curriculo. De forma general, se fomentara el

trabajo en equipo, la escucha activa, el canto, el baile y la interpretacion musical, el
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analisis critico, la expresion musical y corporal, la creatividad y creacion musicales, la
participacion, el cooperativismo y las acciones dialogicas o debates. Podemos poner en
relieve la importancia de un enfoque metodoldgico constructivista, ya que partimos del
conocimiento ¢ ideas previas de los estudiantes para desarrollar el aprendizaje (Alba,
2018). También tendremos en cuenta enfoques mas clasicos, como el conductismo, sobre
todo en lo que respecta a las explicaciones tedricas dirigidas al grupo al completo. Por
ultimo, y con el objetivo de que nuestro alumnado desarrolle la capacidad critica y el
ponga en practica el raciocinio y sentido comun en relacion con lo aprendido, ademas de
desarrollar habilidades para resolver problemas y para comunicarse con otros, tendremos

en cuenta corrientes mas actuales, como los enfoques criticos (Lamelo, 2015).

Para la realizacion de esta programacion, contaremos con los métodos explicados en el
apartado del Proyecto de Innovacion; sin embargo, debemos afiadir algunas més, como
las acciones dialdgicas, la mimesis o el aprendizaje por descubrimiento. Las acciones
dialégicas son un tipo de aprendizaje que defiende el hecho de que el individuo aprende
mediante la interaccion con la comunidad, ya que comparte opiniones y formas de
entender con otras diferentes, algo que trae consigo un gran enriquecimiento a nivel tanto
académico como social, ya que fomenta la comunicacion y la diversidad. (Aubert, Flecha,

Garcia, Flecha y Racionero, 2008).

La mimesis se trata de un método de ensefianza basado en la imitacion mediante la
observacion, que resulta imprescindible para la adquisicion de conocimientos y
habilidades en los individuos a lo largo de toda la etapa vital, ya que afecta directamente
a los sentidos y promueve el aprendizaje a través de la practica (Martinez, J., 2016). El
aprendizaje por descubrimiento, por ultimo, se trata de una metodologia de ensefianza
donde el o la docente suministra al alumno las herramientas o recursos necesarios para

que este descubra de forma autonoma lo que quiere aprender (Baro, A., 2011).

4.7. Instrumentos, procedimientos de evaluacion y criterios de calificacion

4.7.1. Procedimientos de evaluacion

La evaluacion sera de varios tipos: inicial, continua, formativa y final. En primer lugar,
se llevarda a cabo una evaluacion diagndstica mediante la cual la docente pueda
comprender el nivel de habilidades, conocimientos y aptitudes que presenta el alumnado,

para poder ajustar el contenido y actividades de la programacion a la realidad del aula.
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Por otra parte, y de forma continua, tendra lugar la evaluacion sumativa, donde se
registran y suman las valoraciones efectuadas a lo largo del curso conforme a los objetivos
establecidos y las actividades realizadas. Por ultimo, la evaluacion formativa se
desarrollara durante todo el proceso educativo, permitiendo una retroalimentacion al
estudiante sobre sus aptitudes y areas de mejora. Ambas tres se combinardn de forma a
conseguir la calificacién mas objetiva y adaptada posible (Sanchez, Martinez, 2020). La
evaluacion final serd realizada al terminar cada trimestre y el curso lectivo, para asegurar
que el alumnado ha adquirido los conocimientos y habilidades requeridas conforme al

Curso y sus criterios.

Para ellos nos bastaremos de diferentes técnicas e instrumentos que seran concretados y
disefiados por la docente en cada situacion de aprendizaje. De forma general,
destacaremos el uso de diferentes técnicas evaluativas, como la observacion sistematica
o los intercambios orales y la autoevaluacion. El progreso y aprendizaje adquirido durante
las actividades llevadas a cabo durante las clases sera evaluado por la docente y por el
estudiante (autoevaluacion) mediante la realizacion y seguimiento de un portafolio, asi
como también se efectuard una prueba escrita o producto al final de cada trimestre. Como
principales instrumentos de evaluacion sefialamos las rubricas y el diario de clase, de
forma a llevar a cabo un seguimiento adaptado individualmente al alumnado. El producto
final serd valorado en su conjunto teniendo en cuenta el desarrollo, organizacion y puesta
en escena de este, valorizando sobre todo el proceso, actitud y capacidad colaborativa.
Asimismo, se tendran en cuenta las diferencias individuales a la hora de disefiar tanto
instrumentos como pruebas, adaptando los materiales a las diferentes circunstancias del

alumnado de acuerdo con los principios del Disefio Universal del Curriculo.

4.7.2. Ponderacién por competencias
La calificacion se obtendra por nota media entre el porcentaje correspondiente a cada

competencia especifica, que sera el siguiente:

CE 1: “Analizar obras de diferentes épocas y culturas, identificando sus principales
rasgos estilisticos y estableciendo relaciones con su contexto, para valorar el
patrimonio musical y dancistico como fuente de disfrute y enriquecimiento personal”:

se le asignara un 25 % del total de la nota y se distribuira en:

Rubrica, que sigue la participacion en las actividades y el respeto por los compafieros

y las manifestaciones musicales de diferentes culturas se le asigna un 5%,
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Escala de valoracién (participacion diaria), que valorara el uso correcto de la

informacion y de las TIC, el uso del material tanto propio como suministrado por el

centro, la puntualidad en las clases y en la entrega de trabajos, el respeto y la

creatividad (5%);

Intercambios orales, donde se valorard la expresion, la comprension y capacidad

critica de representaciones orales y escritas (5%);

Portafolio, donde se recoge todo lo que se lleva a cabo por escrito y para cuya

valoracion serd tenida en cuenta la capacidad expresiva y lingiiistica 5%

Prueba competencial, que tendra lugar al finalizar cada trimestre: 5%

CE 2: “Explorar las posibilidades expresivas de diferentes técnicas musicales y
dancisticas, a través de actividades de improvisacion, para incorporarlas al
repertorio personal de recursos y desarrollar el criterio de seleccion de las
técnicas mas adecuadas a la intencion expresiva”: se le asignara un 20 % del total

de la nota, y se distribuira en:

Rubrica, que valora la participacion en las actividades, interpretacion y trabajo en

equipo: 5%

Escala de valoracion: 10%

Intercambios Orales: 5%

CE 3: “Interpretar piezas musicales y dancisticas, gestionando adecuadamente
las emociones y empleando diversas estrategias y técnicas vocales, corporales o
instrumentales, para ampliar las posibilidades de expresion personal”: se le

asignara un 30 % del total de la nota, y se distribuira de la siguiente forma:

Rubrica v Escala de valoracion: 10%. Seran las herramientas de evaluacion

principales para seguir el progreso en el campo de la interpretacion musical y

corporal.

Portafolio: 5%. Se recoge el avance personal y conclusiones propias de sobre lo

aprendido y estudiado.

Prueba competencial: 5%, sobre la interpretacién musical, se tomara una por

trimestre al igual que con la CE1. Esta competencia es la més importante, por eso
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su porcentaje es mayor: en ella se incluyen actividades como el andlisis de
partituras, expresiones audiovisuales o auditivas y diferentes técnicas que
permitan desarrollar el sentido ritmico y musical mediante el propio cuerpo.
También incluimos dentro de esta parte diferentes actividades relacionadas con la
investigacion y el contraste de informacion, relacionadas con la capacidad critica

y selectiva que se pretende desarrollar dentro de este curso y en general.

CE 4: “Crear propuestas artistico-musicales, empleando la voz, el cuerpo,
instrumentos musicales y herramientas tecnologicas, para potenciar la
creatividad e identificar oportunidades de desarrollo personal, social, académico
v profesional. La realizacion de propuestas artistico-musicales, individuales o
colaborativas, supone una oportunidad para poner en prdctica los aprendizajes
adquiridos”. A esta competencia se le asigna el 25% de la calificacion, y se

distribuye en:

Rubrica: 10%, que valora la participacion, respeto, la capacidad de tomar

decisiones y trabajar en equipo.

Intercambios orales: 5%, que reflejan la capacidad de llegar a consenso entre

diferentes opiniones y la habilidad comunicativa y cooperativa con los demads

compaifieros y comparieras

Escala de valoracion: 10%, que servira para evaluar los conocimientos adquiridos

y la capacidad de interaccion y colaboracion del alumnado.

La nota minima para el aprobado sera de un 5, y se llegara a la misma por una media

ponderada de las diferentes calificaciones y por una aproximacion por redondeo. A su

vez, la nota global se obtendrd de la misma forma, haciendo una media entre las

calificaciones de cada trimestre. En el caso de que el alumnado no obtenga la calificacion

minima para aprobar, se llevardn a cabo diferentes actividades y tareas de modo a reforzar

y adaptar el curriculo a las necesidades individuales.

4.7.3. Criterios e indicadores y herramientas de evaluacion

Los criterios de calificacion seran disenados en cada una de las unidades de

programacion, conforme a las actividades, practicas o proyectos propuestos y los saberes

que se pretendan adquirir en cada una de ellas. Asimismo, en la siguiente tabla aparecen
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resumidos junto con los indicadores de logro y las herramientas de evaluacion

pertinentes?:

Herramientas de Evaluacion

Criterios. ,de Ind.ica(_iores de logrq ,del Bk de
evaluacion criterio de evaluacion o _ Intercambios valoracion Prueba _
Rubrica Portafolio orales s En competencml
L escrita
diaria)

1.1a. Diferencia los

1.1 Identificar los difer'entes géneros y estilos X X X

principales rasgos musicales.

estilisticos de obras

musicales y 1.1.b. Identifica los aspectos

dancisticas de principales de una obra X X

diferentes épocas y mu_sical mediante la escucha

culturas, evidenciando | activa.

una actitud de

apertura, interés y 1.1.c. Muestra una actitud de

respeto en la escucha o | respeto hacia X X X

el visionado de las representaciones musicales y

mismas. artisticas de otras culturas.

1'2. Expligar, con 1.2.a. Analiza las

actitud abierta y representaciones musicales y

resp§tuosa, las dancisticas atendiendo a su X X X

funcmneﬁ contexto sociopolitico.

desempenadas por

sfézzzz?gg: 1.2.b. Comprende los

- aspectos fundamentales de la
musicales y . X X X
dancisticas musica y la danza en
S diferentes funciones sociales.

relacionandolas con

las principales .

caracteristicas de su l.z.c. Muestra una actitud

contexto historico, abierta con _respecto a nuevas X X

social y cultural. representaciones
audiovisuales.

1.3 Establecer

conexiones entre 1.3.a. Escucha de manera

man}festacwnes activa y participativa los

musicales y materiales de audiovision de X X X

dancisticas de diferentes periodos y

diferentes épocas y culturas.

culturas, valorando su

influencia sobre la 13.b. Conoce

musica y la danza manifestaciones dancisticas y

actuales. musicales de diversas X X X
culturas.

2.1 Participar, con

Iniciativa, confianzay | 5, gg capaz de interpretar,

creathld‘ad, en la crear o bailar diferentes X X

exploracion de sonidos u obras.

técnicas musicales y

dancisticas bisicas, 2.1.b. Desarrolla habilidades

por me(_ilo "je de participacion y trabajo en X X X

improvisaciones equipo.

pautadas, individuales

o grupales, en las que 2.2.a. Expresion de ideas,

s emple_:en lavoz, el sentimientos y emociones a

cuerpo, Instrumentos través de la improvisacion o X X

musicales o interpretacion.

herramientas

tecnologicas. 2.2.b. Usa el cuerpo como

2.2 Expresar ideas, medio de expresion musical y X X

sentimientos y emocional.

emociones en

2 La informacion de la siguiente tabla servira en todos los trimestres.
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actividades pautadas
de improvisacion,
seleccionando las
técnicas mas
adecuadas de entre las
que conforman el
repertorio personal de
recursos.

3.1 Leer partituras
sencillas, identificando
de forma guiada los
elementos basicos del
lenguaje musical, con
o sin apoyo de la
audicion.

3.2 Emplear técnicas
basicas de
interpretacion vocal,
corporal o
instrumental,
aplicando estrategias
de memorizacion y
valorando los ensayos
como espacios de
escucha y aprendizaje.

3.3 Interpretar con
correccion piezas
musicales y
dancisticas sencillas,
individuales y
grupales, dentro y
fuera del aula,
gestionando de forma
guiada la ansiedad y el
miedo escénico, y
manteniendo la
concentracion.

3.1.a. Identifica los
parametros basicos del
lenguaje musical.

3.1.b. Identifica grafias
musicales y lee
correctamente partituras
sencillas.

3.2.a. Desarrolla capacidades
motrices y de coordinacion.

3.2.b. Muestra una actitud
activa y participativa en las
actividades de interpretacion,
creacion e improvisacion
musical.

3.3.a. Interpreta
correctamente las piezas
trabajadas en el aula y se
coordina con el resto del
grupo.

3.3.b. Desarrolla su
autonomia y autoestima
mediante la interpretacion
musical o dancistica.

4.1 Planificar y
desarrollar, con
creatividad, propuestas
artistico-musicales,
tanto individuales
como colaborativas,
empleando medios
musicales y
dancisticos, asi como
herramientas
analogicas y digitales.

4.2 Participar
activamente en la
planificacion y en la
ejecucion de
propuestas artistico-
musicales
colaborativas,
valorando las
aportaciones del resto
de integrantes del
grupo y descubriendo
oportunidades de
desarrollo personal,
social, académico y
profesional.

4.1.a. Refleja el
conocimiento tedrico
adquirido mediante
actividades de creacion
musical.

4.1.b. Desarrolla habilidades
de organizacion y gestion en
la realizacion de tareas.

4.2.a. Colabora con el grupo
y toma decisiones teniendo
en cuenta el resto de
opiniones.

4.2.b. Participa activamente
en las actividades.
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4.8. Temporalizacion de las unidades

Esta programacion se llevara a cabo siguiendo el calendario escolar propuesto por
Educastur® para el curso 2024-2025:

-Primer trimestre: 15 semanas (del 10 de septiembre al 20 de diciembre).

-Segundo trimestre: 14 semanas (del 8 de enero al 11 de abril).

-Tercer trimestre: 11 semanas (del 21 de abril al 20 de junio).

Conforme a la duracion de las clases dentro de cada etapa, proponemos una division de

cada trimestre en unidades de programacion. La primera y mas larga, conformada por una

unidad que consta de cinco situaciones de aprendizaje. A su vez, el segundo trimestre se

divide en cuatro situaciones, dos en cada unidad. Por ultimo, el tercer trimestre, debido a

su corta duracion y la necesidad de destinar gran parte de las sesiones al desarrollo del

producto final, consta de una tnica unidad dividida en dos situaciones. En cada una de

las situaciones se trabajara -de manera parcial- aspectos que daran forma al producto final.

Situacién de

Contenido de las S.A.

Aprendizaje

Temporalizacioén

UNIDAD DE PROGRAMACION 1: El sonido y la musica

SA 1 Repaso de los conocimientos 2 semanas (del 10 al 20 de septiembre)
previos. Sonido y musica.
SA2 Pulso, movimiento y compas. 2 semanas (del 23 de septiembre al 4 de octubre).
SA 3 Principios basicos del lenguaje 2 semanas (del 7 al 18 de octubre).
musical.
SA 4 El ritmo musical y la melodia. 4 semanas (del 21 de octubre al 22 de noviembre,
contando el puente festivo).
SAS Armonia y forma musical. 4 semanas (del 25 de noviembre al 20 de

diciembre).

UNIDAD DE PROGRAMACION 3: La naturaleza del sonido

SA 6 El sonido actstico. Los 3 semanas (del 8 al 24 de enero).
instrumentos, la orquesta y la
banda.

SA7 El sonido digital 3 semanas (del 27 de enero al 14 de febrero).

UNIDAD DE PROGRAMACION 4: Diversidad cultural a través de la musica

SA 8:

Musicas populares y urbanas.

4 semanas (del 17 de febrero al 14 de marzo).

SA9:

Masicas del mundo (prod. Mapa
SOnoro).

4 semanas (del 17 de marzo al 11 de abril).

3 Calendario escolar 2024-2025 Educastur. https://www.educastur.es/calendario-escolar

44



https://www.educastur.es/calendario-escolar

UNIDAD DE PROGRAMACION 5: Expresion vocal y movimiento corporal

SA 10: La voz. Agrupaciones vocales en la 4 semanas (del 21 de abril al 16 de mayo).
historia de la musica académica y la
cancion popular.

SA 11: El baile como expresion musical. 4 semanas (del 19 de mayo al 19 de junio).
(producto: baile final)

4.9. Medidas de atencion a la diversidad

En el Articulo 16 del Decreto 59/2022 del 30 de agosto, donde se regula el curriculo de
Educacion Secundaria Obligatoria del Principado de Asturias, se estipulan los principios
conforme a la atencion a la diversidad, con el objetivo de contribuir a un aprendizaje
adaptado a las necesidades y circunstancias individuales y a la igualdad de oportunidades.
Los principios que deben de seguir los centros educativos con respecto a la atencion a la
diversidad son la inclusiéon, la normalizaciéon, el aprendizaje diferenciado, la
contextualizacion, la perspectiva multiple, expectativas positivas, la igualdad de género

y la sostenibilidad (BOPA, 2022, p. 8).

Dentro de esta programacion docente pondremos en practica estrategias que fomenten la
creatividad, participacion y trabajo en equipo, teniendo siempre en cuenta las realidades
individuales y contextos del alumnado. Con el objetivo de que el alumnado pueda cumplir
con los objetivos y completar los requisitos requeridos en este curso escolar, haremos
especial hincapi¢ en el alumnado que presente NEE o NEAE, adaptando los contenidos a

su nivel o situacion, y conforme a los principios anteriormente citados.

Al tratarse de un proyecto que sita el cuerpo como principal herramienta de aprendizaje,
pueden llevarse a cabo diferentes técnicas o estrategias que permitan una adaptacion
significativa. La capacidad expresiva es el punto clave del desarrollo del proyecto, por lo
cual cada estudiante puede emplear sus capacidades motrices y emotivas como base del
aprendizaje, adecuando las actividades a su nivel. También se hara, en las pruebas de
evaluacion especificas, tanto orales como escritas, una adaptacion significativa conforme

a las capacidades y aptitudes de cada estudiante.

Por ultimo, la posibilidad de consulta o ayuda por parte del Departamento de Orientacién
estard presente en todo momento, siendo complementaria al proceso de aprendizaje del
alumnado. Los profesionales de este campo presentaran los andlisis y valoraciones

pertinentes tanto a priori como durante el curso, de forma a ofrecer diagndsticos que
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permitan una adaptacion coherente, ademas de prestar su ayuda profesional siempre y

cuando fuese requerido.

4.10. Actividades complementarias y extraescolares

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

. . . Fecha Vinculacion con Unidades de
Actividad Tipo . .
estimada Programacion

Formativa, Semana del

Asistencia al concierto de Abraham | extraescolar. Se 13al 17 de Unidad de programacion 2:

Cupeiro en el Teatro Campoamor. completara una enero Situacion de aprendizaje 6
encuesta '

Taller de canto y movimiento 5 Formativo- Semana del Unidad de programacion 4:

corporal con el centro de formacion complementaria 21 al 25 de Situacion de anrendizaie 10

artistica y musical Dubidum. P ‘ abril. P J

4.11. Unidades de programacion

UNIDAD DE PROGRAMACION NP 1: El sonido y la musica

Situacion de aprendizaje 1

UNIDAD DE PROGRAMACION N° 1 ., oo .
. L Temporalizacion 1° trimestre Sesiones
“El sonido y la musica
Etapa | Secundaria Curso 1°
Materia Miusica

Relacion interdisciplinar entre areas Miisica y Educacion Fisica

Situacion de

. . El acto sonoro
aprendizaje n°1

o Se plantea como reto que el alumnado desarrolle habilidades sobre la creacion sonora y la
interpretacion, tanto musical como corporal, de la musica.

o Se pretende comprender los diferentes parametros del sonido y como este se produce.
Aprender a crear sonido.

Intencién .
X e Objetivos
Educativa . . .
-Comprender los conceptos y parametros basicos del sonido.
-Experimentar la relacion entre el movimiento corporal y la produccion del sonido.
-Explorar como el movimiento puede afectar a la calidad y al tono del sonido.
-Fomentar la interpretacion y la expresion a través del baile y el movimiento.
Producto Improvisacion corporal
visaci
Artistico P P
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Relacion con

3. Salud y bienestar

ODS 2030
CONEXION DE LOS ELEMENTOS CURRICULARES
Competencias | Criterios de Indicadores de logro Saberes especificos
especificas evaluacion
CE 3 3.2 3.2.a. Desarrolla capacidades Bloque A: escucha y percepcion
33 motrices y de coordinacion. Al. Cualidades del sonido. Ambientes
3.2.b. Muestra una actitud activa | saludables de escucha. Contaminacién
y participativa en las actividades | gonora.
de 1nter'pret.a,c1(')n, creacion e A2. Obras musicales y dancisticas:
improvisacién musical. Repertorio de miisica académica, musica
3.3.a.. Interpretq correctamente popular urbana (salsa y pop), misica
las piezas trabajadas enelaulay | 1 16rica y electronica.
Zi;:grdma con el resto del AO9. Normas. fie comportamiento basicas
3.3.b. Desarrolla su autonomia y en la reeepeion musical: respeto y
. . valoracion.
autoestima mediante la
interpretacion musical o ) o o
dancistica. Bloque B: interpretacion, improvisacion y
creacion escenica
BS. Técnicas basicas para la
interpretacion: técnicas vocales,
instrumentales.
B6. Técnicas de improvisaciéon guiada y
libre.
B7. Proyectos musicales y audiovisuales:
empleo de la voz, el cuerpo los
instrumentos musicales.
B10. Normas de comportamiento y
participacion en actividades musicales.
Bloque C. Contextos y culturas
C3. Tradiciones musicales y dancisticas
de otras culturas del mundo.
CE4 4.1 4.1.a. Refleja el conocimiento
4.2 teorico adquirido mediante Bloque A: escucha y percepcion

actividades de creacion musical.
4.1.b. Desarrolla habilidades de
organizacion y gestion en la
realizacion de tareas.

4.2.a. Colabora con el grupo y
toma decisiones teniendo en
cuenta el resto de las opiniones.
4.2.b. Participa activamente en
las actividades.

Al. Elsilencio, el sonido, el ruido y la
escucha activa.
A9. Normas de comportamiento basicas

en la recepcion musical: respeto y
valoracion.

Bloque B: interpretacién, improvisacioén y
creacion escénica

BS. Técnicas basicas para la
interpretacion.

B7. Proyectos musicales y audiovisuales:
empleo de la voz, el cuerpo, los
instrumentos musicales, los medios y las
aplicaciones tecnologicas.
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METODOLOGIA

O Aprendizaje basado en retos . )
O Gamificacion

O Aprendizaje cooperativo )
[0 Mimesis

O Explicacion gran-grupo

[0 Técnicas y dindmicas de
grupo

AGRUPAMIENTOS

O Grupos heterogéneos

O Gran grupo o grupo-clase

O Grupos interactivos

SECUENCIACION DIDACTICA

Descripcion de la actividad, tarea, proceso

Recursos

Actividad 1

Tras una breve introduccion tedrica sobre el concepto de sonido
acustico y como este se produce, se lleva a cabo una serie de
ejercicios de calentamiento muscular y respiratorios para
preparar la actividad, consistente en un juego que llamaremos
“imita el sonido”. En este, el alumno o la alumna debera imitar
el sonido que se reproduzca como considere. La sesion finaliza
con una improvisacion donde el alumnado se mueve libremente
a partir de la audicién de diferentes obras o sonidos.

Reproductor de audio y video

YouTube: enlace

Actividad 2

Inicio tedrico sobre los parametros y conceptos basicos del
sonido acustico. A continuacion, se llevara a cabo un ejercicio
de percusion corporal (ver anexo 1) en compas binario y
ternario, para que el alumnado adquiera patrones ritmicos
basicos a partir de su cuerpo. Después se jugara a “Simon dice”,
siendo la docente quien dirige al alumnado a repetir diferentes
células ritmicas. La sesion termina con un baile libre donde el
alumnado debe plasmar el aprendizaje coordinandose al ritmo
de diferentes géneros musicales.

Salsa:

Tu con el - Frankie Ruiz
https://youtu.be/KIC4fVmzUwI?si=j6 TINIQK
09HcYxCL

Musica académica:

Danza Macabra — Camille Saint-Saéns
https://youtu.be/Flrpp-
inOpM?si=owRGzaST B8rdelp

Musica urbana:

Work — Rihanna ft. Drake
https://youtu.be/HL1UzIK -
flA?si=triPZi7_BKCLUjL7

Musica folklorica:

Marcha del Tan (Muifieira de Lliberdén) —
Llan de Cubel
https://youtu.be/osR2vimeKXhU?si=26y4 ViV

91jLUf6RU

Musica electronica:

DRIFT KYIV — SUPERGLOSS

(Hor Berlin)
https://www.youtube.com/live/PuD4GeAw4ps
?si=Zknzan6TFUBMHtZ2

Actividad 3

Explicacion de conceptos clave sobre la intensidad y volumen
del sonido: visualizacion mediante partituras y Audacity (el
dibujo del sonido muestra la intensidad). La actividad central
consiste en un juego de mimesis, donde el alumnado debe imitar
los movimientos de la docente de forma a comprender el

Instrumental Orff

9* Sinfonia — L. V. Beethoven (Chicago
Symphony Orchestra
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https://youtu.be/KIC4fVmzUwI?si=j6TINIQKo9HcYxCL
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https://youtu.be/FIrpp-inOpM?si=owRGzaST_B8r4elp
https://youtu.be/HL1UzIK-flA?si=triPZi7_BKCLUjL7
https://youtu.be/HL1UzIK-flA?si=triPZi7_BKCLUjL7
https://youtu.be/osR2vmeKXhU?si=26y4ViV91jLUf6RU
https://youtu.be/osR2vmeKXhU?si=26y4ViV91jLUf6RU
https://www.youtube.com/live/PuD4GeAw4ps?si=Zknzan6TFUBMHtZ2
https://www.youtube.com/live/PuD4GeAw4ps?si=Zknzan6TFUBMHtZ2

cambio en la intensidad del sonido; desde movimientos suaves y
lentos a rapidos y fuertes. La sesion finaliza con la audicion del
Novena Sinfonia de Beethoven; cada estudiante recibe cuatro
papeles donde se sefiala una intensidad determinada (p, pp, f, ff),
que tendra que levantar cuando considere segun suena la obra.

https://youtu.be/rOjHhS5MtvA?si=mBsvkBM

91H3MoZMa

Actividad 4

Introduccion tedrica sobre los conceptos basicos de la
frecuencia y el tono. En la primera actividad trabajaremos la
frecuencia mediante la experimentacion con la voz, de forma a
reflejar los cambios de tono. Posteriormente emplearemos
diferentes instrumentos Orff disponibles en el aula, para crear
sonido y escuchar las variantes de frecuencia sonora. La sesion
finaliza con el canto al unisono de la misma nota.

Instrumental Orff

Actividad 5

Explicacion sobre la resonancia mediante la manipulacion de
tubos PWC de diferentes tamafios, suministrados por la docente:
todo el alumnado prueba a generar sonido con ellos para
comprender el concepto de resonancia y altura. Con diferentes
instrumentos Orff o mediante percusion corporal, los y las
estudiantes deben explorar el cambio del sonido en el espacio,
moviéndose libremente por diferentes espacios del aula
produciendo sonidos. Para finalizar, la docente suministra tubos
de PWC para que el alumnado los manipule y comprenda como
se produce el sonido mediante el movimiento.

Instrumental Orff
Reproductor de audio y video
YouTube

https://youtu.be/ALSC_8GJkuE?si=xL7jwgQ
k19aZMgNj

Actividad 6

Esta sesion sera destinada a la creacion de 5 grupo dentro del
aula. Cada uno debe de ponerse de acuerdo para escoger una
cancion perteneciente al género que la docente indique. Se creara
y ensayara brevemente una coreografia por grupo, para hacerla al
final de la clase y comprender los cambios sonoros que reflejan
los diferentes géneros musicales y se traducen en diferentes
movimientos.

Situacion de aprendizaje 2

UNIDAD DE
PROGRAMACION N° 1 | Temporalizacién 1° trimestre Sesiones 4
“El sonido y la musica”
Etapa | Secundaria Curso 1°
Materia Musica

Relacién interdisciplinar
entre areas

Miisica y Educacion Fisica

Situacién de aprendizaje
n’2

Pulso, movimiento y compas.

Intencion Educativa

o Se plantea como reto que el alumnado desarrolle su propio sentido ritmico y
musical, mediante el conocimiento de nuevas representaciones musicales y
culturales.

e Se pretende llegar a la comprension de los conceptos basicos del lenguaje ritmico y
ser capaz de leer e interpretar partituras.

¢ Objetivos
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partitura.

- Comprender los conceptos de pulso, movimiento y compds en la musica.
- Experimentar la relacion entre el movimiento corporal y el ritmo musical.

-Comprender y saber leer la figuracion musical y como se representa el sonido en la

-Interpretar una pieza ritmica en conjunto.

Producto Artistico Interpretacion instrumental de un canon ritmico
Relacion con ODS 2030 3. Salud y bienestar
CONEXION DE LOS ELEMENTOS CURRICULARES
Competencias Criterios de Indicadores de Saberes especificos
especificas evaluacion logro
CE 2. 2.1 Participar, con 2.1.a;2.1.b; Bloque A. Escucha y percepcion
Explorar las iniciativa, confianza | 2.2.b A1l. Compases binarios y ternarios.
posibilidades ycr eatiV.i(’iad» en la Movimientos corporales
expresivas de exploracién de A9. Normas de comportamiento basicas en la
diferentes tecnicas recepcion musical: respeto y valoracion
técnicas musicales mUSiFa!eS y o (contrato de interpretacion).
y dancisticas basicas, Bloque B. Interpretacion, improvisacion y
dancisticas, a por medio de creacion escénica
través de fmprovisaclones B1. La partitura: identificacion y lectura de
. pautadas, S
actividades de A figuras y silencios: negras, blancas, corcheas,
) o individuales o .
improvisacion, grupales, en las que semlcorchea.s. -
para se empleen la voz, el B4. Repertorio vocal: musica popular y urbana.
incorporarlas al cuerpo, Mwah — Rusowsky, Solo te pido — Manolo
repertorio instrumentos Escobar
personal de musicales o Lov'ely - Billie Elhsh,' La Bachata — Manuel
recursos y herramientas Turizo, Flowers — Miley Cyrus
desarrollar el tecnoldgicas. Ins’tr_umental:’ _
criterio de Misica académica: Johann Strauss Sr. -
seleccion de las Rad.etz.ky March, Tchal.kquky - T hemes and
téenicas mas Variations - 1. Val, Dmitri Shostakovich - Waltz
No. 2, Sonata n° 16, K 545 — W. A. Mozart.
fidecuzfl(’ias ala Tango electronico: Peligro — Gotan Project.
intencion expresiva BS5. Técnicas basicas para la interpretacion:
técnicas corporales y de control de emociones.
B6. Técnicas de improvisacion guiada y libre.
CE 3: Interpretar 31 3.1.a; 3.1.b; Blogue A. Escucha y percepcién
piezas musicalesy | 3.2 32b;33a Al. El silencio, el sonido, el ruido y la escucha
dancjzstlcas, 33 activa.
gestionando A9. Normas de comportamiento basicas en la
adecuadamente las . . .

. recepcion musical: respeto y valoracion.
emociones y o D
empleando diversas Blqu}? B. In’te'rpretacmn, improvisacion y
estrategias y creacion escenica

técnicas vocales,
corporales o
instrumentales,
para ampliar las
posibilidades de
expresion personal.

B1. La partitura: identificacion y lectura de
partituras simples mediante el canto y la
visualizacion.

B4. Repertorio vocal: canciones populares y
urbanas (musica pop y bachata).
Instrumental o corporal: musica académica y
musica popular de diferentes géneros y
culturas (interpretacion del canon ritmico
Hallo Django).
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BS5. Técnicas basicas para la interpretacion:
técnicas corporales y de control de emociones.

B6. Técnicas de improvisacion guiada y libre.

METODOLOGIA

[0 Aprendizaje basado en retos

[0 Explicacion gran-grupo

O Gamificacion

[ Técnicas y dinamicas de grupo

AGRUPAMIENTOS

O Grupos heterogéneos

[0 Gran grupo o grupo-clase

O Grupos interactivos

SECUENCIACION DIDACTICA

Descripcion de la actividad, tarea, proceso

Recursos

SESION 1: el pulso y el compas

Tras una explicacion teorica sobre los principios
basicos del ritmo y el compas (pulso y acento), se
realiza un calentamiento corporal para llevar a
cabo el juego “sigue el ritmo”. El alumnado
debera de sincronizarse para seguir el ritmo de
diferentes piezas y canciones (especificadas en el
cuadro de la derecha), de forma a entender las
diferencias métricas entre distintos compases y
géneros musicales. Se finaliza la sesion con la
realizacion de un musicograma.

Reproductor de audio y video
YouTube

Mwah — Rusowsky
https://youtu.be/iVsNM]jId8Ek?si=ND9DokDNTjoijgpj

Peligro — Gotan Project
https://youtu.be/EsYVPIFj6_s?si=-W1uCSzfMpcFTRFx

Solo te pido — Manolo Escobar
https://youtu.be/019NFeTtj2E?si=GC9fW78i2In7Kx0S

Dmitri Shostakovich - Waltz No. 2
https://youtu.be/phBThIPTBEg?si=deKasfvf4 EoFDoJ

Tchaikovsky - Themes and Variations - 1. Val
https://youtu.be/PyciQaO9PvQ?si=nbQ7dm-BE5poncDx

Johann Strauss Sr. - Radetzky March
https://youtu.be/eab_eFtTKFs?si=eiPIS49RkcNIpNQC

SESION 2: la figuracién musical

Explicacion teorica sobre la figuracion musical y
las grafias sonoras basicas (redonda, blanca,
negra, corchea, semicorchea, fusa, semifusa,
tresillo, puntillo y silencios respectivos). Ejercicio
de reconocimiento mediante audicion: el
alumnado escucha la musica y sefiala los cambios
de figuracion que tienen lugar. La sesion finaliza
con un juego de “baile de notas™: por grupos, el
alumnado recibe una ficha informativa sobre la
figuracion y asimila una parte del cuerpo a una
nota determinada (corchea, negra, etc.), creando
una frase musical organizada (anexo 2).

Reproductor de audio y video
YouTube

Sonata n° 16, K 545 — W. A. Mozart
https://youtu.be/l_AX4R-d290?si=WQ35jhmmu90zoYD-

SESION 3: ritmo y partitura

Reproductor de audio y video
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https://youtu.be/iVsNMjld8Ek?si=ND9DokDNTjoijgpj
https://youtu.be/EsYVPlFj6_s?si=-W1uCSzfMpcFTRFx
https://youtu.be/019NFeTtj2E?si=GC9fW78j2In7KxoS
https://youtu.be/phBThlPTBEg?si=deKasfvf4_EoFDoJ
https://youtu.be/PycjQaO9PvQ?si=nbQ7dm-BE5poncDx
https://youtu.be/eab_eFtTKFs?si=eiPIS49RkcNIpNQC
https://youtu.be/I_AX4R-d29o?si=WQ35jhmmu9OzoYD-

Esta sesion se centra en la asimilacion de la
figuracién ritmica y su lectura en la partitura
mediante videoclips de karaokes con canciones
populares y conocidas (playback con partituras
como guia). La siguiente actividad consiste en el
juego “recuerda el sonido”. En este, los y las
estudiantes (en grupos de 4) tendran cuatro papeles
con diferentes motivos ritmicos, que al sonar
deben de reconocer y numerar por orden. Tras la
audicion final, cada grupo respondera repitiendo
los patrones ritmicos por el orden que tenga
sefialado.

YouTube

Lovely - Billie Eilish | Partitura com Notas
https://youtu.be/UmnmhbMm-b4?si=Ag-gbqH0s0i0JLmW

La Bachata — Manuel Turizo
https://youtu.be/51ybdkOItY g?si=e8zTj00yIxHk&8Pal

Flowers — Miley Cyrus
https://youtu.be/uuG8a2JP47s?si=eZlIWy-JAuJMe7K 1

SESION 4: interpretacion instrumental

Esta sesion se centra en la interpretacion
instrumental de una partitura ritmica sencilla
(Hallo Django, Canon Jazz), mediante el uso de
material Orff (instrumentos de percusion: claves,
maracas, xil6fonos etc). Mediante agrupaciones, se
interpreta un canon ritmico (anexo 3).

Instrumental Orff.
Partitura suministrada por la docente (Hallo Django, Canon
Jazz).

Situacion de aprendizaje 3

UNIDAD DE PROGRAMACION N° 1 ., . .
. . Temporalizacion 1° trimestre Sesiones 4
“El sonido y la musica”
Etapa | Secundaria Curso 1°
Materia Musica

Relacién interdisciplinar entre areas

Miusica e Historia

Situacion de
aprendizaje n°3

Principios del lenguaje musical

lenguaje musical.

o Se plantea como reto que el alumnado adquiera conocimiento sobre los principios basicos
del lenguaje musical asociandolos a su contexto.

o Se pretende que el alumnado desarrolle un espiritu critico mediante el aprendizaje del

Intencion .
. ¢ Objetivos

Educativa . . . . .
-Comprender las nociones basicas del lenguaje musical y su notacion.
-Entender el lenguaje musical como un vehiculo de expresion a lo largo de la historia.
-Fomentar el pensamiento critico sobre el fendmeno musical en su contexto.
-Crear de forma autonoma una obra musical.

Producto ., .,

[ Creacion de una cancion
Artistico

Relacion con
ODS 2030

4. Educacion de calidad

CONEXION DE LOS ELEMENTOS CURRICULARES
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https://youtu.be/UmnmhbMm-b4?si=Ag-gbqH0soi0JLmW
https://youtu.be/51ybdk0ItYg?si=e8zTj00yIxHk8PaJ
https://youtu.be/uuG8a2JP47s?si=eZllWy-JAuJMe7K1

Competencias Criterios de evaluacion | Indicadores de Saberes especificos
especificas logro
CE 1 1.1 Identificar los 1.1.b.; 1.2.a.; Bloque A: escucha y percepcion
principales rasgos 1.2.c. A2. Obras musicales y dancisticas: analisis,
estilisticos de obras descripcion y valoracion de sus caracteristicas
musicales y basicas. Musica académica y musicas
dancisticas de populares y urbanas: Marcha Turca — W. A.
diferentes épocas y Mozart;
culturas, 4’337 — John Cage; Another brick on the wall
evidenciando una — Pink Floyd; Wu Tang Clan — C.R.E.A. M.
actitud de apertura, A4. Compositores y compositoras, artistas e
interés y respeto en intérpretes internacionales, nacionales,
la escucha o el regionales y locales.
visionado de las Compositores clasicos (A. Mozart);
mismas. compositores modernos (John Cage); musica
1.2 Explicar, con rock (Pink Floyd); musica rap (Wu Tang
actitud abierta y Clan).
respetuosa, las AS5. Conciertos, actuaciones musicales y
funciones otras manifestaciones artistico-musicales en
desempefiadas por vivo y registradas. Agrupaciones locales
determinadas (Baka woman; musica etiope; Tribu
producciones amazonica Yawalpiti); artista bailarina
musicales y (danza del vientre) Cinthya Hayka.
dancisticas, A6. Mitos, estereotipos y roles de género
relacionandolas con trasmitidos a del lenguaje musical.
las principales
caracteristl.ca’s (_je su Bloque B: interpretacién, improvisacion y
contexto histérico, creacion escénica
social y cultural. B2. Elementos bésicos del lenguaje musical:
1.3 Es.tablecer altura y ritmo (figuras y silencios).
conexiones entre . .
. . B4. Repertorio vocal, instrumental o corporal
manifestaciones o . .
. de distintos tipos de musica
musicales y . . . .
dancisticas de del patrimonio musical propio y de otras
diferentes culturas. Mamma mia — ABBA (musica
épocas y culturas, popular); .
valorando su influencia Can't help fallin in love with you — Elvis
sobre la musica y la Presley (musica popular); la Piragiia
danza actuales. Videopista (cumbia).
Bloque C. Contextos y culturas
C1. Historia del lenguaje musical y su
evolucion; la composicion musical desde
Grecia hasta la actualidad.
C3. Tradiciones musicales y dancisticas de
otras culturas del mundo. Sistremas
musicales de Africa, Oriente y América del
Sur.
C4. Musicas populares, urbanas y
contemporaneas. Musica rock, pop y latina
(cumbia, bachata). Musica acustica y digital.
CE4

4.1 Planificar y
desarrollar, con
creatividad,
propuestas artistico-
musicales, tanto
individuales como
colaborativas,

4.1.a;4.2.a;4.2.b.

Bloque A: escucha y percepcidn

Al. El silencio, el sonido, el ruido y la
escucha activa.

A9. Normas de comportamiento basicas en la
recepcion musical: respeto y valoracion.
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empleando medios
musicales y
dancisticos, asi como
herramientas
analogicas y digitales.
4.2 Participar
activamente en la
planificaciéon y en la
ejecucion de
propuestas artistico
musicales
colaborativas,
valorando las
aportaciones del resto
de integrantes del
grupo y descubriendo
oportunidades de
desarrollo personal,
social, académico y

Bloque B: interpretacién, improvisacion y
creacion escénica

B1. La partitura: lectura de los conceptos
basicos del lenguaje musical.

BS5. Técnicas basicas para la interpretacion:
técnicas vocales, instrumentales y
corporales, técnicas de estudio y de control
de emociones.

B7. Proyectos musicales y audiovisuales:
empleo de la voz, el cuerpo, los instrumentos
musicales, los medios y las aplicaciones
tecnologicas.

Bloque C. Contextos y culturas

C4. Musicas populares, urbanas y
contemporaneas.

C5. El sonido y la musica en los medios
audiovisuales y las tecnologias digitales.

profesional.
METODOLOGIA
O Técni .
[0 Aprendizaje basado en proyectos [0 Explicacion gran-grupo écnicas y dindmicas de
grupo
AGRUPAMIENTOS
O Grupos heterogéneos O Grupos interactivos
[0 Gran grupo o grupo-clase
SECUENCIACION DIDACTICA
Descripcion de la actividad, tarea, proceso Recursos
Material Orff

Actividad 1

Reproductor de audio y video
(YouTube)

MAMMA MIiA: (flauta, violin, oboe...)
(partitura con playback)

Explicacion sobre la notacion musical (negras, corcheas, https://youtu.be/IEZKODTkQaY ?si=R4fax4fl
puntillo, silencios...) y la altura del sonido (sobre la base de la R2Pepsal

escala de DoM). Audiovision con partitura de diferentes obras

musicales y creacion de una pequefia obra musical (cuatro | Can’t help fallin in love with you (flauta,

compases) para su posterior interpretacion con material Orff,

flauta dulce o canto.

violin, oboe...) (partitura con playback)
https://youtu.be/QT2UBEJobXg?si=3P HfEa

UFDjD31Tz

La Piragua Videopista para Flauta Dulce
https://youtu.be/TRMTgWQn6ME?si=RG2L
AYyEgWIW4Wm7I
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https://youtu.be/IEZK0DTkQaY?si=R4fax4f1R2PepsaI
https://youtu.be/IEZK0DTkQaY?si=R4fax4f1R2PepsaI
https://youtu.be/QT2UBEJobXg?si=3P_HfEaUFDjD31Tz
https://youtu.be/QT2UBEJobXg?si=3P_HfEaUFDjD31Tz
https://youtu.be/TRMTgWQn6ME?si=RG2LAyEgWIW4Wm7I
https://youtu.be/TRMTgWQn6ME?si=RG2LAyEgWIW4Wm7I

Actividad 2

Explicacion sobre la historia del lenguaje musical occidental y su
relacion con el contexto sociopolitico. Grupos interactivos (5
miembros): cada grupo recibe un fendmeno
perteneciente a un periodo histérico concreto (repertorio clasico,
moderno, musica rock y musica rap). Con textos proporcionados
por la docente, cada grupo atiende y reflexiona sobre el lenguaje
que presenta su obra: qué expresa 'y como lo hace y qué relacion

musical

muestra con su contexto. La sesion finaliza con una puesta en
comun sobre lo trabajado y un debate.

Reproductor de audio y video
(YouTube)

Marcha Turca — W. A. Mozart
https://youtu.be/rrk-
zuuc77U?si=3swPgh4 yOHTIZXN

4°33” — John Cage
https://youtu.be/JTEFKFiXSx4?si=WehiAyfU
VnleZsSU

Another brick on the wall — Pink Floyd
https://youtu.be/bZwxTX2pWmw?si=kP3Fzg

uDlieXygqm

Wu Tang Clan — C.R.E.A.M.
https://youtu.be/PBwAxmrE194?si=smoGNuz
OelxJYmZS

Actividad 3

Eleccion de una tematica por cada grupo para la elaboracion de
una cancion. En esta sesion se destinara el tiempo a la invencion
de una cancion, con su melodia, ritmo y letra pertinentes, donde
se reflejen los conceptos del lenguaje musical aprendidos la
capacidad creativa y colaborativa.

Instrumental Orff

Actividad 4

Explicacion, audicion y visualizacion de diferentes sistemas
musicales no occidentales (musica amazonica brasilena, musica
arabe, musica tribal africana), seguido por un debate acerca del
cambio entre las manifestaciones musicales y dancisticas y la
gran posibilidad de lenguajes diferentes. La sesion finaliza con
la interpretacion, por grupos, de las canciones creadas
anteriormente, y una breve puesta en comun sobre la capacidad
expresiva de la musica.

Yelli - Baka women
"yodellers"https://voutu.be/cATZe jlc9g?si=L
KA60sRSkIOsn9Lx

CANCION PARA LOS MUERTOS — TRIBU
YAWALPITI - AMAZONIA BRASIL
https://youtu.be/dolQHS8iLt0c?si=nEE4Fuvvlk
vZSuiM

Musica para danza del vientre - darbuka
bellydance - Cinthya Hayka
https://youtu.be/tFsRY4laTEA?si=1aiRXMyS
BtvKLStC

Material Orff

Situacion de aprendizaje 4
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https://youtu.be/rrk-zuuc77U?si=3swPqh4_yOHTlZXN
https://youtu.be/rrk-zuuc77U?si=3swPqh4_yOHTlZXN
https://youtu.be/JTEFKFiXSx4?si=WehiAyfUVnIeZsSU
https://youtu.be/JTEFKFiXSx4?si=WehiAyfUVnIeZsSU
https://youtu.be/bZwxTX2pWmw?si=kP3FzguD1ieXyqm_
https://youtu.be/bZwxTX2pWmw?si=kP3FzguD1ieXyqm_
https://youtu.be/PBwAxmrE194?si=smoGNuzOeJxJYmZS
https://youtu.be/PBwAxmrE194?si=smoGNuzOeJxJYmZS
https://youtu.be/cATZe_jlc9g?si=LKA60sRSkI0sn9Lx
https://youtu.be/cATZe_jlc9g?si=LKA60sRSkI0sn9Lx
https://youtu.be/dolQH8iLt0c?si=nEE4FuvvlkvZSuiM
https://youtu.be/dolQH8iLt0c?si=nEE4FuvvlkvZSuiM
https://youtu.be/tFsRY4laTEA?si=1aiRXMySBtvKLStC
https://youtu.be/tFsRY4laTEA?si=1aiRXMySBtvKLStC

UNIDAD DE
PROGRAMACION N° 1 “El Temporalizacion 1° trimestre Sesiones 4
sonido y la musica”
Etapa | Secundaria Curso 1°
Materia Muisica
Relacion

interdisciplinar entre
dreas

Miisica y Educacion Fisica

Situacién de
aprendizaje n°4

El ritmo y l1a melodia

Intencion Educativa

e Se plantea como reto que el alumnado comprenda la funcién e importancia del ritmo
y la melodia en el acto musical.

¢ Objetivos
- Comprender los conceptos basicos del ritmo y la melodia.
-Diferenciar ritmos y melodias pertenecientes al patrimonio nacional.
-Conocer ritmos y melodias de diferentes culturas.

-Fomentar la creatividad musical mediante la creacion de motivos ritmicos y
melodicos.

Producto Artistico Baile o coreografia

G CIIECHIORS 4. Educacion de calidad

2030

CONEXION DE LOS ELEMENTOS CURRICULARES

Competencias Criterios de Indicadores de | Saberes especificos

especificas evaluacion logro

CE 1. Analizar obras de 1.1 1.1.b;1.1.c; Bloque A: escucha y

diferentes épocas y 1.2 1.2.c;1.3.c Percepcion

culturas, identificando A2. Obras musicales y dancisticas: analisis

sus principales rasgos melddico y ritmico de la musica tradicional

estilisticos y mongol, musica arabe, musica tradicional

estableciendo relaciones japonesa y musica regional espafiola y salsa.

con su contexto, para A5. Conciertos, actuaciones musicales y

valorar el patrimonio otras manifestaciones artistico-musicales en

musical y dancistico vivo y registradas.

compf ue?m? de disfrute y A9. Normas de comportamiento basicas en la

enriquecimiento recepcion musical: respeto y valoracion.

personal.
Bloque C: contextos y culturas
C2. Las musicas tradicionales en Espafia:
melodias y ritmos del folklore nacional.
C3. Tradiciones musicales y dancisticas de
otras culturas del mundo: musica asiatica,
latina y africana.

CE 3: Interpretar piezas | 3.1 3.2.a;3.2.b; Bloque A: escucha y

musicales y dancisticas, 3.2 3.3.a;33b Percepcién

gestionando 33

adecuadamente las

emociones y empleando
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diversas estrategias y
técnicas vocales,
corporales o
instrumentales, para
ampliar las posibilidades
de expresion personal.

AS5. Conciertos, actuaciones musicales y
otras manifestaciones artistico-musicales en
vivo y registradas.

A9. Normas de comportamiento basicas en la
recepcion musical: respeto y valoracion.

Bloque B: interpretacion, improvisacion y
B1. La partitura. Lectura melodia: altura,
registro, estructura y disefio Escalas. Ritmo e
intensidad: los acentos, compases,
figuracion.

BS. Técnicas basicas para la interpretacion:
técnicas corporales de coordinacion y sentido
ritmico.

B7. Proyectos musicales y audiovisuales:
empleo del cuerpo para la interpretacion
musical (percusion corporal).

B10. Normas de comportamiento y
participacion en actividades musicales.
Bloque C: contextos y culturas

C2. Las musicas tradicionales en Espafia y su

diversidad cultural: canciones, danzas y bailes
regionales (Sardana, Muifieira, buleria, Danza
Prima y Jota castellana)

C3. Tradiciones musicales y dancisticas de
otras culturas del mundo. Musica tradicional
mongol: Louvor de Gengis Khan - Batzorig
Vaanchig; Salsa: Frankie Ruiz — Tu con el;
musica arabe: El Arbi — Khaled; musica
tradicional japonesa.

CE 4: Crear propuestas
artistico-musicales,
empleando la voz, el
cuerpo, instrumentos
musicales y herramientas
tecnologicas, para
potenciar la creatividad
e identificar
oportunidades de
desarrollo personal,
social, académico y
profesional. La
realizacion de propuestas
artistico-musicales,
individuales o
colaborativas, supone
una oportunidad para
poner en prdctica los
aprendizajes adquiridos.

4.1
4.2

4.1.a;4.1.b;
42.a;42b

Bloque A: escucha y

Percepcién

AS. Estrategias de buisqueda, seleccion y
reelaboracion de informacion fiable,
pertinente y de calidad.

Blogue B: interpretacidén, improvisacion y
creacion escénica

BS5. Técnicas basicas para la interpretacion:
técnicas corporales.

B7. Proyectos musicales y audiovisuales:
empleo del cuerpo para la interpretacion.
B10. Normas de comportamiento y
participacion en actividades musicales.

57




METODOLOGIA

[ Aprendizaje cooperativo O Explicacion gran-grupo

O Aprendizaje por [ Gamificacion

descubrimiento

[ Técnicas y dinamicas de grupo

AGRUPAMIENTOS

O Grupos heterogéneos

O Gran grupo o grupo-clase

[0 Grupos interactivos

SECUENCIACION DIDACTICA

Descripcion de la actividad, tarea, proceso

Recursos

Actividad 1:

Explicacion tedrica sobre el ritmo musical (los acentos, compases,
figuracion). En la actividad practica, los estudiantes se dividen en
grupos: cada uno recibe un pentagrama con motivos ritmicos diferentes,
que tendra que percutir con una parte de su cuerpo (elegido en consenso
en cada grupo). Tras un tiempo de ensayo, la sesion finaliza con la
interpretacion grupal de todo el material ritmico, a forma de canon y
conjuntamente.

Actividad 2

Explicacion teodrica sobre la melodia y sus conceptos basicos (altura,
registro, estructura y disefio). De nuevo la clase se divide en cuatro
grupos; cada uno recibe una escala (mayor, menor, cromatica y
pentatdnica) a partir de la cual debe de componer una melodia basica.
La sesion finaliza con la audicion de las melodias (la docente puede
reproducirlas en el piano u otro instrumento) y una puesta en comun
sobre las diferencias sonoras.

Instrumental Orff

Actividad 3

Explicacion y audicion sobre las diferentes melodias y ritmos
(canciones) del patrimonio musical nacional y el folklore.

En la parte préctica y por parejas, la docente otorga a cada una un pueblo
o region determinados. La actividad consiste en la investigacién y
recopilacion de, al menos, una melodia y un ritmo caracteristicos de este.
Para ello, recurriremos a ordenadores (aulas TIC) y Biblioteca.

Ordenadores (aulas TIC)
Reproductor de audio y video
Altavoces

Muiiieira de Lugo
https://youtu.be/BzZzcVYAbbE?si=R
_wCFIbzIvK23tQw

Paco de Lucia y Camaroén de la Isla —
Por bulerias
https://yvoutu.be/YSAg20JB53E?si=C
t7RhbE4CXELDJja

Sardana Joves Lleons
https://youtu.be/OTYeW8KDo4s?si=
6pk6AID-UcygAZ4r

Danza Prima
https://youtu.be/fRnNhY 1qGFg?si=4
vioNAMSTwiMxWGE

Mondas Miramontes — Jota castellana
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https://youtu.be/BzZzcVYAbbE?si=R_wCFIbzIvK23tQw
https://youtu.be/BzZzcVYAbbE?si=R_wCFIbzIvK23tQw
https://youtu.be/YSAq2oJB53E?si=Ct7RhbE4CXELDJja
https://youtu.be/YSAq2oJB53E?si=Ct7RhbE4CXELDJja
https://youtu.be/OTYeW8KDo4s?si=6pk6AID-UcygAZ4r
https://youtu.be/OTYeW8KDo4s?si=6pk6AID-UcygAZ4r
https://youtu.be/fRnNhY1qGFg?si=4vroNAm5TwiMxWGE
https://youtu.be/fRnNhY1qGFg?si=4vroNAm5TwiMxWGE

https://youtu.be/T5yO_2sMjCU?si=9
SLrNvs873poPNJf

Actividad 4

En grupos de 3 o 4 estudiantes, cada uno recibe una pieza musical
perteneciente a una region o cultura diferente, junto con una breve
descripcion informativa (lugar, cronologia, contexto). La clase se destina
a la elaboracién de una coreografia o baile por cada grupo, que sera
expuesta al final de la sesion para un posterior debate y puesta en comun
sobre las posibilidades melddicas y ritmicas presentes en diferentes
culturas.

Frankie Ruiz — Tu con el (salsa)
https://youtu.be/KIC4fVmzUwI?si=_
kriZiLrPEOaNjoC

El Arbi — Khaled
https://youtu.be/F_Prl5CyA74?si=0z
VIApfZ8pFbTdKY

Musica Tradicional Mongol "Louvor
de Gengis Khan" - Batzorig Vaanchig

https://youtu.be/-
9CJFcicZ14?si=z0LXns-

xeYMByHRL

Danza japonesa

https://youtu.be/-
7iFGb5TAig?si=V6GuQH_91Yal2q
YY

Situacion de aprendizaje 5

UNIDAD DE PROGRAMACION N° 1 . e . .
. .. Temporalizacion 1° trimestre Sesiones 6
“El sonido y la musica”
Etapa | Secundaria Curso 1°
Materia Musica
Relacidn interdisciplinar entre areas Musica y Tecnologia

Situacion de
aprendizaje n°S

La armonia y la forma musical

funcion en la musica.

o Se plantea como reto que el alumnado adquiera conocimiento basico sobre la armonia y su

Intencién ) . . . .
Educativa o Se pretende desarrollar capacidades creativas que reflejen el contenido tedrico,
fomentando el trabajo cooperativo y conjunto, ademas de incorporar las TIC como
herramienta de produccion y creacion musical.
Producto . :
.. Creacion de una partitura
Artistico

Relacion con

4. E i0 li
ODS 2030 ducacion de calidad

CONEXION DE LOS ELEMENTOS CURRICULARES
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https://youtu.be/T5yO_2sMjCU?si=95LrNvs873poPNJf
https://youtu.be/T5yO_2sMjCU?si=95LrNvs873poPNJf
https://youtu.be/KIC4fVmzUwI?si=_krjZjLrPEOaNjoC
https://youtu.be/KIC4fVmzUwI?si=_krjZjLrPEOaNjoC
https://youtu.be/F_Prl5CyA74?si=0zvlApfZ8pFbTdKY
https://youtu.be/F_Prl5CyA74?si=0zvlApfZ8pFbTdKY
https://youtu.be/-9CJFcicZl4?si=z0LXns-xeYMByHRL
https://youtu.be/-9CJFcicZl4?si=z0LXns-xeYMByHRL
https://youtu.be/-9CJFcicZl4?si=z0LXns-xeYMByHRL
https://youtu.be/-7jFGb5TAig?si=V6GuQH_91YaJ2qYY
https://youtu.be/-7jFGb5TAig?si=V6GuQH_91YaJ2qYY
https://youtu.be/-7jFGb5TAig?si=V6GuQH_91YaJ2qYY

Competencias Criterios de evaluacion | Indicadores de Saberes especificos
especificas logro
CE3 3.1 Leer partituras Bloque A: escucha y percepcion
sencillas, Al. Elsilencio, el sonido, el ruido y la
identificando de 3.1.a;3.2.b;3.3.a. | escucha activa.
forma guiada los A2. Obras musicales y dancisticas: andlisis
clementos basicos del y valoracién de formas compositivas en
lenguaje musical, con diferentes contextos.
o sin apoyo de la A5. Conciertos, actuaciones musicales y
audicion. otras manifestaciones artistico-musicales en
3.2 Emplear técnicas vivo y registradas. Musica antiglia (Epitafio
basicas de de Seikilos); musica religiosa y profana
interpretacion vocal, medieval (Cantigas de Santa Maria y Ave
corporal o Maria); musica académica (W.A. Mozart, A.
instrumental, Vivaldi, J. S. Bach, L. V Beethoven, Lily
aplicando Boulanger, Arnold Schoenberg); musica
estrategias de popular y urbana
memorizacion y (In the army now — Status Quo, Because the
valorando los ensayos night- Patti Smith, Umbrella — Rihanna Ft.
como espacios de Jay-Z, Shook Ones Pt. Il — Mobb Deep).
escucha y
aprendizaje. Bloque B: interpretacién, improvisaciéon y
3.3 Interpretar con creacion escénica
correccion piezas B1. La partitura: lectura musical.
musicales y B2. Elementos basicos del lenguaje
dancisticas sencillas, musical: parametros del sonido, intervalos.
individuales y Escalas y acordes basicos, texturas y
grupales, dentro y formas armoénicas a lo largo de la historia
fuera del aula, (modos griegos, notacion sangalense,
gestionando de forma neumatica y guidoniana, tonalidad y
guiada la ansiedad y el atonalidad).
miedo escénico, y B7. Proyectos musicales y audiovisuales:
manteniendo la empleo de los instrumentos musicales y las
concentracion. aplicaciones tecnologicas para la
interpretacion y creacion de obras propias.
Bloque C. Contextos y culturas
C1. Historia de la musica occidental y las
formas de composicion musical. Historia
de la armonia: musica griega (modos y
escalas, musica religiosa (notacion
sangalense, notacion neumatica y mano
guidoniana) y musica académica (tonalidad
y atonalidad).
C4. Masicas populares, urbanas y
contemporaneas. Musica rock (In the army
now — Status Quo, Because the night- Patti
Smith), pop (Umbrella — Rihanna Ft. Jay-
Z) y rap (Shook Ones Pt. II — Mobb Deep).
C5. El sonido y la musica en los medios
audiovisuales y las tecnologias digitales.
La influencia de la tecnologia en la
creacion e interpretacion musical.
CE4

4.1 Planificar y
desarrollar, con
creatividad,
propuestas artistico-
musicales, tanto

4.1.a;4.1.b;4.2.a;
4.2.b.

Bloque A: escucha y percepcion

Al. El silencio, el sonido, el ruido y la
escucha activa.
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individuales como
colaborativas,
empleando medios
musicales y
dancisticos, asi como

herramientas

4.2 Participar
activamente en la
planificacion y en la
ejecucion de
propuestas artistico
musicales
colaborativas,
valorando las
aportaciones del resto
de integrantes del
grupo y descubriendo
oportunidades de
desarrollo personal,
social, académico y

analdgicas y digitales.

Bloque B: interpretacién, improvisacion y
creacion escénica

B1. La partitura: lectura musical y
visualizacion de diferentes notaciones
musicales (sangalense, neumatica y mano
guidoniana), tonalidad y atonalidad.

BS5. Técnicas basicas para la interpretacion
instrumental.

B7. Proyectos musicales y audiovisuales:
empleo de los instrumentos musicales y las
aplicaciones tecnologicas.

B9. Herramientas digitales para la creacion
musical: editores de partituras.

Bloque C. Contextos y culturas

C4. Musicas populares, urbanas y
contemporaneas.
C5. El sonido y la musica en los medios
audiovisuales y las tecnologias digitales.
Herramientas tecnologicas para la

profesional. composicion musical (editores de partituras,
autotune).
METODOLOGIA
O Técni dindmicas d
[0 Aprendizaje cooperativo [0 Explicacion gran-grupo eotticas y dinathieas de
grupo
AGRUPAMIENTOS
[0 Grupos heterogéneos O Grupos interactivos
[0 Gran grupo o grupo-clase
SECUENCIACION DIDACTICA
Descripcion de la actividad, tarea, proceso Recursos
Material Orff

Actividad 1

Explicacion sobre la armonia y su funcion en la musica. Audicion
de diferentes obras musicales con acompafiamiento vocal e

Reproductor de audio y video
(YouTube)

Dando la nota — Bellas final

instrumental para su identificacion y diferenciacion de la melodia | https://youtu.be/2yy4 veZVeQ?si=IZ-
principal. La clase se divide en grupos de cuatro o cinco personas: | GGtX9UokgbgMD

cada grupo nombra a un integrante para la ejecucion de la
melodia principal, mientras que el resto crea un relleno arménico
o ritmico mediante el uso de material Orff (con flauta, voz,

xil6fono).

Piano Sonata No. 16 “Sonata semplice”,
K.545 — W. A. Mozart

https://youtu.be/I _AX4R-
d2907?si=6ca8gzl EPIAVjAiw

El invierno — Antonio Vivaldi
https://youtu.be/Cz1e6jLY VVE?si=akgP01b
UNFmukxev

In the army now — Status Quo
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https://youtu.be/2yy4_ygZVeQ?si=IZ-GGtX9UOkgbgMD
https://youtu.be/2yy4_ygZVeQ?si=IZ-GGtX9UOkgbgMD
https://youtu.be/I_AX4R-d29o?si=6ca8gzLEPIAVjAiw
https://youtu.be/I_AX4R-d29o?si=6ca8gzLEPIAVjAiw
https://youtu.be/Cz1e6jLYVVE?si=akgP01bUNFmukxev
https://youtu.be/Cz1e6jLYVVE?si=akgP01bUNFmukxev

https://youtu.be/EixsPBbZ_b8?si=xRezzAck
rCusTgWq

Actividad 2

Explicacion sobre momentos concretos de la historia de la
armonia y la composicion, desde los modos griegos hasta la
aparicion de la tonalidad y la relacion con su contexto
sociopolitico. Visualizacion de diferentes notaciones musicales a
lo largo de la historia (ver anexo 4): modos griegos, notacion
neumatica, sangalense y mano guidoniana; y audicion de
ejemplos.

Fotocopias suministradas por la docente con
diferentes notaciones musicales: sangalense,
neumatica, Mano de Guido D’Arezzo.

Epitafio de Seikilos — Musica de la Antigua
Grecia

https://youtu.be/6-
2IR4mpf7U?si=KCpKLtnhCYrRjDIL

Ave Maria
https://youtu.be/3CSg4fXEJCA?si=-
etFjleFQDColyfY

Santa Maria Estrela do Dia — Cantigas de
Santa Maria

https://youtu.be/HuPLZdfteEY ?si=1JxG94pf
Hx0rCd3z

Clave bien temperado —J. S. Bach
https://youtu.be/KN-
DMmF2310?si=bjfBLLCwNq7Pcugs

Actividad 3

Explicacion sobre momentos concretos de la historia de la
armonia y la composicion, desde el inicio de la tonalidad hasta su
desaparicion en el siglo XX y la relacion con su contexto
sociopolitico. Audicion de ejemplos y visualizacion de partituras
via YouTube.

Sonata 5 — L. V Beethoven
https://youtu.be/VquxK4wClgA ?si=XuwzH
3Wo2jsglDKi

D’un jardin clair — Lily Boulanger
https://youtu.be/65nk yNomg4?si=RZ1AqU
A2WBV_zooh

Tres piezas para piano op 10 n° 3 — Arnold
Schoenberg

https://youtu.be/uKakP5yMfsY ?si=sPbPVC-
uDBEQk3LG

Actividad 4

Repaso sobre lo aprendido en la sesion anterior y audicion de
obras representativas de etapas musicales e historicas posteriores:
musica rock y pop, musica urbana. Debate sobre el sonido y
armonia que presentan: ;por qué algunas solo presentan una
melodia tnica? ;Como cambia el sonido de una etapa a otra y por
qué motivos puede sonar tan diferente?

Patti Smith — Because the night
https://youtu.be/c_BcivBprM0?si=vVP18A

X7KSyWYOky

Umbrella — Rihanna Ft. Jay-Z
https://youtu.be/CvBfHwUxHIk?si=aNzBX

8a_ [.-B3js7

Shook Ones Pt. Il — Mobb Deep
https://youtu.be/yoYZt-
IBF_U?si=nrNEiluXOiFxt3-9

Actividad 5

Explicacion sobre los acordes principales y progresiones
armonicas basicas (I-IV-V) y sus funciones en el lenguaje

Ordenadores TIC: programas editores de
partituras (Finale)
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https://youtu.be/EIxsPBbZ_b8?si=xRezzAckrCusTgWq
https://youtu.be/EIxsPBbZ_b8?si=xRezzAckrCusTgWq
https://youtu.be/6-2IR4mpf7U?si=KCpKLtnhCYrRjDlL
https://youtu.be/6-2IR4mpf7U?si=KCpKLtnhCYrRjDlL
https://youtu.be/3CSg4fXEJCA?si=-etFjIeFQDCo1yfY
https://youtu.be/3CSg4fXEJCA?si=-etFjIeFQDCo1yfY
https://youtu.be/HuPLZdfteEY?si=lJxG94pfHx0rCd3z
https://youtu.be/HuPLZdfteEY?si=lJxG94pfHx0rCd3z
https://youtu.be/KN-DMmF23f0?si=bjfBLLCwNq7Pcugs
https://youtu.be/KN-DMmF23f0?si=bjfBLLCwNq7Pcugs
https://youtu.be/VQuxK4wClgA?si=XUwzH3Wo2jsglDKi
https://youtu.be/VQuxK4wClgA?si=XUwzH3Wo2jsglDKi
https://youtu.be/65nk_yNomg4?si=RZ1AqUA2WBV_zooh
https://youtu.be/65nk_yNomg4?si=RZ1AqUA2WBV_zooh
https://youtu.be/uKakP5yMfsY?si=sPbPVC-uDBEqk3LG
https://youtu.be/uKakP5yMfsY?si=sPbPVC-uDBEqk3LG
https://youtu.be/c_BcivBprM0?si=vVP18AX7K5yWYOky
https://youtu.be/c_BcivBprM0?si=vVP18AX7K5yWYOky
https://youtu.be/CvBfHwUxHIk?si=aNzBX8a__L-B3js7
https://youtu.be/CvBfHwUxHIk?si=aNzBX8a__L-B3js7
https://youtu.be/yoYZf-lBF_U?si=nrNEiIuXOiFxt3-9
https://youtu.be/yoYZf-lBF_U?si=nrNEiIuXOiFxt3-9

musical. Creacion de una cancién mediante editores de partituras
para su consiguiente ensayo e interpretacion.

Actividad 6

Explicacion teodrica sobre la forma musical: binaria, ternaria y
rondo. La actividad practica consiste en la audicion de diferentes
formas musicales, tanto en obras musicales académicas como
populares, para su posterior identificaciéon y conocimiento. Como
parte final de la sesion, la clase se divide en tres grupos; a cada
uno se le adjudica una estructura y a partir de ella crean una obra
musical o dancistica sencilla (AB, ABA o ABACA). La sesion
finaliza con la interpretacion de las producciones.

UNIDAD DE PROGRAMACION N.° 2: La naturaleza del sonido

Situacion de aprendizaje 6

UNIDAD DE PROGRAMACION N° . . :
. Temporalizacion 2° trimestre Sesiones
2 “La naturaleza del sonido”
Etapa | Secundaria Curso 1°
Materia Miisica
Relacion
interdisciplinar Miuisica y Tecnologia

entre areas

Situacion de
aprendizaje n°6

El sonido acustico

Intencion
Educativa

o Se pretende que el alumnado adquiera el conocimiento basico sobre el sonido acustico

y lo que este engloba.

e Objetivos

-Entender el concepto de sonido acustico

-Clasificar instrumentos segtin familias

-Conocer las agrupaciones musicales principales

-Desarrollar la capacidad de escucha

Producto Artistico

Paisaje sonoro

?:31;“0“ con ODS 4. Educacion de calidad

CONEXION DE LOS ELEMENTOS CURRICULARES
Competencias Criterios de Indicadores de Saberes especificos
especificas evaluacion logro
CE 1. Analizar obras de 1.1 1.1.b; 1.2.a; Bloque A: escucha y
diferentes épocas y 1.2 1.2.c; 1.3.c Percepcion

culturas, identificando
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sus principales rasgos
estilisticos y
estableciendo relaciones
con su contexto, para
valorar el patrimonio
musical y dancistico
como fuente de disfrute y
enriquecimiento
personal.

A2. Obras musicales y dancisticas: analisis del
sonido acustico y digital (Dobra — Marcha de
Braries;

Lianne La Havas —Tiny Desk; Fiebre — Bad
Gyal; Skrillex ft. Damian Marley — Make it bun
dem

Califato % - Critto de la Nabaha; Smartphone
— Soto Asa 'y La Zow; Tash Sultana — Jungle).

A3. Voces e instrumentos: clasificacion
general de los instrumentos por familias y
caracteristicas. Agrupaciones basicas en la
musica occidental.

AS5. Conciertos, actuaciones musicales y otras
manifestaciones artistico-musicales en vivo y
registradas Orquestra Sinfonica da WDR y
Alondra de la Parra (Maurice Ravel — Bolero);
Gustavo Dudamel (Dvorak- Symphony no 9,
4th movement, Allegro con fuoco);

C. Tangana (directo con orquesta en A Corufa).
A9. Normas de comportamiento basicas en la
recepcion musical: respeto y valoracion.

Bloque B. Interpretacién, improvisacion y
creacion escénica

B4. Repertorio vocal, instrumental o corporal
individual o grupal de distintos tipos de
musica.

Bloque C: contextos y culturas

Cl. Historia de la musica y de la danza
occidental: evolucion de los instrumentos y las
agrupaciones musicales.

CE 3. Interpretar piezas
musicales y dancisticas,
gestionando
adecuadamente las
emociones y empleando
diversas estrategias y
técnicas vocales,
corporales o
instrumentales, para
ampliar las
posibilidades de
expresion personal.

3.1
3.2

3.1.b;3.2.b;
33.a

Bloque A: escucha y
Percepcion

AS5. Conciertos, actuaciones musicales y otras
manifestaciones artistico-musicales en vivo y

registradas (interpretacion del Canon en Re de
J. Pachembel).

A9. Normas de comportamiento basicas en la
recepcion musical: respeto y valoracion.

Bloque B: interpretacién, improvisacion y
creacion escénica

B1. La partitura: lectura musical en grupo del
Canon en Re de J. Pachebel.

B7. Proyectos musicales y audiovisuales:
empleo de los instrumentos musicales para la
imitacion de una orquesta y los medios
digitales para la creacion y manipulacion del
sonido (grabadora y moviles).

B10. Normas de comportamiento y
participacion en actividades musicales.
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METODOLOGIA

[ Aprendizaje basado en proyectos

grupo

O Explicacion gran-

[ Técnicas y dinamicas de grupo

AGRUPAMIENTOS

O Grupos heterogéneos

[0 Gran grupo o grupo-clase

[ Grupos interactivos

SECUENCIACION DIDACTICA

Descripcion de la actividad, tarea, proceso

Recursos

Actividad 1

Explicacion sobre el sonido acustico sus
caracteristicas (timbre, altura, intensidad).

Audicion de diferentes manifestaciones
musicales que los ejemplifiquen (instrumentos
acusticos en la musica académica, folk,
urbana, etc.).

Ejercicio de reconocimiento: tras la audicion
de diferentes obras musicales, el alumnado
debera de votar (levantando la mano) si
considera que presentan un sonido actistico o
digital.

Presentacion de diapositivas
Reproductor de audio y video

Dobra — Marcha de Braries (Muifieira d’Anton)
https://youtu.be/eU-]YTIC1As?si=Opg9cKMOpe3VVMRI1

Tash Sultana — Jungle
https://youtu.be/Vn8phHOkSHI?si=8Tp4LSZmEW_L3IRS&

Lianne La Havas — Tiny Desk
https://youtu.be/9HUVS5a7MgS4?si=k5a3GadAB1TU7Hnf

Fiebre — Bad Gyal
https://youtu.be/h W5X7PpcVg?si=13¢Z25gzS2g2dgpv

Smartphone — Soto Asa'y La Zowi
https://youtu.be/XVUoqobOXTk?si=ETv4TFySIdF55VZA

Califato % - Critto de ld Nabahd
https://youtu.be/RJ-zJnlUzhE?si=uLi8v5TYXAQT4KLP

Skrillex ft. Damian Marley — Make it bun dem
https://youtu.be/BGpzGu9Yp6Y ?si=uZv/nMH7ip2Y V2mr

Actividad 2

Explicacion sobre los instrumentos musicales
y su clasificacion por familias.

El alumnado se divide en grupos de 4 0 5,
siendo cada grupo una familia (cuerda, viento
madera, viento metal y percusion). En aulas
TIC cada grupo investiga y recopila
informacion sobre su categoria, de forma a
exponer lo aprendido al final de la sesion.

Ordenadores (aulas TIC)
Presentacion de diapositivas
Reproductor de audio y video

Actividad 3

Explicacion sobre la orquesta, su composicion
y funcionamiento. Visualizacion de varios
ejemplos y cuestionario oral sobre qué
instrumentos van apareciendo.

Material Orff
Reproductor de audio y video

Maurice Ravel - Bolero | Alondra de la Parra | Orquestra
Sinfonica da WDR
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https://youtu.be/eU-jYTlC1As?si=Opg9cKMOpe3VVMR1
https://youtu.be/Vn8phH0k5HI?si=8Tp4LSZmEW_L3IR8
https://youtu.be/9HUV5a7MgS4?si=k5a3GadAB1TU7Hnf
https://youtu.be/h_W5X7PpcVg?si=I3cZ25gzS2g2dgpv
https://youtu.be/XVUoqobOXTk?si=ETv4TFySIdF55VZA
https://youtu.be/RJ-zJnlUzhE?si=uLi8v5TYxAQT4KLP
https://youtu.be/BGpzGu9Yp6Y?si=uZv7nMH7jp2YV2mr

La actividad practica consiste en la creacion
de una orquesta en el aula de Musica, con el
empleo del material Orff disponible.

La docente suministra la partitura del Canon
en Re, de Pachelbel, a cada familia
instrumental, dejando un tiempo de ensayo
por grupos para finalmente interpretar de
forma conjunta (y a forma de canon) el
material sonoro (ver anexo 5).

https://youtu.be/cmNEvSFWftc?si=tH6RIdIGaF VuBymr

Gustavo Dudamel - Dvorak Symphony no 9 4th movement
Allegro con fuoco
https://youtu.be/jVDofBFtvwA ?si=3maQJvk6QKKpeZ v

C. Tangana — Directo con orquesta en A Coruiia
https://youtu.be/l1Y7M1yL73B0?si=UY6VvLpWo8Szawp|

Actividad 4

Explicacion sobre el paisaje sonoro y las
posibilidades dentro del sonido acustico mas
alla de los instrumentos. Por parejas, debera
de grabarse un minuto del paisaje sonoro
escogido (tarea para realizar fuera del
instituto), el cual serd expuesto en el aula de
forma conjunta. El final de la sesion se destina
al debate sobre las posibilidades sonoras

Grabadora (o Smartphone)

Reproductor de audio y video

segun su contexto y ambiente.

Situacion de aprendizaje 7

UNIDAD DE PROGRAMACION N.° 2

“La naturaleza del sonido”

s 2° .
Temporalizacion . Sesiones 6
trimestre

Etapa | Secundaria

Curso 1°

Materia

Miusica

Relacion
interdisciplinar
entre areas

Musica y Tecnologia

Situacion de
aprendizaje n°7

El sonido digital

Intencion
Educativa

o Se plantea como reto que el alumnado desarrolle habilidades sobre la creacion musical
mediante herramientas digitales.

¢ Se pretende comprender las diferencias entre el sonido acustico y el digital, ampliar la

cultura musical del alumnado y desarrollar técnicas de busqueda y recopilacion de

informacion.

Producto Artistico

Creacion de un sample

Relacién con ODS . .
2030 4. Educacion de calidad

CONEXION DE LOS ELEMENTOS CURRICULARES
Competencias Criterios Indicadores | Saberes especificos
especificas de de logro

evaluacion
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https://youtu.be/cmNEvSFWftc?si=tH6RIdIGaFVuBymr
https://youtu.be/jVDofBFtvwA?si=3maQJvk6QKKpeZ_v
https://youtu.be/lY7M1yL73B0?si=UY6VvLpWo8Szawp1

CE 1. Analizar obras de 1.1 1.1.c.; 1.2.a; | Bloque A: escuchay
diferentes épocas y 1.2 1.3.a; 1.3.b. | Percepcién
culturas, identificando 1.3 A5. Conciertos, actuaciones musicales y otras
sus principales rasgos manifestaciones artistico-musicales en vivo y
estilisticos y registradas.
estableciendo relaciones Musica académica: Suite orquestal n°3 —J. S. Bach
con su contextq, p ar-a Musica pop: Telephone — Lady Gaga ft. Beyoncé
valorar el patrimonio )
musical y dancistico Like a prayer —Madonna
comofuente de disfrutey Thriller — Michael Jackson
enriquecimiento Musica urbana: Everything is gonna be alright —
personal. Sweetbox
All eyez on me — 2pac
Corazon mio — Dellafuente
Gansta's Paradise — Coolio
Monaco — Bad Bunny
Misica electronica: Daphne Oram (demostracion
Oramics), Sonido Chicago, Sonido Detroit, Blue (da ba
dee) - Eiffel 65, directo Hor Berlin (Drift Kyiv).
Bloque B. Interpretacion, improvisacion y creacion
escénica
B8. La propiedad intelectual y cultural: la originalidad
y los derechos de autor: habitos de consumo y creacion
musical responsable.
Bloque C: contextos y culturas
C4. Masicas populares, urbanas y contemporaneas.
Pop, musica urbana y musica electronica.
C5. El sonido y la musica en los medios audiovisuales y
las tecnologias digitales.
CE 4: Crear propuestas | 4.1 4.1.a;4.1.b; | Bloque A: escuchay
artistico-musicales, 4.2 42.a Percepcién
empleando la voz, el A7. Herramientas digitales para la recepcion musical.
cuerpo, instrumentos A8. Estrategias de bisqueda, seleccion y reelaboracion
musica!es y de informacion fiable, pertinente y de calidad.
herramientas Bloque B: interpretacion, improvisacién y creacién
tecnoldgicas, para escénica
E?;Z?lct}%rci creatividad B7. Proyectos m'usic'ales y audioviguales: empleo lo§
. medios y las aplicaciones tecnologicas para la creacion
oportunidades de
de un sample.
desarrollo personal, ) o . )
social, académico y B9. Herramlenta_s Q}gltales para la creacion musical:
profesional. La programas de edicion de aud'lo (Audaczl?/}. ‘
realizacion de BIQ.'Normas de' comportamiento y participacion en
propuestas artistico- actividades musicales.
musicales, individuales
o colaborativas, supone
una oportunidad para
poner en practica los
aprendizajes
adquiridos.
METODOLOGIA

O Aprendizaje basado en

proyectos

O Explicacion gran-grupo

[ Técnicas y dinamicas de grupo
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AGRUPAMIENTOS

O Grupos heterogéneos

O Gran grupo o grupo-clase

O Grupos interactivos

SECUENCIACION DIDACTICA

Descripcion de la actividad, tarea, proceso

Recursos

Actividad 1

Introducciéon  del sonido
explicacion del sample.

digital mediante la
Escucha y posible identificacion de varios ejemplos:
mediante la escucha y comparacion de diferentes
canciones hechas a partir de un sample y su original,
trataremos las formas de manipulacioén sonora
mediante el uso de aparatos electronicos. La sesion
finaliza con un debate sobre la originalidad de la

musica y la definicion del Copyright.

Reproductor de audio y video

All eyez on me — 2pac
https://youtu.be/HIHdZFgR-
aA?si=eY39NcMopw19AyRj

Corazon mio — Dellafuente
https://youtu.be/raXO6Cpch3g?si=dcELq1x2QGdvCGm
E

Everything is gonna be alright — Sweetbox
https://youtu.be/rzTT5SM8zBu4?si=Dgt IEDVT7t3a3i9f

Suite orquestal n°3 —J. S. Bach
https://youtu.be/eUtCC5VPwBs?si=ZMvgLzFttBTMS5v
Cc4

Pastime Paradise — Stevie Wonder
https://youtu.be/ H3Sv2zad6s?si=-CjaykocmTvygOuc

Gansta's Paradise — Coolio
https://youtu.be/fPO76JInz6¢?si=k3rizPY HmwD40KkC

Monaco — Bad Bunny
https://youtu.be/ PJvpq8uOZM?si=TuxXZjxLLxGtnlm
F

Actividad 2

Evolucion del sonido grabado: breve explicacion
sobre los aparatos digitales para la creacion musical:
desde el gramdfono hasta la actualidad. Nos
serviremos de videoclips para poder observar el
proceso de manipulacion sonora digital

Escucha del sonido grabado antiguo y comparacion
con el sonido actual. La sesion finaliza con un debate
sobre los cambios del material sonoro a lo largo de la
historia y reflexion sobre las aportaciones de las
tecnologias aplicadas al sonido.

Reproductor de audio y video

Que te queria no lo niego — La Nifia de los Peines
https://youtu.be/18B-PCxhm5Q?si=w1Fs[ Vt-7iN3{PYW

Daphne Oram (Oramics)
https://youtu.be/RTHXwgTpy90?si=6ttcpkjg TItgztMr

Over the rainbow — Theremin
https://youtu.be/K6KbEnGnymk?si=9mQVhJcQMo-
sSNwWWR
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https://youtu.be/H1HdZFgR-aA?si=eY39NcMopw19AyRj
https://youtu.be/H1HdZFgR-aA?si=eY39NcMopw19AyRj
https://youtu.be/raXO6Cpch3g?si=dcELq1x2QGdvCGmE
https://youtu.be/raXO6Cpch3g?si=dcELq1x2QGdvCGmE
https://youtu.be/rzTT5M8zBu4?si=Dgt1EDVT7t3a3i9f
https://youtu.be/eUtCC5VPwBs?si=ZMvqLzFttBTM5vC4
https://youtu.be/eUtCC5VPwBs?si=ZMvqLzFttBTM5vC4
https://youtu.be/_H3Sv2zad6s?si=-CjaykocmTvyg0uc
https://youtu.be/fPO76Jlnz6c?si=k3rizPYHmwD40KkC
https://youtu.be/_PJvpq8uOZM?si=7uxXZjxLLxGtn1mF
https://youtu.be/_PJvpq8uOZM?si=7uxXZjxLLxGtn1mF
https://youtu.be/18B-PCxhm5Q?si=w1FsLVt-7iN3fPYW
https://youtu.be/RTHXwgTpy90?si=6ttcpkjgTItgztMr
https://youtu.be/K6KbEnGnymk?si=9mQVhJcQMo-sNwWR
https://youtu.be/K6KbEnGnymk?si=9mQVhJcQMo-sNwWR

Actividad 3

Explicacion de la diferencia entre el sonido acustico
y digital, de forma teérica, pero apoyandonos en
varios ejemplos; escucharemos canciones acusticas y
otras manipuladas digitalmente. Explicacion y
enumeracion (breve) de los diferentes efectos sonoros
(el estéreo, autotune, etc.) la segunda actividad se
destina a la musica e imagen: explicacion de la
aparicion del videoclip (MTV), su evolucion y como
este afecta a la musica. Teoria sobre las diferentes
plataformas digitales (YouTube, Spotify) y
visualizacion de varios ejemplos de videoclips
(antiguos y modernos) para observar y comentar las
diferencias audiovisuales.

Reproductor de audio y video

Like a prayer — Madonna
https://voutu.be/79fzeNUqQbQ?si=DkJTbqYezpl7Zo
bl

Thriller — Michael Jackson

https://youtu.be/4VI0AmXnguw?si=f961v0ilX5xl1zfA
U

Telephone — Lady Gaga ft. Beyoncé
https://youtu.be/EVBsypHzF3U?si= 19KJ3Kdg-
AAT71qw

Actividad 4

Teoria sobre el formato del audio: CD, WAV, MP3.
Breve explicacion sobre la creacion musical a partir
del ordenador: estrategias para la edicion de sonido
con el programa Audacity. Por parejas, se escoge una
cancion melodica (sin ritmo) y se importa a la
aplicacion para su recorte y edicion. El alumnado
explora y edita con lo que desea.

Aplicaciones digitales (Audacity)

Actividad 5

Como continuacion de la sesion anterior y con las
mismas parejas, se escoge un ritmo para, de nuevo,
importar y editar en la aplicacion, de forma que se
empaste con la melodia ya creada para formar un
todo sonoro. El final de la sesion se destina a la
audicion de las obras creadas.

Soporte digital (YouTube)
Aplicaciones digitales (Audacity)

Actividad 6

Explicacion tedrica sobre la musica electronica:
aparicion, evolucion y conceptos (dis-jockey,
productor). Explicacion sobre el ritmo y timbre
caracteristicos de la musica electronica a partir de la
escucha de diferentes ejemplos musicales.

On the run- Pink Floyd
https://youtu.be/vVooyS4mG4w?si=bt7f022sFF3uaOoM

Sonido Chicago
https://youtu.be/RgdWd0CyAu8?si=gpl_YrMoWUe-
6kpv

Sonido Detroit
https://youtu.be/VzOnpX ajzc?si=nyQtYlig7Gcvbthr

Blue (da ba dee) - Eiffel 65
https://youtu.be/zA52uNzx7Y4?si=GVXJK fsaHak-6ypj

DRIFT KYIV — SUPERGLOSS

(Hor Berlin)
https://www.youtube.com/live/PuD4GeAw4ps?si=Zknza
n6TFUBMH{tZ2

UNIDAD DE PROGRAMACION N.° 3: Diversidad cultural a través de la

musica
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https://youtu.be/79fzeNUqQbQ?si=DkJTbqYezpl7Zob1
https://youtu.be/79fzeNUqQbQ?si=DkJTbqYezpl7Zob1
https://youtu.be/4V90AmXnguw?si=f96lv0iIX5xlzfAU
https://youtu.be/4V90AmXnguw?si=f96lv0iIX5xlzfAU
https://youtu.be/EVBsypHzF3U?si=_I9KJ3Kdg-AA71qw
https://youtu.be/EVBsypHzF3U?si=_I9KJ3Kdg-AA71qw
https://youtu.be/vVooyS4mG4w?si=bt7f022sFF3uaOoM
https://youtu.be/RgdWd0CyAu8?si=qpl_YrMoWUe-6kpv
https://youtu.be/RgdWd0CyAu8?si=qpl_YrMoWUe-6kpv
https://youtu.be/Vz0npX_ajzc?si=nyQtYIig7Gcvbthr
https://youtu.be/zA52uNzx7Y4?si=GVXJKfsaHak-6ypj
https://www.youtube.com/live/PuD4GeAw4ps?si=Zknzan6TFUBMHtZ2
https://www.youtube.com/live/PuD4GeAw4ps?si=Zknzan6TFUBMHtZ2

Situacion de aprendizaje 8

UNIDAD DE PROGRAMACION N° 3
“Diversidad cultural a través de la musica”

Temporalizacién 2° trimestre Sesiones 6

Etapa | Secundaria

Curso 1°

Materia

Musica

Relacion
interdisciplinar
entre areas

Musica y Educacion Fisica

Situacién de
aprendizaje n°8

Musicas populares y urbanas

o Conocer, apreciar y valorar las musicas populares y urbanas

e Fomentar la escucha activa mediante audiciones conocidas

Intencion ) ) ]
Educativa o Desarrollar mecanismos de interpretacion corporal
e Comprender y reflexionar acerca de la importancia del contexto social y politico en las
musicas populares y urbanas
Producto Artistico | Creacion de un baile por grupos
Relacié ODS
5 ; 32(1)c10n con 5. Igualdad de género
CONEXION DE LOS ELEMENTOS CURRICULARES
Competencias Criterios de Indicadores Saberes especificos
especificas evaluacion de logro
CE 1. Analizar obras 1.1 1.1.c; 1.2.a; Bloque A: escucha y
de diferentes épocas y 1.2 1.2.b; 1.3.b Percepcion
culturas, identificando | 1.3 A2. Obras musicales y dancisticas: analisis, y

sus principales rasgos
estilisticos y
estableciendo
relaciones con su
contexto, para valorar

el patrimonio musical y
dancistico como fuente

de disfrute y
enriquecimiento
personal.

valoracion de sus caracteristicas basicas. Bailes
académicos (Isadora Duncan y Martha Graham) y
populares (bachata, salsa, rave, break dance y tango).
A4. Compositores y compositoras, artistas e intérpretes
internacionales y nacionales.
AS5. Conciertos, actuaciones musicales y otras
manifestaciones artistico-musicales en vivo y
registradas. Animals - Maroon 5, Blurred lines — Robin,
Thicke ft. T.I., Pharrel,

Obra de arte - La Zowi, Used to loved her — Guns and
roses, Me gusta ser una zorra — Las Vulpes.

A6. Mitos, estereotipos y roles de género trasmitidos a
través de la musica y la danza. Analisis de letras y
videoclips.

A9. Normas de comportamiento basicas en la
recepcion musical: respeto y valoracion.

Bloque B. Interpretacion, improvisacion y creacion
escénica

B4. Repertorio de distintos tipos

del patrimonio musical propio y de otras culturas.
Bailes nacionales (salsa, tango, bachata) y de musicas
populares y urbanas (break dance, rave).
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Bloque C: contextos y culturas
C4. Mtsicas populares, urbanas y contemporaneas.
C5. El sonido y la musica en los medios audiovisuales y
las tecnologias digitales.
3.2 3.2.2;3.2.b; Blogue A. Escucha y percepcion
CE3. 3.3 3.3b Al. El silencio, el sonido, e} ruido y.la escucha activg.
—Interpretar piezas AO9. Normas de comportarr.lfento basicas en la recepcion
musicales y musical: respeto y valoracion
dancisticas, Bloque B. Interpretacion, improvisacion y creacion
gestionando esceénica
adecuadamente las B4. Repertorio vocal e instrumental de distintos tipos
emociones y de musica escogidos por el alumnado.
empleando diversas del patrimonio musical propio y de otras culturas.
estrategias y técnicas B5. Técnicas basicas para la interpretacion: técnicas
yocales, corporales o corporales, técnicas de estudio y de control de
1nstrqmenta1es, para emociones.
amph.a ’ las Bloque C: contextos y culturas
posibilidades de i ,
expresion personal. C4. Mus1cas populares, urbanas y contemporaneas
escogidas por el alumnado para la elaboracion de la
coreografia.
CE 4: Crear 4.1 4.1.b;4.2.a; Bloque A: escuchay
propuestas artistico- 4.2 420 Percepcion
musicales, empleando Al. Elsilencio, el sonido, el ruido y la escucha activa.
la voz, el cuerpo, Sensibilidad ante la polucion sonora y la creacion de
instrumentos ambientes saludables de escucha.
musica}es y AS8. Estrategias de buisqueda, seleccion y reelaboracion
henamleptas de informacion fiable, pertinente y de calidad. Eleccion
tecnol('?glcas, para de repertorio para la elaboracion de un baile.
POten,C‘,ar la A9. Normas de comportamiento basicas en la
.creat1.v1dad ¢ recepcion musical: respeto y valoracion.
;ie(ilriﬁlciz; des de Blogqe B: interpretacion, improvisacion y creacion
desarrollo personal, gscenica ) ) ) ) ]
social, académico y BS5. Técnicas basicas para la interpretacion: técnicas de
profesional. La movimiento corporal para aprender bailar de forma
realizacion de coordinada.
propuestas artistico- B7. Proyectos musicales y audiovisuales: empleo del
musicales, cuerpo como herramienta de expresion.
individuales o B10. Normas de comportamiento y participacion en
colaborativas, supone actividades musicales.
una oportunidad para
poner en practica los
aprendizajes
adquiridos.
METODOLOGIA
O Aprendizaje cooperativo
o [0 Explicacion gran-grupo [ Técnicas y dinamicas de grupo
O Aprendizaje basado en
proyectos
AGRUPAMIENTOS
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O Grupos heterogéneos

O Gran grupo o grupo-clase

O Grupos interactivos

SECUENCIACION DIDACTICA

Descripcion de la actividad, tarea, proceso

Recursos

Actividad 1

Explicacion tedrica sobre las musicas populares y
urbanas: aparicion, evolucion y categorizacion
hasta la actualidad. En la parte practica, por
grupos de 4 o 5 personas, se escoge una cancion
popular para coreografiar a lo largo de las demas
sesiones. En aulas TIC, cada grupo debera de
crear buscar y recopilar informacion sobre el
contexto sociopolitico, cronoldgico y musical de
la obra escogida.

Aulas TIC (ordenadores)
Reproductor de audio o video

Actividad 2

Explicacion sobre el papel de la mujer en las
musicas populares y su posicion con respecto a la
academia. Visualizacion de diferentes videoclips
y lectura de determinadas letras de canciones (el
alumnado también propone temas a escuchar y
criticar). La sesion finaliza con un debate y puesta
en comun sobre las causas y efectos de lo
analizado anteriormente.

Lecturas proporcionadas por la docente
Reproductor de audio y video (YouTube)

Animals - Maroon 5
https://youtu.be/qpeTCIMDx10?si=kQzpxuvPj4t8PPOh

Blurred lines — Robin Thicke ft. T.I., Pharrel
https://youtu.be/yyDUCILUXSU?si=Yw_8647Z1 AgeEPDm

Obra de arte - La Zowi
https://youtu.be/1gpWUQZsSIKE?si=7TW_09p2 ARAhsC3dz

Used to loved her — Guns and roses
https://youtu.be/VpDefS3C83k?si=oWmSNo2cb8gw4bgN

Me gusta ser una zorra — Las Vulpes
https://youtu.be/ZZBmBAe2G8g?si=KohK6xYxcJGecX0mh

Actividad 3

Repaso de lo estudiado y escucha de diferentes
canciones: en voz alta y de forma individual, el
alumnado comenta caracteristicas sonoras que es
capaz de apreciar (ritmo, melodia, lenguaje, etc).
A continuacion, se visualizan diferentes
representaciones dancisticas ligadas a
determinadas musicas (break dance, bailes pop,
salsa...) para un consiguiente debate acerca de los
cambios de movimientos que existen entre

diferentes contextos y musicas.

Reproductor de audio y video

Break dance Red Bull
https://youtu.be/6 TtY-FN2htE?si=8 G2yUF8InudaR 7fb

Jefferson y Adrianita — baile salsa
https://youtu.be/kc8KPuBQ0Co?si=xEZLaYqSbaG06r64

Bachata dominicana
https://youtu.be/_cF{vIHXgyM?si=yEPIMRmE_bnxD5iQ

Baile rave (musica electronica)
https://youtu.be/3P-eMfsHOWk?si=33]_nK6gqgqqrKUDu

Baile tango (La Cumparsita)
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https://youtu.be/qpgTC9MDx1o?si=kQzpxuvPj4t8PPOh
https://youtu.be/yyDUC1LUXSU?si=Yw_864Zl_AgeEPDm
https://youtu.be/1gpWUQZslKE?si=7W_o9p2ARAhsC3dz
https://youtu.be/VpDefS3C83k?si=oWmSNo2cb8gw4bqN
https://youtu.be/ZZBmBAe2G8g?si=KohK6xYxcJGcX0mh
https://youtu.be/6TtY-FN2htE?si=8G2yUF8lnudaR7fb
https://youtu.be/kc8KPuBQ0Co?si=xEZLaYqSbaG06r64
https://youtu.be/_cFfvIHXgyM?si=yEP9MRmE_bnxD5iQ
https://youtu.be/3P-eMfsHOWk?si=33j_nK6qgqqrKUDu

https://youtu.be/EZz-OCiMzfs?si=EbO7DPrlhinVSxDY

Actividad 4

canciones.

Esta actividad se destina a la elaboracién y ensayo
de la coreografia grupal. Para ello, contaremos
con el espacio del pabellon o gimnasio y cuatro
altavoces (uno por grupo), para la escucha de las

Reproductor de audio y video

Altavoces

Actividad 5

la musica.

Cada grupo presenta su baile con su cancion
correspondiente. El resto de compaiieros y
compaiieras debera de cubrir un cuestionario de
evaluacion sobre ciertos aspectos, como el trabajo
y desarrollo en equipo, la coordinacion con los
demas, la elaboracion del baile y su relacion con

La sesion finaliza con una puesta en comun
acerca de lo aprendido y un debate sobre la
cantidad de estilos y representaciones musicales
existentes en la sociedad.

Soporte digital (YouTube)
Aplicaciones digitales (Audacity)

Situacion de aprendizaje 9

UNIDAD DE PROGRAMACION 3: “El sonido y la . s . .
.. Temporalizacion | 1° trimestre | Sesiones 5
musica
Etapa | Secundaria Curso 1°
Materia Musica
Relacién interdisciplinar entre areas Musica y TIC

Situacion de
aprendizaje n°9

Masicas del mundo

Se pretende conocer la diversidad cultural a través de la musica, partiendo del contexto del
aula como base.

Intencion Los objetivos principales son la adquisicion de conocimiento de diversas manifestaciones

Educativa musicales y culturales, artistas y obras; que el alumnado desarrolle habilidades de
investigacion y que aprecie la diversidad cultural como algo enriquecedor de su personalidad.

Producto Mapa sonoro

Artistico P

Relacion con

1. Reduccion de desigualdades

ODS 2030

CONEXION DE LOS ELEMENTOS CURRICULARES
Competencias | Criterios de Indicadores de Saberes especificos
especificas evaluacion logro
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https://youtu.be/EZz-OCiMzfs?si=EbO7DPrIhinVSxDY

CE 1 1.1

1.2
1.3

1.1.c; 1.2.a;
1.3.a;1.3b

Bloque A: escucha y percepcién

Al. Elsilencio, el sonido, el ruido y la escucha activa.
Desarrollo de la habilidad auditiva.

A2. Obras musicales y dancisticas: Repertorio de musica
africana (4 luta continua - Miriam Makeba, Yegellé Tezeta
(My Own Memory) - Mulatu Astatke), musica latina (Volver —
Carlos Gardel, Calypso Queen - Calypso Rose, Chan chan —
Buena Vista Social Club), musica folk (O son do ar — Luar na
Lubre) y musica americana (Respect — Aretha Franklin, / shot
the Sheriff — Bob Marley and The Wailers).

AS5. Conciertos, actuaciones musicales y otras
manifestaciones artistico-musicales en vivo y registradas.

A9. Normas de comportamiento basicas en la recepcion
musical: respeto y valoracion.

Bloque B: interpretacidén, improvisacion y creacién escénica

B7. Proyectos musicales y audiovisuales: creacion de un
mapa sonoro a partir de herramientas digitales.

B10. Normas de comportamiento y participacion en
actividades musicales.

Bloque C. Contextos y culturas

C3. Tradiciones musicales y dancisticas de otras culturas del
mundo.

C4. Musicas populares, urbanas y contemporaneas.

CE4 4.1
4.2

4.1b;4.2.a;
42b

Bloque A: escucha y percepcion

A7. Herramientas digitales para la recepcion musical.

AS8. Estrategias de busqueda, seleccion y reelaboracion de
informacion fiable, pertinente y de calidad.

A9. Normas de comportamiento basicas en la recepcion
musical: respeto y valoracion.

Bloque B: interpretacidén, improvisacion y creacidon escénica

B7. Proyectos musicales y audiovisuales: empleo las
aplicaciones tecnologicas para la creacion de propuestas
audiovisuales.

B9. Herramientas digitales para la creacion musical (Google
maps).

METODOLOGIA

I Aprendizaje cooperativo

I Aprendizaje basado en proyectos

O Explicacion gran-grupo [0 Técnicas y dinamicas de grupo

AGRUPAMIENTOS

[0 Grupos heterogéneos

[0 Gran grupo o grupo-clase

SECUENCIACION DIDACTICA

Descripcion de la actividad, tarea, proceso

| Recursos
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Actividad 1:

Explicacion mediante ejemplos audiovisuales sobre la
diversidad cultural presente en la muisica y como esta se
ve influida por la forma de vivir, socializar y pensar de
cada sociedad. La actividad practica consiste en una
puesta en comun (de todo el grupo clase) sobre las
diferencias entre lo visualizado y sobre como la musica
puede influir en el desarrollo de las sociedades. En esta
actividad también se divide la clase en cinco grupos; uno
para cada continente.

Reproductor de audio y video

YouTube:
A luta continua - Miriam Makeba
https://youtu.be/5zhlIvZZtfA?si=KeHy5s0CPbycUh

mj

Yegellé Tezeta (My Own Memory) - Mulatu Astatke
https://youtu.be/htiGwwjA4hY ?si=u_uHSMyTIFvPu
MGW

Volver — Carlos Gardel
https://youtu.be/0TPtsf8nSpQ?si=9s7--92-1._gOibXP

Calypso Queen - Calypso Rose
https://youtu.be/l-j-
tPbOfY Q?si=y32UZ0OoK Wacazi62

Chan chan — Buena Vista Social Club
https://youtu.be/tGbRZ73NvIY ?si=TBEgsABzjc6 AT

y-9

Respect — Aretha Franklin
https://youtu.be/A134hShx_gw?si=h5SGSSzT3NbMq

b8y7

O son do ar — Luar na Lubre
https://yvoutu.be/ezVaHINFQ11?si=WDMAbAtrF2ikK
XEX

1 shot the Sheriff — Bob Marley and The Wailers
https://youtu.be/zGO8HN1QQdI?si=lvmja2-

qeGI7R4k _

Actividad 2

Explicacion sobre como crear un mapa y enlazar a
diferentes puntos geograficos un audio determinado. En
esta sesion, cada grupo investiga sobre su continente y
escoge, mediante consenso, la manifestacion musical
(género o estilo musical, cancién popular, etc) sobre la
cual realizara el trabajo. Seria oportuno tener en cuenta
la diversidad real del aula, y si algun estudiante
procedente de una cultura desea indagar sobre ella que se
tenga en cuenta como opcion principal.

Ordenadores (aulas TIC)

Actividad 3,4y 5

En las siguientes sesiones se continua investigando y
recopilando informacion. A continuacion, se crea un
mapa sonoro en el que se pueda acceder a la audicion de
la obra pinchando en el punto geografico
correspondiente.

Ordenadores (aulas TIC)

Actividad 6

Exposicion de todas las creaciones: audicion de las obras
y explicacion de cada grupo sobre su tema asignado
(caracteristicas principales, contexto de produccion, etc).

Reproductor de audio y video

Proyecto y presentacion
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https://youtu.be/5zhlIvZZtfA?si=KeHy5s0CPbycUhmj
https://youtu.be/5zhlIvZZtfA?si=KeHy5s0CPbycUhmj
https://youtu.be/htiGwwjA4hY?si=u_uHSMyTIFvPuMGW
https://youtu.be/htiGwwjA4hY?si=u_uHSMyTIFvPuMGW
https://youtu.be/0TPtsf8nSpQ?si=9sZ--92-L_gOibXP
https://youtu.be/l-j-tPbOfYQ?si=y32UZOoKWacazi62
https://youtu.be/l-j-tPbOfYQ?si=y32UZOoKWacazi62
https://youtu.be/tGbRZ73NvlY?si=TBEgsABzjc6ATy-9
https://youtu.be/tGbRZ73NvlY?si=TBEgsABzjc6ATy-9
https://youtu.be/A134hShx_gw?si=h5GSSzT3NbMqb8y7
https://youtu.be/A134hShx_gw?si=h5GSSzT3NbMqb8y7
https://youtu.be/ezVaHlNFQ1I?si=WDMAbAtrF2ikKXEX
https://youtu.be/ezVaHlNFQ1I?si=WDMAbAtrF2ikKXEX
https://youtu.be/zGO8HN1QQdI?si=lvmja2-qeGI7R4k_
https://youtu.be/zGO8HN1QQdI?si=lvmja2-qeGI7R4k_

Puesta en comun sobre lo aprendido y reflexion sobre la
capacidad expresiva de la musica.e

UNIDAD DE PROGRAMACION 4: Expresion vocal y movimiento

corporal

Situacion de aprendizaje 10

UNIDAD DE PROGRAMACION N°4:
“Expresion vocal y movimiento Temporalizacion 3° trimestre Sesiones 5
corporal”
Etapa | Secundaria Curso 1°
Materia Miisica

Relacion interdisciplinar entre areas

Situacion de

aprendizaje n° 10

La voz. Agrupaciones vocales en la historia de la musica académica y la cancion popular.

Comprender el significado de la voz como instrumento corporal y desarrollar habilidades

Intencién basicas de canto y respiracion. Otros de los objetivos son la adquisicion de conocimiento
Educativa sobre las agrupaciones vocales y los diferentes tipos de canto en la musica académica, popular
y urbana.
Product
ror u.c 0 Canto coral

Artistico
Relacién con

. Igual é
ODS 2030 5. Igualdad de género

CONEXION DE LOS ELEMENTOS CURRICULARES
Competencias | Criterios de Indicadores Saberes especificos
especificas evaluacion de logro
CE 1 1.2 l.1.c; 1.2.a; Bloque A: escucha y percepcion
1.3 1.2.b; 1.3.3; Al. El silencio, el sonido, el ruido y la escucha activa.
1.3.b

A2. Obras musicales y dancisticas: Repertorio de musica vocal
operistica, de zarzuela y popular. Musica académica:

La Revoltosa -Ruperto Chapi

Lulii — Alban Berg

Carmen — Georges Bizet

La Flauta Magica -W. A. Mozart

Musicas populares y urbanas:

Tan Kalatkatan — Mayra Andrade

La gata bajo la lluvia — Natalia Jiménez

Paloma Negra — Chavela Vargas

Concierto en vivo 1996 de The Fugees

Fiebre - Bad Gyal

Mausica tradicional:

L’Amudar - Maria ya Arcides de Trabau.

A4. Artistas e intérpretes internacionales, nacionales, regionales
y locales.
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AS5. Conciertos, actuaciones musicales y otras manifestaciones de
la musica vocal de diferentes culturas. Musica académica:

La Revoltosa -Ruperto Chapi

Lulu — Alban Berg

Carmen — Georges Bizet

La Flauta Magica -W. A. Mozart

Musicas populares y urbanas:
Tan Kalatkatan — Mayra Andrade

La gata bajo la lluvia — Natalia Jiménez
Paloma Negra — Chavela Vargas
Concierto en vivo 1996 de The Fugees
Fiebre - Bad Gyal

Mtsica tradicional:

L’Amudar - Maria ya Arcides de Trabau.

A6. Mitos, estereotipos y roles de género trasmitidos a través de
la musica y la danza.

A9. Normas de comportamiento basicas en la recepcion musical:
respeto y valoracion.

Bloque B: interpretacidén, improvisacion y creacidén escénica

B1. La partitura: lectura musical coral de la cancion [ can t help
fallin in love, de Elvis Presley.

B4. Repertorio vocal: I can t help fallin in love, Elvis Presley.
Bloque C. Contextos y culturas

Cl1. Historia de la musica vocal occidental. Musica académica:
autores de zarzuela y opera (Ruperto Chapi, Alban Berg, Georges
Bizet, W. A. Mozart).

C2. La musica vocal en Espana: musica tradicional asturiana
(L’Amudar - Maria ya Arcides de Trabau).

C4. Musicas populares, urbanas y contemporaneas (Bad Gyal,
The Fugees, Elvis Presley, Chavela Vargas, Mayra Andrade y
Natalia Jiménez).

CE3 3.1
3.2
33

3.1.b;3.2.b;
33b

Bloque A: escucha y percepcion

Al. Elsilencio, el sonido, el ruido y la escucha activa.

AS5. Conciertos y actuaciones musicales vocales y teatrales en
vivo y registradas (
Bloque B: interpretacion, improvisacion y creacion escénica

B1. La partitura: lectura musical de la cancion 7 can t help fallin
in love, de Elvis Presley.

B4. Repertorio vocal:  cant help fallin in love, de Elvis
Presley.

BS5. Técnicas basicas para la interpretacion: técnicas vocales, de
respiracion y de control de emociones.

B10. Normas de comportamiento y participacion en actividades
musicales.

METODOLOGIA

O Aprendizaje cooperativo

O Explicacion gran-grupo [ Técnicas y dinamicas de grupo

AGRUPAMIENTOS
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O Grupos heterogéneos

O Gran grupo o grupo-clase

SECUENCIACION DIDACTICA

Descripcion de la actividad, tarea, proceso

Recursos

Actividad 1

Explicacion sobre la anatomia humana del sistema
respiratorio y vocal: sefialar la importancia de la voz como
herramienta comunicativa y musical intrinseca.

La actividad practica consiste en la division de la clase en
cuatro voces (bajo, tenor, contralto y soprano): para ello,
tras una serie de ejercicios de respiracion y control del
diafragma, se procedera al canto de varias escalas musicales
que la docente ejecuta en el piano. Primer ensayo por grupos
de la cancion (de forma coral) I can t help fallin in love, de
Elvis Presley (ver anexo 6).

Libro de texto

Presentacion de diapositivas

Partitura coral de la cancion [ can t help fallin in
love, de Elvis Presley, suministrada por la
docente.

Actividad 2

Explicacion sobre la historia del canto en la musica
académica: la voz en la Opera, en el teatro y la relevancia del
género en determinadas representaciones  (castrati,
estereotipos de la mujer en la historia de la musica, etc).

Debate a nivel gran grupo sobre el papel de la mujer en la
musica vocal académica: qué papeles representa, qué
estereotipos se le asignan, ;por qué no existen compositoras

YouTube:

Aria de la Reina de la Noche de La Flauta
Magica
https://youtu.be/YuBeBjgKSGQ?si=FsM1qPDH 1t
ZDcSXS

Fragmento de la 6pera Carmen — Georges Bizet
https://youtu.be/K2snTkaD64U?si=rY fqHIcNj9S
OeGHG

Aria Lulu — Alban Berg
https://youtu.be/CZzT8e8PeqY ?si=zoqtM7Mq5{U

de opera? hcObo
La Revoltosa (duo Felipe y Maripepa)
https://youtu.be/ X Vcc8AXGA?si=cRfINWXbU
eK_174SP
Tan Kalatkatan — Mayra Andrade
https://youtu.be/WOpUEt1hwZs?si=H5mmsGEz9
Actividad 3 fBMvNqj

Explicacion sobre el uso de la voz en diferentes culturas y la
diversidad de estilos de canto dependiendo de la sociedad y
el uso de herramientas TIC (autotune), mediante la escucha
activa de audiciones.

Puesta en comun sobre las diferentes formas de cantar,
declamar y expresar ideas a través de la voz.

El resto de la sesion se destina al ensayo de la cancion coral
por grupos: al final se empasta y se ejecuta de forma conjunta.

La gata bajo la lluvia — Natalia Jiménez
https://youtu.be/zZQUIWEQNO_0?si=5E3ki9IQqC
7_zFkV

Paloma Negra — Chavela Vargas
https://youtu.be/OanOkaXRvoM?si=212rrBmHZa
AVUaue

Concierto en vivo 1996 de The Fugees
https://yvoutu.be/e2RPCeX5Uo0g?si=Bjl767sJ11b7
4Jnh

L’Amudar - Maria ya Arcides de Trabau
https://youtu.be/FL7VvL7BSYE?si=4w_yPIv3Zx

1spRI8
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https://youtu.be/YuBeBjqKSGQ?si=FsM1qPDH1tZDcSXS
https://youtu.be/YuBeBjqKSGQ?si=FsM1qPDH1tZDcSXS
https://youtu.be/K2snTkaD64U?si=rYfqHlcNj9SOeGHG
https://youtu.be/K2snTkaD64U?si=rYfqHlcNj9SOeGHG
https://youtu.be/CZzT8e8PeqY?si=zoqtM7Mq5fUhcObo
https://youtu.be/CZzT8e8PeqY?si=zoqtM7Mq5fUhcObo
https://youtu.be/_X_Vcc8AXGA?si=cRfNWXbUeK_I74SP
https://youtu.be/_X_Vcc8AXGA?si=cRfNWXbUeK_I74SP
https://youtu.be/WOpUEt1hwZs?si=H5mmsGEz9fBMvNqj
https://youtu.be/WOpUEt1hwZs?si=H5mmsGEz9fBMvNqj
https://youtu.be/zQUIwEQNO_o?si=5E3ki9IQqC7_zFkV
https://youtu.be/zQUIwEQNO_o?si=5E3ki9IQqC7_zFkV
https://youtu.be/OanOkaXRvoM?si=212rrBmHZaAVUaue
https://youtu.be/OanOkaXRvoM?si=212rrBmHZaAVUaue
https://youtu.be/e2RPCeX5Uog?si=BjI767sJI1b74Jnh
https://youtu.be/e2RPCeX5Uog?si=BjI767sJI1b74Jnh
https://youtu.be/FL7VvL7BSYE?si=4w_yPIv3Zx1spRI8
https://youtu.be/FL7VvL7BSYE?si=4w_yPIv3Zx1spRI8

Fiebre - Bad Gyal
https://youtu.be/h W5X7PpcVg?si=exBANXVFS5

OuNO0zBg

Actividad 4

escena (ver anexo 5).

Explicacion sobre la historia de la cancion y sus diferentes
usos a lo largo de la historia desde un punto de vista
socioldgico (canciones de trabajo, religiosas, de cuna, etc.).

Realizacion de ejercicios de respiracion y calentamiento
general: control del diafragma, el pulso y las emociones.
Calentamiento de la voz mediante escalas y ejercicios de
entonacion; ensayo general de la obra preparada y puesta en

Situacion de aprendizaje 11

UNIDAD DE PROGRAMACION

N°4: “Expresion vocal y movimiento | Temporalizacién 3° trimestre Sesiones 5
corporal”

Etapa | Secundaria Curso 1°

Materia Musica

Relacion interdisciplinar entre
areas

Miuisica y Educacion Fisica

Situacion de

aprendizaje n° El baile como expresion musical.

10
Conocer la historia de la danza: sus periodos, artistas y caracteristicas principales.

Intencion Se plantea como objetivo principal que el alumnado desarrolle habilidades de planificacion,

Educativa gestion y socializacion mediante el empleo del movimiento corporal como herramienta de
aprendizaje.

Producto

.. Baile final o coreografia
Artistico
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https://youtu.be/h_W5X7PpcVg?si=exBdNXvF5OuN0zBg
https://youtu.be/h_W5X7PpcVg?si=exBdNXvF5OuN0zBg

Relacion con
ODS 2030

4. Educacion de calidad

CONEXION DE LOS ELEMENTOS CURRICULARES

Competencias
especificas

Criterios de
evaluacion

Indicadores
de logro

Saberes especificos

CE ]

1.2
1.3

1.1.c; 1.2.a;
1.2.b;1.3.b

Bloque A: escucha y percepcion

A2. Obras musicales y dancisticas: analisis, descripcion y
valoracion de sus caracteristicas basicas. Géneros de la danza.
Danza en musica académica, bailes urbanos, nacionales y
regionales.
AS5. Conciertos, actuaciones musicales y dancisticas en vivo y
registradas. Musica académica:
Ballet El lago de los Cisnes — Tchaikovski, Isadora Duncan
(bailarinas), Lamentation - Martha Graham
Musicas populares y urbanas: Avantgarde Show 2023 - Stages of
Grief, “80’s Breakdancing”.
Bailes nacionales: Sakura sakura (danza japonesa), Masaka Kids
(danza africana), Durum solo - Ariel Khalih (danza arabe), danza
clasica china, merengue.
Bailes regionales: baile flamenco (Fiesta gitana), Muifieira gallega,
Jota asturiana, Sardana catalana, baile vasco (Aurresku).

A9. Normas de comportamiento basicas en la recepcion musical:
respeto y valoracion.

Bloque B: interpretacién, improvisacion y creacion escénica

B3. Realizacion de coreografias tomando como base los géneros
dancisticos conocidos.

Bloque C. Contextos y culturas

C1. Historia de la musica y de la danza occidental: caracteristicas
de la danza de distintos periodos (ballet, danza clasica, danzas
tradicionales y regionales).

C2. Las musicas tradicionales en Espafia y su diversidad cultural:
Jota

Muifieira, Sardana, Aurresku

C3. Tradiciones musicales y dancisticas de otras culturas del
mundo.

C4. Mussicas populares, urbanas y contemporaneas.

CE2

2.1
2.2

2.1.b;2.2.b;

Bloque A: escucha y percepcion

Al. Audicidn activa.
Bloque B: interpretacién, improvisacion y creacion escénica

BS5. Técnicas basicas para la interpretacion: técnicas corporales,
técnicas de estudio y de control de emociones.

B6. Técnicas de improvisacion libre.
B7. Proyectos musicales y audiovisuales: empleo del cuerpo.

B10. Normas de comportamiento y participacion en actividades
musicales.

Blogue C. Contextos y culturas

Cl. Historia de la musica y de la danza occidental: periodos y
caracteristicas. Danza en musica académica, bailes urbanos,
nacionales y regionales.

C2. Las musicas tradicionales en Espafia y su diversidad cultural:
baile asturiano (Jota), baile gallego (Muifieira), baile catalan
(Sardana), baile flamenco y baile vasco (Aurresku).

C3. Tradiciones musicales y dancisticas de otras culturas del
mundo: la danza arabe, japonesa, china, africana y latina.
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C4. Musicas populares, urbanas y contemporaneas.

CE3 32 3.2.a; 3.2.b; | Bloque B: interpretacidon, improvisacion y creacion escénica
33 3.3b B3. Principales géneros musicales y escénicos del patrimonio
cultural: desde la musica académica occidental hasta la musica
actual.

BS. Técnicas basicas para la interpretacion: corporales, de estudio
y de control de emociones para la preparacion y ejecucion de una
coreografia.

B7. Proyectos musicales y audiovisuales: empleo del cuerpo para
la elaboracion de un baile en conjunto y desarrollo de la
autoestima personal.

B10. Normas de comportamiento y participacion en actividades
musicales.

Bloque C. Contextos v culturas

C4. Musicas populares, urbanas y contemporaneas.

METODOLOGIA

[0 Aprendizaje basado en proyectos o . . )
o ) O Explicacion gran-grupo | [ Técnicas y dindmicas de grupo
[0 Aprendizaje cooperativo

AGRUPAMIENTOS

O Grupos heterogéneos

[0 Gran grupo o grupo-clase

SECUENCIACON DIDACTICA

Descripcion de la actividad, tarea, proceso Recursos

YouTube:

Ballet El lago de los Cisnes — Tchaikovski
https://youtu.be/H-SPWCsx20E?si=Mtljq5Xn6Z21czGX

Isadora Duncan- bailarinas

Actividad 1 https://youtu.be/XKD _erghqyg?si=pYfSr H5XtDEet f
Explicacion sobre la historia de la danza:

importancia del movimiento corporal y el baile Martha Graham (Lamentation)

desde la Antigiiedad Clasica hasta la actualidad. https://youtu.be/gM2dciiUUcA ?si=nW7pkGuaTNulXSp7
Reflexion acerca de los usos del baile como acto

social y visualizacion de diferentes ejemplos. Avantgarde Show 2023 - Stages of Grief

https://youtu.be/1Zi09bdkzTI?si=tM9qVPRiTjpralLtz

80’s Breakdancing on us tv
https://youtu.be/eDMv3IHGpnA ?si=qRXrZkciTDoJOKzs
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https://youtu.be/H-5PWCsx20E?si=Mtljq5Xn6Z2IczGX
https://youtu.be/XKD_erqhqyg?si=pYfSr_H5XtDEet_f
https://youtu.be/gM2dciiUUcA?si=nW7pkGuaTNulXSp7
https://youtu.be/IZio9bdkzTI?si=tM9qVPRiTjpraLtz
https://youtu.be/eDMv3IHGpnA?si=qRXrZkciTDoJOKzs

Actividad 2

Explicacion sobre bailes de diferentes culturas
mediante la visualizacion. Reflexion posterior de qué
relacion presenta la danza con la sociedad a la que
pertenece.

Ejercicios de improvisacion corporal: el alumnado
debera de moverse como considere mientras escucha
diferentes canciones.

Reproductor de audio y video
YouTube:

Merengue Fer Dente y Lourdes Sanchez
https://youtu.be/e_Bkzv6JFvs?si=g0Q7WnUQ3rTvtwRp

Danza japonesa — Sakura sakura
https://youtu.be/i7Pv721qgAXQ?si=Yzsu7VFk3Sx3kk79

Danza africana Masaka kids
https://youtu.be/TH4V-yHbJXk?si=UbgwGOju7JzickRv

Ariel Khalih — Durum solo (danza arabe)
https://youtu.be/gCPO351fW-U?si=gh33bF_K2YT-8DQ3

Danza clasica china
https://youtu.be/bgGqgjkBLek?si=WOlJijzq3wtk3yVoP

Actividad 3y 4

Explicacion mediante material audiovisual sobre los
diferentes tipos de danza en Espafia. Creacion de
grupos para dar comienzo a la elaboracion de la
coreografia y ejercicios de calentamiento corporal.
En esta sesion se empieza a preparar el baile final, en
el espacio deportivo disponible (pabellon, gimnasio
o patio) mediante la supervision guiada de la
docente. Cada grupo se encarga de una parte de la
cancion escogida.

Reproductor de audio y video
YouTube :

Fiesta gitana, bailaoras (baile flamenco)
https://youtu.be/eAcjgh20fQ8?si=-Hd7AyTVC1n5s6xb

Muifieira galega
https://youtu.be/N8HUf750byQ?si=mze6 EAdvtse ALXAT

Jota Asturiana
https://youtu.be/yiCcYHSEMHM?si=DNMrfPD2yijkvCxA2

Aurresku — Baile vasco
https://youtu.be/7ISORGvmeWg?si=mxllplb_ZhjykFIm

Sardana catalana
https://youtu.be/AKirU_LycB4?si=qUHV432QmZp3bKzk

Actividad 5

Ensayo general de la coreografia de forma grupal y
puesta en escena final.
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https://youtu.be/e_Bkzv6JFvs?si=g0Q7WnUQ3rTvtwRp
https://youtu.be/i7Pv721qAXQ?si=Yzsu7VFk3Sx3kkZ9
https://youtu.be/TH4V-yHbJXk?si=UbgwGOju7JzickRv
https://youtu.be/gCP035lfW-U?si=qh33bF_K2YT-8DQ3
https://youtu.be/bgGqgjkBLek?si=WOJijzq3wtk3yVoP
https://youtu.be/eAcjgh2ofQ8?si=-Hd7AyTVC1n5s6xb
https://youtu.be/N8HUf750byQ?si=mze6EAdvtseALxAT
https://youtu.be/yjCcYH5EMHM?si=DNMrfPD2yjkvCxA2
https://youtu.be/7IS9RGvmeWg?si=mxl1p1b_ZhjykFIm
https://youtu.be/AKirU_LycB4?si=qUHV43gQmZp3bKzk

5- Conclusiones

Este trabajo de Fin de Méster supone la conjuncion y asimilacidon de los conocimientos
aprehendidos durante el desarrollo de las asignaturas teoricas y el Practicum del Master.
Esta propuesta pretende hacer visible la necesidad de nuevos caminos dentro de la
ensefianza musical, en los que el cuerpo se presente como eje principal del proceso de
ensefanza aprendizaje y a través del cual se creen vias de comunicacion y expresion
emocional, personal y colectiva. La Programacion desarrollada plantea la posible
ejecucion de esta idea en el aula de secundaria, planteando una serie de estrategias y
actividades para llevarla a cabo. Es necesario aclarar que no todas las actividades
recogidas en dicha programacion estan estrictamente ligadas al movimiento corporal, ya
que ciertas explicaciones o recursos implican otro tipo de ejercicio, ya sea mental,
auditivo, tecnoldgico o lingliistico. Sin embargo, a lo largo de la programacion se
interpone el uso del cuerpo, el movimiento y la danza como principal eje constructor del
aprendizaje musical, junto con la interpretaciéon e improvisacion musicales, buscando
como objetivo principal que los y las estudiantes desarrollen su sentido musical propio,
sean capaces de canalizar e interpretar sus propias emociones a través del acto musical y
comprendan la diversidad como enriquecimiento personal y social. Por otra parte, se
pretende poner en practica enfoques pedagdgicos asimilados como el constructivismo o
el método BAPNE, donde se tienen en cuenta el contexto sociocultural del alumnado y
se plantean vias de aprendizaje basadas en la estimulacién cognitiva mediante la

percusion corporal y la motricidad.

Por ultimo, he de aclarar que la principal motivacion, tanto para el haber cursado el Master
como para realizar este proyecto, nace de la inquietud y gusto personal por la musica y
por la gente. Considero que la educacion es el pilar fundamental de una sociedad justa y
sana, donde las personas puedan desarrollar una personalidad, criterio y vida propios que
les permita cohabitar y relacionarse con el resto. Por otra parte, creo que la musica es uno
de los medios comunicativo capaz de traspasar barreras lingiiisticas, culturales y
geograficas, por lo que su importancia en la educacion no solo es util y relevante, sino

transversal.

Entendiendo la educacion musical como mecanismo capaz de transformar la sociedad,
cabe destacar la importancia de la realidad a la que nos enfrentamos: una educacion

secundaria obligatoria que implica la coexistencia y relacion de personas procedentes de
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vidas muy heterogéneas, que quizas al superar la etapa de la ESO no vuelvan a convivir;
0 no, al menos, de la misma forma. Esta circunstancia hace del aula de musica del instituto
una oportunidad para aprender de la diversidad, guiar y ayudar al alumnado en su proceso
de aprendizaje, en el desarrollo de su personalidad, y en la transmisién de unos valores

de respeto y empatia basicos para el crecimiento personal y colectivo.
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6.1. Normativa legal

La materia de Musica en el Principado de Asturias esta regulada por diferente normativa
que establecen los fundamentos, objetivos y contenidos de su ensefianza en el sistema

educativo. Entre estas bases normativas, encontramos las siguientes:

CORRECCION de errores del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se
establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria
Obligatoria (BOE 09-04-2022).

DECRETO 59/2022, de 30 de agosto, por el que se regula la ordenacion y se establece el
Curriculo de la Educacion Secundaria obligatoria en el Principado de Asturias.

DECRETO 60/2022, de 30 de agosto, por el que se regula la ordenacion y se establece el
curriculo de Bachillerato en el Principado de Asturias.

INSTRUCCION conjunta 1/2022, de 23 de junio, de la Direccién General de Ordenacion
y Evaluacion Educativa y de la Direccion General de Formacion Profesional, por
la que se establecen aspectos de organizacion y funcionamiento para los centros
que impartan Educacién Secundaria Obligatoria para el curso 2022/2023.

REAL DECRETO 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las
ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria (BOE 30-03-2022).
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7-  Audiciones, enlaces a YouTube

Abbraccio Classical (2017). Dmitri Shostakovich - Waltz No. 2. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/phBThIPTBEg?si=s9NP-3XDeNbXQy9a

Alondra Herrera Pérez (2017). El lago de los cisnes. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/H-5SPWCsx20E?si=RKZLZIgeGpsl-WPd

Aprende Musica con Pablo (2013). CAN'T HELP FALLING IN LOVE: (flauta, violin,
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https://youtu.be/QT2UBEJobX g?si=LY4sHsAgv7dXdch-

Aprende Msica con Pablo (2014). MAMMA MiA: (flauta, violin, oboe...) (partitura con
playback). [Video]. YouTube.
https://youtu.be/IEZKODTkQaY ?si=iB8licmiF6vm_33i

Aretha Franklin (2021). Aretha Franklin - Respect (Official Lyric Video). [Video].
YouTube. https://youtu.be/A134hShx_gw?si=MXZI fat2TAxg7Soe

Argentina de gira (2021). La cumparsita - The best tango dance by lara & Jesus |

Tangonline. [Video]. YouTube. https://youtu.be/EZz-
OCiMzfs?si=7FA1d0mTZiOeRa9v
Ariel Khalih (2018). Ariel Khalih - Drum Solo. [Video]. YouTube.

https://youtu.be/gCP0351fW-U?si=R1YR76jynZoaFiGy

Bad Bunny (2023). BAD BUNNY - MONACO (Official Video) | nadie sabe lo que va a
pasar marnana. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/ PJvpq8uOZM?si=0dSyvyJA6XThc5if

Bad Gyal (2017). BAD GYAL - FIEBRE PROD KING DOUDQU. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/h_ W5X7PpcVg?si=rLIFTI70UDOW 5ott

Bakabeyond (2008). Yelli - Baka women "yodellers". [Video]. YouTube.
https://youtu.be/cATZe jlc9¢?si=4bUw1lmgV1KwYpJKo

Bandina de gaites Triskel (2016). Jota Asturiana. Grupo Xiringiielu. David Mendez e
Isaac Suarez. Iglesia de Begoria. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/yjCcYHSEMHM?si=rGXO0rPFehsYeqCyA

Bartje Bartmans (2020). Mozart - Piano Sonata No. 16 "Sonata semplice”, K.545 (1788)
{Ingrid  Haebler,. [Video].  YouTube.  https://voutu.be/l AX4R-
d290?si=uiDVrWO3pliPtal g

Bob Marley (2008). Bob Marley & The Wailers - I Shot The Sheriff (Live At The Rainbow
Theatre, London / 1977). [Video]. YouTube.
https://youtu.be/zGOSHN10Q0QdI?si=HKA9I-KpORwy61HM

Califato % (2021). Califato % - Critto de ld Nabaha / Cristo de las Navajas. [Video].
YouTube. https://youtu.be/RJ-zJnlUzhE?si=Z{30-qVDGYQi4HS5a

Calypso Rose (2016). Calypso Rose - Calypso Queen (Official Video). [Video]. YouTube.
https://yvoutu.be/l-j-tPbOfY Q?si=4K g6xADI7H5P04i0
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Cantigas e Frores — Tema (2014). Muirieira de Lugo. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/BzZzcVYADbbE?si=Y WeqsRMSOIpYFogT

Cantos Chamanicos Indigenas (2023). CANCION PARA LOS MUERTOS — TRIBU
YAWALPITI - AMAZONIA BRASIL. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/dolQH8iLt0c?si=1Qkt5ZysyCYvtpKa

Charles Aznavour (201). Charles Aznavour - Hier encore (Audio Officiel). [Video].
YouTube. https://youtu.be/dbxyKR1P8vA?si=L.0nI2_jZ79pxNlu7

Chicago Symphony Orchestra (2015). Beethoven 9 - Chicago Symphony Orchestra -
Riccardo Muti. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/rOjHhSSMtvA?si= AvSMUhgNgKx-cR3

CGTN (2022). Dance on the Spring Festival Gala show saluting traditional culture.
[Video]. YouTube.

https://youtu.be/gtEROmMLONzQ?si=NSylmsjaHKULxHFL

Cinthya Hayka (2020). Musica para danga do ventre 167 - darbuka bellydance - Cinthya
Hayka.  [Video]. YouTube. https://youtu.be/tFsRY4laTEA?si=9NhgRdf-
U6AWCSY]

Cole Zorrilla (2009). Danza Prima. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/fRnNhY 1qGFg?si=q9ukAkTO3vo2aOor

Corpoarte Escuela de Artes (2022). La Piragua Videopista para Flauta Dulce. [Video].
YouTube. https://youtu.be/TRMTgWQn6ME?si=1ScRpC1til4OmZsB

CPita Music (2022). C. Tangana - Intro (Still Rapping & Te Olvidaste) | Sin Cantar Ni
Afinar Tour (A4 Coruiia) | 4K. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/lY7M1yL73B0?si=3 W{Kh8Q2AFSQJhdT

Dobra Folk (2018). Dobra - Marcha de Braiies / Murieira d'Anton. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/eU-jYTICIAs?si=57u7rdz6 MG2bOQ6p

ELAFLY (2009). Paco de Lucia y Camaron de la Isla por bulerias. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/YSAq20JB53E?si=V3rSKEMKGhhH103F

El Trece (2015). Merengue de Fer Dante y Lourdes Sanchez. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/e Bkzv6JFvs?si=ZMUo7vPwkKT1u-E3

Ekaitz Landa (2010). Aurresku. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/7ISORGvmeWg?si=GOrNTTDm9ZoGbZ{

Enrique Francés (2013). Dando la nota/ bellas final/ cancion final bellas. [Video].
YouTube. https://youtu.be/2yy4 ygZVeQ?si=VVV1flyocWUSBI1la

Folk dances around the World (2011). Galician tradicional folk dance.: Muirieira. [Video].
YouTube. https://youtu.be/NSHUf750byQ?si=mHISPrQyDB16GeSS

Frankie Ruiz (2024). Tu Con ElL [Video]. YouTube.
https://youtu.be/KIC4fVmzUwI?si=IxkCpKtXWHDcgGKS
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OfunkadelicO (2009). Johann Sebastian Bach - Orchestral Suite No. 3 D-dur (BWV 1068).
[Video]. YouTube. https://youtu.be/eUtCC5VPwBs?si=J018WWghITAGsOQSa

Gotan  Project (2011). Gotan  Project —  Peligro. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/EsYVPIFij6_s?si=ANhHsmjKMUBt9J7n

Guilherme Alves (2012). Pink Floyd Another Brick In The Wall (HQ). [Video]. YouTube.
https://youtu.be/bZwxTX2pWmw?si=GI9L_moyZEIw8uD1U

Gregory Wang (2018). L Boulanger - d'un jardin clair (1914). [Video]. YouTube.
https://youtu.be/65nk yNomg4?si=XuHbdgoOBnINfKEN

Guns N’ Roses (2018). Used to loved her. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/VpDefS3C&83k?si=5{ptJ32zustHkrt-

HOR BERLIN (2023). DRIFT KYIV - SUPERGLOSS | HOR - Mar 1/ 2023. [Video].
YouTube.
https://www.youtube.com/live/PuD4GeAw4ps?si=9zb0EeJGSWtEqgLve

Imadouadani (2012). Mad Mike - The Illuminator - Underground Resistance. [Video].
YouTube. https://youtu.be/VzOnpX ajzc?si=Keuv_3_Opygd4JAa

Iniciativa color (2020). Santa Maria Strela do dia - Cantigas de Santa Maria n° 100 -
LEGENDADO PT/BR. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/HuPLZdfteEY ?si=qS50rmHbwURuMowK

Jburke (2023). Miley Cyrus - Flowers _Key of C _for C instruments sheet music. [ Video].
YouTube. https://youtu.be/uuG8a2JP47s?si=iHVwoVzC6DKtV7wj

Joel Hochberg (2010). John Cage's 4'33", [Video]. YouTube.
https://youtu.be/JTEFKFiXSx4?si=kT3NIw-vJ5CRI1zcO

Justfine (2019). Fugees - Live @ SWF3 New Pop Festival (1996). [Video]. YouTube.
https://youtu.be/e2RPCeX5Uog?si=yowwmY] 6h0yz-1N

Khaled (2021). El Arbi. [Video]. YouTube. https://youtu.be/F Prl5CyA747si=u9um-
pkRaph7QMGP

Kote Records (2012). Flow & Zeo — Chicago. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/RgdWd0OCyAu8?si=wacE8af8v0fVa940

Lady Gaga (2010). Lady Gaga - Telephone ft. Beyoncé (Official Music Video). [Video].
YouTube. https://youtu.be/EVBsypHzF3U?si=EZQCMY SNKCwnCciR

Lagartera TV (2012). Mondas Miramontes Jota Castellana. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/TSyO_2sMjCU?si=BmN47Y2L.8VaBMVCX

La Zowi (2016). La Zowi - Obra de Arte (Prod. By Zora Jones). [Video]. YouTube.
https://youtu.be/1gpWUQZsIKE?si=dGf RYSbU_Gqj4Nm

Letras Erreape (2016). Dellafuente — Corazon mio. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/raXO6Cpch3g?si=hm3DvUDrHdWQJeud

Llan de Cubel — Tema (2024). Murieira de Lliberdon - Marcha del Tan. [Video]. YouTube.
https.//youtu.be/osR2vimeKXhU?si=TKT ClwvyxI8mY8z
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Lollipopdiscoss (2011). Vulpess — Me gusta ser una zorra. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/ZZBmBAe2G8g?si=beEOX IYxpjtN320

Lorisscinemiss (2008). Berg-"Lulu"-Aria-Sop.LAURA AIKIN. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/CZzT8e8PeqY ?si=c4082JP1T4difPaO

Luar na Lubre - Tema (2014). O son do ar. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/ezVaHINFQ11?si=to4UvnsIpQiP2 Wtx

Madonna (2009). Madonna - Like A Prayer (Olfficial Video). [Video]. YouTube.
https://youtu.be/79fzeNUqQbQ?si=XHQRC-JLgFdgfM5c¢

Malawolf85 (2008). Eiffel 65 - Blue (Da Ba Dee). [Video]. YouTube.
https://youtu.be/zA52uNzx7Y4?si=Bu20pE54i8a0edaH

Martha Graham dance company (2016). Martha Graham in Lamentation (1930). [ Video].
YouTube. https://youtu.be/gM2dciiUUcA ?si=lviUr0fe4ZEJY z3N

Masaka Kids Afrikana (2020). Masaka Kids Africana Dancing To Jerusalema By Master
KG Feat Nomcebo & Burna Boy. [Video]. YouTube.

https://youtu.be/TH4V-yHbJ Xk?si=xSNnqur8USh7WUCS5
Mayra Andrade (2021). Mayra Andrade - Tan Kalakatan (Live for MTN Bushfire 2021

Digital Festival). [Video]. YouTube.
https://youtu.be/WOpUEtlhwZs?si=9wBHtPe7ugigflAV
Maroon 5 (2014).  Maroon 5 —  Animals. [Video].  YouTube.

https://youtu.be/qpe TCOMDx10?si=bV3Cu3v4{7Q10n9t
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8- Anexos

Anexo 1

LATERALIDAD ESPACIAL

Movimicntos de los pics en 3/4 en clmetodo BAPNE

Ejercicios de percusion corporal, método BAPNE; compases binario y ternario.

(Santamaria, 2019)
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Anexo 2
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Ficha de figuras musiccales bésicas

(Arts Musica, 2019).

96



Anexo 3:

Hallo Django

Canon Jazz a tres voces Ulrich Fiihre
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Hallo Django, canon jazz a tres voces

(Fiihre, 1989)
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Anexo 4

A Modo Jonico / Mayor Modo Dérico o Dorio Modo Frigio
%.—o—._'_._‘_- : o l_‘_._'_. o r'—.+.+q=
A Modo Lidio Modo Mixolidio

" Modo Edlico o Eolio / Escala menor - Modo Locrio
o o

5 P — =  — — ﬂ

o

Figura 1: modos griegos

Figura 2 — Mano Guidoniana Figura 3 — Notacion neumatica
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Figura 4 — Notacion sangalense

(Jaume Pefia, 2012).

929



Anexo 5

Easy violin - piano

Canon In D

Simplified version

Johann Pachelbel

Arr. Peter Edvinsson
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Free violin-piano sheet music at

http://www.capotastomusic.com

Canon en Re — J. Pachelbel

(Cadician’s blog).
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Anexo 6

Atnl Coral
Blasco & Mliveira
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Cant' help falling in love

Tema poprdarizado por Elvis Presley

Letra: y Misica: GEORGE WEISS,
HUGO PERETTI & LUIGI CREATORE
Version Coral: JOSE LUIS BLASCO
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Partitura coral Can't help falling in love, Elvis Presley

(Blasco, 2013).
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Anexo 7

Rubrica de evaluacion, practica instrumental, corporal y oral en el aula

Indicadores Insuficiente Suficiente Bueno Muy bueno
(0,5 pt) (1pt) (1,5 pt) (2pt)
Dominio del No domina el Domina Domina el Domina el
instrumento instrumento minimamente el instrumento instrumento
instrumento

Expresion y
control del cuerpo

No emplea el
cuerpo como
medio de
expresion
musical ni
emocional

Emplea el cuerpo
como medio de
expresion
musical y
emocional,
minimamente

Emplea el cuerpo
como medio de
expresion
musical y
emocional, de
forma regulada

Emplea el cuerpo
como medio de
expresion
musical y
emocional,
mostrando
control sobre este

Lectura musical

No es capaz de

Lee y comprende

Lee de forma

Lee de forma

fluida leer fluidamente | minimamente correcta fluida partituras
una partitura partituras partituras y comprende las
sencilla sencillas sencillas grafias
principales
Actitud y grado de | No se muestra Se muestra Muestra Muestra
participacion participativo minimamente motivacion y motivacion y
participativo participa de participa de
forma regular forma constante
Capacidad de No escucha Escucha Escucha Respeta
escucha y debate opiniones ajenas | opiniones ajenas | opiniones ajenas | opiniones ajenas
yno es capazde | y debate y debate y debate de
debatir minimamente correctamente forma

argumentada y
critica
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Anexo 8

Rubrica de evaluacion, seguimiento del portfolio

Indicadores

Insuficiente (0,5
pt)

Suficiente (1
pt)

Bueno
(1,5 pt)

Muy bueno
(2 pt)

Orden y claridad, ortografia
y gramatica

No se expresa de
forma correcta y

Se expresa de
forma

Se expresa de
forma

Se expresa de
forma correcta,

trabajadas en el

trabajadas en

trabajadas en

el contenido no correcta y correcta 'y ordena y gestiona
esta ordenado ordena ordena el correctamente los
ligeramente contenido contenidos
los contenidos
Conocimientos/destrezas No plasma Plasma Plasma los Plasma todos los
adquiridas conocimientos ni | conocimientos | conocimientos | conocimientos y
destrezas y destrezas y destrezas destrezas

trabajadas en el

relacion entre los
fenémenos y su

que existe una
relacion entre

relacion entre
los fendmenos

aula el aula de el aula aula
forma minima
Capacidad critica y reflexiva | No comprende la | Comprende Comprende la | Comprende,

reflexiona y opina
sobre la relacion

contexto los fendmenos | y su contexto | entre los
y su contexto fenémenos y su
contexto
Creatividad El portafolio no El portafolio El portafolio El portafolio
muestra muestra poca | muestra muestra mucha
creatividad en las | creatividad en | creatividad en | creatividad en las
actividades las las actividades
actividades actividades
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Anexo 9

Escala de valoracion, comportamiento y actitud en el aula

Indicadores

Insuficiente (0,5 pt)

Suficiente (1 pt)

Bueno
(1,5 pt)

Muy bueno
(2 pt)

Capacidad de
gestion y trabajo en
equipo

Respeto hacia las
normas y resto de
compafieros

Participacion y
colaboracion en las
tareas

Escucha activa,
esfuerzo e interés

Anexo 10

Escala de valoracion, actividades y tareas en el aula (practica):

Indicadores

Insuficiente (0,5
pt)

Suficiente (1 pt)

Bueno
(1,5 pt)

Muy bueno
(2 pt)

Dominio del instrumento

Movimiento/interpretacion
corporal

Capacidad de
improvisacion

Participacion y
colaboracion en las tareas

Adquisicion de
conocimientos/conceptos
explicados en el aula

Entrega de tareas en
tiempo establecido
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