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Introduccion

Este video surge de la premisa planteada por nuestra profesora, Marta Garcia-Sampedro
Fernandez-Canteli, dentro del marco del Mdster de Profesorado de Educaciéon Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional. El producto final debia de ser un video
educativo que pudiéramos usar durante nuestra estancia de practicas. Los videos educativos en
inglés son tendencia actualmente, ya que muchas personas recurren a ellos para resolver sus
dudas. Garcia-Salinas et al. (2012), afirman que ha surgido la necesidad de entrenar a los
estudiantes en el uso de estrategias de aprendizaje de idiomas en contextos tecnoldgicos que
les permitan usar de manera dptima los recursos. Por ello, los docentes tienen la tarea de
fomentar el uso de estos recursos en el aula y ensefar a los alumnos a manejarlos.

En las siguientes paginas, explicaremos el contexto de implantacion del proyecto dentro del
centro educativo en el que realizamos las practicas, la manera en la que utilizamos este recurso
en el aula, nuestras observaciones y las opiniones de los alumnos/as con los que trabajamos
sobre el proceso y, finalmente, las conclusiones a las que llegamos tras reflexionar sobre
nuestras observaciones y las del alumnado implicado.

Contexto

Tras considerarlo detalladamente, decidimos crear un video () para los alumnos/as de 22 de
Bachillerato del centro en el que realizamos nuestra estancia de practicas (IES La Eria, Oviedo).
La temdtica de nuestro video es rephrasing o, como se denomina en espaiol, reformulacion. En
este tipo de actividades, el alumno/a debe reescribir la frase proporcionada a partir del principio
de la frase que deben reformular para que exprese lo mismo que la original. Decidimos
centrarnos en este aspecto debido a las dificultades que presenta el alumnado para realizar
estos ejercicios. En general, los alumnos/as suelen tener dificultades con la gramatica y el
vocabulario necesario para realizar los ejercicios de reformulacion. A estas dificultades se afiade
la preocupacién del alumnado por superar con éxito la prueba de acceso a la universidad (EBAU)
de Lengua Extranjera: Inglés, en la que tienen que realizar un ejercicio de este tipo y que supone
un punto de la nota de este examen.

En el video les proporcionamos una serie de consejos para realizar estos ejercicios y la
explicacion de tres tipos de estructuras que suelen aparecer en estos. Por ello, es importante
que los alumnos/as memoricen las mismas, con el fin de ser capaces de reconocerlas durante la
realizacion de estos ejercicios.

Descripcion de la experiencia educativa

Como ya se ha explicado anteriormente, el video creado dentro del contexto de este
proyecto estd dirigido a los alumnos/as de 22 de Bachillerato y estd formado por dos partes, la
primera esta dedicada a explicar la practica de la reformulacidn en el contexto de la asignatura
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Lengua Extranjera: Inglés y, en concreto, como se concibe en el examen de esta asignatura en
la EBAU. La segunda parte del video se compone de la explicacidn de las estructuras presentes
en ejercicios de reformulacién. Concretamente las estructuras con la forma pasiva, las
expresiones | wish/if only, utilizadas para expresar el deseo en inglés, y las estructuras con
verbos modales. A continuacién se incluyen dos ejemplos del video, correspondientes a la
explicacion de las estructuras de reformulacion con I wish/if only y con verbos modales (Figura
1).

It is possible that | finish work earlier

We use these expressions to show our ltis than usual today.
desire for something to happen possible —p may
that... | may, finish work earlier than usual

today.

If the verb is in the present simple form -

past simple. o
If the verb is in the past simple form - past to not I am not sure that she is his girlfriond.
perfect be sure == might

that She might be his girlfriend.

Figura 1. Esquema de las estructuras | wish/if only (izquierda) y con verbos modales (derecha), tomado
del video How to Rephrase

La implementacién del video en el aula consistid en la visualizacién del video y la realizaciéon
de unos ejercicios de reformulacién realizados de manera individual asignados como deberes.
No se pudieron realizar en el aula debido a la restriccidn de tiempo a la que se estda sometido en
la asignatura de Lengua Extranjera durante este curso. También por esta razdn, este video se
concibié como un recurso de autoaprendizaje y repaso para el alumnado. Con el fin de alcanzar
este propdsito, los alumnos/as obtuvieron acceso al video a través del canal de Microsoft Teams
de sus grupos-clase y, en concreto, en una libreta de OneNote creada como espacio para
recursos de repaso.

El alumnado participé de manera activa en ambos grupos y, en concreto, se pudo observar
una mejora en uno de ellos, en el que los alumnos/as no suelen sentirse motivados hacia la
asignatura. Los estudiantes en general atentos al video y la mayoria realizaron los ejercicios de
reformulacion.

Resultados

Nuestra valoracion de los resultados de la experiencia educativa es bastante positiva. Los
alumnos/as consiguieron realizar los ejercicios de reformulacidon con mayor éxito de lo normal.
Puede que esto se deba a que los estudiantes no tenian que identificar la estructura necesaria
para realizar la reformulacidn mas alla de las tres estructuras descritas en el video, ya que los
ejercicios se cefiian a estas. Sin embargo, también se vio una mejora en el ejercicio de
reformulacion de la prueba escrita, en el que se incluian las estructuras explicadas en el video,
realizada después de su visualizacion.

Una vez realizadas las actividades, preguntamos al alumnado de ambos grupos por su opinién
sobre el video. En general, los alumnos/as tuvieron una respuesta positiva hacia el video. Los
aspectos positivos que sefialaron son que les resultd util para comprender las estructuras de
reformulacién que se abordan en el video. También resaltaron su utilidad durante el periodo de
estudio para el examen de la EBAU. Por otro lado, también nos dieron algunas recomendaciones
clave desde su perspectiva como estudiantes. En primer lugar, nos comunicaron que el video,
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con una duracidn de 6:15 minutos, les parecié demasiado largo. Otro aspecto que consideran
que debemos mejorar es el audio del video, que en ocasiones no se escucha bien. Por otra parte,
también sefialaron que deberiamos afiadir subtitulos al video, para mejorar su comprensién.

Reflexiones finales

Esta experiencia educativa fue muy positiva, tanto para nosotras como profesoras de inglés
en formacidn, como para los alumnos/as del grupo en el que se llevaron a cabo las actividades
anteriormente descritas. Para nosotras, como futuras profesoras, el desarrollo de la
competencia digital en el ambito educativo es imprescindible y la creacién de este video forma
parte de este aspecto integral de nuestra formacién. En particular, a través de este proyecto,
hemos desarrollado nuestra competencia técnica, entendida como el conocimiento del
funcionamiento de la tecnologia digital, y nuestra competencia pedagdgica y de disefio del
aprendizaje, entendida como el conocimiento de la planificacion y la ensefianza de
conocimientos con, a través de y sobre los recursos digitales (Falloon, 2020)

Por otra parte, concluimos que la calidad del video es muy importante para los alumnos/as,
asi que es un aspecto que tendremos en cuenta en el futuro a la hora de crear recursos
educativos en este formato. La mejora de la calidad lleva a una mejora de la experiencia de
aprendizaje del alumnado, que es nuestro objetivo principal. Consideramos también una mejora
positiva la realizacién de varios videos mas cortos para solucionar el problema de la longitud
excesiva; ya que, como apunta Daniel Pattier (2021), los videos educativos mas cortos son los
gue mayor impacto tienen en el alumnado.
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