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Introduccion

Si existe una experiencia universal en torno a la escolarizacién es el recuerdo perdurable de
docentes que dejaron una huella especial en nuestra trayectoria. Mientras que la razén de este
impacto puede ser muy variada, a menudo se trata de profesores y profesoras que, no sélo
mostraron un entusiasmo especial por su materia, sino que, ademas, supieron acercarse al
alumnado mas alla de la asignatura, a nivel humano. Esta reflexion puede llegar a suponer una
presidn afiadida para aspirantes a la docencia, pero también una gran fuente de motivacién a lo
largo del trayecto hasta alcanzar esta profesién tan vocacional.

Desde el principio de nuestra formacidon en el Mdster Universitario en Formacion del
Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional de la
Universidad de Oviedo, hemos adoptado como objetivo comprender qué podemos aportar al
alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) en la asignatura de Inglés como Lengua
Extranjera. Las conclusiones obtenidas tras la reflexidn sobre nuestras notas de campo son la
fuente de inspiracién para el video didactico creado para Didactictac-TV que se comenta a
continuacién:

1. Enprimer lugar, no sdlo resulta esencial conocer los gustos e intereses del alumnado del
grupo-clase, sino que es importante reflejarlos en la programacién. El uso de estas tematicas
tiene el potencial de aumentar su confianza y motivacion.

2. Adicionalmente, es indispensable que el profesorado se involucre en todas las dindmicas
que proponga en el aula, participando activamente en todas las actividades sugeridas.

Contexto

El video Outfit Check! (https://youtu.be/YtdqdGksGwS8), accesible a través del portal
Didactictac-TV (Torralba-Burrial & Garcia-Sampedro, 2022), fue creado especificamente para un
grupo de 32 ESO del Programa de Diversificacion Curricular del IES Astures con el que entramos
en contacto en nuestras practicas. Se trata de un grupo-clase de tamanio reducido, ya que esta
compuesto por seis estudiantes, que se caracteriza por la cercania de sus miembros. Los
integrantes del grupo presentan niveles de motivacion muy bajos en lo relativo al aprendizaje
deinglésy al resto de asignaturas. Ademads, comparten la idea de que forman parte del Programa
de Diversificacion porque no dan la talla. Esta falta de motivaciéon y de autoestima resulta
extremadamente perjudicial para el proceso de ensefianza-aprendizaje, creando un circulo
vicioso de profecias autocumplidas. Al observar esta dinamica, tuvimos claro desde el principio
qgue nuestra misién como profesores en practicas seria ofrecer al alumnado de este grupo una
experiencia diferente, con el potencial de cambiar la forma en la que el grupo se percibe a si
mismo y a la asignatura.
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Para abordar este reto, se decidié priorizar la creacion de un vinculo de confianza con el
alumnado, invirtiendo tiempo en conocernos en profundidad. Lo aprendido conversando con el
alumnado es el grupo-clase comparte un gusto por la moda, comentando siempre sobre las
ultimas tendencias, lo que llevan puesto y la indumentaria del profesorado. También estdn
familiarizados con el contenido de redes sociales en torno al tema, que frecuentemente
adquiere el formato de entrevistas cortas en las que se explica lo que uno lleva puesto.
Comprender que este era el nexo entre los intereses del alumnado fue clave para decidir la
temadtica y el desarrollo del recurso didactico y consiguiente situacion de aprendizaje que
gueriamos crear.

Descripcion del video

El video Outfit Check! adopta el formato de las populares entrevistas rapidas en redes
sociales en las que un entrevistador o entrevistadora pregunta por la ropa que llevan los
transelntes. Estos, a su vez, responden explicando su decisidon para combinar las prendas, la
marca de la ropa, su precio, e incluso cuentan historias detras de las piezas.

Desde el principio, consideramos esencial que el video estuviese protagonizado por nosotros,
los profesores en practicas del grupo (Figura 1). Lo que se buscaba con esta decisién era
sorprender al alumnado, mostrar una actitud proactiva hacia la consiguiente actividad vy, por
ultimo, pero no menos importante, introducir algo de humor a la dinamica.

El video, por tanto, cumple con dos objetivos. Principalmente, sirve como repaso del
vocabulario relacionado con la ropa y como actividad de comprension oral. Ademas, también
funciona como un ejemplo de lo que se requerira del alumnado: que lleven a cabo sus propias
entrevistas rdpidas en las zonas comunes del centro educativo.

Figura 1. Captura del video Outfit Check! (https.//youtu.be/Ytdq4GksGwS)

Resultados de la implementacion

Al llevar esta propuesta al aula, nuestras expectativas fueron distintas a las primeras
impresiones del alumnado, pero se consiguieron los objetivos propuestos. En primer lugar, se
penso que el video tendria un efecto humoristico en el alumnado, pero una vez lo reproducimos,
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estuvo toda la clase prestando completa atencién al contenido que creamos para ellos; se les
veia genuinamente interesados. Esto fue esencial para la segunda parte de la sesidn, en la que
trabajamos el vocabulario, la comprensién y produccién a partir del contenido del video.

Nuestro video se centraba en la moda, especificamente en la idea de conocer y describir el
conjunto de ropa que llevaba la gente en su dia a dia. El vocabulario que utilizamos sirvié como
muestra general de términos para hablar de ropa, como el material, los colores y las marcas;
una vez comprendido esto, en una ficha (Figura 2) ampliamos este vocabulario para desarrollar
la comprension del alumnado. A su vez, usamos imagenes de personajes de dibujos animados
con distintos conjuntos para proponer apoyo visual del vocabulario. Por otro lado, tenemos un
apartado corto de comprensién auditiva (listening) y finalmente un apartado para escribir frases
cortas describiendo conjuntos usando el vocabulario ensefiado. Por ende, con esta ficha y el
video, se trabajan las actividades de comprension y produccidn.

White v-neck shirt — black leather jacket—black and white sneakers—cargo
pants—red dress— blue jeans— red pleated skirt— orange knee-high
socks— orange beanie— capri blue pants— oversized green sweater—black
shoes—black % sleeved top— orange platform sandals— grey heeled loafer
shoes— red ballet flats— striped tights— orange turtle neck sweater— blue
plastic frame glasses—brown belt

Figura 2. Ficha para trabajar el vocabulario relacionado con la moda

Otra parte importante de este proyecto se centra en la discusién del tema y el formato del
video. Sobre la moda, especificamente los conjuntos que cada quien lleva diariamente, el
alumnado puede describir el atuendo que lleva actualmente y hablar de su ropa favorita, por lo
qgue pueden utilizar la lengua meta para hablar de gustos personales y crear experiencias en el
aula de inglés. A su vez, en una discusién un poco mas profunda, se puede hablar del formato
del video y la proliferacion del formato “éCudnto cuesta tu outfit?” en redes sociales. Cabe
acotar, como también se le explicard al alumnado, que nosotros optamos conscientemente por
no hablar del precio de nuestra ropa, por lo que discutiremos con el alumnado sobre el
consumismo en la moda y su efecto medioambiental (Diddi et al., 2019; Lépez-Fernandez et al.,
2024). Por ello, optamos por participar en este formato en una especie de parodia, sin criticar
este tipo de contenido, pero si proponiendo una forma mas natural de hablar sobre la moda
cotidiana.

Sin embargo, si se posee el tiempo y se quiere aprovechar este recurso al maximo para que
el alumnado se exprese, se puede utilizar este video como formato para una actividad evaluada.
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Se pueden realizar entrevistas entre el alumnado en las que describan su ropa; también pueden
realizarse en el recreo, hablando en inglés y obteniendo respuestas en espafiol, para desarrollar
la competencia plurilinglie. Esta propuesta sirve como alternativa de evaluacién porque se
entiende que los videos generados por el alumnado (learner-generated videos) les motiva
intrinsecamente y les permite ampliar su aprendizaje con un método activo (Epps et al., 2021,
p. 409). Mientras la investigacién de Epps et al. (2021) se enfocaba en la creacién de video-
tutoriales, el formato de “Outfit Check!” permite vincular el contenido que se trabaja en el aula
con el que consumen diariamente a nivel digital, ademds de una propuesta que les permitira
desarrollar su creatividad. Por ende, se puede asumir que el alumnado podra sentirse mas
comodo para participar en esta propuesta y mejorar su nivel de motivacion en el aula. Se debe
recalcar la participacién del profesorado en esta propuesta: asi se presente como recurso o
como parte de una situacién de aprendizaje, nos parece importante normalizar la participacion
del profesorado en las actividades del alumnado para motivarles.

Conclusiones

Este recurso nos parece una herramienta sencilla y un ejemplo del uso significativo de videos
en el aula. Los materiales audiovisuales en el aula normalmente se asociaban con la distensidn,
ya gue se asumia que habria poca participacion del alumnado y del profesorado. No obstante,
esta propuesta se centra en la intervencién de ambas partes a partir de un video generado por
el profesorado.

Asimismo, esta propuesta permite varias adaptaciones, por lo que puede extenderse hasta
ser el hilo conductor de una situacion de aprendizaje. Este recurso puede servir como punto de
contacto para iniciar la discusion sobre una unidad centrada en la moda, o para una sesidn
interactiva en el medio del trimestre; en el mejor de los casos, servira para la creacion de un
proyecto audiovisual del alumnado en donde se pueden evaluar sus competencias orales. De
esta forma, a partir de la participacién del profesorado en la creacién de un video, se da lugar
para el desarrollo del vocabulario y ejercicios de comprensién, para la discusidon de temas tan
importantes como la relacidn entre la moda y la crisis climatica, y para la creacion de contenido
propio de parte de los estudiantes.

Actualmente, existe un discurso bastante negativo hacia el uso frenético de redes sociales
por parte del alumnado; no obstante, a nivel educativo, si elaboramos una forma en la que
puedan usar el pensamiento critico y participar en estos espacios creando contenido mds ético,
entonces podremos preparar al alumnado para formar parte de las redes sociales de una forma
mas consciente. Los jévenes son usuarios de las redes sociales, y en el futuro cercano, sino en el
presente, se volveran una mayoria en ellas, por lo que ensefarles alternativas para participar en
estos espacios parece esencial para formar ciudadanos digitales conscientes y activos.
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