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La percepcion del profesorado sobre las metodologias innovadoras

en el aula

Joseba Delgado-Parada', Maria-Carmen Ricoy?, y Maria del Pino Diaz-Pereira’
1,23

Universidade de Vigo (Galicia, Espaiia)

Correspondencia: cricoy@uvigo.es

1. Introduccion

La sociedad se encuentra en constante transformacion y, por ende, requiere a las personas la
capacidad de adaptacion a sus multiples cambios. En el &mbito educativo, la escuela debe de avanzar en
consonancia con las demandas sociales, lo que requiere al profesorado disponer de estrategias para
introducir la innovacién en las aulas. Entre ellas, las metodologias y recursos innovadores en el aula
podrian repercutir positivamente en aspectos tales como la motivacion intrinseca, la autonomia y un
mayor rendimiento por parte del alumnado (Trujillo et al., 2020). Asimismo, el desarrollo de
competencias para la innovacion aparecen contempladas en la legislacion educativa espafiola actual, lo
que requiere al profesorado el disefio de planes y programas que la fomenten (LOMLOE, 2020).

Entre todos los agentes implicados en el proceso educativo, el profesorado desempefia un papel
clave en la puesta en practica de la innovacion escolar (Martinez et al., 2020). La implementaciéon de
metodologias y recursos innovadores dependera directamente del disefio de experiencias de aprendizaje
novedosas, de utilidad y con valor potencial en el aula. Ademas, se debe de tener en cuenta que la
eleccion de metodologias y recursos docentes estard determinada por diferentes factores, tales como el
estilo y capacidades docentes (Fortea, 2019), la formacion inicial (Hurtado y Martinez, 2017) o las
actitudes e interés percibido (Garcia y Arias, 2018).

En cuanto a la amplia diversidad de metodologias innovadoras existentes se encuentran, entre
otras, el: aprendizaje basado en proyectos, que dirige su planificacion hacia el desarrollo de experiencias
de aprendizaje relacionadas con una tematica de interés; aprendizaje basado en problemas, cuya base se
centra en la resolucion por parte del alumnado (habitualmente de forma grupal) de una problematica
planteada por el docente; y aprendizaje cooperativo, que propone la resolucion de actividades de forma
grupal (empleando diferentes estrategias), corresponsabilizadndose el alumnado de las tareas para
alcanzar metas comunes (Fortea, 2019). Ademas, en los ultimos afios, se encuentran en auge otras
metodologias de: aula invertida, transfiriendo fuera del aula parte del trabajo académico para que el
alumnado lo desarrolle auténomamente y, asi, dedicar el tiempo de las lecciones a potenciar otros
aspectos practicos guiados por el docente (Bergmann y Sans, 2014); o gamificacion, empleando
dinamicas, mecanicas o componentes propios de los juegos en contextos que en primera instancia no lo
son (Deterding et al., 2011).

Dado el interés que podria suscitar conocer la opinién docente en cuanto a la innovacion
educativa, el objetivo de este estudio es analizar la percepcion del profesorado en cuanto a la utilidad y
la aplicacion de las metodologias innovadoras en el aula. Para ello, se ha partido de las siguientes
preguntas de investigacion (QI):

(QI1) ;Coémo concibe el profesorado de diferentes etapas educativas la innovacion en el aula?

(QI2) {Qué razones determinan la importancia de introducir metodologias innovadoras en el
aula?

(QI3) {Qué competencias considera esenciales el profesorado en un docente innovador?

(QI4) ;Qué metodologias innovadoras consideran adecuadas para aplicar en las diferentes aulas
y etapas educativas?
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2. Material y método

Se ha llevado a cabo un estudio exploratorio mixto con docentes de diferentes etapas educativas,
a los que se ha suministrado un cuestionario en linea (andlisis cuantitativo) y posteriormente se ha
llevado a cabo un grupo de discusion (analisis cualitativo).

2.1. Participantes, instrumentos, recogida y analisis de datos

La muestra se compone de 13 docentes que imparten clase en las etapas de Educacion Infantil
(n=13), Primaria (n = 6) y Secundaria (Educaciéon Secundaria Obligatoria y Bachillerato) (n = 4) de un
colegio del ambito rural en la provincia de Ourense (Galicia, Espaia).

La recogida de datos se ha llevado a cabo en el marco de una sesién de formacidén docente
durante el mes de febrero de 2023. La informaciéon fue recopilada, en primer lugar, mediante un
cuestionario de preguntas semi-abiertas en linea a través de la plataforma Kahoot, compuesto por un
total de ocho cuestiones basadas en un formulario para evaluar el estado de la innovacién en el marco
de un Plan Estratégico de Innovacién Educativa (Junta de Andalucia, 2021). Primeramente, se solicitd
el consentimiento de los participantes y se recopild informacion relativa a los datos de perfil (etapa en
la que se imparte clase, curso, etc.). A continuacidn, se plantearon diferentes preguntas sobre “si” o
“no” consideraban importante innovar en el aula; y codmo se debia de innovar en el aula, ofreciendo las
siguientes opciones de respuesta: “empleando metodologias innovadoras”, “introduciendo recursos
novedosos”, “introduciendo recursos digitales” y “otras opciones” (en las preguntas que contaban con
esta opcidn, se solicitaba la respuesta de forma verbal y se registraba por escrito, dado que la plataforma
no ofrecia la posibilidad de escribir respuestas). Posteriormente, se plantearon preguntas con respecto a
la utilidad y la caracteristica mas importante atribuida a las metodologias innovadoras. En el primer
caso, se ofrecieron como opciones de respuesta “para disefar espacios de aprendizaje adaptados al
alumnado”, “para poder utilizar las nuevas tecnologias en el aula”, “para fomentar la diversidad de
recursos en el aula” y “otras razones”. En cuanto a las caracteristicas mas importantes de estas
metodologias, se propusieron “fomentar la motivacion del alumnado”, “proporcionar protagonismo al
alumnado”, “construir aprendizajes significativos” y “otras”. Para poder conocer las habilidades
asociadas a un docente innovador, se ofrecieron las siguientes posibilidades de respuesta: “flexibilidad,
adaptacion a los cambios y creatividad”, “amplios conocimientos en competencias digitales”, “liderazgo
democratico, empatia y trabajo en equipo” y “otras”. En la ultima pregunta, se propusieron tres
metodologias innovadoras (aprendizaje basado en proyectos, gamificacion y aula invertida), para que el

profesorado eligiera aquella que consideraba mas adecuada para aplicar en su aula.

Posteriormente, a partir de las respuestas a la ultima cuestion del cuestionario, se llevd a cabo
un grupo de discusion, de modo que el profesorado fue agrupado segin la metodologia innovadora
elegida. Durante 10 minutos, cada grupo disefid una experiencia de aprendizaje para ejemplificar la
metodologia. Finalmente, realizo la puesta en comun de su propuesta al resto de participantes.

Se ha llevado a cabo un anélisis mixto, de modo que las respuestas relativas al cuestionario en
linea se analizaron a partir de un examen cuantitativo, del que se desprenden los datos porcentuales
sobre el total de la muestra y en funcion de las etapas educativas. En el caso del grupo de discusion, a
partir de un analisis cualitativo, se han extraido las principales categorias mediante un proceso inductivo.
Los cédigos establecidos han sido los siguientes: “asignaturas”, “contenidos”, “temporalizacion” y
“actividades”. Para los analisis efectuados nos hemos apoyado en el programa Microsoft Excel (2013).

3. Resultados

Los resultados obtenidos se presentan en funcidn de las preguntas de investigacion previamente
establecidas (QI).
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2.2. Las metodologias innovadoras como punto de partida para la innovacion educativa (QI1 y
Q)

Atendiendo a la importancia ofrecida por el profesorado a la innovacion educativa, el 100% de
la muestra considerd importante innovar en el aula. En cuanto a la puesta en practica, un 53,85% eligio
la opcién de “emplear metodologias innovadoras en el aula”, mientras que el resto de profesorado se
decanté por “emplear recursos novedosos” (30,77%) o “recursos digitales” (15,38%).

En funcidn de la etapa educativa, el profesorado de Educacién Infantil indicé mayoritariamente
la necesidad de innovar empleando recursos novedosos (66,67%), mientras que los docentes de
Educacion Primaria (83,33%) y Secundaria (50%) sefialaron principalmente “emplear metodologias
innovadoras en el aula”.

Atendiendo a las razones de emplear metodologias innovadoras en el aula, un 53,85% de
docentes indicaron su importancia a la hora de “disefar espacios de aprendizaje adaptados al alumnado”,
siendo otras opciones con un menor porcentaje de eleccion “fomentar la diversidad de recursos en el
aula” y “otras razones” (23,08% en ambos casos), tales como fomentar la colaboracion e interaccidon en
el aula, fomentar la autonomia y mejorar el rendimiento del alumnado.

En funcién de la etapa educativa, el profesorado de Educacion Infantil asocié el empleo de
metodologias innovadoras con el fomento de la diversidad de recursos en el aula (66,67%). En el caso
de Educacion Primaria, se eligid mayoritariamente “disefiar espacios de aprendizaje adaptados al
alumnado” (83,33%), mientras que el profesorado de Educaciéon Secundaria indic6é principalmente
“otras razones” (75%).

2.3. Profesorado innovador (QI3) e intervencion basada en metodologias innovadoras (QI4)

En cuanto a las caracteristicas mas importantes atribuidas por el profesorado a un docente
innovador, un 61,54% seleccioné “flexibilidad, adaptacion a los cambios y creatividad”. El resto de
docentes (38,46%) ofrecieron mayor relevancia a las caracteristicas de “liderazgo democratico, empatia
y trabajo en equipo”.

En funcién de la etapa educativa, la opcion de “flexibilidad, adaptacion a los cambios y
creatividad” fue la que conté con un mayor porcentaje de eleccion en las etapas de Educacion Infantil y
Educacion Primaria (66,67% en ambos casos), mientras que en el caso de Educacion Secundaria, un
50% eligi6 esta misma opcion. El 50% restante se decantd por las caracteristicas de “liderazgo
democratico, empatia y trabajo en equipo”.

Teniendo en cuenta las metodologias innovadoras elegidas por el profesorado, la gamificacion
fue la que contdé con un mayor porcentaje de eleccion para aplicar en el aula (38,46%), seguida de
aprendizaje basado en proyectos y aula invertida, elegidas ambas por el mismo porcentaje de docentes
(30,77%).

En funciéon de la etapa educativa, el 100% de profesorado de Educacion Infantil eligio la
metodologia de aprendizaje basado en proyectos; los docentes de Educacion Primaria eligieron
principalmente la metodologia de gamificacion (66,67%) y el profesorado de Educacion Secundaria
identificéd la metodologia de aula invertida como la opcion preferida (75%).

Una vez establecidos los equipos de trabajo en funcion de las metodologias elegidas por cada
docente, se clasificé la informacion obtenida de cada propuesta en funcion de las asignaturas y
contenidos a los que se destinaban, asi como la temporalizacion estimada y las actividades presentadas
como ejemplo (Tabla 1).
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Tabla 1

Propuestas de intervencion basadas en metodologias innovadoras

Gamificacion Aprendizaje Aula invertida
basado en
proyectos
Asignaturas Inglés Valores Transversal a Historia Matematicas
Civicos y todas las areas
Eticos
Contenidos Reading 'y Autoconcepto  Paises del Etapas de Ecuaciones
listening y autoestima mundo la historia
Temporalizacion 2 sesiones 3 sesiones Un curso 4 sesiones
mensuales completo
Actividades Juegos Creaciéon de Aprendizaje de Debates Visualizacion
digitales de avatares monumentos, enelaula de videos
elaboracion diseio de creados por el
propia banderas, bailes docente y

resolucion de
ejercicios y
dudas en el
aula

4. Discusién y conclusiones

A la vista de los resultados obtenidos, el profesorado manifiesta la necesidad de innovar en el
aula. En contraste, un estudio llevado a cabo por Fidalgo-Blanco et al. (2020) muestra que Gnicamente
un 32,70% de los encuestados (1817 docentes y estudiantes) afirman haber vivenciado experiencias de
innovacion educativa. Las razones expresadas fueron el desconocimiento de herramientas que
propiciaran la innovacion, asi como el esfuerzo que conllevaba su aplicacion. Esto parece demostrar una
clara diferencia entre las “tedricas” opiniones del profesorado y la puesta en practica de experiencias de
innovacion en el aula.

En cuanto al modo de innovar en el aula, los resultados muestran que el profesorado participante
prioriza las metodologias innovadoras por encima de los recursos, indicando que estas permiten la
creacion de espacios adaptados al alumnado y, por tanto, la atencion a la diversidad presente en el aula,
favoreciendo el fomento de la inclusiéon educativa (Herrera y Guevara, 2019) y el aumento de la
motivacion intrinseca del alumnado (Fidalgo-Blanco et al., 2020). En el caso del profesorado de
Educacion Infantil, cabe destacar su preferencia por los recursos, dado que en esta etapa resulta
fundamental el empleo de una amplia diversidad de materiales (Moreno, 2015). Por tanto, a la vista de
los resultados, el profesorado percibe que el empleo tanto de metodologias como de recursos
innovadores en el aula parece proporcionar multiples beneficios al alumnado.

Atendiendo a las caracteristicas atribuidas al docente innovador, el profesorado priorizé las
habilidades creativas de flexibilidad y adaptacion a los cambios, siendo estos indicadores propios del
proceso creativo (Marin, 1991). La resolucion original de problemas y la generacion de alternativas ante
los cambios dependeran del compromiso y voluntad del docente, que debera disefiar propuestas abiertas,
flexibles y transferibles (Merchan-Cruz et al., 2011). Con todo, se consideran complementarias y
necesarias en el docente las caracteristicas de liderazgo democratico, empatia o trabajo en equipo.
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En cuanto a las metodologias innovadoras propuestas, su eleccion por parte del profesorado
participante resultd equitativa. Es de sefialar un mayor porcentaje de docentes de Educacion Infantil en
el grupo de aprendizaje basado en proyectos; en el caso de Educaciéon Primaria, se encontraban
principalmente en el grupo de gamificacion; mientras que los docentes de Educaciéon Secundaria
eligieron mayoritariamente la metodologia de aula invertida. Con todo, debe considerarse que, a la hora
de elegir las metodologias en el aula, el profesorado primard, por encima de la etapa en la que se
encuentra, factores como: las caracteristicas del alumnado, los objetivos didacticos a perseguir, asi como
otras condiciones fisicas y materiales como el numero de alumnado, la distribucién del aula o la
disponibilidad de recursos materiales y temporales (Fortea, 2019).

Por ultimo, atendiendo a las propuestas de intervencion basadas en metodologias innovadoras
disenadas por cada grupo, se observo cierta diversidad en las asignaturas a las que se destinaban, los
contenidos, la temporalizacion estimada y la tipologia de actividades propuestas. En cuanto a las
propuestas basadas en la gamificacion, los juegos digitales parecen resultar herramientas valiosas para
el aprendizaje del idioma inglés (Molina-Garcia et al., 2021). Asimismo, esta se postula como una
metodologia de utilidad para la mejora de competencias sociales en el alumnado, tales como la
autoestima (Fernandez-Arias et al., 2020). En cuanto al aprendizaje basado en proyectos, tal y como se
muestra en una experiencia llevada a cabo en un aula de Educacion Infantil (Alejandre y Gracia, 2014),
destacan la transversalidad de los diferentes contenidos de la etapa y una amplia variedad de actividades.
La propuesta disefiada se caracteriza por su caracter multidisciplinar y su aplicaciéon a lo largo de un
curso. El disefio basado en la metodologia de aula invertida coincide con la propuesta de Peinado et al.
(2019), en el que en primer lugar, se presentan los recursos en formato video a un grupo de alumnado
con alumnado con dificultades de aprendizaje de Educaciéon Secundaria, que debe de preparar los
materiales de forma autéonoma fuera del horario lectivo y, de este modo, destinar el tiempo del aula a
resolver dudas y realizar ejercicios practicos. Por tanto, los tres disefios elaborados por el profesorado
de este estudio coinciden en gran medida con otras propuestas revisadas en cuanto a las asignaturas,
contenidos, temporalizacion y tipologia de actividades.

Este estudio ha permitido conocer la percepcion de profesorado de diferentes etapas sobre las
metodologias innovadoras en el aula, otorgandoles importancia en el plano teodrico y disefiando
propuestas concretas. Si bien la muestra objeto de estudio resulta escasa, esta investigacion ha permitido
explorar la tendencia en la vision del profesorado respecto a la innovacion educativa.
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