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1. Marco teórico del proyecto 

La palabra blog es una contracción del término inglés «web log», que se traduce como bitácora 
virtual o diario en línea. Un blog o bitácora es una herramienta colaborativa a modo de diario personal 
que permite a su autor o autores compartir ideas y/o información sobre un tema concreto con una 
audiencia. A la acción de trabajar e interactuar con blogs se le conoce como “Blogging” y al usuario que 
mantiene un blog se le conoce como “Blogger”. Al ser una especie de diario personal, el Blogger tiene 
total libertad para transmitir/publicar lo que considere adecuado. En una publicación, también llamada 
entrada o “post”, se puede abordar cualquier tipo de tema, y puede ser escrita de forma individual o en 
grupo. Además, el lector puede comentar la información publicada, de forma que se favorece el 
desarrollo de un hilo de conversación que permite profundizar en el tema abordado. La publicación es 
periódica y las entradas se ordenan de manera cronológica inversa en el espacio web donde se publican, 
es decir, primero la más reciente (Oliver, 2016).  

Aunque se suele pensar en las redes sociales como un espacio para interacciones no académicas, 
los blogs tienen numerosas ventajas cuando se usan dentro del entorno educativo, ya que su uso puede 
adaptarse a cualquier metodología y nivel académico dentro del ámbito de la enseñanza. En función del 
enfoque con el que se plantee la actividad, los blogs pueden resultar herramientas útiles para docentes 
interesados en mejorar las habilidades de comunicación de sus estudiantes y fomentar la participación 
en su propio aprendizaje (Fernández-Rodríguez et al., 2014).  

Uno de los principales retos a los que se enfrentará el estudiante universitario es a la redacción 
de textos de índole académico-científica. Diversos estudios han demostrado las dificultades que supone 
el transformar a un estudiante en un escritor ‘maduro’, sobre todo cuando el texto que se pretende 
enseñar es de un carácter tan específico como lo es el del artículo científico o el Trabajo Final de Grado 
(Carlino, 2004; Rodríguez y García, 2015; Rakedzon y Baram-Tsabari, 2017). La publicación en blogs 
de tipo educativo implica al propio estudiante en la producción, revisión y edición de información de 
tipo académico-científica en sus propias publicaciones. Esto puede fomentar el aprendizaje autónomo, 
y promover la autoexpresión y el desarrollo de las habilidades de escritura, contribuyendo así a su propio 
entrenamiento.  Así mismo, la capacidad de las publicaciones para admitir múltiples formas de material 
multimedia (imágenes, videos, enlaces, etc.) fomenta el desarrollo del aprendizaje creativo. A su vez, el 
estudiante también adquiere destreza en la búsqueda de recursos, publicaciones, etc. y todo tipo de 
información relacionada con la temática de búsqueda. Finalmente, la posibilidad de que se puedan 
revisar y comentar las publicaciones permite que se abra un diálogo constructivo sobre el tema, lo que 
también alienta al escritor original a volver a visitar sus publicaciones, asimilar los comentarios y 
reflexionar todavía más sobre un tema concreto (Duarte, 2015).  

La herramienta de blogs del curso en la aplicación Blackboard Learn 
(https://www.blackboard.com/es-es) es muy sencilla y fácil de usar. Permite a todos los usuarios del 
curso trabajar de forma colaborativa en un área común donde todos pueden compartir, leer y comentar. 
Para ello, todas las entradas de un blog con una temática concreta se publican en la misma página con 
la intención de promover la colaboración entre todos los miembros del curso. La sencillez del software 
permite la personalización por parte del estudiante, tanto del estilo como de la estructura de las 
publicaciones. En el cuerpo de la entrada, se puede incluir texto, imágenes, links y archivos adjuntos 
que se considere que puedan aportar valor e información adicional a la comunicación. Estas entradas 
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están abiertas a los comentarios, las observaciones o las respuestas hechas por el resto de los usuarios. 
Las entradas pueden guardarse como borradores o publicarse y luego editarse. Cuando se agregan 
entradas al blog, se agregan automáticamente a un índice organizado por fecha, con indicador de "nuevo" 
en las entradas y comentarios que el usuario aún no ha visto. Los blogs de Blackboard también pueden 
facilitar la evaluación del desempeño de los estudiantes por parte del profesor, con una calificación 
directa que se incluye en el centro de calificaciones del estudiante a través de una variedad de 
herramientas de evaluación, por ejemplo, mediante rúbricas (Blackboard’s blogs tool).  

En definitiva, los blogs pueden constituir un excelente entorno digital donde confluyen el rigor 
de una tarea escrita formal y la libertad de experimentar con ideas y argumentos, donde los estudiantes 
pueden interactuar digitalmente en un ambiente relajado y de bajo riesgo. 

En esta línea, el presente trabajo se centró en guiar a los estudiantes de diferentes Grados de la 
Facultad de Ciencias de la Salud en las líneas español e inglés en la publicación de entradas o “posts” 
con información biomédica profesional obtenida a partir de bases de datos científicas, como herramienta 
de aprendizaje e instrumento para el entrenamiento de las competencias de redacción y familiarización 
con el lenguaje académico, científico y profesional. 

 

2. Metodología utilizada 

El proyecto se desarrolló en tres etapas, cuyas actividades estuvieron concentradas en el primer 
cuatrimestre del curso académico, coincidiendo con el desarrollo de las asignaturas participantes.  

 

Etapa 1: Preparación y ejecución de la actividad. En cada blog se podían publicar diversos 
tipos de contenidos, con información obtenida a partir de artículos académicos, trabajos de 
investigación, casos clínicos, entrevistas a profesionales, etc. Para ello, inicialmente se instruyó 
a los estudiantes en la búsqueda de información científica relacionada con la temática 
establecida por el profesorado. A continuación, se les informó acerca de lo que era un blog, de 
algunos puntos clave a la hora de escribir un blog, así como de la forma de evaluación dentro 
de cada asignatura. Organizados de forma individual o en grupos de hasta cinco, debían buscar 
la información de interés dentro de la temática establecida, y elaborar los posts a partir de dicha 
información. Debían ser capaces de leer y comprender la información, de sintetizarla y 
estructurarla adecuadamente en su publicación, de identificar y destacar las palabras clave en el 
texto, así como de apoyar los datos con enlaces a materiales externos.  

Etapa 2: Publicación y evaluación de los blogs. Los blogs los publicaban los propios 
estudiantes dentro del curso de la asignatura a través de la plataforma educativa Blackboard 
Learn que utiliza la Universidad. Dentro de la misma plataforma, los profesores responsables 
evaluaban cada publicación a partir de una rúbrica común en la que se valoraban la claridad y 
calidad de la escritura, la exposición del tema y de la información principal, el uso de 
terminología clave y la organización del contenido en un buen título y subtítulos, el análisis 
crítico de la información respaldado con evidencias (links a material multimedia, noticias, 
estadísticas, etc.) y la inclusión de la bibliografía al final de la publicación en el formato 
requerido. En cada blog publicado, el resto de los estudiantes podía abrir hilo de conversación 
incluyendo sus comentarios acerca de la publicación.  

Etapa 3: Valoración de la actividad. Una vez finalizada la actividad, los estudiantes respondían 
a un cuestionario de satisfacción anónimo tipo Likert en una escala de 5 puntos desde 
“totalmente en desacuerdo” a “totalmente de acuerdo” (Tabla 1). Además, entre los diferentes 
blogs que obtuvieron las mejores calificaciones los profesores eligieron algunos de ellos para 
publicarlos en el blog de la Universidad. Finalmente se llevó a cabo el análisis de los resultados 
de los cuestionarios de satisfacción y utilidad percibida. 
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Tabla 1  

Cuestionario de satisfacción y utilidad percibida. 

Proyecto: Blackboard blogging in the classroom. 
Los datos recogidos a partir del presente cuestionario son anónimos y se tratarán 
confidencialmente. Elige una de las opciones de respuesta para cada una de las 

preguntas. 
 
 

PREGUNTAS RESPUESTAS 
Escribir blogs …. 

1. …ha fomentado el uso del formato 
académico y el vocabulario científico en la 
escritura.   

Escala Likert: 
(1) Completamente en desacuerdo  
(2) En desacuerdo  
(3) Neutro  
(4) De acuerdo 
(5) Completamente de acuerdo  

2. …ha contribuido a ser más cuidadoso en la 
estructura de las frases y de los párrafos al 
escribir. 

3. … me ha motivado a comprobar la 
gramática de mis textos de manera más 
exhaustiva. 

4. …me ha ayudado a comprender conceptos 
importantes de la asignatura. 

5. …me ha motivado a seguir profundizando 
en un tema concreto dentro de la asignatura  

6. …me ha despertado el interés por las 
publicaciones de mis compañeros, para seguir 
aprendiendo del tema 

Satisfacción global del estudiante con la 
actividad 1-10 

 

3. Resultados alcanzados 

El proyecto de innovación se desarrolló en las asignaturas de Farmacología, Microbiología y 
virología y Salud Pública de las Titulaciones de Odontología y Farmacia, en ambas líneas, español e 
inglés. El campus virtual de la plataforma Blackboard de la Universidad se utilizó como herramienta 
para centralizar tanto los blogs de los alumnos como el proceso de evaluación con rúbrica. La totalidad 
de trabajos realizados en las 3 asignaturas fue de 76. En la Figura 1 se refleja una pequeña muestra de 
los blogs publicados sobre diferentes temáticas. De la totalidad de participantes, 135 respondieron a la 
encuesta de satisfacción y utilidad percibida, cuyos resultados fueron expresados de manera global 
agrupando a los estudiantes de las tres asignaturas en ambas líneas idiomáticas. De forma mayoritaria 
(63,7%), los estudiantes manifestaron no tener ninguna experiencia previa en el uso de los blogs y tan 
sólo un 26,67% manifestó una frecuencia de publicación en blogs de entre 1-4 post(s) al año.  
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Figura 1 

Ejemplos de los blogs publicados por los estudiantes sobre diversas temáticas 

 

 

   

   

 

En relación con el grado de utilidad percibida, de manera muy similar, un alto porcentaje de los 
estudiantes manifestaron estar de acuerdo y completamente de acuerdo en que la actividad les había 
ayudado a utilizar el estilo académico y el vocabulario científico en la escritura, así como había 
contribuido a ser más cuidadosos en la estructura de las frases y los párrafos al escribir (81,5%). También 
un alto porcentaje manifestó que la actividad les había motivado a comprobar la gramática de manera 
más exhaustiva (77,8%), y a comprender acerca de conceptos relacionados con la asignatura (82,2%). 
Además, de forma similar un 68,15% y un 66,7% estaban de acuerdo y completamente de acuerdo en 
que la actividad les había motivado a profundizar sobre un tema concreto dentro de la asignatura y les 
había despertado el interés por las publicaciones de sus compañeros, para seguir aprendiendo del tema 
(Figura 2).  
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Figura 2. Resultados del cuestionario de satisfacción y utilidad percibida (ver tabla 1). Cada barra representa los porcentajes de estudiantes 

que respondieron a las preguntas valorándolas según una escala Likert de 5 puntos, desde completamente de acuerdo a completamente en 

desacuerdo con la pregunta formulada. 

A la pregunta final del cuestionario solicitando la valoración global de la actividad, un 85% de 
los estudiantes la calificó en un rango entre 7 y 10 puntos. El análisis global de los ítems del 1-6 (810 
valores) indicaba una aprobación general de la actividad de los blogs: un 76% valoró los ítems 1-6 entre 
4 y 5 (de acuerdo y completamente de acuerdo, respectivamente). La media o promedio de valores fue 
de 3,97 y la moda 4.  

 

4. Conclusiones, discusión y valoración global del proyecto 

La experiencia de aprendizaje aquí descrita pretendía, no solo promover la adquisición de los 
contenidos de la asignatura, sino también fomentar el desarrollo de las capacidades relacionadas con 
una nueva forma de adquirir, crear, compartir y distribuir el conocimiento. La implantación de este tipo 
de enseñanza colaborativa junto con una herramienta tecnológica que permite la reflexión, el 
pensamiento crítico y el contraste de ideas, ha favorecido el paso del estudiante de ser un actor pasivo a 
un agente activo en el proceso del aprendizaje.  

En el presente proyecto, dos aspectos fundamentales han incidido en la participación y el 
compromiso del estudiante. En primer lugar, el hecho de que la actividad se integrara en el sistema de 
evaluación de la asignatura. En segundo lugar, que los mejores blogs se publicaran en la web de la 
Universidad, lo que ha aumentado la conciencia de los estudiantes sobre la importancia de su 
participación en la actividad. Asimismo, los estudiantes no sólo se han beneficiado mejorando sus 
habilidades de comprensión, escritura y redacción de textos en un vocabulario académico-científico, 
sino que también han contribuido a crear un repositorio de información científica de calidad y 
actualizada dentro del curso de las diferentes asignaturas. Los alumnos podían consultarlo y también 
podían estudiar a través del material generado.  

En definitiva, el proceso de co-creación de blogs ha contribuido a combatir algunos de los 
principales obstáculos que actualmente sufre la enseñanza universitaria: pasividad, falta de motivación 
de los estudiantes, y aprendizaje centrado en la adquisición de conocimientos teóricos. En este contexto, 
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ha resultado ser una actividad dinámica que ha generado un interés real. Además, debido a su 
versatilidad de uso y su carácter transversal, la actividad de los blogs ha permitido la adaptación a 
diferentes materias y contextos de evaluación, así como ha resultado ser una forma de buscar sinergias 
con otros profesores y/o asignaturas que apuesten por la innovación en los métodos de enseñanza.  
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