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Aprendizaje basado en proyectos en el ambito universitario: geografia de
los paisajes y el medio fisico de Espaiia

Salvador Beato Bergua
Departamento de Geografia, Universidad de Oviedo

Correspondencia: beatosalvador@uniovi.es

1. Marco teorico

El paisaje ha sido considerado tradicionalmente como uno de los objetos propios de estudio de
la Geografia. Efectivamente, en los diferentes tipos de paisajes se muestran las caracteristicas del
territorio y, por lo tanto, de como un grupo humano se ha adaptado a un medio fisico y lo ha
manejado, transformado o conservado a través de la historia mediante normas, usos, técnicas y
tecnologias. En este sentido, los paisajes de Espafia, como marco regional, son el resultado geo-
historico de la evolucién dinamica de su naturaleza y poblacion humana. Asi pues, aunque en
ocasiones hablemos de paisajes naturales por la importancia de los elementos del medio fisico en su
configuracion, todos los paisajes son culturales por definicidon: los usos tienen mucho que decir en su
explicacion, porque incluso el paisaje considerado de mayor valor natural lo es porque un grupo
humano ha formalizado la conservacion de ese espacio como tal. Con esta practica de innovacion
docente, se trata de que el alumnado aprenda mediante la practica a trabajar en marcos regionales
distintos de los administrativos (municipales, provinciales o autondmicos), en este caso, la
regionalizacion de sistemas y paisajes agrarios (Molinero, 2013; Instituto Geografico Nacional, 2022),
explicando dicho mosaico a partir de sus condicionantes fisicos, materia principal de la asignatura
(relieve, suelos, clima, vegetacion, red hidrografica de Espafia) y relacionarlo, asi mismo, con las
unidades de paisaje establecidas en el Atlas de los paisajes de Espafia (Mata y Sanz, 2003), esto es,
con el resultado fisiondmico de la imposicién cultural humana en ese espacio geografico concreto.

De este modo, la practica de innovacion docente que aqui se propone encaja a la perfeccion
con la asignatura Geografia de Espafia I pues esta pertenece a la materia Geografia Regional. Es una
asignatura que tiene caracter obligatorio y fundamental, que ademas se considera de sintesis pues
pretende proporcionar un conocimiento general e integrado del medio fisico de Espana (se basa en
conocimientos adquiridos en asignaturas bésicas cursadas anteriormente como Geomorfologia
Estructural, Climatologia y Biogeografia).

Geografia de Espana I se imparte en el primer semestre del tercer curso del Grado de
Geografia y Ordenacion del Territorio y permite al estudiante adquirir las siguientes competencias de
caracter general: capacidad de andlisis y sintesis, capacidad para la comunicacion oral y escrita en la
propia lengua, capacidad de gestion de la informacion, motivacion por la calidad y el rigor, capacidad
para aprender y trabajar de forma auténoma, capacidad de organizacion y planificacion, y sensibilidad
hacia el medioambiente. Por su parte las competencias especificas son las propias de la materia
Geografia Regional: conocimiento de los espacios geograficos regionales, conocer, comprender e
interpretar el territorio, explicar la diversidad de lugares, regiones y localizaciones e interrelacionar los
fendmenos a diferentes escalas territoriales, saber utilizar la metodologia y ser capaz de llevar a cabo
el reconocimiento directo del territorio y el trabajo de campo, y capacidad de comprender las
relaciones espaciales y de analizar e interpretar los paisajes.

No cabe duda, por tanto, que la aplicacion de este aprendizaje basado en proyectos servira a la
mejora de la ensefianza y aprendizaje Geografia de Espafia [ y de la capacidad de andlisis y sintesis del
alumnado. Efectivamente, las metodologias docentes activas centradas en el aprendizaje del alumnado
permiten su mayor implicacion en el proceso de ensefianza participando en contextos de aprendizaje
reales y “aprendiendo a aprender” (Buck Institute for Education, 2013; de los Rios et al., 2015; Ausin
et al., 2016). De hecho, en el Aprendizaje Basado en Proyectos (PBL, Project-Based Learning) el
profesorado se convierte en orientador dentro del proceso de aprendizaje protagonizado por el propio
estudiantado que trabaja de forma relativamente autonoma (Thomas, 2000; Savery, 2006; Vizcarro et
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al., 2008; Benitez y Garcia, 2013). Esta metodologia se ha implementado en variadas disciplinas
académicas y en diferentes niveles educativos demostrando su versatilidad y utilidad pedagégica
(Walker y Learv, 2009).

2. Objetivos

Los objetivos de esta practica de innovacion docente se enmarcaron en la linea prioritaria 1
sobre innovacion en el ambito de la metodologia docente, establecida por el marco regulador de la
Universidad de Oviedo. En concreto, el desarrollo de las actividades planificadas tratd de fomentar
nuevas estrategias de enseflanza-aprendizaje activas para contribuir y favorecer un cambio
metodologico centrado en el estudiantado. En este sentido, también estaba incluido entre los objetivos
el impulso de la participacion activa del alumnado en la formacidn presencial y semipresencial, asi
como el de acciones formativas encaminadas a potenciar el trabajo colaborativo. Por tltimo, se abord6
igualmente el desarrollo de acciones de innovacion docente destinadas a la creacion de contenidos y/o
materiales digitales y cursos en linea, toda vez que los materiales generados con el proyecto quedarian
expuestos y al servicio publico en Internet.

En cuanto a los objetivos especificos de la aplicaciéon de la metodologia a la asignatura
Geografia de Espafia I, cabe sefnalar en primer lugar que el alumnado aprenda mediante la aplicacion y
la experiencia a trabajar en marcos regionales distintos de los administrativos. En segundo, favorecer
la adquisicién de los conocimientos sobre el medio fisico espafiol de una forma integrada, es decir, con
una perspectiva paisajistica-geografica en la que se preste especial atencion a las relaciones entre
elementos, fenémenos y sistemas. Por ultimo, aprender a valorar el patrimonio, ya sea clasificado
como natural o cultural, a partir de la complejidad de interacciones que se dan en las configuraciones
regionales de Espafia, creando singularidades y riqueza biocultural.

3. Metodologia empleada

El método empleado ha consistido en la elaboracion individual de un proyecto por cada
estudiante. Esta metodologia se fundamenta, por tanto, en el Aprendizaje Basado en Proyectos que en
la ensefianza superior ha sido ampliamente desarrollado en las ensefianzas técnicas e ingenierias
(Rodriguez-Sandoval ef al., 2010). En efecto, esta propuesta didactica presenta importantes beneficios
para el estudiantado en los ambitos de la creatividad, la resoluciéon de problemas, la habilidad de
investigar, la autonomia, etc. (Thomas, 2000; Ausin et al., 2016).

Concretamente, mientras las clases expositivas establecidas en la guia docente de la asignatura
fueron impartidas considerando el temario de la asignatura, se atendieron a las necesidades y
cuestiones del alumnado que participaba en reflexiones y busquedas de informacion colectivas. Las
horas destinadas a las practicas y al trabajo de curso personal sefialadas en la guia docente se
dedicaron al trabajo individual y en grupo sobre el proyecto. El estudiantado analiz6 la bibliografia y
cartografia sobre las temadticas que aborda la materia y elabor6 informes de sintesis en los que se
interrelacionaron los elementos del medio fisico, con los sistemas y paisajes agrarios y las unidades de
paisaje.

Los pasos del trabajo que realizo6 el alumnado fueron:

1. Seleccionar uno de los Sistemas y paisajes agrarios identificados por el Instituto
Geografico Nacional (Figura 1)

SISTEMAS Y PAISAJES AGRARIOS DE LA PENINSULA Y BALEARES
e Sistemas y paisajes agrosilvopastoriles de la Espafia Himeda
Sistemas adehesados del oeste ibérico
Sistemas agropecuarios de Sierra Morena y Montes de Toledo
Sistemas agroganaderos y forestales del Sistema Central y Cordillera Ibérica
Campifias y paramos agricolas de la Cuenca del Duero
Llanos y campiiias agricolas de la Meseta Meridional
Campinas de la Depresion del Guadalquivir
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e Campifas y llanos de la Depresion del Ebro

Paisajes agropecuarios y forestales de la Cordillera Bética y de las Sierras
Baleares

Sistemas forestales y ganaderos del Pirineo

Huertas, Vegas y Hoyas del Mediterraneo

Vegas Ibéricas

Llanos de las Baleares

Sierras litorales catalano-valencianas

Sistemas y paisajes agrarios de canarias

Definir el area de trabajo explicando los usos, los sistemas agrarios presentes, la
comarcalizacion, las raices historicas y el patrimonio cultural.

Describir el medio fisico en profundidad (relieve, clima, vegetacion, las aguas) sefialando,
en cada caso, las diferentes unidades que lo componen (morfoestructurales,
geomorfologicas, climaticas, biogeograficas, hidrogeograficas, edaficas) y sus
caracteristicas.

Identificar los tipos de paisaje presentes en dicha area a través del Atlas de los paisajes de
Espafia (Mata y Sanz, 2003) relacionandolos con todos los apartados anteriores, es decir,
los elementos del medio fisico y el sistema agrario (Figura 2).

Sistemas y paisajes agrarios (Instituto Geografico Nacional, 2022)

Figura 2.

[]
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Conjuntos paisajisticos de Esparia (Instituto Geogrdfico Nacional, 2022)
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En definitiva, se trataba de ver como los usos que una sociedad imprime en un territorio estan
condicionados por el medio fisico que lo compone; y que, asimismo, las unidades de paisaje son el
resultado de la imposicion de unos usos sobre dicho medio. Mediante la investigacion y el acopio de
informacién el alumnado deberia adquirir los conocimientos necesarios sobre el relieve, el clima, las
aguas, la vegetacion, los suelos y los usos, asi como descubrir todas las interrelaciones que tienen
estos elementos (Figura 3). En el transcurso del proyecto, se esperaba que cada estudiante desarrollara
destrezas y habilidades transversales, por ejemplo, la capacidad de sintesis y de trabajo tanto en equipo
como auténomo.

Figura 3
Esquema de trabajo y aprendizaje sobre los conceptos de la asignatura y la prdctica de innovacion
docente. Elaboracion propia.

v re »
Fisico "

Unidades del paisaje
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El método de evaluacion de la asignatura fue mediante la valoracion de tres elementos:
participacion en las sesiones colectivas, tanto expositivas como practicas, 20 % de la nota;
participacion en dos jornadas de trabajo de campo (se realizé un viaje a Sanabria de dos dias para ver
las interrelaciones entre el medio fisico, el sistema agrario y el paisaje sobre el terreno), 20 % de la
calificacion; proyecto final, 60 % restante. Por su parte, la evaluacion de la practica de innovacion
docente tendria en cuenta el grado de implicaciéon y motivacion del alumnado, la participacion en las
clases y en la salida de campo, la satisfaccion del alumnado y la calidad de los proyectos finales
entregados.

4. Resultados

Los resultados derivados de la practica innovadora llevada a cabo responden a algunas lineas
prioritarias sefialadas por el Vicerrectorado de Politicas de Profesorado de la Universidad de Oviedo
en cuanto a la innovacion en el &mbito de la metodologia docente. Tal y como se ha sefialado, este
proyecto ha fomentado nuevas estrategias de enseflanza-aprendizaje activas que contribuyan a
favorecer un cambio metodolégico centrado en el estudiantado, asi como la participacion del
alumnado en la formacion presencial y semipresencial; y ha impulsado acciones formativas
encaminadas a potenciar el trabajo colaborativo. En efecto, la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Proyectos ha permitido convertir al alumnado en protagonista del proceso de aprendizaje, adquiriendo
los conocimientos requeridos mediante el trabajo autonomo orientado por el profesor. La asistencia a
las sesiones expositivas y practicas fue muy elevada y el alumnado, en general, participd activamente
y colabor6 en la busqueda de informacion, datos, recursos, etc. Las consultas en tutoria aumentaron
enormemente puesto que en los ultimos cursos no se venia realizando ninguna solicitud de tutoria y
durante el desarrollo del proyecto en el curso 2021-2022, en cambio, se realizaron consultas
presenciales, mediante correo electronico y videoconferencia.

En la asignatura Geografia de Espafia I se matricularon 14 estudiantes de los que participaron
en esta practica de innovacion docente 13 (uno decidid presentarse al examen de la asignatura por no
verse capaz de acabar el proyecto de curso en el tiempo acordado). Cuatro personas se mostraron muy
satisfechas previamente con la propuesta de participacion en la practica pues habian solicitado la
evaluacion diferenciada (por no poder acudir a las clases) y esto les permitia una mayor autonomia y
la autogestion de su tiempo. El resto de la clase también expresd su aprobacion al proyecto y al
sistema de evaluacion pues Geografia de Espafia I es una asignatura con unos contenidos muy amplios
y especificos que requieren muchas horas de estudio y todos los afios suspenden varias personas y
otras no son capaces de conseguir notas altas.

Siete personas se mostraron muy activas ¢ implicadas y sus trabajos atestiguaron el éxito de la
propuesta presentando una alta calidad y la madurez de sus autores: textos originales, precisos y bien
redactados, aportaciones graficas personales en forma de mapas y graficos, cuidado formal, amplitud
sin descuidar el rigor académico-cientifico, etc. Por el contrario, tres estudiantes no mostraron
motivacion alguna durante el semestre, participando escasamente en las sesiones colectivas. Coincidio
perfectamente con los trabajos de menor calidad y rigor académico que apenas cumplieron con los
minimos exigidos para superar la asignatura, tal como era de esperar. Dos estudiantes participaron en
las sesiones adecuadamente, pero sus proyectos finales no alcanzaron una calidad notable. Una tltima
alumna no pudo terminar el proyecto y pospuso su evaluacion para otra convocatoria. En todo caso, la
valoracion de los cuatro indicadores definidos arroja un resultado positivo, esto es, de Bueno (rango
obtenido: mas del 70%).

Tabla 1
Resultados del proyecto por indicadores. Elaboracion propia.

N°  Indicador Modo de evaluacion Rangos fijados y obtenidos

Se tomé como indicador la asistencia a Entre 0,0% y 30,0% Bajo.

las clases expositivas y practicas, asi Entre 30,0% y 70,0% Aceptable.
como a la salida de campo de forma Por encima del 70,0% Bueno.
participativa y colaborativa OBTENIDO: 75% BUENO

1 Participacion
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N° Indicador

Modo de evaluacion

Rangos fijados y obtenidos

2 Implicacion

Se tom6 como indicador el grado de
implicacién y motivacion del alumnado
(preguntas al  profesor, tutorias,
colaboracion entre el alumnado).

Entre 0,0% y 30,0% Bajo.

Entre 30,0% y 70,0% Aceptable.
Por encima del 70,0% Bueno.
OBTENIDO: 75% BUENO

3 Satisfaccion

Se tomo6 como indicador el grado de
satisfaccion del alumnado (aprobacion
inicial de la practica y del método de
evaluacion)

Entre 0,0% y 30,0% Bajo.

Entre 30,0% y 70,0% Aceptable.
Por encima del 70,0% Bueno.
OBTENIDO: 90% BUENO

Se tom6 como indicador la calidad de
los proyectos finales (originalidad,
amplitud, correccion formal y estilistica,
aportacion de graficos y mapas,
conclusiones maduras, etc.)

Entre 0,0% y 30,0% Bajo.

Entre 30,0% y 70,0% Aceptable.
Por encima del 70,0% Bueno.
OBTENIDO: 75% BUENO

4  Proyecto

Ademas, se ha creado un espacio web en la seccion de Recursos docentes de la pagina del
grupo de investigacion i-Ged&ser (al que pertenece el profesor) donde se muestran los resultados del
trabajo del alumnado: https://igeyser.wordpress.com/2022/02/07/recursos-docentes-2021-2022/. Del
mismo modo, el profesor cred y mantiene la pagina web Innovacion docente, enseflanza y divulgacion
de la Geografia (https://edgeografia.com/) donde se encuentran numerosos recursos para la didactica
de la Geografia y, entre ellos, algunos desarrollados en el marco de este proyecto, contribuyendo, asi,
al desarrollo de acciones de innovacion docente destinadas a la creacion de contenidos y/o material es
digitales y cursos en linea.

5. Conclusiones

La practica de innovacion docente denominada “Aprendizaje basado en proyectos en el ambito
universitario: el medio fisico de Espafia a través de la Geografia de los sistemas y paisajes agrarios y el
Atlas de los paisajes de Espafia” ha facilitado que el alumnado de la asignatura Geografia de Espafia I
adquiera las competencias generales y especificas sefialadas por la guia docente de la asignatura
(capacidad de anélisis, sintesis, organizacidon, comunicacion, gestion de la informaciéon, motivacion,
aprendizaje y trabajo auténomo; conocer, comprender e interpretar el territorio, la diversidad de
lugares y la interrelacion de los fendmenos a diferentes escalas territoriales, etc.). No obstante, el éxito
de esta practica se puede cuestionar porque, aunque la motivacion inicial en el alumnado era, a priori,
excelente, el desarrollo mostré que la implicacion no fue acorde en todo el estudiantado y asi lo
expresan los proyectos finales presentados. Bien es cierto que la mayoria de los proyectos fueron
sobresalientes, trabajos correctos tanto en el contenido como en la forma, maduros y rigurosos; pero
también que esta practica de innovacion docente no consiguié mantener conectado y motivado a todo
el alumnado.

La metodologia del Aprendizaje basado en proyectos no es Unicamente util en las ensefianzas
de primaria o secundaria, también en la universitaria como se ha puesto de manifiesto en numerosas y
variadas aplicaciones. Muchas de estas practicas se han desarrollado en el campo de la ingenieria o
ensefianzas técnicas donde resolver un problema, normalmente en equipos, sirve para adquirir
conocimientos y destrezas. En nuestro caso, en el campo de la Geografia, esto es, de las Humanidades,
el reto consistia en descubrir el nudo de relaciones naturales (y artificiales si se entienden los hechos
humanos como no naturales) que se hallan tras el paisaje. De este modo, el alumnado exploré el medio
fisico espafiol que sirvid histéricamente como recurso para la formacion de los sistemas agrarios
reconociendo la conformacion de las diferentes unidades paisajisticas. En este sentido, valoramos la
practica docente como muy satisfactoria toda vez que el alumnado aprendi6 los conocimientos
necesarios sobre el relieve, suelos, climas, vegetacion y aguas de Espaia, esto es, el temario de la
asignatura Geografia de Espafa [; pero, ademas, asimil6 el papel de estos elementos para el desarrollo
histérico de las actividades humanas y como estas transformaron el espacio geografico convirtiéndolo
en territorio. Un territorio dindmico, en un constante cambio, que podemos percibir a través de los
paisajes.
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