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La necesidad de educación en bioética como competencia transversal de los 
futuros investigadores: una prueba de concepto en el grado de biología 

Ana María Navarro Incio y Laura Tolivia Navarro 

Universidad de Oviedo 

Correspondencia: anavarro@uniovi.es 

  

1. Introducción 

En el Libro Blanco del Grado de Biología (El Libro Blanco Del Título de Grado de Biología - 
Blog Del COBCM, n.d.), elaborado por 27 centros y completado por la Comisión de Evaluación de la 
ANECA de 2004, se incluyen las competencias específicas de este Grado que deben de adquirir los 
alumnos. Entre competencias que, según la guía docente de la facultad de Biología de la Universidad de 
Oviedo, el biólogo debe adquirir durante su formación académica, se incluye la competencia C54 “Saber 
aplicar los principios éticos y legales de las actividades de índole biológica, incluyendo los relacionados 
con la protección de la propiedad intelectual e industrial”. 

La situación medular del biólogo en los dilemas éticos que surgen en campos como la 
biotecnología, la conservación de la biodiversidad y el medioambiente o la investigación con seres 
humanos y animales, es lo que ha llevado a la formulación de esta competencia de saber actuar con 
pensamiento crítico ante los problemas ante los que se verán los futuros biólogos en su vida profesional.   
 
Figura 1 

Niveles de la bioética. Tomado de (Moratalla, 2018a) 

 
 

Del propio quehacer del profesional de la biología surgirán durante su carrera ciertas 
circunstancias en las que tendrá que buscar razones morales para la toma de decisiones.  En ese 
momento, el biólogo podrá y deberá hacer uso de sus conocimientos científicos y tecnológicos, algo 
para lo que ha sido correctamente formado. Esta aproximación a la decisión moral, donde se ha de 
entender el problema lo más completamente tanto científica como legalmente, es oportuna y necesaria, 
pero no es suficiente para una correcta reflexión ética. Es por esto que Moratalla nos aconseja reflexionar 
sobre la necesidad de un nuevo nivel ético donde la importancia está en las palabras, los conceptos, los 
lenguajes (Moratalla, 2018a).  Para él, el lenguaje importa tanto como la estructura y fuerza de los 
argumentos. Un ejemplo lo podemos ver cuando utilizamos “interrupción del embarazo” o “aborto” 
según los argumentos que defendamos. En un cuarto nivel estaría la lo que podríamos llamar ética 
normativa, un nivel humanístico donde se busca encontrar la fundamentación teórica de las normas y 
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directivas. Este último es el nivel donde se mueven los filósofos, adentrándose en los tipos de enfoque 
históricos de la ética y en los fundamentos últimos de la acción.  

La bioética se ha vuelto una herramienta fundamental reconocida a todos los niveles (académico, 
profesional y científico) y aunque no es una disciplina nueva, reaparece con fuerza en el mundo actual 
ya que los investigadores se encuentran, cada vez más, frente a cuestiones clave que tienen que ver con 
la responsabilidad adquirida frente al uso adecuado y ético de las nuevas tecnologías, y que están 
relacionadas también con la justicia en la distribución de los beneficios y los riegos que conllevan sus 
actos o decisiones (Sánchez González, n.d.) . 

No existe en el currículo de los biólogos que se preparan en la Universidad de Oviedo, una 
asignatura relacionada con esta formación humanística pese a que forma parte de las competencias a 
adquirir. Por ello, el objetivo principal para este trabajo fue recabar información de los conocimientos 
que sobre los principios de la bioética y también sobre las habilidades de razonamiento ético que 
presentan los alumnos de cuarto curso del grado de biología en la asignatura “Biología del Desarrollo”, 
que trata entre otros de temas susceptibles de debate bioético, como son la reproducción y el desarrollo 
embrionario. 

   
2. Metodología 

La asignatura Biología del Desarrollo, es una asignatura obligatoria con 100-110 alumnos que 
se encuentra situada en el primer semestre de cuarto curso del grado. En esta asignatura los alumnos 
adquieren conocimientos avanzados, científicos y técnicos, relacionados con el desempeño de los 
biólogos en el área de la clínica e investigación biomédica. 

Puesto que el objetivo era enfrentar a los alumnos ante dilemas bioéticos y evaluar cuál era su 
nivel de desempeño, decidimos elaborar una actividad basada en problemas (ABP) que los alumnos 
debían de trabajar en grupo para después poner en común sus conclusiones y dudas, con la dificultad 
añadida de que debían de defender una posición dada buscando argumentos a favor, aunque no los 
compartieran. De esta forma, podíamos comprobar cuáles eran sus habilidades de razonamiento ético, 
aquellas que van más lejos de las "reacciones viscerales" para avanzar hacia posiciones más matizadas 
y con criterio. 

La ABP bioética fue desarrollada entre las dos firmantes de forma que, como era una prueba de 
concepto, fuese lo suficientemente completa y compleja como para detectar el nivel de responsabilidad 
y formación en valores bioéticos generales que tenían los alumnos. La actividad fue creada con la 
aplicación Animaker© y fue publicada en abierto en el canal de YouTube de la profesora Ana Navarro, 
de forma que todos los alumnos podían verla cuando quisieran (“Bioética en terapia génica”). El 
problema fue planteado de forma que los alumnos se encontrasen con varios dilemas de actuación ética, 
que en un principio debían de encontrar. No solo eso, sino que tenían que identificar también los agentes 
implicados en la cuestión: pacientes, familiares, médicos, investigadores, empresa, políticos, periodistas 
y público en general. Posteriormente, se requería que los alumnos, en grupos (uno por cada uno de los 
agentes) razonasen cada una de las posiciones y la defendiesen de los argumentos de otros mediante un 
razonamiento ético para al final tomar decisiones razonadas trabajando juntos para resolver los 
diferentes dilemas. 

Se trabajó en la actividad durante las prácticas de aula, en un total de 3 horas presenciales y unas 
6 horas no presenciales. El primer día se realizó una presentación y explicación del caso, asegurándose 
las profesoras que los alumnos entendían completamente el caso y no tenían dudas científicas o 
interpretativas. Se les animaba a reflexionar individualmente y en grupo. Ese mismo día, se realizó 
también el reparto de los alumnos en grupos al azar, de unas 4-5 personas. 

El segundo día, se dedicó la sesión a la identificación de los conflictos bioéticos y de los agentes 
implicados en el problema. Los agentes fueron sorteados y sus posiciones debían de ser defendidas por 
cada grupo ante los demás. Los últimos diez minutos de la clase, se realizó una corta exposición de los 
principios de la bioética mediante la aplicación Prezzi: “Bioética en BiolDes 2023”.   
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Se estimuló a los grupos, desde un primer momento, en la búsqueda de documentación ya sea 
bioética o legal para justificar su análisis. 

En el tercer día se realizó la exposición razonada de las diferentes posturas, la discusión 
razonada y se intentó llegar a consensos o/y soluciones. Se intentó que el docente no diese una clase 
magistral, sino que el objetico era establecer una comunicación bidireccional, escuchando las opiniones 
de todos para reconducir y reorientar la cuestión, pero dejando la cuestión abierta a la reflexión.  

Las profesoras diseñaron una rúbrica (Tabla 1) para cuantificar de algún modo las observaciones 
realizadas en clase y valorar de forma sencilla el proceso de discusión bioética. La rúbrica tenía una 
puntuación en escala de Likert (del 1 muy en desacuerdo al 5 muy de acuerdo). 

 
Tabla 1 

Rúbrica para la valoración. (Escala Likert: 1 muy en desacuerdo y 5 muy de acuerdo) 

 

Rúbrica para las profesoras 1 2 3 4 5 

A. Identifican los 4 principios básicos de la bioética 
     

B. Son capaces de detectar los problemas bioéticos del caso 
     

C. Son capaces de recurrir a argumentos razonados ética y 
legalmente para cada dilema 

     

D. Conocen las leyes y normativas que rigen sobre dichos conflictos 
     

E. Son capaces de ponerse en la posición de otros agentes 
implicados 

     

F. Son capaces de ceder y llegar a consensos/soluciones éticas 
     

 

 

3. Resultados 

Los alumnos asistieron de forma mayoritaria a las prácticas de aula, aunque no eran obligatorias. 
Durante la identificación de los dilemas bioéticos del caso, y de los agentes que estaban implicados en 
ellos, se reflejó que, en términos generales, los alumnos apenas conocían y no podían enumerar los 
principios universales de la bioética. Entre los cuatro principios, véase: autonomía, no maleficencia, 
beneficencia y justicia, el que reconocían mayormente era el de no maleficencia, seguido del de 
autonomía. Como consecuencia de este desconocimiento de las bases teóricas de la bioética, eran 
incapaces de detectar algunos problemas de actuación ética que se presentaban en el caso (Figura 2).  

 

Figura 2 

Resultados preliminares de la experiencia docente (Escala Likert: 1 muy en desacuerdo y 5 muy de 
acuerdo) 
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Tras ayudarles a reconocer los principios de la bioética, los dilemas que se desprendían del caso, 
y también las personas/agentes implicados en ellos, puntuamos la capacidad para ponerse en la piel de 
los demás, donde los alumnos puntuaron bastante alto. Sin embargo, tendían a posicionarse defendiendo 
la máxima de “el fin, justifica los medios” y no eran capaces de advertir las consecuencias de ciertas 
acciones o inacciones. En consecuencia, de todo esto, les costaba seguir una argumentación razonada y 
además les resultaba muy difícil llegar a soluciones consensuadas, siendo en general bastante radicales 
en sus opiniones (Figura 2).  

Tras ser consultados sobre la actividad, reconocieron que no se sienten competentes para tomar 
este tipo de decisiones bajo una perspectiva ética y tendían a evitar la toma de decisiones, enfrentando 
el problema mediante soluciones legales más que éticas.  

 

4. Discusión 

De esta prueba de concepto se desprende que los alumnos de cuarto de biología de la 
Universidad de Oviedo carecen de la formación ética necesaria para aplicarla en las actividades de 
índole biológica con las que se van a encontrar durante su vida profesional. En los últimos tiempos 
se han producido grandes avances en el campo de la ciencia biomédica, se han desarrollado nuevas 
técnicas biotecnológicas y se han llegado a hacer intervenciones que se creían imposibles, como la 
clonación, la modificación génica o la reproducción asistida. Todo esto conlleva un replanteamiento de 
los valores de la responsabilidad social y de la moralidad, y la necesidad de actuar manteniendo ciertos 
compromisos éticos. Puesto que los futuros biólogos se encontrarán con estas y otras cuestiones éticas 
durante el ejercicio de su profesión, se hace evidente la necesidad de una formación en Bioética (Gaytán 
Guía, 2017). En la carrera de medicina es frecuente encontrar formación bioética, pero no lo es en otros 
grados como biología u otros relacionados de alguna forma con la biomedicina. Según un estudio 
realizado en las carreras relacionadas con la biología y biomedicina en España, solamente el 20% de 
ellas presentan una formación de este tipo (García-Vilanova & Pérez, 2020).  La presencia de formación 
bioética en las mismas carreras en Europa y, especialmente, Estados unidos, es del 30% y 67% 
respectivamente, que es superior, por tanto, a la impartida en España. No deja de resultar curioso que, 
en estas carreras relacionadas con decisiones éticas, tanto clínicas como de investigación, sean las que 
menos conocimientos tienen sobre filosofía o humanísticos en general. 

La presencia de una asignatura como la Bioética en el grado de biología en la Universidad de 
Oviedo es difícil de implementar por diferentes motivos. Por un lado, no existe la conciencia colectiva 
entre el profesorado de que ésta sea una necesidad perentoria del grado, por otro lado, debería de 
modificarse la memoria de verificación, lo que es complicado, y, por último, está la pregunta de 
quién/quienes deberían de asumir esta docencia.  Respecto a esto, la bioética es considerada por los 
expertos como una disciplina multidisciplinar y quizás radique en ello la dificultad para su implantación. 
Estamos de acuerdo con Moratalla que, en 2018, propuso que la Bioética debía de estar conformada por 
dos partes: la filosófica y la técnica o lo que él llamó: la teoría y la práctica. Estos dos piezas trabajando 
unidas favorecerían el quehacer ético, pero una sin la otra, darían lugar a lo que él denominó “mala 
bioética” (Moratalla, 2018a, 2018b). La bioética necesita los saberes y conocimientos técnicos del 
profesional en la trinchera de los problemas éticos para llegar a comprender por entero todas sus 
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implicaciones, pero también precisa del profesional experto en filosofía que proporcionará los recursos 
conceptuales y expresivos para poder abordarlo, plantearlo y solucionarlo de forma exitosa (Moratalla, 
2018b).  

¿Cómo podríamos solventar este problema? En el grado de biología tenemos docentes con 
conocimientos teóricos y técnicos de muchas de las áreas de conocimiento que se enfrentan diariamente 
a problemas bioéticos de biotecnología, de medio ambiente, de salud, de investigación con 
animales…pero no especialmente formados en filosofía o bioética. La mayor parte de los filósofos, 
aunque formados en bioética, no llegan a comprender debidamente lo que suponen las técnicas utilizadas 
hoy en día para resolver algunos de los problemas de salud individual o colectiva a los que se enfrenta 
el ser humano.  

Una vez que hemos detectado el obstáculo, una de las soluciones, posible y factible, sería que 
los docentes del grado de biología nos formemos e informemos para impartir esta, llamémosla, “bioética 
experimental”. Creemos que este encargo ha de ser abordado por los docentes del grado de forma 
transversal, proponiendo en cada asignatura actividades que ayuden al alumno a reflexionar sobre los 
valores involucrados en cada una. Varias de las asignaturas de grado tienen entre sus contenidos, teóricos 
o prácticos, muchas derivadas éticas que el profesorado podría analizar y valorar con el alumnado 
poniéndolas en el contexto de los principios de la Bioética. De esta forma, la introducción de esta 
competencia como transversal, se erige como la solución más adecuada para el grado de biología, 
impregnando los contenidos con una serie de valores bioéticos que no tienen por qué entrar en conflicto 
con el desarrollo de otras habilidades y competencias. La bioética puede incorporarse a la docencia de 
nuestras asignaturas como una reflexión crítica de segundo orden que vaya más allá de lo que se puede 
hacer o no tecnológicamente en un cierto momento. 

Existe un riesgo cada vez mayor de que los alumnos, escasamente formados en este tema, 
tiendan a evadir cualquier acto a favor de la ética y las buenas costumbres, para alcanzar un fin 
presumiblemente bueno. Es decir, aplicar la frase atribuida al teólogo alemán Hermmann Busenbaum, 
extraída del libro “Medulla theologiae moralis”, que dice: “Cum finis est licitus, etiam media sunt licita”, 
que se traduciría como “Cuando el fin es lícito, también lo son los medios” (Busembaum, 1692).  Con 
esta frase el profesional colocaría en un segundo plano la moral y la ética, y justificaría todos sus medios 
técnicos para alcanzar un fin que entiende como deseable. Para el famoso escritor inglés Aldous Huxley 
los fines no pueden justificar los medios, porque los medios usados determinan la naturaleza del fin que 
es alcanzado. La verdad es que  los intereses de la ciencia o de la sociedad, en su búsqueda de resultados, 
no deben estar por encima de los derechos y la dignidad de cada persona (Tealdi, 2015). Es importante 
que los alumnos como futuros profesionales reflexionen seriamente sobre ello y vean las aristas e 
inconvenientes que podrían tener este tipo de decisiones. 

Al tratarse este trabajo de una prueba de concepto presenta varias limitaciones. Una de ellas es 
que no se ha incorporado ningún indicador sobre el grado de satisfacción de los alumnos con la 
metodología y los conocimientos adquiridos. Se habló informalmente con el grupo, pero no de forma 
seria y objetiva. Por otro lado, la pretensión de que otras asignaturas del grado impartan esta visión 
bioética en sus clases puede ser excesivamente optimista. Las profesoras creemos que la propuesta 
debería de someterse a valoración a través del decanato y la comisión de docencia y posteriormente 
proponerlo directamente a los responsables de las asignaturas más sensibles a estos temas bioéticos.  

En vista de los resultados previos y las dudas que han surgido, creemos que es interesante en un 
futuro plantear un estudio más serio sobre este mismo tema, quizás involucrando a participar de forma 
multidisciplinar a varias asignaturas del grado en un proyecto de innovación docente. 

 

5. Conclusiones 

Los alumnos de cuarto del grado de biología presentan dificultades para aplicar los principios 
cardinales de la ética en actividades biológicas como las expuestas en esta comunicación, relacionadas 
con la investigación, biotecnología y la vida humana. Por ello, la realización durante la etapa 
universitaria, de actividades de reflexión bioética y en valores humanos, es necesaria para la formación 
de los futuros egresados como profesionales más responsables y respetuosos con la sociedad y el planeta. 
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Debido a que no existe ninguna asignatura que los forme en este sentido, se hace necesario involucrar a 
otras asignaturas de grado, bioéticamente sensibles, para una formación integral y transversal en estas 
cuestiones.  
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