
GUÍA DIDÁCTICA PARA
LA LECTURA DE 

Ed
uc

ac
ió

n 
In

fa
nt

il

(2023) - Trabajo derivado del proyecto I+D+i PID2019-105913RB-I00 financiado por MCIN/AEI /10.13039/501100011033



SUMARIO

Datos del libro

Sinopsis

Orientación valorativa

Valores que se promueven

Evaluación

Propuesta de actividades

Introducción



INTRODUCCIÓN



DATOS DEL  L IBRO

I L U S T R A D O R - A

A U T O R - A

T R A D U C T O R - A

T Í T U L O  O R I G I N A L E D I T O R I A L

C I U D A D A Ñ O

I S B N N . º  D E  E D I C I Ó N

F O R M A T O C O L E C C I Ó N

E N L A C E  A  R E C U R S O S  D I G I T A L E S

E D A D  R E C O M E N D A D A  P O R  L A  E D I T O R I A L

O B S E R V A C I O N E S

T Í T U L O



SINOPSIS

ORIENTACIÓN VALORATIVA

I n t e r é s  d e  l a  o b r a  p a r a  l a  e d u c a c i ó n  l i t e r a r i a

P o s i b i l d a d e s  p a r a  l a  i n t e r d i s c i p l i n a r i e d a d



VALORES QUE SE PROMUEVEN

I n t e r c u l t u r a l i d a d

G é n e r o

O t r o s



EVALUACIÓN 1 2 3 4 5 NP

A. Aspectos pedagógico-didácticos

1. Se adecua la obra al desarrollo psico-evolutivo de los lectores       

2. Provoca una respuesta afectivo-emotiva del lector hacia la realidad
narrada

      

3. Ayuda a elaborar un código moral intersubjetivo, mediante la
representación de estereotipos, ideologías, modos de vida, formas de
interpretar el mundo

      

4. Se ajusta a los contenidos y objetivos curriculares previamente
establecidos

      

5. Trata de temas de interés y comprensibles para el niño       

6. Presenta personajes sencillos y con equilibrio psicológico que favorezca
la maduración personal

      

7. Facilita la empatía al lector, permitiendo al niño identificarse con el/la
protagonista y provocando un sentimiento de rechazo hacia las malas
acciones del malhechor

      

8. La longitud se ajusta a la competencia de los lectores-as       

9. Se adapta a las expectativas culturales de los lectores-as       

10. Muestra la nueva realidad social: multiculturalismo, nuevas estructuras
sociales y familiares

      

B. Aspectos lingüísticos

1. Posee un lenguaje comprensible       

2. Presenta ideas cohesionadas       

3. Es fácil comprender el sentido global del texto       



4. El significado verbal es preciso e inequívoco       

5. Muestra un lenguaje rico y variado, adecuado a la edad del lector-a       

6. Tiene un vocabulario asequible y adecuado       

7. Hay equilibrio entre la longitud del texto y la historia que se cuenta       

8. Se utilizan frases claras y cortas       

9. Proporciona estructuras recurrentes       

10. Calidad de los diálogos       

11. Recoge un lenguaje próximo al oral       

C. Aspectos estético-literarios

1. El título favorece la formulación de expectativas       

2. El principio es evocador (“engancha” al lector-a)       

3. Posee una secuencia narrativa lineal       

4. Muestra índices organizativos claros, que facilitan la comprensión       

5. Presenta unidad temática       

6. Presenta información adecuada, relevante y clara       

7. Introduce elementos que suscitan interés por la trama       

8. Contiene fórmulas convencionales para iniciar y acabar el relato       



9. El número de personajes es adecuado       

10. Los personajes presentan características bien definidas       

11. El final provoca una reacción emotiva       

12. Son atrayentes y motivadores los elementos paralingüísticos       

D. Aspectos iconográficos

1. Las imágenes del texto ayudan a explicar y complementar el texto       

2. Las ilustraciones recrean la situación comunicativa presentada en el texto       

3. Ayudan a rellenar lo no explícito en el texto       

4. Las imágenes resumen las diferentes acciones narrativas       

5. Las ilustraciones permiten verificar las predicciones que el lector-a ha
realizado durante la lectura

      

6. Las imágenes se encuentran bien situadas en relación con el texto       

7. Las ilustraciones son fácilmente reconocibles para el lector-a       

8. Hacen menos monótona la lectura       

9. La tipografía es variada       

10. La tipografía es ilustrativa       

11. La organización espacial del texto permite crear anticipaciones y
encauzar la lectura

      

12. Hay correspondencia entre líneas y frases para facilitar la lectura       



13. La iconografía facilita la evocación imaginativa y poética       

E. Aspectos lúdico-creativos

1. La historia relatada es entretenida       

2. El texto escrito, los dibujos y su naturaleza física permiten la interacción       

3. El texto favorece la relectura       

4. Permite cambiar la trama, travestir los personajes, cambiar de
decorados…según reaccione el lector-a

      

5. Permite alguna forma de participación de los niños-as (repeticiones,
juegos, etc.)

      

F. Aspectos materiales

1. La encuadernación y el formato son resistentes, atractivos y manejables       

2. El precio es ajustado       

3. Incluye materiales complementarios (estrategias de animación, etc.)       
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	Autores de la ficha: Eva Mª Iñesta Mena
	Título del libro: A paso de tortuga
	Autor-a: Boniface Ofogo
	INTRODUCCIÓN: La guía didáctica que aquí se presenta pretende servir para el mediador de educación infantil como un banco de ideas con el que contagiarse en su labor de intermediario entre la literatura y el niño. En esta idea de servir como intercambio de recursos y ayuda a los procesos de mediación, la guía se concreta en diferentes partes orientativas que sirven de punto de referencia para, por un lado, conocer la obra que se va a dinamizar y, por otro lado, ofrecer y plantear actividades destinadas a los momentos en torno al antes, durante y después de leer. Las propuestas son sostenibles y realizables, e incluso algunas de ellas han sido testadas en aula de tal manera que no se generan imposibles ni se ofrece un recetario; son actividades asumibles por cualquier docente de educación infantil interesado por la educación literaria de prelectores y primeros lectores. Asimismo, aquellos principios metodológicos que rigen la guía se apoyan en la importancia de la neurociencia así como en las vivencias, las emociones o la música… para una educación literaria. Todos estos principios se conjugan en un objetivo común que se concreta en leer para disfrutar. Así, el propósito es crear emociones positivas hacia la lectura, a sabiendas de que para la etapa 0-6 se desarrollan aquellos lazos afectivos hacia el libro como objeto.Por último, la guía desea trascender la lectura escolar y que pueda también desarrollarse en familia o en otros ámbitos interesados por la lectura como bibliotecas o librerías. 
	AUTOR-A: Boniface Ofogo
	TÍTULO: A paso de tortuga
	TRADUCTOR-A: 
	ILUSTRADOR-A: Rebeca Luciani  
	TÍTULO ORIGINAL: 
	EDITORIAL: Kalandraka Editora
	CIUDAD: Pontevedra
	AÑO: 2021
	ISBN: 978-84-1343-109-3
	N: 
	º DE EDICIÓN: 1ª

	FORMATO: Álbum ilustrado. Tapa dura
	COLECCIÓN: Libros para soñar
	EDAD: a partir de 5
	ENLACE A RECURSOS DIGITALES: https://kalandraka.com/a-paso-de-tortuga-castellano.html
	OBSERVACIONES: Adaptación del cuento tradicional africano.
	SINOPSIS: En tiempos remotos, todo era paz y armonía entre humanos y animales, hasta que surgió el conflicto porque los humanos empezaron a dominar y a maltratar a los animales. Aconsejados por la sabia tortuga, los animales se organizan para abandonar la aldea y comenzar una nueva vida en el bosque. Tendrán mucho que aprender hasta disfrutar plenamente de su libertad en plena naturaleza. 
	INTERÉS DE LA OBRA PARA LA EDUCACIÓN LITERARIA: El álbum ilustrado “A paso de tortuga” recoge una fábula que pertenece a la tradición oral bantú. A Boniface Ofogo, el autor, se la contó su madre, en yambasa, que es una lengua hablada en su aldea de Camerún. El origen cultural del cuento y el hecho de que nos llegue directamente desde la oralidad facilitará empezar a sensibilizar sobre el valor del patrimonio cultural inmaterial y la importancia de la transmisión intergeneracional, en el seno de la familia o de la escuela. Una escucha placentera es fundamental para ello. La trama, la estructura del relato, los diálogos abundantes, junto con las ilustraciones coloridas y expresivas que completan la acción facilitarán la atención sostenida durante la escucha. De ahí que los objetivos principales de esta propuesta de actividades sean:1. Apreciar un relato de tradición oral, descubriendo nuevos saberes o reconociendo elementos familiares.2. Concentrarse en una escucha activa y placentera de un cuento tradicional africano (fábula) para conversar en grupo sobre el mismo (espacios, personajes, conflicto, resolución …) así como sobre cuantos temas y valores sugiera (comunicación, cultura, interculturalidad...).
	POSIBILIDADES PARA LA INTERDISCIPLINARIEDAD: El relato permite abordar distintos ámbitos de interés para la Educación Infantil:-Contar, leer en voz alta o representar el cuento, cuidando el lenguaje verbal y no verbal (volumen de la voz, ritmo, tono, expresividad, gestos, movimientos…).-Identificar determinados animales, sus características (físicas y simbólicas o culturales) a partir de la visualización de ilustraciones, de escuchas o de la lectura del álbum. Completar información sobre su entorno y hábitos de vida mediante búsquedas complementarias en otras fuentes. -Expresar de manera creativa, mediante diversas formas artísticas, de manera individual o colaborativa, elementos relacionados con el cuento.-Apreciar la importancia de llevar una vida saludable (dieta, horas de sueño, ejercicio...).
	INTERCULTURALIDAD: -Transmisión intergeneracional del patrimonio cultural de tradición oral (relatos, cuentos, creencias…) en todas las culturas (interculturalidad).El origen del relato y su transmisión darán juego para despertar la curiosidad por el origen de los cuentos, y más aún si el aula es multicultural. Además, aparecen algunos referentes culturales africanos muy interesantes, que pueden explicarse, y buscar correspondencias o diferencias con otros de España o de otros lugares:- Consejo de Ancianos, el Árbol de la palabra.- Características simbólicas atribuidas culturalmente a algunos animales: en culturas africanas, la tortuga se asocia a la sabiduría; la liebre a la astucia; el león a la fuerza y el poder...-Se pueden plantear actividades complementarias sobre los orígenes del alumnado.
	GÉNERO: 
	OTROS: • Respeto, empatía e inclusión (libre de estereotipos); el diálogo y la colaboración para la resolución pacífica de conflictos, la participación social y la vida en armonía; • Cuidado del entorno, cuidado de animales y de la naturaleza, sostenibilidad. • Otros: vida saludable, autocuidado, actividad física, paciencia, perseverancia…
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	EDADES: 5-6
	ANTES DE LA LECTURA: Para cada propuesta de actividades (antes, durante y después de la lectura) se incluyen posibles preguntas y explicaciones, que habría que adaptar en función de las características del grupo.1. Actividad de interacción oral en la asamblea, apoyándose en la portada y en la contraportada, para contextualizar y estimular la anticipación.Asegurar un ambiente acogedor y agradable para disfrutar con la lectura. Presentar el cuento y contextualizar para despertar el interés, preparar para una escucha activa. Comentar: título, autor, origen del cuento (fábula), ilustradora. -¿Qué veis en la portada y en la contraportada?-¿Cómo se titula?, ¿De qué tratará...?“A paso de tortuga” es una fábula; la ha escrito en español Boniface Ofogo (ver nombre en la portada), un autor africano, de Camerún, que vive en España. -¿Quién le contaría este cuento? Realizar hipótesis, comentando quién suele contarles (en qué lenguas), cuándo, dónde (-familia, colegio, bibliotecas…).Se lo contó su madre, en la lengua que hablan en su pueblo, el yambasa. Ella le pidió que escuchara con mucha atención, bien concentrado para aprendérselo bien, porque así él podría contarlo siempre que quisiera. Su madre sabía que así esta fábula seguiría siempre viva, porque Boniface visita colegios y bibliotecas de muchos rincones del mundo contando cuentos, esa es su profesión. Pero, además, lo escribió y así podemos disfrutarlo nosotros.-¿Os gustan las ilustraciones de la portada? Las hermosas y coloridas ilustraciones que acompañan la historia son de Rebeca Luciani, una artista argentina que ha recibido muchos premios. Ella escuchó maravillada esta historia, y mientras la escuchaba intentaba imaginarse dónde estarían sus personajes, cómo se moverían, qué caras pondrían …-¿Qué animales habrá en África? ¿Podéis nombrar algunos? ¿Cómo son, dónde viven…?Eso mismo se preguntaba Rebeca, así que consultó muchos libros, hizo muchos borradores de dibujos… Y así, poco a poco, con mucha paciencia, consiguió unas ilustraciones preciosas. Hay que mirarlas con mucha atención porque también tienen mucho que contar.
	DURANTE LA LECTURA: 1. Puede hacerse una primera lectura pausada, completa, que facilite una comprensión global; o bien, desde la primera lectura animar la interacción interpelando al alumnado mediante preguntas que estimulen su participación, la creación de imágenes mentales; crear expectación jugando con los silencios; permitir que contemplen las ilustraciones recreándose (en el álbum o proyectadas)… Empezamos la lectura. Vamos a observar, a escuchar… Vamos a contarlo despacio, para luego hablar juntos sobre todo lo que queramos. Intervenciones al hilo de la lectura, del tipo:-¿Qué animales aparecen?, ¿cómo son?, ¿dónde viven, con quién?, ¿cómo se portan los humanos?-¿Qué podrán hacer para solucionar su problema?-Hay que hablar con la boa, y llegar hasta ella es muy difícil.  ¿Qué pensáis de la boa? ¿Dará miedo? -¿Qué animales salen en busca de ayuda?, ¿por qué?-¿Lo conseguirán?2. Según se valore, realizar una segunda lectura, o lecturas sucesivas para que todos puedan intervenir en una conversación libre, animada por las aportaciones de cada uno. Guiar para que se fijen tanto en el relato, como en aquello que las ilustraciones completan: cómo vivían antes, el deterioro de la convivencia entre humanos y animales; dificultades que encuentran.
	DESPUÉS DE LA LECTURA: Cuanto más se escuche o lea el cuento, y más se deje “reposar”, más detalles descubriremos. Tras la lectura o lecturas, toca compartir las impresiones pidiéndoles que señalen algún aspecto concreto. Posteriormente, pueden comentarse elementos culturales y otros contenidos para ir más allá de esta historia vinculando con experiencias y saberes cercanos.1. Ayudar al alumnado a expresar sus impresiones, remitiendo al álbum (al relato y a las ilustraciones).-¡Qué aventuras han pasado los animales! ¿Qué os parece? Vamos a ir comentando algo de cada uno de ellos...2. Prolongar la conversación con preguntas inferenciales y valorativas.-Todas las fábulas terminan con algún consejo o mensaje ¿qué nos dice esta?...-¿Cómo consigue la tortuga recordarlo todo?, ¿cuál es el secreto...?... -¿Se esperaban, el resto de los animales, que la tortuga resolviera su problema? 3. Explicar simbolismos culturales africanos que refleja la fábula: -¿Qué se dice en este cuento de…? o ¿Cómo es....?:-La tortuga: sabia, paciente. Cuando se pone en camino, se concentra en cada pasito que da, y poco a poco recorre todo el camino.  La tortuga sabe transmitir mensajes, sin olvidarse de nada. Este superpoder salvará a todos… Ella es una buena “mediadora” entre su grupo y la boa. Lo observa todo, escucha con mucha atención, repite lo que le han dicho, piensa, … y además, sabe escribir (recados, notas …).-El león es fuerte y poderoso. La liebre es astuta. Así aparecen en los cuentos africanos. (*Puede hacerse referencia al álbum del mismo autor: El León Kandinga, publicado también en Kalandraka)-Comentar otras expresiones (españolas o de lenguas del aula) que caracterizan cualidades de los humanos comparando con animales. -¿En otros cuentos o fábulas conocidas aparecen estos animales? ¿Cómo son?4. Explicar qué es el Consejo de Ancianos, el Árbol de la palabra y a partir de ahí, tratar la resolución pacífica de conflictos. -Los animales se reúnen en asamblea, ¿recuerda a nuestra asamblea?5. Abordar temas como la convivencia, el cuidado de los animales, del entorno y la vida saludable (alimentación, sueño...). -Al principio, los humanos y los animales vivían juntos ¿eran amigos? ¿qué hacían?Entonces, ¿por qué se separaron?-¿Sabían vivir solos los animales? ¿Qué se le ocurre a la tortuga?-¿Qué secreto (consejo) transmite la boa al resto de animales?-Nosotros, ¿qué necesitamos para llevar una vida sana?6. Visionado de vídeos de Boniface Ofogo en los que narra distintos cuentos (disponibles en internet*).7. Lectura expresiva o narración oral del cuento, con más o menos apoyos, imitando al autor.OTRAS TAREAS FINALES: juegos y actividades de expresión artística y dramática. Como la anciana tortuga lleva el mensaje a sus amigos, así se van contando los cuentos. Van de una persona a otra, de un país a otro… Hay cuentos que han viajado por todo el mundo. Las abuelas o abuelos (las tatarabuelas de las tatarabuelas etc…) los van contando a sus nietas y nietos, hasta que alguien los escribe. Algunos dan buenos consejos, producen muchas emociones, divierten, asustan… Pero siempre vienen bien, por eso hay que recordarlos.1.Realizar actividades creativas inspirados por esta fábula, como manualidades con distintos materiales (plastilina, collages, dibujos…) para representar elementos, personajes... Compartir con todo el grupo: además de exponer en el aula, cada "artista" debe comentar su obra.2. Representación de la fábula en el aula. -Preparación: Plantear un juego de transmitir recados, entre grupos, con mensajes cada vez más largos. Cuando se vayan complicando, recurrir a dibujos o a notas escritas.-Vamos a ser actores. Para prepararnos, vamos a ejercitar nuestra memoria; a ver si es tan buena como la de la tortuga. - Representación: sería suficiente con caracterizarse con pinturas o maquillaje, y algún complemento mínimo para la ambientación, de manera que se atendiera más al uso de la voz, la expresión, los gestos para imitar a los animales. Cada niño o niña o en grupo deben elegir un personaje (humanos y tantos animales como quieran). Como preparación, pueden comenzar sin complementos, imitando para que los demás adivinen de qué animal se trata.3. Colaboración de las familias. Cuentos desde casa. -Recopilar un cuento en la familia y contarlo en clase o traerlo escrito o grabado. -Invitar a algún familiar a  contar un cuento tradicional en clase. Si hay alumnado de otros países puede enriquecerse la propuesta (por la diversidad de cuentos tradicionales y por las coincidencias). PROPUESTA INTERDISCIPLINAR1. Las tareas finales pueden derivar en una propuesta de mini proyecto interdisciplinar en el que se aborden las mismas temáticas, para completarlas con búsqueda de información, sobre África (paisajes, flora, fauna, recursos, algunos países, como Camerún…etc).2. Representación teatral para el centro, implicando al alumnado en la elaboración de decorados, disfraces, presentación, maquillajes, ambientación musical, etc.*SOBRE EL AUTOR  Boniface Ofogo (Editorial: https://kalandraka.com/autores/ofogo-nkama-boniface; web oficial: http://boniofogo.com/; vídeos en youtube de sesiones narrativas).SOBRE LA ILUSTRADORA B Rebeca Luciani (Editorial: https://kalandraka.com/autores/luciani-rebeca ; web oficial: http://www.rebecaluciani.es/ )


