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1. INTRODUCCION

A lo largo de las Ultimas décadas Espafia ha estado viviendo un cambio demogréfico
importante reflejado en la cantidad de poblacidn residente en Esparia, pudiendo observar
en la Figura 1 un incremento de casi 1 millén de personas en nuestro pais en los Gltimos
desde 2016 hasta 2022.

Figura 1: Evolucion de la cantidad total de poblacion de Espafia
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica

De la misma manera, hay estudios que “demuestran claramente que el envejecimiento de
nuestro pais es consecuencia del proceso de transicién demogréfica, y sefialan que es uno
de los paises mas envejecidos de la Union Europea.” (Porcel & Rayon, 2012: 156)
encontrandonos una piramide poblacional (Figura 2) que a lo largo de estas Gltimas dos
décadas ha sufrido un envejecimiento muy notable.



Figura 2: Evolucion demogréafica de la poblacion Espafiola por rangos de edades
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica

Espafia también ha experimentado un aumento del flujo de inmigracion (Figura 3) ya que
“la posibilidad de que la gente salga de la miseria o de la guerra o porque desee tener una
vida més prospera y mas libre, para uno mismo y para los hijos (la proyeccion en los hijos
es muy importante), impulsa a la mano de obra inmigrante a circular por todos los paises,
por todo el mundo, de forma global, a ubicarse donde haya mas expectativas de trabajo,
mas perspectivas de futuro” (Solé, 2006: 20).

Figura 3: Flujo de inmigrantes en Espafia desde 2008 hasta 2021
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica

Esto se ve reflejado en la poblacion y, como no puede ser de otra forma, en las escuelas,
por lo que es nuestra labor como docentes otorgar las herramientas necesarias a los
alumnos (futuros activos de la sociedad) para fomentar una sociedad sin sefialamientos ni
marginamientos en la que haya, tal y como nos sefiala Torio Lopez (2004: 45), una
“Atencion a las diferencias individuales, el desarrollo de todas sus potencialidades en la
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medida de lo posible. La diversidad es un concepto cultural en su més amplio sentido;
ademaés de las diferencias cognitivas, existen diferencias culturales e individuales, que
deben considerarse en el disefio y planificacion del proceso ensefianza aprendizaje.”

En lineas generales, el objetivo con la realizacion de este TFG es contribuir a una mejora
del conocimiento de aquellas personas a través de los juegos tradicionales de sus paises
de origen. Esto implica que el alumnado conozca el nombre del pais, la bandera o el
idioma oficial, entre otros aspectos. Con esto pretendo que la interaccion entre culturas
se intensifique y suponga una base para que, posteriormente, se siga trabajando y
ampliando este conocimiento y que esta interaccion entre las culturas de los distintos
paises sea mas solida (el emisor y el receptor). Ademas pretendo realizar una propuesta
de plantilla para programar en los niveles de los ciclos en los que durante el afio 2023 aln
no se ha implantado esta legislacion debido a su progresividad. A lo largo de este TFG
analizaré la situacion poblacional tanto de Espafia como de la Comunidad Auténoma
competente, en este caso el Principado de Asturias. Este andlisis previo facilita la
consecucion de la Unidad de Programacién disefiada en la siguiente parte del documento.
Lo voy a llevar a cabo a través de una situacion de aprendizaje incluida en una unidad de
programacion, en legislacion Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se
modifica la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, ya que es la mas reciente
en nuestro pais. En sintesis se definen como objetivos principales del trabajo desarrollar
una unidad de programacién que promueva la interculturalidad, aplicandola en el
contexto del practicum IV y realizar un pequefio estudio sobre el impacto que puede
tener esta intervencion en el conocimiento de indicadores de otros paises y culturales tales
como la bandera, el idioma oficial o la ubicacion geografica.

2. METODOLOGIA O PLANTEAMIENTO DEL TRABAJO

2.1.  HIPOTESIS y Objetivos

Este apartado definira aquellas hipotesis y objetivos que se plantearon como base para
realizar el Trabajo Fin de Grado.

2.1.1 Hipotesis

A lo largo de todo el Grado de Maestro en Educacion Primaria me han ensefiado que hay
qgue fomentar valores como los que sefiala las Naciones Unidas (2015: 1) en lo que
denomina “Objetivos de Desarrollo Sostenible” incluidos en la “Agenda 2030”. Estos
Objetivos buscan fundamentalmente “hacer realidad los derechos humanos de todas las
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personas y alcanzar la igualdad entre los géneros y el empoderamiento de todas las
mujeres y nifias. Los Objetivos y las metas son de carécter integrado e indivisible y
conjugan las tres dimensiones del desarrollo sostenible: econdmica, social y ambiental.”

(Naciones Unidas, 2015: 1), siendo “fundamentales para llevar a la practica nuestra
Agenda [...] con el apoyo de las politicas y medidas concretas” (Naciones Unidas, 2015:
11). Yo me centraré en su 10° item denominado “Reduccion de las Desigualdades”. En €l
podemos encontrar, a lo largo de su segundo punto, que explicita que se busca “de aqui a
2030, potenciar y promover la inclusion social, econémica y politica de todas las
personas, independientemente de su edad, sexo, discapacidad, raza, etnia, origen, religion
0 situacion econdmica u otra condicion” Naciones Unidas (2015: 24). Sin embargo,
siempre surgen las dudas... ;Podré aplicar realmente una planificacion adecuada para
desarrollar este desafio?, ¢ De verdad va a generar un aprendizaje real sobre el alumnado?,
¢Se podra hacer a través de un area tan poco convencional como mi especialidad?, ¢La
nueva ley permitird generar una Situacion de Aprendizaje ajustada y real que se pueda
implementar en un aula?

2.1.2 Objetivo General

Como objetivo general me propongo disefiar una Unidad de Programacion que genere un
espacio intercultural a través del area de Educacion Fisica y esté avalada por la nueva ley
de educacion, la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley
Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, a través de sus elementos curriculares
disponibles y en consonancia con los Objetivo de Desarrollo Sostenible.

2.1.3 Objetivos Especificos

- Hacer una radiografia de la situacion que envuelve a la inmigracion en el campo
del racismo y la xenofobia en Espafia.

- La propuesta didactica ha de ajustarse a la realidad del pais y, en este caso, a la
region asturiana.

- Dicha propuesta ha de tener una aplicabilidad real en un aula de primaria vy,
finalmente.

- Ademas, esta ha de conseguir que se obtengan resultados positivos consiguiendo
la consecucion del objetivo general.
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2.2. FUENTES PRINCIPALES

Para llevar a cabo este TFG me he apoyado en distintos pilares. Los pilares més
importantes han sido los siguientes: El primero de ellos ha sido el referente a nivel
estadistico, habiendo recabado la mayoria de los datos a través del INE (Instituto Nacional
de Estadistica) Ademas, me he apoyado en instituciones como el Ministerio del Interior
para los datos relacionados con delitos, o también las Naciones Unidas tanto para el
desarrollo de los Objetivos de Desarrollo Sostenible como para la puntualizacion de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Para el disefio de la propuesta didactica
he utilizado como fuentes tales como las Naciones Unidas para establecer los Objetivos
de Desarrollo Sostenible relacionados con dicha programaciéon y la legislacion vigente,
tanto la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion como el Decreto 57/2022, de 5 de agosto, por el que
se regula la ordenacion y se establece el curriculo de la Educacién Primaria en el
Principado de Asturias.

2.3. ASPECTOS ANALIZADOS PARA EL DISENO POSTERIOR

Para desarrollar esta Unidad de Programacién he decidido tener en cuenta,
principalmente, un enfoque “desde la perspectiva de construccion de sujeto (de ciudadano
y de sociedad) que se pretende. Aqui es imprescindible que el docente responda a la
pregunta ¢;cudl es la intencién de esta Unidad didactica? En esta linea sera pertinente
considerar la edad de los estudiantes, los aprendizajes previos y la relevancia social de
los contenidos.” Gomez & Puentes (2017: 44). Asi mismo he atendido a aspectos como
las nacionalidades presentes en el propio aula ya que son elemento indispensable para la
formulacién de la programacion debido a que son las principales nacionalidades a trabajar
en la aplicacion de la misma; el ciclo y nivel de los estudiantes para ajustarme a lo que se
requiere legislativamente a la hora de programar una Unidad de Programacién; las
principales nacionalidades extranjeras residentes en el Principado de Asturias como
afiadido de lo que confluye en un mismo territorio y que no tiene por qué estar
representado en ese momento en ese aula, pero puede ser potencialmente un elemento
convergente en futuros afos (instituto, universidad...) y, finalmente, la capacidad del
alumnado para la basqueda de informacion en diferentes fuentes (digital, fisica, social...)
de los juegos tradicionales de cada pais que iban a ser trabajados.

2.4. DISENO DEL CUESTIONARIO

Ademas de lo comentado en el apartado anterior, he analizado el tipo de alumnado
existente en cada aula, tratdndose del alumnado de 6° nivel el que mas interculturalidad
presentaba y el cual me permitia realizar una programacion mas variada y precisa. Para
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llevar a cabo un andlisis de control, previo a la aplicacion de la unidad de programacion,
he realizado un cuestionario (Anexo 1) a través de Google Forms, una aplicacion de la
empresa de Google que permite realizar cuestionarios de forma gratuita. Me he decantado
por realizar un cuestionario ya que, segun Hernandez, M. A., Cantin Garcia, S., Lopez
Abejon, N., & Rodriguez Zazo, M. (2010: 11) “El Cuestionario es una herramienta
fundamental para realizar encuestas y obtener conclusiones adecuadas sobre grupos,
muestras o poblaciones en el tema que se pretende investigar.”.

Este cuestionario constaba de 3 secciones. La primera de ellas consistia en tener que
asociar, desplegando una lista de opciones, la bandera que nos mostraba la pregunta con
su pais correspondiente. La segunda seccion consistia en asociar de nuevo la bandera
pero, esta vez, con el idioma oficial de ese pais. Finalmente, la Gltima pregunta abordaba
mayormente el campo de la geografia ya que la imagen mostrada esta vez era la del pais
en el mapa, teniendo que seleccionar el pais que le corresponde. El cuestionario tiene
como objetivo principal medir el impacto (si es que lo tuviera) de la propuesta didactica
que estd mas adelante definida. Para ello se realiza el cuestionario antes de la
intervencion, obteniéndose unos resultados y, tras la propuesta, se realiza el mismo
cuestionario obteniéndose otros. De esta forma se puede comparar si ha habido un
impacto real y, de haberlo, en qué medida ha influido en las respuestas del alumnado.

3. ESTADO DE LA CUESTION

3.1. SITUACION NACIONAL RESPECTO A LA INMIGRACION

A lo largo de los afios ha surgido un proceso cada vez mas acelerado y que muchos hemos
oido comentar, que se denomina globalizacion. Este fenémeno, segun Solé (2006: 19),

*...se conoce como un proceso que en las dos ultimas décadas engloba los cambios de las
sociedades avanzadas contemporaneas, en términos de expansion capitalista basada en la
creciente difusion de las nuevas tecnologias de la comunicacion y el transporte, ademas
de la competencia (econdmica, industrial, comercial) entre paises desarrollados y paises
en vias de desarrollo.”

En este sentido, en nuestro pais se ha experimentado un aumento de la inmigracion debido
a este proceso como se comentaba en apartados anteriores. Como indica el Instituto
Nacional de Estadistica (2022: 2) en su informe sobre las cifras de poblacion y estadistica
de migraciones, podemos observar que



“El crecimiento poblacional de Espafia se debid al incremento de las personas de
nacionalidad extranjera, ya que las de nacionalidad espafiola se redujeron. EI nimero de
extranjeros aument6 en 49.612 personas durante 2021, hasta un total de 5.417.883 a 1 de
enero de 2022. Este incremento respondid, en su mayor parte, a un saldo migratorio
positivo de 153.094 personas. Por el contrario, la poblacion de nacionalidad espafiola se
redujo en 15.502 personas. Esta evolucion fue resultado de un saldo vegetativo negativo
(de 153.910 personas) y de un saldo migratorio también negativo (4.417 personas), que no
se vieron compensados por las adquisiciones de nacionalidad espafiola (que afectaron a
144.012 personas).”

Asi mismo el mismo informe realiza un desglose por nacionalidades (Tabla 1) en cuanto
a su evolucion desde el 1 de enero de 2021 al 1 de enero de 2022

Tabla 1: Evolucidn de la poblacién extranjera en Espafia. Afio 2021

Evolucién de la poblacién extranjera residente en Espafia. Afio 2021
Principales nacionalidades

Nacionalidad Poblacion residente Crecimiento anual
1 enero 2021 1 enero 2022 Absoluto Relativo (%)

TOTAL 5.368.271 5.417.883 49612 09
Marruecos 775.294 776.223 929 0.1
Rumania 658.005 632.859 -25.146 -3.8
Reino Unido 313.975 316.529 2554 08
Colombia 297.682 315.885 18.203 6.1
ltalia 279.724 298.817 19.093 6.8
‘Venezuela 208.980 220.461 11.481 55
China 197.645 193.129 -4.516 -2.3
Alemania 139.635 143.079 3.444 25
Francia 121.732 128.050 6.319 52
Honduras 123.149 125.435 2.286 19
Ecuador 126.868 121.113 -5.755 -4,5
Peni 112.042 118.299 6.257 56
Bulgaria 120.836 117.056 -3.780 =31
Portugal 106.923 107.326 402 0.4
Ucrania 107.234 105.760 -1.474 -1.4

Datos provisionales, excepto la poblacion residente al inicio del periodo, que es definitiva.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica

Destaca a pie de tabla que “En términos relativos, los mayores crecimientos de poblacion
durante el afio 2021 se dieron entre los residentes con nacionalidad de Italia (6,8%),
Colombia (6,1%), y Pert (5,6%). Y los mayores descensos, entre los nacionales de
Ecuador (—4,5%), Rumania (-3,8%) y Bulgaria (-3,1%).” (INE, 2022). También
podemos observar (Figura 4) que en los Gltimos 5 afios ha habido un incremento de casi
1 millén de extranjeros que han llegado a nuestro pais. De 2018 a 2020 fue mas acusado
y evidente, algo que se quedaria estancado durante el afio 2020 a 2021, también debido a
politicas anti COVID-19. En todo caso, tras este tramo de estancamiento veriamos de



nuevo un crecimiento de unos 100.000 extranjeros residentes en nuestro pais. (Total de
extranjeros en Espafia (INE))

Figura 4: Evolucion de la cantidad total de poblacidn extranjera en Espafia
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica

3.2 SITUACION AUTONOMICA RESPECTO A LA INMIGRACION

Centrandome en lo referente al Principado de Asturias, comunidad en la que he centrado
mi Unidad de Programacion en el marco legislativo LOMLOE, el nimero de extranjeros
residente en el Principado ha ido en aumento. Esta situacion se refleja en los Gltimos afios
en un crecimiento entre 2020 y 2022 de 309 nuevas personas, alcanzandose un nimero
de extranjeros proporcionada por el INE de 45.630 en valor absoluto. Asi mismo podemos
ver (Figura 5) las 15 nacionalidades més representadas en nuestra Comunidad Auténoma.

Figura 5: Principales nacionalidades extranjeras residentes en el Principado de Asturias
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica


https://www.ine.es/jaxi/Datos.htm?path=/t20/e245/p08/l0/&file=02005.px#!tabs-grafico
https://www.ine.es/jaxi/Datos.htm?path=/t20/e245/p08/l0/&file=02005.px#!tabs-grafico

3.3 RACISMO Y XENOFOBIA EN ESPANA

En este apartado se abordaré la situacion de Espafia respecto a lo que envuelve al racismo
y la xenofobia. Esta consecuencia tiene parte de causa en el desconocimiento del otro, por
lo que desde este TFG pretendo aumentar el descubrimiento de las culturas que aterrizan
en nuestro pais de forma que se favorezca una interaccion que sirva como base para
avanzar hacia una interculturalidad real.

Como bien sabemos y nos indica Quilaqueo (2013: 286) “Los términos multicultural e
intercultural no son expresiones intercambiables™. El primero de ellos es el paso previo
al segundo, y es que “aunque existen diversas acepciones de la multiculturalidad, en
general puede ser entendida como el fendmeno que sefiala la existencia y convivencia de
varios grupos culturales en un territorio o en una situacion o bien dentro de un mismo
Estado” (Reyna, 2007: 431) mientras que “la interculturalidad refiere a la interaccion o al
encuentro especifico entre dos 0 méas grupos culturales, suponiendo que las sociedades
son multiculturales [...] asume que se dan encuentros momentaneos de culturas, o
encuentros en donde una cultura sea desconocida para la otra, y aunque esto suceda en
una situacion o una sociedad, el énfasis es puesto en el encuentro, la interaccion y la
relacion.” (Reyna, 2007: 434). Esto supone, entonces, avanzar del mero hecho de coexistir
en un mismo territorio con otras culturas a generar una relacion y socializacion entre las
mismas aprendiendo unos de otros y conociéndonos mejor

Este aumento de la poblacion extranjera ha supuesto una mezcla racial y cultural que se
acrecienta con el paso de los afios (Figura 4), lo que ha supuesto una apertura de un
espacio de interés para la realizacion de analisis, investigaciones y estudios tanto por
organizaciones oficiales y/o institucionales como las anteriormente mencionadas como
por organizaciones civiles. Algunos andlisis como el llevado a cabo a través de Fundacion
PorCausa (2019: 17), una fundacion que opera en los campos de la Investigacion, el
Periodismo y las Migraciones, concluyeron que un “85% de los espafioles relacionan al
inmigrante con el concepto de malo”. En dicho informe se especifica, en referencia a la
muestra utilizada, que

“A pesar de que su predisposicion hacia la inmigracion sea positiva, el individuo
sera mas permeable a informaciones en las que el inmigrante esté relacionado con
un concepto negativo o malo, que a informaciones en las que esté asociado a un
concepto positivo o bueno. Esto se traduce en que el individuo aceptara con mayor
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facilidad informaciones negativas sobre la inmigracion. Y esto serd mayor, cuanto
mayor sea el volumen de informacion que reciba, o menor sea, el tiempo que tenga
para procesarla.”

Esta situacion se ve traducida en violaciones al codigo penal ya que, como establece el
Informe sobre la Evolucion de los Delitos de Odio en Espafia (Ministerio del Interior,
2021) podemos comprobar (Figura 6) que de los 1.724 delitos de odio en nuestro pais,
un total de 639 fueron con motivo de “racismo/xenofobia” lo que supone que
aproximadamente un 40% de todos los delitos de este tipo han sido por
“racismo/xenofobia”. Ademas, si lo comparamos con los datos del afio anterior ha habido
un aumento del 31,75%, habiendo habido el afio 2020 un total de 485 delitos de odio por
esta razdn frente a los 639 del siguiente afio. Si contabilizamos también las infracciones
de odio el porcentaje en 2021 supondria un 35,46%.

Figura 6: Principales Delitos de Odio en Espafia segiin &mbito
>> Distribucién porcentual de los hechos segin ambito - afio 2021

APOROFOBIA ® 0,55
ANTISEMITISMO 0,61
ANTIGITANISMO 1,00
DISCRIMINACION POR RAZOM DE ENFERMEDAD 1,17
DELITOS DE ODIO CONTRA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 1,55
DISCRIMINACION GENERACIONAL 1,94
CREENCIAS O PRACTICAS RELIGIOSAS 3,50
NFRAC. ADM Y RESTO INCIDENTES 4,33
DISCRIMINACION POR RAZON DE SEXO/GENERQ 5,94
IDEOLOGIA 18,09
ORIENTACION SEXUAL E IDENTIDAD DE GENERO 25,86
RACISMO/XENOFOBIA 35,46

Fuente: Ministerio del Interior

Debemos asumir por lo tanto una actitud critica y constructiva para comenzar a cambiar
esta dindmica que nos persigue y que, como se explicita anteriormente, aumenta cada
afio. Asi mismo, en el propio informe del Ministerio del Interior (2021: 27), podemos
observar que

“Los datos recogidos en el Sistema Estadistico de Criminalidad (SEC) muestran que las
lesiones, amenazas y los delitos de incitacion al odio, por este orden, determinan las
principales causas de detenciones/investigados entre los autores de ambos sexos. La
mayoria de las detenciones/investigados por “delitos de odio” son de nacionalidad espafiola
(75,64%). Sin embargo, entre los de nacionalidad extranjera (24,36%) son los procedentes
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de Marruecos (6,73%), Rumania (2,02%) y Bolivia (1,75%), los que registran un mayor
volumen de casos.”

3.4 MEDIDAS INSTITUCIONALES A DESARROLLAR PARA FRENAR EL RACISMO Y
LA XENOFOBIA

Ademaés otro de los objetivos, marcados por muchas instituciones, es prevenir el racismo
y asi lo hacen saber a través de distintos medios. En el caso del Gobierno de Espafia, a
través de la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, especifica en sus objetivos para la
Educacion Primaria que el alumno ha de “Conocer, comprender y respetar las diferentes
culturas y las diferencias entre las personas, la igualdad de derechos y oportunidades de
hombres y mujeres, y la no discriminacion de personas por motivos de etnia, orientacion
o identidad sexual, religion o creencias, discapacidad u otras condiciones.”, asi mismo en
el Perfil de Salida nombra en uno de sus enumeraciones que el alumnado ha de conseguir
“Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cambiantes, valorando la diversidad
personal y cultural como fuente de riqueza e interesandose por otras lenguas y culturas.”.
Respecto al area de Educacion Fisica, el Decreto 57/2022 de 5 de agosto, por el que se
regula la ordenacion y se establece el curriculo de la Educacion Primaria en el Principado
de Asturias establece un saber basico en el tercer ciclo que concreta que hemos de impartir
en referencia a la “identificacion, abordaje y rechazo de conductas violentas o contrarias
a la convivencia en situaciones motrices (discriminacion por cuestiones de género,
capacidad o competencia motriz; actitudes xendfobas, racistas o de indole sexista; abuso
sexual o cualquier forma de violencia).”

También lo relatan los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas, que
cada vez toman mas importancia, en especial con la implantacion de la nueva ley
educativa. Primordialmente se define en el objetivo 10 denomoninado “Reducir la
desigualdad entre los paises y entre ellos” en el que se concreta en el apartado 10.2 buscar
“de aqui a 2030, potenciar y promover la inclusion social, econdmica y politica de todas
las personas, independientemente de su edad, sexo, discapacidad, raza, etnia, origen,
religion o situacion econdmica u otra condicion”. Asi mismo, relatan en el apartado
“Nuestra vision de futuro”, concretamente en el octavo punto de la enumeracion, que
“aspiramos a un mundo en el que sea universal el respeto de los derechos humanos y la
dignidad de las personas, el estado de derecho, la justicia, la igualdad y la no
discriminacion; donde se respeten las razas, el origen étnico y la diversidad cultural”.
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En una linea similar a la que vengo comentando se encuentra la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos, promulgada por la Asamblea General de la ONU (1948: 3-4, 7)
que solicita, por ejemplo, en su articulo 7 que “todos son iguales ante la ley y tienen, sin
distincion, derecho a igual proteccién de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccion
contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion y contra toda provocacion a tal
discriminacion.”; en su articulo 12 relata que “nadie serd objeto de injerencias arbitrarias
en su vida privada, su familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra
0 a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra tales
injerencias o ataques.”; en su articulo 18 también se sefiala que “toda persona tiene
derecho a la libertad de pensamiento, de concienciay de religion; este derecho incluye la
libertad de cambiar de religion o de creencia, asi como la libertad de manifestar su religion
0 su creencia, individual y colectivamente, tanto en pablico como en privado, por la
ensefianza, la practica, el culto y la observancia.”; o en su articulo 26.2 que en un pais “la
educacion tendrd por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.”. Estos articulos son los referentes a las medidas
primordialmente acerca de la inmigracion pero también vinculandose de alguna forma
con el racismo y la xenofobia.

Continuando por esta misma direccion el Comité Europeo de las Regiones (2021: 21) en
su Plan de Accion de la UE contra el racismo 2020-2025 “exige que las politicas
antirracistas se integren en todas las politicas de la Unidn; subraya que toda politica en
materia de lucha contra la discriminacion debe dotarse también de perspectivas
interseccionales para dar respuesta eficaz a la discriminaciéon multiple;”, incidiendo
ademas en que “la COVID-19 ha puesto de relieve y exacerbado las desigualdades, la
marginacion y la discriminacion ya existentes en Europa, y ha reforzado el racismo
estructural.” por lo que se hace mas necesario que nunca este tipo de medidas,
concluyendo ese apartado recordando que “una sociedad en la que se respetan plenamente
los derechos humanos de todos los sectores de la poblacion y que cumple las normas
internacionales y regionales, incluida la lucha contra la discriminacion, el racismo y otras
formas de intolerancia, desempefia un papel fundamental en la prevencion y la lucha
contra la radicalizacion violenta”

De esta forma podemos observar una alineacion a todos los niveles institucionales para
generar una sociedad en la que comportamientos tales como el racismo, la discriminacion,
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la xenofobia... estén 10 m&s erradicados posible y no tengan cabida en lo que se pretende
conseguir aportando estas medidas y declaraciones.

3.5 LA EDUCACION FisiCA COMO CONTRIBUCION A LAS MEDIDAS
ANTIRRACISMO

Partiendo de la base de que “La inclusion de contenidos culturalmente relevantes ha sido
identificada como una de las principales dimensiones de la educacion intercultural
(Banks, 1993). En este sentido, los juegos de todo el mundo podrian verse como un
recurso valioso para el logro de la IC. Considerado como agente social incomparable
(Lleixa, 2002: 69), los juegos brindan a los individuos oportunidades para resolver
situaciones que implican diferencias culturales.” (Puente-Maxera, Méndez-Giménez &
Ojeda, 2020: 24), desde mi especialidad, que es la Educacion Fisica, considero que hay
una posibilidad inimaginable para practicar este conocimiento y fomento de la
interculturalidad a través de los juegos. Por ello el objetivo de este TFG es proponer una
Situacion de Aprendizaje orientada a la Comunidad Autonoma del Principado de Asturias
en las que, basandome en las principales nacionalidades y culturas residentes aqui,
consiga crear una oportunidad de aprendizaje sobre los compafieros extranjeros que nos
podriamos encontrar en un aula de primaria, generando asi una mayor cohesion
intercultural y previniendo el racismo, en consonancia con las medidas previamente
propuestas por distintos organismos.

En lo que al area de la Educacion Fisica se refiere, el Decreto 57/2022 de 5 de agosto, por
el que se regula la ordenacion y se establece el curriculo de la Educacion Primaria en el
Principado de Asturias establece un saber basico en el tercer ciclo que concreta que hemos
de impartir en referencia a la “identificacion, abordaje y rechazo de conductas violentas
0 contrarias a la convivencia en situaciones motrices (discriminacién por cuestiones de
género, capacidad o competencia motriz; actitudes xen6fobas, racistas o de indole sexista;
abuso sexual o cualquier forma de violencia).”, asi mismo se establece un criterio de
evaluacion que explicita que hemos de evaluar la forma de “convivir mostrando en el
contexto de las practicas motrices habilidades sociales, dialogo en la resolucion de
conflictos y respeto a la diversidad, ya sea de género, afectivo-sexual, de origen nacional,
étnica, socio-econdmica o de Competencia motriz, asi como una actitud critica y un
compromiso activo frente a los estereotipos, las actuaciones discriminatorias y la
violencia, haciendo especial hincapié en el fomento de la igualdad de género.”

De esta forma, la vigente ley educativa avala en elementos curriculares de evaluacion, de
saber bésico, de objetivo de etapa y de perfil de salida, una mirada contra la
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discriminacion y el racismo que nos permite programar Propuestas Didacticas como la
que voy a desarrollar en el siguiente apartado.

4. PROPUESTA DIDACTICA APLICADA

La siguiente Unidad de Programacion ha sido aplicada en el colegio en el que he realizado
mi Practicum IV con una muestra a conveniencia de 13 alumnos en total (9 alumnas y 4
alumnos). El alumnado pertenece al tercer ciclo, concretamente a 6° de Primaria. Estos
alumnos han sido sometidos previamente a un cuestionario control para saber el nivel de
conocimiento sobre los paises representados en su propia aula por comparieros de clase y
también de los paises mas representados en el Principado de Asturias segun el INE.

Al principio de cada sesion de la unidad se utilizaron como “juegos de activacion” los
juegos que ellos mismos han traido, ya que considero que el “alumnado, [...] como
aprendiz, activo, autbnomo, estratégico, reflexivo, cooperativo y responsable se interroga,
busca, descubre y construye su conocimiento” (Jiménez, E. G., & Garcia, R. L., 2017:
124), que explicaron a sus comparfieros. Después de la aplicacion de esta Unidad de
Programacion se colgara en el aula una infografia en la que se mostrara todos los paises
trabajados (Anexo 2) y se realizard de nuevo el cuestionario para saber si ha habido una
mejora real del conocimiento mutuo y con la inmigracion predominante en la comunidad.

UNIDAD DE | JUEGOS DEL MUNDO
PROGRAMACION 1

TEMPORALIZACION | ABRIL 2023 4 SEMANAS
CURSO 6° DE EDUCACION PRIMARIA

AREAS EDUCACION FISICA

SITUACION DE | CONOCEMOS NUESTRA CLASE

APRENDIZAJE
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INTENCION EDUCATIVA

Estamos en un mundo cada vez mas globalizado, las clases no son las mismas a dia de
hoy que hace diez, veinte, treinta o cuarenta afios.

¢Esto qué supone?, adaptarse, salir de la zona de confort.

A nadie le es comodo salir del sitio en el que se siente seguro y confortable ya que esto
despierta lo cominmente llamado “miedo a lo desconocido” que se expresa en la
sociedad a través de distintas conductas (mas 0 menos éticas) y que, en ocasiones,
concluyen en rechazo hacia aquello a lo que no somos capaces a adaptarnos.

La mejor forma de adaptarse a algo es conociéndola e interactuando con aquello que
desconocemos, a base de experimentar y tratar de entender acabamos por comprender.

¢ Te imaginas que el Homo erectus hubiese mirado hacia otro lado cuando descubrio el
fuego porque era algo desconocido?

Por ello la escuela ha de generar valor en el sentido de dar las herramientas necesarias
para que el alumnado sea capaz de enfrentarse a salir de su zona de confort ya que es
el lugar en el que se genera el crecimiento. No se puede ir de ruta sin un buen calzado
ni una buena mochila.

En esta situacion de aprendizaje nos acercaremos a los juegos de los paises de los que
vienen los compafieros que tenemos en el aula, algo que nos abrira la visién y nos
acercara a algo que nunca hemos visto anteriormente.

RELACION CON LOS OBJETIVOS GENERALES

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de
acuerdo con ellas de forma empatica, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania
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y respetar los derechos humanos, asi como el pluralismo propio de una sociedad
democrética.

d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres, y la no
discriminacion de personas por motivos de etnia, orientacion o identidad sexual,
religién o creencias, discapacidad u otras condiciones.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el deporte y la alimentacién como medios para
favorecer el desarrollo personal y social.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en
sus relaciones con los demas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.

RELACION CON LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE 2030

SALUD Para prolongar un buen estado de salud y
3 bienestar con el objetivo final de etapa de
Y BIENESTAR o
que el alumnado traspase la actividad
fisica mas alla de las fronteras educativas,

implementando este habito a su vida diaria
. y extraescolar.
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Con el fin de que tanto los nifios como las
nifias reciban una educacion equitativa que
les de las herramientas necesarias y los
a aprendizajes significativos pertinentes
para abordar las siguientes etapas.
También con el fin de generar una
educacion que comulgue con el estilo de
vida sostenible.

EDUCGACION
DE CALIDAD

Con el fin de asentar las bases para una
sociedad que genere una inclusion real de

1 REDUCCION DE LAS

DESIGUALDADES todas las personas sin tener en cuenta
P | edad, sexo, discapacidad, raza, etnia,
origen, religion o situacion econémica u

‘ _— } otra condicion. No nos hemos de olvidar
L que los nifios de hoy son el pais del

A 4 mafiana y lo que hagamos hoy marcara la

direccion que queremos tomar mafiana.

CONEXION CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES

EDUCACION FiSICA

COMPETENCIAS DESCRIPTORES CRITERIOS DE
ESPECIFICAS OPERATIVOS EVALUACION
2. Adaptar los elementos STEM1, 2.2. Aplicar principios
propios  del  esquema CPSAA4, basicos de toma de
corporal, las capacidades decisiones en situaciones
fisicas, perceptivo- CPSAAS. ludicas, juegos
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motrices y coordinativas,
asi como las habilidades y
destrezas motrices,
aplicando procesos de
percepcion,

decision 'y  ejecucion
adecuados a la logica
interna y a los objetivos de
diferentes situaciones, para

dar respuesta a las
demandas de proyectos
motores y de practicas
motrices con distintas
finalidades en contextos de
la vida diaria.

modificados y actividades

deportivas a partir de la
anticipacion, ajustandolos a
las demanda derivadas de
los objetivos motores y a la
I6gica interna de
situaciones individuales,

de cooperacion, de
oposicion

y de colaboracion-
oposicion,

en contextos reales o
simulados de

actuacion, reflexionando
sobre las

soluciones obtenidas.

4. Reconocer y practicar
diferentes manifestaciones
ludicas, fisico-deportivas y
artistico-expresivas propias
de la cultura motriz,
valorando su influencia y
sus aportaciones estéticas y
creativas a la cultura

tradicional y
contemporanea, para
integrarlas en las

situaciones motrices que se
utilizan regularmente en la
vida cotidiana.

CC3,
CCEC1,
CCEC2,
CCECS,
CCECA4.

4.1. Participar activamente
en juegos motores y otras
manifestaciones artistico-
expresivas con arraigo en la
cultura propia, tradicional o
actual asi como otros
procedentes de diversas
culturas, reconociendo y
transmitiendo su  valor
cultural y su potencial
como espacio generador

de interacciones
constructivas entre
personas con origenes
diferentes y entendiendo
las ventajas de su
conservacion.
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SABERES BASICOS

Bloque C. Resolucién de problemas en situaciones motrices.

C1. Toma de decisiones: seleccion de acciones en funcion del entorno en situaciones
motrices individuales. Seleccion de acciones para el ajuste espacio-temporal en la
interaccion con los comparieros en situaciones cooperativas. Seleccion de zonas de

envio del mdvil desde donde sea dificil devolverlo en situaciones motrices de
persecucion y de interaccion con un movil. Seleccion adecuada de las habilidades
motrices en situaciones de oposicion de contacto. Desmarque y ubicacion en un lugar
desde el que se constituya un apoyo para los demas en situaciones motrices de
colaboracidn-oposicién de persecucion y de interaccion con un movil.

C2. Capacidades perceptivo-motrices en contexto de practica: integracion

del esquema corporal; equilibrio estatico y dindmico en situaciones de complejidad
creciente; organizacion espacial (percepcion de distancias y trayectoria, orientacion en
el espacio), temporal (simultaneidad y sucesion de acciones) y espacio-temporal (ritmo,
ajuste perceptivo en el envio y en la interceptacion de trayectorias de moviles).

METODOLOGIA

A lo largo de esta Unidad de Programacion llevaré a cabo varias metodologias en
funcién de lo que las actividades vaya requiriendo. Estas son las metodologias
utilizadas:

1. Meétodo Cooperativo (Velazquez Callado, 2004)

2. Flipped Classroom. Metodologia creada por Jonathan Bergmann y Aaron Sams
en Estados Unidos (Berenguer-Albaladejo, 2016: 3)

3. Modelo comprensivo (Devis y Peird, 1992)
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SECUENCIACION DIDACTICA

Actividad 1: Tara Tara Vrem Otasi (Rumania)

Este es juego tradicional rumano y su estructura es la siguiente:

El alumnado se coloca en dos equipos, emparejandose uno en frente del otro con pocos
metros de distancia. Cada equipo se coge de las manos formando una barrera. Uno de
los equipos elige a un jugador del otro equipo para que intente romper la barrera. Si
este lo consigue se ha de unir a la cadena del equipo rival, y si no lo consigue volvera
a su equipo a seguir formando la cadena.

Actividad 2: Sebaha Layur y Hoki (Marruecos)

El primer juego denominado Sebaha Layur, consta de dos equipos de un namero de
personas a conveniencia. Se apilan 7 objetos formando una piramide y se coloca una
linea a 7 pasos de distancia. Un equipo ataca y el otro defiende. El equipo atacante ha
de lanzar un balén desde la linea a la pirdmide, si todos los atacantes fallan se
intercambian los roles; por el contrario, si consiguen derribarla, el primer jugador
atacante que se haga con la pelota ha de gritar “Sbet!”, congelando asi a los defensores
e intentando alcanzarlos lanzandoles el balon. Si consigue darles se intercambian los
roles de ambos equipos, si yerra entonces se reanuda de la misma forma.

El segundo juego, denominado Hoki, es muy similar al Hockey y al Floorball. Hay dos
equipos, de entre 5y 10 personas, que juegan con un palo o stick. Se sitlan dos porterias
y un equipo ha de invadir el campo rival para hacer atravesar un mévil (suele ser una
pelota, antiguamente una piedra) para anotar un punto. El equipo contrario hara lo
propio.

Actividad 3: Queimada (Brasil)

Este juego es tradicional es similar al que en Espafia denominamos “El Cementerio”.
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En este juego se establece un campo amplio, generalmente en forma de rectangulo en
el que se diferencian 4 partes. Las dos partes externas son el cementerio, lugar donde
inicialmente habra una persona y que se ird llenando con el transcurso del juego. Se
forman dos equipos, que se sittan en las 2 porciones internas del rectangulo. El juego
comienza cuando la persona que esta en el “cementerio” intenta “quemar” a otra del
equipo rival lanzandole la pelota. Si esta persona es alcanzada debera ir al “cementerio”
de su propio equipo. La partida finaliza cuando todos los jugadores de un equipo acaban
en el “cementerio”

Actividad 4: Cuba Libre (Cuba) y Carrera de sacos (Rep. Dominicana)

El primer juego tiene formato de “queda” o “pilla”, es decir, hay una persona que tiene
que alcanzar a los demas. Las personas que son pilladas pueden protegerse si se quedan
estaticas a la ve que dicen “;CUBA!”, pudiendo recuperar su movilidad si un
comparfiero pasa entre sus piernas a la par que diga “jLIBRE!”

El segundo juego tiene mayor caracter competitivo y consiste en realizar una carrera
metiéndose dentro de un saco. Esta se desarrolla realizando saltos y tendré un recorrido
a determinar.

Actividad 5: Softball/Séftbol (Venezuela)

Es un juego que se asemeja al deporte conocido béisbol. En este una pelota es golpeada
con un bate. La pelota es mas grande respecto a la del béisbol y el lanzamiento se hace
por debajo del hombro. Los equipos estdn formados por 9 jugadores con figuras
similares al béisbol como el pitcher o el catcher, ademéas de jugadores en primera,
segunda y tercera base.

Actividad 6: Yas (Peru)

Este juego tradicional que también esta extendido en otros paises de Sudamérica se
juega de la siguiente forma.
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El juego consiste en colocar ses yases (piezas) en una superficie plana y, haciendo
rebotar una pelota, conseguir recoger el méximo de piezas mientras esta esta en el aire.

Actividad 7: Chaklun (Ucrania)

Este juego se desarrolla de la siguiente manera:

Hay una figura que se denomina “hechicero”. Esta figura extiende su mano con la palma
hacia abajo. El resto de compafieros han de colocar sus dedos indices debajo de la
palma. A la cuenta de tres los compafieros intentardn huir a la par que el hechicero
intenta agarrar a alguien por el dedo y si no lo consigue ha de intentar “pillar” a alguno
de sus comparieros. Al que pille ha de quedarse estatico con los brazos extendidos hacia
los lados. Sus compafieros pueden desencantarlo tocandole pero si es pillado 3 veces,
se convierte en hechicero.

Actividad 8: Yermis (Colombia)

Hay dos equipos sin limites de personas (generalmente son entre 5y 10 personas por
equipo).

El equipo que esté “ponchando” (a la ofensiva) no puede caminar con la pelota, solo
puede hacer pases con los de su mismo equipo.

Si un jugador del equipo que esta ponchando se sitla a las espaldas de uno de sus
contrincantes, este Gltimo no podra correr mas porque quedara "cubierto”, entonces
utilizara un bate para detener el pelotazo.

Se usa generalmente una pelota de caucho que quepa en la mano o una pelota de tenis.

El equipo que estd a la defensiva porta bates o palos usados para el despeje de los
posibles.
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EVALUACION

CRITERIO
(Decreto 57/2022)

INDICADOR

(Elaboracion del centro)

2.2. Aplicar principios basicos de toma de
decisiones en situaciones ludicas, juegos
modificados y actividades

deportivas a partir de la anticipacion,
ajustandolos a las demanda derivadas de
los objetivos motores y a la légica interna

de situaciones individuales, de
cooperacion, de oposicion 'y de
colaboracion-oposicion, en contextos
reales o simulados de actuacion,
reflexionando sobre las soluciones
obtenidas.

2.2. Aplicar principios basicos de toma de
decisiones en situaciones ludicas, juegos
modificados y actividades deportivas a
partir de la anticipacion, ajustandolos a las
demandas derivadas de los objetivos
motores y a la ldgica interna de situaciones
individuales, de cooperacion, de oposicion
y de colaboracidn-oposicion, en contextos

reales o simulados de actuacion,
reflexionando sobre las soluciones
obtenidas

4.1. Participar activamente en juegos
motores y otras manifestaciones artistico-

expresivas con arraigo en la cultura propia,
tradicional o actual asi como otros
procedentes de diversas  culturas,
reconociendo y transmitiendo su valor
cultural y su potencial como espacio
generador de interacciones constructivas
entre personas con origenes diferentes y
entendiendo las ventajas de su
conservacion.

4.1. Participa activamente en juegos
motores y otras manifestaciones artistico-
expresivas con arraigo en la cultura propia,
tradicional o actual, asi como otros
procedentes de  diversas  culturas,
reconociendo y transmitiendo su valor
cultural y su potencial como espacio
generador de interacciones constructivas
entre personas con origenes diferentes y
entendiendo las ventajas de su
conservacion.

24



e SKige )

TABLA DE CALIFICACION
Consejeria de Educacion (2022)

CRITERIO INDICADOR INICIA | INICIADO | EN ADQUIRI | AMPLIA | CALIFICA
DO /EN PROCES | DO MENTE CION
PROCESO | O ADQUIRI | COMPETE
DO NCIA
2.2. Aplicar | 2.2. Aplicar

principios basicos
de toma de
decisiones en
situaciones ltdicas,
juegos modificados
y actividades

deportivas a partir
de la anticipacion,
ajustandolos a las
demanda derivadas
de los objetivos
motores y a la
légica interna de
situaciones

individuales, de
cooperacion,  de

principios basicos
de toma de
decisiones en
situaciones ltdicas,
juegos modificados
y actividades
deportivas a partir
de la anticipacion,
ajustandolos a las
demandas

derivadas de los
objetivos motores
y alalégica interna
de situaciones
individuales, de
cooperacion,  de

L oposicion 'y de
oposicion 'y de L,

., colaboracion-
colaboracion- .
L oposicion, en
oposicion, en
contextos reales o
contextos reales o | .
. simulados de
simulados de g
- actuacion,
actuacion, :

: reflexionando

reflexionando
sobre las
sobre las .

. soluciones
soluciones obtenidas
obtenidas.

4.1. Participar | 4.1. Participa

activamente en
juegos motores y
otras
manifestaciones
artistico-

expresivas con
arraigo  en la
cultura propia,
tradicional o actual
asi como otros
procedentes de
diversas culturas,
reconociendo y

activamente en
juegos motores y
otras
manifestaciones
artistico-
expresivas con
arraigo  en la

cultura propia,
tradicional 0
actual, asi como
otros procedentes
de diversas
culturas,
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transmitiendo  su | reconociendo y
valor cultural y su | transmitiendo  su
potencial como | valor cultural y su
espacio generador | potencial como
de interacciones | espacio generador
constructivas entre | de interacciones
personas con | constructivas entre
origenes diferentes | personas con
y entendiendo las | origenes diferentes
ventajas de su | y entendiendo las
conservacion. ventajas de su
conservacion.

5. ESTUDIO SOBRE EL CONOCIMIENTO DE OTROS PAISES

Como he puntualizado previamente en otros apartados, para comprobar el nivel de
consecucion de los objetivos previamente planteados, he realizado un cuestionario antes
y después de la aplicacion de la propuesta didactica. En los siguientes subapartados
analizaremos los elementos del cuestionario y los resultados en las dos situaciones de
forma individual para, posteriormente, compararlos y extraer las conclusiones
pertinentes.

5.1 PARTICIPANTES

La muestra utilizada para el estudio se trata del alumnado del tercer ciclo, concretamente
de 6° de Educacién Primaria. El grupo consta de un total de 13 individuos, siendo 9
alumnas y 4 alumnos.

5.2 CUESTIONARIO

El cuestionario se conforma de tres secciones. Estas secciones atienden a la temética de:
“Asocia la bandera”, “Asocia el idioma” y “Asocia la zona geografica”. De esta forma se
puede medir el nivel de conocimiento de estos tres puntos basicos antes y el nivel de
impacto posterior a la aplicacién de la propuesta didactica.
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Tras obtener los resultados del cuestionario realizaré un andlisis de las respuestas
obtenidas en los dos cuestionarios, primero de forma individual y, posteriormente,
comparéndolas entre ellas.
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5.3 ANALISIS DE DATOS

5.3.1 Nivel general del cuestionario antes de la ejecucion de la
programacion

En la primera seccion del cuestionario, tratdndose de asociar la bandera con el nombre
del pais correspondiente, se ha obtenido un aprobado amplio. En este sentido podemos
observar (Figura 7) que ha habido un porcentaje mucho méas destacable de respuestas
correctas que incorrectas, suponiendo un nivel alto de acierto. En la segunda seccion,
cuya labor era asociar la bandera del pais con su idioma oficial, ha estado mucho maés
igualado en el balance acierto-error. Finalmente, la tercera y Ultima seccion consistia en
asociar el pais con su ubicacion en el mapa, siendo la Unica de las tres secciones que ha
generado un balance acierto-error decantado por los resultados negativos.

En cuanto a las respuestas llevadas a porcentaje, se observa en la primera seccion con un
84,09% de acierto frente al 15,91% de error, lo que supone que, al menos, 8 de cada 10
alumnos saben identificar las banderas de los paises de origen de sus compafieros de clase
y/o de los principales residentes en el Principado de Asturias. Se puede observar una gran
diferencia ya que esto no sucede en las otras dos secciones, donde nos encontramos con
diferencias mucho menos acusadas. En la seccion “Asocia idioma” se puede observar una
diferencia de porcentaje de apenas un 5%, concretamente un 4,55% en favor de las
respuestas correctas, situandose en un 52,27% frente al 47,73% de las respuestas
erréneas, lo que supone que someramente mas de la mitad del alumnado sabe identificar
el idioma oficial de los paises a trabajar en la Propuesta Didactica. Finalmente en la Gltima
seccion y como venia comentando anteriormente, nos encontramos con que el 53,79% de
las respuestas han sido errdneas frente al 46,21% de respuestas correctas. Esta ha sido la
seccidn gque ha cosechado mayor indice de error que de acierto, presumiblemente debido
a la dificultad de identificar el pais en un mapa mudo.
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Figura 7: Porcentaje (%) de acierto y error previo a la aplicacion
Porcentaje (%) aciertoy error
ASOCIA ZONA GEOGRAFICA

47,73%
ASOCIA IDIOMA

15,91%

ASOCIA BANDERA

W Error m Acierto

Fuente: Elaboracion propia

5.3.2 Nivel general del cuestionario después de la ejecuciéon de la
programacion

En este caso el cuestionario ha sido realizado tras la aplicacion de la Propuesta Didactica,
por lo que analizaré los datos de forma aislada para, en el siguiente apartado, realizar una
comparativa entre los resultados previos y posteriores.

Como podemos observar (Figura 8) los valores positivos destacan muy por encima de los
negativos. En la primera seccion, “Asocia la bandera”, nos encontramos con un 98,60%
de acierto frente al 2,10% de error. Esto supone que con casi totalidad el alumnado ha
adquirido el conocimiento de las banderas mas representativas en su aula y en la regién
del Principado de Asturias, sabiendo diferenciarlas y asociarles el pais al que representan.
Respecto a la segunda seccion denominada “Asocia idioma”, podemos observar que se
continda la misma dindmica a pesar de haber un agravamiento de alrededor de un 8% de
los resultados respecto a la seccion anterior, situandose el indice de acierto en un 90,91%
y de error en un 9,09%, indicandonos asi que 9 de cada 10 alumnos han sabido asociar el
idioma oficial del pais con la bandera correspondiente del mismo. Finalmente nos
encontramos en la tercera y tlltima seccion, “Asocia la zona geografica”, la cual es la que
ha cosechado peores resultados respecto a las dos anteriores situando el indice de acierto
enun 80,42% vy el de error en un 19,58%. Esto supone un incremento del error de 10,49%
respecto a la segunda seccidn. Sin embargo, podemos asegurar que, al menos, 8 de cada
10 alumnos identifican en un mapa los paises méas representados en su aula y en el
Principado de Asturias.
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Figura 8: Porcentaje (%) de acierto y error tras la aplicacion

Porcentaje (%) aciertoy error
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Fuente: Elaboracion propia

5.2 RESULTADOS

En este apartado abordaré una comparativa entre los dos cuestionarios previamente
analizados e iremos seccion por seccion puntualizando las diferencias entre acierto y error
que, a simple vista, ya podemos observar (Figura 9). Comenzaré comentando que
visualmente ya se percibe un incremento bastante notable de los aciertos frente a los
errores. Centrdndome en la primera seccion, la denominada “Asocia bandera”, no
encontramos con que, a pesar de haber obtenido muy buenos resultados en el cuestionario
previo, estos se han visto potenciados alcanzando asi un indice de acierto 98,60%, es
decir, un incremento de un 14,51%. Cabe recordar que tanto en la segunda seccion como
en la tercera los resultados habian sido mucho méas parejos que en la primera bateria de
preguntas denominada “Asocia la bandera”. En la segunda seccion, referente a asociar el
idioma correspondiente con la bandera, se puede observar un importante incremento de
aciertos, situandose el indice de este en un 90,91%, lo que supone un incremento de
38,64% respecto al primer sondeo. Finalmente, podemos observar que en la ultima
seccion denominada “Asocia geografica” se ha conseguido revertir la situacion del primer
cuestionario, en el que se habia obtenido un suspenso con un indice de error de 53,79%,
consiguiendo reducirlo hasta un 19,58%. Esto supone que el indice de acierto ha
ascendido del 46,21% al 80,42%, es decir, un 34,21%, cifra similar al aumento de acierto
experimentado en la segunda seccion.
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A pesar del aumento significativo de acierto, mucho mas acusado en la segunda y tercera
seccion que en la primera, podemos observar que sigue manteniendo una tendencia
estable en cuanto al indice de error a lo largo de las tres secciones, siendo la primera
seccidn la que menos indice de error acumula con un 2,10%, la segunda seccion la que
acumula el valor intermedio de error con un 9,09% y siendo la ultima seccién la que
mayor indice de error acumula con un 19,5%. Esto es extrapolable de la misma forma al
primer cuestionario, siendo la primera seccion la de menor indice de error (15,909%) ,
seguido de la seccion intermedia (47,73%) y acumulando el mayor indice la tercera
seccion (53,79%).

Figura 9: Comparativa entre los resultados del cuestionario previo y del cuestionario
posterior a la aplicacion de la Programacion Didéactica

Comparativa de resultados de las encuestas

98,60%
90,91%

84,09% 80,42%

53,79%
i 47,73% 46,21%

19,58%

B 1591%  §

" 0%

ASOCIABANDERA ASOCIAIDIOMA  ASOCIAZONA |ASOCIABANDERA ASOCIAIDIOMA  ASOCIAZONA
GEOGRAFICA GEOGRAFICA

2,10%

ENCUESTA PREVIA ENCUESTA POSTERIOR

% Acierto ® % Error

Fuente: Elaboracion Propia

5.3 DISCUSION Y CONCLUSIONES

Tras la obtencién de resultados de ambas encuestas y su posterior analisis, tanto
individualmente, como en comparativa, podemos observar una clara tendencia de mejora
tras la aplicacion de la propuesta didactica. Asimismo la mejora ha sido mas acusada en
aquellas secciones que, inicialmente, habian obtenido los peores resultados. En este
sentido se puede afirmar que la programacion didactica ha generado un impacto real en
el incremento del conocimiento de los tres aspectos basicos (idioma, bandera y zona
geografica) por parte del alumnado. Esto genera un espacio de reflexion acerca de la
implantacion paulatina y a mayor escala de propuestas didacticas de este caracter ya que

30



dEh

“es relevante desarrollar iniciativas de educacion [...] orientadas a adquirir conocimientos,
destrezas y actitudes que nos permitan interactuar adecuadamente en una sociedad que se
reconoce pluricultural y defiende ideales de justicia social y participacion democratica.”
(Malik Lievano, B., & Ballesteros Velazquez, B., 2015: 18). Claro esta que el paradigma
educativo de un pais va a estar condicionado por la ley de educacion operativa en cada
momento y que, en Espafia, variara segin “los gobiernos, con sus ideologias e intereses
especificos” (Malik Liévano, B., & Ballesteros Velazquez, B., 2015: 18). A pesar de ello,
en mayor o menor medida, siempre cabrd la posibilidad de generar situaciones de
aprendizaje capaces de transferir valores y destrezas habiles para vivir en la sociedad.

6. CONCLUSIONES FINALES DEL TFG

En referencia a este apartado, responderé a las preguntas que he formulado al inicio del
TFG y que me marcaban los objetivos planteados.

A lo largo del trabajo he podido confirmar que se puede planificar una Unidad de
Programacién adecuada, a través de una legislacion vigente que avala en su contenido
que se desarrolle este tipo de temaéticas y que ademas realmente genera un aprendizaje
real en el alumnado sobre aquello que rodea a la realidad social del Principado de Asturias
y de Espafia. Ademas, se ha confirmado a través de la propia Unidad de Programacién
que es perfectamente viable la aplicacion de la propuesta a traveés del area de la Educacién
Fisica, con herramientas como los juegos tradicionales de los paises a trabajar.
Finalmente, propongo generar un espacio de debate y modificacién en lo que rodea a mi
propuesta didactica ya que ha de ser adaptada a cada aula y a la interculturalidad presente
en la misma. A lo largo de la implementacion de la propuesta didactica me he encontrado
con diversas situaciones. Cabe destacar como puntos fuertes en la aplicacion que es una
muestra manejable, constituida por un alumnado con unas caracteristicas que facilitan las
actividades a realizar (sin comportamientos disruptivos, por ejemplo). En este sentido el
espacio y material también ha favorecido que pudiese llevar a cabo las actividades
planteadas. De la misma manera la muestra ha mostrado responsabilidad en la encuesta
reflejando los resultados reales de lo que sabian y de lo que no. Como puntos débiles
destacaria la escasez de actividades incluidas en esta propuesta, generando asi que en
ocasiones algunas actividades pudiesen llegar a percibirse como repetitivas 0 mondtonas.
Por ello, considero que quizas habria que incluir, al menos, dos juegos tradicionales de
cada pais y no Gnicamente uno.
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Respecto a los resultados del estudio considero que han sido muy favorecedores en cuanto
a aportar luz sobre la capacidad que tiene la nueva legislacion educativa para generar
espacios de fomento de la interculturalidad de una forma real y aplicable, asi como. Tras
la obtencion de estos resultados tan positivos abriria la posibilidad de una aplicacién
sistematica de un pequefio estudio como el realizado con el fin de observar y analizar la
promocion de la interculturalidad en primaria a través de la educacion fisica en los
distintos niveles/ciclos (un estudio en cada nivel o un estudio por ciclo) y centros.
Quisiera destacar que este estudio tiene limitaciones tales como el tamafio de la muestra
o las caracteristicas de la misma. Esta muestra es a conveniencia, es decir, he tenido que
trabajar con aquello que estaba a mi disposicidn de forma més directa, por lo que estos
resultados estan aplicados a esta aula, pudiendo variar si se aplica en otras. Por ello
también quiero originar un punto de partida en el que se aplicasen, como decia
anteriormente, pequefios estudios como el que he realizado para crear unas conclusiones
que se pudieran generalizar a todo el alumnado con mayor base de apoyo cientifico.

Finalmente quiero concluir resaltando que esta oportunidad que se nos ofrece con la nueva
legislacién vigente (LOMLOE) para educar en interculturalidad es muy valiosa ya que
presenta un alineamiento con los requerimientos de la Agenda 2030 y de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible que, como vimos anteriormente, exigen un futuro mucho mas
intercultural y respetuoso, favoreciendo la no discriminacion por cualquier razon étnica,
religiosa, de género... Por lo que, si en algin momento estdbamos esperando una brizna
de respaldo legislativo para educar en estos valores este es el momento para hacerlo.
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8. ANEXOS

Anexo 1

4. ;Aqué pais comesponde esta bandera? *

Asocia la bandera con su pais
En este formularic se va a llevar a cabo un primer sondeo acerca del conocimiento previo del alumnado sobre los paises de origen
de los juegos que vamos & desarrollar en el res de Educacidn Fisica.

1. Comeo*

2. ;Agué pais comespende esta bandera? *

Marea solo un évalo.

() Guinea Ecuatorial
7 halia
) Senegal

() Repiiblica Dominicana

(__)Peni

5. Aqué pais comesponde esta bandera? *

Marea solo un dvalo.
() Guinea Ecuatorial
") haiia

) Senegal
") China

N - -
3 ;Aqué pais comesponde esta bandera? *

Marca solo un valo.

) Guines Ecuatorial

) Marruecos

(__) Senegal
) Repiblica Dominicana
 Rumaniz
Msrca solo un dvalc.
() Cuba
—) Brasil
) Portugal
) Rumania
() Ueranis
Campus de Llamaquique +34 985 10 33 99 / 30 81
C/ Aniceto Sela s/n fac.fpe@uniovi.es
33005 Oviedo fac.fpe.uniovi.es

Www.uniovi.es
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8. ;Aquépals comesponde esta bandera? *

6. :Aqué pais comesponde esta bandera? *
Marca salo un dralo. Marca solo un Gualo.
) Guinea Ecustorial ) Guinea Ecuatorial
) halia ) Calombia
Senegal ) Senegal
Repitlica Dominicana ) Veneruela
Rumania Rumania
7. iAqué pais comesponde esta bandera? * 9. ;Aquépais comesponde esta bandera? *
Marca solo un dvalo. Marca solo un Gvalo.
) Guinea Ecustorial ) Guinea Ecuatorial
") Repiblica Dominicana ) Portugal
Sensgal ) talia
Pard China
) Rumania Rumaria
10, ;Aqué pais coresponde esta bandera? * 12 ;Aqué pais comesponde esta bandera? *
Marea salo un Gvalo.
) Portugal
nalia
Marca solo un dvalo. ") Senegal
Guinea Ecuatorial Yerania
") Mamuecos. — Rumania
Senegal
) china
N 13. ;Aqué pais comespande esta bandera? *

1. ¢Aqué pais comesponde esta bandera? *

Marca solo un dvalo.

Marca sofo un dvalo. Guinea Ecuatarial

) | Venezusla
" Guines Ecustorial N
Senegal

Guba ) Colombia

Senegsl -
e “oubs
~china

| Repiiiica Darminican

Asosia e Idioma con su pais

8510

Campus de Llamaquique
C/ Aniceto Sela s/n

33005 Oviedo

fpe@uniovi.es
fac.fpe.uniovi.es

Www.uniovi.es

37



Facultad de Formacion del
Profesorado y Educacion

Universidad de Ovie

14, ;Cudl es el idioma de este pais?* 6. £Cuil es el idioma de este pais? *

Marca sofo un dvalo. Mares solo un Gvalo.
) Indonesia

) Urd

) Senegalés

{ Francés

) Turco

15, ;Cull es el idioma de este pais? *

7. ;Cudl es el idioma de este pais? *

Marca soio un dvalo. Marca solo un dvalo.

) Inglés

<paiol
 Tailandés

") Brasilefio

13, ¢Cuil es el idioma de este pais? * 20, ;Cuil es e idioma de este pais? *

Marca sole un dvalo.

Msrca solo un dvalo.

) Espahal () Tailandés
taliano () Indanesio
) Birmano () Francés
'. ,-Ifﬁn(és ) Arabe Argelina
() Arsbe Argeling ) Espaf

19, 4Cudl es el idioma de este pais? *

21, ;Cudles el idioma de este pais? *

Marca solo un dvalo.

Marca solo un dvalo.

) Hindi () Portugués
() Cassliano () Ching Mandarin
() Bengaii () Msemén
) Indonesio ) Francés
Urdy ) Arabe
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22 ;Cudl es el idioma de este pais? * 24, ;Cudl es el idioma de este pas? *

Marca solo un dvalo.

) Ingiés
() Croata

Marca solo un Gvalo. Rumano

Ucraniano
J Hindi

25, ;Cudles el idioma de este pals? *

23. ¢ Cudl es el idioma de este pais? *

Marca solo un dvalo.

Marca sofo un dvalo.

Sitha el pals en su zona peografica

26.  Sitia el pais en su zona geogrifica 28, Sitéa el pais en su zona geogrifica

Marca solo un Gvalo.

Marca solo un dvalo.

) Croacia &
) Rumania N:”tn
) Ucrania m.
) talia et
) Turguia L Sencged
() Angola

27. Sitisa el pais en su zona geogrifica 5 7 s
20, Sitia el pais en su zona geogrifica

Marca solo un Gvalo.

Marca solo un dvalo.
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30, Sitia el pais en su zona geogrifica 32 Sitia el pais en su zona geogrifica

Marca solo un valo.
O Mali

() Chad

(O Argelia

() Guinea Ecuatorial
5 Congo

31 Sitia el pais en su zona geogrifica

Marca solo un bvalo.

(0 halia
() Francia
) Inglaterra
() Espaha
(D Portugal
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34, Sitia el pais en su zona geogrifica 35.  Sitia el pais en su zona geogrifica

Marca solo un dvalo.

() Croacia
2 v
) O Ui
Marca sofo un évalo.
() Checoslovaquia
Omas ) Turquia
(O cnad
) Argelia
() Marruecos. 36. Sitda el pais en su zona geografica
O Congo .
N
; :
A |
<.
Marca solo un évalo.
() Puerto Rico
(D cuba
() Magadascar

() Repiblica Dominicana
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Anexo 2

(_JUEGOS INTERCULT. ) ((JUEGOS INTERCULT. )

4 QUEMADA ZONAGEORRAACA ) e
IDIOMA; IDIOMA: ﬂ
E PORTUBUES . =¥ ’ I*I FRANCES . —
\__ BRASIL J \__SENEGAL
(" ZONAGEORRAPCA THRA THRA ) / ZONA GEOGRATICA
IDIOMA: IDIOMA: =
e @) RUMANO I I / = qj ESPAROL Y e
- FRANCES
k RUMANIA \_ GUINEA ECUATORIAL _/
(" SBAAYHOK ZOMAGEORAA ) d ZOMAGEORACA )
IDIOMA: V.o p IDIOMA:
we @ — somices @ — '
\__ MARRUECOS W, \__ PORTUGAL _J
(~ ZONAGEOGRANCA CUBA LIBRE ) (~ ZONAGECGRANCA A
IDIOMA: IDIOMA:
—~ & CASTELLANO = CASTELLANO
/ESPAROL /EsPAROL
\_ [, \_ coLoMBIA
("~ CARRERA DE SACOS ZONAGEOGRAICA
IDIOMA: =iy,
-@- CASTELLANO — -
B B o - 3
Usm’mum DOMINICANA Yy,
(" ZONAGEORACA SOFBOL )
i IDIOMA:
«— CASTELLANO
/ESPAOL
\_ 4 VENEZUELA
4 I ZONAGEORAICA )
IDIOMA:
I(!z}l CASTELLANO . = ‘
/ESPANOL
\_ PERU Y,
(" ZONAGECGRARCA CHACLLN )
IDIOMA:
-0 =
\_ UCRANIA



