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Recursos de la biblio

¿Por qué citar? 

Al redactar un trabajo de investigación, siempre debes indicar de dónde has obtenido una 
teoría, una idea, un dato, etc., es decir, las fuentes que has consultado en tu 
investigación, de esta manera demustras el origen de tus ideas o contenidos  y permites 
que se verifiquen. 
 
La utilización de un estilo de cita normalizado permite el reconocimiento de la fuente 
empleada para que cualquier otra persona pueda localizar esas referencias consultadas. 
 
Si no citamos estaremos cometiendo plagio. El plagio es la presentación de las ideas de 
otros como propias y es un delito.  
 
La forma de delimitar claramente la información obtenida de una fuente ajena a nosotros 
es la utilización de las citas en el texto y las referencias o bibliografía al final del trabajo.  
 
 
El uso de gestores bibliográficos (Mendeley, Zotero) te puede ayudar en esta tarea.  
 
 En este tutorial  encontrarás una ayuda para resolver tus dudas a la hora de elaborar tus 
trabajos académicos siguiendo el Formato Vancouver.  
 
Para su elaboración hemos seguido las pautas establecidas por la National Library of 
Medecine en la obra: Citing Medicine 
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Más información 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/


El estilo Vancouver es un estilo de citación numérico utilizado fundamentalmente en el 
ámbito de las ciencias de la salud y consiste en:  
 
A) Citas de fuentes de información dentro del texto a través de un número. 

Recursos de la biblio

El estilo Vancouver 

Además, la presencia de anemia se ha relacionado con mala evolución clínica (1).   

Texto 

Número 
referencia 

B) Una lista numerada de referencias citadas en el texto al final del documento con los detalles 
completos de las referencias.

1.       García-Porrero JA, Hurlé JM. Anatomía humana. Madrid: McGraw-Hill Interamericana de España; 2005. 
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Cómo redactar 
la bibliografía 

EJEMPLO DE CITA EN EL 
TEXTO 

EJEMPLO DE REFERECIAS 
AL FINAL DEL TRABAJO 2.      Ramos Sánchez A. Cuidar al final de la vida. En: Álvarez Vélez MI, Montalvo Jääskeläinen F,   coordinadores.  

          La familia ante la enfermedad. Madrid: Universidad Pontificia de Comillas; 2010. p. 191-202.

 3.      Abalos E, Chamillard M, Díaz V, Pasquale J, Souza JP. Progression of the first stage of spontaneous   labour.   
           Best Pract Res Clin Obstet Gynaecol. 2020;67:19-32. doi: 10.1016/j.bpobgyn.2020.03.001
4.      Organización Mundial de la Salud. Cardiomiopatías. Ginebra: OMS; 1984. Serie de informes técnicos:   697.

5.     Bango Álvarez A. Diagnóstico de masas paratraqueales y adenopatías hiliares y mediastínicas por punción-biopsia
         transbronquial a través de fibrobroncoscopia [Tesis]. Oviedo: Universidad de Oviedo; 2010.

6.    Resolución de 4 de junio de 2021, de la Dirección General de Salud Pública, relativa a los controles  
        sanitarios a realizar en los puntos de entrada de España. Boletín Oficial del Estado, número 134 (5 de junio de
        2021).Más información 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/


Recursos de la biblio

Citas en el texto 

Las citas en el texto se realizan mediante llamadas con números arábigos consecutivos (en 
el formato puedes elegir entre paréntesis (), corchetes [] o superíndices 1, pero siempre 
continuando con  ese formato elegido en todo el texto) y siguiendo el orden en el que se 
mencionan por primera vez en el texto.

Además, la presencia de anemia se ha relacionado con mala evolución clínica (1). 

Cuando citamos una obra más de una vez en el texto utilizaremos siempre  el mismo número.
El número de la cita irá al final de la frase, tras la idea citada, salvo cuando en la cita 
nombramos al autor, en ese caso irá a continuación de su nombre.

Número 
referencia 

Texto 

Estilo Vancouver 

Si necesitamos citar más de una referencia deberemos separarlas por comas y en el caso de que 
sean correlativas pondremos un guión entre la primera y la última

Los principales factores de riesgo son la hipertensión arterial, la 
insuficiencia  renal y la disfunción hepática grave (8,15,23-26). 

Si hay más de un autor, citaremos el primero seguido de la formula latina "et al."

A favor de ello, en investigaciones recientes de Medeiros-Domingo (35) 
y Goldmand et al. (40) se detectó un mayor porcentaje de mutaciones 
desmosómicas en pacientes con MCAVD.
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Bibliografía: Generalidades 

La bibliografía es la lista numerada de referencias bibliográficas que se incluye al final de 
nuestro  trabajo, en página aparte, y está asociada mediante un número a las citas dentro del 
texto, lo que permite localizar fácilmente las fuentes citadas en el trabajo.
 
 

lugar de publicación: editor 
Número de referencia 

1.  García-Porrero JA, Hurlé JM. Anatomía humana. Madrid: McGraw-Hill Interamericana de España; 2005.  
 

autor(es) 

Título Fecha 

Estilo Vancouver 

Cómo redactar 
la bibliografía 

Kline CE, Crowley EP, Ewing GB, Burch JB, Blair SN, Durstine JL, et al. The e�ect of exercise training 
on obstructive sleep apnea and sleep quality: a randomized controlled trial. Sleep. 2011; 34(12): 1631-
1640. doi: 10.5665/sleep.1422

Cuando el documento no tiene autores personales ni corporativos, el primer elemento de la 
referencia será el título.
Los títulos de las revistas irán en formato abreviado, para poder consultar la abreviatura 
podemos consultar en:  Pubmed Journal Database . 
Las interpolaciones que hagamos, como el acceso y la disponibilidad, se harán en el idioma en el 
que estemos redactando nuestro trabajo.  Si es en castellano sería: "Citado día mes año - 
Disponible en:"

La lista de referencias/bibliografía debe estar ordenada numéricamente en el orden en que 
aparecen las citas en el texto. El número aparecerá seguido de un punto, alineado a la izquierda y 
formando una columna separada de los textos de las referencias.
Los autores (editores, directores, coordinadores) van en nombre inverso: Apellido/s seguidos 
de las iniciales de su nombre en mayúscula, sin comas ni puntos, las comas se utilizan para 
separar los distintos autores. Cuando el número de autores es mayor de 6 se incluyen los 6 
primeros seguidos de la abreviatura “et al.”
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals
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Según el tipo de recurso Estilo Vancouver 
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Revistas 
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Libros  Capítulos de libros 
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Autor A, Autor B, Autor C. Título: Subtítulo. Número de Edición (excepto la primera). Lugar de publicación: 
editorial; Año.

Libros 

Autor A, Autor B, Autor C. Título del libro: subtítulo [Internet]. Edición (excepto si es la primera). Lugar de 
publicación: Editorial; Año publicación [Citado día mes año]. Disponible en: URL  o DOI

En Papel 

 En Formato electrónico 

# 

Estilo Vancouver 

# 

Según el tipo 
de recurso 

VOLVER

García-Porrero JA, Hurlé JM. Anatomía humana. 2ª ed. Madrid: McGraw-Hill Interamericana de España; 2005.  1.  
Ejemplo

Ejemplo

Las únicas diferencias con el formato en papel o impreso es que debemos añadir:
La aclaración de formato a continuación del título: [Internet]
La fecha de consulta después del año de publicación: [Citado día mes año]
La dirección web donde hemos accedido al documento: Disponible en: URL o el DOI 
cuando lo tenga 

¿Por qué citar? 

El estilo 
Vancouver 

Cómo citar en 
el texto 

Cómo redactar 
la bibliografía 

Más información 

Kasper D, Fauci A, Stephen H, Longo D, Jameson JL, Loscalzo J, editores. Harrison: Principios de Medicina 
Interna [Internet]. 20 ed. Madrid: McGraw Hill; 2018 [citado 25 de julio de 2021]. Disponible en: 
https://accessmedicina.mhmedical.com/book.aspx?bookid=2461

2.  



Autor A, Autor B, Autor C del capítulo o parte. Título del capítulo o parte. En: Director/Coordinador/Editor 
del libro. Título del libro: Subtitulo. Edición [Excepto la 1ª]. Lugar de publicación: Editorial; Año publicación. 
Página inicial-página �nal.

Partes de libros y contribuciones. 

Parte 

1. 

Autor A, Autor B, Autor C del capítulo o parte. Título del capítulo o parte. En: Director/Coordinador/Editor del 
libro. Título del libro: subtítulo [Internet]. Lugar de publicación: Editorial; Año publicación [Citado día mes 
año]. Disponible en: URL o DOI 

En Papel 

Lo B, Grady C. Aspectos éticos en la medicina clínica. En: Kasper D, Fauci A, Stephen H, Longo D, Jameson JL, 
Loscalzo J, editores. Harrison: Principios de Medicina Interna [Internet]. Madrid: McGraw Hill; 2018 [citado 25 de 
julio de 2021]. Disponible en: https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?
bookid=2461&sectionid=199172111 

3.  

Ramos Sánchez A. Cuidar al final de la vida. En: Álvarez Vélez MI, Montalvo Jääskeläinen F, coordinadores. La 
familia ante la enfermedad. Madrid: Universidad Pontificia de Comillas; 2010. p. 191-202.

En formato electrónico 

Estilo Vancouver 

# 

# 

Ziesmann MD, O´Malley JP, Thrall JH. Medicina nuclear: los requisitos en radiología. Tercera edición. Madrid: 
Elsevier España; 2007. Capítulo 6, Gammafrafía ósea; p. 113-158. 

Autor A, Autor B, Autor C. Título: subtítulo. Edición [Excepto la 1ª]. Lugar de publicación: Editorial; Año 
publicación. Título de la parte; pagina inicial-página �nal.

Parte de un libro 

Contribuciones 

2.  

# 

Según el tipo 
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VOLVER

Ejemplo

Ejemplo

Ejemplo
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Autor A, Autor B, Autor C.  Título de la ponencia, comunicación o poster.  En: Editor A, Editor B, Editor C,   
Editores, coordinadores. Título de las Actas publicadas: Título del Congreso; Fecha; lugar del Congreso. 
Lugar de publicación: editorial; Año. páginas inicial-�nal

Congresos

Autor A, Autor B, Autor C. Título de la ponencia, comunicación o poster. En: Título de las actas: Título del Congreso 
[Intenet]; Fecha; lugar del Congreso. Lugar de Publicación; editorial; Año. Disponible en: URL

Ponencias, Comunicaciones, Pósteres publicados en  Papel 

Ponencias, Comunicaciones, Pósteres en internet 

# 

Estilo Vancouver 

# 

Según el tipo 
de recurso 

VOLVER

Ponencias, Comunicaciones, pósteres no publicados 

Autor A, Autor B, Autor C. Título de la ponencia, comunicación o poster. Ponencia, comuniciación o Póster 
presentada en: Título del Congreso; Fecha; lugar del Congreso. 

# 

Actas Congreso 
Editor A, Editor B, Editor C. Título del libro: Título del Congreso; Fecha del Congreso; Localización del Congreso. 
Lugar de Publicación: editorial; Año.  

Sarabia y Álvarezude J, coordinador. La bioética, horizonte de posibilidades. Actas del III Congreso Nacional 
de la asociación de Bioética Fundamental y Clinica; 4-6 de marzo de 2019; La Coruña. Madrid: Asociación de 
Bioética Fundamental y Clínica, 1999. 

4.   

# 

Baraibar Laboa G, Aristorena JC, Uriarte Arana O, Goikoetxea Iturregui MJ. Consideraciones éticas sobre la obtención de 
muestras de tejidos postmorten en pacientes con enfermedad de Alzheimer. En: Sarabia y Álvarezude J, coordinador. La 
bioética, horizonte de posibilidades: III Congreso Nacional de la Asociación de Bioética Fundamental y Clínica; 4, 5 y 6 de 
Marzo de 1999; La Coruña. Madrid: Asociación de Bioética Fundamental y Clínica, 1999. p 155-162.

1.  

# 
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Cómo redactar 
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Más información 

Luis Yanes MI, Hernández González MJ, Garcia Nieto V. Función renal en los niños con ectasia piélica. En: libro de ponencias: 
59 Congreso de la Asociación Española de Pediatría [Internet]. 3-5 de junio de 2010; Maspalomas. Madrid: Asociación 
Española de Pediatría, 2010. Disponible en: https://www.aeped.es/sites/default/files/af_ponenciasaep2010.pdf

2. 

Sánchez Álvarez JE, Torregrosa Prats JV. La semana del fósforo. Póster presentado en: 48 Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Nefrologia; 16-19 noviembre de 2018; Madrid.

3.  



Autor A, Autor B, Autor C. Título del artículo. Título abreviado de la revista. Año publicación; 
volumen(número): página inicial-página �nal.

Revistas 

Electrónicas

1.  

Autor A, Autor B, Autor C. Título del artículo. Título abreviado de la revista [Internet]. Año publicación [Citado 
día mes año]; volumen(número):página inicial-página �nal. Disponible en: URL  

En Papel 

Formato electrónico 

Cucinotta D, Vanelli M. WHO Declares COVID-19 a pandemic. Acta Biomed. 2020; 91(1):157-160. 

Bosmans JWAM, Jongen ACHM, Bouvy ND, Derikx JPM. Colorectal anastomotic healing: Why the biological processes 
that lead to anastomotic leakage should be revealed prior to conducting intervention studies. BMC Gastroenterol 
[Internet]. 2015 [citado 25 de junio de 2021]; 15(1):180-182. Disponible en: http://www.biomedcentral.com/1471-
230X/15/180 

3.  Abalos E, Chamillard M, Díaz V, Pasquale J, Souza JP. Progression of the first stage of spontaneous 
labour. Best Pract Res Clin Obstet Gynaecol. 2020; 67:19-32. doi: 10.1016/j.bpobgyn.2020.03.001 

2.  
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Autor. Título del informe: subtítulo. Lugar de publicación: Organismo/Agencia editora; Año 
publicación. Número o serie del informe.

Informes 

1.  

Autor A, Autor B, Autor C. Título del informe: subtítulo [Internet]. Lugar de publicación: 
Organismo/Agencia editora; Año publicación [citado día mes año]. Número o serie del informe. 
Disponible en: URL 

En Papel 

Formato electrónico 

Organización Mundial de la Salud. Cardiomiopatías. Ginebra: OMS; 1984. Serie de informes técnicos: 697. 

World Health Organization. Global health sector strategy on Sexually Transmitted Infections, 2016-2021 
[Internet]. Geneva: WHO; 2016 [citado 22 de junio de 2021]. WHO reference number: WHO/RHR/16.09. 
Disponible en: http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/246296/WHO-RHR-16.09- 

2.  

Estilo Vancouver Estilo Vancouver Estilo Vancouver Estilo Vancouver 

# 

# 
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Título de la Ley, Decreto, Proyecto, etc. Nombre del Boletín O�cial, número del Boletín, (Fecha 
publicación).

legislación 

1.  Resolución de 4 de junio de 2021, de la Dirección General de Salud Pública, relativa a los controles 
sanitarios a realizar en los puntos de entrada de España. Boletín Oficial del Estado, número 134 (5 de 
junio de 2021). 

#

Estilo Vancouver 

Según el tipo 
de recurso 

VOLVER

Real Decreto 1299/2006, de 10 de Noviembre, por el que se aprueba el cuadro de efermedades 
profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificación y 
registro. Boletín Oficial del Estado, número 302 (19 de diciembre de 2006). 
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2.  



Autor A. Título del trabajo: Subtítulo [formato: Tesis, trabajo Fin de Máster, Trabajo Fin de Grado].  
Lugar de publicación: editor; Año. 

Tesis y trabajos académicos 

Electrónicas

#

En internet 

Autor A. Título de la tesis: Subtítulo de la tesis [Tipo de trabajo Tesis, Trabajo Fin de Máster, Trabajo 
Fin de Grado En Internet].  Lugar de publicación: editor; Año. [Citado día mes año]. Disponible en: URL 

#

Estilo Vancouver 

Según el tipo 
de recurso 

VOLVERVOLVER

1.  Bango Álvarez A. Diagnóstico de masas paratraqueales y adenopatías hiliares y mediastínicas por punción-
biopsia transbronquial a través de fibrobroncoscopia [Tesis]. Oviedo: Universidad de Oviedo; 2010. 

Alegre Ramón V. Demanda y percepción de cuidados en los pacientes hospitalizados [Tesis en internet]. Oviedo: 
Universidad de Oviedo; 2014. [Consultado 25 junio de 2021]. Disponible en: http://hdl.handle.net/10651/30654 

2.  

Rojo López D. Estereotipos de género en la representación de mujeres científicas [Trabajo Fin de Máster en 
internet]. Oviedo: Universidad de Oviedo; 2021. Disponible en: http://hdl.handle.net/10651/60559

3.
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Autor/Organización. Título del sitio web [Internet]. Lugar de Publicación: Editor; Fecha de 
publicación [Fecha actualización/revisión; Fecha de citación]. Disponible en: URL 

Página web 

1.  

Web completa 

#

Sociedad Española de Cardiología [Internet]. Madrid: SEC; 2021 [citado 20 de junio de 2021]. Disponible en: 
https://secardiologia.es/ 

Parte de  página Web 

Título del sitio web[Internet]. Lugar de Publicación: Editor; Fecha de publicación [Fecha 
actualización/revisión; Fecha de consulta]. Título de la sección [Número de páginas o pantallas 
aproximadas]. Disponible en: URL 

Sociedad Española de Cardiología [Internet]. Madrid: SEC; 2021 [citado 20 de junio de 2021]. Noveno informe de 
Farmacovigilancia en relación con las vacunas frente a la COVID-19. [2 pantallas]. Disponible en: 
https://secardiologia.es/cientifico/alertas-farmacologicas/12937-alertas-farmacologicas-9 

#

2.  
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El estilo Vancouver tiene su origen en el año 1978, cuando un grupo de editores de revistas 
médicas se reune en Vancouver (Canada) para establecer las  normas de envio de los 
manuscritos a sus revistas. este grupo daría origen al actual Comite internacional de Revistas 
Médicas (ICMJE).
En 1979 publican los Requisitos de Uniformidad para Manuscritos enviados a Revistas médicas 
con el título Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals y 
cuya última edición es de 2019.
 
Se pueden ver ejemplos de los distintos formatos de referencias bibliográficas en una 
publicación realizada en 2007 por la National Library of Medicine Citing Medicine: The NLM Style 
Guide for Authors, Editors, and Publishers,  y también en la web de esta institución podemos 
encontrar ejemplos para cada tipo de documento.
 
Otras guías:  
 
Biblioteca Universidad de la Coruña 
 
Biblioteca Universidad Complutense 
  
Biblioteca Universidad Pública de Navarra 
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Murdoch University Library 

https://wayback.archive-it.org/org-350/20190414183852/https://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/
https://biblioguias.ucm.es/estilo-vancouver
https://www.udc.es/es/biblioteca.oza/Formacion/Vancouver/?language=es
https://guias-tematicas.unavarra.es/sp/subjects/guide.php?subject=Gu%C3%ADaVancouver
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/
https://libguides.murdoch.edu.au/Vancouver


¡Gracias!

 

Manuel Fernández Gómez, 04/10/2021

https://issuu.com/bibliocienciasdelasaluduniovi
https://www.instagram.com/bibliotecaccsaluduniovi/
https://es-es.facebook.com/pages/category/Library/Biblioteca-de-Ciencias-de-la-Salud-Universidad-de-Oviedo-331164413888693/
https://twitter.com/bcsuniovi
https://bcsuniovi.com/

