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Introducción. Tras el estado de alarma de 2020, se creó la App Parkinson Salamanca con la finalidad 
de que todos los usuarios pudieran recibir terapia logopédica online. Finalizado el confinamiento, los 
resultados mostraron que el 21.79% de los usuarios recibieron terapia a través de la App; mientras 
que el 67.95% lo hizo mediante otras aplicaciones. El 10.26% de los usuarios no recibió terapia. 
Objetivo. Conocer el nivel de autonomía en el manejo de las TIC de los usuarios de la Asociación 
Parkinson Salamanca como paso previo a la implantación de un sistema de terapia online accesible 
para el 100% de los usuarios. Método. Se encuestó a un total de 36 usuarios, de los cuales 22 fueron 
hombres (Xedad= 70.3, dt= 7.6) y 14 mujeres (Xedad= 71.6, dt=9.7). La encuesta constaba de 12 ítems 
relacionados con el acceso a dispositivos electrónicos e internet, y otras preguntas sobre el uso de 
apps de frecuente manejo. Resultados. Los resultados mostraron diferencias en el manejo de 
dispositivos electrónicos entre hombres y mujeres. Además de diferencias en función de la edad y el 
nivel educativo. Conclusiones. Es viable readaptar la App Parkinson Salamanca para que el 100% de 
los usuarios reciba una terapia de calidad.  
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