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Metodologias activas para la ensefianza en el Grado de Historia

Patricia Ana Argiielles Alvarez
Universidad de Salamanca
Correspondencia: parguelles@usal.es

RESUMEN

La propuesta aqui presentada se ha llevado a cabo en el 42 curso del Grado de
Historia de la Universidad de Salamanca durante el curso académico 2020-21 (Proyec-
to ID2020/141). La intencidon ha sido elaborar una estrategia basada en metodologias
activas para introducir al alumno/a en la investigacion histdrica, requisito fundamental
del futuro historiador/a. En este caso, la Asignatura optativa de “Paganismo y cristia-
nismo antiguo” nos ha permitido aplicar las competencias de “aprender a aprender”,
basandonos en el trabajo directo de las fuentes clasicas para conocer el propio temario
programado en la asignatura, pero a su vez hacer que el propio alumno/a ahondara
en el método cientifico, desde la propia busqueda de fuentes, andlisis de las mismas,
revisidn critica, hasta la interpretacion de las fuentes y su divulgaciéon en un seminario
online. Por tanto, esta metodologia ha permitido fomentar las competencias cogniti-
vas, pero también el compromiso del alumno/a hacia la conciencia grupal e individual,
siendo capaces de asimilar nuevos conocimientos y habilidades mediante el desarrollo
de las competencias basicas, reconstruyendo asi la narracién histdrica del cristianismo
primitivo.

Palabras clave: Cristianismo, Historia, Aprendizaje basado en proyectos, fuentes
clasicas, investigacion

ACTIVE METHODOLOGIES FOR THE TEACHING OF THE HISTORY
BACHELOR DEGREE

The proposal presented here has been carried out in the 4th year of the Degree
in History of the University of Salamanca during the academic year 2020-21 (Project
1D2020/141). The intention was to develop a strategy based on active methodologies
to introduce the student to historical research, a fundamental role of the future
historian. In this case the Subject Paganism and Ancient Christianity has allowed us to
apply the competences of learning to learn, based on the direct work of the classical
sources, to know the syllabus itself programmed in the subject, but at the same
time make the student himself delve into the scientific method, from the search for

Avances y desafios para la transformacion educativa
[91]



sources, analysis of them, critical review, up to the interpretation of the sources and
their dissemination in an online seminar. Therefore, this methodology has allowed to
promote cognitive competences but also the commitment of the student towards group
and individual consciousness, being able to assimilate new knowledge and skills through
the development of basic competences, thus reconstructing the historical narrative of
primitive Christianity.

Keywords: Christianity, History, Project-based learning, classical sources, research

1. INTRODUCCION

La propuesta de este proyecto de innovacién® nace tras haber adquirido expe-
riencia en la misma materia en cursos previos. De este modo, se han detectado ciertas
debilidades y propuesta de mejora a ser implantadas. Por tanto, este diseno es fruto de
la experiencia acumulada como docentes en esta misma asignatura, “Paganismo vy cris-
tianismo antiguo” de 42 grado de Historia en la Universidad de Salamanca.

Dado que el estudio del Cristianismo puede resultar en una primera impresion,
un contenido complejo (ya que el docente ha de intentar que el alumno/a deje de lado
sus propios ideales o creencias, respecto a la religion cristiana contemporanea), la pro-
puesta que presentamos abarca tres aspectos que involucran directamente al alumnado,
por un lado, el contenido didactico evaluable, en segundo lugar, la aplicacién de meto-
dologias activas, y, en tercer lugar, la adquisicién de habilidades y herramientas aplica-
bles a su futuro profesional en la investigacidon histdrica. El desarrollo de esta propuesta
familiarizard al alumnado hacia una metodologia que les dara herramientas cientificas
para su cercana incorporacion al mercado profesional. El interés del proyecto de inno-
vacion docente fomenta el desarrollo de la perspectiva critica y la metodologia cientifica
aplicada a la Historia Antigua. De este modo, se trata de poner a disposicién de los alum-
nos/as herramientas que permitan deducir como se registra el proceso en investigacion
histérica.

Resulta fundamental aplicar ejes innovadores para le ensefianza de la Historia
gue de esta manera vayan mas alld del aprendizaje de contenidos, como se ha veni-
do haciendo durante décadas, con la clasica docencia magistral. Por tanto, el alumno/a
debe sentirse incentivado al autoaprendizaje, para ser capaz de desarrollar el espiritu
critico y emprendedor, claves de un buen historiador/a. Por tanto, las nuevas metodo-

1 Enla educacién actual, la aplicacidn de la innovacion docente en los programas de estudio aparece

regulado en la Ley orgéanica 10/2002, 23 de diciembre de Calidad de la Educacién considerando la
investigacion educativa como responsabilidad directa del profesorado en sus articulos 56, 79, 84, 91,
129, 132.
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logias, cobran protagonismo en la docencia del siglo XXI, siendo un apoyo clave para el
docente, quien deberd guiar y orientar al estudiante en todas las etapas del proyecto.

La propuesta de innovacion aqui presentada plantea el desarrollo del Aprendi-
zaje Basado en Proyectos (ABP) (Medina y Tapia, 2017; Torres y Sanchez, 2018). De este
modo, se ofrece un aprendizaje activo que potencie las habilidades profesionales del
futuro historiador/a, en donde otros proyectos previos a este, han demostrado nota-
bles resultados que favorecen la motivacion y el desarrollo académico- profesional de
los alumnos/as en todos los niveles educativos (Tobalina, 2013; Arglelles, 2020, Piay,
Arglelles, 2022). Si bien el ABP ha tenido gran aceptacién en los niveles de educacion
Secundaria, fomentando las competencias clave bdsicas, paulatinamente se ha venido
incorporando al campo de la Educacion Superior (Guisasola y Garmendia, 2014; Guerre-
roy Calero, 2013: 73-91), considerando esta herramienta como una innovacion docente
determinante para el perfil profesional del alumno/a. Para el caso del aprendizaje en
Historia y adecuado conocimiento de las fuentes primarias y secundarias, asi como su
correcta interpretacion, resultard fundamental su implantacidn (Trepat, 1995). De este
modo, podemos decir que el principal objetivo del proyecto es que el alumno/a “apren-
da a aprender” interpretando de manera critica y objetiva, los hechos histéricos, asi
como los problemas que la sociedad ha heredado del pasado y aprender a configurar
una mejor construccién social. Se sumard que, indirectamente, esta propuesta ofrece
una alternativa para contribuir a una mejor formacién de la ciudadania democratica (Pa-
gés, 2009; Lépez y Valls, 2011).

Disefiar proyectos cuya principal herramienta sean las fuentes primarias histori-
cas es una tarea dificil, pero asi mismo, es fundamental ensenar historia ofreciendo un
conocimiento de las fuentes propias de las que se nutre. De este modo, se da un paso
mas alla de la memorizacién y el joven historiador/a manejara y conocera los instrumen-
tos propios y fundamentales de esta ciencia: las fuentes historicas (Vazquez, 2012).

2. METODOLOGIA

La propuesta metodoldgica que se desarrolld en este proyecto fomenté el tra-
bajo de un variado corpus de fuentes clasicas relacionadas con el cristianismo primitivo
entre los ss. |I-V. El corpus de fuentes seleccionadas para el trabajo ha sido elegido en
funcidn a (tabla 1):

e |doneidad de textos en relacidén con el contenido de los temas a tratar en el
bloque de cristianismo: “4. El cristianismo y la configuracion dogmdtica-insti-
tucional”, “5. Expansion del cristianismo y conflicto con el estado romano”, “6.
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Triunfo del cristianismo como religion del estado vs los pensamientos antihe-
réticos”.

e Documentacidn de los principales hechos histdricos cristianos para obtener
un contexto cronolégico desde el s. 1d.C. al s. V d.C.

e Trabajo con fuentes primarias en el aula ofreciendo acceso fuentes secunda-
rias complementarias a disposicion del alumno/a (para una mejor contextua-
lizacion de las propias fuentes primarias seleccionadas) (por ejemplo, Blaz-
quez, 1990; Pifiero, 2017; Sotomayor y Fernandez, 2003, Thiessen y Merz,
1999).

e Elaboracion de un corpus de textos “clave” que permitan comprender el cris-
tianismo de manera critica bajo una perspectiva exclusivamente histdrica.

Tabla 1. Indicadores programados a desarrollar en el proyecto

ASPECTOS INDICADORES

Retroalimentacidn del grupo y con los docentes
Potenciar la capacidad critica y el autoaprendizaje
Motivacion

Metodologia activa

Interaccién grupal

Autoevaluacion

Pedagdgicos

Desarrollo del estudio critico de una fuente primaria
Produccion Trabajo escrito
Desarrollo oral y expositivo

Contenidos Cristianismo primitivo

Uso de herramientas de edicidon de textos

Tecnologia . .
Tratamiento de imagenes

Para realizar este proyecto se disponia de 6 semanas que correspondian a la se-
gunda parte de la asignatura del curso 2020-21, ya que la primera parte era para traba-
jar el contenido de Paganismo. Por lo tanto, estos 3 créditos de “cristianismo antiguo”
fueron la clave del trabajo de esta propuesta. Propuesta que tomd como partida el evi-
tar la clase magistral y la lectura sistematica de manuales o apuntes. Por otro lado, se
pudo aumentar el nimero de fuentes a trabajar ya que a cada alumno/a se le asigné de
manera aleatoria una fuente; y mientras que de otra manera, hubiéramos trabajado una
fuente en cada practica, en este caso, en cifras serian 30 fuentes (30 alumnos/as matri-
culados) frente a 4 practicas con una fuente por sesion. Asi, los principales hechos de la
aparicion, legalizacion y oficializacién del cristianismo en el Imperio Romano, pudieron
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ser trabajados mas en profundidad por cada alumno/a y posteriormente, en la puesta
comun en el aula.

2.1 Temporalizacion y Actividades
Las seis semanas de proyecto se estructuraron en 24 horas:
Fase O- INTRODUCCION TEORICA (6 horas) 19-25 noviembre 2020

Introduccidn al estudio de cristianismo mediante docencia magistral. Estudio de
tendencias cristianas (libros de instruccién, obras polémicas, hagiograficos, narrativa y la
Biblia). Conocimiento de las fuentes paganas judias y romanas. Introduccion al contexto
histérico y el método cientifico histdrico clave para el desarrollo del trabajo de innova-
cion.

Fase 1- ANALISIS DE FUENTES HISTORICAS (16 horas) 26 noviembre- 11 diciembre 2020

En este apartado se incluye un total de 30 fuentes (una por alumno/a: 30 alum-
nos/as en el presente curso) que han sido minuciosamente seleccionadas (de entre mas
de 150 autores de la Antigliedad Tardia) para analizar el debate entre el cristianismo pri-
mitivo y el paganismo romano, sustituyendo lo que seria el clasico temario de docencia
magistral. Por tanto, se podran sumar al proyecto tantas fuentes como alumnos/as se
matriculen cada curso académico.

Esta actividad se propuso en dos fases:

a. (3 horas) Antes de ahondar en el debate historiografico del cristianismo como
religion oficial del Imperio romano, consideramos que, dada la relevancia no
solo histdrica, sino social y cultural de Jesus, se debian dedicar 3 horas al
analisis del “Jesus histérico”. Para ello, se trabajo directamente con la Biblia.
En este caso, se propia una actividad grupal formada por 5 equipos de 6 per-
sonas aproximadamente. De este modo se propondria el estudio directo de
los Evangelios candnicos: Marcos, Lucas, Juan y Mateo, mientras que, el 52
grupo analizoé varios fragmentos de evangelios apdcrifos seleccionados por
la profesora. La propuesta se ha desarrollado de manera que se fomentase el
trabajo en equipo para obtener como resultado el “pasaporte de Jesus”. Tras
el andlisis de dichas fuentes los alumnos/as han compartido la informacién
extraida de las fuentes en base a diversas cuestiones, tales como el nacimien-
to, profesidn, hermanos, viajes, doctrina etc., y que en un primer momento
se plantearon en el aula. No cabe duda de que la puesta en comun ha resul-
tado muy interesante pues con un portavoz de cada grupo, se ha ido dando
forma a los apartados propuestos por el docente. El debate grupal ha surgido
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al comprobar, que existen contradicciones histdricas, no solo respecto a los
apocrifos sino entre los 4 evangelios candnicos. Esta primera actividad reflexi-
va ha permitido confrontar la propia vision de cada grupo, reconociendo que
la figura histdrica de Jesus, era parcial en funcién de la fuente consultada. Asi,
este primer paso, sera clave para reconocer la importancia de buscar fuen-
tes histdricas, comparar y analizar la veracidad de la misma para no cometer
“errores de historicos”.

El trabajo conjunto en el aula del blogque a ha permitido disefiar el modelo
de trabajo del bloque b. También la puesta en comun en el aula dio la posi-
bilidad de abrir un debate reflexivo, complementado no solo con la guia del
tutor, las lecturas de fuentes secundarias recomendadas, sino también con
documentos visuales como peliculas o documentales (que sobre este tema
son cuantiosos).

b. (13 horas) En este apartado el trabajo era individual. Para ello, el conocimien-
to de fuentes tanto cristianas como paganas y heréticas nos ayudaran a re-
construir todo el periodo de la religion tardoantigua (ss. II-V). Cada alumno/a
analizé a un historiador/a, fildsofo, pensador de los propuestos en por los
docentes. El reparto de autores fue aleatorio y el alumno/a no sabia hasta
gue comenzd a trabajar con la fuente en particular, si su investigacion sera de
cristianismo, paganismo o de corrientes heréticas. Aprovechando esta varia-
bilidad de autores, tanto de occidente como de oriente, los alumnos/as han
ido recopilando fragmentos de hechos histéricos que, al poner en comun,
permitirdn comprender de manera objetiva la correcta lectura de las fuentes
y desligarse de narraciones posteriores desarrolladas en canones eclesiasti-
cos medievales. La intencion es que los alumnos pudieran ir trabajando los
hechos histéricos de manera cronolégica dando respuesta a preguntas como
los estadios socio-histdricos por los que se fue formando esta religidn, o co-
nocer hasta qué punto fueron fiables los testigos y los documentos que nos
han llegado a dia de hoy. Aportar un enfoque multidisciplinar reconociendo
las aportaciones de la arqueologia y la historia sobre los primitivos cristianos,
y reconocer el papel y enfrentamiento de otras religiones denominadas “he-
réticas”. Las preguntas fueron numerosas en funcién del pasaje histérico a es-
tudiar. Es decir, cada alumno/a seria capaz de analizar, comparar, sistematizar,
clasificar, explicar y describir fuentes histdricas trabajando en su conjunto,
todos los epigrafes del contenido propuesto de los temas IV-VI.

Con el resultado fruto de la investigacion individual basada en la competencia de
“aprender a aprender”, introducimos una nueva competencia, la “linguistica/comunica-
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tiva” aplicada a la divulgacidn cientifica. Cada alumno/a debera redactar y elaborar una
presentacién de un texto que le sirva de apoyo para su futura “ponencia”.

FASE 2- SEMINARIO (4 horas) 17-21 diciembre 2020

La propuesta mds innovadora de este proyecto viene en esta fase. Es aqui donde
aparece la participacién del otro componente de equipo docente, el Prof. Diego Piay
Augusto (departamento de Historia Antigua de la Universidad de Oviedo), experto en
religiones heréticas de la antigliedad. En este curso 2020-21 impartio en la Universidad
de Oviedo docencia en “Historia Antigua de Roma” de 22 Grado en Historia.

Si bien la propuesta inicial de este proyecto era la realizacidon de un seminario
online con la aplicacion Google Meet en conexidn con la Universidad de Oviedo, la situa-
cién COVID, varié ligeramente la propuesta. El profesor Diego Piay seria el moderador
de las sesiones donde todo el alumnado pudiera interactuar sobre los contenidos ex-
puestos. Asi, por primera vez los alumnos/as de la USAL se enfrentaban no a una simple
presentacién en el aula, sino a una ponencia (de 10 minutos) que seria retransmitida en
el aula del profesor Diego Piay a sus alumnos/as de 22 curso. Asi, los alumnos/as de la
USAL contarian con un publico, imitando el escenario de futuros congresos y seminarios
en los que participaran, y a su vez, se convertirdn en docentes de los alumnos/as de la
Universidad de Oviedo.

Hemos de decir que la evolucién de la pandemia COVID-19 ha modificado par-
cialmente el desarrollo de esta fase 2. Si bien, la docencia durante el primer cuatrimes-
tre del curso 2020-21 en la USAL se realizd de manera hibrida combinando la presencia-
lidad con sesiones online, en el caso de la Universidad de Oviedo fue 100% virtual. Ello
imposibilitd aplicar el disefio de dirigir una sesién donde todo el alumnado estuviera en
el aulay se proyectara la actividad en directo supervisada por el docente Diego Piay. La
dificultad partio de la base de que todos los estudiantes se conectaran de manera virtual
desde sus domicilios, pues no todos tenian acceso a internet, ademas estdbamos traba-
jando con un grupo de casi 100 estudiantes entre ambas universidades, y coordinar la
participacion y conexion de tantos alumnos/as era complicado. Por lo tanto, se decidié
que la asistencia a este “seminario” fuera opcional para los alumnos/as de Oviedo, como
actividad complementaria.

Este seminario fue optativo para el alumnado ovetense, y de este modo fueron
unos 24 alumnos/as los que desde sus casas se conectaron para poder seguir el semina-
rio (de manera voluntaria), sin que ello repercutiera en el contenido de la programacioén
docente de su materia.
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La coordinadora Patricia Arglielles tal y como se habia programado desde el ini-
cio, organizo el orden de la sesion para que los alumnos/as realizasen sus las exposi-
ciones de manera cronoldgica, en funcion del autor clasico estudiado. Asi, todos estos
textos antiguos, crearian la narracion histérica correlativa desde los ss. | al V explicando
las discordancias de la evolucidn de la religion cristiana. El cierre del seminario lo realizé
el profesor Diego Piay el dia 21 de diciembre con una conferencia sobre “Los origenes
del cristianismo en la Gallaecia: Arqueologia, Priscilianismo y Textos”.

Esta actividad oral sin duda, fue enriquecedora para los alumnos, ya que salian
de los muros de las aulas, por primera vez, para exponer sus trabajos. Igualmente, la
metodologia cumplid su papel innovador tanto para el docente como para los alumnos/
as, al poner a su alcance un amplio niumero de fuentes que en cursos anteriores habria
sido imposible de abarcar, y a su vez, disefar actividades con una participacién activa.
Todo ello, permitié profundizar en los contenidos con una comprension mas profunda
no solo del conocimiento histérico perse, sino sobre la aplicacién del método cientifico
en la Historia.

3. RESULTADOS

La mejor forma de comprobar los resultados obtenidos ha sido la elaboracion de
cuestionarios evaluativos. De esta manera, se propusieron formularios lo mas detallados
posibles para evaluar diversos enfoques de proyecto. Por un lado, un cuestionario para
el alumnado de la USAL donde valorar el papel del proyecto, su propio grado de apren-
dizaje y el papel docente. En segundo lugar, el colectivo de la Universidad de Oviedo
también pudo valorar la actividad, tanto en su propuesta general, como especifica en el
propio papel del alumnado de la Universidad de Salamanca. El tercer enfoque fue para
los docentes; una evaluacion critica y reflexiva de toda la actividad realizada a lo largo
del curso, tanto por cada docente, como ambos en su puesta en conjunto, ha sido la me-
jor aportacion de cara a reflejar amenazas, debilidades y el propio éxito de la actividad.

Dentro de esta propuesta innovadora, la metodologia innovadora se aplicé en la
evaluacion del alumno/a con un 30% de la nota fina (+ 60% examen y 10% asistencia y
participacion). Del 30%, en un principio se habia considerado motivador que los propios
alumnos/as de la Universidad de Oviedo pudiesen primar o no el esfuerzo de los alum-
nos/as de la USAL con un 15% de la nota, pero como indicamos, este baremo finalmente
no fue tenido en cuenta dado que la actividad finalmente fue volutaria y realizada desde
los domicilios particulares de los alumnos de la Universidad de Oviedo.

Sobre el grado de innovacién en funciéon de la actividad desarrollada en el pro-
yecto presentamos los siguientes indicadores (tabla 2):
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Tabla 2. Grado de cumplimiento de los indicadores de éxito final del proyecto

INDICADOR % GRADO DE CUMPLIMIENTO

Porcentaje de contenidos de 50% | 50% Temas IV-VI del contenido de Ia

la asignatura a los que afecta asignatura

innovacién en el proyecto

Porcentaje de la evaluacion en que 30% | 30% Para completar la asignatura se

incide la innovacion presentada en cree apropiado proponer 30 lecturas

el proyecto diferentes a los alumnos/as y realizar
una exposicion sobre su contenido.

Porcentaje estimado de alumnos/ 100% | é100%? Por parte del alumnado de

as que participan en el proyecto la USAL la participacion es plena,

(variard en funcién de si son (100%) si bien, dejamos un margen de

actividades obligatorias o éxito, que podria ser menor incluso,

voluntarias) teniendo en cuenta que por parte de
la Universidad de Oviedo no se pudo
desarrollar la actividad tal cual se
programé y que solo participé un 40%.

4 | Porcentaje de aprobados con la 100% | 95% La combinacién de examen

propuesta de evaluacidén conjunta con trabajo/proyecto y asistencia/
participacion favorecié notablemente
la tasa de aprobados de la asignatura.

Figura 2. Tabla con indicadores de éxito global del proyecto.

4. CONCLUSIONES

En definitiva, consideramos los resultados del proyecto satisfactorios en la medi-
da en que los propios docentes han considerado que el aprendizaje ha sido mas profun-
do, y el tiempo ha rendido en mayor medida, pudiendo no solo desarrollar actividades
para el aprendizaje de contenidos sino igualmente fomentar las habilidades relacionadas
con el investigador - historiador/a, es decir competencias de espiritu critico y emprende-
dor, linglistica, digital, aprender a aprender y concienciacién de expresiones culturales.
Asi mismo, se fomento la generacién de lazos educativos vinculados a nuevos proyectos,
centros y alumnos/as de diversas regiones. El aprendizaje de los propios docentes, junto
a las notas de la materia obtenidas por los estudiantes, y el interés y participacion en la
propuesta metodoldgica activa, sin duda hacen que este proyecto tenga una proyeccién
de futuro con continuidad de mejora en cursos venideros.
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