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RESUMEN

En el presente trabajo se presenta la importancia que tiene el turismo para nuestro pais, asi
como las nuevas tipologias turisticas que estan emergiendo actualmente, mucho mas
concienciadas con el cuidado de la naturaleza.

Aparece asi una nueva forma de turismo, ligada a la sostenibilidad, y en la que me centraré
en mi Trabajo de Fin de Master (TFM), basada en el Astroturismo o “turismo de estrellas”.
Se desarrollard una propuesta en el Valle de Fornela (El Bierzo, Leon), un enclave
espectacular, lejos de las grandes ciudades y éptimo por sus condiciones luminicas para la
observacion de los astros. Ademas, se expondran una serie de actividades relacionadas con
el turismo astronomico para disfrutar de la zona de estudio ligadas a un alojamiento ya
existente. Todo esto se ha desarrollado teniendo en cuenta las preferencias de la poblacion
local, mediante un sistema de cuestionarios y entrevistas.

Finalmente, se pretende hacer realidad esta propuesta y poder lanzar el Valle de Fornela

como un Destino Turistico Starlight.

PALABRAS CLAVE: Turismo, tipologias, naturaleza, astroturismo, estrellas, local,
propuesta, Valle de Fornela

ABSTRACT

In this work, presents the importance of tourism for our country, as well as the new tourist

typologies that are currently emerging, much more aware of the care of nature.

Thus appears a new form of tourism, linked to sustainability, and in which | will focus on
my Master’s Degree Final Project (TFM), based on Astrotourism or “star tourism”. A
proposal will be developed in the “Valle de Fornela (El Bierzo, Ledn)”, a spectacular
enclave, far from the big cities and optimal for its light conditions for the observation of
the stars. In addition, a series of activities related to astronomical tourism will be exhibited
to enjoy the study area linked to an existing accommodation. All this has been developed
taking into account the preferences of the local population, through a system of
questionnaires and interviews. Finally, it is intended to make reality and to be able to

launch the Fornela Valley as a Starlight Tourist Destination.

KEYWORDS: Tourism, typologies, nature, astrotourism, stars, local, proposal, “Valle
de Fornela”
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1. INTRODUCCION

El turismo se ha convertido en los ultimos afios en uno de los motores economicos de
mayor crecimiento en el mundo. Se calcula que el sector represento el 10,4% del Producto
Interior Bruto (PIB) mundial en 2018, segun datos publicados por el Consejo Mundial de
Viajes y Turismo (WTTC), generando mas de 300 millones de empleos a nivel mundial
(HOSTELTUR, 2019).

Durante el afio 2019 se registraron 1.500 millones de desplazamientos de turistas, lo que
supuso que el crecimiento en el nimero de desplazamientos se mantenia por noveno afio
consecutivo (OMT, 2020). Nuestro pais, Espafia, es el segundo pais mas visitado en todo el
mundo. En el afio 2019, recibi6 83,7 millones de turistas, o que supuso un 1,1 % respecto
al afo anterior (HOSTELTUR, 2020).

En lo que se refiere a datos del pasado afio 2020, marcado por la Pandemia de la Covid-19
que afecta aun hoy en dia globalmente, el turismo experimentd una caida del 74%, segun
los ultimos datos de la Organizacion Mundial del Turismo (OMT), debido a la caida sin
precedentes de la demanda y a las restricciones generalizadas de los viajes. Si lo
comparamos con la crisis econdémica global que tuvo lugar en el afio 2009, la caida en ese

afio fue del 4% segn un comunicado oficial publicado desde la OMT.

Recientemente, se ha ido incrementando el interés global por la practica de turismo en la
naturaleza o relacionado con la misma (ya que la gente estd mas concienciada con el
entorno y ademas, acentuado por la Pandemia, los turistas buscan lugares mas alejados en
los que poder realizar turismo al aire libre sin la presencia de multitud de masas de
personas), ésta se caracteriza por estar relacionada directamente con el desarrollo y el
turismo sostenible, se refiere a habitats naturales y a su biodiversidad (parques naturales,
reservas protegidas, eco-turismo, medio rural, agroturismo y el involucramiento de la

poblacion local).

El Informe Brundtland definia a finales de los ochenta la sostenibilidad como el desarrollo
que satisface las necesidades de las generaciones presentes sin comprometer la capacidad
de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades (Comision Mundial
del Medio Ambiente y del Desarrollo y Brundtland, 1989).

Hoy en dia, la poblacion se muestra cada vez méas consciente de que se debe cuidar el

entorno, apareciendo asi un tipo de turista mas exigente, mucho mas concienciado con el

1
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entorno y que busca la sostenibilidad en sus viajes. Por tanto, sera un turista que apoye la
economia del destino, cumpla las normas o respete el patrimonio cultural/ natural, entre

otros.

En la actualidad no dejan de aparecer distintos segmentos de turismo, como pueden ser el
turismo enolégico y/o gastrondmico, el turismo de naturaleza junto con el turismo
sostenible, el turismo de aventura unido a viajes activos, el turismo en solitario, o el
turismo Astrondmico. Este ultimo, lo analizaremos en el presente trabajo por su

vinculacion al respeto de la naturaleza entre otros aspectos.

El turismo Astrondmico puede considerarse como un “subgrupo” del turismo de naturaleza
o ir englobado dentro de la misma, ya que su actividad turistica se centra basicamente en el
uso del recurso “cielo”, asi como dentro del turismo activo, unido a las numerosas
actividades que se pueden realizar con este tipo de turismo astronémico. La Astronomia se
considera una de las ciencias mas antiguas tanto que su estudio ha estado presente en todas

las civilizaciones.

Maés del 80 % de la poblacion mundial no puede disfrutar de las estrellas con toda su

grandeza por la contaminacion luminica (https://www.spain.info/).

Segln un estudio publicado en Science Advances por el Centro de Estudios Geoldgicos
(GFZ) de Potsdam (Alemania), con la colaboracion del Instituto de Astrofisica de Canarias
(IAC), la contaminacion luminica crece en torno a un 2,2% anual. La contaminacion
luminica no sélo se trata de un inconveniente para la contemplacién del cielo nocturno,

sino que también lo es para determinadas especies nocturnas (Fundacion Starlight, 2016).

En Espafia, cada vez mas, esta floreciendo este tipo de turismo, bien sea por el clima (la
gran cantidad de noches despejadas a lo largo del afo), las condiciones de contaminacion
luminica, o la existencia de infraestructuras cientificas (ej. Instituto de Astrofisica de
Canarias, “IAC”); esto hace que aparezcan productos turisticos relacionados con el
Turismo Astrondmico, apareciendo asi este tipo de turismo, como un producto emergente

que une el desarrollo rural sostenible junto con la ciencia.

Por todo esto, el Turismo astronémico se concibe como una posible alternativa a la

desestacionalizacién del sector turistico, basado en el tradicional turismo de sol y playa.

En cuanto al objetivo u objetivos que se pretenden alcanzar en el presente Trabajo de Fin
de Méster (TFM), encontramos un objetivo principal y varios complementarios.


https://www.spain.info/
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El objetivo principal en el presente trabajo serd el de analizar la propuesta de un segmento
emergente en el turismo, como es el Turismo Astrondémico, en el Valle de Fornela que
comprende 7 localidades (Fresnedelo, Faro, Cariseda, Peranzanes, Trascastro, Chano y
Guimara) y mas concretamente en la localidad de Peranzanes (Valle de Fornela, El Bierzo,

Leon) unido al Albergue ya existente.

Para alcanzar este objetivo, también nos hemos planteado una serie de objetivos

complementarios:

- Crear propuestas de actividades Astro turisticas en la localidad de Peranzanes y

limitrofes, unido al alojamiento ya existente en la localidad (Albergue)

- Por otro lado, exponer medidas que se deben llevar a cabo para reducir los

impactos del turismo en el &mbito local.

Para alcanzar los objetivos comentados, la estructura que seguira el presente trabajo seré la

siguiente.

En primer lugar, una pequefia introduccion, seguida de las nuevas formas de turismo que
aparecen en la actualidad, y, por ultimo, el desarrollo de una de estas, el Astroturismo,
unido a un estudio de caso en el que se realiza un estudio cualitativo con entrevistas a la
poblacién de la zona junto con un estudio cuantitativo consistente en la realizacion de
encuestas de Google a esa misma poblacion. EI ambito geografico de aplicacion del

estudio propuesto es el Valle de Fornela (El Bierzo, Leon).

2. NUEVOS SEGMENTOS TURISTICOS

El turismo en nuestro pais es uno de los pilares mas importantes que conforman nuestra

economia, por eso conviene conocer informacion acerca del mismo.

La historia de Espafia en relacion al turismo comienza en la década de 1950. Exactamente
en el afio 1959 se pone en marcha el primer “Plan de Estabilizacion”, al que le seguirian
otros tres entre las décadas de los 60 y 70, que tenian que ver con el desarrollo econémico
y social. Es entonces cuando el turismo empieza a convertirse en uno de los pilares

estratégicos de nuestra economia.
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Durante varias décadas se hizo especial hincapié en la promocién del turismo de sol y
playa en Espafia, debido a que este pais cuenta con un clima més célido y soleado que otros
paises europeos. Esto ha hecho que nuestro pais sea punto de llegada de millones de

turistas extranjeros en busca de sol y playas.

En cambio, este turismo de sol y playa que comienza a desarrollarse en Espafia dista
mucho del que se desarrolla en otros paises cercanos. En nuestro pais lo que se busca es
crecer lo mas rapido posible, dando lugar a lo que se conoce hoy en dia como turismo “de

masas” o “masificado”.

En cuanto a la evolucion del consumidor turistico, este ha evolucionado radicalmente hasta
tal y como le conocemos en la actualidad. Si nos vamos unos afios hacia atrés, en la década

de los 70 hasta los 90 encontrabamos una demanda que le bastaba con “ver” y “estar”.

De la década de los 90 hasta los 2000, este turista se vuelve mas activo, busca “hacer
cosas” ya que elige el destino en funcién de lo que sus recursos le aportan. Desde el 2010
hasta hoy en dia, podemos observar como el control pasa a manos de la demanda, es decir,
se busca alcanzar un turismo de experiencias “sentir-compartir”. El turista hoy en dia se

organiza y planifica sus viajes él mismo, es mucho mas independiente.

Esta evolucion del tipo de turista (cada vez méas en busqueda de la sostenibilidad) ha
desencadenado en los Ultimos afios en nuevos segmentos turisticos, que difieren del
turismo de “sol y playa” el cual promueve un turismo masificado y poco sostenible con el

entorno.

La OMT (abril, 1995; Conferencia Mundial de Turismo Sostenible (Lanzarote)) define
turismo sostenible como “aquel tipo de turismo que tiene plenamente en cuenta las
repercusiones actuales y futuras, economicos, sociales y medioambientales para satisfacer
las necesidades de los visitantes, de la industria, del entorno y de las comunidades

anfitrionas.”

Aparecen asi nuevos segmentos de turismo, como son el turismo enoldgico y/o
gastronomico, el turismo de naturaleza junto con el turismo sostenible, el turismo de

aventura unido a viajes activos, el turismo en solitario, o el turismo Astronémico.

Analizaremos cada uno de ellos hasta terminar con el turismo Astrondmico el cual

desarrollaremos con mas detalle a lo largo del presente trabajo.
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Tabla 2.1. Diferentes tipos de segmentos turisticos

Turismo enoldgico

Basado en la visita a bodegas, regiones vitivinicolas y
actividades recreacionales vinculadas con la historia, cultura,

produccion y disfrute del vino

Turismo gastronémico

Basado en la visita a productores de alimentos, festivales
gastronomicos, restaurantes y lugares especificos, donde la
degustacion de alimentos y toda la experiencia inherente son

el motivo principal para viajar.

Turismo de naturaleza

Se trata de un tipo de actividad turistica centrado en la
naturaleza, y en el que la motivacion principal del visitante
es la de descubrir, observar, aprender y percibir la variedad
bioldgica y cultural, todo ello, con una actitud responsable
hacia el entorno y hacia la comunidad local.

Turismo de aventura

Es un tipo de turismo que normalmente tiene lugar en
destinos con caracteristicas geograficas y paisajes especificos
y tiende a asociarse con una actividad fisica, el intercambio

cultural, la interaccién y la cercania con la naturaleza.

Turismo en solitario

Este tipo de turismo difiere de la idea de turismo general, al

llevarse a cabo de forma solitaria.

Turismo astronémico

Basado en el recurso cielo y en el que se practican
numerosas actividades, para las que tiene que existir unas
determinadas condiciones de oscuridad; desde la observacion
de estrellas en lugares alejados de la contaminacion luminica
hasta la visita a observatorios, observacion de astros con la
ayuda de telescopios, visita a museos de astronomia, todas

ellas siempre de la mano de un guia especializado en el tema

Fuente: Elaboracion propia a partir de las webs de Ostela, Hosteltur y Unwto
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Segun Diaz, 2020 “El enoturismo puede ser considerado como un segmento del turismo
gastronémico con orientacién clara hacia el atractivo de las bodegas, regiones
vitivinicolas y actividades recreacionales vinculadas con la historia, cultura, produccién y

disfrute del vino”.

El enoturismo ha adquirido especial relevancia en Espafa bien entrado en el siglo XXI.
Dentro de las Rutas del Vino de Espafia, las visitas tanto a bodegas como a museos
registraron mas de tres millones de visitantes en el afio 2019, un 3,9% mas que el afio
anterior. El 74,7 % de los visitantes son espafioles y el 25,3 % pertenece a turistas
internacionales. Las rutas de enoturismo que registraron un mayor aumento de visitantes
fueron: Rutas del Vino y el Brandy del Marco de Jerez; Ruta del Vino Ribera del Duero;
Ruta del Vino y el Cava del Penedés (HOSTELTUR, mayo 2020).

El turismo gastronomico segun Hall y Mitchell (2001) se basa en “la visita a productores
(tanto primarios como secundarios) de alimentos, festivales gastrondémicos, restaurantes y
lugares especificos, donde la degustacion de alimentos y toda la experiencia inherente son

el motivo principal para viajar.”

Espafia es una potencia global en gastronomia, como muestra su representacion en la guia
de mejores restaurantes del mundo, la magnitud de produccion y calidad de sus vinos, entre
otros. Si analizamos el gasto realizado por los turistas internacionales en nuestro pais en el
afio 2017, el 15,5% se destin6 a la gastronomia. Ademas, casi el 15 % de los turistas que
vienen a Espafia acuden motivados por nuestra gastronomia y gasta un 20 % mas que un
turista medio” (HOSTELTUR, marzo, 2019).

El turismo de naturaleza estd muy ligado al turismo sostenible (ecoturismo), es decir, es un
tipo de actividad turistica centrado en la naturaleza, y en el que la motivacién principal del
visitante es la de descubrir, observar, experimentar, aprender y percibir la variedad
bioldgica y cultural, todo ello, con una actitud responsable hacia el entorno y hacia la

comunidad local.

En los ultimos 10 afios ha aumentado el nimero de visitantes a Parques Nacionales en un
34 %. A su vez, el numero de turistas de naturaleza en Espafa, fluctian entre los 28 y los
65 millones al afio, lo que supone entre el 12% y el 29% de las visitas turisticas en total

(https://www.mapa.gob.es).
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El turismo de aventura segun la OMT es “un tipo de turismo que normalmente tiene lugar
en destinos con caracteristicas geogréficas y paisajes especificos y tiende a asociarse con
una actividad fisica, el intercambio cultural, la interaccion y la cercania con la
naturaleza. Esta experiencia puede implicar algun tipo de riesgo real o percibido y puede

requerir un esfuerzo fisico y/o mental significativo” (E-UNWTO).

Otra definicién ofrecida por la Adventure Travel Trade Association (ATTA) sobre el
turismo de aventuras es: “Viaje de aventuras puede ser cualquier actividad turistica que
incluya dos de los siguientes tres componentes: una actividad fisica, un intercambio o

interaccion cultural y una actividad sostenible en la naturaleza” (ATTA, 2010).

El turista aventurero es una persona que busca superar retos y descubrir sus propios
limites. Europa se posiciona como el mayor mercado emisor de turistas de aventura a nivel
mundial. El rango de edad que méas consume este tipo de turismo se encuentra entre los 40
y 70 afios (IDITUR & Travé, Raul).

En lo que se refiere al turismo en solitario, difiere de la idea de turismo general, al llevarse

a cabo de forma solitaria.

En los Gltimos afios ha aumentado el nimero de personas que se une a la tendencia “single
travel . “Hoy en dia, ocho millones de personas declaran que viajan solos ”, segin Rafael
Serra, directivo de la Confederacion Espafiola de Agencias de Viajes. Asi, viajar en
solitario se esta convirtiendo en una modalidad cada vez mas mayoritaria en Espafia,
posicionandose como el segundo pais de Europa después de Alemania con mas adictos.
Las personas que viajan de manera independiente se abren a conocerse a si mismos,
tomaran sus propias decisiones, irdn a su ritmo y se encontrardn sus propios limites
(HOSTELTUR, 2018).

Por ultimo, el turismo astronémico o astro-turismo. El turismo astronémico se ha

convertido en los Gltimos afios en una modalidad de turismo sostenible de gran valor.

El turismo astronémico es aquel en el que bajo el recurso cielo se practican numerosas
actividades, para las que tienen que existir unas determinadas condiciones de oscuridad;
desde la observacion de estrellas en lugares alejados de la contaminacién luminica hasta la
visita a observatorios, observacion de astros con la ayuda de telescopios, visita a museos de
astronomia, actividades ludicas, todas ellas siempre de la mano de un guia o persona

especializada en el tema. Este tipo de turismo se encuentra muy vinculado a la
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sostenibilidad ya que promueve el respeto de la naturaleza, de las costumbres locales y la
realizacion de actividades de bajo impacto.

En Esparia, el crecimiento global del astroturismo es una evidencia. Segun los datos con
los que cuenta la Fundacion Starlight, este tipo de turismo se ha incrementado en nuestro
pais alrededor de un 300 %, garantizando su crecimiento y trazdndose como uno de los
sectores con mayor futuro en el mundo del turismo

(https://www.turismodeestrellas.com/forbes).

3. ASTROTURISMO

3.1. Concepto

El concepto de Astroturismo esta estrechamente ligado con el de Astronomia; esta Gltima
se define como la ciencia natural del universo, en su concepcion mas general. La
astronomia estudia las posiciones, distancias, estructura y evolucion de los astros. Esta,
engloba dos ramas principales: la astronomia clasica (la cual abarca la mecanica celeste y
la astronomia de posicion) y la astrofisica (que comprende todo lo demas)

(https://www.sea-astronomia.es/).

Como se ha comentado anteriormente, en los Ultimos afios ha ido apareciendo un interés
creciente por la observacion del cielo y los astros, asi como de la conservacion del paisaje
nocturno. A esto hay que sumarle el aumento de las estrategias de certificacion de
calidades del cielo como los impulsados por la Fundacion Starlight que se comentaran mas
adelante.

Los entornos que cuentan con condiciones adecuadas para la observacion del cielo
nocturno a simple vista, disponen ahora de una nueva modalidad basada en el turismo de
naturaleza y cientifico. En otras ocasiones, la experiencia se mezcla en una relacion mas
compleja de componentes tales como hechos y relatos historicos, culturales vy

medioambientales intercalados con la observacion de los astros.

En origen, aparece como una forma de turismo cientifico que evoluciona y se adapta a las
nuevas demandas. Pero lejos de quedarse en meramente esto, se desarrolla un poco mas e
intenta transmitir valores y conocimientos sobre la cultura del cielo, la preservacion del
patrimonio estelar y del paisaje, el fomento de la cultura local, la proteccion ambiental y la

puesta en valor del patrimonio cultural.
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Si bien a nivel formal no se encuentra una definicion de lo que es realmente el
Astroturismo o turismo astronémico, ya que hay mdaltiples variantes, he elaborado una
definicion propia del mismo aunando la definicion que nos ofrece la OMT sobre lo que es

el turismo y la definicidn de Astroturismo que nos ofrece la Fundacién Starlight.

La OMT define el turismo como el “fenémeno social, cultural y econémico relacionado
con el movimiento de las personas a lugares que se encuentran fuera de su lugar de
residencia habitual por motivos personales o de negocios/profesionales.” Por otro lado, la
Fundacion Starlight nos ofrece su definicion sobre el Astroturismo, “es una modalidad de
turismo sostenible que combina la observacion del cielo nocturno, la divulgacion y
actividades de ocio relacionadas con la astronomia. Pero también es un recurso para
potenciar territorios con menos posibilidades que ven en el turismo de estrellas una
excelente oportunidad de incrementar visitantes de calidad.” (Fundacién Starlight, Inicio-
Astroturismo). Mi propia definicion aunando las dos anteriores y que explicaria de manera
mas especifica lo que es el Turismo Astrondmico es: Un tipo de turismo que usando como
recurso principal el cielo, basa su actividad en la observacion del cielo nocturno alejado de
grandes ciudades y con una contaminacion luminica cero, con diferentes actividades que se
pueden realizar como son las rutas nocturnas de la mano de un guia especializado, cursos
de fotografia a cuerpos celestes, utilizacion de material para la observacion de los astros y
visita a observatorios, entre otros. Todas estas actividades siempre respetando el entorno y

la poblacion local, ya que este tipo del turismo va de la mano con el ecoturismo.

Algunos de los destinos con mayor numero de visitas relacionadas con este tipo de turismo
son Stonehenge, Chile, Giza, Canarias, Persépolis, Hawaii, Chaco Canyon y, -Chichen

Itz4, entre otros.

Este tipo de turismo aparte de basarse en la observacion de los cielos, ofrece numerosas
posibilidades para seguir disfrutando de la experiencia. Algunas de estas actividades

pueden ser:

- Visita a observatorios astronémicos de uso turistico

- Actividades de senderismo nocturno para la observacion a simple vista de los astros

- Observacion de los cielos nocturnos con la ayuda de material (telescopios)

- Unir la Gastronomia a la Astronomia elaborando platos con formas que se
asemejen a los astros (menus tematizados)

- Astrofotografia (cursos, talleres y actividades)
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- Rutas a caballo nocturnas acompafiados de un guia especializado

- Experiencia termal a la luz de las estrellas

- Actividades educativas y divulgativas relacionadas con la sostenibilidad y el
astroturismo

- Talleres sobre la concienciacion de la contaminacion luminica

El perfil de turista que realiza esta modalidad de turismo no esta definido en un rango de
edad especifico, pero lo que si se conoce es que el turista viaja deliberadamente a un
destino astro turistico con la finalidad de participar en actividades turisticas relacionadas
con la Astronomia, son los llamados “astroturistas” que engloban a profesionales,
astronomos, cientificos, aficionados y publico en general. Se trata de turistas nacionales e
internacionales que suelen pernoctar al menos una noche. Ademas, cuentan con estudios

superiores y estan motivados por los entornos naturales y los recursos paisajisticos.

3.2. Astroturismo unido a la sostenibilidad

En primer lugar, hay que conocer que cualquier actividad que se realiza en el medio tiene

un impacto y, por tanto, la actividad turistica lo tiene.

Una vez conocemos esta informacion entramos a desarrollar qué se entiende por

sostenibilidad y como se relaciona con el Astroturismo.

El término “sostenibilidad” 0 “sostenible”, se dio a conocer gracias a la publicacion del
Informe Brundtland, en el afio 1987. En este documento elaborado por las Naciones
Unidas, se alertaba de las consecuencias medioambientales negativas tanto del desarrollo
econémico como de la globalizacion, tratando de buscar posibles soluciones a los

problemas derivados de la industrializacion y al aumento de la poblacién.

La Organizacion Mundial del Turismo (OMT) define el turismo sostenible como “aquel
que pretende satisfacer las necesidades de los turistas, asi como de los destinos turisticos,
protegiendo e incrementando las oportunidades de futuro. El objetivo es obtener la
méaxima rentabilidad, pero al mismo tiempo, proteger los recursos naturales y respetando

’

a la poblacion.’

El Turismo Sostenible, “sostenibilidad”, en su acepcion mas genérica comprende un

conjunto de segmentos (poblacion local, impactos econémico-social-ambiental, pilares de
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la sostenibilidad) que se diferencian de otro tipo de turismo en sus valores. Siempre
teniendo en cuenta a la poblacion local a la hora de tomar cualquier decisién, apostando
por el mantenimiento de fiestas y tradiciones locales, cuidando el entorno para que las

generaciones futuras puedan disfrutar de €l (a largo plazo), entre otros.

A lo largo de los afios se ha ido identificando con el término sostenibilidad varios adjetivos
tales como verde, ecoldgico, e incluso azul, haciendo referencia a la imagen de nuestro

planeta.

Si buscamos la palabra sostenibilidad en la Real Academia Espafiola (RAE) podemos
encontrar la siguiente definicion: “Especialmente en ecologia y economia, que se puede
mantener durante largo tiempo sin agotar los recursos o causar grave dafio al medio

ambiente.”

La Carta de Turismo Sostenible, aprobada durante la Conferencia Mundial del Turismo
Sostenible celebrada en Lanzarote en 1995 contiene dieciocho principios de los que se
puede extraer la siguiente definicion de turismo sostenible: “el desarrollo turistico debera
fundamentarse sobre criterios de sostenibilidad, es decir, ha de ser soportable
ecologicamente y equitativo desde una perspectiva ética y social para las comunidades

locales.”

En el afio 2017, tuvo lugar el Afio Internacional del Turismo Sostenible, en el que se sefialé
que el Astroturismo es uno de los mejores ejemplos de turismo para fomentar la

concienciacion ambiental y el cuidado de nuestro entorno a largo plazo.

Sostenibilidad es, por tanto, asimilar que el medio ambiente y la naturaleza no son una

fuente inagotable de recursos, por lo que es necesaria su proteccién y su uso racional.

Aparecen asi los “tres pilares de la sostenibilidad” basados en la definicion de turismo

sostenible que nos ofrece la Organizacion Mundial del Turismo:

- Pilar Social. Las cuestiones sociales juegan un papel primordial al mismo nivel que
las cuestiones econdémicas y medioambientales para la obtencion de ese equilibrio
denominado sostenibilidad.

- Pilar Econémico. La industria turistica es un importante motor de crecimiento, asi
como una importante fuente de ingresos. El turismo por tanto es toda una

oportunidad para un destino. En cuanto a beneficios econémicos encontramos la
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creacion de empleo, desarrollo econdmico, divisas y diversificacion econdmica
entre otros.

- Pilar Ambiental. El turismo es una industria vista desde hace unos afios como una
auténtica amenaza para los recursos naturales del planeta si no se realiza de manera

apropiada.

En la Declaracion sobre la Defensa del Cielo Nocturno y el Derecho a la Luz de las
Estrellas se muestra la relacion que existe entre la sostenibilidad y el astroturismo,
concretamente en el principio nimero nueve, que dice textualmente: “Al igual que otras
actividades, el turismo puede convertirse en un poderoso instrumento para desarrollar una
nueva alianza en favor de la calidad del cielo nocturno. El turismo responsable puede y
debe integrar el paisaje del cielo nocturno como un recurso a resguardar y valorar en
cada destino. La generacion de nuevos productos turisticos basados en la observacion del
firmamento y los fendmenos de la noche, abre posibilidades insospechadas de cooperacion

entre los actores turisticos, las comunidades locales y las instituciones cientificas. ”

De esta Declaracion y de las distintas medidas que promueve la Fundacién Starlight se
debe extraer que para poder disfrutar de un entorno con las condiciones idoneas para
realizar este tipo de turismo (ningun tipo de contaminacion luminica, oscuridad plena,
alejado de grandes ciudades, en contacto con la naturaleza) es muy importante la reduccion
de cualquier tipo de contaminacion luminica. Por ello, son importantes los distintos talleres
de concienciacién ambiental para todos los publicos, en los que se promueve la eficiencia

energética y los beneficios asociados a la misma.

Reducir asi la contaminaciéon luminica y acoger opciones de iluminacion inteligente no
sirve solo para volver a observar plenamente el cielo estrellado, sino que implica también
una opcidn inteligente que ofrece ahorros energéticos, mejora de la calidad de vida, asi

como beneficios econémicos y sociales.

En los ultimos afios, la poblacién se ha vuelto mas consciente del cambio climatico y de lo
que supondra en un futuro para nuestro planeta si no se hace nada al respecto para
remediarlo. Desde las grandes organizaciones se esta luchando por limitar el calentamiento
global a 1,5°C en lugar de a 2°C, lo que supondria un desastre a todos los niveles,
manifestandose asi en un aumento de la temperatura media global, lluvias torrenciales,
sequias, extincion de especies, aumento del nivel del mar, proliferacién de plagas y

enfermedades, etc.
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Por ello, aparece asi un tipo de turista mas exigente en sus viajes, mas concienciado con el
entorno y que busca la sostenibilidad en sus viajes. Por tanto, sera un turista que apoye la
economia del destino, cumpla las normas o respete el patrimonio cultural/ natural, entre

otros.

El astroturismo se posiciona entonces como una respuesta a la peticion de los turistas de

realizar turismo sostenible y responsable.

Aparecen asi distintas entidades en defensa de los cielos nocturnos, como la Fundacién

Starlight o la International Dark-Sky Association.

3.3. Fundacion Starlight

3.3.1. Definicién

Tal y como se puede leer en su pagina web, la Fundacion Starlight es una entidad, con
personalidad juridica propia, creada por el Instituto de Astrofisica de Canarias (IAC) y con
la aportacion mayoritaria en su capital patrimonial de la Consultora Corporacion 5, cuyo
fin principal es la difusién de la astronomia y la promocion, coordinacion y gestion del
movimiento Starlight. Para ello fomenta actividades y ofrece distintos productos y

servicios relacionados con esta materia.

Ademas, lucha por proteger el cielo, valorarlo y que toda la poblacién lo valore y lo cuide,
ya que es de todos, y un gran nimero de especies necesitan de esa oscuridad nocturna para

su subsistencia.

Starlight, en su conjunto es una accion integrada de la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) y esté apoyada por la Union
Astronomica Internacional (IAU) y por la Organizacion Mundial de Turismo (OMT),

emergida desde el IAC.

La creacion de la Fundacion Starlight fue llevada a cabo por el Instituto de Astrofisica de
Canarias (IAC). Este Instituto de Astrofisica se trata de un organismo publico de
investigacion espafiol ubicado en La Laguna (Tenerife, I. Canarias) que, desde su
fundacion en el afio 1982, ha establecido un referente internacional, en el que, en un mismo
centro, se realiza simultdneamente astrofisica, instrumentacion cientifica avanzada,

formacion universitaria y difusion cultural de la ciencia. Este instituto tiene como objetivos
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promover la investigacion, administrar observatorios y fomentar las relaciones con la

comunidad cientifica (IAC).

La Fundacion Starlight empieza a desarrollarse en el afio 2007. Es entonces cuando el IAC
junto con otros organismos nacionales e internacionales promocionan la Conferencia
Internacional Starlight con el objetivo de informar de la necesidad de proteger el cielo de

nuestro planeta tierra.

De esta Conferencia sale a la luz “La Declaracion sobre la Defensa del Cielo Nocturno y el
Derecho a la Luz de las Estrellas” (Declaracion de La Palma, 2007), una declaracion

formada por principios, recomendaciones y objetivos.

Es ya en el 2009, cuando apoyandose en los principios de esa Declaracion y con el motivo

de cumplir esos objetivos, se crea la Fundacion Starlight (Fundacion Starlight, s.f).

3.3.2. Certificaciones

La Fundacion Starlight, lleva a cabo numerosas acciones que sirven para la puesta en valor
de los cielos nocturnos, promoviendo su conservacion y proteccion, asi como su disfrute

por parte de la sociedad, pero siempre de una manera sostenible.

Han creado un sistema de certificaciones apoyado por la OMT, la UNESCO y la Unién
Astrondmica Internacional (UAI), a través del cual se acreditan aquellos espacios que
disponen de una insuperable calidad del cielo y que representan un ejemplo de proteccion y

conservacion.

Esta certificacion permite unificar ciencia y turismo, aprovechando la astronomia y la
vision del firmamento como una herramienta para desarrollar una nueva forma de turismo
sostenible. Ademas, estas certificaciones se revisan a los dos afios y se renuevan cada

cuatro anos.

Encontramos ocho tipos de certificaciones/ modalidades: Reservas Starlight; Destinos
Turisticos Starlight; Pueblos/ Ciudades Starlight; Casas y Hoteles Rurales; Parques
Estelares; Estelarios Starlight o Miradores Estelares Starlight; Parajes Starlight;

Campamentos Starlight. Pero se pueden agrupar facilmente en tres grandes grupos:

1) Reservas Starlight
2) Destinos Turisticos Starlight
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3) Otras modalidades de certificacion Astroturistica

3.3.2.1.

Las reservas Starlight, denominadas asi por la fundacion, son espacios naturales protegidos
en los que se implanta un compromiso por la proteccion de la calidad del cielo nocturno y

Reservas Starlight

el acceso a la luz de las estrellas. Estas, siguen en cada caso un Plan de Accion

participativo, asi como un conjunto de consejos o advertencias orientadas a salvaguardar la

calidad del cielo nocturno (https://www.fundacionstarlight.org/).

Estas reservas estan formadas por varias zonas:

En la imagen 1 se desglosan los parametros Optimos para una buena calidad astronémica

iluminacién natural y la claridad del cielo nocturno

atmosférica

esta zona se deberan aplicar objetivos de iluminacion responsable e inteligente

de los cielos nocturnos.

Imagen 1.: Parametros relativos a la calidad astronémica del cielo nocturno

Se refiere al porcentaje de noches despejadas en el sitio. M 50% de
P noches despejadas. El porcentaje puede corresponderse solo con un
I'- O \'I periodo considerado, en cuyo caso, la certificacion y publicitacion del
! / emplazamiento deberd especificar dicha singularidad.

¥

Oscuridad del cielo

Se define come la capacidad de distinguir dos objetos celestes muy
P cercanos entre si, tales como estrellas binarias. El imite aceprable para las
Reservas Starlight implica que mds del 50% de las noches este es mejor que
! e g 1" en los puntos excelentes de la zona nicleo.

Transparencia

< 0,15...

Fuente: Fundacion Starlight (www.fundacionstarlight.org/docs/files/88_parametro-reserva-st.pdf)

Zona nucleo o de exclusion, en la que se conservan integras las condiciones de

Zona de proteccion, situada bordeando la zona anterior (zona nucleo) y sirve para

mitigar los efectos adversos relacionados con la contaminacion luminica vy

Zona de ambito general, se encuentra fuera de la reserva, pero cercana. Ademas, en
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Para alcanzar este certificado de “Reserva Starlight” hay que rellenar un formulario que se
encuentra en la pagina de la Fundacion en el apartado “procedimiento”; en el mismo se

explica una serie de pasos a seguir:

Peticion de informacion, (Formulario) Preinscripcion, Admision al proceso de auditoria,

auditoria y certificacion.

Encontramos un listado de “Reservas Starlight” certificadas como tal, en el que podemos

destacar algunas de ellas:

- Parque Nacional de Aiguestortes i Estany de Sant Maurici. Septiembre 2018
- Parque Nacional de Fray Jorge (Chile). Julio 2013

- Cumbres de Tenerife. Octubre 2013

- Sierra de Albarracin. Marzo 2020

- Parque Regional de Gredos. Noviembre 2020

3.3.2.2.  Destinos Turisticos Starlight

Desde la Fundacion Starlight, se define a estos Destinos como “lugares visitables, que
gozan de excelentes cualidades para la contemplacion de los cielos estrellados y que, al
estar protegidos de la contaminacién luminosa, son especialmente aptos para desarrollar en
ellos actividades turisticas basadas en ese recurso natural” (Fundacion Starlight, 2016).

A parte de acreditar la calidad de los cielos y los medios para garantizar su proteccion,
ademas, los Destinos Turisticos Starlight, acreditan las adecuadas infraestructuras y
actividades relacionadas con la oferta turistica.

Este sistema de Certificacion Turistica Starlight surgié con la finalidad de promover
globalmente la mejora de la calidad de las experiencias turisticas y la defensa de los cielos
nocturnos. Estos criterios se implantaron en el afio 2010, en el centro de la OMT en la
ciudad de Madrid.

Para conseguir esta Certificacion se debe seguir un método especifico establecido por la
Fundacidn en el que se evallan, por un lado, los pardmetros de calidad del cielo (brillo del
cielo, nitidez, transparencia o cobertura de nubes; y, por otro lado, los parametros de la
oferta turistica y de la accion sobre el medioambiente en el destino (Misién, valores y
objetivos; Regulacion y gobernanza; Estrategia y Plan de Accion; Producto turistico,

gestion del conocimiento, formacion y educacion; entre otros).
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Los Destinos Turisticos Starlight cuentan al igual que las Reservas Starlight, con tres

zonas que presentan el mismo nombre. Igualmente, el formulario para alcanzar este

certificado es muy similar al de las Reservas; todo esto se recoge dentro de la propia web

de la Fundacion.

Concretamente, se puede consultar un listado de “Destinos Turisticos Starlight”

certificados como tal, entre los que se pueden destacar:

3.3.2.3.

Sierra del Segura (Albacete). Diciembre 2020

Menorca (Baleares). Enero 2019

Granadilla de Abona (Tenerife). Diciembre 2012

Trevinca (Galicia). Agosto 2015

El Teide (Tenerife). Octubre 2013

Reserva de la Biosfera Valles de Leza, Jubera, Cidacos y Alhama (La Rioja).
Marzo 2012

Otras modalidades de certificacion Astroturistica

La Fundacion Starlight recoge también otras certificaciones mas a parte de las dos

principales desarrolladas anteriormente. Estas son las siguientes:

1)

2)

3)

Pueblos/ Ciudades Starlight: Destinado a poblaciones de menor tamafio con
identidad propia y carécter rural, que quieren variar su economia basandose en un
nuevo producto como es el astroturismo, fomentando asi que la poblacién no se
vaya a las grandes ciudades en blsqueda de trabajo. Un pueblo Starlight es el de
Lerin en Navarra.

Casas y Hoteles rurales: Esta certificacion se ofrece a aquellos alojamientos, que,
aparte de ofrecer una calidad acreditada en el alojamiento, difunden también los
valores en defensa del cielo nocturno y el derecho a la luz de las estrellas. Ademas,
en estos alojamientos se ofrece a los clientes diferentes instrumentos tales como
prismaticos o telescopios para la observacién de las estrellas. Algunas de estas
casas/hoteles rurales son los siguientes: Son Felip (Menorca); Molinias (Huesca) o
el Eco Hotel Dofia Mayor (Palencia).

Parques Estelares: Son infraestructuras permanentes ubicadas en destinos que

cuentan con cielos despejados y oscuros en los que se pueden desarrollar
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actividades astroturisticas. Destacamos asi varios parques estelares: Observatorio
Astronémico La Hita (Toledo, 2021); Camino Barranco de Badajoz (Giimar-
Tenerife, 2019) o el Centro Astronémico de Tiedra (Cielo y Tiedra) (Valladolid,
2017).

4) Miradores Estelares Starlight: Estos Estelarios Starlight se encuentran ubicados
cerca de municipios que protegen su cielo nocturno y que permiten fomentar
actividades de observacion, educativas, culturales o recreativas relacionadas con
eventos astrondmicos. Destacamos aqui el Mirador, Tenerife Sky at Night (2015)

5) Parajes Starlight: Los parajes son calificaciones para aquellas instituciones,
organismos o particulares que quieran cualificar y certificar la calidad de su cielo,
todo ello sin la intencion proxima de fomentar una actividad astronémica. Si en un
futuro dispone de un programa de actividades relacionadas con el astroturismo es
entonces cuando se convertiria en un Parque Estelar. Algunos de estos Parajes son:
Faro de Avion (Covelo) (Pontevedra, 2021) o Don Domingo (Santiago-Pontones)
(Jaén, 2016).

6) Campamentos Starlight: Estos campamentos hacen referencia a instalaciones
acreditadas que llevan a cabo actividades dirigidas a promover el conocimiento de

los astros como parte de la naturaleza y a experimentar un turismo sostenible.

3.4. International Dark Sky Association

Otro organismo que también lucha por la proteccion y uso sostenible de nuestros cielos
nocturnos es la International Dark Sky Association (IDA), primera organizacion en el
movimiento del cielo oscuro. Sin fines de lucro y con sede en los Estados Unidos esta
organizacion tiene como mision la de “preservar y proteger el medioambiente nocturno y
nuestra herencia de cielos nocturnos a través de una iluminacion exterior de calidad”

(www.darksky.org).

Con el fin de proteger esos cielos nocturnos aparece el programa de conservacion
“Internacional Dark Sky Places” que busca reconocer y promover una oOptima
administracion del cielo nocturno designando cinco tipos de grupos para estos lugares

internacionales de cielo oscuro.

- Santuarios Internacionales del cielo oscuro

- Reservas Internacionales del cielo oscuro
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- Parques Internacionales del cielo oscuro
- Comunidades Internacionales del cielo oscuro

- Lugares Urbanos del cielo nocturno

Actualmente existen més de 130 IDSP certificados en todo el mundo y estos son
designados en base a un severo proceso de solicitud en el que se refleja el apoyo que hacen
los solicitantes para proteger el cielo oscuro de ese lugar. La designacion de este tipo de
lugares mejora la visibilidad de estos, fomentando, a su vez, un incremento en el nimero

de turistas que acuden al mismo, asi como de la actividad econémica local.

La International Dark Sky Association (IDSA) ha desarrollado un sello de aprobacién de
accesorios, el cual se implantaria en aquellos lugares que desarrollen unas determinadas
infraestructuras luminicas que minimicen el deslumbramiento, reduzcan la entrada de luz y

no se contamine asi el cielo nocturno (Véase imagen 2).

Imagen 2.: Sello de Aprobacion de Accesorios por la IDSA.

LB I

ida

DARK SKY APPROVED

by the
International Dark-Sky
Association
Yark s ky.O‘g

Fuente: www.darksky.org

3.5.  Principales destinos de Turismo Astronomico a nivel global

El turismo astrondmico esta en auge y esto se plasma en los numerosos destinos a nivel
mundial que son punto de partida para el desarrollo del mismo. Actualmente los

principales destinos de turismo astronémico son Chile, Portugal, Canada y Finlandia.

- Chile: Uno de los paises que se alza como referente a nivel global en astroturismo
es este pais. Sus caracteristicas topograficas y climaticas hacen que sea un destino
idilico para la observacion de los astros, destacando el norte, que cuenta con los
cielos mas despejados y limpios. Gracias a estas buenas condiciones cuenta con
més de 25 observatorios, tanto cientificos como turisticos, repartidos por todo el

pais. Este pais ha sido el primer destino de Sudamérica en conseguir el sello
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Starlight, siendo tres las localidades que cuentan él: Mano del Desierto, Chug Chug

y Alto Loa (https://chile.travel/que-hacer/astroturismo/destino-starlight-en-chile).

- Portugal: Dentro de este pais destacamos la localidad de Reguengos de Monsaraz
donde se encuentra el Gran Lago Alqueva, que fue el primer Destino Turistico
Starlight del mundo. Esta localidad que se encuentra envuelta en vifiedos y
monumentos megaliticos, ha tomado una serie de medidas sobre la intensidad del
alumbrado puablico para ofrecer unas condiciones luminicas idoneas para la practica
del astroturismo. Ademas, ha creado la Star Party Alqueva, que se trata de un
evento en el que todo gira alrededor de los astros y la observacion del cielo
nocturno. A su vez, cuenta con un observatorio en el que se desarrollan actividades
astroturisticas(https://www.elconfidencial.com/)(https://www.turismodeestrellas.co
m/).

- Canada: Este pais cuenta también con unos cielos muy adecuados para la
observacién de los cuerpos celestes. La region mas excepcional es la de Acadian
Skies & Mi’kmag Lands, siendo la primera region de América del Norte en recibir
una certificacion Starlight, en noviembre del 2014. Ademas, en la regién de Acadia
se ubica también el primer hotel del mundo certificado como “Hotel Starlight”.
Esta region engloba a los municipios de Argyle, Clare y Yarmouth, entre las que se
ofrecen numerosas actividades alrededor del Deep Sky Eye Observatory, rutas
nocturnas, alojamientos Unicos 0 experiencias gastronomicas bajo las estrellas

(https://swnovastargazing.com/).

- Finlandia: Todo este pais cuenta con unos niveles de contaminacién luminica muy
bajos, ya que existen grandes regiones que no se encuentran habitadas lo que
posibilita la observacion a simple vista de los cielos nocturnos. Sobre todo, las
auroras boreales es el acontecimiento estelar que atrae a mas turistas, apareciendo
en méas de 200 noches de la Laponia finlandesa. Las mejores estaciones para la
observacion de las mismas son en otofio y en primavera, cuando la orientacion de la
tierra hacia el sol aumenta la probabilidad de que tengan lugar Ilamaradas solares
qgue afectan al campo magnético del planeta para originar este acontecimiento

(https://www.visitfinland.com/).
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3.6. Eventos y Actividades relacionadas con el Astroturismo

Actualmente, son numerosos los eventos/ actividades que tienen lugar para disfrutar de

este nuevo segmento turistico, el Astroturismo o Turismo de estrellas.

Desde la Fundacién Starlight se organizan muchos de estos, los cuales se comentan a

continuacion:
- Noche Mundial Starlight

Cada 20 de abril se celebra la Noche Mundial en Defensa de la Luz de las Estrellas o
Noche Mundial Starlight y con ella se pretende dar valor al cielo como recurso natural,
cultural, cientifico y paisajistico. Cualquier organizacion se puede unir a esta iniciativa y
constituir eventos, plantear destinos visitables para la observacion de los cielos y proponer
un apagado de luces innecesarias durante la noche, entre otros. En las imégenes 3y 4 se

muestran los carteles publicitarios relativos a este evento.

Imagen 3.: Observatorio de Monfraglie, Caceres

20 de Abril ‘
i Dia Internacional
de las Estrellas!

EnATorrején el Rubio a las 21:00 horas

* A las 21:00. Taller sobre Contaminacién
luminica y construccién de un cuenta

estrellas casero para determinar el nivel de m. ». ?
contaminacién luminica de tu localidad. -

A las 21:45. Observacién Astronémica con telescopio’

desde el Observatorio Astronémico de Monfragiie

A las 22:00. Apaga una farola y enciende una estrella:
Apagén simbélico durante 1 hora del alumbrado
publico para apoyar la necesidad de reducir la
cﬁkamlnaclép luminica y con motivo del aniversario
de la declaracién de la Palma, en Defensa del Cielo
Nocturno y el Derecho a la luz de las :strellas :

Fuente: Fundacion Starlight (www.fundacionstarlight.org/noticias/noticias/263-celebra-con-nosotros-la-

noche-mundial-starlight.html.)
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Imagen 4.: Refugio de Puesto Pavon, Capilla del Monte, Argentina

20 DE ABRIL NOCHE MUNDIAL STARLIGHT

*2007 CONFERENCIA INTERNACIONAL STARLIGHT

PUESTO PAVON, CAPILLADEL MONTE -
PRIMERA CERTIFICACIdN STARLIGHT DE ARGENTINA
SE SUMA AL APAGON MUNDIAL STARLIGHT
EN EL DIA INTERNACIONAL DE LAS ESTRELLAS.

g

g

L i

Capita
del nte

Fuente: Fundacién Starlight

- Festival Starlight

Desde que comenzé el confinamiento estricto por la Pandemia que nos afecta actualmente
(Covid-19), la fundacion empez6 a organizar todos los dias numerosas conferencias
astronomicas, tratando temas relacionados con la astrofisica, la contaminacion luminica, la

fotografia a los astros o diversas actividades de astroturismo.

Esta iniciativa ha tenido tan buena acogida que, aunque ahora no vivamos en un
confinamiento severo como el que tuvo lugar el pasado marzo de 2020, esta se sigue
realizando en el presente afio 2021, pero ahora con un nuevo horario, el Gltimo jueves de
cada mes a las 19:00 h. CEST.

A través del siguiente enlace se puede escuchar y participar en estas tertulias:
https://zoom.us/j/98199822216

22


https://zoom.us/j/98199822216

Trabajo Fin de Master Patricia Masero Fernandez

- Conferencias y seminarios

Se destacan aqui algunas de las conferencias que se han desarrollado o se desarrollaran en
el presente 2021 y que son de interés:

v" Seminario-Fundacién Starlight 11 y 12 de mayo 2021.

Se trata de un seminario online que tuvo lugar el pasado 11-12 de mayo y estaba dirigido a
los miembros de la Fundacién Starlight. En este seminario se trataron temas de tecnologia,
ciencia y se hablo del observatorio con el mayor telescopio optico-infrarrojo en tierra del
mundo, ubicado en Canarias. Con este telescopio se podra investigar mucho mas
facilmente sobre los agujeros negros, las galaxias y las estrellas que nos rodean. Con todo
esto se pretende dar visibilidad a los miembros de la Fundacion sobre la importancia de la

proteccion de nuestros cielos nocturnos, asi como de la astronomia.

A continuacion, el cartel publicitario relativo a este seminario (Véase imagen 5).

Imagen 5.: Cartel Seminario Online

www.tundacionstarlight.org/noticlas/listado/S-conferencias-seminarios/

EXPLORANDO

el Universo mas lejano GTC
desde Canarias con

7 SEMINARIO

ONLINE

Q zoom

11,12 mayo 2021
16:00-20:00

WERLLLLALE:

Fuente: Fundacion Starlight
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v" | Conferencia Internacional de Astroturismo Starlight

Esta conferencia tendréa lugar del 8 al 11 de septiembre de 2021 en la ciudad de Evora
(Portugal). En esta Conferencia se trataran temas relacionados con oportunidades y retos

del turismo astronémico a nivel internacional.

En la Imagen 6 se muestra el cartel publicitario relativo a esta conferencia.

Imagen 6.: | Conferencia Internacional de Astroturismo Starlight

) I INTERNATIONAL ASTROTOURISM
- CONFERENCE BY STARLIGHT:
8th to 11th of September 2021

Espirito Santo Col[ege Auditorium
University of Evora / Portugal

INFORMATION/ INFORMAGOES: v K

starlight.conference.2021@darkskyalqueva.com | CONFERENCIA INTERNACIONAL
;mwwm, W e DE ASTROTURISMO BY STARLIGHT
P Wi e i 8 a 11 de Setembro de 2021

DARK - @= T . DADE ¢ Auditério do Colégio do Espirito Santo
) - ASPuCaaORE CIDEHUS ¢
SKY : A Universidade de Evora / Portugal

Fuente: Fundacion Starlight

v" Dia Internacional de la Luz

La fundacion celebra el Dia Internacional de la Luz el 16 de mayo. En este dia se recogen
lemas, frases, versos que incluyan la palabra luz y con ello se realiza un collage. Para

participar hay que rellenar un formulario y hay un premio para el collage mas inspirador.
v | Meeting de Alojamientos Starlight

El pasado 8 de abril de 2021 tuvo lugar el primer evento sobre el conocimiento de los
alojamientos Starlight. En este evento se pusieron sobre la mesa las caracteristicas que
debe tener un alojamiento para alcanzar la denominacion de Starlight, las condiciones
luminicas que deben existir alrededor del mismo, asi como numerosos ejemplos de estos

alojamientos.

- M-Starlight

M -Starlight (Maratén Fotografico Starlight) se trata de un concurso de fotografia nocturna
que tiene lugar en los diversos Destinos o Reservas con Certificacion Starlight, a nivel

global, de manera simultanea y en la misma noche. Bajo esta denominacién se abarcan
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todas las actividades de divulgacion, ludicas y de formacion que tienen lugar alrededor de

esta jornada fotografica.

A continuacion, el cartel publicitario relativo a este concurso fotografico (Véase imagen 7).

Imagen 7.: Fotografia al cielo nocturno en la M-Starlight

. 2°PREMIO- Jorge Humberto Veldzquez - Tema: Noche Mé'g‘wca £
lli MARATON FOTOGRAFICO M-Stariight gy Y uzﬁx

Fuente: Fundacion Starlight

Por parte de la International Dark Sky Association (IDSA) también se llevan a cabo

eventos y actividades relacionadas con el turismo astronémico.

Asi, dentro de esta asociacién se puede observar coOmo se promueve una serie de
programas de concienciacién y divulgacion de buenas practicas con la finalidad de

mantener unas buenas condiciones luminicas para la observacion nocturna de los cielos.

Esto lo promueve a través de conferencias y ferias; la Semana Internacional del Cielo
Oscuro “International Dark Sky Week” que se celebra en la primera semana del mes de
abril; publicaciones en Redes Sociales (Facebook, Instagram, Twitter o YouTube);
materiales de divulgacion puablica (Materiales educativos, folletos, exhibiciones); o
“Losing de Dark”, un video sobre la contaminacion luminica disponible en méas de 20

idiomas. Vinculo: https://youtu.be/dd82jaztFlo

A nivel mas general, las actividades que mas se demandan en torno al turismo astronémico

son las siguientes:

- Visitas a observatorios astrondmicos: En Espafia existen varios que lo hacen

posible mediante visitas guiadas. Resaltamos aqui el Observatori Fabra
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(Barcelona), que ademas de visitas guiadas en sus instalaciones ofrece cenas bajo
las noches estrelladas (https://viajes.nationalgeographic.com.); Observatorio del
Rogue de los Muchachos (La Palma) uno de los mas importantes del mundo, ofrece
visitas guiadas diurnas con una reserva previa.

- Actividades de senderismo nocturno para la observacion a simple vista de los
astros: De la mano de un guia especializado se realizan pequefias rutas nocturnas en

las que se explican a simple vista los astros, galaxias y el universo en general.

- Observacion de los cielos nocturnos con la ayuda de material (telescopios): Al igual
que el anterior, pero con la clara diferencia de contar con material profesional como
son los telescopios. Gracias a ellos se observa de una manera mas nitida aquellos
astros que a simple vista no se observan de una manera clara en la oscuridad de la

noche.

- Unidn de la Gastronomia a la Astronomia (menus tematizados): Un ejemplo de este
tipo de actividad lo encontramos en la Palma (I. Canarias), es asi que algunos
restaurantes cuentan con mends tematicos con platos que asemejan texturas,
imagenes o0 nombres que nos recuerdan a constelaciones o planetas

(https://www.elmundo.es).

- Astrofotografia (cursos, talleres y actividades): Los amantes de la fotografia y la
astronomia se hacen un hueco aqui inmortalizando instantes tales como eclipses,
planetas o auroras boreales. También proliferan los cursos de fotografia nocturna

(https://elviajero.elpais.com).

- Rutas a caballo nocturnas acompariadas de un guia especializado: En la Sierra de
Gredos, méas concretamente en el municipio Los Molinos, encontramos una
actividad de este tipo, en este caso para la observacion de las Perseidas. Durante el
transcurso de la actividad se va acompariado de un guia especializado y a su vez se
disfruta la naturaleza nocturna que rodea a la Sierra de Gredos

(https://sierradelguadarrama.com/perseidas-ruta-a-caballo/).

- Actividades educativas y divulgativas relacionadas con la sostenibilidad y el
astroturismo: Como los descritos anteriormente en el apartado de eventos/

conferencias sobre el turismo astronémico.
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4. PROPUESTA SOSTENIBLE: TURISMO ASTRONOMICO EN EL
VALLE DE FORNELA (EL BIERZO, LEON).

Tras haber ahondado en los nuevos segmentos turisticos y mas detalladamente en lo que es
el Turismo Astrondémico, Astroturismo o Turismo de estrellas, llega el momento de situar

el eje de analisis en nuestra zona de estudio.

Como se ha comentado anteriormente, en el presente Trabajo de Fin de Master se va a
realizar un estudio de las localidades del Valle de Fornela, todas situadas en el noroeste de
la provincia de Leon, para analizar la posible puesta en marcha de una propuesta sostenible
basada en el Turismo Astronoémico con diferentes actividades astro turisticas que se
desarrollarian en las diferentes localidades del Valle, unido a un alojamiento ya existente

en una de las mismas.

Para poder llevar a cabo un buen estudio que nos permita llevar a cabo esta propuesta astro
turistica en nuestro destino, se debe ahondar y comprender bien tres aspectos distintos que

proceden de las variables y la realidad de nuestro medio:
1) ¢Cual es la realidad que poseemos?
Y derivado de la anterior:

2) ¢Qué se pretende conseguir?

3) ¢Como se va a alcanzar?

Seguidamente, se analizaran detalladamente estos tres epigrafes, de tal manera, que esto
nos permitira llegar a desarrollar una propuesta fuerte, basada en el turismo astronémico en

el area de estudio del Valle de Fornela (El Bierzo, Leon).

4.1. Larealidad que poseemos

Dentro de este apartado, se analizara la realidad con la que cuenta el valle para hacernos a
la idea de la situacion del mismo. Realizaremos una pequefia introduccion a la zona de
estudio para, seguidamente, analizar los tres pilares de la sostenibilidad del area de estudio

y poder llevar a cabo la actividad de Astroturismo.

La zona de estudio del presente trabajo se ubica al noroeste de la provincia de Lebn
(Espafia), mas concretamente en la comarca de El Bierzo, en el Valle de Fornela.
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En la imagen 8 se muestra la ubicacion exacta de la zona de estudio sefialada en el mapa
con un circulo negro.

Imagen 8. Ubicacion Valle de Fornela
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Enfocdndonos més en la zona de trabajo en cuestion, nos encaminamos a evaluar el

siguiente conjunto de localidades que conforman el Valle, siete concretamente:

v Cariseda
Chano
Fresnedelo
Faro
Guimara

Peranzanes

AN N N N NN

Trascastro

La localidad de Peranzanes, cabeza de comarca, se coloca como referente de la zona,
existiendo diferencias sensibles en cuanto a poblacién o factores econdémicos se refiere con
el resto de localidades del Valle. Por este motivo, resulta interesante desarrollar esta
propuesta sostenible basada en el turismo astronémico o “turismo de estrellas” para

equilibrar a todas las localidades del Valle y que todas confluyan junto a un objetivo
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comun, que es el de crecer juntas y apoyarse a través de un nuevo segmento turistico: El

Turismo Astronémico.
4.1.1. Pilares de la Sostenibilidad en el VValle de Fornela

Cualquier actividad relacionada con la sostenibilidad, como es el caso del Turismo
Astronomico, debe basarse y tener en cuenta los tres pilares de la sostenibilidad, para

lograr asi una continuidad en el tiempo de la misma respetando el entorno.
Estos tres pilares son los siguientes:

- Pilar Social: Ademas de respetar el entorno, entre otros aspectos, hay que tener en
cuenta las propuestas, ideas y valoraciones de la poblacién local para poder
alcanzar ese equilibrio calificado como sostenibilidad.

- Pilar Econdmico: Se ha demostrado anteriormente que el turismo en nuestro pais se
posiciona como elemento clave de nuestra economia ofreciéndonos asi una
importante fuente de ingresos. Encontramos una serie de beneficios econémicos
como son el desarrollo econémico, la creacién de empleo y las divisas, entre otros.

- Pilar Medioambiental: EI turismo realizado de una manera incivilizada puede
provocar en la naturaleza mucho dafio, por lo que son importantes las camparias de

concienciacion para el cuidado y respeto de la misma.

41.1.1. Pilar Social

Dentro de este pilar son importantes una serie de variables demogréaficas-sociales que nos
arrojardn mas luz sobre la situacién real de las localidades del Valle de Fornela.
Concretamente cabe destacar las siguientes variables y seran analizadas a continuacion de

forma mas detallada;

Evolucion de los habitantes del Valle de Fornela
Composicion de la poblacion por grupos de edad y sexos
Tasas de crecimiento/ defunciones de la poblacion

Infraestructuras sociales
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e Evolucién de los habitantes

La evolucion demogréafica del Valle de Fornela se ha mantenido estable desde principios
del siglo XXI hasta la actualidad (2020), todos los municipios han ido perdiendo y

ganando poblacién, en menor proporcidn, segun han ido transcurriendo estas dos décadas.

La localidad de Peranzanes, cabeza de comarca, contaba en el afio 2000 con 334
habitantes, de los cuales en el Gltimo afo para el que hay datos cuenta con un total de 279
habitantes, por lo que se puede observar que, a pesar de ser el referente de la comarca, ha

perdido habitantes estos ultimos afios.

En cuanto al resto de localidades de la zona de estudio, en conjunto suman un total de 227

habitantes, situandose la localidad de Guimara a la cabeza con 69 habitantes.
El Valle de Fornela cuenta en la actualidad con un total de 506 habitantes censados.

Todos estos datos los vemos reflejados mas detalladamente en el gréfico 4.1.

Gréfico 4.1. Evolucién demogréfica de la zona de estudio
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Fuente: Elaboracion propia a partir de INE (2020)

e Composicion de la poblacion por sexos

En cuanto a la composicion de la poblacion por sexos, se ha hecho un estudio a partir de
los datos de poblacion segmentados del Gltimo afio para el que existen datos, el 2020. Asi
se puede observar la composicion demografica existente en el Valle de Fornela. De este
estudio se puede extraer que mas de la mitad de la poblacion de la zona de estudio son
hombres, (ver Grafico 4.2).

30



Trabajo Fin de Master Patricia Masero Fernandez

Gréfico 4.2. Composicion de la poblacion de la zona de estudio (2020)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de INE (2020)

e Tasas de crecimiento/ defunciones de la poblacion

El movimiento natural de la poblacion hace referencia a las tasas de crecimiento

(natalidad) y a las tasas de decrecimiento (defunciones).

Este estudio se ha realizado con los datos correspondientes a 5 afios (2014-2018) del Valle
de Fornela facilitados por el INE.

Segun una noticia publicada en el diario de Ledn relacionada con la vida en el Valle de
Fornela una vecina (Sita) comenta: “No todos los pueblos del valle de Fornela han crecido
en la misma medida, se nota mas en Chano y Trascastro. También en Guimara hay més
movimiento, aunque ya de por si este Gltimo es el pueblo que mas vecinos conserva,

’

incluida Martina, la unica nifia que vive en el municipio de Peranzanes.’

En el gréafico 4.3. se aunan las tasas de natalidad, junto con las defunciones y el
crecimiento vegetativo. Se puede observar como son mayores las tasas de mortalidad,
siendo este un aspecto que no es nada positivo para la zona de estudio. Esto trae consigo un
crecimiento vegetativo negativo, conllevando asi a una falta de capacidad para poder

garantizar la supervivencia del pueblo y el relevo generacional.
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Gréfico 4.3. Movimiento natural de la poblacion en el Valle de Fornela
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e Infraestructuras sociales

Por ultimo, en lo que se refiere a infraestructuras de caracter social, todas las localidades
del Valle de Fornela cuentan con una pequefia casa de la cultura o vieja escuela utilizada
como punto de reunidén para los vecinos y lugar de celebracion de fiestas. Ademas, tan solo

existe un consultorio médico, y se encuentra ubicado en Peranzanes.

A unos 5km de la localidad de Guimara podemos encontrar unos refugios de montafia los
cuales, afios atras habian sido esculpidos por los pastores de la montafia de Fornela para

servirles de refugio durante la trashumancia (www.ancaresleoneses.es).

En la localidad de Trascastro se encuentra una zona acondicionada como merendero, con

mesas, fuente, aseos y unas vistas espectaculares.

4.1.1.2. Pilar Econémico

Dentro de este segundo pilar son varias las variables econdmicas que nos mostraran la

situacion real de la zona de estudio. Entre estas, destacamos:
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l. Datos econdmicos generales intrinsecos a todas las localidades:

- Distribucién por sectores econdmicos

En lo que se refiere a la evolucién general de la distribucion sectorial de la poblacion
activa en el area de estudio, encontramos que predominan las labores agricolas-ganaderas
(sector primario) apoyado en el tercer sector economico (sector servicios) el cual tiene
mayor peso en los meses estivales con la llegada de turistas, y, un sector secundario

bastante inexistente.

Dentro del sector primario se destaca como el Valle se autoabastece con sus propios
servicios. Destacamos aqui la ganaderia principalmente (productos carnicos). Existen asi
algunos comercios que han sabido abrirse un camino y ser referentes hoy en dia en el Valle
de Fornela y fuera de él: “Productos carnicos Valle de Fornela”; “Cerveza Artesana

Castrena” y ‘28 lunas”, esta ultima pequefia empresa dedicada a la miel.

- Cifras de paro

En lo que se refiere a las cifras de paro de la zona de estudio, estas han sido constantes
desde el afio 2010 hasta el 2019, situdndose entre los 8-12 parados. A partir del afio 2019y,
hasta el 2021, se puede notar como estos datos han aumentado hasta un total de 15 parados,
algo que esta muy ligado a la Pandemia que estamos viviendo y al éxodo hacia pueblos
mas grandes o ciudades en busqueda de empleo. Esto supone alrededor de un 7% de la
poblacion, pero hay que tener en cuenta que mas del 70% de la poblacion cuenta con una
edad superior a los 65 afios. (ver Gréfico 4.4).

Gréfico 4.4. Evolucién cifras de paro en el Valle de Fornela

16
14
1
1

o N B OO 0O O N

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Afos

Fuente: Elaboracién propia a partir de Datos Macro y Ayto. Peranzanes (https://datosmacro.expansion.com)
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Todos los datos comentados anteriormente reflejan algo que ocurre en la mayoria de zonas
rurales de nuestro pais, donde los habitantes de las localidades emigran hacia otras zonas

con “mayores” oportunidades en cuanto a empleo se refiere.

1. Informacién sobre el sector turistico en las localidades

- Infraestructuras turisticas y festividades

Dentro de las infraestructuras turisticas, no todas las localidades las presentan por igual,
por lo que las actividades astroturisticas que se desarrollaran méas adelante tendran en
cuenta este aspecto para lograr un equilibrio sostenible entre todas las localidades del Valle

de Fornela.
e Castros prerromanos

Las localidades de Chano y Trascastro cuentan con unos castros prerromanos que fueron
declarados Bien de Interés Cultural con categoria de Zona Arqueoldgica en el afio 1994. Se
encuentran situados a lo largo de una ladera y poseen una forma circular. En su hallazgo se
encontraron adornos de bronce, monedas y ceramica, asi como numerosos objetos de
hierro. Ademas, se conoce que estuvieron habitados durante el afio | a. C y la primera
mitad del afio | d. C. El castro cuenta con un centro de interpretacion ubicado a unos pocos

metros del yacimiento arqueoldgico.
e Santuario de la Virgen de Trascastro

Es el 15 de agosto cuando se celebra junto al santuario, la Romeria de Trascastro, dia de la
Virgen de Trascastro y patrona de Fornela (Furniella). En el interior del santuario destaca
el retablo de estilo barroco. Es en esta romeria donde las gentes del valle y localidades

limitrofes se reunen para danzar en honor a la Virgen.
e Las Danzas

Las danzas del Valle son sin duda, la tradicion por excelencia del Valle de Fornela. Esta
tradicion data de hace mas de 500 afos. Las danzas de las localidades de Peranzanes y
Chano, danzan regularmente, y, la de Trascastro, ha resurgido con fuerza en los ultimos

afios. A diferencia de los otros dos pueblos, las danzas de Trascastro estan compuestas
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tanto por hombres como por mujeres (ver imagen 9). Ademas, entre ellas se diferencian en

la forma de ejecucion de las mismas.

Imagen 9. Danzantes de Guimara

Fuente: Ramon Gurdiel, Salomé. El Valle de Fornela
e Mirador de la Linea de baldes de carbén

En la localidad de Peranzanes encontramos el mirador de la “Linea de baldes de carbon”,
que a lo largo de mas de 25 km atravesaba el valle a mediados el siglo anterior (s. XX),

mediante la ayuda de un teleférico, hasta el puerto de Cienfuegos.
e Arquitectura

La localidad de Cariseda cuenta con arquitectura tradicional y un puente que data del siglo
XVIII.

Destacar también la iglesia parroquial de la localidad de Fresnedelo, la cual data del siglo
XVIII y, segun una historiadora, tiene relacion con un castillo que en el siglo XI se

encontraba en la misma localidad.

- Alojamientos de pernoctacion

En lo que se refiere a alojamientos de pernoctacidn, tan solo existe uno en todo el Valle de
Fornela, ubicado en la localidad de Peranzanes.

Este alojamiento se trata del Albergue-Restaurante Valle de Fornela. Cuenta con

restaurante, bar, jardin y conexion Wi-Fi gratuita.
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Es en este alojamiento en el que se ha pensado para el desarrollo de la propuesta de
astroturismo ligado a las actividades que se desarrollardn més adelante.

- Restauracion

Hasta hace unos afios y, a consecuencia del éxodo rural, practicamente cada pueblo del
Valle tenia un bar, siempre regentado por uno de los pocos habitantes del pueblo, que era
un centro de reunion para los vecinos donde, ademas se reunian para jugar la tipica partida
de cartas (en la zona del Valle de Fornela sobre todo el truco, mus, brisca,). Incluso alguno
de estos locales servia como galeria donde se exponian fotografias y diferentes

herramientas de labranza dando acogida a parte de la cultura de la zona de estudio.

Con la desaparicion de los bares de los pueblos a consecuencia en su mayoria del éxodo
rural y de la escasez de demanda (la mayoria en época estival) no solo desaparecen las
alternativas de ocio sino una parte de los propios pueblos. Afortunadamente, esto también
ha dado paso a que nuevas generaciones hayan querido ocupar esas vacantes, incluso que
gente que no tenia nada que ver con el propio Valle haya decidido cambiar drasticamente
de estilo de vida y pasar a regentar nuevos bares y restaurantes, como es el caso de la
reciente apertura del restaurante “A corte del Toro” en Guimara, en la Gltima localidad del
Valle de Fornela, donde su duefio Gurka, un argentino y su familia, se instalaron para
luchar por el suefio que representaba su asador, que ha tenido una gran acogida no solo en
el Valle sino en los municipios aledafios. Ademas de este restaurante, el valle cuenta con
otros dos; uno localizado en el propio Albergue Valle de Fornela, comentado
anteriormente, y el otro ubicado en las pallozas de Chano utilizando una de estas como

restaurante.

- Oficina de turismo

La zona de estudio cuenta con una oficina de turismo ubicada en el area tematica del castro

de Chano, abierta tan solo en los meses estivales.

Del 1 al 15 de julio abre los viernes, sabados y domingos. Y, a partir del 15 de julio hasta

fin del periodo estival, todos los dias de la semana menos los lunes.

Una vez consultado al ayuntamiento, este nos confirma que los datos oscilan entre los 1950
y los 2000 turistas, dependiendo del afo, los cuales proceden en su mayoria de Castilla y
Ledn, Asturias y Madrid.
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- Pégina web

En la pagina web del ayuntamiento de Peranzanes podemos observar como se le ofrece
importancia al turismo. Bajo la pestafia “Turismo y cultura” tenemos desde como
planificar nuestro viaje, hasta informacion acerca de la oficina de turismo, un callejero o la
agenda de festividades locales. Ademas, dentro de la pagina web hay otros apartados
relacionados con la Actualidad en el Bierzo, oportunidades de empleo e incluso un buzon

para la ciudadania.

Considero muy importante que los ayuntamientos cuenten con una pagina web que se
encuentre actualizada y activa, para poder gestionar mejor el turismo que se acerque a las

localidades y poder brindarles asi un servicio de calidad.
4.1.1.3.  Pilar Medioambiental

Dentro de este altimo pilar, se alina tanto la informacion que hace referencia a las variables
naturales intrinsecas de la zona de estudio, asi como a aquellas derivadas de agentes

externos.

El clima que tiene la zona de estudio es un clima oceanico de montafia. Esto significa, que
los inviernos son extremadamente duros y largos, con nevadas que suelen cortar las
carreteras de acceso a alguna de las localidades del Valle. Los veranos son especialmente

calurosos y cortos.

El Valle de Fornela es de origen glaciar, circunscrito entre el rio Cla y la Sierra del

padron, incluyendo también el cordal de la Loma de Cueros Altos.

En los montes podemos encontrar amplia variedad de robles, avellanos, hayas, arandanos,
acebos y abedules. En cuanto a la fauna, esta es abundante y las principales especies
autoctonas son el corzo, el jabali, el lobo, el aguila real, la perdiz, la liebre, el conejo el

urogallo y el oso pardo.

Ademas, el Valle de Fornela forma parte de la Reserva de la Biosfera de los Ancares
Leoneses (RBALE) que engloba ademas a otros tres municipios mas (Candin, Vega de

Espinareda y Villafranca del Bierzo). (www.ancaresbierzo.com)
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4.2. Analisis DAFO de la zona de estudio

El analisis de DAFO permite evaluar las debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades
gue se encuentren presentes, en este caso, en la zona de estudio (Véase Tabla 4.2.).

Debilidades: son aquellas particularidades internas de un territorio que deben ser

mejoradas al contar con un caracter no favorable.

Amenazas: son aspectos externos que ponen en riesgo el aprovechamiento de las fortalezas

con las que se cuenta en la zona de estudio o empeoran alguna debilidad.

Fortalezas: son aquellas caracteristicas/recursos internos en los que se puede basar la

actividad econdmica/ social de la zona de estudio.

Oportunidades: son aquellas situaciones externas que nos permiten aprovechar nuestros

recursos/ fortalezas internas

DEBILIDADES

- Tasas de paro: Este dato ha empeorado en los dos ultimos afios para los que se
tienen datos, algo que podria mejorar con la propuesta que se desarrolla méas
adelante ya que se pretende fomentar el empleo local.

- Telecomunicaciones: La red de Wi-Fi en la zona de estudio es muy limitada, es
algo que todos los locales estan pidiendo al ayuntamiento y ya se estan poniendo
“manos a la obra” en ello.

- Falta de financiacién vinculado al desconocimiento: Desgraciadamente el
Astroturismo es un segmento poco conocido y en el qgue muchas ocasiones no se

aprecia la potencialidad que tiene.

AMENAZAS

- Accesos limitados: A la zona de estudio solo es posible acceder mediante carretera
y se hace ain mas limitado ya que el Valle es cerrado al final en su tltima
localidad, Guimara.

- Otras localidades cercanas: Existen otras localidades cercanas al Valle de Fornela
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que podria hacer que los turistas se decantaran por ellas (Valle del Silencio,
Laciana, etc).

FORTALEZAS

- Costumbres unicas: La festividad de las danzas junto con la Virgen de Trascastro
tienen mucho valor en la zona, provocando numerosos desplazamientos en las
fechas en las que tienen lugar.

- Entorno natural: Parte del Valle de Fornela pertenece a la Reserva de la Biosfera
de los Ancares leoneses, eso sumado a la vegetacion y fauna caracteristicas de la
zona lo hacen un lugar unico para el desarrollo de cualquier actividad en la
naturaleza.

- Recursos humanos de la zona: He podido comprobar durante mi trabajo de campo
que muchos profesionales de la zona estarian dispuestos a destinar sus
conocimientos al desarrollo de este proyecto (fotografos profesionales, alcaldes,
etc.).

- Infraestructuras turisticas: Destacar la importancia que tiene para el Valle de
Fornela el Castro Prerromano ubicado en Chano y Trascastro, declarado Bien de
Interés Cultural con categoria de Zona Arqueoldgica.

- Inexistencia de contaminacion luminica: Al contrario de lo que pasa en las
ciudades, en el Valle de Fornela es posible la observacion de los cielos a simple
vista en la oscuridad de la noche, con unas condiciones ideales para la practica de

cualquier actividad.

OPORTUNIDADES

- Astroturismo: la inexistencia de contaminacion luminica en la zona de estudio
sumado a un enclave natural privilegiado hace muy posible el desarrollo de una

actividad relacionada con el turismo astrondmico o “turismo de estrellas”.

Una vez analizados estos aspectos que muestran mucho mejor la situacion de la zona de
estudio, se hace mucho mas facil trazar las lineas a seguir en la propuesta que se desarrolla
en los siguientes apartados.
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4.3. La expectativa: Qué queremos conseguir

Llegados a este punto tenemos que analizar como vamos a conseguir aplicar la propuesta
sostenible, Astroturismo, en el Valle de Fornela.

La zona de estudio, hoy en dia, no vive del turismo, pero se nutre del mismo en los meses

estivales gracias a los enclaves que se han comentado anteriormente.

Es asi que desde este Trabajo Fin de Master se quiere promover el turismo en el Valle de
Fornela, pero siempre, de una manera sostenible, respetando el entorno, las costumbres

locales y teniendo siempre en cuenta la opinion de los habitantes de esta zona.

La propuesta sostenible que se pretende desarrollar se basa en un nuevo segmento turistico,
Ilamado turismo astronémico, en el que, bajo el recurso cielo se desarrollen una serie de
actividades astroturisticas en cada una de las localidades de la zona de estudio unido a un
alojamiento ya existente, en la localidad de Peranzanes, el Albergue-Restaurante Valle de
Fornela. Asi todas las localidades caminaran juntas frente a un objetivo comdn: el

desarrollo del turismo astronémico.

Antes de entrar a explicar las actividades astroturisticas, se ha querido acercar el desarrollo
metodologico de esta propuesta a la poblacion local, buscando asi que la poblacién

participe de lleno en la elaboracion de este nuevo modelo turistico sostenible.

Para llevar a cabo este modelo de participacion social, se ha procedido de la siguiente

manera.

Por un lado, se ha elaborado una encuesta sencilla (basada en un formulario de Google),
estructurada en cuatro bloques y de la que se pretende extraer informacion sobre la

percepcion local ante los siguientes aspectos:

- Conocimiento del Turismo Astronémico o Astroturismo

- Disposicion a una nueva forma de turismo sostenible en la zona de estudio: El
Astroturismo

- Actividades que les gustaria que se desarrollasen en la zona de estudio, acorde a sus

intereses
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Todo esto mediante la respuesta de las siguientes cuatro preguntas dentro del Formulario
de Google (ver Anexo 1).

1. ¢A qué tipo de turismo cree que se refiere el Astro-turismo o Turismo
Astronémico? jEn la cuarta opcidn puedes afiadir lo que creias sobre el mismo en
un primer momento!

2. ¢Estarias dispuesto a practicar un turismo mas sostenible con el entorno del Valle
de Fornela (El bierzo), es decir, apoyar a la economia del destino, cumplir las
normas y respetar el patrimonio cultural/natural, como hace el Turismo
Astronémico?

3. Definicién de Turismo Astronémico ¢Era esto lo que habias pensado en un primer
momento?

4. Una vez conocemos lo que es el Turismo Astronomico. ¢Cual de las siguientes
actividades estaria dispuesto a realizar en alguno/s de los pueblos del Valle de
Fornela? Elige tan solo tres opciones que te gustaria que se desarrollasen en el
Valle

Aprovechando la estructura de un canal del cual formo parte desde hace un tiempo
dedicado a la realizacion de entrevistas a la poblacion de la zona de estudio en la que se
tratan diferentes asuntos relacionados con la cultura, costumbres y tradiciones, entre otros,
he creado una seccién exclusivamente para el desarrollo de este trabajo de Fin de Master,
el canal referido, con retransmision en abierto en la plataforma de Youtube. Goza de buena
audiencia sobre todo en la zona local, si bien y debido a su reciente creacidn se encuentra
en pleno proceso de expansidn llegando incluso a internacionalizarse, ya que varios de los
invitados tienen una gran repercusion en la actualidad: alcaldes, artistas, profesionales del
mundo audiovisual, y otros que, por el mero hecho de ser vecinos longevos de la zona se
han consolidado como una fuente de riqueza incalculable. Este espacio referido es: Canal
Fresnews, que, por supuesto se bifurca en las diferentes redes sociales (Facebook,

Instagram, Twitter.) VVéase imagen 10.
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Imagen 10.: P4gina Facebook del Canal

Amigos 2146

Canal FresNEWS

Moticias, entrevistas, debates, encuestas, fotografia.... y mucho mas del y para el Valle de Fornela.

ES
Publicaciones Informacion Amigos Fotos Videos ‘]"}-’to*g)'-am u vuu.mhe
546 seguidores 121 suscriptores

Informacién Informacion sobre Canal
FrasNEWS es un Canal de entrevistas, informacién Gtil, consejos, costumbres,

noticias, debates, encuestas, fotografia, ... y mucho mas del y para el Valle de
Fornela (El Bierzo, Leén), sus gentes y pueblos.

Detalles sobre Canal ]
iEsperamos que pases un buen rato! E E

L

Informacion general

[=] =

Fuente: Elaboracion propia a partir de las RR. SS

Por un lado, en las Gltimas entrevistas realizadas en Canal Fresnews, he introducido una
seccidn en la que se trataba el astroturismo y como éste se puede llegar a desarrollar en la
zona de estudio, extrayendo de las diferentes respuestas la informacién que nos servira mas

adelante para desarrollar la propuesta.

Hemos entrevistado presencialmente a los encargados del Albergue-Restaurante Valle de
Fornela; al alcalde del Valle de Fornela, Vicente; y, a Roberto Vega, reconocido fotdgrafo
y experto en comunicacion audiovisual que se interesé bastante por este tema cuando lancé
la encuesta en el grupo de Facebook. Todos se mostraron muy a favor de la propuesta de
astroturismo y, en concreto, sobre la viabilidad del entorno para desarrollar dicha

actividad, sin duda un enclave privilegiado para este tipo de préacticas.

Ademas de la relevancia que para mi tiene que personalidades como el actual alcalde de
Ponferrada, los encargados del principal Restaurante-albergue, el alcalde durante los
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ultimos 20 afios del Valle de Fornela, y diferentes pedaneos, todos ellos sin duda,
autoridades en la primera linea de la toma de decisiones de la zona de estudio, y, por tanto,
capaces de poder dar forma a este proyecto y de los cuales obtener el mejor feed-back

sobre la viabilidad del mismo.

Por otro lado, el cuestionario creado a través de los Formularios de Google “Google Docs”
(vease imagen 12) fue enviado a la poblacion local para que puedan valorar las diferentes
actividades planteadas a través de su difusion en varios grupos de Facebook del Valle de
Fornela, asi como en una pagina que he creado en esa misma red social para darle mayor

difusion a la cual se puede acceder a través del codigo QR de la siguiente imagen. (\VVéase

imagen 11)
Imagen 11.: Pagina web de Facebook dedicada a la difusion de la Propuesta
6 A cP & &P + o 8% .0

Astroturismo: Proyecto en el
Valle de Fornela | ;Nos ayudas?

© Grupo publico - 52 miembros

Informacion Comunicados Salas Temas Miembros Ver mas v Q
Nueva actividad w Informacion
Canal FresNEWS =513 en Las Pallozas del Castro de

e Chano.

ril - Peranzanes - B

Necesitamos tu co... Ver ma
osidad y el jusgo de luces @ Vecesiimos tco.- Ver mas

@ Publico
Cuslguier persona puede ver quien

pertensce al grupo y lo que se publica.

@ Visible
Cuzlguisr persona puede encontrar este
grupo

Q Peranzanes

2 Aprendizaje social

Salas

-2 @cyberOIife u 01

Fuente: Elaboracién propia a partir de RR. SS
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Mediante este Grupo de Facebook creado especificamente en esa plataforma, se lanz6 la
encuesta de Google (Anexo 1), al cual pueden acceder desde el siguiente cédigo QR (véase
imagen 12): creado a partir de la direccién URL de la encuesta en Google y con el que tan
solo se debe apuntar con la camara de cualquiera de sus dispositivos compatibles para

acceder a ella.

Imagen 12.: Codigo QR encuesta Google

Fuente: Elaboracion propia a partir de RR. SS
4.3.1. Grado de participacion en la encuesta de Google y las entrevistas personales

El grado de participacion ha sido alto en relacion con la poblacion objetivo, ya que la zona
de estudio cuenta, en total, con 506 habitantes censados y el tamafio de la muestra es de

106 respuestas en la encuesta de Google (Véase imagen 13).

Imagen 13.: Estadisticas encuesta de Google

1] Estadisticas

Distribucitn de las puntuaciones totales

0

106 respuestas

M. de encuestados

Puntuacién obtenida

Fuente: Elaboracion propia a través de los resultados obtenidos de la encuesta

Al dirigirse la encuesta a la poblacion local desde la plataforma de Facebook (formada en
su mayoria por habitantes del Valle o gente vinculada al mismo) podemos suponer que
gran parte de los encuestados son por tanto también residentes o vinculados de alguna

forma con el Valle (Véase tabla 4.3.1.).
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Tabla 4.3.1.: Grado de participacion en la Encuesta

Poblacion Total 506 habitantes (83%)
Tamario de la muestra 106 habitantes
Porcentaje de participacion 17 %

Fuente: Elaboracion propia a través de los resultados obtenidos de la encuesta

Ademés de la encuesta, y aprovechando mi participacion en Canal FresNews, en las
ultimas entrevistas realizadas he incluido una seccion dedicada al Astroturismo y en la cual
los invitados al Canal responden de manera oral a las mismas preguntas planteadas en el

cuestionario.

Algunas de esas entrevistas se presentan a continuacién mediante codigos QR, que nos
trasladan al momento exacto de la entrevista en el que se les pregunta sobre Astroturismo

(Vease imagen 14 y 15).

Imagen 14.: Entrevista a los encargados del Albergue-Restaurante Valle de Fornela

P »l o 1213/1445

@ ALBERGUE VALLE DE FORNELA
Taki & Merce | 'Albergue-Restaurante Valle de Fornela (Peranzanes, El
Bierzo) [ENTREVISTA COMPLETA]

742 visualizaciones + 9 abr 2021 iflg 16 &1 ) COMPARTIR =i GUARDAR
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Imagen 15.: Entrevista a Roberto Vega (fotégrafo)

3 YouTube = BN

Pl 102471855

[COMPLETO] Roberto Vega (Fotografo) 23

648 visualizaciones * 11 jun 2021 |. 19 .I 0 49 COMPARTIR =i GUARDAR

Fuente imagen 14 y 15.: Elaboracion propia a través de RR. SS
Respecto a los resultados obtenidos:

Se observa que, en la primera pregunta planteada (véase imagen 16), casi la mayoria de

los encuestados conoce lo que es el astroturismo. Seguido de poco mas de un 10% de la
poblacion que no sabe de qué se trata y casi un 3% que opta por la segunda respuesta de
“viajes al espacio”. En esta pregunta se obtuvo ademas una respuesta a mayores sobre 1o
que creian que es este tipo de turismo, cito textualmente: “Se me ocurre mezcla de

astrologia y turismo.”

De las entrevistas personales podemos extraer que tanto los encargados del Albergue como
Roberto Vega si que conocian este tipo de turismo emergente; No pas6 lo mismo, con el
alcalde del Valle de Fornela, Vicente, que a priori no lo conocia, pero se mostro interesado
por el tema.

Imagen 16.: Conocimiento del Astroturismo o Turismo Astronémico

@ Mo lo conozco, nunca escuché sobre el
tema

@ Vizjes al espacio, experiencias reales
de viajar fuera de nuestro planeta, co. .
Realizacion de actividades turisticas en
espacios libres de contaminacion lumi...

@ Se me ocurre mezcla de astrologia y
turismo.

Fuente: Elaboracion propia a través de los resultados obtenidos de la encuesta
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Respecto a la sequnda pregunta planteada (véase imagen 17), se extrae que casi el 100%

de los encuestados esta de acuerdo en implantar un nuevo segmento turistico en el Valle de

Fornela que sea sostenible con el entorno.

En cuanto a las entrevistas personales, todas apuestan por esta nueva forma de turismo
sostenible basado en el astroturismo para implantar en la zona de estudio.
Imagen 17.: Apoyo a la propuesta sostenible de Astroturismo

106 respuestas

®si
@ No

Fuente: Elaboracion propia a través de los resultados obtenidos de la encuesta

La tercera pregunta del cuestionario (véase imagen 18) estd muy relacionada con la

primera, por lo que en casi los mismos porcentajes la poblacion local si que estaba de
acuerdo con la definicion de Astroturismo, es decir, era lo que habian pensado desde un

primer momento. Lo mismo les ha pasado a los entrevistados.

Imagen 18.: Definicion de lo que es realmente el Astroturismo

® S
@ HNo

Fuente: Elaboracion propia a través de los resultados obtenidos de la encuesta

La cuarta v ultima pregunta (véase imagen 19) formulada se basa en la importancia que

le otorga la poblacion local a cada una de las medidas propuestas en la zona de estudio,
eligiendo asi tres que mas les gustaria que se desarrollasen de las 5; extraemos asi las tres

maés votadas, de mas a menos votos:

1) Rutas nocturnas de la mano de un guia especializado en Astroturismo y con la

utilizacion de telescopios; 2) Rutas nocturnas a caballo para la observacion a simple vista
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del cielo y el paisaje nocturno.; 3) Cursos exprés de fotografia nocturna con alquiler de
telescopios y talleres de perfeccionamiento de fotografias a cuerpos celestes.

En lo que se refiere a los entrevistados personalmente, estos al igual que en el cuestionario,
muestran preferencia por estas tres actividades comentadas anteriormente, pero, tanto el
alcalde como Roberto Vega, apostaron también por dar una oportunidad al mend

astronomico.

Rutas nocturnas de la mano de. . 88 (83 %)

Menu Astrondmico, inspirado e_.. 42 (39,6 %)

Observaciones solares diurnas. .. 35 (33 %)

Cursos exprés de fotografia no... 45 (42,5 %)

Rutas nocturnas a caballo para. . A7 (44,3 %)

Rutas nocturnas por la localida. ..
Menul Astrondmico, inspirado e

Cursos exprés de fotografia no...

4.4. Linea de trabajo: Como se va a alcanzar

Tras haber realizado todo el estudio anterior y obtenidas las respuestas de los locales en
relacion a la propuesta a desarrollar, llega el momento de exponer las actividades de
astroturismo ligadas a la sostenibilidad en la zona de estudio, siguiendo las preferencias de
los habitantes de la zona de estudio. Todas estas tienen la opcidn de finalizar y hospedarse

en el Albergue-Restaurante Valle de Fornela.

Se analizaran dos aspectos:
- En qué consiste la actividad

- Grado de satisfaccion del local por llevar a cabo esta actividad

Seguidamente, se detallan las cinco actividades de astroturismo propuestas para su
desarrollo en la zona de estudio, respetando siempre las preferencias de los encuestados/

entrevistados.

4.4.1. Rutas nocturnas con guia especializado

- En qué consiste la actividad:

La actividad de rutas nocturnas con guia especializado tiene una serie de caracteristicas:

Cuenta con la presencia, en todo momento, de un guia especializado en astronomia, el cual
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explicara a los turistas mientras se va desarrollando la ruta aspectos tales como la
formacion de las galaxias, la forma de los crateres de nuestro satélite “la luna”, las
estrellas, planetas, cometas, etc. Los participantes contaran con unos prismaticos y a parte,
el guia llevara consigo un telescopio con el que al final de la visita los participantes podran
observar a través del mismo los astros (\VVéase imagen 20).

Los grupos que participen en esta actividad estar&n formados por un méximo de 10
personas y podran elegir desarrollar la actividad en el “pack 1” Fresnedelo y Faro o en el

pack 2 “Cariseda y Peranzanes”.

- Grado de satisfaccién del local por llevar a cabo esta actividad

Esta propuesta ha sido la més votada con diferencia, tanto de la encuesta formulada a
través del cuestionario de Google como de las entrevistas personales. Se entiende que sea
tan votada por la facilidad de planificar rutas nocturnas entre las localidades del Valle y la
facilidad de entender mejor los cielos nocturnos de la mano de un guia especializado en el

tema.

4.4.2. Rutas nocturnas a caballo

- En qué consiste la actividad:

Actividad especialmente orientada a los amantes de los animales y de la astronomia. Al
igual que la actividad anterior, a la cabeza ird un guia especializado en astroturismo, pero,
esta vez subido a caballo. La actividad se desarrollara desde la dltima localidad del Valle,
Guimara, pasando por Chano y Trascastro.

Los grupos que participen en esta actividad estardn formados por un maximo de 8
personas, los cuales deben de tener algo de experiencia montando a caballo.
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- Grado de satisfaccién del local por llevar a cabo esta actividad

Esta actividad se encuentra en el segundo puesto por preferencia tanto de los encuestados
como de los entrevistados, y es que, es una actividad en la que se estd en contacto con

animales y a la vez, se aprende sobre astronomia.

4.4.3. Cursos exprés de fotografia

- En qué consiste la actividad:

Esta actividad esta destinada para los amantes de la fotografia, también para aquellos que
busquen mejorar la técnica o que se estén iniciando en la misma. Con la ayuda de un
fotografo profesional especializado en astroturismo, cada participante con su propia
camara fotogréfica podra aprender o mejorar la técnica fotografica de los cielos nocturnos
a la vez que aprende sobre los mismos. Ademas, tendran la opcién de alquilar telescopios y
poder observar los astros con mayor nitidez (\Véase imagen 21).

Estos cursos se podran desarrollar en cualquiera de las localidades que conforman el Valle
de Fornela y los grupos tendran un maximo de 10 personas.

- Grado de satisfaccion del local por llevar a cabo esta actividad

En base a las respuestas ofrecidas por los encuestados y los entrevistados, esta actividad se
posiciona en el tercer puesto por orden de preferencia.

Imagen 21.: Actividad Cursos exprés de fotografia

Fuente: Bafio de estrellas (https://www.monasterioelolivar.com)
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4.4.4. MenU Astrondmico

- En qué consiste la actividad:

El menu astrondmico esta basado en dar forma a los platos como si fuesen constelaciones,
planetas, estrellas, etc. Pero utilizando siempre los productos autoctonos. Es decir,
presentarlos de una forma diferente a la tradicional sumado a una breve explicacion

astroturistica por parte de los propietarios del restaurante, previa formacion de los mismos.

Esta actividad se desarrollara a eleccion por los participantes en las localidades que
cuentan con restauracion: Guimara (en el restaurante “A corte del Toro”); en Chano
(restaurante ubicado en las pallozas) y en Peranzanes (en el albergue-restaurante Valle de

Fornela.

- Grado de satisfaccién del local por llevar a cabo esta actividad

Esta actividad fue la cuarta mas votada por los encuestados, y, de los entrevistados,
Roberto Vega y el alcalde del Valle de Fornela se mostraron bastante interesados por el
desarrollo de esta actividad.

4.45. Observaciones solares diurnas

- En qué consiste la actividad:

Las observaciones diurnas se basan en el sol como objeto de estudio, ademas de aquellos
astros que se puedan observar igualmente durante el dia. Al igual que las observaciones
nocturnas estas se acomparian de un guia especializado en astronomia para explicarnos
mejor nuestros cielos.

En esta actividad la principal recomendacién es la de no mirar al sol directamente sin
protecciéon adecuada ni con telescopios o prismaticos. Para poder disfrutar con seguridad
de esta actividad se deberd hacer con métodos adecuados, homologados y con una
certificacion expresa. Existen asi objetos como las “eclipses glasses” que nos permiten
disfrutar con seguridad de esta actividad. Ademas, al desarrollarse de dia, permite observar

mejor el paisaje con el que cuenta el Valle de Fornela, asi como de su variada fauna.

- Grado de satisfaccion del local por llevar a cabo esta actividad

Esta ha sido la actividad menos preferida, pero sin duda es una actividad que permite
observar la naturaleza a la vez que se aprende sobre el sol y aquellos astros que se pueden

ver durante el dia.
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Una vez llegados hasta aqui y estando desarrolladas las actividades propuestas por orden
de preferencia segun los locales, llega el momento de intentar lanzar esta idea para que el

Valle de Fornela pueda convertirse en un Destino Turistico Starlight.

Si bien en relacion a las actividades propuestas anteriormente estas serian aceptadas por
casi la totalidad de los encuestados, a la hora de poner este proyecto en practica y desde el
punto de vista de la viabilidad de este proyecto, podemos encontrar diferentes fuentes de

financiacion:

Por un lado, la financiacién privada, alguno de los entrevistados son fotografos
profesionales (Roberto vega) u hosteleros (encargados del Albergue-Restaurante) que una
vez planteado el proyecto no descartan impulsar de manera privada tanto cursos de
fotografia como la explotacion de sus propios espacios para la observacion de las estrellas,
por ejemplo, desde el Albergue. De manera que, mediante el cobro de suscripciones o

pequefias inversiones, se podria financiar y explotar este proyecto.

Por otro lado, estaria la financiacion publica, varios de los entrevistados en el Canal
forman parte de organismos oficiales relacionados con la zona de estudio y del mismo,
como pueden ser pedaneos/ alcaldes. En el caso concreto del alcalde de Ponferrada
(Olegario Ramon) o el propio alcalde del Valle de Fornela (Vicente Diaz) nos comentaron
su intencion de destinar determinadas ayudas a nuevos proyectos turisticos en la linea del
Astroturismo, que sin duda impulsaria el turismo en la zona, dandole un mayor valor

afadido.

Como conclusiones, para desarrollar un proyecto en cualquier zona, en este caso en
concreto en el Valle de Fornela, es necesario conocerlo. Desde esta iniciativa que yo
defiendo, uno de los objetivos es dar a conocer este nuevo segmento turistico
(Astroturismo) y ya que he tenido la posibilidad de plantearselo a personas con la
posibilidad de llevarlo a cabo y que muchas de ellas, a priori, no lo conocian o no lo
planteaban como una forma de turismo, ahora mismo y tras este estudio si que se plantean

darle un lugar en un futuro préximo.
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5. CONCLUSIONES

El turismo, tal y como lo conocemos, ha ido evolucionando en nuestro pais hasta nuestros
dias. Si bien hace unos 50 afios primaba un turismo de “Sol y playa” hoy en dia cada vez
son mas los segmentos turisticos emergentes, como es el caso del Turismo Astronémico o
Astroturismo: una nueva forma de turismo que se basa en el recurso “cielo” y que necesita
de la inexistencia de contaminacion luminica para su practica, asi como un enclave natural
unico.

Este nuevo segmento turistico estd muy ligado a un turismo sostenible, ya que prima tanto
el cuidado del entorno como el tener en cuenta a la poblacion local de la zona donde se

vaya a desarrollar.

Después de haber lanzado la propuesta de astroturismo desarrollada en este presente
Trabajo de Fin de Master (TFM) a la poblacion local y la buena acogida que ha tenido
tanto por los propios vecinos, como por alcaldes y pedaneos de las localidades de la zona
de estudio, quienes son en definitiva los que realmente pueden llevar a cabo la
implantacion real de este nuevo segmento turistico en el Valle de Fornela, se pretende con
todo esto conseguir alcanzar que la zona de estudio se postule como un Destino Turistico

Starlight, pero siempre contando con la opinion de la poblacién local.

Para muchas de las personas de este estudio el Astroturismo era una nueva forma de
turismo desconocida. Con la realizacion de este Trabajo Fin de Master, he podido dar a
conocer esta nueva forma de turismo a la poblacion de un entorno que tiene todos los
requisitos para implantar esta alternativa de turismo, pero por el propio desconocimiento
de lo que esta practica turistica representa no lo habian valorado o, al menos, no denote
durante mi investigacion que hubiera un interés por parte de las autoridades pertinentes ni

tampoco iniciativas privadas al respecto.

Como digo, a raiz de este trabajo son muchas las personas que a priori me manifestaron
desconocer esta nueva modalidad de turismo, si bien si son conscientes una vez se les
plantea esta alternativa de que el Valle de Fornela tiene, sin duda, un potencial y un valor
afiadido con respecto a otros lugares; tratandose de un enclave privilegiado, Unico y

exclusivo.
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Gracias a este trabajo, y pese a las barreras propias de cualquier cambio o innovacion -esta
claro que para que esta zona sea totalmente Optima todavia se deben mejorar algunos
aspectos como las tecnologias, infraestructuras, comunicaciones,...- €S para mi una
satisfaccion haber conseguido sinergias, donde he puesto en valor esta alternativa turistica
para muchos y, a su vez, he descubierto mucho talento, ganas e iniciativa, sin duda

aspectos fundamentales para que este proyecto se consolide en un futuro proximo.
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7. ANEXOS

Anexo 1. Cuestionario propuesta Astroturismo

Propuesta Astroturistica

Mi nombre es Patricia Masero Fernandez estudiante del Master en Direccion y Planificacion del Turismo por la
Universidad de Oviedo, en la Fac. Jovellanos (Gijon)

Estoy realizando mi TFM sobre El Turismo Astrondmico unido a la sostenibilidad: Propuesta Astroturistica en el
Valle de Fornela

iNecesito tu colaboracion!

** Responde a una sencilla encuesta con 4 preguntas **

iMuchas gracias!

*

¢ A qué tipo de turismo cree que se refiere el Astro-turismo o Turismo Astronémico? iEn la cuarta
opcion puedes anadir lo que creias sobre el mismo en un primer momento!

No lo conozco, nunca escuché sobre el tema
Viajes al espacio, experiencias reales de viajar fuera de nuestro planeta, conocer las naves espaciales que...
Realizacion de actividades turisticas en espacios libres de contaminacion luminica (observacion de estrell...

Otra...
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*

;Estarias dispuesto a practicar un turismo mas sostenible con el entorno del Valle de Fornela (El
bierzo), es decir, apoyar a la economia del destino, cumplir las normas y respetar el patrimonio
cultural/natural, como hace el Turismo Astronomico?

si

No

Definicion: El Turismo Astronémico, se trata de un nuevo producto turistico que se desarrolla
principalmente en lugares sin contaminacién luminica producida por las ciudades v zonas muy
habitadas. Se basa en la cbservacion de los cielos de la mano de un guia especializado,
actividades al aire libre sin alterar el entorno, visitas a observatorios estelares, etc. jEra estolo

que habias pensado en un primer momento?
Si

MNo

Una vez conocemos lo que es el Turismo Astrondmico. ;Cual de las siguientes actividades
estaria dispuesto a realizar en alguno/s de los pueblos del Valle de Fornela? Elige tan solo tres

opciones que te gustaria que se desarrollasen en el Valle

Rutas nocturnas de la mano de un guia especializado en Astroturismo y con la utilizacion de telescopios.
Menua Astronomico, inspirado en el cielo y los astros para dar forma a los platos. Se trata de una experienc...
Observaciones solares diurnas con la utilizacion de telescopios solares.

Cursos exprés de fotografia nocturna con alquiler de telescopios y talleres de perfeccionamiento de fotogr...

Rutas nocturnas a caballo para la observacion a simple vista del cielo y el paisaje nocturno.
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