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Resumen Trabajo Fin de Master

1. RESUMEN

1.1 RESUMEN EN CASTELLANO

El presente Trabajo Fin de Master recoge los conocimientos y competencias
adquiridas durante la realizacion del Master Universitario en Formacion del Profesorado
de Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional de la
Universidad de Oviedo. Dicho trabajo consta de tres grandes bloques relacionados entre
si. El primero de ellos consiste en un analisis y reflexion personal acerca de la formacién
teorica recibida, asi como del periodo de practicas profesionales realizadas en un centro
educativo. En segundo lugar, se desarrolla una propuesta de programacién docente para
la asignatura troncal de Biologia y Geologia del primer curso de Educacién Secundaria
Obligatoria, teniendo en cuenta lo establecido en la normativa vigente nacional y
autonomica. Por ultimo, se incluye una propuesta de innovacion docente que consiste en
el disefio y adaptacion de dos practicas de laboratorio integradas en la unidad didactica
de los vertebrados. Estas précticas se han disefiado de manera que permitan hacer frente
a la eliminacion de las salidas de campo y las précticas de laboratorio en los institutos,
debido a la imposibilidad de que el alumnado mantenga la distancia de seguridad
recomendada dentro en las instalaciones del laboratorio para cumplir con las medidas

propuestas por la situacion sanitaria desencadenada por la pandemia de COVID-19.
1.2 ABSTRACT

This Master's Thesis collects the knowledge and skills acquired during the
completion of the University Master's Degree in Teacher Training for Compulsory
Secondary Education, Baccalaureate and Vocational Training at the University of
Oviedo. This work consists of three largely interrelated blocks. The first of them consists
of an analysis and personal reflection about the theoretical training received, as well as
the period of professional practices carried out in an educational center. Second, a
teaching programming proposal is developed for the core subject of Biology and Geology
in the first year of Compulsory Secondary Education, taking into account the provisions
of current national and regional regulations. Finally, a proposal for teaching innovation

is included that consists of the design and adaptation of two laboratory practices
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integrated in the didactic unit of vertebrates. These practices have been designed in a way
that makes it possible to face the elimination of field trips and laboratory practices in
institutes, due to the impossibility of students maintaining the recommended safety
distance within the laboratory facilities to comply with the measures proposed by the

health situation triggered by the COVID-19 pandemic.
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2. INTRODUCCION

El Master Universitario en Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional tiene por finalidad la formacion
pedagogica y didactica del profesorado en competencias clave y necesarias para impartir
docencia, tanto en centros publicos como privados, en Educacion Secundaria Obligatoria
(ESO), Bachillerato y Formacion Profesional (FP).

Este master se centra en la necesidad de ofrecer una formacién complementaria a
los contenidos académicos afianzados durante la etapa universitaria relativa a nuestra
especialidad, para que podamos adquirir las destrezas sociales necesarias para llevar a
cabo una buena préactica docente. Uno de los mayores retos a los que debe hacer frente el
profesorado es a la gran heterogeneidad del alumnado de educacion secundaria, pues con
la implantacion de la obligatoriedad de los estudios hasta los 16 afios y el cambio en la
mentalidad de la sociedad que ha hecho que el porcentaje de escolarizacién sea casi del
100 %, la diversidad del alumnado es enorme. Tal y como sefialaba Esteve Zarazaga en
2004, el mayor problema radica en que, aunque los nuevos docentes salen muy preparados
académicamente, no estaban lo suficientemente formados en las “destrezas sociales que
necesitan para sobrevivir en unas aulas dificiles, en las que, antes de poder ensefiar, hay

que ganarse el respeto de los alumnos” (Zarazaga, 2004).

Asimismo, la culminacion de este master habilitante consiste en la elaboracion del
Trabajo Fin de Master (TFM) que pretende servir de sintesis de la formacion recibida,
reflejando de una manera innovadora y coherente, las competencias adquiridas por el
estudiante en relacion con su especialidad. Asi, el presente trabajo contiene tres apartados
interconectados que recogen una reflexion acerca de como los contenidos teéricos
aprendidos durante este afio son necesarios para la labor docente que desempefiamos en
las practicas profesionalizantes, una programacion docente para la materia de Biologia y
Geologia destinada al alumnado de primer curso de educacion secundaria y una propuesta
de innovacion docente, integrada en la programacion descrita y basada en la eliminacién
de las practicas de laboratorio durante este curso académico por la situacion sanitaria

desencadenada por la pandemia de COVID-19.
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3. REFLEXION SOBRE LA FORMACION RECIBIDA

3.1 REFLEXION SOBRE LA FORMACION TEORICA

El Méster Universitario en Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional de la Universidad de Oviedo consta de
varios modulos, siendo la estructura organizativa de esta ensefianza la que se indica a

continuacion:
Modulo Genérico.

e Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad (5 ECTS)
e Procesos y Contextos Educativos (7 ECTS)
e Sociedad, Familia y Educacion (3 ECTS)

Madulo Especifico.

e Disefio y Desarrollo del Curriculum (2 ECTS)
¢ Innovacion Docente e Iniciacion a la Investigacién Educativa (4 ECTS)

e Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (1 ECTS)
Maodulo de Especialidades.

e Aprendizaje y Ensefianza (8 ECTS)

e Complementos a la Formacion Disciplinar (8 ECTS)
e Practicum (13 ECTS)

e Trabajo Fin de Master (6 ECTS)

Maodulo de Optativas de la Especialidad
o El Laboratorio de Ciencias Experimentales (3 ECTS)

La superacion de los 60 creditos ECTS tedrico-préacticos habilitan para el ejercicio
de la profesion de profesor/a de las etapas educativas de ESO, Bachillerato y FP. Este
master trata de transmitir que la profesion docente no puede limitarse a una transmision
de los contenidos propios de la asignatura y a la evaluacion del alumnado, si no que un

buen docente debe saber utilizar diferentes habilidades didacticas para que el alumnado
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alcance las competencias basicas a través de la materia que imparte, adaptdndose a todas

las situaciones cambiantes que se dan en las aulas.

Para ello durante el primer cuatrimestre recibimos una formacion mayoritariamente
tedrica que nos permitio iniciarnos en la legislacion del sistema educativo, los
documentos institucionales de los centros de secundaria, la pedagogia aplicada a
adolescentes, la utilizacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC)
en el proceso de ensefianza-aprendizaje y la profundizacion en conceptos de Biologia y
Geologia. Asimismo, durante el segundo cuatrimestre, las practicas en los centros se
compaginaron con tres asignaturas tedricas donde trabajamos la innovacion educativa y
el uso de diversas metodologias y recursos de Biologia y Geologia. Mi reflexion critica
acerca de cada una de las asignaturas impartidas en este master y lo que me han aportado

para el desarrollo del practicum es la siguiente:
Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad

En esta asignatura se abordan aspectos relativos a las caracteristicas evolutivas del
estudiante de secundaria, como el desarrollo biosocial que tiene lugar durante la pubertad,
el desarrollo cognitivo en la adolescencia, asi como su desarrollo social y emocional.
También se estudian los procesos de aprendizaje en secundaria, examinando los
diferentes modelos de aprendizaje-ensefianza en contextos educativos, el papel de la
inteligencia y la motivacién del alumnado y las dificultades de aprendizaje como
dificultades en la lectura y escritura, en las matematicas o las derivadas del Trastorno por
Déficit de Atencidon e Hiperactividad (TDAH) y el Trastorno Generalizado del Desarrollo
(TGD). Desde mi punto de vista, es una de las asignaturas mas interesantes y que tienen
una mayor aplicabilidad en la realidad de los centros educativos, ademas de destacar la
gran organizacion de la asignatura, la claridad del docente en sus explicaciones y la

cantidad de ejemplos practicos que mostr6 para cada uno de los contenidos teoricos.
Procesos y Contextos Educativos

Es una asignatura muy amplia que nos da a conocer los contextos y procesos de la
educacion secundaria y las estrategias a seguir para adaptarse a la gran diversidad del
alumnado, familias, situaciones educativas y contextos sociales de los centros de
secundaria. Se divide en cuatro bloques que tratan (1) las caracteristicas organizativas de

las etapas y centros de Secundaria, (II) los procesos de comunicacion, interaccion y
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convivencia en el aula, (111) la accién tutorial y orientadora con el alumnado, profesorado
y familias y (IV) la atencidn a la diversidad del alumnado. El primero de los bloques nos
permite familiarizarnos con todos los documentos institucionales de los centros con los
gue vamos a trabajar en nuestro periodo de practicas como Proyecto Educativo de Centro
(PEC) y la Programacion General Anual (PGA), asi como la actual ley educativa a seguir.
El segundo bloque esta enfocado de una manera méas practica y nos ayuda a conocer la
dindmica de los grupos clase y como podemos proceder en casos de conflictos en el aula,
algo totalmente necesario para nuestra actividad docente. El tercer blogue es uno de los
mas importantes, ya que ademas de impartir nuestra asignatura, la mayoria de las veces
los docentes tienen asignados una tutoria y la Gnica formacion recibida para ese menester
es la de esta parte de la asignatura. No obstante, es un formacion muy teorica, y
personalmente, eché en falta haber tratado ejemplos précticos de actividades a realizar en
las aulas con nuestro alumnado. Por Gltimo, el cuarto bloque es muy (til para reconocer
los diferentes tipos de necesidades educativas del alumnado, que como hemos visto
durante el periodo de practicas son bastante frecuentes, y las diferentes medidas de

atencion que se pueden tomar para cada uno de ellos/as.
Sociedad, Familia y Educacion

Esta asignatura se divide en dos partes, la primera aborda aspectos referidos a
politicas de igualdad y de no discriminacion, asi como el reconocimiento de los Derechos
Humanos y la segunda trata contenidos relativos a la estructura y educacién familiar y la
relacién de las familias con los centros docentes. Es indiscutible que los docentes de
secundaria ademas de impartir su asignatura deben formar en valores al alumnado,
fomentado la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres y demas
colectivos desfavorecidos. No obstante, considero que para adquirir estas habilidades es
necesario un enfoque mas practico que tedrico, por lo que eché en falta hacer actividades
en clase como, por ejemplo, hablar de posibles soluciones a conflictos ficticios que

puedan surgir en un aula de secundaria.
Disefio y Desarrollo del Curriculum

En esta asignatura aprendimos a interpretar y aplicar diferentes aspectos del
curriculum de secundaria que en un principio pueden parecer muy similares, tales como

indicadores de logro, criterios de evaluacion, objetivos, y competencias clave. Al ser una
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de las primeras asignaturas impartidas, nos permite crear una base sélida de los conceptos
basicos en docencia sobre los que cimentar los posteriores aprendizajes. Asimismo, en
las practicas de aula se realizaron ejercicios Utiles e interesantes como el disefio de

actividades integrales donde se trabajan conjuntamente las siete competencias clave.
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion

Esta asignatura tiene como objetivo que adquiramos conocimientos tecnoldgicos
que nos permitan utilizar con solvencia y responsabilidad las tecnologias de la
informacidén y la comunicacién. Desde mi punto de vista, lo mas Gtil e interesante de la
asignatura fue realizar el trabajo final que consistio en la busqueda de recursos didacticos
TIC relacionados con nuestra especialidad y que pudimos poner en practica durante
nuestra estancia en los centros, comprobando que existen muchos recursos compartidos

por otros docentes que motivan y divierten al alumnado.
Innovacién Docente e Iniciacién a la Investigacion Educativa

Esta asignatura nos ha permitido acercarnos a la ciencia desde el contexto de la
practica educativa, dejando claro que, para innovar en el aula o centro educativo, lo
primordial es identificar cuales son los problemas y dificultades que se presentan y dar
un respuesta adecuada para lograr que el alumnado desarrolle aprendizajes de calidad.
Asimismo, es una asignatura que se encuentra estrechamente vinculada al practicumy al
Trabajo Fin de Master por los contenidos que aborda y porque se desarrollan de manera

simultanea.
Complementos a la Formacion Disciplinar

Esta asignatura me ha servido sobre todo para profundizar en contenidos de
Biologia y Geologia, permitiéndome adquirir una mayor formacion en campos que se
alejan de mi especialidad que es la bioquimica y biologia molecular. Considero que es
una de las asignaturas fundamentales del master, puesto que al igual que otras
especialidades como son fisica y quimica o geografia e historia, el futuro docente debe
impartir clase no solo de la materia estudiada durante su trayectoria universitaria sino
también sobre otra asignatura de la que sus conocimientos pueden no ser suficientes.
Asimismo, las salidas de campo han sido muy enriquecedoras pues necesitamos tener un
buen conocimiento del entorno natural que nos rodea para poder reconocer los conceptos

teoricos en el paisaje que vemos y poder transmitir esto mismo a nuestro futuro alumnado.
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Aprendizaje y Ensefianza

Esta asignatura nos ha servido para aprender a realizar una programacion general
de curso en las materias de Biologia y Geologia y a disefiar una Unidad Didéactica (UD)
(algo que tiene una aplicacion inmediata durante el periodo de practicas), también a
comprender mucho mejor todas las metodologias y estrategias didacticas que se pueden
aplicar en el &mbito de las ciencias, asi como multitud de recursos que podemos aplicar

en el aula.

3.2 REFLEXION SOBRE LAS PRACTICAS
PROFESIONALES REALIZADAS

Las préacticas han resultado, sin duda, el aspecto mas positivo y enriquecedor del
master. Volver al mismo centro donde estudié, donde pasé muchos afios de mi vida y del
que tenia muy buenos recuerdos ha favorecido también que este periodo de préacticas haya
sido una experiencia maravillosa. Desde el primer momento en que entramos en el
instituto como profesores en practicas nos han tratado con mucho respeto, nos han
animado a aprender y nos han dado todas las facilidades que estaban al alcance del gran

equipo docente que tienen.

Por otro lado, este curso lectivo ha estado marcado por la situacion sanitaria
derivada del coronavirus, que ha obligado a hacer algunos cambios en la organizacién del
centro. Uno de ellos ha sido la disminucién del ratio de alumnos/clase, de manera que
pudieran mantener la distancia de metro y medio entre cada pupitre. Ademas, se dispuso
de dos marcos horarios diferentes para garantizar las entradas y salidas al centro
escalonadas y evitar aglomeraciones. Asi, el primer marco horario es el utilizado por los
cursos impares (1° ESO, 3° ESO y 1° Bachillerato), y el segundo tramo por los cursos
pares (2° ESO, 4° ESO, 2° Bachillerato y Ciclos Formativos). También, cada periodo
lectivo disminuy0 a una duracion de 45 minutos, en los que se incluye el cambio de clase.
Esta situacion ha impedido que se pudieran organizar actividades extraescolares, y que la
mayor parte de las reuniones se realizaran de manera telemaética, incluyendo las
entrevistas con las familias. No obstante, a pesar de estos “inconvenientes” el practicum
nos ha permitido ponernos en contacto con el entorno real de trabajo de un docente de

educacion secundaria.
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Durante los tres meses de duracion de esta asignatura he podido conocer la gestion
de informacion con el programa Sauce, ayudar a la realizacion de practicas de laboratorio
de distintos niveles educativos y asistir a clases de diversos cursos de la ESO y
bachillerato, a sesiones de tutoria, a actividades de los ciclos de FP, a reuniones del
departamento de Biologia y Geologia, de la Comision de Coordinacién Pedagdgica
(CCP), del claustro, del consejo escolar, de equipos docentes, de juntas de evaluacion, de
tutores y reuniones con el departamento de orientacion, con la persona responsable de la
biblioteca del centro, con parte del equipo directivo y con la persona responsable de TIC.
Asimismo, he podido desarrollar e impartir dos UD incluyendo en ellas la elaboracion de
los examenes, la calificacion del alumnado, y la puesta en practica de mi proyecto de
innovacion, que consistid en desarrollar practicas de laboratorio adaptadas a la situacion
de pandemia por COVID-19.

Las dos UD mencionadas iban dirigidas a alumnado de 1° de la ESO y 2° de
Bachillerato, lo que me permiti6 identificar algunas diferencias claras entre estas etapas
educativas. Por ejemplo, los estudiantes de 1° ESO fueron muy participativos, y
preguntaron dudas y curiosidades en todas las clases (de hecho, se ofrecian voluntarios
para buscar curiosidades cientificas de determinados temas que les llamaban la atencién
y contarlas al dia siguiente en clase). Sin embargo, el grupo de 2° de Bachiller, aunque
tuvo un rendimiento académico muy bueno y una buena actitud en clase, se caracterizo

porque su participacion fuese muy escasa y casi no hacian preguntas.

Es por todo lo indicado anteriormente, que esta experiencia me sirvio, sobre todo,

para ratificar mis ganas de seguir adelante en esta profesion.
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4. PROGRAMACION DOCENTE

La propuesta de programacion docente que se expone en este TFM esta disefiada
para la asignatura troncal de Biologia y Geologia del primer curso de ESO. Dicha
programacion se ha elaborado teniendo en cuenta los principios normativos que establece
la legislacion vigente:

- Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa
(LOMCE) que modifica, en parte, la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion (LOE).

- Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE).

- Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre
las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion
primaria, la educacion secundaria obligatoria y el bachillerato.

- Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
béasico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

- Decreto 43/2015, de 10 de junio, por el que se regula la ordenacion y se establece
el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias.

Asimismo, dentro de esta programacion se desarrollard de forma extensa la UD-
10 (los vertebrados), dentro de la cual se encuadra el proyecto de innovacion docente que

se detalla en el siguiente epigrafe.
4.1 CONTEXTO DEL CENTRO

La programacion didactica se contextualiza en el IES donde se llevaron a cabo las
practicas formativas, un centro asturiano relativamente grande, con aproximadamente un
volumen de 800 estudiantes y una plantilla de casi 100 profesores. Este centro imparte
los cuatro cursos de ESO, bachillerato diurno y nocturno para las modalidades de ciencias
sociales y humanidades y ciencias y tecnologia, asi como los Ciclos Formativos de
Integracion Social y Educacion infantil, ambos de grado superior y de la familia de

Servicios Socioculturales y a la comunidad. Cabe destacar que, gracias a la labor del
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Equipo Directivo, el centro ha logrado una total presencialidad este afio, a pesar de las
limitaciones derivadas de la situacion sanitaria por la pandemia de la COVID-19.

Las orientaciones curriculares establecidas por la Consejeria de Educacion y
Cultura recomiendan adecuar los objetivos de la etapa al contexto socioeconémico y
cultural del centro y a las caracteristicas del alumnado. Por ello, hay que tener en cuenta
que, en este centro, en 1° de la ESO se juntan alumnos y alumnas que provienen de 7
colegios diferentes, cada uno de ellos con su propia zona de influencia y sus propias
caracteristicas, existiendo asi, una gran diversidad entre el alumnado de este curso
académico. Podemos decir también que el nivel social, econémico y cultural del
alumnado del centro es medio y que, de manera general, ambos miembros de la familia
trabajan fuera de casa. Por otra parte, el criterio de agrupamiento que sigue el centro es
heterogéneo, buscando que todos los grupos sean lo mas parecidos posible y que los
alumnos/as con mayores dificultades estén repartidos en las diferentes clases. Por Gltimo,
comentar que las clases de la materia de Biologia y Geologia se desarrollan en aulas de
tipo clase adecuadas para el desempefio docente que cuentan con 20 pupitres para los
alumnos/as dispuestos en 5 filas de 4 pupitres cada una orientadas hacia la tarima donde
el profesor o profesora imparte clase (y separados a una distancia minima de metro y
medio para cumplir con los protocolos COVID), pizarra analdgica y digital, proyector y
un ordenador con microfono, altavoz y camara que enfoca a la pizarra para poder dar

clases online a aquel alumnado que esta confinado en casa.

42 CONTRIBUCION AL LOGRO DE LAS
COMPETENCIAS CLAVE

Las competencias clave son aquellas que todas las personas necesitan para su
desarrollo personal, es decir, para saber adaptarse a los cambios de la sociedad actual. En
relacién con la practica educativa, estas competencias consistirian en que el alumnado
aprenda a aplicar los conocimientos adquiridos en clase a la practica diaria. Asi, segun la
legislacion vigente existen siete competencias clave que deben adquirirse de manera

gradual en todas las asignaturas de los todos los niveles educativos.

La materia de Biologia y Geologia contribuye eficazmente a la adquisicion de la
totalidad de las competencias clave, con distinto grado e intensidad segln su vinculacién
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conceptual o metodoldgica, asi como al resto de elementos transversales especialmente
relacionados con esta materia como son el desarrollo sostenible y el medio ambiente, el
fomento de habitos de vida saludables, especialmente de la actividad fisica y de la dieta

equilibrada, asi como de la proteccion ante emergencias y catastrofes.
Competencia en Comunicacién Linguistica (CCL)

La asignatura de Biologia y Geologia de 1° ESO colabora con el desarrollo de la
CCL aportando el conocimiento del lenguaje de la ciencia en general y de la Biologia y
la Geologia en particular, y ofreciendo un marco idéneo para el debate y la defensa de las
ideas propias en campos como la ética cientifica. Todo ello desde la realizacion de tareas
que impliquen la busqueda por medio del trabajo en la comprension y expresion oral y

escrita, la preparacion de trabajos y la participacion en debates.

Competencia Matematica y competencias bésicas en Ciencia y Tecnologia
(CMCT)

También desde esta asignatura se refuerza la CMCT por medio del manejo y
andlisis de informacion numeérica, asi como en la valoracion de los avances cientificos-
tecnoldgicos para el progreso social. Concretamente, a través de la definicién de
magnitudes, de la relacion de variables, la interpretacion y la representacion de graficos,
asi como la extraccidn de conclusiones y su expresion en el lenguaje simbélico de las
matematicas. Asimismo, el espacio y la forma son abordados mediante la interpretacion
de los mapas topogréaficos. Ademas, las practicas experimentales acercan al alumnado al
método cientifico y permiten que desarrolle un pensamiento critico que le capacita para
identificar, plantear y resolver situaciones de la vida cotidiana analogamente a como se
actla frente a los retos propios de la actividades cientificas. También, se trabaja el apoyo
a la investigacion cientifica y la valoracion del conocimiento cientifico, asi como de los

criterios éticos asociados a este.
Competencia Digital (CD)

La CD se trabaja a través de la utilizacidn de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion para el aprendizaje, mediante la bdsqueda, seleccion, procesamiento y
presentacion de informacion como proceso basico vinculado al trabajo cientifico.

Ademas, sirve de apoyo a las explicaciones y complementa la experimentacion a través
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del uso de laboratorios virtuales, simulaciones y otros, haciendo un uso critico, creativo

y seguro de los canales de comunicacién y de las fuentes consultadas.
Competencia para Aprender a Aprender (CAA)

El caracter practico de la asignatura de Biologia y Geologia en 1° ESO permite
desarrollar la CAA através de la realizacion de estudios de caso, trabajos de investigacion
y précticas experimentales. La forma de construir el pensamiento cientifico lleva implicita
la capacidad de regular el propio aprendizaje, ya que establece una secuencia de tareas
dirigidas a la consecucion de un objetivo y determina el método de trabajo o la
distribucion de tareas compartidas. Ademas, también permite aprender a partir de los
errores, haciendo a los estudiantes consciente de lo que saben y lo que no mediante un
proceso reflexivo. Estimular la capacidad de aprender a aprender contribuye, también, a
la capacitacion intelectual del alumnado para seguir aprendiendo a lo largo de la vida,

facilitando asi su integracién en estudios posteriores.
Competencias Sociales y Civicas (CSC)

El desarrollo de esta competencia se obtiene a través del compromiso con la
solucion de problemas sociales, la defensa de los derechos humanos, el intercambio
razonado y critico de opiniones acerca de temas que atafien a la poblacién y al medio, y
manifestando actitudes solidarias ante situaciones de desigualdad. Es por ello que desde
la asignatura de Biologia y Geologia se trabaja el sentido de la responsabilidad en relacion
a la conservacion de los recursos naturales, la adopcion de una actitud adecuada para
lograr una vida fisica y mental saludable, la adquisicion de valores como el respeto, la
tolerancia y la empatia, el fomento del dialogo y la resolucion de conflictos de manera
pacifica, a traves de las clases expositivas, los debates y la igualdad de oportunidades al

destacar el trabajo de grandes cientificos y cientificas.
Sentido de la Iniciativa y espiritu Emprendedor (SIE)

El uso de metodologias que propicien la participacion activa del alumnado como
sujeto de su propio aprendizaje, asi como tareas vinculadas con el &mbito cientifico que
implican el desarrollo de los procesos de experimentacion y descubrimiento, promueven
el trabajo de esta competencia al estimular el pensamiento critico y la creatividad de las

y los alumnos. Asimismo, el trabajo en grupos enriquece al alumnado en valores como la
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autoestima, la capacidad de negociacion y liderazgo adquiriendo asi el sentido de la
responsabilidad.

Conciencia y Expresiones Culturales (CEC)

Por ultimo, a partir de los aprendizajes contenidos en la asignatura de Biologia y
Geologia de 1°ESO, se fomenta la adquisicion de CEC gracias al descubrimiento de la
herencia cultural en los &mbitos medioambientales de Asturias. A través de imagenes en
las clases expositivas y, sobre todo, gracias a actividades extraescolares o
complementarias como salidas de campo, el alumnado aprende a apreciar el entorno
donde vivimos, a adquirir buenos habitos medioambientales y, por tanto, a la

conservacion del patrimonio natural.
4.3 OBJETIVOS GENERALES

Los objetivos son aquellos logros que el alumnado debe alcanzar al finalizar la etapa
educativa correspondiente (objetivos generales) o el curso académico (objetivos

especificos de la materia) en el que se encuentra.
4.3.1 Objetivos generales de la etapa.

Segun lo establecido en el articulo 11 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de
diciembre, y tal como encontramos en el articulo 4 del Decreto 43/2015, la Educacién

Secundaria Obligatoria ayudara al alumnado a adquirir las siguientes capacidades:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a las demas
personas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas y grupos,
ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos y la igualdad de trato y de oportunidades
entre mujeres y hombres, como valores comunes de una sociedad plural y prepararse para el
ejercicio de la ciudadania democratica.

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como
condicién necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de
desarrollo personal.

c) Valorary respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre ellos y
ellas. Rechazar la discriminacion de las personas por razon de sexo o por cualquier otra condicion
0 circunstancia personal o social. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacién entre

hombres y mujeres, asi como cualquier manifestacién de violencia contra la mujer.
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d)

€)

f)

9)

h)

)

k)

m)

Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus relaciones
con las demas personas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los
comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacion para, con sentido
critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica en el campo de las
tecnologias, especialmente las de la informacién y la comunicacion.

Concehir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en distintas
disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en los diversos
campos del conocimiento y de la experiencia.

Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en su persona, la participacion, el sentido
critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar decisiones
y asumir responsabilidades.

Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua castellana y, en su
caso, en la lengua asturiana, textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura
y el estudio de la literatura.

Comprender y expresarse en una 0 mas lenguas extranjeras de manera apropiada.

Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y de otras
personas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de otras personas, respetar las
diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educacién fisica y
la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la
dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales
relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio ambiente,
contribuyendo a su conservacion y mejora.

Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones artisticas,
utilizando diversos medios de expresion y representacion.

Conocer y valorar los rasgos del patrimonio linguistico, cultural, historico y artistico de Asturias,
participar en su conservacion y mejoray respetar la diversidad linguistica y cultural como derecho
de los pueblos e individuos, desarrollando actitudes de interés y respeto hacia el ejercicio de este

derecho.

4.3.2 Objetivos especificos de la materia.

La ensefianza de Biologia y Geologia contribuye al desarrollo y adquisicion de las

competencias clave y de los objetivos generales de la educacion secundaria, ayudando a

comprender el mundo fisico, los seres vivos y las relaciones entre ambos. Asi, el Decreto

43/2015, de 10 de junio, especifica que la materia de Biologia y Geologia tiene como

objetivo el desarrollo de las siguientes capacidades:
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a)

b)

c)

d)

€)

9

h)

)

k)

Conocer, entender y utilizar las estrategias y los conceptos basicos de Biologia y Geologia para
interpretar los fendmenos naturales.

Analizar y valorar las repercusiones de los desarrollos tecnoldgicos y cientificos y sus aplicaciones
en laviday en el medio ambiente.

Conocer y aplicar las etapas del método cientifico en la resolucion de problemas.

Comprender y expresar mensajes con contenido cientifico utilizando el lenguaje oral y escrito con
propiedad, interpretar diagramas, graficas, tablas y expresiones matematicas elementales, asi como
saber comunicar argumentaciones y explicaciones en el &mbito de la ciencia.

Obtener informacién sobre temas cientificos mediante el uso de distintas fuentes, incluidas las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién, valorarla y emplearla para fundamentar y
orientar trabajos sobre temas cientificos.

Adoptar actitudes criticas fundamentadas en el conocimiento para analizar, individualmente o en
grupo, cuestiones cientificas y tecnoldgicas.

Valorar la importancia de la promocidn de la salud personal y comunitaria mediante la adquisicion
de actitudes y habitos favorables.

Conocer los principales riesgos de la sociedad actual en aspectos relacionados con la alimentacidn,
el consumo, las drogodependencias y la sexualidad para poder saber enfrentarse a ellos.
Comprender la importancia de utilizar los conocimientos de las ciencias de la naturaleza para
satisfacer las necesidades humanas y participar en la necesaria toma de decisiones en torno a
problemas locales y globales a los que nos enfrentamos.

Conocer y valorar las interacciones de la ciencia y la tecnologia con la sociedad y el medio
ambiente, con atencion particular a los problemas a los que se enfrenta hoy la humanidad y la
necesidad de basqueda y aplicacion de soluciones, sujetas al principio de precaucion, para avanzar
hacia un futuro sostenible.

Reconocer las aportaciones de la ciencia al pensamiento humano a lo largo de la historia,
apreciando las revoluciones cientificas que han marcado la evolucién cultural de la humanidad y
sus condiciones de vida.

Reconocer la diversidad natural del Principado de Asturias como parte integrante de nuestro

patrimonio natural y cultural, valorando la importancia que tienen su desarrollo y conservacion.

4.4 METODOLOGIA

En el anexo | del Decreto 43/2015, de 10 de junio, vienen recogidas algunas

recomendaciones generales relacionadas con la metodologia didactica a seguir por el

profesorado de la materia de Biologia y Geologia. Muchas de estas recomendaciones se

basan en la teoria constructivista de Ausubel en la que el alumnado participa como un

sujeto activo que selecciona, organiza y elabora la informacion en virtud de sus intereses
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y conocimientos previos y, que, ademas, ejerce un control consciente sobre su motivacion

y aprendizaje (Trenas, 2009).

Todo proceso de ensefianza-aprendizaje debe partir de una planificacion rigurosa
de lo que se pretende conseguir, teniendo claro cuéles son los objetivos, los recursos
necesarios, los métodos didacticos mas adecuados y como se evalla el aprendizaje y se
retroalimenta el proceso. Es por ello, que las primeras actividades del curso se centraran
en comunicar al alumnado los objetivos, contenidos y criterios de evaluacion, asi como
del funcionamiento de grupos en el aula y la confeccion del cuaderno de clase. Para ello
seran entregados documentos que incluyan: objetivos, resumen de contenidos, resumen
de metodologia, guion de confeccion del cuaderno, criterios de evaluacion y criterios

minimos, asi como criterios de calificacion.

Los métodos didacticos se elegiran en funcion de lo que se considere 6ptimo para
alcanzar las metas propuestas, teniendo en cuenta las caracteristicas de los alumnos y las
alumnas. En cualquier caso, se utilizarad una metodologia que oriente, promueva y facilite
el desarrollo competencial del alumnado. Asimismo, se tendra en cuenta la atencion a
la diversidad y el respeto por los distintos ritmos y estilos de aprendizaje mediante
préacticas de trabajo individual y cooperativo de forma que, a través de la resolucion
conjunta de las tareas, los miembros del grupo conozcan las estrategias utilizadas por sus
comparieros y puedan aplicarlas a situaciones similares. Para conseguir lo anterior, se
propiciard un ambiente de ensefianza-aprendizaje armonioso procurando todo tipo de
ayudas para que los estudiantes comprendan lo que aprenden, sepan para qué lo aprenden

y sean capaces de usar lo aprendido en distintos contextos dentro y fuera del aula.

Ademas, se secuenciara la ensefianza de tal modo que se parta de aprendizajes mas
simples para ir avanzando gradualmente hacia otros mas complejos. En relacion con
esto, también se iran relacionando los nuevos contenidos con experiencias Yy
conocimientos previos. Para ello, al principio de cada UD se realizara una evaluacion
diagnostica (no necesariamente de forma escrita si no que puede ser algo informal
mediante conversacion y debate en el aula), para verificar el nivel de conocimiento de las
y los alumnos. También es importante realizar un seguimiento de las actividades
recogidas en el cuaderno de las y los alumnos, en el que figuren ademas del registro de lo

trabajado y tareas personales, sus conclusiones sobre el tema. Estas revisiones de los
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cuadernos se efectuaran con mas asiduidad al principio de curso, espaciandose a medida
que los alumnos alcancen autonomia en su confeccion. A la par, se realizara una revision,

rectificacion y correcciones de las tareas realizadas incorrectamente.

Para despertar y mantener la motivacion hacia el aprendizaje en el alumnado, se
utilizardn metodologias activas como aprendizaje basado en problemas, aprendizaje
basado en proyectos y aprendizaje basado en juegos. Asi, el alumno adquirird un papel
activo y auténomo, consciente de ser el responsable de su aprendizaje. Asimismo, en las
sesiones expositivas se promovera la participacion del alumnado mediante el intercambio
verbal y colectivo de ideas. De la misma manera, las exposiciones teoricas en el aula se
apoyardn de presentaciones PowerPoint elaboradas por el docente que contendran
diversos videos, imagenes y esquemas que llamen la atencién del alumnado, sean claras
y favorezcan la compresién del mismo. También, siempre que se acabe una UD se
realizard un repaso de todos los contenidos vistos mediante actividades diferentes tales

como Kahoot, pasapalabra...

Ademas, como otra estrategia para mantener la motivacion de las y los alumnos y
hacer frente a la gran diversidad del alumnado se potenciara el uso de una variedad de
materiales y recursos didacticos, considerando especialmente la integracion de las TIC
en el proceso de ensefianza-aprendizaje que permiten el acceso a recursos virtuales. El
ordenador puede utilizarse para buscar informacion, para tratarla y presentarla, asi como
para ver estructuras que no se pueden ver en el laboratorio como algunas estructuras
celulares, partes de la anatomia, etc. y para realizar simulaciones interactivas y representar

fendmenos de dificil realizacion experimental, como el efecto invernadero.

Para aumentar la curiosidad del alumnado por la ciencia y acercarlos al método
cientifico, se incluiran actividades practicas, ya sean de laboratorio o salidas de campo
en cada una de las UD, intentando mantener un equilibrio entre las actividades teoricas y
practicas y procurando que estén relacionadas con diferentes aspectos de la vida cotidiana.
Estas actividades, asi como las de trabajo bibliografico, irdn acompafadas de una
elaboracion de informes, trabajos o cuestionarios, para comunicar y discutir los resultados
ante el resto del grupo y, en su caso, para su difusion en el centro educativo, acompafiados

de paneles, proyecciones u otros medios.
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Por altimo, se realizard una evaluacion por parte del docente del aprendizaje del
alumnado, de las pautas seguidas, asi como el grado de consecucién de objetivos y de su
propio papel como guia del proceso ensefianza-aprendizaje y se haran rectificaciones si

hubiera lugar.
4.5 CRONOGRAMA DE LAS UD

Como viene indicado en el Decreto 43/2015, de 10 de junio, los contenidos del
curriculo de 1° de ESO se agrupan en siete grandes bloques tal como se indican a

continuacion:

o BLOQUE 1. Habilidades, destrezas y estrategias. Metodologia cientifica.
e BLOQUE 2. La Tierra en el universo.

e BLOQUE 3. La biodiversidad en el planeta Tierra.

e BLOQUE 4. Las personas Y la salud. Promocidn de la salud.

e BLOQUE 5. El relieve terrestre y su evolucion.

e BLOQUE 6. Los ecosistemas.

e BLOQUE 7. Proyecto de investigacion.

Los contenidos que se sefialan en el bloque 1 y en el bloque 7 seran abordados en
cada una de las unidades didacticas, tanto en las clases tedricas, resimenes de lecturas,
busqueda de informacion, como en las practicas de laboratorio. Por su parte, los
contenidos de los deméas bloques se distribuyen en 12 unidades didacticas que se
desarrollaran a lo largo de las tres evaluaciones en las que se divide el curso académico,

tal y como se detalla en la Tabla 4:

Tabla 1.
Distribucion de las UD por evaluaciones y su relacién con los bloques de contenido incluidos en el
curriculo de Biologia y Geologia para educacion secundaria.

Evaluacion | Unidades Didacticas Bloques
UD 1- El Universo y la Tierra. 1,2, 7

Primera UD 2- La geosfera I. Los minerales. 1,2,57
UD 3- La geosfera Il. Las rocas. 1,257
UD 4- Las capas fluidas de la Tierra: La atmosfera y la hidrosfera. | 1, 2,7
UD 5- Lavida en la Tierra. 1,3, 7

Segunda UD 6- Moneras, protoctistas y hongos. 1,37
UD 7- Las plantas. 1,37
UD 8- Los animales. 1,37
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UD 9- Los invertebrados. 1,3, 7
Tercera UD 10- Los vertebrados. 1,3,7
UD 11- Los ecosistemas y la biodiversidad. 1,2,7
UD 12- Las personas Y la salud. 1,4,7

4.6 SECUENCIACION DE LAS UD

En lo que respecta a la temporalizacion, se ha procurado distribuir el nimero de
horas lectivas totales (140 horas) de manera equitativa entre todas las UD. Para ello se ha
tenido en cuenta que, de manera general, un curso escolar tiene aproximadamente 35
semanas lectivas (tras haber descontado los dias festivos), la materia de biologia y
Geologia imparte cuatro horas semanales al nivel de 1° ESO, y que se deben reservar
algunas horas para la presentacion de la asignatura al alumnado o cualquier imprevisto
que se pueda dar. Asimismo, el nimero de horas y sesiones programadas es flexible, ya
que debe adaptarse al calendario concreto del curso escolar en el que se aplique.

A continuacién, se detallan cada una de las UD disefiadas para la materia y curso
mencionados, con sus respectivos contenidos, objetivos académicos, las Competencias
Clave (CC) que se trabajan, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje

evaluables.
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UD 1-EL UNIVERSO Y LA TIERRA

Primera Evaluacion Bloque 2 11 sesiones
CONTENIDOS CC

e EI univers_o. CCL

e Nuestro sistema solar.

o Nuestro planeta: la Tierra. cMmeT

e Nuestro satélite: la Luna. CD
ACTIVIDADES CAA

e Realizacion y exposicion de Maquetas del Sistema Solar. SIE

e Fases de la luna con galletas Oreo. CEC

Realidad aumentada: merge cube recortable para galactic explorer.
Repaso de la UD con un Kahoot.

OBJETIVOS ACADEMICOS

Comprender las ideas principales sobre el origen del Universo.

Describir como se forman y evolucionan las galaxias.

Buscar y seleccionar informacion sobre el conocimiento del Sistema Solar a lo largo
de la historia.

Identificar en una representacion del Sistema Solar sus diferentes componentes.
Esquematizar los principales tipos de astros o componentes del Sistema Solar y sus
caracteristicas mas importantes.

Distinguir un planeta exterior de uno interior en funcion de sus caracteristicas.
Esquematizar las caracteristicas fisicoquimicas y el relieve de cada planeta.
Relacionar las caracteristicas fisicoquimicas y el relieve de los astros del sistema solar
con su posicion.

Describir las caracteristicas de la Tierra que permiten la vida.

Reconocer la Tierra en diferentes imagenes o representaciones del Sistema Solar.
Describir el movimiento de rotacion de la Tierra y sus repercusiones.

Relacionar la sucesion de estaciones con el movimiento de traslacion.

Relacionar los movimientos de rotacion y traslacion.

Explicar e identificar tipos de eclipses mediante esquemas.

Identificar las diferentes fases lunares gréficamente.

CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Reconocer las ideas principales sobre el | Identifica las ideas principales sobre el origen
origen del Universo y la formaciéon vy | del Universo.
evolucion de las galaxias.

Exponer la organizacion del Sistema solar, | Reconoce los componentes del Sistema Solar
asi como algunas de las concepciones que | describiendo sus caracteristicas generales.
sobre dicho sistema planetario se han tenido
a lo largo de la Historia.

Relacionar comparativamente la posicién de | Precisa qué caracteristicas se dan en el planeta
un planeta en el Sistema Solar con sus | Tierra, y no se dan en los otros planetas, que
caracteristicas. permiten el desarrollo de la vida en él.
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Programacion Docente

Trabajo Fin de Master

Localizar la posicion de la Tierra en el
Sistema Solar.

Identifica la posicién de la Tierra en el Sistema
Solar.

Establecer los movimientos de la Tierra, la
Luna y el Sol y relacionarlos con la
existencia del dia y la noche, las estaciones,
las mareas y los eclipses.

Categoriza los  fendmenos  principales
relacionados con el movimiento y posicion de
los astros, deduciendo su importancia para la
vida.

Interpreta correctamente en gréficos vy
esquemas, fendmenos como las fases lunares y
los eclipses, estableciendo la relacién existente
con la posicion relativa de la Tierra, la Luna y
el Sol.
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Programacion Docente Trabajo Fin de Méster

UD 2 - LA GEOSFERA I. LOS MINERALES

Primera Evaluacion Bloque 2y 5 12 sesiones

CONTENIDOS CcC

Como es la Tierra. cCL
El modelado del relieve. Los agentes geoldgicos externos y 10s procesos
de meteorizacion, erosion, transporte y sedimentacion. CMCT
Los componentes de la corteza terrestre: los minerales. CD

La clasificacion de los minerales.

) . CAA
e Los minerales que utilizamos.
SIE
ACTIVIDADES
CEC

Recortable sobre las capas de la Tierra.

Practicas de laboratorio: Identificacion de minerales basandose en la
observacion de algunas propiedades fisicas y observacion de cristales.
Observacion a la lupa de los cristales de sal comdn elaborados por los
alumnos.

OBJETIVOS ACADEMICOS

Explicar la influencia del clima en el relieve.

Relacionar en iméagenes o al natural el tipo de roca con los diferentes relieves.
Distinguir procesos geol6gicos externos e internos teniendo en cuenta sus causas.
Describir los procesos geoldgicos externos y explicar algunos de sus efectos en el
relieve.

Definir meteorizacién, erosién, transporte y sedimentacion.

Diferenciar los procesos geolégicos externos de los internos.

Identificar formas del relieve sencillas generadas por procesos geoldgicos internos y
externos en imagenes.

Indicar las principales caracteristicas de los materiales de la corteza.

Relacionar la distribucion de los diferentes materiales de la corteza con su densidad.
Sintetizar las principales caracteristicas y composicion de la corteza, el manto y el
nacleo.

Justificar las caracteristicas de los materiales que componen la corteza, el manto y el
nacleo en funcion de su ubicacion.

Definir las principales caracteristicas de los minerales.

Identificar un mineral utilizando claves sencillas.

Explicar las aplicaciones de los minerales mas utilizados en la actualidad.

Reconocer los principales minerales de Asturias.

Valorar la importancia de los minerales y la necesidad de su gestion sostenible.

CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Identificar algunas de las causas que hacen | Identifica la influencia del clima y de las
que el relieve difiera de unos sitios a otros. | caracteristicas de las rocas que condicionan e

influyen en los distintos tipos de relieve.

Relacionar los procesos geoldgicos externos | Relaciona la energia solar con los procesos
con la energia que los activa y diferenciarlos | externos y justifica el papel de la gravedad en
de los procesos internos. su dindmica.
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Trabajo Fin de Master

Diferencia los procesos de meteorizacion,
erosion, transporte y sedimentacion y sus
efectos en el relieve.

Diferenciar los cambios en la superficie
terrestre generados por la energia del interior
terrestre de los de origen externo.

Diferencia un proceso geoldgico externo de uno
interno e identifica sus efectos en el relieve.

Identificar los materiales terrestres segln su
abundancia y distribucion en las grandes
capas de la Tierra.

Describe las caracteristicas generales de los
materiales més frecuentes en las zonas externas
del planeta y justifica su distribucion en capas
en funcién de su densidad.

Describe las caracteristicas generales de la
corteza, el manto y el nucleo terrestre y los
materiales que los componen, relacionando
dichas caracteristicas con su ubicacion.

Reconocer las propiedades y caracteristicas
de los minerales, distinguiendo sus
aplicaciones mas frecuentes y destacando su
importancia econémica y la gestion
sostenible.

Identifica minerales y rocas utilizando criterios
gue permitan diferenciarlos.

Describe algunas de las aplicaciones mas
frecuentes de los minerales y rocas en el &mbito
de la vida cotidiana.

Reconoce la importancia del uso responsable y
la gestion sostenible de los recursos minerales.
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Programacion Docente Trabajo Fin de Méster

UD 3 - LA GEOSFERA II. LAS ROCAS

Primera Evaluacion Bloque 2y 5 12 sesiones
CONTENIDOS CC
e Los componentes de la corteza terrestre: las rocas. cCL
e Las rocas magmaticas.
e Lasrocas metamorficas. CMCT
e Lasrocas sedimentarias. CD
e Las rocas que utilizamos y su extraccion. CAA
e Actividad sismica y volcénica. Distribucion de volcanes y terremotos. Los
riesgos sismico y volcéanico. Importancia de su prediccion y prevencion. csc
ACTIVIDADES SIE
CEC

e Préacticas de laboratorio: Identificacion de rocas sedimentarias segun el
tamafio de los clastos. Identificacion de rocas magmaticas y metamdrficas
basandose en la textura y algunas estructuras.

e Recorrido por el casco urbano de Avilés. Observacion de rocas, minerales
y fésiles en la ciudad de Avilés. Observacion de la evolucion en el uso de
materiales y de su conservacion. Comprobar las consecuencias de los
agentes meteoroldgicos y humanos.

e Pasapalabra como repaso de la UD.

OBJETIVOS ACADEMICOS

e Nomobrar las principales rocas que forman la corteza terrestre.
e Clasificar rocas en igneas, metamorficas o sedimentarias.

e Identificar las rocas més utilizadas en la vida cotidiana.

e Reconocer las principales rocas de Asturias.

e Valorar la importancia de las rocas y la necesidad de su gestion sostenible.

e Explicar como se produce un terremoto.

e Comparar magnitud e intensidad de un terremoto.

¢ Identificar, mediante imagenes, diferentes tipos de volcanes.

e Esquematizar los tipos de materiales que arroja un volcan.

e Relacionar geograficamente zonas de actividad sismica y zonas de actividad volcanica.

e Explicar la relacion entre actividad sismica, vulcanismo y dindmica del interior
terrestre.

e Valorar la importancia de conocer los riesgos volcanicos y sismicos.

e Buscar informacion sobre los riesgos sismicos y volcanicos de su entorno.

e Describir qué medidas tomar en caso de erupcion volcanica o actividad sismica.

CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Reconocer las propiedades y caracteristicas | Identifica rocas utilizando criterios que
de las rocas, distinguiendo sus aplicaciones | permitan diferenciarlos.

maés frecuentes y destacando su importancia | Describe las aplicaciones mas frecuentes de las
econdmica y la gestion sostenible. rocas en el ambito de la vida cotidiana.
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Trabajo Fin de Master

Analizar las actividades sismica y volcanica,
sus caracteristicas y los efectos que generan.

Conoce y describe como se originan los seismos
y los efectos que generan.

Relaciona los tipos de erupcion volcéanica con
el magma que los origina y los asocia con su
peligrosidad.

Relacionar la actividad sismica y volcanica
con la dindmica del interior terrestre y
justificar su distribucion planetaria.

Justifica la existencia de zonas en las que los
terremotos son mas frecuentes y de mayor
magnitud.

Valorar la importancia de conocer los
riesgos sismico y volcénico y las formas de
prevenirlo

Valora el riesgo sismico y, en su caso,
volcénico existente en la zona en que habita y
conoce las medidas de prevencion que debe
adoptar.
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UD 4 — LAS CAPAS FLUIDAS DE LA TIERRA: LAATMOSFERA Y LA

HIDROSFERA
Primera Evaluacion Bloque 2 12 sesiones
CONTENIDOS CcC
e Composicién y estructura de la atmosfera. cCL

Funciones de la atmosfera.

e Lacontaminacion atmosférica. cMCT

e Elagua de la hidrosfera. CD

e Ladistribucion del agua en la Tierra. CAA

e Elciclo del agua.

e CAmo consumimos el agua. csc

e La gestion sostenible del agua. SIE
ACTIVIDADES CEC

Taller de reciclaje en colaboracion con COGERSA. Fomentar el respeto por
el patrimonio medioambiental, sensibilizando a los alumnos respecto a las
conductas humanas que lo deterioran y comprometen.

Recortable de las capas de la atmosfera. Estudiar las capas de la atmosfera
y algunas de sus principales caracteristicas.

Debate acerca de principales problemas ambientales relacionados con la
atmosfera.

OBJETIVOS ACADEMICOS

Relacionar la composicién de la atmdsfera con la actividad bioldgica.

Describir las caracteristicas y funciones de las diferentes capas de la atmosfera.
Explicar las principales caracteristicas de las capas de la atmoésfera.

Valorar la funcion reguladora y protectora de la atmdésfera, en especial de la capa de
0zono.

Describir los principales aspectos de la dindmica atmosférica.

Nombrar los contaminantes del aire, indicando su procedencia.

Relacionar los problemas de contaminacion atmosférica con sus repercusiones sobre
los seres vivos.

Plantear soluciones, a nivel global e individual, para minimizar la contaminacion.
Identificar las actividades de la vida cotidiana que destruyen la capa de ozono.
Explicar las propiedades del agua, y relacionarlas con sus funciones.

Valorar la importancia del agua para la existencia de vida en la Tierra.

Describir el ciclo del agua.

Relacionar las fases del ciclo del agua con los cambios de estado.

Analizar las consecuencias de la escasez de agua. Valorar la necesidad de adquirir
habitos para un uso responsable del agua. Valorar el agua como un bien limitado e
imprescindible para la vida.

Identificar las principales fases de la depuracion y la potabilizacion. Valorar la
importancia del tratamiento de aguas.

Asociar los problemas de contaminacidn con sus causas.
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Trabajo Fin de Master

e Indicar las principales fuentes de contaminacion del agua.
e Enumerar las caracteristicas de la Tierra que hacen que sea un planeta habitable.

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Analizar las caracteristicas y composicion de
la atmosfera y las propiedades del aire.

Reconoce la estructura y composicion de la
atmosfera.

Reconoce la composicion del aire, e identifica
los contaminantes principales relacionadndolos
con su origen.

Identifica y justifica con argumentaciones
sencillas, las causas que sustentan el papel
protector de la atmosfera para los seres vivos.

Investigar y recabar informacién sobre los
problemas de contaminacién ambiental
actuales y sus repercusiones, y desarrollar
actitudes que contribuyan a su solucion.

Relaciona la contaminaciéon ambiental con el
deterioro del medio ambiente, proponiendo
acciones y habitos que contribuyan a su
solucion.

Reconocer la importancia del papel protector
de la atmosfera para los seres vivos y
considerar las repercusiones de la actividad
humana en la misma.

Relaciona situaciones en los que la actividad
humana interfiera con la accidon protectora de la
atmosfera.

Describir las propiedades del agua y su
importancia para la existencia de la vida.

Reconoce las propiedades anémalas del agua
relacionandolas con las consecuencias que
tienen para el mantenimiento de la vida en la
Tierra.

Interpretar la distribucion del agua en la
Tierra, asi como el ciclo del agua y el uso
gue hace de ella el ser humano.

Describe el ciclo del agua, relacionandolo con
los cambios de estado de agregacion de esta.

Valorar la necesidad de una gestidn
sostenible del agua y de actuaciones
personales, asi como colectivas, que
potencien la reduccion en el consumo y la
reutilizacion.

Comprende el significado de gestion sostenible
del agua dulce, enumerando medidas concretas
gue colaboren en esa gestion.

Justificar y argumentar la importancia de
preservar y no contaminar las aguas dulces y
saladas.

Reconoce los problemas de contaminacion de
aguas dulces y saladas y las relaciona con las
actividades humanas.

Seleccionar las caracteristicas que hacen de
la Tierra un planeta especial para el
desarrollo de la vida.

Describe las caracteristicas que posibilitaron el
desarrollo de la vida en la Tierra.
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Trabajo Fin de Master

UD5- LA VIDA EN LA TIERRA

Segunda Evaluacién | Bloque3 | 12 sesiones
CONTENIDOS CcC
e Las condiciones para la vida. cCL
e Asi somos los seres vivos.
e La célula y sus tipos. (Caracteristicas basicas de la célula procariota y cMCT
eucariota, animal y vegetal). CD
e Las funciones vitales. CAA
e La clasificacion de los seres vivos. (Sistema de clasificacion, conceptos de
especie y nomenclatura binomial). CsC
¢ Niveles de organizacion: los cinco reinos. SIE
ACTIVIDADES CEC

e Practica de laboratorio: Normas de laboratorio.
e Trabajo: Maqueta de una célula animal en 3D.
e Repaso de la UD: BreakOut “exploradores de especies”.

OBJETIVOS ACADEMICOS

e Diferenciar materia viva e inerte.

e Comprender la célula como unidad bésica de vida.

e Reconocer las principales diferencias entre célula eucariota y procariota.

e Diferenciar en dibujos o imagenes una célula eucariota y una procariota.

e Explicar las diferencias entre célula eucariota animal y vegetal.

e Clasificar los seres vivos, en los 5 reinos, en funcién de sus caracteristicas.

e Relacionar plantas y animales de su entorno con su grupo taxonémico.

o Utilizar sencillas claves dicotdmicas para clasificar plantas y animales mas comunes.
e Clasificar animales y plantas de su entorno en su grupo taxondmico correspondiente.

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Reconocer que los seres vivos estan
constituidos por células y determinar las
caracteristicas que los diferencian de la
materia inerte.

Diferencia la materia viva de la inerte
partiendo de las caracteristicas particulares de
ambas.

Establece comparativamente las analogias y
diferencias entre célula procariota y eucariota,
y entre célula animal y vegetal.

Reconocer las caracteristicas morfologicas
principales de los distintos  grupos
taxonomicos.

Aplica criterios de clasificacion de los seres
vivos, relacionando los animales y plantas méas
comunes con su grupo taxonémico.

Categorizar los criterios que sirven para
clasificar a los seres vivos e identificar los
principales modelos taxondmicos a los que
pertenecen los animales y plantas mas
comunes.

Identifica y reconoce ejemplares
caracteristicos de cada uno de estos grupos,
destacando su importancia bioldgica.
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UD 6 - MONERAS, PROTOCTISTAS Y HONGOS

Segunda Evaluacion Bloque 3 9 sesiones

CONTENIDOS CC

e El reino de los moneras. cCL
e El reino de los protoctistas.

e El reino de los hongos. CMCT

CD
CAA

ACTIVIDADES

e Practica de laboratorio: Manejo y estudio de la lupa binocular. Estudio y
clasificacion de algas y protozoos. Estudio e identificacion de hongos y | SIE
liquenes. CEC

e Completar la letra de una cancion sobre las bacterias. (cancion en Youtube
“Soy esa bacteria que vive en tu intestino” de Julinky).

OBJETIVOS ACADEMICOS

o Identificar las principales caracteristicas de los grandes grupos taxonémicos de seres

Vivos.
e Valorar la importancia de los grandes grupos taxonémicos.
CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Describir las caracteristicas generales de los | Discrimina las caracteristicas generales vy
grandes grupos taxondmicos y explicar su | singulares de cada grupo taxonémico.
importancia en el conjunto de los seres vivos.
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UD 7 - LAS PLANTAS

Segunda Evaluacién Bloque 3 12 sesiones
CONTENIDOS CcC
o EI reinq plantas. cCL
e Lanutricién en las plantas.
e Larelacion en las plantas. cMCT
e Lareproduccion asexual, alternante y sexual en las plantas. CD
e Laclasificacion. Las plantas con semillas. Las plantas sin semillas. CAA
e Las plantas, las personas y el medio.
CSsC
ACTIVIDADES
CEC

o Salida al parque Ferrera y elaboracién de herbario. ldentificacién de hojas de

los arboles méas comunes de Asturias.

o Recortable de las partes de la flor. (Observar y reconocer las partes de una
flor. Conocer la localizacion exacta de cada una de sus partes).

e Précticas de laboratorio. Observacion, clasificacion y estudio de musgos y
helechos (y observacion de esporangios a la lupa). Observacién y estudio de
las partes de una flor angiosperma y de los conos de gimnospermas.

OBJETIVOS ACADEMICOS

e Describir como llevan a cabo las plantas la funcién de nutricion.

e Valorar la importancia de la nutricion autétrofa para el resto de los seres vivos.
e Explicar qué tipos de reproduccion tienen las plantas.

e Reconocer la funcién de relacion en las plantas mediante ejemplos.

o Diferenciar entre tropismos y nastias.

e Identificar y clasificar plantas de su entorno utilizando claves dicotdmicas sencillas.

e Determinar aquellas caracteristicas de plantas que son el resultado de la adaptacion,
explicando las ventajas que les suponen.

e Explicar los principales endemismos de plantas en el Principado de Asturias.

e Reconocer especies vegetales de Asturias que se encuentren en peligro de extincion.

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Conocer las funciones vitales de las plantas y
reconocer la importancia de estas para la vida.

Detalla el proceso de la nutricion autétrofa
relacionandolo con su importancia para el
conjunto de todos los seres vivos.

Utilizar claves dicotomicas para la
identificacion y clasificacion de plantas.

Clasifica plantas a partir de claves de
identificacion.

Determinar a partir de la observacion las
adaptaciones que permiten a las plantas
sobrevivir en determinados ecosistemas.

Identifica ejemplares de plantas propios de
algunos ecosistemas o interés especial por ser
especies en peligro de extincion o endémicas.
Relaciona la presencia de determinadas
estructuras en las plantas mas comunes con su
adaptacion al medio.
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Trabajo Fin de Master

UD 8 — LOS ANIMALES. CARACTERISTICAS GENERALES.

Segunda Evaluacién Bloque 3 11 sesiones
CONTENIDOS CC
e Qué caracteriza a los animales. cCL
e La nutricion en los animales: la obtencién de nutrientes, la respiracién, la
circulacion y excrecion. CMCT
e Larelacion en los animales: los receptores, la coordinacion y los efectores. | CD
e Lareproduccion en los animales.
P CAA
ACTIVIDADES CEC
e Elaboracién de fichas de seres vivos. Observacién de las caracteristicas
externas. Clasificacion con claves dicotémicas.

OBJETIVOS ACADEMICOS

e Explicar las funciones vitales: nutricion, relacion y reproduccion.

¢ Indicar en qué consiste la nutricién autétrofa y heterétrofa.

e Reconocer las diferencias entre nutricion autétrofa y heterétrofa.

¢ Relacionar ambos procesos de nutricion.

o Identificar y clasificar animales y plantas de su entorno utilizando claves dicotémicas

sencillas.

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Describir las funciones comunes a todos los
seres vivos, diferenciando entre nutricién
autotrofa y heterétrofa.

Comprende y diferencia la importancia de
cada funcion para el mantenimiento de la vida.
Contrasta el proceso de nutricién autétrofa y
nutricion heterétrofa, deduciendo la relacion

gue hay entre ellas.

Utilizar claves dicotomicas u otros medios
para la identificacion y clasificacién de
animales.

Clasifica animales a partir de claves de
identificacion.
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Programacion Docente Trabajo Fin de Méster

UD 9 - LOS INVERTEBRADOS

Tercera Evaluacion Bloque 3 12 sesiones
CONTENIDOS CcC
e Los poriferos y los cnidarios. cCL
e Los gusanos.
e Los moluscos. cMmeT
e Los artropodos. CD
e Los equinodermos. CAA
e Los invertebrados y las personas.
CSsC
ACTIVIDADES
SIE
e Précticas de laboratorio: Observacion, clasificacién y estudio de la anatomia CEC

externa de un molusco bivalvo (el mejillén) y de un molusco cefal6podo (el
chipiron).
Observacion, clasificacion y estudio de conchas de moluscos bivalvos y
gasterdpodos de la costa asturiana, y de aracnidos, insectos, miriapodos y
equinodermos.

e Juego quién es quién de invertebrados como repaso de la UD.

OBJETIVOS ACADEMICOS

e Indicar los principales grupos de invertebrados y explicar sus principales
caracteristicas.

e Clasificar diferentes invertebrados en su grupo taxonémico.

e Identificar y clasificar animales invertebrados de su entorno utilizando claves
dicotomicas sencillas.

CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Caracterizar a los principales grupos de | Asocia invertebrados comunes con el grupo
invertebrados. taxonémico al que pertenecen.

Utilizar claves dicotdmicas u otros medios | Clasifica animales a partir de claves de
para la identificacion y clasificacion de | identificacion.

animales.
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Trabajo Fin de Master

UD 10 - LOS VERTEBRADOS

Tercera Evaluacion Bloque 3 12 sesiones
CONTENIDOS CcC
e Los peces. ccL
e Los anfibios.
o Los reptiles. CMCT
e Las aves., cD
e Los mamiferos.
e El ser humano: un mamifero especial. CAA
ACTIVIDADES CSC
e Précticas de laboratorio. Observacion, clasificacion y estudio de la anatomia | SIE
externa de un pez 6seo, sus escamas y huevos de peces cartilaginosos. CEC
Observacion, estudio y diseccion de un huevo de ave.
e Pasapalabra como repaso de la UD.

OBJETIVOS ACADEMICOS

e Explicar las caracteristicas de las clases de vertebrados.

Clasificar diferentes vertebrados en su grupo taxonémico.

Determinar aquellas caracteristicas de animales vertebrados que son el resultado de la
adaptacion, explicando las ventajas que les suponen.

Explicar los principales endemismos animales en el Principado de Asturias.
Reconocer especies animales de Asturias que se encuentren en peligro de extincion.
Identificar y clasificar animales de su entorno utilizando claves dicotomicas sencillas.

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Caracterizar a los principales grupos de
vertebrados.

Reconoce diferentes ejemplares de vertebrados,
asignandolos a la clase a la que pertenecen.

Determinar a partir de la observacion las
adaptaciones que permiten a los animales
sobrevivir en determinados ecosistemas.

Identifica ejemplares de animales propios de
algunos ecosistemas o de interés especial por
ser especies en peligro de extincion o
endémicas.

Relaciona la presencia de determinadas
estructuras en los animales mas comunes con su
adaptacion al medio.

Utilizar claves dicotdmicas u otros medios
para la identificacion y clasificacion de
animales.

Clasifica animales a partir de claves de
identificacion.
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Trabajo Fin de Master

UD 11 - LOS ECOSISTEMAS Y LA BIODIVERSIDAD

Tercera Evaluacion Bloque 6 12 sesiones
CONTENIDOS CcC
e Los ecosistemas. cCL
e Los tipos de ecosistemas y el equilibrio.
e La biodiversidad y su importancia. cMmeT
e Lapérdiday la conservacion de la biodiversidad. CD
o El origen de la biodiversidad. CAA
ACTIVIDADES CSC
e Visita al Jardin Botanico de Gijon. Importancia del mantenimiento del | g
equilibrio en los ecosistemas terrestres. Estudio de la biodiversidad del
Principado de Asturias en cuanto a su flora. CEC
e Proyecto de investigacion. Trabajo por parejas para estudiar los diferentes
ecosistemas (cada grupo investiga sobre uno: Arrecife de coral, desierto,
selva...)

OBJETIVOS ACADEMICOS

Explicar el concepto de ecosistema.

Diferenciar componentes abi6ticos y bioticos de un ecosistema.

Conocer los principales factores abidticos y bioticos de los ecosistemas acuaticos y
terrestres.

Identificar los componentes en ecosistemas de su entorno.

Identificar los factores desencadenantes de desequilibrios en ecosistemas.

Describir estrategias para recuperar ecosistemas en desequilibrio.

Valorar la importancia de conservar el medio ambiente.

Proponer justificadamente acciones para conservar el medio ambiente.

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Diferenciar los distintos componentes de un
ecosistema.

Identifica los distintos componentes de un
ecosistema.

Identificar en un ecosistema los factores
desencadenantes de desequilibrios 'y
establecer estrategias para restablecer el
equilibrio del mismo.

Reconoce 'y enumera los  factores
desencadenantes de desequilibrios en un
ecosistema.

Reconocer y difundir acciones que
favorecen la conservacion del medio
ambiente.

Selecciona acciones que
destruccion del medioambiente.

previenen la
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UD 12 - LAS PERSONAS Y LA SALUD

Tercera Evaluacion Bloque 4 12 sesiones

CONTENIDOS CcC

e Habitos saludables. cCL

e La pubertad: cambios en nuestro cuerpo.

e Introduccion al conocimiento de la sexualidad humana. Salud e higiene cMCT
sexual. CAA

e Imagen corporal y autoestima. csc

e Las drogas: concepto, caracteristicas y efectos.

e Fomento de actitudes responsables ante situaciones de riesgo.

ACTIVIDADES

e Charla de promocion de la salud. Conocer algunos aspectos relacionados con
la salud de la mano de un o una experta en la materia.

OBJETIVOS ACADEMICOS

o Definir salud y enfermedad.

e Nombrar los determinantes que influyen en la salud.

e Explicar qué habitos favorecen un buen estado de salud.

e Proponer medidas para promover habitos de vida saludables.

e Reconocer la importancia del autocuidado y el cuidado de las demas personas.

e Explicar habitos de vida saludables.

e Proponer habitos que impiden o disminuyen el contagio de enfermedades infecciosas.

e Reconocer la importancia de la donacidn de 6rganos y su repercusion en la sociedad.

¢ Relacionar distintos tipos de sustancias adictivas con los problemas que producen.

e Proponer medidas para prevenir su consumo.

e Explicar conductas de riesgo y sus consecuencias para el propio individuo y la
sociedad.

e Reconocer la importancia de una dieta equilibrada y del ejercicio fisico para mantener
una buena salud.

e Indicar los procesos implicados en la reproduccion humana.

e Nombrar las etapas del ciclo menstrual describiendo sus caracteristicas basicas.

e Indicar los métodos anticonceptivos que previenen las enfermedades de transmision
sexual.

CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Descubrir a partir del conocimiento del | Argumenta las implicaciones que tienen los
concepto de salud y enfermedad los factores | habitos para la salud, y justifica con ejemplos
que los determinan. las elecciones que realiza o puede realizar para
promoverla individual y colectivamente.
Identificar habitos saludables como método | Conoce y describe habitos de vida saludable
de prevencion de las enfermedades. identificandolos como medio de promocion de
su salud y la de los demaés.
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Propone métodos para evitar el contagio y
propagacion de las enfermedades infecciosas
ma&s comunes.

Reconocer y transmitir la importancia que
tiene la prevencion como préctica habitual e
integrada en sus vidas y las consecuencias
positivas de la donacion de células, sangre y
drganos.

Detalla la importancia que tiene para la
sociedad y para el ser humano la donacion de
células, sangre y 6rganos.

Investigar las alteraciones producidas por
distintos tipos de sustancias adictivas y
elaborar propuestas de prevencién y control.

Detecta las situaciones de riesgo para la salud
relacionadas con el consumo de sustancias
toxicas y estimulantes como tabaco, alcohol,
drogas, etc., contrasta sus efectos nocivos y
propone medidas de prevencion y control.

Reconocer las consecuencias en el individuo
y en la sociedad al seguir conductas de
riesgo.

Identifica las consecuencias de seguir
conductas de riesgo con las drogas, para el
individuo y la sociedad.

Argumentar la importancia de una buena
alimentacion y del ejercicio fisico en la
salud.

Valora una dieta equilibrada para una vida
saludable.

eficacia y reconocer la importancia de
algunos de ellos en la prevencion de

Reconocer los aspectos béasicos de la | Describe las principales etapas del ciclo
reproduccion humana y describir los | menstrual indicando qué glandulas y qué
acontecimientos  fundamentales de la | hormonas participan en su regulacion.
fecundacion, embarazo y parto.

Comparar los distintos métodos | Discrimina  los  distintos métodos  de
anticonceptivos, clasificarlos segin su | anticoncepcion humana.

enfermedades de transmision sexual.

Categoriza las principales enfermedades de
transmision sexual y argumenta sobre su
prevencion.

4.7 RECURSOS

Para facilitar las tareas de ensefianza y aprendizaje al alumnado se les facilitaran los

siguientes recursos y materiales didacticos.

- Libro de texto. “Biologia y Geologia™: 1° E.S.O. Editorial: ANAYA. (Plaza,

Hernandez & Martinez, 2017).

- Materiales elaborados por el profesorado.

- Materiales de prensa y actualidad relacionados con la materia a impartir.

- Libros de consulta en biblioteca y departamento: Libros de textos variados, claves

y manuales diversos.
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- Actividades (de refuerzo, ampliacién, recuperacion, etc.). Estas actividades
pueden ser de elaboracion propia o de otras fuentes (libros de texto de otras
editoriales, paginas web, etc.).

- Material de laboratorio para la realizacion de experiencias sencillas (guiones).

- Medios audiovisuales: cintas de videos, DVD, CD, diapositivas, transparencias....

- Nuevas tecnologias: Internet, Microsoft Teams, Microsoft forms, proyecto

biosfera....

La eleccidn del libro de texto se hace en base a lo que utiliza el departamento de
Biologia y Geologia en el momento actual, y debido a que este centro cuenta con un
programa de préstamo y reutilizacion de libros y un banco de libros organizado por la
Asociacion de Madres y Padres de Alumnos (AMPA) que provee de este material a todas
las familias que lo solicitan. Asimismo, el alumnado debera elaborar un cuaderno para
esta asignatura, del tipo que prefieran siempre que esté bien identificado, organizado y
con una portada.

Ademas, este centro educativo dispone de los siguientes recursos:

Tabla 2.
Recursos y materiales educativos de los que dispone el centro para el que se propone la
programacion docente.

Aula de clase Aula laboratorio Materiales de campo | Materiales telematicos
Pizarra Pizarra. Guias de campo Equipo de clase en
Ordenador Ordenador conectado a internet con cafion de | Brdjula Microsoft Teams.
conectado  a | proyeccién. Cintas métricas Cuestionarios Forms.
internet. Lupas (simples y binoculares) y microscopios. Kahoot.

Webcam, Tubos de ensayo, mecheros, reactivos...
microfono  y | Instrumentos de medida. TermoOmetros,
altavoces. balanzas de precision, probetas, pipetas....
Cafién de | Materiales de diseccidn: bisturi, tijeras, pinzas,
proyeccion y | agujas enmangadas, lancetas...
pantalla. Coleccion de minerales y rocas.
Coleccion de fdsiles.
Coleccion de animales invertebrados.
Biblioteca de aula: libros de divulgacién, guias
didacticas, cuaderno de actividades y de
experiencias...
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4.8 PROCEDIMIENTOS, INSTRUMENTOS Y CRITERIOS
DE CALIFICACION

La evaluacion del alumnado es un procedimiento cuya finalidad ultima es la de
mejorar la calidad de la educacion. No ha de verse Unicamente como una calificacion,
sino gque es un proceso que permite conocer qué aprende el alumnado y como ensefia el
profesorado, y, por tanto, nos aporta datos para mejorar las précticas docentes y los
rendimientos escolares. El Decreto 43/2015, de 10 de junio, contempla que la evaluacion
de las y los alumnos de ESO debe comprender una evaluacion inicial, y ha de ser una

evaluacion formativa, integradora y diferenciada.

Como se comento en el anterior epigrafe, una evaluacion inicial nos proporciona
informacion acerca de los conocimientos y competencias previas que posee el alumnado,
permitiéndonos planificar el proceso de ensefianza y aprendizaje en funcién de sus

capacidades y necesidades para lograr asi una ensefianza mas eficaz.

Asimismo, la evaluacién del alumnado ha de ser continua y formativa, para poder
detectar sus dificultades en los procesos de ensefianza y aprendizaje en el momento en
que se producen, y poder adoptar en consecuencia, las medidas necesarias que permitan
al alumnado continuar con su proceso de aprendizaje, garantizando la adquisicion de
aprendizajes imprescindibles para continuar con su proceso educativo. Ademas, la
evaluacion sera a la vez integradora y diferenciada, ya que se evaluara cada una de las
materias del curriculo por separado, siguiendo los criterios de evaluacién y los estandares
de aprendizaje de cada asignatura, pero también observando los progresos del alumnado
en base a la consecucion de las competencias basicas y los objetivos generales de la etapa

educativa en la que se encuentren.

Para conocer y valorar el trabajo del alumnado y el grado de consecucion de los
objetivos y de adquisicion de las competencias durante el proceso de ensefianza y
aprendizaje, se utilizaran los procedimientos e instrumentos de evaluacion que se indican
en la Tabla 3:
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Tabla 3.
Procedimientos e instrumentos de evaluacion.
Procedimiento Instrumento
Observacion directa, sistematica e individual. Libro de notas del

En todas las sesiones de clase se tomard nota del
comportamiento del alumnado, teniendo en cuenta su interés
por la materia y los hébitos de trabajo en el aula, la
participacion en el aula (con opiniones pertinentes vy
razonadas) y el respeto hacia el profesorado, sus comparieros
y los recursos materiales e instalaciones del centro.

profesorado donde se recogen
los registros anecdéticos vy
escalas de estimacion.
Rubrica.

Revision del cuaderno del alumnado.

Anélisis del trabajo | Practicas de laboratorio.

dentro y fuera del | Salidas de campo.

aula Resolucién de ejercicios / tareas.

Exposicion de trabajos.

Rdbrica.  Se  elaboraran
diferentes rubricas que sirvan
para evaluar la expresion oral,
el cuaderno, los informes de
practicas. ..

Pruebas escritas u orales.
Realizacién de pruebas objetivas y especificas individuales
con diferentes tipos de preguntas (definir o relacionar
conceptos, a desarrollar, de verdadero o falso, de interpretar
imagenes o esquemas...)

Prueba objetiva. Se utilizara
una escala de estimacion
numérica determinando el
logro de las actividades de 0 a
10.

En cuanto a los criterios de calificacion, se tendran en cuenta los tres aspectos que

se sefialan a continuacion para globalizar la evaluacion de los objetivos marcados para el

curso. Ademas, para alcanzar los objetivos minimos propuestos y superar esta materia,

estos tres aspectos deberan estar evaluados positivamente.

Las pruebas escritas seran calificadas sobre 10 puntos, estableciéndose en 5 puntos

el aprobado. En cada trimestre se realizaran pruebas escritas de las unidades didacticas

desarrolladas y la media de esas pruebas representa el 50 % de la nota de la evaluacion.

La calificacion final se obtendra de la nota media de las tres evaluaciones, considerandose

aprobado la calificacién de 5.

En aquellos casos de absentismo escolar (el nimero de faltas de asistencia por curso

y area esta reflejado en el Reglamento de Régimen Interior del Centro) y ante la

imposibilidad de la aplicacion de la evaluacion continua, el alumno debera realizar un
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examen global de la materia impartida en el curso, asi como aquellos trabajos que el
profesor considere oportunos.

Se realizara una recuperacion por trimestre. El profesor se reunira con el grupo o
con los alumnos/as afectados para indicar las pautas a seguir. Con posterioridad al
asesoramiento de las deficiencias observadas en el alumno por parte del profesor/a se
realizaran pruebas de recuperacion en las que el alumno tendra que demostrar que alcanza

los minimos sefialados para la materia que se evalGa.

Los alumnos que no sean calificados positivamente en la evaluacion ordinaria de
junio serén evaluados de forma extraordinaria en septiembre mediante la realizacion de
una prueba escrita y/o actividades que versardn sobre los contenidos minimos no
superados. Si la evaluacion extraordinaria de septiembre es solo de una parte de la
materia, la nota final sera la media aritmética realizada con las notas de la materia
superada en la evaluacién ordinaria de junio y la obtenida en septiembre. El docente
proporcionara las pautas para la realizacion de dicha prueba y los criterios de calificacion.

49 MEDIDAS DE REFUERZO Y ATENCION A LA
DIVERSIDAD

El articulo 16 del Decreto 43/2015, de 10 de junio, define la atencion a la diversidad
como “el conjunto de actuaciones educativas dirigidas a dar respuesta a las diferentes
capacidades, ritmos y estilos de aprendizaje, motivaciones e intereses, situaciones
sociales, culturales, lingliisticas y de salud del alumnado” (p. 20). Con el objetivo de que
todo el alumnado cuente con los medios para progresar en la educacion secundaria, se
desarrollaran las medidas de atencién a la diversidad contempladas en el PEC, en los
Programas de Atencién a la Diversidad (PAD) y en los Programas de orientacion y
Accion Tutorial (PAT).

En el marco de la Atencion a la Diversidad, ante alumnado con necesidades
especificas de apoyo educativo, se trabajara siempre en colaboracién con el departamento
de orientacion, para que informe en la medida de lo posible sobre la existencia de
estudiantes que necesiten cualquier tipo de adaptacion, para adoptar medidas acordes con

sus necesidades.
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Al alumnado con altas capacidades se le realizara una ampliacion del curriculo
con un aumento cualitativo de los contenidos, agrupamientos flexibles, trabajos en equipo
y de investigacion en la Web, actividades con un grado de dificultad superior y cambios
metodologicos que potencien aln mas su trabajo autdbnomo. En funcion de los intereses
y capacidades de estos alumnos se les encomendaran una o varias de las siguientes

actividades de ampliacion:

- Coltan y teléfonos moviles

- Como vive un astronauta en la estacion espacial internacional
- El nacimiento de una planta

- Interpretacion de mapas meteoroldgicos

- Investigacion sobre el anisakis

- Realizacion de maquetas de células

Ademas, se les podra proporcionar actividades online (forms, kahoots), acordes a
sus capacidades y se potenciard su autonomia personal llevando a cabo proyectos de

investigacion voluntarias que expondran al resto de sus compafieros.

Al alumnado con incorporacion tardia al sistema educativo, se le realizara una
evaluacion inicial para calibrar su nivel curricular, realizando posteriormente las
adaptaciones metodoldgicas o curriculares que mejor se adecuen a sus capacidades,
necesidades e intereses.

Para el alumnado con especiales situaciones de salud y largos periodos de
hospitalizacidn, existird una estrecha colaboracion y coordinacién con el aula
hospitalaria correspondiente, proporcionandoles materiales y la informacion necesaria

para atender en todo momento las necesidades de los alumnos y alumnas hospitalizados.

Al alumnado que tiene numerosas faltas de asistencia por tener una especial
situacion de salud, se les propondras actividades que puedan realizar en su casa y de este
modo cuando se incorporen de nuevo, puedan continuar sin problemas la secuenciacion
de los contenidos programados. El envio del material puede realizarse por correo

ordinario o a través del correo electrénico.

Al alumnado que sin tener necesidades educativas especiales presenta

importantes dificultades en los procesos de aprendizaje se les realizard una adaptacion
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curricular no significativa, y se les aplicara un programa de intervencion educativa

personalizado, que englobard alguna de las siguientes medidas metodoldgicas:

1) Un plan de actividades individualizadas graduadas en dificultad, indicadas para
aquellos casos que muestren necesidad de un refuerzo en la comprension de temas
concretos.

2) Utilizacion de diferentes materiales y recursos didacticos, adaptandose a los
diferentes estilos de aprendizaje.

3) Cambios en los instrumentos de evaluacion: proponiendo pruebas distintas,
fomentando la utilizacién de distintos codigos que se adecuen a las aptitudes,
necesidades y estilos de aprendizaje del alumnado.

Al alumnado con Necesidades Educativas Especiales (NEE), y que requieren
determinados apoyos derivadas de discapacidad o trastornos graves de conducta, se les
realizaran  adaptaciones curriculares individualizadas que se aparten
significativamente de los contenidos y criterios de evaluacion del curriculo, que buscaran
el maximo desarrollo de las competencias y que englobaran alguna de las siguientes

medidas metodoldgicas, si hay profesor de apoyo o grupos flexibles:

1) Posibilidad de un apoyo transitorio individual del alumno/alumna en el aula con
un profesor de apoyo, durante una hora a la semana.

2) Agrupamientos flexibles, organizando reagrupaciones del alumnado de grupos
diferentes, para facilita el desarrollo simultdneo de actividades ajustadas a las

diferentes caracteristicas y ritmos de aprendizaje.
Si no hay profesor de apoyo, se podran tomar las siguientes medidas:

1) Un plan de actividades individualizadas graduadas en dificultad, indicadas para
aquellos casos que muestren necesidad de un refuerzo en la comprensién de temas
concretos.

2) Utilizacion de diferentes materiales y recursos didacticos, adaptandose a los
diferentes estilos de aprendizaje.

3) Estimulacién del alumno valorando los resultados positivos y motivandole en la

superacion.
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4) Cambios en los instrumentos de evaluacién: proponiendo pruebas distintas,
fomentando la utilizacion de distintos codigos que se adecuen a las aptitudes,

necesidades y estilos de aprendizaje del alumnado.

Ademas, al alumnado con necesidades educativas especiales que curse la materia

con adaptacion curricular significativa se valorara con el siguiente criterio:

<> Actitud ante la materia y componentes de la comunidad Educativa....... 10%
X Trabajo dentro y fuera del aula, actividades.................c.cooovenininnn 50%
<> Pruebas. ... ..o 40%

4.10 ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y
EXTRAESCOLARES

En este centro las actividades complementarias y extraescolares se planifican,
organizan y desarrollan para garantizar la participacion de todo el alumnado,
independientemente de sus caracteristicas, necesidades o circunstancias personales. La
finalidad de este tipo de actividades es favorecer un ambiente de centro mas creativo y
participativo, implementar la integracion del alumnado inmigrante y de los colectivos que
se encuentran en grave riesgo de exclusion social y promover la participacion del

alumnado en su entorno cultural.

Las actividades extraescolares programadas son aquellas realizadas fuera del
horario lectivo y que tienen un caracter voluntario, mientras que las actividades
complementarias son las que se realizan en horario lectivo y que tienen caracter

obligatorio.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

El Departamento de Biologia y Geologia de este centro coordina la participacion
del instituto en el programa institucional Red de Escuelas por el Reciclaje (RER). Como
parte de las actividades complementarias de esta asignatura en 1°ESO, se realizara una
visita a las dependencias de COGERSA. Con los objetivos de:

- Reforzar y ampliar una extensa gama de conceptos dificiles de abordar en forma

tedrica, a través del enfoque practico y ameno que brinda la actividad.
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- Fomentar el respeto por el patrimonio medioambiental, sensibilizando a los
alumnos respecto a las conductas humanas que lo deterioran y comprometen.

- Hacer comprender a los alumnos la importancia de la investigacion en el campo
de la actividad cientifica.

- Fomentar a través de toda la actividad, la convivenciay el respeto mutuo entre los

miembros de la comunidad educativa.

Otras de las actividades complementarias a realizar con el alumnado de 1°ESO y
que tienen que ver con la asignatura de Biologia y Geologia, es una charla de promocion

de la salud. Los objetivos que se persiguen son:

- Conocer algunos aspectos relacionados con la salud de la mano de personas
expertas en la materia.
- Favorecer la inclusion plena del alumnado de etnia gitana.

- Ampliar las opciones laborales conociendo una profesion de la rama sanitaria.

También se propone que, en colaboracion con el departamento de Geografia e
Historia, se realice un recorrido por el casco urbano de Avilés donde se trabajen

contenidos de geologia. Concretamente, los objetivos serian:

- Observacion de rocas, minerales y fosiles que se encuentren en construcciones,
revestimientos y baldosas de la ciudad de Avilés.

- Observacion de la evolucion en el uso de materiales y de su conservacion.

- Recrear el pasado geoldgico de la ciudad de Avilés.

- Comprobar las consecuencias de los agentes meteoroldgicos y humanos.

Ademas, se propone una salida al Parque de Ferrera con los distintos grupos de
1° de la ESO para recoger las hojas necesarias para la elaboracion de un herbario.
Posteriormente los alumnos procederan en su casa al prensado y etiquetado de las hojas

siguiendo las instrucciones recibidas en clase. Asi, los objetivos de esta actividad son:

- Aprender la técnica necesaria para el prensado de las hojas.

- Reconocer las especies mas representativas de arboles de Asturias.

Por altimo, se realizaran numerosas practicas de laboratorio a lo largo del curso
para promover la curiosidad e interés de los estudiantes, el desarrollo de un pensamiento

critico y creativo y la mejora de su capacidad de razonamiento. Asi, en las siguiente tabla
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se establecen las préacticas de laboratorio propuestas y su vinculacién con las UD que se

van a impartir.

Tabla 4.
Préacticas de laboratorio propuestas para desarrollar con el alumnado de 1° ESO como parte de las
actividades complementarias que se llevaran a cabo.

Unidad Didactica Préactica de laboratorio

UD 2- La geosfera I. Los | Identificacion de minerales basandose en la observacion de

minerales. algunas propiedades fisicas y observacion de cristales.
Observacién a la lupa de los cristales de sal comun elaborados por
los alumnos.

UD 3- La geosfera Il. Las | Identificacion de rocas sedimentarias segun el tamafio de los

rocas. clastos. ldentificacion de rocas magmaticas y metamérficas
basandose en la textura y algunas estructuras.

ub 6- Moneras, | Manejo y estudio de la lupa binocular. Estudio y clasificacion de

protoctistas y hongos. algas y protozoos. Estudio e identificacién de hongos y liquenes.

UD 8- Las plantas. Observacion, clasificacion y estudio de musgos y helechos (y

observacion de esporangios a la lupa). Observacion y estudio de
las partes de una flor angiosperma y de los conos de
gimnospermas.

UD 8 Los animales. | Elaboracion de fichas de seres vivos. Observacion de las
Caracteristicas generales. | caracteristicas externas. Clasificacion con claves dicotomicas.
UD 9- Los invertebrados. | Observacion, clasificacion y estudio de la anatomia externa de un
molusco bivalvo (el mejillén) y de un molusco cefalépodo (el
chipirén).

Observacion, clasificacion y estudio de conchas de moluscos
bivalvos y gasterépodos de la costa asturiana, y de aracnidos,
insectos, miriapodos y equinodermos.

UD 10- Los vertebrados. Observacién, clasificacion y estudio de la anatomia externa de un
pez Gseo, sus escamas y huevos de peces cartilaginosos.
Observacion, estudio y diseccion de un huevo de ave.

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Como actividad extraescolar se propone la visita al Jardin Botanico de Gijon,

con el fin de lograr los siguientes objetivos:

- Ampliacion y refuerzo de los conocimientos teoricos adquiridos en el aula.

- Valorar la riqueza del mundo vegetal recogida en el entorno de este Jardin
Botanico, resaltando la importancia de las especies vegetales en nuestra salud y
en el mantenimiento del equilibrio en los ecosistemas terrestres.

- Estudio de la biodiversidad del Principado de Asturias en cuanto a su flora.
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4.11 INDICADORES DE LOGRO Y PROCEDIMIENTOS
DE EVALUACION DE LA PROGRAMACION DOCENTE

Resulta imprescindible que, en el marco general de la evaluacion del proceso de
ensefianza, se articulen procedimientos para la valoracion de la programacion docente y
la realizacidn de ajustes si fueran necesarios, con el animo de mejorar la préactica docente
y el éxito escolar. En este centro, el seguimiento del desarrollo de la programacion
docente es una competencia de cada departamento, pero siempre siguiendo las pautas que

se determinan en la PGA.

Asi, las herramientas y los indicadores de logro que se utilizaran para evaluar la

programacion docente serén los siguientes:

- Resultados de la evaluacion del curso de la asignatura de Biologia y Geologia,
analizando grupo por grupo dentro de cada nivel educativo, y comparando los

resultados entre cada trimestre y cursos escolares sucesivos.

Teniendo en cuenta el porcentaje de aprobados:
Menos del 65%: resultados mejorables 65% - 70%0: resultados aceptables

70% - 85%: buenos resultados Mas del 85%: muy buenos

- Adecuacion de los materiales, recursos didacticos y distribucion, en su caso, de
espacios y tiempos a la secuenciacion de contenidos y criterios de evaluacion
asociados.

- Contribucion de los métodos pedagdgicos y medidas de atencion a la diversidad

aplicadas a la mejora de los resultados obtenidos.

Un aspecto que se intenta potenciar dentro del marco europeo educativo es la
reflexion sobre la propia practica docente, considerandose un proceso formativo que
fortalece la labor docente y permite al profesor o a la profesora mejorar los aprendizajes
de sus alumnos y alumnas. Es por esto que, para valorar los dos Gltimos indicadores de
logro se realizara una reflexion individual y departamental sobre la labor docente
efectuada durante el curso. Para ello se utilizaran diversas herramientas de evaluacion y
se programaran tiempos y espacios en el aula para recabar informacién del alumnado.

Ademas, también se tendréa en cuenta las opiniones de las familias en las encuestas de
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satisfaccion que realizan a final de curso sobre los profesores/as, la asignatura y los

procedimientos que se llevaron a cabo.

Se proponen, por tanto, algunas herramientas destinadas a la evaluacion de los
desempefios competenciales, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje que
pueden utilizarse para el desarrollo comun de competencias y para la evaluacion de los
aprendizajes concretos puestos en practica en la asignatura de Biologia y Geologia.

Herramientas para la reflexion y la evaluacion de la practica docente
Planificacion
Motivacién del alumnado
Desarrollo de la ensefianza
Seguimiento y evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje

Herramientas para el tratamiento de la diversidad
Rubrica para evaluar el tratamiento de la diversidad individual
Rubrica para evaluar el tratamiento de la diversidad en el grupo

Herramientas comunes de evaluacion competencial
Rubrica para evaluar los apuntes de clase
Rubrica para evaluar la resolucién individual de ejercicios
Rubrica para la evaluacion de un examen
Rubrica para evaluar mapas conceptuales
Rubrica para evaluar la redaccién y la presentacion de trabajos escritos
Rubrica para evaluar la exposicién oral de trabajos
Rubrica para evaluar el resumen de una lectura critica
Rubrica para evaluar un debate

4.12 PROGRAMA DE REFUERZO

Al ser el primer curso de esta etapa de la Educacién Secundaria no hay materias
pendientes y, por tanto, no se contempla ningun plan de recuperacion de dichas materias
pendientes. No obstante, para aquellos alumnos/as que pasen a 2° ESO con la asignatura
de Biologia y Geologia de 1° ESO pendiente se realizard un programa de refuerzo
destinado a recuperar los aprendizajes no adquiridos. En cada una de las evaluaciones del
curso escolar, deberan realizar una serie de actividades de las unidades que correspondan
en la secuenciacion de los contenidos del programa y realizar una prueba escrita de los

criterios e indicadores de logro de la materia. Para ello:

e Se elaboraran cuestionarios forms sobre los contenidos del curso anterior que

recojan elementos fundamentales para la comprension y avance en cursos
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posteriores. Para ello se tendran en cuenta los criterios minimos establecidos por
evaluaciones.

e Sedistribuiran los cuestionarios por Microsoft Teams y a su entrega el profesorado
indicard aspectos fundamentales a tener presentes y aclarara los puntos de mayor
dificultad. Una vez hecho el trabajo por el alumnado, sera enviado a través de
dicha plataforma en los plazos que se marquen. El profesorado devolvera al
alumnado el trabajo una vez corregido y calificado, para realizar, por ultimo, una
prueba basada en los contenidos de dicho trabajo.

e Laevaluacion tendré presente lo siguiente:

a) Los trabajos o cuestionarios, donde se valoraran:

o La presentacion en los plazos fijados.

o Laresolucion correcta y razonada a las cuestiones planteadas.
b) Las pruebas, que se basaran en los contenidos trabajados.

e Calificacion: La calificacion tendra en cuenta los dos apartados anteriores
correspondiendo un 50% a la elaboracion de los cuestionarios segin las pautas

marcadas y un 50% a las pruebas.

PLAN ESPECIFICO PARA EL ALUMNADO REPETIDOR.

El alumnado que repite 1° ESO pero que haya aprobado Biologia y Geologia el
curso anterior sera evaluado de acuerdo con la programacion. Al alumnado que repite
pero que no habia aprobado Biologia y Geologia el curso anterior se le proporcionaran
actividades de refuerzo, para superar las dificultades que motivaron la evaluacion
negativa de la asignatura en el curso anterior o no, en funcién de lo que conste en el

informe elaborado el curso anterior (motivos aptitudinales o actitudinales).
4.13 DESARROLLO DE UNA UNIDAD DIDACTICA
La UD escogida para desarrollar es la de Los vertebrados, la Gltima UD incluida

dentro del Bloque 3 - La biodiversidad en el planeta Tierra.

Los vertebrados son posiblemente los animales mejor conocidos por el alumnado.
En esta unidad se va a profundizar en su estudio y se van a describir los principales rasgos
anatomicos de los diferentes grupos de vertebrados, asi como su alimentacion y su

reproduccion. Igualmente se estudiard la taxonomia de los distintos grupos de
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vertebrados. También se hara referencia al ser humano como un mamifero mas, sefialando

las caracteristicas que lo diferencian de los deméas mamiferos y las relaciones que tiene

con otros vertebrados.

A continuacién, se detallara la programacion llevada a cabo, la metodologia, las

competencias desarrolladas, los objetivos, los contenidos, las distintas actividades

realizadas, la metodologia usada y la evaluacion del alumnado.

UD 10. VERTEBRADOS, nuestro grupo taxonémico

TEMA: Los animales vertebrados

NUMERO DE SESIONES/UBICACION EN LA PROGRAMACION: 11
sesiones + 1 sesion para la prueba escrita. Tercera evaluacion.

e Lavidaen la Tierra.

e Moneras, Protoctistas y hongos.
e Las plantas.

e Los invertebrados.

U.D. VINCULADAS: La UD 10 de los vertebrados se incluye dentro del Bloque
3, La Biodiversidad en el planeta Tierra, donde también se tratan otras UD como:

ASPECTOS DE COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Competencia en comunicacion
linguistica
Fomentar la lectura y la lectura
comprensiva a través de los textos y
actividades del tema. Ampliacion del
vocabulario.

Competencia matematica y
competencias basicas en ciencia y
tecnologia
Adquisicion de vocabulario cientifico
relacionado con los grupos y subgrupos de
vertebrados, asi como con sus principales
caracteristicas morfologicas y fisiologicas.

Competencia digital

Utilizacion de las TIC (juegos repaso
como “pasapalabra”, Microsoft Teams,
Forms...) como medio motivador para la
adquisicion de conocimiento. Utilizacion
de medios informaticos para buscar,
obtener, procesar Yy comunicar
informaciéon y  transformarla  en
conocimiento.

Aprender a aprender
Despertar la curiosidad del alumnado por la
ciencia y aprender a partir de los errores,
siendo conscientes de lo que saben y lo que
no mediante un proceso reflexivo a través
del trabajo experimental y practico de esta
unidad.

Competencias sociales y civicas
Favorecer la adquisicion de valores como
el respeto, la tolerancia y la empatia.

Sentido de la iniciativa y espiritu
emprendedor
Participar de forma autonoma en las
actividades. Trabajar el pensamiento critico
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Fomentar el debate entendido como
herramienta de dialogo.

y las capacidades de planificacion,
organizacion y decision en la bdsqueda y
seleccion de informacion.

Conciencia y expresiones culturales
Apreciar el entorno en el que vivimos.
Comprender que las acciones que
realizamos pueden tener consecuencias
medioambientales y por ello, deben obrar
consecuentemente.

Observaciones (en caso de

necesidad)

OBJETIVOS ACADEMICOS

e Conocer la diversidad de los vertebrados e identificar los representantes de cada

grupo.

e Describir las caracteristicas mas representativas de los diferentes grupos de
vertebrados (peces, anfibios, reptiles, aves y mamiferos), asi como sus

principales subgrupos.

e Comparar las caracteristicas anatomicas de los diferentes grupos de animales

vertebrados.
e Adquirir

vocabulario especifico sobre

los vertebrados para expresar

conocimientos de forma oral y escrita sobre los mismos.

CONTENIDOS

e Caracteristicas generales de los vertebrados.
e Los peces. Caracteristicas generales, alimentacion y reproduccion. Los

principales grupos de peces.

e Los anfibios. Caracteristicas generales y reproduccion. Los principales tipos de

anfibios.

e Los reptiles. Principales caracteristicas, la alimentacién y la reproduccion.

Principales tipos de reptiles.

e Lasaves. Caracteristicas generales, alimentacidn y reproduccion. Los principales

tipos de aves.

e Los mamiferos. Caracteristicas generales, alimentacion y reproduccion.

Principales grupos de mamiferos.

e El ser humano: un mamifero especial.

e Practicas de laboratorio: Observacion, clasificacion y estudio de la anatomia
externa de un pez 6seo, escamas y huevos de peces cartilaginosos. Observacion,
estudio y diseccion del huevo de un ave.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR SESIONES

Sesion 1. Evaluacion inicial de manera oral e informal, para comprobar de qué
conocimientos parten con los contenidos de esta UD. Introduccion de la UD,
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comentando entre todos las caracteristicas generales de los vertebrados. Reparto de la
ficha de peces que trabajariamos al dia siguiente. Introduccion al primer grupo de los
vertebrados, los peces (caracteristicas generales).

Sesion 2. Explicacion de las caracteristicas generales de los peces (visualizacion
de un video acerca de la reproduccion de los peces 0seos y otro acerca de los peces
pulmonados como excepcion a la respiracion branquial tipica de estos animales) y
clasificacion de los peces en tres grandes grupos (Ciclostomos, peces 0seos y peces
cartilaginosos). Realizacion de las 3 actividades incluidas en la ficha repartida el dia
anterior.

Sesidn 3. Repaso del primer grupo de vertebrados (peces) mediante preguntas al
alumnado de manera oral. Realizacion del ejercicio 3 de la pagina 120 (ldentificacion
de las estructuras internas de un pez 6seo). Explicacién de las caracteristicas generales
de los anfibios, haciendo hincapié en el ciclo de vida de estos animales. Reparto de la
ficha con actividades sobre los anfibios.

Cuestionario como tarea para casa (a completar a lo largo de los siguientes 3 dias).
En el grupo clase de Microsoft Teams, se sube como tarea un Forms de peces que sirve
de repaso para los alumnos/as.

Sesién 4. Repaso oral de manera cooperativa por parte del alumnado de las
caracteristicas de los anfibios y explicacion de la clasificacion de estos animales en dos
grandes grupos. Con el objetivo de mantener la motivacion del alumnado se visualizan
imagenes de anfibios, haciendo una pequefia votacion sobre cuél era la rana mas
venenosa de las mostradas.

Realizacion de la ficha de anfibios de manera grupal excepto el ejercicio 3, en el
que los alumnos/as tienen que hacer un pequefio trabajo de bdsqueda en internet acerca
de las cecilias.

Sesién 5. Practica de laboratorio (hecha en clase para adaptarse a la situacion
sanitaria actual): observacion, clasificacion y estudio de la anatomia externa de un pez
0seo, sus escamas y huevos de peces cartilaginosos. Esta actividad se describe de manera
detallada dentro de la propuesta de innovacion educativa de este TFM.

Tarea para casa. Forms sobre los anfibios para completar en los siguientes dos
dias.

Sesion 6. Correccion del ejercicio 3 de la ficha de anfibios (informacién acerca de
las cecilias). Explicacion de las caracteristicas generales de los reptiles y de los tres
grupos principales. Visualizacion de un video sobre la muda de los reptiles y otro sobre
coémo las lagartijas se desprenden de la cola y la regeneran.

Reparto y realizacion de una tabla comparativa sobre los reptiles.

Tarea para casa. Forms correspondiente a los reptiles.
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Sesidn 7. Repaso oral por parte del alumnado de las caracteristicas de los reptiles.
Explicacion de las caracteristicas generales de las aves especificando cuéles de ellas les
ayudan a volar y clasificacion de las aves en dos grandes grupos. Visualizacion de un
video sobre la manera de nadar de los pingtiinos para entender su inclusién en el grupo
de las carenadas y un video sobre el origen de las ratites.

Tarea para casa (a completar a lo largo de varios dias). Ejercicio 1 de la pagina
112 (caracteristicas de las aves que permiten el vuelo) y un Forms sobre las aves.

Fijacion de la fecha de la prueba escrita de manera consensuada.

Sesidn 8. Practica de laboratorio: observacion, estudio y diseccién de un huevo de
ave. Esta actividad se describe de manera detallada dentro de la propuesta de innovacion
educativa de este TFM.

Sesion 9. Correccion del ejercicio 1 de la pagina 112 que tenian de tarea. Repaso
oral por parte del alumnado sobre las aves. Explicacion de las caracteristicas generales
de los mamiferos y los grupos en los que se dividen. Visualizacién de un video acerca
del desarrollo de los canguros en la bolsa marsupial.

Tarea para realizar en casa. Forms correspondiente a los mamiferos.

Sesion 10. Repaso oral de los mamiferos. Comentario grupal acerca de las
caracteristicas del ser humano que los diferencia del resto de los mamiferos. Realizacion
de manera cooperativa de una tabla comparativa de los 5 grupos de vertebrados. Esta
tabla facilita el estudio a las y los alumnos pues supone un resumen de la unidad.

Sesion 11. Repaso completo de la UD mediante el aprendizaje basado en juegos,
en concreto a través de un “pasapalabra” y un juego tipo test elaborado con diapositivas
de PowerPoint.

Sesion 12. Prueba escrita y objetiva basada en los criterios de calificacién de la
UD y especificando el valor de cada pregunta.

METODOLOGIA Y RECURSOS

Se ha utilizado como material de base diapositivas de PowerPoint de elaboracion
propia, el libro de texto del alumnado (Biologia y Geologia, 1° ESO, Editorial Anaya),
y, complementando a eso, distintas actividades y fichas de elaboracion propia, materiales
teleméaticos como el equipo de clase de Microsoft Teams y cuestionarios Forms y
material de laboratorio para la realizacion de las practicas. Para ello a su vez se ha hecho
uso de recursos como el ordenador de clase conectado a internet y con cafion de
proyeccion y el encerado.

En cuanto a la metodologia y de manera general, en cada sesion se dedicaban unos
5 0 10 minutos a repasar los contenidos visto en dias anteriores, y luego la primera parte
de la clase se empleaba para una explicacion teodrica del grupo de vertebrados
correspondiente. Para ello se utilizaban diapositivas PowerPoint de apoyo, con no
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mucho texto y abundantes imagenes y videos que fueran descriptivas y que resultaran a
la vez motivadoras.

La explicacion se realizaba de forma expositiva, ofreciendo informaciones
complementarias y anécdotas, y con una importante interaccion con los alumnos, que
tanto respondian a las preguntas requeridas como formulaban sus propias dudas o
curiosidades. Posteriormente, la tltima parte de la clase se dedicaba al trabajo individual
0 cooperativo del alumnado, mediante la realizacion de algun dibujo esquematico,
actividades del libro, fichas o tablas resumen con las principales caracteristicas de cada
grupo de vertebrados.

Por otra parte, hubo sesiones dedicadas exclusivamente a la realizaciéon de
practicas de laboratorio, y al repaso de la unidad mediante actividades de aprendizaje
basado en juegos.

EVALUACION

Tipos: Evaluacion inicial (de manera oral), formativa, sumativa (para medir el
rendimiento de los y las estudiantes al final de la formacién), basada en objetivos (con
la finalidad de que el alumnado alcance los objetivos y estdndares de aprendizaje
propuestos) y de referencia (la evaluacion es periddica, por trimestres).

Agentes: Docente. (En algunas actividades también se utilizara la evaluacion entre
iguales).

Instrumentos:

e Prueba objetiva. Se utilizara una escala de estimacion numérica determinando el
logro de las actividades/ preguntas de 0 a 10.

e Rubrica donde se evalue el cuaderno de trabajo, las actividades realizadas y la
participacion del alumnado.

e Libro de notas del profesorado donde se recogen los registros anecdoticos y
escalas de estimacion.

Productos a evaluar (contextos de evaluacion):

Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables

Describir las caracteristicas principales | Describe las principales caracteristicas de los
de los peces. peces.

Identificar las caracteristicas que | Diferencia un pez 6seo de uno cartilaginoso
diferencian a los dos grandes grupos de | porque conoce las caracteristicas diferentes
peces. que poseen.
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Conocer las principales caracteristicas
de los anfibios y describir como llevan a
cabo la reproduccion.

Identifica las caracteristicas mas destacadas
de los anfibios.
Describe el ciclo bioldgico de un anfibio.

Conocer los principales grupos de
anfibios y sus caracteristicas mas
destacadas.

Reconoce las caracteristicas que diferencian
a los distintos grupos de anfibios.

Conocer las principales caracteristicas
de los reptiles, como es su alimentacion
y su reproduccion.

Describe los principales caracteres de los
reptiles, conoce como se alimentan'y como se
reproducen.

Diferenciar los principales grupos de
reptiles.

Identifica a los diferentes grupos de reptiles y
conoce sus caracteristicas.

Describir las principales caracteristicas
de las aves e identificar aquellas que
estan relacionadas con el vuelo.

Reconoce las principales caracteristicas de
las aves.

Describe las caracteristicas que permiten el
vuelo a las aves.

Diferenciar los principales grupos de
aves.

Diferencia los principales grupos de aves.

Identificar las caracteristicas mas

importantes de los mamiferos.

Conoce las principales caracteristicas de los
mamiferos.

Diferenciar los distintos grupos de
mamiferos.

Distingue los diferentes grupos de mamiferos
y sabe poner ejemplos de cada uno de ellos.

Determinar a partir de la observacion las
adaptaciones de los  animales
vertebrados que permiten a los animales
sobrevivir en determinados ecosistemas.

Relaciona la presencia de determinadas
estructuras en los animales vertebrados mas
comunes con su adaptacién al medio.

Utilizar claves dicotdmicas u otros
medios para la identificacion y
clasificacion de animales.

Clasifica animales a partir de claves de
identificacion.

Porcentajes y criterios de calificacion

La calificacion se calcula de la siguiente forma:
e Prueba escrita y objetiva: tendra un valor del 50% de la nota.
e Actividades, trabajo dentro y fuera del aula, practicas de laboratorio: la
calificacion obtenida en la rabrica de evaluacion de este apartado tendra un valor

del 40% de la nota.

e Actitud ante la materia. Tendra un valor del 10% de la nota.

El trabajo diario y la actitud mostrada en clase, asi como el cuaderno, no contaran
especificamente para la calificacion de esta unidad, ya que se valoraran conjuntamente

con el resto de UD del trimestre.
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5. PROYECTO DE INNOVACION EDUCATIVA
5.1 DIAGNOSTICO INICIAL

5.1.1 AMBITOS DE MEJORA

Para la realizacion de esta propuesta de innovacién docente me he basado en la
problematica derivada de la reciente eliminacion o reduccidn casi total de las practicas de
laboratorio debido a la situacion sanitaria desencadenada por la pandemia de COVID-19.
Como comentaba, esta situacion ha provocado la eliminacién de las practicas de
laboratorio en los institutos y las salidas de campo, debido a la imposibilidad de que el
alumnado mantenga la distancia de seguridad recomendada de un metro y medio dentro
de las instalaciones del laboratorio.

Durante mi estancia en el centro de practicas, todas las profesoras del departamento
de Biologia y Geologia comentaban lo necesarias que consideraban las practicas de
laboratorio en el aprendizaje de los y las estudiantes, y la tristeza que les provocaba que
este afio no se pudieran hacer. De hecho, durante nuestra estancia en el centro ayudamos
a la realizacion de varias practicas de laboratorio con alumnado de diferentes niveles y
asignaturas (Biologia y Geologia y Anatomia), al ser mas profesoras y poder reducir la
clase en grupos y distribuirnos en diferentes laboratorios para el desarrollo de las mismas.
Es por esta razdn que decidi que mi propuesta de innovacion para este afio tan excepcional
fuera disefiar practicas de laboratorio para poder realizarlas de una forma segura en el
aula, respetando las medidas sanitarias propuestas para este curso y estudiar su impacto

sobre la motivacion del alumnado.
5.1.2 CONTEXTO

EL CENTRO

La presente propuesta de innovacion esta elaborada para su desarrollo en un centro
asturiano relativamente grande de la Villa de Avilés. Este centro imparte los cuatro cursos
de ESO, bachillerato diurno y nocturno para las modalidades de Ciencias sociales y
humanidades y ciencias y tecnologia, y los Ciclos Formativos de Integracién Social y
Educacidn infantil, ambos de grado superior y de la familia de Servicios Socioculturales

y a la comunidad. Por lo general, este instituto es de linea 4, pero debido a la situacién
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sanitaria excepcional de este afio se ha flexibilizado de manera que existen 5 grupos/nivel
academico (A, B, C, Dy E) para reducir el namero de alumno/as por clase a un maximo
de 20 y que asi puedan estar separados al menos la distancia minima de seguridad de 1,5
metros. En base a esto, cabe destacar la gran labor del Equipo Directivo previa al actual
curso escolar, ya que han conseguido, a pesar del desdoble de grupos, una total
presencialidad. Otra de las modificaciones que se han llevado a cabo este afio para
adaptarse a la situacion sanitaria derivada de la pandemia por COVID-19 es reducir la
duracion del periodo lectivo a 45 minutos en los que se incluye el cambio de clase y la
desinfeccion de manos, pupitres o cualquier material necesario. Todas estas medidas se
mencionan ya que se han tenido en cuenta a la hora de desarrollar el proyecto de

innovacion educativa.
EL ALUMNADO

La presente propuesta de innovacion esta enfocada para alumnado de 1° de la ESO,
por lo que hay que tener en cuenta que, en este centro, en 1° de la ESO se juntan alumnos
y alumnas que provienen de 7 colegios diferentes, cada uno de ellos con su propia zona
de influencia y sus propias caracteristicas, existiendo asi, una gran diversidad entre el
alumnado de este curso académico. Podemos decir también que el nivel social, econémico
y cultural del alumnado del centro es medio, y que, de manera general, ambos miembros
de la familia trabajan fuera de casa. Por otra parte, el criterio de agrupamiento que sigue
el centro es heterogéneo, buscando que todos los grupos sean lo mas parecidos posible y
que los alumnos/as con mayores dificultades estén repartidos en las diferentes clases y
fomentando asi el aprendizaje cooperativo. Por ultimo, comentar que las clases de 1° de
la ESO se realizan en aulas de tipo clase adecuadas para el desempefio docente que
cuentan con 20 pupitres para los alumnos/as dispuestos en 5 filas de 4 pupitres cada una
orientadas hacia la tarima donde el profesor o profesora imparte clase (y separados a una
distancia minima de metro y medio para cumplir con los protocolos COVID), pizarra
analogica y digital, proyector y un ordenador con micréfono y camara que enfoca a la

pizarra para poder dar clases online a aquel alumnado que esta confinado en casa.
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5.2 JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

5.2.1 JUSTIFICACION

Uno de los principales métodos que existen para recoger informacion es la encuesta,
que se compone a su vez de dos técnicas, la entrevista y el cuestionario. Los cuestionarios
son documentos con un conjunto de preguntas que nos permiten conocer las opiniones de
la gente que responde (Ruiz-Bueno, 2009). Asi, con el fin de obtener informacion sobre
la percepcion de las practicas de laboratorio de parte de la comunidad educativa, se
desarrollaron dos cuestionarios de 7 y 10 preguntas respectivamente, el primero dirigido
al alumnado y el segundo al profesorado del centro que forma parte del departamento de
Biologia y Geologia. Ambos cuestionarios se realizaron de forma anénima, voluntaria y

respetando los intereses de los sujetos que intervinieron.

En cuanto al cuestionario dirigido al profesorado de Biologia y Geologia, se trata
de 10 afirmaciones de respuesta cerrada para contestar siguiendo una escala tipo Likert
del 1 al 5, donde el 5 hace referencia a totalmente de acuerdo, el 4 a de acuerdo, el 3 a ni
de acuerdo ni en desacuerdo, el 2 a en desacuerdo y el 1 a totalmente en desacuerdo. El
objetivo de este cuestionario era conocer la importancia que le otorgan los docentes de
esta especialidad a las practicas de laboratorio realizadas en los centros educativos. En
concreto, las afirmaciones realizadas para medir el grado de conformidad de las y los

profesores de esta area fueron:

1-Pienso que las practicas experimentales consiguen que el alumnado se interese por la
asignatura.

2-Creo que el laboratorio es algo imprescindible en docencia.

3-Pienso que si mis alumnos/as no pudieran realizar experiencias en el laboratorio produciria
un efecto negativo en sus resultados.

4-Considero que las practicas experimentales permiten al alumno/a acercarse a la metodologia
cientifica.

5-Considero que los procedimientos que aprenden en el laboratorio les ayudan a entender lo
hecho en clase y les aclara dudas.

6-Pienso que el alumnado, una vez finalizada la préctica, podria aplicar lo aprendido a otros
contextos.

7-Considero que los alumnos/as relacionan la teoria con los contenidos de las practicas de
laboratorio cuando realizan practicas.

8-Incluyo contenidos de las précticas experimentales que han Ilevado a cabo en los exdmenes
de la asignatura.

YAMINA MOHAMEDI MUNARRIZ 58



Proyecto de Innovacion Educativa Trabajo Fin de Méster

9-Considero que el trabajo practico beneficia al alumno en su proceso de ensefianza
aprendizaje.
10-Pienso que el alumno fomenta su pensamiento critico cuando realiza précticas de
laboratorio.

Los resultados de esta encuesta ponen de manifiesto que los docentes del area de
Biologia y Geologia consideran que las practicas experimentales fomentan el interés y
pensamiento critico del alumnado, siendo una actividad beneficiosa en el proceso de
ensefianza y aprendizaje que ayuda a las y los alumnos a afianzar los contenidos tedricos
(Figura 1).

Figura 1.
Resultados obtenidos al cuestionario realizado a los docentes del departamento de Biologia y
Geologia del centro.

PREGUNTA 3 PREGUNTASSY 10 PREGUNTA 6

@ Totalmente en desacuerdo
@ En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ De acuerdo
@ Totaimente de acuerdo 4 v '
28,6%

28,6% 42,9%
100%

28,6%

PREGUNTAS 1,2,4Y 9 PREGUNTA 7 PREGUNTA 8

Se espera, por tanto, que, con la realizacion de las actividades experimentales que
se proponen para este proyecto de innovacion, el alumnado aplique el método cientifico,
desarrolle habilidades experimentales, conozca los procedimientos habituales en la
actividad cientifica y que asi, se despierte su curiosidad por la ciencia. Para ello me baso
en que este tipo de actividades permite al alumnado relacionar los aprendizajes con su
utilidad practica y percibir que los conocimientos son aplicables a situaciones concretas
y cercanas. La finalidad ultima es que las alumnas y los alumnos vayan adoptando

progresivamente los procedimientos para pensar y actuar de modo cientifico.
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5.2.1 OBJETIVOS

El objetivo general de la presente propuesta de innovacion es conocer cédmo
influyen las practicas experimentales en la motivacion y aprendizaje del alumnado y
proponer dos modelos de précticas de laboratorio adaptadas al aula para realizar mientras
duren las restricciones impuestas en los centros educativos derivadas de la situacion

sanitaria por la pandemia de COVID-19.
Como objetivos especificos se proponen:

- Descubrir el interés y motivacion del alumnado por las practicas experimentales
en el area de Biologia y Geologia.

- Advertir las impresiones de las y los alumnos sobre el aprendizaje adquirido tras
la realizacion de las practicas experimentales propuestas.

- Disefiar dos précticas experimentales que se puedan realizar en la clase aula a

nivel individual para la UD de vertebrados.
5.3 MARCO TEORICO

Desde hace afios, en la docencia de las ciencias se pueden diferenciar dos campos
en el proceso de ensefianza y aprendizaje, la parte teérica y la parte practica. El contexto
educativo actual exige una mayor calidad del proceso de ensefianza y aprendizaje y eso
se consigue vinculando y manteniendo un equilibrio entre ambos componentes, la teoria
y la préctica. Sin embargo, no en todos los centros educativos se logra este equilibrio,
reduciendo asi el aprendizaje significativo de los estudiantes (Calderén Guevara, Ron
Barahona, Caicedo Mantilla & Garcés Angulo, 2017).

La mayor parte de las veces se piensa que la actividad experimental es un apoyo a
las clases teoricas de cualquier area de conocimiento, sin embargo, su papel va mucho
mas alla, puesto que despierta la curiosidad e interés de los y las estudiantes, desarrolla
un pensamiento critico y creativo, mejora la capacidad de razonamiento y permite
resolver problemas y comprender fendmenos de la vida cotidiana (Espinosa-Rios,

Gonzalez-Lopez, & Hernandez-Ramirez, 2016).

En relacion con su valor pedagogico, las practicas de laboratorio permiten a las y

los estudiantes aprender mediante la experiencia y poner en practica el método cientifico
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de ensayo y error. Esto implica que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea un proceso
activo, que integre tanto a las alumnas/os como al docente (Rochas, 2012). Ademas,
varios estudios demuestran que la experiencia es un elemento esencial en la adquisicién
de un aprendizaje significativo (Romero Ariza & Quesada Armenteros, 2014), ademas de
fomentar la autonomia del alumnado. Por otro lado, el uso de laboratorios es importante
porque permite a los estudiantes aprender mediante la ensefianza reflexiva y aprendizaje
por proyectos. Tal y como dijo Confucio: “Me lo cuentan y lo olvido; lo veo y lo entiendo;

lo hago y lo aprendo”.

Asimismo, aunque este afio la situacion sanitaria no lo permite, el trabajo
experimental o de laboratorio puede fomentar el aprendizaje cooperativo, al ser una
oportunidad de trabajar en parejas o pequefios grupos (Hofstein & Lunetta, 2004), de cara
también a que los estudiantes entiendan que la ciencia debe ser algo colaborativo, y que
solo se progresa si toda la comunidad cientifica trabaja unida. Desde mi punto de vista,
estas ventajas que se han descrito, y el hecho de que mi asignatura y especialidad, la
Biologia y la Geologia, tenga un gran caracter experimental, hace que al menos una parte

de la materia se deba desarrollar en el laboratorio o a través de practicas experimentales.

5.4 DESARROLLO DE LA PROPUESTA DE INNOVACION

5.4.1 PLAN DE ACTIVIDADES

Por todo lo anterior descrito, la restauracion de las précticas de laboratorio me
parecid esencial para promover un correcto aprendizaje de los contenidos y competencias
basicas entre los y las estudiantes. Por tanto, se propone como proyecto de innovacién la
adaptacion de las practicas de laboratorio de tal manera que se puedan realizar en el aula
a nivel individual y en el horario de clase. En concreto se incluye el disefio de dos
practicas experimentales dirigidas a 1° de la ESO para la UD 10 — los vertebrados, una
enfocada a la observacion, clasificacion y estudio de la anatomia externa de un pez éseo,
sus escamas Y diferentes huevos de peces cartilaginosos y otra dirigida a la observacion,

estudio y diseccion de un huevo de ave.

- Practica 1 - Observacion, clasificacion y estudio de la anatomia externa de un
pez Gseo, sus escamas y huevos de peces cartilaginosos. El objetivo de esta

experiencia es estudiar la anatomia externa de un pez como ejemplo de vertebrado
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teniendo en cuenta ademas que los peces fueron los primeros vertebrados de los
que derivaron el resto (anfibios, reptiles, aves y mamiferos). Lo primero es leer el
guion de la practica para que el alumnado tenga claro qué es lo que tiene que
hacer. Luego, a traves de un video proyectado en la pizarra visualizariamos lo que
seria la practica de laboratorio propiamente dicha, y después, pasaria por cada
pupitre para que de manera individual pudieran observar la superficie del cuerpo
de la trucha, los dientes, la lengua, los ojos, la linea lateral, los 5 tipos de aletas y
las branquias (fijandonos en su color). Si algin alumno/a quisiera manipular el
pez o tocar alguna de sus partes se dispondria de guantes y gel hidroalcohdlico.
Para acabar esta primera parte, el alumnado realizaria un dibujo de la trucha y
contestaria a una serie de preguntas:
e ;Tiene parpados?

e ;Tiene opérculo?

¢Donde se encuentran las branquias?

¢Como es la aleta caudal?

¢Es un pez 6seo o cartilaginoso?

En la segunda parte de la préactica, se estudia la reproduccién de los peces. Tal
y como se trata en la teoria, algunas especies de rayas son oviparas y ponen los
huevos en el agua. El departamento de Biologia y Geologia de este centro
dispone de cascarones de huevos de raya suficientes para repartir uno a cada
alumno/a. Asi, ellos y ellas pueden tocarlo, ver cuanto pesa, manipularlo... de
una manera segura, ya que no se comparte material y todo se desinfecta
previamente. Después como parte del informe de practicas, las y los alumnos
tendrian que hacer un dibujo del huevo de raya y contestar a unas preguntas:
¢Los huevos de los peces tienen cascara impermeable?, ;Por qué no la
necesitan?, etc. Por Gltimo, se proyecta un video de como es la eclosion de los

peces cartilaginosos de estos huevos tan caracteristicos.

Préactica 2 - Observacion, estudio y diseccion de un huevo de ave. El objetivo
de esta practica es conocer la morfologia externa, la estructura interna y la
composicion del huevo de las aves y comprender la funcién de las diferentes
partes del huevo. Para su realizacion todos los alumnos/as deben traer de casa un

huevo de gallina y un recipiente para poder hacer la diseccion. Primero se observa
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la morfologia externa del huevo, apreciando que tiene una parte mas puntiaguda
que la otra, y se hace rodar sobre la mesa para ver que el huevo gira en circulos
sobre si mismo, pero no rueda. Después, se mete el huevo en un recipiente con
agua para ver como sobre todo de un extremo del huevo salen burbujas. Asi se
constata la existencia de una c&mara de aire en esa zona del huevo. A
continuacion, en la segunda parte de la practica, se observa la anatomia interna.
Primero con la punta de las tijeras y con mucho cuidado, se retira una parte de la
cascara tratando de no romper las membranas internas. Una vez observadas esas
partes, se realiza un agujero a través del cual pudiera salir la yema sin romper. Ya
en el recipiente, se estudia la clara, que esta constituida fundamentalmente por
aguay evita la deshidratacion del embridn, y las chalazas que rodean la yema, que
son de un blanco llamativo y mantienen la yema siempre en el centro del huevo.
Rodeando toda la yema se encuentra una membrana, y al romperla con las pinzas
se observa como se liberan los compuestos que forman la yema. Una vez
finalizada la parte experimental, el alumnado debe realizar las actividades del
guion que consisten en hacer un dibujo de la anatomia interna del huevo de gallina
y contestar a dos cuestiones: ¢(Los huevos de las aves tienen céscara
impermeable?, ; Qué ventaja supone esa cascara? Por ultimo, se visualiza un video
del desarrollo embrionario de un pollito, para ver la diferencia entre el huevo

fecundado y sin fecundar.
5.4.2 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Ambas practicas experimentales estan disefiadas para llevarse a cabo en horario
lectivo. Las dos practicas propuestas se plantean para realizarse durante el trabajo de la
UD 10- los vertebrados, concretamente para implementarse en las sesiones 5y 8, después
de haber tratado los contenidos tedricos relativos a estas actividades.

5.4.3 MATERIALES Y RECURSOS NECESARIOS

Para llevar a cabo esta propuesta de innovacion se elaboraron los guiones
correspondientes de las practicas de laboratorio para que las y los alumnos pudieran seguir
las instrucciones y tuvieran una base con la que trabajar. Ademas, nos ayudamos de un
proyector para dar soporte visual a través de videos editados e imégenes de los pasos que

ibamos a ir siguiendo. También se utilizO material de laboratorio perteneciente al
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laboratorio de Biologia y Geologia del este instituto, como pinzas, papel de filtro y tijeras,
que antes y después de las practicas se desinfectaron para seguir con los protocolos
sanitarios. Por Gltimo, se requirieron de muestras bioldgicas, en concreto de cascarones
vacios correspondientes a huevos de mantarrayas y tiburones (conservados por el
departamento de Biologia y Geologia de este centro), truchas salmonadas (adquiridas en
la pescaderia) y huevos de gallina (que cada alumno/a trajo de casa, junto con un

recipiente de plastico donde realizar los procedimientos).
5.4.4 AGENTES IMPLICADOS

En el disefio y desarrollo de este proyecto de innovacién han participado el
departamento de Biologia y Geologia del centro, que han colaborado con la realizacion
de la encuesta de opinién sobre las practicas de laboratorio, especialmente la tutora de
préacticas de este centro que también revisd los guiones de las practicas propuestas y
propuso ideas para su implementacion en clase, y por supuesto el alumnado de 1° ESO B,

que ha recibido con entusiasmo estas actividades y las han llevado a cabo.

5.5 EVALUACION Y SEGUIMIENTO

5.4.4 EVALUACION DEL ALUMNADO

Como se comentd anteriormente en la programacion docente, los criterios de

calificacion de la asignatura de Biologia y Geologia de 1° ESO son:

<> Actitud ante la materia y componentes de la comunidad Educativa....... 10%
<> Trabajo dentro y fuera del aula, actividades.....................c.oooiii 50%
<> Pruebas. ..o 40%

En este caso, las practicas experimentales realizadas como parte de este proyecto de
investigacion se incluyen en la evaluacion de la asignatura dentro del porcentaje de
actividades, de manera que se calificaran siguiendo una rubrica que tiene en cuenta de
forma positiva el desempefio de la practica, el comportamiento del alumnado, la
organizacion del espacio mientras trabajan y la realizacion de las actividades

encomendadas en el guion.

Ambas practicas experimentales fueron muy bien acogidas por el alumnado, que

mostré mucho entusiasmo y realizo trabajos como los que se exponen a continuacion.
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Figura 2.
Dibujos realizados por las y los alumnos de 1° ESO B, durante las practicas experimentales.
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5.4.4 EVALUACION DE LA INNOVACION

La evaluacion de la propuesta de innovacion se realizé de dos maneras, mediante
una observacién continuada por parte de la profesora de las reacciones y actitudes del
alumnado y mediante un cuestionario que completaron los alumnos y alumnas de 1°ESO
B con el objetivo de medir la motivacion de estos a la hora de trabajar experimentalmente

y su percepcién de aprendizaje adquirido.

De la observacion de la primera practica sacamos en claro que al alumnado parecia
gustarle estas actividades ya que mostraban mucho interés y, ademas, que eran capaces
de seguirlas de manera muy positiva y ordenada. En base a esto, decidi de cara a la
segunda practica ampliar la parte experimental a realizar por ellos/as. Por otro lado, una
vez recogidos los datos de la encuesta de satisfaccion de los 20 alumnos/as que componen
el grupo, se realizo un andlisis estadistico de los datos utilizando el software de hoja de

calculo de Microsoft Excel.
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Los resultados muestran que mas de la mitad de estos alumnos/as no esperaban
hacer practicas experimentales este curso, seguramente debido a la situacion sanitaria
derivada de la pandemia por COVID-19. Sin embargo, el 95 % de ellos y ellas consideran
que han sido divertidas, que estaban bien adaptadas a las condiciones de las clases y que
este tipo de actividades han incrementado su interés por la asignatura. Ademas, todos y
todas concuerdan en que quieren seguir haciendo practicas experimentales en el futuro 'y
que les han ayudado a entender mejor los contenidos de esta UD. Por Gltimo, la pregunta
que tiene unas contestaciones mas diversas es la que trata sobre la practica que les gusto
mas, el 45 % responde que ambas le gustaron por igual, el 50 % que les gusté mas la
segunda (Observacion, estudio y diseccion de un huevo de ave) y el 5 % que la primera
(Observacion, clasificacion y estudio de la anatomia externa de un pez 6seo, sus escamas

y huevos de peces cartilaginosos) (Figura 3).

Figura 3.
Resultados obtenidos al cuestionario realizado al alumnado de 1° de la ESO sobre el grado de
satisfaccion de la propuesta de innovacion.

;Esperabas  poder  hacer ¢ Te han parecido divertidas {Crees que hacer pricticas de ¢ Te parecié que estaban bien
pricticas de laboratorio este las practicas realizadas? laboratorio ayuda a entender adaptadas las practicas de
afio en el instituto? mejor los contenidos? laboratorio para hacerlas en

clase?

M si
B Yo
Practica | (Peces)

Prictica 2 (Huevo de ave)

. Las dos practicas por igual

50%
S 0,

¢ Te gustaria hacer mas? ;Qué prictica te ha gustado mis? ~ éHacer estas  practicas ha

aumentado tu interés por la
asignatura?

A pesar de que la encuesta cumplimentada por los alumnos no contenia preguntas
sobre la situacion ocasionada por la COVID19; teniendo en cuenta la positividad de los
resultados obtenidos, y la buena acogida que ha tenido el proyecto entre los alumnos, se
puede deducir que se han sentido seguros realizando las practicas, y que el riesgo de
contagio no ha influenciado negativamente la puesta en marcha del proyecto.
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5.6 REFLEXION Y PROPUESTA PARA MEJORAR LA
INNOVACION

Dentro de las practicas experimentales existen diferentes grados de apertura,
entendiendo este concepto como la cantidad de informacion que el docente proporciona
al alumnado a través del guion de préacticas sobre el objetivo, los materiales y métodos a
seguir para llegar a la solucion y conclusion del problema planteado (Valverde, Jiménez,
& Viza, 2006). De manera general, la forma mas comun de presentar los guiones de
practicas es aquella que contiene detalladamente todos los pasos que las y los alumnos
deben seguir para lograr el objetivo planteado en la practica. Aunque esto presenta
algunas ventajas como que el alumno/a aprende a manipular material de laboratorio y
reflexiona acerca de los datos obtenidos no incita a formular hipdtesis ni a que los
alumnos/as tomen la iniciativa. Por ello considero que, aunque el proyecto de innovacion
que se detalla en este trabajo esta bien adaptado a 1° ESO, se podrian ir implementando
modelos de practicas experimentales cada vez basados en una investigacion mas abierta
para incrementar el pensamiento critico y las habilidades cognitivas de las y los alumnos
de secundaria. Asi, el alumnado de 1° de bachillerato podria seguir practicas en las que
solo se les proporcione el objetivo y ellos deban desarrollar los métodos a seguir, los

materiales que necesitan utilizar y valorar si los resultados obtenidos tienen o no sentido.
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6. CONCLUSIONES

Las conclusiones obtenidas tras la realizacion del Master Universitario en
Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y
Formacion Profesional y, més concreto, del presente Trabajo Fin de Master son las

siguientes:

- La formacién tedrica del master, si bien es mejorable en algunos aspectos, es
totalmente necesaria para el desarrollo de la carrera docente.

- El periodo de practicas profesionales en un centro educativo es el mayor
aprendizaje del master ya que te permite conocer la realidad diaria de los docentes
de ensefianza secundaria y las necesidades de mejora del sistema educativo
espafol actual.

- Este master estd muy centrado en las ensefianzas académicas de la educacion
secundaria, obviando lo relativo a la Formacion Profesional.

- Eldesarrollo de la propuesta de una programacion docente para la materia y curso
escogido te permite afianzar todos los conocimientos desarrollados durante el
master, integrando los propios de tu especialidad con los mas generales trabajados
en el resto de las asignaturas, asi como realizar una planificacion teniendo en
cuenta las necesidades de los alumnos/as vistas durante la realizacion de las
practicas.

- Lainvestigacion e innovacion educativa es un aspecto fundamental para mejorar
el sistema educativo ya que permite a los docentes adaptarse a la sociedad
cambiante y mantenerse actualizados, asi como mejorar el aprendizaje
significativo al hacer frente a necesidades previas encontradas.

- Las précticas experimentales aumentan la motivacion del alumnado fomentando

el aprendizaje significativo, asi como el pensamiento critico.
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