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RESUMEN

El trabajo que se presenta a continuacion se realiza como tarea final del Master de
Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y
Formacion Profesional. En él se recogen y aplican la experiencia y los conocimientos
adquiridos durante la realizacion de estos estudios. Asimismo, se desarrolla el disefio de
una propuesta didactica de la especialidad de Musica, dirigida a estudiantes de 1° de la
Educacién Secundaria Obligatoria [en adelante ESO] que, ademas, contiene un proyecto
innovador e interdisciplinar en el que se combinan musica y movimiento. Intenta ser una
apuesta coherente, realista y creativa que motive al alumnado y propicie una mejora de
su rendimiento académico y de la convivencia en el aula. Se busca también ofrecer una
perspectiva diferente de la musica que prepare y capacite a los estudiantes para un

conocimiento y disfrute enriquecedor y critico de esta actividad.

ABSTRACT

This Master's Dissertation puts an end to the Master's Degree in Teacher Training
for Compulsory and Post Compulsory Secondary Education and Vocational Training. It
entails the aplication of the experience and knowledge gained along the
studies. Likewise, it includes a long term Music teaching plan for year 1 of Compulsory
Secondary Education, together with an innovative and interdisciplinary project, which
combines both music and movement. It aims to be a coherent, realistic and creative
approach seeking to motivate students and to foster improvement in their academic
performance as well as in the classroom environment. It endeavors to provide a different
perspective of music, which prepares and enables students to learn and enjoy this activity

critically and rewardingly.
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1.INTRODUCCION

Este trabajo se presenta como cierre de las actividades del Master de Formacién del
Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional
llevado a cabo en la Universidad de Oviedo. Diferentes conocimientos teéricos y
practicos adquiridos durante su realizacion se aplican en la elaboracion de una propuesta

didactica dirigida a alumnos! de la ESO.

Este documento se ha estructurado en tres partes. En un primer apartado se
reflexiona sobre el Master, su contenido y desarrollo, analizando brevemente las
asignaturas teoricas recibidas y haciendo hincapié en la parte practica que se realiza en
un centro externo. La segunda parte del trabajo corresponde a una propuesta de
programacion didactica de la asignatura de Musica para alumnos de 1° curso de la ESO.
Ha sido elaborada en base a los contenidos que aparecen en el Curriculo de Educacion
Secundaria Obligatoria del Principado de Asturias, aplicando las préacticas vy
conocimientos adquiridos en el Master del Profesorado y apoyandose en diferentes
publicaciones metodoldgicas y ejemplos de programaciones ya elaboradas. El dltimo
apartado presenta una propuesta de aprendizaje por proyectos. Bajo el titulo de Allegro el
Ritmo desarrollamos un proyecto de innovacion interdisciplinar para realizar con alumnos
de 1° de la ESO. Se elabora desde el Departamento de Musica en colaboracién con el
Departamento de Educacion Fisica. Su desarrollo estaria incluido tanto por contenidos y
objetivos como por temporalizacion dentro de la programacion didactica expuesta en el

punto anterior.

1 Todas las referencias a personas para las que en el presente documento se utiliza la forma gramatical del
masculino genérico, deben entenderse aplicables indistintamente a mujeres y hombres.



2. SOBRE MASTER Y PRACTICUM
2.1 VALORACION GENERAL

En este Maéster he abordado aspectos formativos totalmente novedosos respecto a
mis anteriores estudios de Interpretacion en el Conservatorio Superior y del Grado en
Historia y Ciencias de Mdusica en la Facultad de Filosofia y Letras. Toda la formacion
recibida hasta ahora iba dirigida a la adquisicion de conocimientos practicos o teoricos
sobre la musica, pero cuando se decide optar por la docencia es necesario complementar
es0s conocimientos con otros de caracter pedagogico, psicoldgico y educacional que te
acerquen al proceso de ensefianza y aprendizaje. Todas las asignaturas cursadas en el
Master buscan propiciar este acercamiento y a través de ellas y de sus diferentes
contenidos he llegado a darme cuenta de lo complejo que es y los diferentes ambitos que
abarca la tarea de docente. Desde la Psicologia necesitamos comprender el desarrollo de
la personalidad adolescente, desde la Sociologia abordamos una educacién inclusivay en
valores. Partiendo de una perspectiva mas burocratica nos acercamos a las leyes que dan
soporte a nuestro actual sistema educativo y que nos ayudan a conocer, manejar y elaborar
documentos escolares y entender el funcionamiento interno de un centro. Abordamos
también las nuevas tecnologias y su importante papel en el aula. Desde el ambito de la
Pedagogia trabajamos diferentes métodos y recursos didacticos aplicados a la ensefianza
en general y a la masica en particular. Disciplinas diversas a partir de las cuales surgen
las asignaturas encaminadas a dotarnos de una base tedrica que nos ayude a conocer y
desarrollar nuestra funcién dentro de un centro de ensefianza. Todos estos conocimientos
tedricos se completan con las précticas docentes que se realizan en un instituto. Con el
inicio de esta segunda parte del curso constatamos que todos los contenidos que hemos
recibido en el Master en los meses previos, aunque son valiosos, solo sientan un pequefio
soporte de inicio, y sera el trabajo serio, acompafiado de la practica y la experiencia, lo

gue nos convertira en buenos profesores.

Al abandonar el papel de alumno y enfrentarse a la realidad de ser docente es
cuando realmente se percibe la verdadera dificultad que todo eso conlleva: formar en
conocimientos y valores a las futuras generaciones supone compromiso y esfuerzo. En
los primeros dias en el centro te encuentras con un mundo nuevo, se abre una perspectiva
totalmente diferente de la que tenias hasta ahora: ya no eres el alumno, y como profesor
te toca asumir la responsabilidad y la implicacion que exige el proceso de ensefianza y

aprendizaje que se desarrolla en el aula. Es inevitable convivir esos dias con una cierta

6



dosis de inseguridad y nerviosismo. Es cierto que la primera toma de contacto con los
alumnos no es lo mas complicado, el peso de la clase ain sigue descansando sobre la
tutora de préacticas y tu trabajo es basicamente observar el desarrollo de la sesion e
intervenir en momentos puntuales para ayudar con alguna explicacion o ejercicio
concreto. Las primeras dificultades surgen cuando tienes que enfrentarte a desarrollar con
las clases una unidad didéactica completa. Los objetivos pretendidos ya son maés
ambiciosos y dificiles de conseguir. Transmitir todos los conocimientos que te habias
propuesto en un tiempo determinado, ordenarlos y exponerlos de forma que al alumnado
les resulten claros y estructurados resulta un reto. Ademas, hay que intentar afianzar los
conceptos, plantear explicaciones y ejercicios dinamicos y atractivos para que no pierdan

la atencion y mantener la disciplina, entre otros requerimientos docentes.

Considero que el desarrollo de las préacticas en el Instituto y en general la formacién
obtenida en el Master ha sido una experiencia muy provechosa para prepararme como
futura profesora y me ha permitido extraer conclusiones interesantes sobre la labor del

docente.

2.2. CONTEXTO DEL CENTRO

El centro se sitla geograficamente en un barrio céntrico y bien comunicado de la
ciudad de Oviedo. Es una zona con una amplia gama de recursos y servicios locales y
regionales de referencia. Las condiciones socioculturales y econémicas de la poblacion

residente son variadas, aunque con predominio de una poblacién de clase media.

En cuanto al centro propiamente dicho, el claustro esta formado por 92 profesores
y en torno a 1000 alumnos pasan anualmente por sus aulas, a estos se afiaden 11
trabajadores de Administracion y Servicios. Se imparte Ensefianza Secundaria
Obligatoria, Bachillerato en todas sus modalidades [es el Unico centro de Oviedo que
oferta el Bachillerato de Artes Escénicas] y Ciclo Formativo de Grado Superior en
lluminacion, Captacion y Tratamiento de la Imagen. Esta oferta formativa propicia que
ademas del alumnado de los barrios circundantes asistan al centro un nimero importante

de jovenes provenientes de localidades cercanas.

Las condiciones socioecondmicas, las circunstancias familiares y la procedencia de
los alumnos han variado y se han vuelto mas plurales en los Gltimos afios, aunque sigue

manteniéndose un perfil bastante homogéneo en el que convive un colectivo importante



de clase media con alumnado de clase media-baja. Las familias monoparentales
representan en torno al 10% y el ndmero de chicos de origen extranjero, un 12%, y
pertenecientes a minorias étnicas es poco importante. ElI absentismo no es muy
significativo siendo mas importante en Bachillerato y tampoco hay grandes problemas de

convivencia ni disciplina (PEC, 2018).

2. 3PROGRAMAS, DOCUMENTOS Y ACTIVIDADES DEL CENTRO

El Proyecto Educativo de Centro [PEC] de este Instituto fue aprobado en el claustro
del 27 de abril de 2017 pero incluye aportaciones y modificaciones del afio 2018 puesto
que es un documento sujeto a revision cada curso académico. Consta de diferentes puntos,
apartados y subapartados que presentan las caracteristicas generales, rasgos identitarios y
organizacion general del centro, laadecuacion de los objetivos generales de las diferentes
etapas educativas que se imparten [ESO, Bachillerato y Ciclo Formativo Superior], las
relaciones que se establecen con los servicios sociales y educativos del municipio y con
instituciones publicas y privadas, el Reglamento de Régimen Interno, el Plan de Atencion
a la Diversidad [PAD] vy las concreciones curriculares (PEC, 2018). A partir del PEC se
elabora la Programacion General Anual [PGA] que refleja aspecto méas especificos y
concretos referidos al curso 2018/2019. La PGA contempla un resumen de la memoria
final del curso anterior que pueda resultar muy ilustrativa de la realidad del centro puesto
que abarca todos los aspectos: rendimiento académico, convivencia, practica docente, asi
como las valoraciones, informes y propuestas de mejora que se realizan desde los
diferentes departamentos didacticos. Aparecen también los ambitos de actuacion y los
objetivos para el nuevo curso. Teniendo en cuenta la brevedad de las practicas y por tanto
el poco tiempo que se tiene parar conocer la realidad del centro, la lectura de estos
objetivos, sobre todo de los especificos que son aquellos que la comunidad educativa
considera mas urgente mejorar, puede ser altamente ilustrativa:

a) Registrar en SAUCE todas las faltas del alumnado con el fin de frenar el absentismo en

los bachilleratos y facilitar la cumplimentacion de los consejos orientadores al final de curso
en la ESO.

b) Crear una base de datos del alumnado con necesidades educativas, con el fin de elaborar

un archivo histérico de cada uno de ellos.

c) Protocolizar el seguimiento del alumnado con materias pendientes.



d) Mejorar el rendimiento del alumnado de Bachillerato de la modalidad de Artes y sus
resultados en la EBAU.

e) Fomentar, por parte de todos los miembros de la comunidad educativa, la igualdad de

género.

) Mejorar los criterios para la seleccion de las actividades complementarias y extraescolares
del centro, asi como el protocolo de presentacion para su aprobacion por el Claustro y el
Consejo Escolar.

g) Establecer medidas comunes para el alumnado con conductas disruptivas en el aula.

h) Establecer medidas para el correcto comportamiento del alumnado en los cambios de
clase y en los recreos.

i) Prohibir la utilizacion de teléfonos maviles en el recinto escolar.
j) Realizar actividades con el fin de dinamizar la utilizacion de la Biblioteca del centro.

k) Potenciar el banco de libros, creado hace 2 afios, con la colaboracion de la AMPA del

instituto (PGA, 2018:56).

En la PGA aparecen también los planes de formacion del profesorado, [en este caso
se propone un grupo de trabajo que llevara a cabo un programa de desarrollo del Plan
Linguistico Intercentro], y los horarios que regiran las actividades de los miembros de la
comunidad educativa, asi como los planes de actuacion de los diferentes 6rganos de
gobierno [Claustro de Profesores, Consejo Escolar y Equipo Directivo] y de coordinacion
docente y de participacion [Comision de Coordinacion Pedagdgica, las Juntas de
Profesores, Departamentos Didacticos, Delegados de Grupo y Junta de Delegados]. Un
apartado importante es el que contempla los planes de orientacion educativa y profesional
en los que juega un papel destacado el Departamento de Orientacion, en este caso lo
componen 6 personas, y su plan de actuacion que se concreta en 3 programas: el PAD, el
Programa de Accion Tutorial [PAT] y el Programa de Orientacién para el desarrollo de
la Carrera (PGA, 2018).

Referente al PAD, actualmente en el centro estan clasificados en las distintas

tipologias los siguientes alumnos:



Tabla de alumnos registrados en SAUCE
ES]C; Eszﬂn ESSiC; Esqog B e I
N.E.E 1 2 4 2 2 2 13
N.E.A.E/otras—-APR
N.E.A.E/ otras-LEN 5 6 3 7 18 4 43
N.E.A.E/ otras

NEAE/ TDAH 0 3 1 1 0 5
Alumnos de Alt. Cap 3 5 0 1 0 5

PMAR 11

Tabla 1. (PGA, 2018:85)

Otro punto importante es el que detalla el Programa para la Atencion del Abandono
Escolar que busca reducir el fracaso escolar y el abandono prematuro del alumnado y
donde de nuevo la actuacion del Departamento de Orientacion es imprescindible, en este
centro se parte de algunos casos de absentismo en ESO vy algunas faltas de puntualidad,
esto se ve agravado en algunos grupos de Bachillerato, tanto en 1° como en 2°. Para
corregirlo se proponen acciones que implican al alumnado, al profesorado, a las familias

y a entidades del entorno.

Ademas, en la PGA se contemplan otros planes de actuacién y participacién en
programas especificos institucionales, asi como de apoyo a la accion educativa y de

innovacion.

e Programa Asturias en la red: Nuevas Tecnologias de la Informacion y

Comunicacion [TIC].
e Programa experimental: Seccién Bilingue de Inglés.
e Programa de auxiliares de conversacion.
e Programa Linguistico y de Fomento de la Lectura.
e Programa de Integracion de las TIC en el desarrollo del curriculo.

e Programa de Mejora de la Convivencia [prevenir conductas contrarias a la

convivencia, especialmente de acoso escolar].

e Programa de Acompafiamiento al Estudio.
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A parte de los anteriores se presentan otros programas especificos que también

resultan interesantes:

e Proyecto Centro Solidario: busca favorecer la sensibilizacion en valores
como la sostenibilidad, la solidaridad y la interdependencia a través de
diferentes actividades [jornada contra la violencia de género, campafia de
recogida de alimentos, carrera solidaria]. Se realizan en colaboracion con
diferentes instituciones: Concejalia de Bienestar Social del Ayuntamiento
de Oviedo, “Manos Unidas”, “Médicos sin fronteras”, ‘“Amnistia

internacional”, “Cruz Roja” y “Fundacion CAUCE".

e Proyecto Aprendemos juntos- Escuela de Familias. En colaboracién con el
AMPA del centro y el Plan de Drogas del Ayuntamiento de Oviedo se
organizan actividades de prevencion y desarrollo de habilidades parentales
para las familias del centro.

e Plan Director para la Mejora de la Convivencia y la Seguridad Escolar.

e Programas de Educacién Ambiental para Sostenibilidad: Escuelas por el
Reciclaje en colaboracion con COGERSA.

e Programa Master de Secundaria.

e Programa de colaboracion con alumnos de la Universidad en el proyecto fin
de grado.

e Programa de Apertura de Centros 2018/19: Conocimiento Historico del

Entorno.

El Instituto se encarga de elaborar también el programa de actividades

complementarias y extraescolares en los que se incluyen:

e Las actividades complementarias de cada departamento o
interdepartamentales [olimpiadas, visitas a exposiciones y museos, charlas,

conferencias, etc.].
e Viaje de estudios.
e Concursos: literario, fotogréafico, video-creacion, pintura y comic etc.

e Conmemoraciones: Dia de los Derechos Humanos, Dia del Libro y otros.
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e Graduacion de titulados: Bachillerato y Ciclos Formativos (PGA, 2018).

Es dificil hacer una valoracion de los programas y documentos del centro. La simple
lectura del PEC y la PGA no permite emitir un juicio fundado sobre la efectividad y el
grado de implementacion de los programas y medidas que se contemplan en los diferentes
apartados en la vida diaria del centro. Basandonos en los informes emitidos por los
diferentes departamentos y recogidos en la memoria anual parece que las medidas de
atencion a la diversidad y sus resultados son valoradas positivamente por los docentes,
aunque en el caso de los alumnos repetidores no han sido todo lo efectivas que se
pretendia. En cambio, las actividades complementarias y extraescolares son juzgadas
mayoritariamente por los departamentos como muy satisfactorias. El desarrollo y
resultado de algunos de estos programas y actividades queda reflejado en la revista digital
que se aloja en la pagina web del centro.

Personalmente valoramos de manera muy positiva aquellos programas que inciden
sobre aspectos como la solidaridad, el reciclaje, la educacion ambiental, la mejora de la
convivencia y la lucha contra el acoso escolar y la violencia de género. Estos son temas
que a nuestro entender deben estar cada dia mas presentes en la educacion de los nifios y

jévenes compartiendo espacio e importancia con las materias tradicionales.

2.4 AULAY ALUMNADO

Las primeras impresiones que tuve acerca del alumnado fueron bastante favorables,
con algln matiz que expongo a continuacion, pero debo decir que esas primeras
impresiones no variaron significativamente a lo largo de mi estancia en el centro y en
todo caso si lo hicieron fue para mejor. EI ambiente entre los alumnos y la relacion de
estos con los docentes me parecié desde el principio buena y no percibi una especial
conflictividad o falta de disciplina que alterase sustancialmente la convivencia en el

instituto o el desarrollo de las clases.

El nimero de alumnos con el que trabajé oscilaba de unas clases a otras: aulas en
las que se reunian 25 personas y otras de solamente 15. En su gran mayoria eran de
nacionalidad espafiola, sin discapacidades o adaptaciones curriculares. Un alumnado que
me acepto bien desde el principio y que no present6 problemas ni dificultades especificas.
Durante todas las practicas me senti cbmoda en clase y por las sensaciones que ellos me

transmitieron creo que el sentimiento fue mutuo.
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El alumnado era de 1° de la ESO y 1° de Bachillerato de Artes Escénicas. Tengo
que resefiar que el comportamiento, actitud y rendimiento de ambos grupos fue bastante
diferente y esto es algo que ya observé el primer dia y que pude confirmar en las sucesivas
sesiones. Los alumnos de 1° de ESO tenian muy buena actitud e interés. Cuando la
profesora llegaba al aula ya estaban colocados en sus sillas, algunos con el material en
sus mesas, por lo general respondian a todas las cuestiones y ejercicios que se realizaban
con ellos, colaboraban activamente en el desarrollo de la clase y no se daban faltas de
respeto hacia el profesor u otros alumnos. No sucedia igual en la clase de 1° de
Bachillerato de Artes Escénicas, de hecho, como ya se apunt6 en lineas anteriores, es en
esta modalidad donde se plantea tanto la necesidad de mejorar el rendimiento académico
como de disminuir el absentismo. EI nimero de alumnos era menor, pero era mas
complicado desarrollar el trabajo. Parecia no haber un excesivo interés por la asignatura,
la clase tardaba varios minutos en empezar ya que no se encontraban en sus sitios y habia
cierta falta de puntualidad. La actitud y comportamiento en algin momento necesito "un
toque de atencidon” por parte de la profesora. Al principio y aunque solo fuera por
comparacion entre ambas clases, hubo cierta desilusion en mis expectativas con ese
alumnado de Bachillerato, sin embargo, a medida que avanzaron las sesiones esa
percepcién fue mejorando y, aunque no se puede hablar de cambios o logros significativos
en el desarrollo de la clase, si que hubo momentos en los que participaron activamente en

determinadas actividades, lo cual fue muy satisfactorio.

En cuanto al espacio fisico, hay que apuntar que las aulas eran similares a aquellas
en las que yo realicé mis estudios y no aprecio grandes cambios ni en el tamafio, ni en la
disposicion, aungue el equipamiento si es mas completo [ordenador, proyector, etc.], creo
que responden al modelo estandar y retnen las caracteristicas comunes a la mayoria de
los institutos. El tamafio era ajustado para acoger a los 25 alumnos que conformaban
alguna de las clases, se notaba la diferencia respecto a aquellas que tenian 20 0 menos.
Este inconveniente, que desgraciadamente tiene dificil solucién, me parece un punto
importante en el que reparo ahora desde mi dptica de docente de Musica ya que el espacio
limitado puede coartar en un momento dado el desarrollo de alguna actividad que requiera
cierta movilidad del alumno. Incluso la forma de impartir la clase del profesor se ve
afectada, ya que en determinadas ocasiones ya sea para exponer, corregir actividades o
resolver dudas a los alumnos, el profesor ha de moverse entre las mesas y en ciertos

momentos esto se convierte en una tarea un poco incémoda para todos.
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El equipamiento con el que se cuenta es el basico: mesas y sillas para los alumnos,
ordenador con conexion a Internet, altavoces y un proyector y pantalla. La acustica e
iluminacién parecian las adecuadas para dar clase sin problema. Aunque el centro cuenta
con un aula dedicada especialmente para las clases de Musica que estd equipada con
diferentes instrumentos Orff, un piano, encerado con pentagrama, etc., no todas las
sesiones de la asignatura se imparten en esta clase, de hecho, durante mis précticas no

hicimos uso de ella.
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3. PROPUESTA DE PROGRAMACION DOCENTE
3.1 INTRODUCCION

La programacion didactica que se presenta a continuacion esta elaborada desde la
asignatura de Musica y dirigida al alumnado del 1° curso de ESO. Una propuesta que, a
través de 10 unidades didacticas que incluyen un proyecto de innovacion, pretende
alcanzar los objetivos y competencias curriculares sin descuidar los elementos

transversales y la atencion a la diversidad.

3.2 JUSTIFICACION

El paso de la Educacion Primaria a la Secundaria es un momento delicado en la
etapa evolutiva de los adolescentes. A la alteracidon fisica y emocional que provocan los
cambios hormonales propios de la pubertad se unen otras circunstancias vitales como la
Ilegada a un nuevo centro, nuevos profesores, nuevos compafieros, nuevas asignaturas y
nuevas exigencias y responsabilidades. Es este un momento de especial vulnerabilidad
que a veces se traduce en un bajo rendimiento académico, faltas de disciplina, actitudes
agresivas, etc. El alumno necesita un periodo de adaptacion que le permita asimilar todas
estas novedades, por eso el papel del docente va a ser decisivo en el primer afio a la hora

de facilitar que esta transicion sea lo menos traumatica posible (Urufiuela, 2018).

Al hilo de lo expuesto en las lineas precedentes se apunta que, evidentemente,
cualquier propuesta educativa y por tanto cualquier programacion didactica ha de ser
elaborada teniendo en cuenta entre otras cosas: los contenidos, la metodologia, la forma
de evaluacién, la organizacion y las normas de conducta en el aula; sin embargo, no
debemos descuidar otros elementos como la motivacion y las relaciones interpersonales
que son igual de importantes que los primeros, si queremos que el proceso ensefianza-

aprendizaje sea exitoso y alcance todos sus objetivos (Urufiuela, 2018).

Teniendo en cuenta lo anterior, se ha elaborado una programacion didactica de
Modsica en la que ademas de a las cuestiones académicas se intenta prestar atencion a estos
otros aspectos. En la programacion didactica en general, y desde el proyecto de
innovacion que esta incluye en particular, se hace hincapié en el uso de metodologias
activas y dinamicas que favorezcan la motivacion y la participacion del alumnado dandole

un papel protagonista. Ademas, se propone la elaboracién de un proyecto en comun que
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propicie la toma de decisiones individuales y en grupo, y por tanto la necesidad de
escuchar y respetar los puntos de vista de los comparieros, fomentando la convivencia y
la buena relacion en el aula. Un aprendizaje creativo que les permita conocer y disfrutar
con la musica desde una perspectiva diferente a la que manejan habitualmente fuera de

las aulas.

En esta programacién también se incluyen algunos contenidos, criterios de
evaluacion y capacidades de la asignatura de Educacion Fisica, ya que se trabajara de
manera cooperativa e interdisciplinar con el profesorado de esa especialidad en el
proyecto de innovacion Allegro el Ritmo. Concretamente en las sesiones de las Unidades
8, 9y 10, Musica y Educacion Fisica llevaran a cabo una serie de actividades conjuntas
que tienden a lograr una vision mas amplia y menos compartimentada de la educacion

secundaria.

3.3 COMPETENCIAS CLAVE

1. Competencia en comunicacién lingiistica

La musica desarrolla la competencia en Comunicacién Linguistica, ya que es un
medio de comunicacién que tiene unos cddigos, normas y estructuras propias. Su
comprension permite establecer analogias con el lenguaje escrito y verbal lo que implica
un enriquecimiento intelectual. En esta programacion se trabaja la competencia
linglistica puesto que se propone la recitacion de diferentes frases y textos junto con la
expresion vocal y el canto; ademas, la expresion oral y escrita de ideas y conclusiones
implican que el alumnado desarrolle un correcto uso del lenguaje con una organizacion logica
de los contenidos y del discurso (Decreto 43/2015: 358-359).

2. Competencia matematica y competencia basicas en ciencia y tecnologia

La contribucién de la musica al desarrollo de las competencias matematicas esta
ampliamente demostrada, el lenguaje musical y las relaciones entre sus diferentes
elementos se asientan en principios matematicos. Conceptos como proporcion, duracion,
equivalencias, etc. son comunes a ambas disciplinas. Asimismo, el sonido y el
movimiento son magnitudes que permiten establecer también una relacion entre la
Musica y la Fisica. Desde esta programacion se trabajara la competencia matematica
cuando se aborden contenidos como el ritmo, los intervalos, las figuras, las escalas, etc.
(Decreto 43/2015: 358-359).
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3. Competencia digital

El uso y la importancia que tienen las nuevas tecnologias en la sociedad actual
requiere la necesidad del alumnado de alcanzar destrezas en lo que a competencia digital
se refiere. Esta programacion contribuye a su desarrollo promoviendo actividades de
investigacion en la que el alumnado tendra que familiarizarse con el uso de diferentes
recursos tecnolégicos para la busqueda, evaluacion y seleccion de informacion
relacionada con la materia. Ademas, se inicia a los alumnos en el manejo de programas
informéticos de grabacién, creacion y edicion de audio y la experimentacion con
aplicaciones informaticas Utiles en la interpretacion y produccion musical (Decreto
43/2015: 358-359).

4. Competencia en aprender a aprender

La Educacion Musical facilita y fomenta la competencia para desarrollar
habilidades que nos permitan iniciarnos en el aprendizaje y continuarlo en el tiempo
siendo conscientes de nuestras capacidades, potencialidades y carencias, partiendo
siempre de una actitud positiva que afiance la motivacion, la autoconfianza y el disfrute
por aprender. En el desarrollo de esta programacion tanto en la audicion como en la
interpretacion musical se contribuye a desarrollar capacidades como la atencion, la

reflexion, la concentracion, el analisis y la memoria (Decreto 43/2015: 358-359).

5. Competencia social y civica

Esta competencia nos posibilita la comprension de la realidad social que nos rodea
a la par que facilita el establecimiento de relaciones que nos permiten desarrollar
habilidades sociales y resolver conflictos de forma dialogante, respetando puntos de vista
diferentes. En esta programacion se proponen diversas actividades de gamificacion que
conllevan el establecimiento de una serie de normas béasicas de convivencia, tolerancia 'y
respeto, ademas de actividades de percepcion, creacion e interpretacion, donde se animara
a los alumnos a exponer sus propias opiniones sobre la mdsica, a tomar decisiones
democraticas y a trabajar en la realizacién de un proyecto comun (Decreto 43/2015: 358-
359).

6. Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor

Las actitudes que se desarrollan con la actividad musical estimulan la capacidad de
planificar y llevar a cabo proyectos. Esta programacién plantea actividades como la

creacion de canciones y coreografias que requieren una planificacion previa, asi como la
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toma de decisiones personales y en grupo. A través de la seleccion y preparacion de un
repertorio se desarrollan capacidades como la responsabilidad, la autocritica y la
autoestima, fomentando la creatividad y favoreciendo la confianza a la hora de enfrentarse
a un publico (Decreto 43/2015: 358-359).

7. Consciencia y expresiones culturales

El conocimiento musical es en si mismo expresion universal de la cultura por eso
es importante poder comprender, valorar y disfrutar la musica. Los contenidos de la
asignatura nos acercan al conocimiento de generos, estilos, obras y autores musicales
diversos lo que nos permite desarrollar una actitud abierta y respetuosa frente a la
diversidad de la expresion cultural, a la vez que nos dota de los elementos necesarios para

emitir juicios constructivos y razonados (Decreto 43/2015: 358-359).

3.4 CAPACIDADES

Teniendo en cuenta el Decreto 43/2015 por el que se regula la ordenacion y se
establece el curriculo de Educacion Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias,
la asignatura de Musica se planteara como objetivo el desarrollo de las siguientes
capacidades:

1. Conocer los elementos basicos del lenguaje musical, comprendiendo sus relaciones con

otros lenguajes y ambitos de conocimiento.
2. Iniciarse en el aprendizaje autonomo de la musica.

3. Valorar el sonido v el silencio como parte integral de la masica y del medio ambiente,
tomando conciencia de la agresion que supone el uso indiscriminado de sonido y las

consecuencias de la contaminacién acustica.

4. Escuchar musica de forma activa, atendiendo al analisis de los elementos musicales y al

contenido expresivo de las obras.

5. Acceder a estilos, géneros y manifestaciones musicales variadas como fuente de disfrute
y enriquecimiento personal, entendiéndolos, ademas, como coadyuvantes a la formacion

de una sensibilidad musical y un criterio propios.

6. Conocer el patrimonio musical de Asturias, comprendiendo su uso social, sus

intenciones expresivas y valorando la importancia de su conservacion y divulgacion.
7. Utilizar de forma auténoma diversas fuentes de informacion.

8. Desarrollar y aplicar diversas habilidades y técnicas de interpretacién, enriqueciendo asi

las posibilidades de comunicacién.
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10.

11.

12.

13.

Desarrollar la creatividad y la imaginacion en la creacién musical, entendiendo esta

como vehiculo de expresion de ideas y sentimientos.

Valorar la constancia y el espiritu de superacion como factores esenciales a la hora de

lograr los objetivos.

Utilizar la terminologia adecuada en la descripcion de los procesos musicales y en la

expresion de ideas y juicios personales.

Respetar las aportaciones de las demas personas, tanto en creacién e interpretacién como

en valoraciones y opiniones personales.

Participar en la organizacién y realizacion de actividades grupales con actitud abierta 'y
voluntad de mejorar, valorando la importancia del esfuerzo personal, del trabajo
cooperativo y de la corresponsabilidad entre las personas para el logro de fines
compartidos (Decreto 43/2015: 358).

3.5 CAPACIDADES EDUCACION FISICA

Debido al carécter interdisciplinar de la propuesta del proyecto de innovacion y su

desarrollo durante la programacion docente se tendran en cuenta las siguientes

capacidades del area de Educacion Fisica segun lo establecido en el Decreto 43/2015 por

el que se regula la ordenacién y se establece el curriculo de Educacion Secundaria

Obligatoria en el Principado de Asturias

1.

Realizar actividad fisica de forma auténoma y correcta, aplicando aprendizajes y
conocimientos adquiridos, y adaptandolos a condiciones de ejecucién que favorezcan la

autoestima.

Alcanzar y mantener una forma fisica saludable acorde a la edad, intereses, capacidades

y posibilidades individuales.

Utilizar creativamente los recursos expresivos y ritmicos corporales desarrollando

propuestas escénicas de forma individual y colectiva.

Opinar de forma critica sobre distintos aspectos del fendmeno deportivo distinguiendo
los elementos positivos de los negativos, como espectadores o espectadoras y

practicantes.

Desarrollar habilidades sociales basadas en el respeto mutuo, que promuevan el trabajo
en equipo y la solucion dialogada de conflictos, participando en actividades de mejora
corporal, expresivas, juegos y deportes, independientemente de cualquier diferencia y

valorandolas como factor de integracién social (Decreto 43/2015: 301).
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3.6 METODOLOGIA

Al elaborar la metodologia de nuestra propuesta didactica partimos de la busqueda
de un aprendizaje de calidad por eso junto al aprendizaje memoristico pretendemos
conseguir un aprendizaje significativo. Este término pedagdgico fue acufiado por el
psicélogo David Ausubel en 1963 dando origen a la teoria del aprendizaje del mismo
nombre. En el aprendizaje significativo el alumno relaciona los contenidos expuestos con
los conocimientos previos que posee sobre esos contenidos y elabora un nuevo
conocimiento mas complejo (Ausubel, 2002: 122). Hay tres condiciones necesarias en la
labor del docente para que se produzca un aprendizaje significativo de calidad: organizar
y secuenciar los contenidos de mayor a menos complejidad, conectar los diferentes
blogques buscando una vision global, amplia y cercana a las experiencias de los alumnos
y usar una terminologia adecuada al nivel del desarrollo cognitivo del estudiante.
Ademaés, deben tenerse en cuenta los conocimientos previos de los alumnos, detectarlos
y activarlos. Finalmente es imprescindible la motivacion del alumnado, no como paso
previo, pero si debe de darse durante el proceso de aprendizaje, por eso el docente esta
obligado a la busqueda de estrategias que favorezcan esta motivacion (Zaragoza, 2009:
164-209).

Pasamos a continuacién a abordar brevemente otra de las variables que
interaccionan en el contexto didactico y que condicionan también el aprendizaje
significativo: el método didactico. Cualquier docente a la hora de afrontar su trabajo parte
de un metodo didctico, entendiendo como tal una manera de proceder sujeta a un plan 'y
a un orden y que persigue la consecucidon de un fin. Este método no puede fiarse solo a la
intuicion, debe partir de una reflexion didactica y exige unos conocimientos pedagogicos
solidos y unas competencias psicopedagogicas y heuristicas. EI método elegido no tiene
por qué seguir estrictamente las pautas establecidas en las diferentes opciones
metodologicas que conocemos, cada docente aplicard, tomando de una y otra
metodologia, aquellos postulados que se adapten mejor al contenido musical que trate, a
los objetivos que persigue y a las variables del aula que gestiona. Lo importante es que el
docente tenga “conciencia de método” y que este surja de una argumentacion reflexiva,
lo que le permitira una posterior evaluacion del procedimiento y de su aplicacion,
valorando sus puntos fuertes y debiles y permitiéndole corregir aquellos aspectos no
satisfactorios en el proceso ensefianza aprendizaje (Zaragoza, 2009: 213-217).
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En base a lo anteriormente expuesto, son varios los métodos didacticos que hemos

manejado a la hora de elaborar nuestra programacion:

Métodos generales

Dentro de su modelo de aprendizaje significativo, Ausubel defiende que el
aprendizaje es también fundamentalmente receptivo: el alumno recibe la informacion y
debe procesarla y no necesariamente descubrirla, es lo que se conoce como el método
expositivo activo (Ausubel, 1977: 162-178). Esta metodologia permite abordar una gran
cantidad de conocimientos tedricos musicales, por eso a veces se le achaca el ser un
método poco musical que descuida el aspecto procedimental tan importante en esta
asignatura. Frente a esto cabe apuntar que este método también facilita el aprendizaje
reflexivo y estratégico que favorece el desarrollo de competencias, autoconocimiento y
habilidades para la propia gestion del aprendizaje. EI papel del docente es aqui muy
destacado y el alumno se limita a pedir aclaraciones o responder preguntas sobre lo
aprendido, aunque sea él finalmente quien construye las nuevas estructuras de
conocimientos (Zaragoza, 2009: 232-238). En nuestra propuesta se utilizara
principalmente para abordar contenidos de tipo conceptual relacionados con estilos

musicales, conceptos historicos, compositores, obras, etc.

Un segundo método interesante para nuestra estrategia didactica sera la ensefianza
para el descubrimiento guiado, esta teoria del aprendizaje fue desarrollada en los afios
60 por el psicélogo americano Jerome S. Bruner. Es un método méas motivador que el
anterior si se consigue el protagonismo y la participacion del alumnado. Los contenidos
se presentan inacabados, esbozados y el docente debe prestar las ayudas pedagogicas
necesarias y guiar el aprendizaje para que sea el alumno quien finalmente termine de
configurar el contenido (Bruner, 1963: 20-36). Hay que tener en cuenta que en esta
metodologia tanto el proceso de evaluacién como la gestion social del aula es mas
compleja y también se puede perder mas tiempo lectivo. Es un método especialmente
indicado para contenidos procedimentales, aunque tambien se pueden aprender por
descubrimiento guiado conocimientos conceptuales (Zaragoza, 2009: 239-254). Este
método sera util para trabajar diferentes aspectos musicales a través de la escucha y
visionado de fragmentos audiovisuales, con ejercicios de caracter interpretativo y también

con el manejo de las TICs y la busqueda de informacion a traves de ellas.
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Segin el psicologo italiano Mihaly Csikszentmihalyi (2007), importante
investigador sobre psicologia activa: “una actividad autotélica es aquella que hacemos
por si misma, porque vivirla es su principal meta” (Csikzentmihalyi, 2007: 146) es decir,
aquellas acciones que realizamos por el placer y disfrute que su ejecucion nos provoca,
sin esperar ninguna recompensa externa. Respecto a la educacion, mas que un método, la
practica autotélica es una actitud didactica que promueve experiencias plenas y
gratificantes con y desde la musica. Escuchar, interpretar o crear musica por el mero
placer de hacerlo es un objetivo didactico que pasa a veces desapercibido en las
programaciones del aula y que es dificil de conseguir cuando se intenta combinar con el
esfuerzo por aprender (Pascual, 2002 :15). Es importante el aprendizaje de conceptos
musicales, también aplicar los conocimientos adquiridos en acciones como interpretar,
improvisar o componer, pero no debemos descuidar la experiencia musical autotélica, el
gozoy el deleite asociado a la experiencia musical practica (Lomas, 1995: 40-50). En esta
programacion y en especial en el proyecto de innovacion Allegro el ritmo se intenta
introducir momentos Yy actividades que propicien el disfrute con la musica a través de la

escucha, el baile, la interpretacion, etc.

Otra propuesta didactica que también aplicamos en nuestra programacion es el
aprendizaje cooperativo. Con este método los conocimientos se adquieren partiendo de
un trabajo en equipo que favorece la interrelacion e interdependencia positiva entre todos
los miembros del aula. Con este método el estudiante adquiere un compromiso con el
resto del grupo, se responsabiliza de su propio trabajo a través de un proceso de
autoevaluacion y a través de la interaccion con sus comparfieros desarrolla diferentes
habilidades sociales y comunicativas. El papel del docente es muy importante no solo en
la planificacion de las tareas, sino que también debe asumir el seguimiento y la
orientacion del trabajo para conseguir los objetivos propuestos ademas de hacer una
evaluacion continua de la actividad del equipo (Barkley, E., Kross, K. y Howell. C., 2007:
54-72).

Por ultimo, resefiar que la propuesta de innovacion Allegro el ritmo que se incluye
en esta programacion se enmarca en la didactica del aprendizaje por proyectos. Aunque
volvemos a incidir sobre este método en el apartado 4. 6, apuntamos aqui la definicién
que Hernandez (1998) hace de esta estrategia:

Los proyectos de trabajo suponen una manera de entender el sentido de la escolaridad basado

en la ensefianza para la comprensién lo que implica que los alumnos participen en un
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proyecto de investigacion que tiene sentido para ellos y ellas [no porque sea facil o les gusta]
y en el que utilizan diferentes estrategias de estudios; pueden participar en el proceso de
investigacion del mismo aprendizaje, y les ayuda a ser flexibles, reconocer al “otro” y
comprender su propio entorno personal y cultural. Esta actitud favorece la interpretacion de
la realidad y el antidogmatismo. Los proyectos asi entendidos apuntan hacia otra manera de
representar el conocimiento escolar basado en el aprendizaje de la interpretacion de la
realidad, orientada hacia el establecimiento de relaciones entre la vida de los alumnos y
profesores y el conocimiento que las disciplinas y otros saberes no disciplinares van
elaborando. Todo ello para favorecer el desarrollo de estrategias de indagacion,
interpretacion y presentacion del proceso seguido al estudiar un tema o un problema, que por
su complejidad favorece el mejor conocimiento de los alumnos y los docentes de si mismo y

del mundo en el que viven (Hernandez, 1998: 7).

Métodos especificos

Las metodologias especificas para la asignatura de Musica que se utilizaran en esta
programacion se enmarcan dentro de las denominadas activas historicas y serdn las
elaboradas por Dalcroze, Orff, Wuytack y Willems. También se trabajaran otras mas
recientes como el método BAPNE. Todos estos métodos didacticos que se aplicaran
durante diferentes momentos de la programacion aparecen convenientemente expuestos

en el apartado 4. 6 del proyecto de innovacion.

3.7 CONTENIDOS

Se muestran a continuacion algunos de los contenidos recogidos por bloques en el
Curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria del Principado de Asturias regulado en
el Decreto 43/2015 del 10 de junio y que hacen referencia a la asignatura de Musica. En
el desarrollo de las unidades didacticas [véase apartado 3. 13], aparecen especificados e

interconectados junto con sus criterios, indicadores y estandares de evaluacion.

1.Interpretacién y creacion

- El sonido como materia prima de la masica: produccion, transmisién y percepcion.

- Reconocimiento de los parametros o cualidades del sonido: duracién, altura, intensidad y
timbre.

- Funcionamiento y uso del diapason.
- Utilizacion del musicograma y su correspondencia con la partitura.

- Utilizacién de la terminologia adecuada para describir procesos relacionados con el sonido
y Sus parametros.
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- Valoracion del silencio como parte integrante del discurso musical.

- Practica del pulso, el acento y el ritmo.

- EI compas como ordenacién del pulso segin los acentos a intervalos regulares.
- Diferenciacion entre acentuacion binaria, ternaria y cuaternaria.

- Reconocimiento de los compases simples: 2/4, 3/4 y 4/4.

- Dictados de patrones ritmicos y melddicos sencillos en estructuras binarias, ternarias y
cuaternarias.

- Utilizacion de los elementos graficos para representar la altura: pentagrama, notas, lineas
adicionales, claves de sol.

- Utilizacion de los elementos graficos para representar la duracidn: figuras, silencios y signos
de prolongacion.

- Interpretacion y creacién de ritmos sencillos en compases simples, incluidos ostinatos
ritmicos.

- Improvisaciones ritmicas sencillas.

- Préctica de percusién corporal.

- Indicaciones de intensidad y tempo.

- Funcionamiento y utilidad del metrénomo.

- Identificacion de las escalas de do mayor y pentaténica.
- Realizacién de improvisaciones melddicas sencillas.

- Experimentacion de las posibilidades de creacién musical en canciones y coreografias
breves y sencillas.

- Interpretacion de piezas o fragmentos de piezas monddicas, homofoénicas a dos voces y
melodias acompafiadas.

- Los signos de repeticion.

- Introduccién a la forma musical.

- El aparato fonador. Partes y funcionamiento. Tipos de respiracion.

- Técnicas para el correcto uso de la voz, el cuerpo y los instrumentos.

- Participacion activa, abierta, comprometida y responsable en las interpretaciones vocales,
instrumentales y de movimiento y danza.

- Respeto a las normas y a las aportaciones de las deméas personas en contextos
interpretativos.

- Respeto a las indicaciones gestuales del director o la directora.

2. Escucha

- Discriminacion auditiva y reconocimiento visual de los instrumentos de la orquesta.
- Audicion de instrumentos y agrupaciones del folklore: la tradicion musical asturiana.
- Distincién auditiva de voces de diferente tesitura, color o timbre y técnicas vocales.
- Audicion de agrupaciones vocales de diferentes estilos.

- Identificacidn en la partitura de patrones ritmicos en los compases simples.

- Indicaciones de tempo, intensidad, caracter, fraseo y articulacion para describir la misica
escuchada.

- Valoracién del silencio y la escucha consciente como parte esencial en la audicion musical.

- El valor expresivo del silencio en la musica.
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- Audicién activa de obras musicales de diferentes estilos, épocas y culturas e informacion
relevante sobre las mismas.

- Expresidn de las sensaciones y de las emociones percibidas en la musica escuchada a través
del lenguaje verbal, oral y escrito, la representacion visual y el gesto y el movimiento.

- Descripcion de los elementos basicos de la musica escuchada: melodia, ritmo, timbre e
intensidad a través del lenguaje verbal, oral y escrito, la representacion visual y el gesto y el
movimiento.

- Discriminacion auditiva, descripcion y comparacion de sonidos atendiendo a sus
parametros: altura, duracién, timbre e intensidad.

- Identificacidn del pulso y los acentos en una pieza musical.

- Distincién de ritmos binarios y ternarios.

- Valoraciones personales sobre la musica escuchada y respeto al resto de opiniones.
- Estudio de paisajes sonoros.

- La contaminacién acustica: identificacion de casos en el entorno, perjuicios para la salud,
propuesta de soluciones y contribucion a un clima de trabajo saludable en el aula.

3. Contextos musicales y culturales

- Plasmacidn en imagenes de ideas, emociones y sentimientos expresados por la musica.
- Correspondencias entre la musica y el texto de las canciones y otras formas vocales.

- Delimitacion del espacio y el tiempo en el que las obras interpretadas y escuchadas fueron
creadas.

- Exploracién del baile, la danza, el gesto y el movimiento como medios de expresion de
sentimientos y emociones y como recursos narrativos.

- Analisis de los usos y las funciones de la mdsica en casos concretos y contextos especificos.

- BUsqueda y seleccion adecuada de informacion relevante sobre las obras interpretadas y
escuchadas en el aula situandolas en su contexto.

- Interés por ampliar las preferencias musicales.

- Respeto a manifestaciones musicales de diferentes épocas y culturas, entendidas como
fuente de enriquecimiento cultural y disfrute personal.

- Analisis de los elementos de la musica [melodia, ritmo, timbre, intensidad] en un repertorio
de diferentes épocas y culturas.

- Reconocimiento de algunas manifestaciones musicales importantes de la historia de la
musica occidental y contextualizacion historica.

- Principales caracteristicas de la musica tradicional espafiola y asturiana.

- Conocimiento a través de la interpretacién y la audicion de un repertorio variado de
canciones y danzas del patrimonio musical espafiol y asturiano.

- Reconocimiento de los principales instrumentos y agrupaciones del folklore espafiol y
asturiano.

- Preservacion y transmisién del patrimonio cultural espafiol y asturiano.

- Uso preciso y riguroso de los términos utilizados para describir lo percibido a través de la
audicion y la lectura de partituras.

- Emisidn, oral y escrita, de juicios criticos sobre la relacion de las obras musicales y textos
escuchados con el contexto historico y cultural en el que fueron creados.

- Audicion activa e interpretacion de obras representativas del panorama musical actual y de
la musica asturiana.
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4. Musica y tecnologia

- Reproduccidn y analisis critico de las interpretaciones a partir de las grabaciones realizadas.
- Reflexién sobre el paisaje sonoro que nos rodea.

- Uso de editores de audio y de partituras, atendiendo tanto a cuestiones técnicas como
artisticas.

- Utilizacion de programas y aplicaciones de aprendizaje musical e instrumentos virtuales.

- Bulsqueda y seleccion de informacion relevante para la elaboracion de trabajos de
indagacién sobre cuestiones relativas a la materia (Decreto 43/2015: 361-363)

3.8 CONTENIDOS EDUCACION FISICA

Se muestran a continuacién algunos de los contenidos recogidos por blogues en el
Curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria del Principado de Asturias regulado en
el Decreto 43/2015 del 10 de junio y que hacen referencia a la asignatura de Educacién

Fisica.

1. Actividad fisica y habitos saludables

- Las cualidades perceptivo-motrices y resultantes: coordinacion, equilibrio y agilidad.

Aparatos y sistemas organicos relacionados.
- Ejercicios respiratorios.

- Higiene corporal y postural: toma de conciencia del propio cuerpo y atencién a los cambios
de la edad.

2. Acondicionamiento fisico y motor

- Préactica global de métodos, actividades, juegos y ejercicios para la mejora de las

capacidades fisicas basicas y de las cualidades perceptivo-motrices.

3. Habilidades deportivas y juegos

- Posiciones, usos del cuerpo y objetos, y técnicas basicas de ejecucién de los deportes
individuales seleccionados.

- Juegos cooperativos.

5. Actividades corporales de ritmo y expresién

- El cuerpo expresivo global y local, el aparato locomotor y fonador como soporte y vehiculo

de conocimientos, sentimientos y emociones.
- La imitacién, combinacion y creacion de posiciones, movimientos y sonidos expresivos.

- Juegos y canciones infantiles de origen tradicional o actual, de ejecucién individual, por

parejas o colectiva.
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- El baile esponténeo y libre y la danza cerrada.

- El ritmo corporal y musical.

- El tiempo como variable expresiva: rapido y lento.

6. Elementos comunes

- Participacion activa, democratica y solidaria en las actividades fisicas.

- Inclusion social a través de las actividades fisicas (Decreto 43/2015: 303-304).

3.9 CRITERIOS DE EVALUACION

Se detallan a continuacion los criterios de evaluacion juntamente con los

indicadores de logro y sus estandares de aprendizaje evaluables correspondientes, que

aparecen en el Curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria del Principado de

Asturias regulado en el Decreto 43/2015 del 10 de junio y que hacen referencia a la

asignatura de Musica.

Bloque 1. Interpretacion y creacion

CRITERIO: Reconocer los pardmetros del sonido y los elementos basicos del lenguaje

musical, utilizando un lenguaje técnico apropiado y aplicAndolos a través de la lectura o la

audicion de pequefias obras o fragmentos musicales.

Indicadores: Entender el sonido como materia prima de la musica, reconociendo
los parametros o cualidades del sonido. Utilizar la voz, los instrumentos, la
percusién corporal y objetos de materiales diversos para producir diferentes sonidos,
modificando conscientemente sus pardmetros. Conocer los elementos del lenguaje
musical con los que se expresan los parametros del sonido. Utilizar musicogramas
u otras grafias como apoyo a la interpretacion, comprendiendo la relacién entre lo
interpretado y su representacién. Conocer el diapason, su funcionamiento y su uso.
Utilizar la terminologia adecuada para describir procesos relacionados con el sonido
como fendmeno fisico y sus pardmetros. Utilizar el pulso y el acento como
referencias para una correcta ejecucion ritmica o de movimiento y danza.
Diferenciar pulso y ritmo. Transcribir dictados ritmicos con formulaciones sencillas

en estructuras binarias, ternarias y cuaternarias.

Estandares: Reconoce los pardmetros del sonido y los elementos basicos del
lenguaje musical, utilizando un lenguaje técnico apropiado. Reconoce y aplica los
ritmos y compases a través de la lectura o la audicion de pequefias obras o
fragmentos musicales. Identifica y transcribe dictados de patrones ritmicos y
melédicos con formulaciones sencillas en estructuras binarias, ternarias y

cuaternarias.
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CRITERIO: Distinguir y utilizar los elementos de la representacion grafica de la masica
[colocacién de las notas en el pentagrama, clave de sol y de fa en cuarta, duracién de las

figuras signos que afectan a la intensidad y matices, indicaciones ritmicas y de tempo, etc.].

e Indicadores: Identificar el pentagrama y entender su funcionamiento. Entender el
funcionamiento de las claves. Leer las notas en clave de sol. Entender el
funcionamiento de las lineas y espacios adicionales y saber deducir el nombre de
las notas en ellos colocadas. Identificar las figuras y los silencios de la redonda a la
semicorchea y sus duraciones. Entender las relaciones de proporcionalidad entre las
figuras. Comprender el funcionamiento de los signos de prolongacion: ligadura de
union, puntillo y calderén. Interpretar piezas musicales en compases simples de
dificultad adecuada al nivel. Escribir ritmos sencillos en compases simples.
Reconocer los indicadores de intensidad, tanto de volumen estable como variable.
Conocer el significado de los principales indicadores de tempo, tanto de velocidad
estable como variable, y saber interpretarlos. Entender el funcionamiento y la

utilidad del metrénomo.

e Estandares: Distingue y emplea los elementos que se utilizan en la representacion
grafica de la musica [colocacidn de las notas en el pentagrama. clave de sol y de fa
en cuarta. duracién de las figuras. signos que afectan a la intensidad y matices.

indicaciones ritmicas y de tempo, etc.].

CRITERIO: Improvisar e interpretar estructuras musicales elementales construidas sobre

los modos v las escalas més sencillas y los ritmos méas comunes.

e Indicadores: Interpretar piezas instrumentales adecuadas al nivel en do mayor y en
escalas mayores con una alteracion. Improvisar estructuras musicales sencillas en
do mayor. Interpretar e improvisar fragmentos sencillos en escala pentatonica.
Improvisar e interpretar patrones ritmicos sencillos utilizando la percusién corporal,

los instrumentos del aula y otros objetos adaptados como instrumentos de percusion.

o Esténdares: Improvisa e interpreta estructuras musicales elementales construidas

sobre los modos y las escalas méas sencillas y los ritmos mas comunes.

CRITERIO: Analizar y comprender el concepto de textura y reconocer, a través de la

audicion y la lectura de partituras, los diferentes tipos de textura.

e Indicadores: Iniciarse en la interpretacion de obras homofonicas a dos voces.
Iniciarse en la interpretacion de melodias acompafiadas con la ayuda de bases

pregrabadas o instrumentos arménicos
e Estandares: Reconoce, comprende y analiza diferentes tipos de textura.

CRITERIO: Conocer los principios basicos de los procedimientos compositivos y las

formas de organizacién musical.



e Indicadores: Respetar los signos de repeticidn en la interpretacion. Distinguir la
estrofa y el estribillo de las canciones interpretadas a lo largo del curso. Deducir la

forma de las obras interpretadas.

e Estandares: Comprende e identifica los conceptos y términos basicos relacionados

con los procedimientos compositivos y los tipos formales.

CRITERIO: Mostrar interés por el desarrollo de las capacidades y habilidades técnicas
como medio para las actividades de interpretacion, aceptando y cumpliendo las normas que
rigen la interpretacion en grupo y aportando ideas musicales que contribuyan al

perfeccionamiento de la tarea comun.

e Indicadores: Explorar y conocer las partes y el funcionamiento del aparato fonador.
Entender la voz como el instrumento primordial y como un medio de comunicacion
y expresion valioso. Mostrar interés por el cuidado de la voz y el mantenimiento de
una adecuada salud vocal. Aplicar técnicas correctas de respiracion y emision de la
voz en la interpretacion. Practicar la relajacion, la articulacién y la entonacién.

Buscar la correccion técnica en la interpretacidn instrumental.

e Estandares: Muestra interés por el conocimiento y cuidado de la voz, el cuerpo y
los instrumentos. Canta piezas vocales propuestas aplicando técnicas que permitan
una correcta emision de la voz. Practica la relajacion, la respiracion, la articulacion,
la resonancia y la entonacién. Adquiere y aplica las habilidades técnicas e

interpretativas necesarias en las actividades de interpretacion adecuadas al nivel.

CRITERIO: Demostrar interés por las actividades de composicion e improvisacion y

mostrar respeto por las creaciones de sus compafieros y compafieras.

e Indicadores: Mostrar interés en la realizacion de improvisaciones y composiciones
sencillas: Entender la practica y el esfuerzo como método para mejorar sus
posibilidades y capacidades expresivas. Tomar conciencia de las posibilidades

propias y la capacidad de mejora.

e Estadndares: Realiza improvisaciones y composiciones partiendo de pautas
previamente establecidas. Demuestra una actitud de superacién y mejora de sus
posibilidades y respeta las distintas capacidades y formas de expresion de sus

comparieros.

CRITERIO: Participar activamente y con iniciativa personal en las actividades de
interpretacion, asumiendo diferentes roles, intentando concertar su accion con la del resto del
conjunto, aportando ideas musicales y contribuyendo al perfeccionamiento de la tarea en

comdan.

e Indicadores: Utilizar la memoria comprensiva y la audicién interior para la
interpretacion. Respetar el gesto del director o la directora en las interpretaciones

grupales. Asumir los aspectos mejorables y actuar en consecuencia.
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e Estandares: Muestra apertura y respeto hacia las propuestas del profesor y de los
compafieros. Practica las pautas basicas de la interpretacion: silencio, atencién al
director y a los otros intérpretes, audicion interior, memoria y adecuacion al

conjunto, mostrando espiritu critico ante su propia interpretacion y la de su grupo.
CRITERIO: Explora las posibilidades de distintas fuentes y objetos sonoros.

e Indicadores: Utilizar los instrumentos y objetos con creatividad, indagando sus

posibilidades musicales y expresivas.

e Estandares: Muestra interés por los paisajes sonoros que nos rodean y reflexiona
sobre los mismos. Investiga e indaga de forma creativa las posibilidades sonoras y

musicales de los objetos.

Bloque 2. Escucha

CRITERIO: Identificar y describir los diferentes instrumentos y voces y sus agrupaciones.

e Indicadores: Reconocer auditiva y visualmente los instrumentos de la orquesta.
Distinguir la sonoridad de los principales instrumentos del folklore, incluyendo los
de la tradicién musical asturiana. Identificar en audicion los tipos de voces segun su
tesitura y describir el timbre o color de las mismas. Diferenciar en audicion
agrupaciones vocales de diversos estilos musicales. Escuchar y descubrir las

posibilidades técnicas de la voz.

e Estandares: Diferencia las sonoridades de los instrumentos de la orquesta, asi como
su forma, y los diferentes tipos de voces. Diferencia las sonoridades de los
instrumentos més caracteristicos de la musica popular moderna, del folklore, y de

otras agrupaciones musicales.

CRITERIO: Leer distintos tipos de partituras en el contexto de las actividades musicales del

aula como apoyo a las tareas de audicion.

e Indicadores: Identificar en partitura las principales agrupaciones vocales. Seguir
la partitura durante la audicion de piezas musicales, identificando las figuras y
silencios en los compases simples. Identificar en una partitura las diferentes

indicaciones de tempo, intensidad, caracter fraseo y articulacion.
e Estandares: Lee partituras como apoyo a la audicion.

CRITERIO: Valorar el silencio como condicién indispensable previa para participar en

las audiciones.

e Indicadores: Apreciar el silencio como un elemento constituyente del hecho

musical con las mismas posibilidades expresivas que el sonido.

e Estandares: Valora el silencio como elemento indispensable para la interpretacion

y la audicién.
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CRITERIO: Reconocer auditivamente y determinar la época o cultura a la que pertenecen

distintas obras musicales, interesandose por ampliar sus preferencias.

¢ Indicadores: Escuchar obras significativas de diferentes épocas y culturas con una

actitud respetuosa e interesandose por ampliar las preferencias musicales.

e Estandares: Muestra interés por conocer musicas de otras épocas y culturas.

CRITERIO: Identificar y describir, mediante el uso de distintos lenguajes [gréafico, corporal
o0 verba]), algunos elementos y formas de organizacion y estructuracion musical [ritmo,
melodia, textura, timbre, repeticion, imitacion, variacién] de una obra musical interpretada

en vivo o grabada.

e Indicadores: Distinguir mediante la audicién comparativa de dos sonidos qué
pardmetro del sonido se modifica. Identificar mediante la audicion los pardmetros
del sonido y sus cambios en diferentes obras musicales. Identificar auditivamente el
pulso y los acentos de la musica escuchada. Reconocer auditivamente ritmos
binarios y ternarios. Describir las sensaciones y emociones percibidas en la mdsica
escuchada mediante los lenguajes visual y verbal [oral y escrito] y el gesto y el
movimiento. Describir los elementos basicos [melodia, ritmo, timbre e intensidad]
de la musica escuchada mediante los lenguajes visual y verbal [oral y escrito] y el
gesto y el movimiento. Mostrar respeto hacia las opiniones de los compafieros y las

comparieras sobre la mdsica escuchada.

e Estandares: Describe los diferentes elementos de las obras musicales propuestas.
Utiliza con autonomia diferentes recursos como apoyo al analisis musical.

CRITERIO: Identificar situaciones del ambito cotidiano en las que se produce un uso

indiscriminado del sonido, analizando sus causas y proponiendo soluciones.

e Indicadores: Tomar conciencia de los problemas creados por el exceso sonoro y
sus consecuencias con el fin de crear habitos saludables. Identificar en el entorno
inmediato situaciones de contaminacion acustica, analizando sus causas Yy

proponiendo soluciones.

e Estandares: Toma conciencia de la contribucién de la misica a la calidad de la
experiencia humana, mostrando una actitud critica ante el consumo indiscriminado

de musica. Elabora trabajos de indagacion sobre la contaminacién acustica.

Blogue 3. Contextos culturales

CRITERIO: Realizar ejercicios que reflejen la relacion de la misica con otras disciplinas.
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Indicadores: Plasmar en imagenes ideas, emociones y sentimientos expresados a
través de la musica. Establecer nexos de unién entre los contenidos de MUsica y las
disciplinas del &mbito cientifico a través de temas relacionados con la produccion y
percepcion del sonido. Descubrir el contenido matematico de la musica en la
relacion proporcional de las figuras y silencios musicales. Apreciar la relacion entre
la misica y el texto de canciones y otras formas vocales. Situar en el espacio y el
tiempo las obras musicales interpretadas y escuchadas. Entender y experimentar el
baile, la danza, el gesto y el movimiento como medios de expresion de sentimientos
y emociones y como recursos narrativos. Analizar los usos y las funciones de la
musica en casos concretos y contextos especificos incluida la muisica tradicional

asturiana.

Estandares: Expresa contenidos musicales y los relaciona con periodos de la
historia de la musica y con otras disciplinas. Distingue las diversas funciones que

cumple la musica en nuestra sociedad.

CRITERIO: Demostrar interés por conocer musicas de distintas caracteristicas, épocas y

culturas y por ampliar y diversificar las propias preferencias musicales, adoptando una actitud

abierta y respetuosa.

Indicadores: Mostrar interés por acceder a musicas diferentes a las que escucha
habitualmente. identificar y respetar las manifestaciones musicales de diferentes

épocas y culturas, valorando el enriquecimiento cultural personal que ello supone.

Estandares: Muestra interés por conocer musica de diferentes épocas y culturas

como fuente de enriquecimiento cultural y disfrute personal.

CRITERIO: Relacionar las cuestiones técnicas aprendidas con las caracteristicas de los

periodos de la historia musical.

Indicadores: Manejar un repertorio variado perteneciente a diferentes periodos de
la historia de la musica para acceder a los elementos de la misica trabajados:

melodia, ritmo, timbre, intensidad.

Estandares: Relaciona las cuestiones técnicas aprendidas vinculandolas a los

periodos de la historia de la misica correspondientes.

CRITERIO: Distinguir los grandes periodos de la historia de la misica.

Indicadores: Conocer algunas manifestaciones musicales importantes de la historia

de la masica occidental. Situar las obras estudiadas en su contexto histérico.

Estandares: Distingue los periodos de la historia de la musica y las tendencias
musicales. Examina la relacién entre los acontecimientos histéricos, el desarrollo

tecnoldgico y la masica en la sociedad.
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CRITERIO: Apreciar la importancia del patrimonio cultural espafiol y comprender el valor

de conservarlo y transmitirlo.

Indicadores: Conocer las principales caracteristicas de la musica tradicional
espafiola. Conocer las principales caracteristicas de la muUsica tradicional asturiana.
Acceder a un repertorio variado de canciones y danzas del patrimonio espafol y
asturiano a través de su interpretacion y audicion. Distinguir los principales
instrumentos del folklore, incluyendo los de la tradicién musical asturiana. Valorar

la necesidad de preservar y transmitir el patrimonio cultural espafiol y asturiano.

Estandares: Valora la importancia del patrimonio espafiol. Practica, interpreta y
memoriza piezas vocales, instrumentales y danzas del patrimonio espafiol. Conoce

y describe los instrumentos tradicionales esparioles.

CRITERIO: Valorar la asimilacion y empleo de algunos conceptos musicales basicos

necesarios a la hora de emitir juicios de valor o “hablar de musica”.

Indicadores: Valorar la importancia del uso preciso y riguroso de los términos

utilizados para describir lo percibido a través de la audicion y la lectura de partituras.

Estandares: Emplea un vocabulario adecuado para describir percepciones y
conocimientos musicales. Comunica conocimientos, juicios y opiniones musicales

de forma oral y escrita con rigor y claridad.

CRITERIO: Mostrar interés y actitud critica por la musica actual, los musicales, los

conciertos en vivo y las nuevas propuestas musicales, valorando los elementos creativos e

innovadores de los mismos.

Indicadores: Diversificar los conocimientos musicales a través de la audicion
activa y la interpretacion de obras representativas del panorama actual, incluido el

asturiano.

Estandares: Utiliza diversas fuentes de informacion para indagar sobre las nuevas
tendencias, representantes, grupos de mdsica popular, etc. y realiza una revision

critica de dichas producciones.

Blogue 4. Musica y tecnologia

CRITERIO: Utilizar con autonomia los recursos tecnoldgicos disponibles, demostrando un

conocimiento bésico de las técnicas y procedimientos necesarios para grabar, reproducir,

crear, interpretar misica y realizar sencillas producciones audiovisuales.

Indicadores: Grabar y reproducir las interpretaciones musicales y de movimiento
y danza como herramientas de mejora del aprendizaje autonomo. Utilizar programas
y aplicaciones informaticos para manipular los parametros del Sonido. Usar editores

de partituras para escribir y reproducir creaciones musicales propias y ajenas.
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Utilizar instrumentos musicales virtuales como una opcidbn mas para crear e

interpretar masica.

e Estandares: Conoce algunas de las posibilidades que ofrecen las tecnologias y las
utiliza como herramientas para la actividad musical. Participa en todos los aspectos
de la produccion musical demostrando el uso adecuado de los materiales

relacionados, métodos y tecnologias.

CRITERIO: Utilizar de manera funcional los recursos informaticos disponibles para el

aprendizaje e indagacion del hecho musical.

e Indicadores: Utilizar con criterio y autonomia las fuentes disponibles para indagar
sobre temas relacionados con los instrumentos musicales y la musica tradicional.
Valorar algunas plataformas, webs, blogs y redes sociales como formas de difusion
y distribucién de las manifestaciones musicales. Apreciar algunos programas y
aplicaciones para la ensefianza de la musica como herramientas para el aprendizaje

auténomo.

e Estandares: Utiliza con autonomia las fuentes y los procedimientos apropiados
para elaborar trabajos sobre los temas relacionados con el hecho musical (Decreto
43/2015: 363-367).

3. 10 ATENCION A LA DIVERSIDAD

Uno de los rasgos caracteristicos de la sociedad actual es su caracter plural y
diverso, esta realidad es constatable también en el aula, por lo que nuestro sistema
educativo debe aportar los medios adecuados para que ningn alumno sea excluido ni
marginado independientemente de cudl sea su situacion personal o social. EI Decreto
43/2015 del 10 de junio define la atencion a la diversidad como “el conjunto de
actuaciones educativas dirigidas a dar respuesta a las diferentes capacidades, ritmos y
estilos de aprendizaje, motivaciones e intereses, situaciones sociales, culturales,
lingiiisticas y de salud del alumnado” (Decreto 43/2015: 8). E1 PAD de los centros recoge
los programas y medidas que se contemplan para ofrecer al alumnado en general, y a
quienes presenten necesidad especifica de apoyo en particular, una respuesta educativa
que favorezca la superacion de las competencias y objetivos contemplados en el

Curriculo.

Como medida general el docente adecuara la programacion didactica a las
necesidades del alumnado adaptando los componentes del proceso educativo

[actividades, metodologia, temporalizacion, etc.] a los diferentes ritmos de aprendizaje.
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Se adoptardn medidas de carécter singular contempladas en la PGA del centro en el caso
de que se identifiquen alumnos con perfiles y necesidades especificas.

Todas las actividades propuestas en las unidades didacticas de esta programacion
son susceptibles de ser adaptadas a diferentes niveles de dificultad, atendiendo tanto a los
alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo, como aquellos con necesidad
de compensatoria educativa. En todas las unidades se plantean tareas que abarcan unos
contenidos minimos que se trabajan a través de ejercicios sencillos tanto teéricos como
practicos y cuyo grado de dificultad va aumentando gradualmente. Los alumnos con
necesidades educativas especiales podrian trabajar sobre esos primeros bloques de

contenido mas facil.

Se prestara atencion individualizada de refuerzo o de ampliacion con explicaciones
de los contenidos tedricos apoyadas por ejemplos practicos como audiciones, ejercicios
de percusion, etc. Tanto en la programacion como en el proyecto de innovacion aparecen
numerosas actividades de caracter grupal que facilitan la integracion y la participacion de

todos los alumnos segun su capacidad.

3. 11 RECURSOS Y MATERIALES

El desarrollo de las diferentes sesiones que componen la programacion tendra lugar
mayoritariamente en el aula de Musica, entendiendo esta como una sala que reune ciertas
condiciones de insonorizacion, luminosidad y acUstica, ademas del espacio suficiente

para llevar a término de manera satisfactoria los objetivos previstos.

En el aula se necesitaran una serie de recursos materiales imprescindibles para
garantizar un buen desarrollo de la clase: una pizarra pautada, diferentes instrumentos
Orff, un ordenador y aparatos de reproduccion, sonido e imagen, entre ellos proyector y
altavoces. Para un 6ptimo aprovechamiento de las sesiones vendrian bien otros elementos
de apoyo como un piano, una buena conexién a Internet que facilite la basqueda de
informacion o el visionado y escucha de materiales, ademas de material didactico diverso

como partituras, CDs, DVDs, musicogramas, metronomo, diapasén, etc.

El uso de las nuevas tecnologias esta cada dia mas presente en los procesos de
ensefianza y aprendizaje, y en la asignatura de Musica sus prestaciones son especialmente
atiles. Puntualmente sera necesario el uso del aula de Informatica que permitira que la

mayoria de los alumnos puedan disponer de un ordenador individual para facilitar el
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manejo de programas de creacion y edicion de partituras y audio. En el desarrollo de
algunas sesiones y teniendo en cuenta que se va a intentar aplicar una metodologia activa,
dindmica y participativa en la que los alumnos van a necesitar realizar cierta actividad
fisica, seria recomendable el uso de vestuario y calzado cémodo que facilitase estos
gjercicios. Durante el 3° trimestre y en relacion con el proyecto de innovacion puede ser
necesario el uso de algunos recintos del centro como el gimnasio, el salén de actos o el

patio.

3.12 TEMPORALIZACION

La programacion que se presenta en este Trabajo Fin de Méster ha sido elaborada
teniendo en cuenta el Curriculo de Educacion Secundaria del Principado de Asturias y las
relaciones entre sus elementos. Su destinatario es el alumnado de 1° de la ESO en la
asignatura de Mdsica, por eso la distribucion y nimero de Unidades Didacticas responden
a la necesidad de mostrar a los estudiantes unos contenidos y conceptos elementales de
los diferentes aspectos y funciones de la materia, trabajando también los procedimientos

musicales de percepcion, interpretacion y creacion.

La duracién de las Unidades Didacticas varia entre 6 y 8 sesiones de 55 minutos
cada una. En el desarrollo de estas unidades se intenta seguir una sistematizacién de las
sesiones, de manera que la primera se dedica al estudio de pardmetros y recursos
musicales, en las siguientes se aborda la Mdsica desde una perspectiva historica, a
continuacidn, se tratan conceptos del lenguaje musical y el uso de TICs, reservando las
ultimas para repaso o aclaracion de dudas y examenes o exposiciones. En el Gltimo
trimestre se van a reservar minutos de las sesiones e incluso sesiones completas para

Ilevar a cabo el proyecto de innovacidn propuesto [véase Anexo I]:
e 1°Trimestre: 4 Unidades Didéacticas durante 27 sesiones
e 2°Trimestre: 3 Unidades Didactica durante 24 sesiones

e 3°Trimestre: 3 Unidades Didéacticas durante 20 sesiones
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Unidad N° i Trimestre N° Sesiones

Zadok the Priest

Nothing else matters

Duo de los gatos

Entre dos aguas

We Will rock you
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3. 13 UNIDADES DIDACTICAS

3.13. 1 UNIDAD DIDACTICA 1. 4°33”
A. Competencias: 1, 4, 6, 7.

B. Capacidades: 1, 2, 3,9, 11, 12

C. Objetivos especificos.

- Reflexionar y distinguir sobre la musica, el ruido, el sonido y el silencio.
- Conocer cdmo se producen, transmiten y perciben los sonidos.
- Conocer el uso y utilidad del diapason.

- Realizar una escucha atenta del paisaje sonoro que nos rodea y poder crear una
partitura grafica de él.

- Relacionar el caracter de la muasica con expresiones y sentimientos de imagenes.

- Reconocer las caracteristicas mas identificativas del caracter de la masica en distintos
periodos de la Historia.

- Conocer y comprender el funcionamiento del pentagrama, las notas musicales y la
clave de sol

- Expresarse musicalmente mediante la voz, el cuerpo y los instrumentos [“Campanero-
Frere Jacques™].

D. Organigrama

Sesion 1 17 septiembre Presentacion de la asignatura

Sesion 2 19 septiembre La percepcion sonora:
Sonido/silencio
Mdsica/ruido
El diapasén

Sesién 3 24 septiembre El paisaje sonoro

Sesion 4 26 septiembre Las cualidades del sonido:

Altura/duracién/intensidad/timbre

El caracter de la musica

Sesién 5 1 octubre Contexto cultural:
El caracter de la musica en los distintos periodos de la Historia

Sesion 6 3 octubre Lenguaje musical:
Pentagrama, Notas musicales, Lineas adicionales, Clave de sol

Sesion 7 8 octubre Repaso

Sesion 8 10 octubre Examen
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E. Contenidos y evaluacién

CONTENIDOS ESPECIFICOS
Bloque 1: Interpretacion y creacion
Bloque 2: Escucha

Bloque 3: Contextos musicales y cultura
Bloque 4: Musica y tecnologia

EVALUACION

Criterios

Indicadores

Estandares

Instrumentos

El sonido como materia prima de la mdsica:
produccion, transmision y percepcion.

Reconocimiento de los parametros o
cualidades del sonido: duracién, altura,
intensidad y timbre.

Funcionamiento y uso del diapason.

Utilizacion de los elementos gréaficos para
representar la altura: pentagrama, notas, lineas
adicionales y clave de sol.

Valoracion del silencio como parte integrante
del discurso musical.

Préctica de percusion corporal.

Reconocer los
parametros del sonido y
aplicandolos a través de
la lectura o la audicién
de fragmentos musicales.

Distinguir y utilizar los
elementos de la
representacion grafica de
la masica [notas,
pentagrama, lineas
adicionales, clave de
sol].

Explorar las
posibilidades de distintas
fuentes y objetos
Sonoros.

Entender el sonido como
materia prima de la
musica, reconociendo los
parametros [duracion,
altura, intensidad y
timbre].

Identificar el pentagrama y
entender su
funcionamiento.

Entender el
funcionamiento de: la
clave de sol y las lineas
adicionales.

Conocer el diapason, su
funcionamiento y su uso.

Utilizar la terminologia
adecuada para describir
procesos relacionados con
el sonido y sus parametros.

Reconoce los parametros del
sonido y los elementos
basicos del lenguaje musical,
utilizando un lenguaje
técnico apropiado.

Muestra interés por los
paisajes sonoros que nos
rodean y reflexiona sobre los
mismos.

Investiga e indaga de forma
creativa las posibilidades
sonoras y musicales de los
objetos.

El valor expresivo del silencio en la musica.

Expresion de las sensaciones y de las
emaciones percibidas en la musica escuchada a
través del lenguaje verbal y oral.

Estudio de paisajes sonoros.

Valorar el silencio como
condicién previa para
participar en las
audiciones.

Identificar y describir,
mediante el uso del
lenguaje verbal las
sensaciones de la musica
percibida.

Apreciar el silencio como
un elemento constituyente
del hecho musical con las
mismas posibilidades
expresivas que el sonido.

Distinguir mediante la
audicion comparativa de
dos sonidos qué parametro
del sonido se modifica.

Identificar mediante la
audicion los parametros del
sonido.

Valora el silencio como
elemento indispensable para
la interpretacion y la
audicion.

Describe los diferentes
elementos de las obras
musicales propuestas.

Plasmacion en imagenes de ideas, emociones y
sentimientos expresados por la musica.

Respeto a manifestaciones musicales de
diferentes épocas [ Renacimiento, Barroco,
Clasicismo, Romanticismo]entendidas como
fuente de enriquecimiento cultural y disfrute
personal.

Realizar ejercicios que
reflejen la relacion de la
mausica con otras
disciplinas.

Demostrar interés por
conocer musicas del
Renacimiento, Barroco,
Clasicismo y
Romanticismo y
diversificar las propias
preferencias musicales,
adoptando una actitud
abierta y respetuosa.

Plasmar en iméagenes ideas,
emociones y sentimientos
expresados a través de la
masica.

Identificar y respetar las
manifestaciones musicales
de diferentes épocas
[Renacimiento, Barroco,
Clasicismo,
Romanticismo].

Expresa contenidos
musicales y los relaciona con
periodos de la historia de la
musica y con otras
disciplinas.

Muestra interés por conocer
musica de diferentes épocas
[Renacimiento, Barroco,

Clasicismo, Romanticismo].

Reflexion sobre el paisaje sonoro que nos
rodea.

Utilizar de manera
funcional los recursos
informaticos disponibles
para el aprendizaje e
indagacion del hecho
musical.

Apreciar algunos
programas Yy aplicaciones
para la ensefianza de la
musica como herramientas
para el aprendizaje
auténomo.

Conoce algunas de las
posibilidades que ofrecen las
tecnologias y las utiliza como
herramientas para la
actividad musical.

Observacion
directa

Lista de cotejo
[Hustracién 20
del Anexo I11]

Registro
Anecdético

Tareas de aula
[ejercicios
escritos sobre
pentagrama,
notas, clave de
sol]

Examen escrito

Rubrica de
coordinaciones
psicomotoras
[Hustracion 19
del Anexo I11]
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F. Actividades

- Reflexionaran a través de la audicion 4’ 33”° [John Cage] sobre qué consideramos

musica y ruido, sonido y silencio.

- Buscaran diferentes objetos de la clase para comprobar cdmo se produce el sonido a
través de su vibracion, como se transmite y como lo percibimos. Conoceran el uso del

diapason.

- Crearan una partitura grafica de los sonidos que escuchan en el aula. Interpretaran la
partitura para el resto de sus comparieros utilizando objetos de la clase y percusiones

corporales.

- El profesor reproducira diferentes sonidos con su voz y cuerpo, los alumnos repetiran
los esquemas musicales. Posteriormente analizaran las diferencias entre unos sonidos y

otros con el fin de conocer las cualidades del sonido [altura, duracion intensidad y timbre].

- Relacionaran canciones de diferente cardcter con expresiones y sentimientos que se
proporcionan a través de imagenes en un Power Point [llustracion 1 del Anexo IlI]
ejemplos:

e “Sweet Dreams” [Marilyn Mason]

e “Los Toreadores” [Suite Carmen]

e “Gladiator” [Hans Zimmer]

e “Goodbye My lover” [James Blunt]
- Analizaran y reflexionaran sobre el caracter de la mdsica a lo largo de la Historia con el
apoyo grafico y auditivo que proporcionara el profesor.
- Realizaran diferentes ejercicios escritos para conocer el pentagrama, las notas
musicales, las lineas adicionales y la clave de sol [llustracion 2 y 3 del Anexo I11].
- Practicaran con instrumentos Orff de altura definida las notas musicales.
- Realizardan la cancién y coreografia a modo canon “Campanero-Frere Jacques”

[Hustracion 1 del Anexo I1].
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G. Relaciones transversales

Atendiendo al Real Decreto 1105/2014, articulo 6 [26 de diciembre], en esta Unidad

Didactica se trabajaran las siguientes relaciones transversales:

- Se incorporaran elementos sobre la seguridad vial con ejercicios activos en los
que el profesor tenga que controlar y dirigir la actividad, con el fin de que el alumnado
respete normas y sefiales que favorezcan la tolerancia, la convivencia, el autocontrol y el

dialogo.

-El ejercicio fisico se garantizara con actividades participativas y dinamicas de

danza y movimiento que favoreceran la vida activa, saludable y auténoma.

- La proteccion ante emergencias y catéstrofes se incluira en las actividades que

impliquen una reflexion sobre el paisaje sonoro que nos rodea.
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3.13. 2 UNIDAD DIDACTICA 2. ZADOK THE PRIEST

A. Competencias: 2, 3, 4,5
B. Capacidades: 1, 4,5, 8,9, 13
C. Objetivos especificos.
- Reflexionar sobre la finalidad de la mdsica.
- Clasificar la musica segun su género, instrumentacion y funcionalidad.
- Reconocer el papel de la musica en la publicidad y advertir sus principales recursos.
- Conocer el programa Movie Maker y afiadir mdsica a una imagen o video.

- Reconocer las caracteristicas mas identificativas de la funcionalidad de la musica en

distintos periodos de la Historia.

- Conocer y comprender el funcionamiento de las figuras, sus partes y la relaciéon de

equivalencia entre ellas.
- Expresarse musicalmente mediante la voz y el cuerpo [“Siyahamba”]

D. Organigrama

Sesiénl 15 octubre El &mbito musical:
Género religioso (litargico/no litargico)
Género profano (musica popular/musica académica)
La instrumentacion:
Vocal
Instrumental (pura/descriptiva)
Mixta

Sesion 2 17 octubre La funcionalidad:
Cinematogréfica
Publicitaria
Escénica
TICs:
Movie Maker[afiadir musica a imagen]

Sesion 3 22 octubre Contexto cultural:
La funcionalidad de la musica en los distintos periodos de la Historia

Sesion 4 24 octubre Lenguaje musical:
Las figuras musicales
Las partes de las figuras musicales
Relacion entre las figuras musicales

Sesion 5 29 octubre Repaso

Sesion 6 5 noviembre Exposicion de un fragmento visual acompafiado de musica
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E. Contenidos y evaluacion

CONTENIDOS ESPECIFICOS
Bloque 1: Interpretacion y creacion
Bloque 2: Escucha

Bloque 3: Contextos musicales y cultura
Bloque 4: Musica y tecnologia

EVALUACION

Criterios

Indicadores

Estandares

Instrumentos

Utilizacién de los elementos graficos para
representar las figuras, sus partes y
duracion.

Respeto a las normas y a las aportaciones
de las demas personas en contextos
interpretativos.

Respeto a las indicaciones gestuales del
director o la directora.

Distinguir y utilizar los
elementos de la
representacion grafica de
la musica [duracién de
las figuras].

Demostrar interés por las
actividades de
composicion e
improvisacién y mostrar
respeto por las
creaciones de sus
comparieros.

Identificar las figuras y los
silencios de la redonda a la
semicorchea y sus
duraciones.

Entender las relaciones de
proporcionalidad entre las
figuras.

Entender la practica y el
esfuerzo como método
para mejorar sus
posibilidades y
capacidades expresivas.

Respetar el gesto del
director en las
interpretaciones grupales.

Distingue y emplea los
elementos que se utilizan en
la representacion grafica de
la musica [duracién de las
figuras].

Demuestra una actitud de
superacion y mejora de sus
posibilidades y respeta las
distintas capacidades y
formas de expresion de sus
comparieros.

Muestra apertura y respeto
hacia las propuestas del
profesor y de los
compafieros.

Discriminacion auditiva y reconocimiento
de la instrumentacion de la misica.

Identificar y describir la
instrumentacion de la
musica.

Reconocer auditivamente
la instrumentacion de la
musica.

Diferencia la sonoridad de la
diferente instrumentacion de
la musica.

Andlisis de los usos de la muasica
dependiendo el &mbito [religioso o
profano] y su funcionalidad
[cinematografica, publicitaria, escénica].

Reconocimiento de algunas
manifestaciones musicales importantes de
los periodos clasico y romantico.

Realizar ejercicios que
reflejen la relacion de la
mdsica con otras
disciplinas.

Relacionar las cuestiones
técnicas aprendidas con
las caracteristicas de los
periodos clasico y
romantico

Analizar los usos de la
musica dependiendo el
ambito [religioso o
profano] y su
funcionalidad
[cinematogréfica,
publicitaria, escénica].

Descubrir el contenido
matematico de la musica
en la relacion proporcional
de las figuras y silencios
musicales.

Situar las obras estudiadas
en su contexto historico.

Distingue las diversas
funciones que cumple la
musica en nuestra sociedad.

Examina la relacién entre los
acontecimientos histéricos, el
desarrollo tecnol6gico y la
musica en la sociedad.

Reproduccion y analisis critico de las
interpretaciones a partir de las grabaciones
realizadas.

Utilizacion de programas de aprendizaje
musical Movie Maker.

Utilizar con autonomia
los recursos tecnolégicos
disponibles,
demostrando un
conocimiento basico de
las técnicas para realizar
sencillas producciones
audiovisuales.

Grabar y reproducir las
interpretaciones musicales
y de movimiento como
herramientas de mejora del
aprendizaje autbnomo.

Conoce algunas de las
posibilidades que ofrecen las
tecnologias y las utiliza como
herramientas para la
actividad musical.

Participa en todos los
aspectos de la produccion
musical demostrando el uso
adecuado de los materiales
relacionados, métodos y
tecnologias.

Observacién
directa

Lista de cotejo
[Mustracion 21
Anexo IlI]

Registro
anecdaético

Tareas de aula
([ejercicios
escritos sobre
las figuras]

Rubrica de
coordinaciones
psicomotoras
[Mustracion 19
del Anexo I11]
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F. Actividades

- Reflexionarén a través de la audicién “Zadok The Priest” [Georg Friederich Haendel]

sobre la finalidad para la que ha sido creada la musica [género musical].

- ldentificaran la instrumentacion empleada en la musica a través de audiciones.

Ejemplos:
e “Caresse sur ’ocean” [Bruno Colais]
e “Hillside Avenue” [Simply Red]
e “El aprendiz de brujo” [Paul Dukas]
e “Sinfonia 40” [Wolfgang Amadeus Mozart]

- Visionaran diferentes fragmentos de peliculas, anuncios publicitarios y conciertos con
el fin de reflexionar sobre la funcionalidad de la mdsica y la influencias que tiene sobre

la imagen.
e “Psicosis” [Alfred Hitchcock]
e “Spot Colacao”
e Spot “Pepsi We Will rock you”
e “Cats” [Andrew Lloyd Webber]
- Comprenderan el manejo del Movie Maker para insertar musica a una imagen

- Por grupos, realizaran una grabacion propia imitando un spot publicitario o un
fragmento de pelicula al que han de afadir una musica determinada que incida sobre la
imagen que muestran. Se expondré al final de la Unidad Didactica.

- Analizaran y reflexionaran sobre la funcionalidad de la musica a lo largo de la Historia

con el apoyo grafico y auditivo que proporcione el profesor.

- Realizaran diferentes ejercicios escritos para conocer las figuras musicales, sus partes y

la relacion de equivalencia entre ellas [llustracion 4 del Anexo I11].

- Expresaran distintos ritmos como respuesta a una sefial dada por el profesor: los alumnos
caminaran por el aula a ritmo de blancas, negras, corcheas o semicorcheas dependiendo

de la sefial que indique el profesor.

- Interpretaran la cancion “Siyahamba” [llustracion 2 del Anexo Il].
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G. Relaciones transversales

Atendiendo al Real Decreto 1105/2014, articulo 6 [26 de diciembre], en esta Unidad

Didactica se trabajaran las siguientes relaciones transversales:

- El visionado y analisis de los recursos audiovisuales de nuestra sociedad permitira
incidir sobre la igualdad entre hombres y mujeres, la prevencion de la violencia de género

y la no discriminacion por cualquier circunstancia personal.

- El desarrollo y afianzamiento del espiritu emprendedor se trabajara con la practica
de diversos ejercicios que implican demostrar autonomia, confianza en uno mismo e
iniciativa.

- Se incorporaran elementos sobre la seguridad vial con ejercicios activos en los
que el profesor tenga que controlar y dirigir la actividad, con el fin de que el alumnado
respete normas y sefiales que favorezcan la tolerancia, la convivencia, el autocontrol y el

diélogo.
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3.13. 3UNIDAD DIDACTICA 3. LA HAKA

A. Competencias: 2, 3, 4,5
B. Capacidades: 1, 4,5, 8,9, 13
C. Objetivos especificos
- Reflexionar sobre el movimiento y el pulso en la masica.
- Saber identificar el movimiento y pulso de una obra.
- Conocer los términos de movimiento uniforme, variable y libre.
- Conocer el uso y la utilidad del metronomo [mecéanico, digital y de software].

- Reconocer las caracteristicas mas identificativas del tratamiento del tempo en distintos
periodos de la Historia.

- Conocer y comprender el funcionamiento de los signos de prolongacion [la ligadura, el

calderdn y el puntillo].
- Componer y cantar la letra de una cancion sobre una melodia dada.
- Expresarse musicalmente mediante la voz y el cuerpo [“Give me Five™].

D. Organigrama

Sesion 1 7 noviembre El tempo 0 movimiento
La pulsacion
El acento

Sesién 2 12 noviembre Términos de movimiento

Tempo uniforme
Tempo variable
Tempo libre
Metronomo
Mecanico
Digital

Software

Sesién 3 14 noviembre Contexto cultural
El tratamiento del tempo en los distintos periodos de la Historia

Sesion 4 19 noviembre Lenguaje musical:
Signos de prolongacién [ligadura, calderon y puntillo]

Sesién 5 21 noviembre Repaso

Sesién 6 26 noviembre Examen
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E. Contenidos y evaluacion.

CONTENIDOS ESPECIFICOS
Bloque 1: Interpretacion y creacion
Bloque 2: Escucha

Bloque 3: Contextos musicales y cultura
Bloque 4: Musica y tecnologia

EVALUACION

Criterios

Indicadores

Estandares

Instrumentos

Practica del pulso y el acento.

Utilizacién de los elementos gréaficos para
representar la duracion: signos de
prolongacion.

Indicaciones de tempo.
Funcionamiento y utilidad del metronomo.

Improvisaciones ritmicas sencillas
variando las indicaciones de tempo.

Distinguir y utilizar los
elementos de la
representacion grafica de
la musica [signos de
prolongacién e
indicaciones de tempo]

Improvisar e interpretar
estructuras musicales

elementales construidas
los ritmos mas comunes

Comprender el
funcionamiento de los
signos de prolongacion:
ligadura de unién, puntillo
y calderon.

Conocer el significado de
los principales indicadores
de tempo, tanto de
velocidad estable como
variable, y saber
interpretarlos.

Entender el
funcionamiento y la
utilidad del metrénomo.

Distingue y emplea los
elementos que se utilizan en
la representacion grafica de
la musica [indicaciones de
tempo].

Improvisa e interpreta
estructuras musicales
elementales construidas
sobre los ritmos mas
comunes.

Indicaciones de tempo, para describir la
musica escuchada.

Identificacion del pulso y los acentos en
una pieza musical.

Leer partituras sencillas
con signos de
prolongacion como
apoyo a las tareas de
audicion.

Identificar y describir,
mediante el uso de
distintos lenguajes
[grafico y verbal] el
ritmo de una obra
musical grabada.

Identificar en una partitura
las diferentes indicaciones
de tempo.

Identificar auditivamente
el pulso y los acentos de la
musica escuchada.

Seguir partituras durante la
audicion de piezas
musicales, identificando
las figuras y silencios y los
compases simples.

Lee partituras sencillas como
apoyo a la audicion e
identifica las indicaciones de
tempo y signos de
prolongacion.

Describe las indicaciones de
tempo de las obras musicales
propuestas.

Uso preciso y riguroso de los términos de
movimiento para describir lo percibido a
través de la audicion y la lectura de
partituras.

Emision, oral y escrita, sobre la relacion
de las obras musicales escuchados con el
contexto historico en el que fueron creados
[Barroco, Clasicismo, Romanticismo].

Valorar la asimilacion y
empleo de los términos
de movimiento a la hora
de emitir juicios de valor
de la musica de los
periodos Barroco,
Clasico y Romantico.

Valorar la importancia del
uSO preciso y riguroso de
los términos de
movimiento para describir
lo percibido a través de la
audicion y la lectura de
partituras.

Comunicar juicios
personales razonados sobre
la musica de los periodos
Barroco, Clasico y
Romantico.

Emplea un vocabulario
adecuado para describirlos
términos de movimiento.

Comunica conocimientos,
juicios y opiniones musicales
de forma oral sobre la musica
de los periodos Barroco,
Clasico y Romantico.

Utilizacion de aplicaciones musicales [el
metronomo de software].

Utilizar con autonomia
el metrénomo de
software para interpretar
musica.

Utilizar aplicaciones
musicales virtuales
[metrénomo de
software]como una opcién
mas para interpretar
musica.

Conoce algunas de las
posibilidades que ofrecen las
tecnologias y las utiliza como
herramientas para la
actividad musical.

Observacion
directa

Lista de cotejo
[Mustracion 22
del Anexo I11]

Registro
anecdaético

Examen escrito

Tareas de aula
[ejercicios
escritos sobre
signos de
prolongacion)]

Rubrica
coordinaciones
psicomotoras
[Hustracion 19
del Anexo I11]
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F. Actividades.

-Reflexionaran a través de la audicion la “Haka” [danza maori] sobre el tempo vy el

movimiento de la muisica.

-Escucharan tres versiones diferentes de la cancion “Night train” e intentaran descubrir

el pulso de cada una de ellas mediante el movimiento de un dedo o del pie. Ejemplos:
e “Night train” [Travis Wamack] [James Brown] [Bert Kaempfert]

- Conoceran los términos de movimiento uniforme, variable y libre. Por grupos, los
alumnos realizardn con percusiones corporales un patrén ritmico sencillo intentando
seguir las improvisaciones e indicaciones de un compafiero, el cual variara el tempo

empleando los diferentes términos estudiados.
- Conoceran la funcion y utilidad del metrdnomo [mecanico, digital y de software].

- Analizaran y reflexionaran sobre el tratamiento del tempo a lo largo de la Historia con

el apoyo gréafico y auditivo que proporcionara el profesor.

-Realizaran diferentes ejercicios escritos para conocer los signos de prolongacion [la

ligadura, el calderdn y el puntillo] [Hustracion 5y 6 del Anexo Il1].

- Entonaran dos melodias a través de una partitura, para la préactica del puntillo, la
ligadura y el calderon. Por grupos los alumnos escribiran una letra para cada melodia

gue expondran para el resto de la clase [llustracion 3 del Anexo II].
- Interpretaran la cancion y coreografia “Give me Five” [llustracion 4 del Anexo Il].
G. Relaciones transversales

Atendiendo al Real Decreto 1105/2014, articulo 6 [26 de diciembre], en esta Unidad

Didactica se trabajaran las siguientes relaciones transversales:

- La comprension lectora, la expresion oral y escrita, la comunicacion audiovisual

y las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.

- Actividades grupales que permiten fomentar el trabajo en equipo, la creatividad,

la auto confianza y el sentido critico.
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3.13. 4 UNIDAD DIDACTICA 4. NOTHING ELSE MATTERS

A. Competencias: 2,4, 5,6

B. Capacidades: 1, 2, 8,9, 10, 12, 13

C. Objetivos especificos:

- Reflexionar sobre el ritmo de la muUsica.

- Reconocer ritmos binarios, ternarios y cuaternarios.

- Saber identificar la subdivision binaria y ternaria del pulso en una obra musical.

-Realizar correctamente dictados ritmicos.

- Reconocer las caracteristicas mas identificativas de la notacién musical en distintos

periodos de la Historia.

- Conocer y comprender el funcionamiento de los indicadores de compas [simples y

compuestos].

- Expresarse musicalmente mediante el cuerpo e instrumentos musicales [“Noche de

Paz”].

D. Organigrama

Sesion 1

28 noviembre

El ritmo

El acento

Ritmo binario
Ritmo ternario
Ritmo cuaternario

Sesion 2

3 diciembre

El compas
Simples [binario, ternario y cuaternario]
Compuestos [binario, ternario, cuaternario]

Sesién 3

5 diciembre

Contexto cultural
La evolucidn de la notacién en los distintos periodos de la
Historia

Sesion 4

10 diciembre

Lenguaje musical

Indicadores de compas: simples [binario, ternario,
cuaternario]

compuestos [binario, ternario, cuaternario]

Sesion 5

12 diciembre

Repaso

Sesién 6

17 diciembre

Examen

Sesion 7

19 diciembre

Kahoot
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E. Contenidos y evaluacion

CONTENIDOS ESPECIFICOS
Bloque 1: Interpretacion y creacion
Bloque 2: Escucha

Bloque 3: Contextos musicales y cultura

Bloque 4: Musica y tecnologia

EVALUACION

Criterios

Indicadores

Estandares

Instrumentos

Practica del acento y el ritmo.

El compas como ordenacién del pulso
segun los acentos a intervalos regulares.

Diferenciacion entre acentuacion binaria,
ternaria y cuaternaria.

Reconocimiento de los compases simples
y compuestos: 2/4, 3/4 'y 4/4.6/8, 9/8, 12/8.

Dictados de patrones ritmicos sencillos en
estructuras binarias, ternarias y
cuaternarias.

Interpretacion y creacion de ritmos
sencillos en compases simples, incluidos
ostinatos ritmicos.

Distinguir y utilizar los
elementos de la
representacion grafica de
la musica [indicadores
de compas].

Improvisar e interpretar
estructuras musicales

elementales construidas
los ritmos mas comunes.

Escribir ritmos sencillos en
compases simple.

Improvisar e interpretar
patrones ritmicos sencillos
utilizando la percusién
corporal.

Utilizar el pulso y el acento
como referencias para una
correcta ejecucion ritmica
0 de movimiento y danza.

Diferenciar pulso y ritmo.

Transcribir dictados
ritmicos con formulaciones
sencillas en estructuras
binarias, ternarias y
cuaternarias.

Reconoce y aplica los ritmos
y compases a través de la
lectura o la audicion de
pequefias obras o fragmentos
musicales.

Identifica y transcribe
dictados de patrones ritmicos
con formulaciones sencillas
en estructuras binarias,
ternarias y cuaternarias.

Improvisa e interpreta
estructuras musicales
elementales los ritmos mas
comunes.

Identificacion en la partitura de patrones
ritmicos en los compases simples y
compuestos.

Identificacion del pulso y los acentos en
una pieza musical.

Distincién de ritmos binarios y ternarios y
compases simples y compuestos.

Leer distintas partituras
sencillas con diferentes
indicadores de compas

Identificar y describir,
mediante el uso de
distintos lenguajes
[gréfico, corporal o
verbal]el ritmo de una
obra musical grabada.

Identificar en una partitura
patrones ritmicos en los
compases simples y
compuestos.

Identificar auditivamente
el pulso y los acentos de la
musica escuchada.

Reconocer auditivamente
ritmos binarios y ternarios,
compases simples y
compuestos.

Lee partituras como apoyo a
la audicion.

Describe los indicadores de
compas de las obras
musicales propuestas.

Utiliza con autonomia
diferentes recursos como
apoyo al analisis musical.

Respeto a manifestaciones musicales de
diferentes épocas Edad Media,
Renacimiento, Barroco y Clasicismo,
entendidas como fuente de
enriquecimiento cultural y disfrute
personal.

Andlisis de los elementos de la musica
[ritmo y notaci6n] en un repertorio de
diferentes épocas.

Demostrar interés por
conocer musicas de la
Edad Media,
Renacimiento, Barroco y
Clasicismo, adoptando
una actitud abierta y
respetuosa.

Relacionar las cuestiones
técnicas aprendidas con
las caracteristicas de la
Edad Media,
Renacimiento, Barroco y
Clasicismo.

Mostrar interés por acceder
a musica diferente a la que
escucha habitualmente.

Manejar un repertorio
variado perteneciente a
Edad Media,
Renacimiento, Barroco y
Clasicismo para acceder a
los elementos de la musica
trabajados: la notacion
musical.

Muestra interés por conocer
musica de diferentes épocas
Edad Media, Renacimiento,
Barroco y Clasicismo, como
fuente de enriquecimiento
cultural y disfrute personal

Relaciona la diferente
notacién a los periodos de la
historia de la musica [Edad
Media, Renacimiento,
Barroco y Clasicismo].

Utilizacion de programas y aplicaciones de
aprendizaje musical: el Kahoot.

Utilizar de manera
funcional los recursos
informaticos disponibles
para el aprendizaje.

Apreciar algunos
programas y aplicaciones
para la ensefianza de la
musica como herramientas
para el aprendizaje
auténomo.

Conoce algunas de las
posibilidades que ofrecen las
tecnologias y las utiliza como
herramientas para el
aprendizaje musical.

Observacion
directa

Lista de cotejo
[Hustracién 23
del Anexo Il1)

Registro
anecdaético

Tareas de aula
[ejercicios
escritos sobre
los indicadores
de compas]

Examen escrito

Rabrica
coordinaciones
psicomotoras
[Mustracion 19
del Anexo I11]
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F. Actividades

-Reflexionaran a través de la audicion “Nothing Else Matters” [Metallica] sobre el ritmo

de la musica.

-Conoceran los ritmos binarios, ternarios y cuaternarios. Bailaran por la clase intentando

seguir el movimiento de un rock y un vals, con el fin de distinguir la diferencia ritmica.

-Conoceran los compases simples y compuestos. Realizaran polirritmias siguiendo el
pulso de una audicion. Un ritmo ha de marcar el pulso y otro la subdivision de la
cancion. Primero los alumnos se dividiran en dos grupos, después individualmente

utilizando ambas manos.
e “Only you” [The Platters], subdivision ternaria
e “Love me do” [The Beatles], subdivision binaria

- Analizarén y reflexionaran sobre la evolucion de la notacion musical a lo largo de la

Historia con el apoyo grafico y auditivo que proporcionaré el profesor.

- Realizaran diferentes ejercicios escritos sobre los indicadores de compas [llustracion 7
del Anexo I1].

- Por parejas, los alumnos elaboraran y expondran al resto de sus comparieros, un ritmo
con percusion corporal teniendo en cuenta el compés que indique el profesor.

Realizaran dictados ritmicos con las interpretaciones de sus compafieros.

- Realizaran una actividad de gamificaciéon: Kahoot. Se abordaran contenidos vistos a lo

largo del trimestre.

- Interpretarén la cancion “Noche de Paz” con instrumentos Orff [lustracion 5 del

Anexo I1].
G. Relaciones transversales

Atendiendo al Real Decreto 1105/2014, articulo 6 [26 de diciembre], en esta Unidad

Didactica se trabajaran las siguientes relaciones transversales:

- El ejercicio fisico se garantizara con actividades participativas y dinamicas de

danza y movimiento que favoreceran la vida activa, saludable y autonoma.

- Las actividades de gamificacion promoveran el aprendizaje de la prevencion y
resolucion pacifica de conflictos, fomentando valores como la libertad, la justicia, la

democracia y la paz.
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3.13. 5 UNIDAD DIDACTICA 5. LA SORPRESA

A. Competencias: 1, 3,4,6,7

B. Capacidades: 1, 3,7, 10, 11

C. Objetivos especificos:

- Reflexionar sobre la intensidad de la musica.

- Distinguir los cambios de intensidad de una obra musical.

- Conocer los signos de dinamica [matices] y su significado.

- Reflexionar y elaborar un comentario critico sobre la contaminacion acustica.

- Conocer el programa Audacity y modificar la intensidad de una cancién.

- Reconocer las caracteristicas mas identificativas de la utilizacion de los recursos

dindmicos musicales en distintos periodos de la Historia.

- Conocer y comprender el funcionamiento de las sincopas y notas a contratiempo.

- Expresarse musicalmente mediante la voz, el cuerpo e instrumentos musicales [“Con la

A ”]
D. Organigrama
Sesion 1 9 enero La intensidad de la musica
Dindmicas
Matices [estables y variables]
Sesion 2 14 enero La contaminacion acustica
Sesion 3 16 enero TICs
Audacity [graduar intensidad]
Sesion 4 21 enero Contexto cultural
La utilizacion de los recursos dindmicos a lo largo de la Historia
Sesion 5 23 enero Lenguaje musical
Notas a contratiempo
Sincopas
Sesion 6 28 enero Repaso
Sesion 7 30 enero Exposicion cancién con matices
Sesién 8 4 febrero Exposicion cancidn con matices
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E. Contenidos y evaluacion.

CONTENIDOS ESPECIFICOS
Bloque 1: Interpretacion y creacion
Bloque 2: Escucha

Bloque 3: Contextos musicales y cultura
Bloque 4: Musica y tecnologia

EVALUACION

Criterios

Indicadores

Estandares

Instrumentos

Reconocimiento de los parametros o
cualidades del sonido: la intensidad.

Indicaciones de intensidad [volumen estable
y variable].

Experimentacion de las posibilidades de
creacion musical en canciones y coreografias
breves y sencillas en las que aparece el uso
de sincopas y notas a contratiempo.

Reconocer parametros del
sonido: el timbre,
utilizando un lenguaje
técnico apropiado y
aplicandolos a través de la
lectura o la audicion de
pequefias obras o
fragmentos musicales.

Distinguir y utilizar los
elementos de la
representacion grafica de
los matices.

Explorar las posibilidades
de objetos sonoros [uso de
pelotas de goma].

Conocer los elementos del

lenguaje musical con los que

se expresa el parametro del
sonido: la intensidad

Utilizar la voz [lectura
“Cancion del pirata” y
“Rima LIII”’] para producir
para modificar
conscientemente la
intensidad.

Reconocer los indicadores
de intensidad, tanto de
volumen estable como
variable.

Utilizar objetos con
creatividad, indagando sus
posibilidades musicales y
expresivas.

Reconoce los parametros del
sonido y los elementos basicos
del lenguaje musical,
utilizando un lenguaje técnico
apropiado.

Investiga e indaga de forma
creativa las posibilidades
sonoras y musicales de los
objetos [pelotas de goma].

Indicaciones de intensidad, para describir la
musica escuchada.

Descripcion de la intensidad, a través del
lenguaje verbal, oral y escrito.

Descripcion y comparacion de sonidos
atendiendo a la intensidad.

La contaminacion acustica: identificacion de
casos en el entorno, perjuicios para la salud,

propuesta de soluciones y contribucion a un

clima de trabajo saludable en el aula.

Leer distintos tipos de
partituras con diferentes
matices como apoyo a las
tareas de audicion.

Identificar y describir, la
intensidad de una obra
musical grabada.

Identificar situaciones del
ambito cotidiano en las
que se produce un uso
indiscriminado del sonido,
analizando sus causas y
proponiendo soluciones.

Identificar en una partitura
las diferentes indicaciones
de intensidad.

Describir la intensidad de la
musica escuchada mediante
verbal y escrito.

Tomar conciencia de los
problemas creados por el
€XCEes0 SoNoro Yy sus
consecuencias con el fin de
crear habitos saludables.

Identificar en el entorno
inmediato situaciones de
contaminacién acustica,
analizando sus causas.

Lee partituras con diferentes
matices como apoyo a la
audicion.

Describe los diferentes matices

de las obras musicales
propuestas.

Toma conciencia de la
contribucion de la musica a la
calidad de la experiencia
humana, mostrando una actitud
critica ante el consumo
indiscriminado de musica.

Elabora trabajos de indagacion
sobre la contaminacion
acustica.

Andlisis del elemento de la musica (la
intensidad) en un repertorio de diferentes
épocas: Edad Media, Renacimiento,
Clasicismo, Romanticismo, S. XX.

Uso preciso y riguroso de los términos
utilizados (matices) para describir lo
percibido a través de la audicion y la lectura
de partituras.

Relacionar la dindmica
con las caracteristicas de
los periodos: Edad Media,
Renacimiento,
Clasicismo,
Romanticismo, S. XX.

Valorar la asimilacion y
empleo de algunos
conceptos musicales
basicos necesarios a la
hora de emitir juicios de
valor o “hablar de
musica”.

Manejar un repertorio
variado perteneciente a
diferentes periodos de la
historia Edad Media,
Renacimiento, Clasicismo,
Romanticismo, S. XX para
acceder a la intensidad.

Valorar la importancia del
uso preciso de los matices
para describir lo percibido a
través de la audicion y la
lectura de partitura.

Relaciona las cuestiones
técnicas aprendidas
vinculandolas a la Edad
Media, Renacimiento,
Clasicismo, Romanticismo, S.
XX.

Emplea el vocabulario
adecuado de los matices para
describir percepciones y
conocimientos musicales.

Uso de editores de audio
[Audacity]atendiendo tanto a cuestiones
técnicas como artistica.

Utilizar con autonomia los
recursos tecnolégicos
disponibles, demostrando
un conocimiento basico de
las técnicas del Audacity
para realizar sencillas
producciones
audiovisuales.

Utilizar programas

[Audacity] para manipular la

intensidad de la masica.

Conoce algunas de las
posibilidades que ofrecen las
tecnologias y las utiliza como
herramientas para la actividad
musical

Observacién
directa

Lista de cotejo
[lustracion 24
del Anexo I11]

Registro
anecdaético

Tareas de aula
[notas a
contratiempo y
sincopas)

Rubrica
coordinaciones
psicomotoras
[Hustracion 19
del Anexo I11]
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F. Actividades

- Reflexionaran a través de la audicidn “La Sorpresa” [Georgie Friederich Haendel] sobre
la intensidad de la musica.

-Conoceran los principales matices [estables y variables] auditivamente y su
representacion grafica. Utilizaran una partitura para reconocer los diferentes matices,
coloreando de rojo los fuertes y de azul los suaves [llustracion 8 del Anexo I11].

-Leeran e interpretaran vocalmente la poesia Cancidn del pirata de José Espronceda en
voz alta, con los matices que se sugieren debajo del texto [llustracion 9 del Anexo I11].

- Visionaran el documental “Ruido de fondo” http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-
escarabajo-verde/escarabajo-verde-ruido-fondo/1247290/ sobre la contaminacién
acustica y elaborardn un comentario de texto sobre la contaminacién acustica de su
entorno.

-Conoceran el programa Audacity y su utilidad para modificar la intensidad de una
cancion. Por parejas elegiran una cancion y modificaran la intensidad de un fragmento.
Se expondré al final de la Unidad Didactica.

- Analizarén y reflexionaran sobre la dindmica de la musica a lo largo de la Historia con
el apoyo gréfico y auditivo que proporcionara el profesor.

-Realizaran diferentes ejercicios escritos sobre las notas a contra tiempo y las sincopas
[Hustracion 10 y 11 del Anexo Il1].

-Trabajaran los contratiempos y sincopas utilizando pelotas [una marca el puso fuerte,
otra la sincopa o contratiempo] para coordinar los movimientos con un ritmo base que
realizaran el resto de los alumnos. Realizaran percusiones corporales [llustracion 6 del
Anexo Il].

- Interpretaran la cancion con percusion corporal “Con la A...” [llustracion 7 del Anexo
.

G. Relaciones transversales

Atendiendo al Real Decreto 1105/2014, articulo 6 [26 de diciembre], en esta Unidad

Didactica se trabajaran las siguientes relaciones transversales:

- El desarrollo sostenible y el cuidado del medio ambiente, se fomentara a traves de

trabajos que analizaran la contaminacion acustica.

- La comprension lectora y la expresion oral y escrita se trabajara incorporando

actividades relacionadas con la materia de Lengua y Literatura.
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3.13. 6 UNIDAD DIDACTICA 6. DUO DE LOS GATOS

A. Competencias: 2,4,5,6,7
B. Capacidades: 1, 4,5,6,7,12, 13
C. Objetivos especificos

-Reflexionar sobre los factores que determinan el timbre de los sonidos.

-Tomar consciencia de los diferentes aspectos que intervienen en la emision de la voz [aparato

fonador].

-Participar y realizar en diferentes ejercicios para una buena emision de la voz [respiracion,

resonacién y vocalizacion].
-Clasificar la voz y conocer los distintos tipos de voces.
-Conocer y valorar los cantos populares de nuestra comunidad y otras culturas.

-Reconocer las caracteristicas mas identificativas de la utilizacion de la voz en distintos periodos
de la Historia.

-Conocer y comprender la anacrusa y el empleo de células ritmicas.
-Expresarse musicalmente mediante la voz y el cuerpo [“Cai Cai Balao™].

D. Organigrama

Sesion 1 6 febrero El timbre
La voz humana
El aparato fonador
La reproduccion de la voz

Sesion 2 11 febrero Las cualidades de la voz
Tesitura
Extension
Clasificacion

Sesion 3 13 febrero Canto mixto/a capella
Canto coral
Cantos del mundo
La tonada asturiana

Sesion 4 18 febrero Contexto cultural
La utilizacién de la voz a lo largo de la Historia
Sesion 5 20 febrero Lenguaje musical:
Anacrusa
Sesion 6 27 febrero Repaso
Sesion 7 3 marzo Exposicion cancién popular
Sesién 8 5 marzo Exposicion cancién popular
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E. Contenidos y evaluacion

CONTENIDOS ESPECIFICOS
Bloque 1: Interpretacion y creacion
Bloque 2: Escucha

Bloque 3: Contextos musicales y cultura
Bloque 4: Musica y tecnologia

EVALUACION

Criterios

Indicadores

Estandares

Instrumentos

Reconocimiento de los parametros o
cualidades del sonido: timbre.

Utilizacion del musicograma [“Uptown
Funk” [ y su correspondencia con la
partitura.

Técnicas para el correcto uso de la voz y el
cuerpo.

El aparato fonador. Partes y
funcionamiento. Tipos de respiracion.

Reconocer los
parametros del sonido: el
timbre, aplicandolo a la
audicion de pequefas
obras o fragmentos
musicales.

Mostrar interés por el
desarrollo de las
capacidades y
habilidades técnicas
como medio para las
actividades de
interpretacion, aceptando
y cumpliendo las normas
que rigen la
interpretacion en grupo.

Utilizar musicogramas
[“Uptown Funk’’]Jcomo
apoyo a la interpretacion,
comprendiendo la relacién
entre lo interpretado y su
representacion.

Explorar y conocer las
partes y el funcionamiento
del aparato fonador.

Entender la voz como el
instrumento primordial y
como un medio de
comunicacion y expresion
valioso.

Mostrar interés por el
cuidado de lavoz y el
mantenimiento de una
adecuada salud vocal.

Practicar la relajacion, la
articulacién y la
entonacion.

Reconoce el timbre,
utilizando un lenguaje
técnico apropiado.

Muestra interés por el
conocimiento y cuidado de la
voz, el cuerpo y los
instrumentos.

Canta piezas vocales
propuestas aplicando técnicas
que permitan una correcta
emision de la voz.

Practica la relajacion, la
respiracion, la articulacion, la
resonancia y la entonacion.

Distincién auditiva de voces con diferente
tesitura, color o timbre y técnicas vocales.

Audicion de diferentes agrupaciones
vocales.

Discriminacion auditiva, descripcion y
comparacion de sonidos atendiendo a sus
parametros: el timbre.

Identificar y describir los
diferentes voces y sus
agrupaciones.

Identificar y describir,
mediante el uso de
distintos lenguajes
[gréfico, corporal o
verbal], el timbre de una
obra musical grabada.

Identificar en audicion los
tipos de voces seglin su
tesitura y describir el
timbre o color de las
mismas.

Diferenciar en audicién
agrupaciones vocales.

Escuchar y descubrir las
posibilidades técnicas de la
VOZ.

Diferencia las sonoridades de
los diferentes tipos de voces.

Describe el timbre de las
obras musicales propuestas.

Busqueda y seleccion adecuada de
informacion relevante sobre canciones
populares del propio entorno.

Principales caracteristicas de los cantos
tradicionales del mundo y asturianos.

Conocimiento a través de la audicion de
un repertorio variado de canciones del
patrimonio musical espafiol y asturiano.

Realizar ejercicios que
reflejen la relacion de la
musica con la Educacion
Fisica.

Apreciar la importancia
del patrimonio cultural
espafiol y comprender el
valor de conservarlo y
transmitirlo.

Apreciar la relacion entre
la misica y el texto de
canciones y otras formas
vocales.

Conocer las principales
caracteristicas de la masica
tradicional espafiola y
asturiana.

Acceder a un repertorio
variado de canciones y
danzas del mundo [Africa,
Asia, América].

Expresa contenidos
musicales y los relaciona con
la Educacion Fisica.

Valora la importancia del
patrimonio cultural musical
en el mundo [Africa, Asia,
América].

Practica piezas vocales,
instrumentales y danzas del
patrimonio espariol.

Busqueda y seleccion de informacion
relevante para la elaboracion de trabajos
de indagacion sobre la cancidn tradicional.

Utilizar de manera
funcional los recursos
informaticos disponibles
para el aprendizaje e
indagacion del hecho
musical.

Utilizar con criterio y
autonomia las fuentes
disponibles para indagar

sobre la musica tradicional.

Utiliza con autonomia las
fuentes y los procedimientos
apropiados para elaborar
trabajos sobre los temas
relacionados con el hecho
musical.

Observacién
directa

Lista de cotejo
[Mustracion 25
del Anexo I11]

Registro
anecdaético

Tareas de aula
[ejercicios
escritos sobre la
anacrusa)

Rubrica
coordinaciones
psicomotoras
[Hustracion 19
del Anexo I11]

56




F. Actividades

- Reflexionaran a través de la audicion “Duo de los Gatos” [Gioachino Rossini] sobre la

cualidad del sonido el timbre.

-Conoceran las partes del aparato fonador y los diferentes aspectos que intervienen en la
emision de la voz. Realizardn diferentes ejercicios de respiracion, resonacion vy

vocalizacion. Ademas de ejercicios de estiramiento y relajacion.

-Conoceran las cualidades de la voz y la clasificacion de las voces. Identificaran y

clasificaran las voces de diferentes audiciones. Ejemplos:
e “Malinconia, ninfa Gentile” [V. Bellini]
e “Die Forelle” [F.Schubert]
e “Blow the Wind Southerly” [An6nimo]
e “Aleluya” [George Friederich Haendel]

-A modo de talent show, visionaran diferentes versiones de una misma pieza vocal coral,
deberan de reflexionar y valorar cual les ha parecido la mejor interpretacion con el fin de

realizar una escucha activa de las cualidades de la voz.

-Conoceran a través del visionado y la audicién de diferentes proyecciones los cantos

populares de diferentes culturas y la tonada asturiana.

- Investigaran en su pueblo, barrio o familia sobre canciones populares que conozcan.
Grabaran, copiaran la letra y musica, con el fin de elaborar un cancionero con sus

compafieros. Expondrén la actividad al final de la Unidad Didactica.

- Analizaran y reflexionaran sobre la utilizacion de la voz a lo largo de la Historia con el

apoyo grafico y auditivo que proporcionara el profesor.
-Realizaran diferentes ejercicios escritos sobre la anacrusa.

- Realizaran el musicograma de la cancion “Uptown Funk” de Bruno Mars con el fin de

practicar la anacrusa y diferentes células ritmicas que suponen dificultad.

- Interpretaran la cancion y coreografia “Cai Cai Balao” [Tradicional Brasilefia] [Ilustracion 8
del Anexo Il].
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G. Relaciones transversales

Atendiendo al Real Decreto 1105/2014, articulo 6 [26 de diciembre], en esta Unidad

Didactica se trabajaran las siguientes relaciones transversales:

- La prevencion de la violencia de género o contra personas con discapacidad y los
valores inherentes al principio de igualdad de trato y no discriminacion, a través de
promover el respeto hacia los trabajos y exposiciones de los compafieros.

- Una vida activa y saludable mediante la realizacion de ejercicios y estiramientos
que buscan una buena postura corporal y emision de voz, asi como el conocimiento de

las partes del cuerpo que estan implicadas en dicha actividad.
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3.13. 7UNIDAD DIDACTICA 7. LA MAQUINA DE ESCRIBIR

A. Competencias: 4,5, 6, 7

B. Capacidades: 1, 2,6, 7,12, 13

C. Objetivos especificos
- Reflexionar sobre el empleo de diferentes instrumentos musicales.
-Clasificar y distinguir los instrumentos musicales.

-ldentificar las distintas familias de instrumentos y su colocacion en la orquesta, la

banda y conjuntos instrumentales.

-Conocer y apreciar los instrumentos populares espafioles, asturianos y de diferentes

culturas.

-Reconocer las caracteristicas mas identificativas de los instrumentos musicales y la

orquesta en los distintos periodos de la Historia.

-Conocer y comprender el tono/semitono Yy las alteraciones [sostenido, bemol y

becuadro].
-Expresarse musicalmente mediante instrumentos musicales [“El himno de la Alegria™].

D. Organigrama

Sesion 1 10 marzo Los instrumentos musicales
Cuerda
Viento
Percusion
Electrénicos

Sesion 2 12 marzo Agrupaciones instrumentales
La orquesta
La banda
Conjuntos

Sesién 3 17 marzo Instrumentos tradicionales
Instrumentos populares en el mundo
Instrumentos populares espafioles
Instrumentos populares asturianos

Sesion 4 19 marzo Contexto cultural
La evolucidn de los instrumentos y las agrupaciones a lo largo de la
Historia

Sesion 5 24 marzo Lenguaje musical:

Tono/semitono
Las alteraciones[sostenido/bemol/becuadro]

Sesidon 6 26 marzo Repaso
Sesién 7 31 marzo Exposicion instrumento popular
Sesién 8 2 abril Exposicion instrumento popular
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E. Contenidos y evaluacion

CONTENIDOS ESPECIFICOS
Bloque 1: Interpretacion y creacion
Bloque 2: Escucha

Bloque 3: Contextos musicales y cultura
Bloque 4: Musica y tecnologia

EVALUACION

Criterios

Indicadores

Estandares

Instrumentos

Utilizacion del musicograma [“Guia de
Orquesta para jovenes”] y su
correspondencia con la partitura.

Técnicas para el correcto uso de los
instrumentos.

Participacion activa, abierta,
comprometida y responsable en las
interpretaciones instrumentales .

Improvisar e interpretar
estructuras musicales
elementales construidas
sobre las escalas mas
sencillas y los ritmos
mas comunes.

Demostrar interés por las
actividades de
composicion e
improvisacion y mostrar
respeto por las
creaciones de sus
comparieros.

Utilizar musicogramas
como apoyo a la audicién
[“Guia de Orquesta para
jovenes”] comprendiendo
la accion entre lo
interpretado y su
representacion.

Interpretar piezas
instrumentales adecuadas
al nivel .

Buscar la correccién
técnica en la interpretacion
instrumental.

Tomar conciencia de las
posibilidades propias y la
capacidad de mejora.

Improvisa e interpreta
estructuras musicales
elementales construidas las
escalas mas sencillas y los
ritmos mas comunes.

Adquiere y aplica las
habilidades técnicas e
interpretativas necesarias en
las actividades de
interpretacion adecuadas al
nivel.

Discriminacion auditiva y reconocimiento
visual de los instrumentos y su colocacién
en la orquesta, banda y conjuntos
musicales.

Audicion de instrumentos folklore: la
tradicion musical asturiana.

Identificar y describir los
diferentes instrumentos y
sus agrupaciones
[orquesta, bandas y
conjuntos].

Reconocer auditiva y
visualmente los
instrumentos y su
colocacién en la orquesta,
banda y conjuntos.

Distinguir la sonoridad de
los principales
instrumentos del folklore,
incluyendo los de la
tradicion musical asturiana.

Diferencia las sonoridades de
los instrumentos, asi como su
forma y su colocacién dentro
de la orquesta, la banda y
conjuntos

Diferencia las sonoridades de
los instrumentos mas
caracteristicos de la musica
popular moderna, del
folklore, y de otras
agrupaciones musicales.

Reconocimiento de los principales
instrumentos del folklore espafiol y
asturiano e instrumentos tradicionales de
otras culturas [Africa, Asia, América].

Preservacion y transmision del patrimonio
cultural espafiol y asturiano.

Apreciar la importancia
del patrimonio cultural
espafiol y comprender el
valor de conservarlo y
transmitirlo.

Distinguir los principales
instrumentos del folklore,
incluyendo los de la
tradicion musical asturiana
e instrumentos
tradicionales espafioles y
de otras culturas [Africa,
Asia'y América).

Valorar la necesidad de
preservar y transmitir el
patrimonio cultural espafiol
y asturiano.

Conoce y describe los
instrumentos tradicionales
espafoles, asturianos y de
otras culturas [Africa, Asiay
América].

Utilizacion de programas y aplicaciones de
instrumentos virtuales [piano virtual].

Busqueda y seleccion de informacion
relevante para la elaboracion de trabajos
de indagacion sobre instrumentos
tradicionales.

Utilizar con autonomia
el piano virtual,
demostrando un
conocimiento basico de
las técnicas necesarios
para interpretar mdsica.

Utilizar de manera
funcional los recursos
informaticos disponibles
para el aprendizaje.

Utilizar instrumentos
musicales virtuales [piano
virtual] como una opci6n
mas para crear e interpretar
masica.

Utilizar con criterio y
autonomia las fuentes
disponibles para indagar
sobre temas relacionados
con los instrumentos
musicales.

Conoce algunas de las
posibilidades que ofrecen las
tecnologias y las utiliza como
herramientas para la
actividad musical.

Utiliza con autonomia las
fuentes y los procedimientos
apropiados para elaborar
trabajos sobre los temas
relacionados con el hecho
musical.

Observacion
directa

Lista de cotejo
[Hustracién 26
del Anexo I11]

Registro
anecdaético

Tareas de aula
[ejercicios
escritos sobre el
tono/semitono y
las alteraciones]

Rubrica
coordinaciones
psicomotoras
[Hustracion 19
del Anexo I11]
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F. Actividades

-Reflexionaran a través de la audicion “La maquina de escribir” [Leroy Anderson] sobre

los instrumentos musicales.

-Conoceran los diferentes instrumentos a través de un musicograma realizado sobre la

pieza “Guia de Orquesta para jévenes” de Benjamin Britten.

-ldentificardn y clasificaran los instrumentos musicales segun sus familias

correspondientes a través de audiciones. Ejemplos:
e “Cristallize” [Lindsey Stirling]
e “El carnaval de los animales [el elefante, el cisne]” [Camille Saint-Saéns]

e “Pedro y el lobo [el gato, el pato, el abuelo, el lobo]” [Sergei Prokofiev]

-Conoceran la orquesta, la banda y los diferentes conjuntos de instrumentos musicales, el
namero de instrumentistas que lo forman y su colocacion. En dos grupos, utilizando
recortes de revistas y dibujos que proporcionara el profesor, realizaran dos murales: la

orquesta y la banda.

-Realizardn una actividad de gamificacion: bingo musical sobre los instrumentos
musicales. A través de las audiciones, reproducidas de forma aleatoria, los alumnos han

de identificar correctamente que mausica es la que esta sonando.

-Conoceran a través del visionado y la audicién de diferentes proyecciones los

instrumentos populares: espafioles, asturianos y de diferentes culturas.

-Investigaran sobre un instrumento musical popular y realizaran una ficha y presentacion

para exponer al resto de sus compafieros al final de la Unidad Didactica.

- Analizaran y reflexionaran sobre la evolucion de los instrumentos musicales y las
agrupaciones a lo largo de la Historia con el apoyo grafico y auditivo que proporcionara

el profesor.

-Realizaran diferentes ejercicios escritos sobre el tono/semitono y las alteraciones
[Hustracién 12 y 13 del Anexo IlI].

-Utilizaran la aplicacion del piano virtual en el teléfono movil o dibujaran un teclado en
un folio y entonaran diferentes motivos melodicos, pulsando a la vez la “tecla”

correspondiente, con el fin de comprender el tono/semitono y las alteraciones.
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- Interpretaran la adaptacion de “El himno de la Alegria” con instrumentos Orff

[Hustracion 9 del Anexo I1].
G. Relaciones transversales

Atendiendo al Real Decreto 1105/2014, articulo 6 [26 de diciembre], en esta Unidad

DidActica se trabajaran las siguientes relaciones transversales:

- Las actividades de gamificacion promoveran el aprendizaje de la prevencion y
resolucion pacifica de conflictos, fomentando valores como la libertad, la justicia, la

democracia y la paz.

- La prevencion de la violencia de género, terrorista y cualquier forma de violencia,
racismo o xenofobia, incluido el estudio del Holocausto judio como hecho historico, se
promovera con actividades de investigacion sobre otras culturas, y sobre la evolucion de

la Historia de la Musica.

- Las situaciones de riesgo derivadas de la inadecuada utilizacion de las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacién, se trabajaran a través de las actividades que

incluyan el uso de teléfonos moviles o tablets.
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3.13. 8 UNIDAD DIDACTICA 8. ENTRE DOS AGUAS

A. Competencias: 1,4, 6,7

B. Capacidades: 1, 2,4,5,8,9, 13

C. Objetivos especificos:
- Reflexionar sobre la melodia musical.
- Conocer los elementos que intervienen en la composicion de una melodia.
-Escuchar y conocer la sonoridad de las melodias de otras culturas.

-Utilizar una buena postura corporal durante la interpretacion con instrumentos musicales

de un fragmento musical

-Reconocer las caracteristicas mas identificativas del tratamiento de la melodia en los

distintos periodos de la Historia.

-Conocer y comprender la escala musical [diatonica/pentatonica] y sus grados.
-Expresarse musicalmente mediante instrumentos musicales.

-Colaborar y participar en las tareas del proyecto de innovacion.

D. Organigrama

Sesion 1 14 abril La melodia
Elementos de la construccién melédica [motivo, frase, semifrase]
Linea melddica [plana, ondulada, arco, etc.]
Innovacion
Explicacién y muestra de las canciones

Sesion 2 16 abril Melodias del mundo
Hindu, arabe, china, flamenca
Innovacién
Votacion y eleccion de 4 canciones

Sesién 3 21 abril Contexto cultural
El tratamiento de la melodia través de la Historia
Innovacioén
Anaélisis del contexto histérico y cultural de 1 cancién elegida

Sesion 4 23 abril Lenguaje musical
La escala musical[diaténica/pentatdnica]
Grados de la escala
Innovacién
Anaélisis del contexto histérico y cultural de 1 cancién elegida

Sesién 5 28 abril Repaso
Innovacién
Analisis del contexto histérico y cultural de 1 cancion elegida

Sesion 6 30 abril Interpretacion de una cancion con instrumentos Orff
Innovacion
Analisis del contexto histérico y cultural de 1 cancion elegida
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E. Contenidos y evaluacion

CONTENIDOS ESPECIFICOS
Bloque 1: Interpretacion y creacion
Bloque 2: Escucha

Bloque 3: Contextos musicales y cultura

Bloque 4: Musica y tecnologia

EVALUACION

Criterios

Indicadores

Estandares

Instrumentos

Identificacion de las escalas diaténicas y
pentaténica.

Realizacion de improvisaciones melddicas
sencillas.

Improvisar e interpretar
estructuras musicales
elementales construidas
las escalas mas sencillas
y los ritmos mas

Improvisar estructuras
musicales sencillas.

Interpretar e improvisar
fragmentos sencillos en
escala pentaténica.

Improvisa e interpreta
estructuras musicales
elementales construidas
sobre las escalas mas
sencillas y los ritmos mas

comunes. comunes.
Componer melodias sobre
escalas y patrones ritmicos
dados.
Audicion activa de obras musicales de Reconocer Escuchar obras Muestra interés por conocer

diferentes épocas [Clasicismo y
Romanticismo] y estilos [académico,
folclore, moderno] relevante sobre las
mismas.

Descripcion de los elementos basicos de la
musica escuchada: melodia.

auditivamente y
determinar la época
[Clasicismo y
Romanticismo],
interesandose por
ampliar sus preferencias.

Identificar y describir,
mediante el uso de
distintos lenguajes
[gréfico y verbal] la
melodia.

significativas de diferentes
épocas [Clasicismo y
Romanticismo], con una
actitud respetuosa e
interesandose por ampliar
las preferencias musicales.

Describir los elementos
basicos [melodia].

musicas de otras épocas y
estilos [académico, folclore y
moderno].

Describe la melodia de las
obras musicales propuestas.

Delimitacion del espacio y el tiempo en el
que las obras interpretadas y escuchadas
fueron creadas [Clasicismo y
Romanticismo].

Interés por ampliar las preferencias
musicales.

Respeto a manifestaciones musicales de
diferentes épocas y culturas, entendidas
como fuente de enriquecimiento cultural y
disfrute personal.

Demostrar interés por
conocer musicas de
distintas caracteristicas,
épocas [Clasicismo y
Romanticismo] y
diversificar las propias
preferencias musicales,
adoptando una actitud
abierta y respetuosa.

Situar en el espacio y el
tiempo las obras musicales
interpretadas y escuchadas
[Clasicismo y
Romanticismo].

Mostrar interés por acceder
a musicas diferentes a las
que escucha habitualmente.

Identificar y respetar las
manifestaciones musicales
de diferentes épocas
[Clasicismo y
Romanticismo], valorando
el enriquecimiento cultural
personal que ello supone.

Expresa contenidos
musicales y los relaciona con
periodos de la historia de la
musica y con otras
disciplinas.

Muestra interés por conocer
musica de diferentes épocas
[Clasicismo y
Romanticismo]como fuente
de enriquecimiento cultural y
disfrute personal.

Andlisis critico de las interpretaciones a
partir de las grabaciones realizadas.

Utilizar con autonomia
los recursos tecnol6gicos
disponibles,
demostrando un
conocimiento basico de
las técnicas y
procedimientos
necesarios para grabar.

Grabar y reproducir las
interpretaciones musicales.

Conoce algunas de las
posibilidades que ofrecen las
tecnologias y las utiliza como
herramientas para la
actividad musical.

Observacion
directa

Lista de cotejo
[Mustracion 27
del Anexo I11]

Tareas de aula
[ejercicios
escritos sobre
los grados de la
escala]

Rubrica
coordinaciones
psicomotoras
[Hustracion 19
del Anexo I11]
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F. Actividades

- Reflexionaran a través de la audicion “Entre dos aguas™” de Paco de Lucia sobre la

melodia.

- Interpretaran con instrumentos Orff el arreglo musical sobre “La Sinfonia del Nuevo
Mundo” de A. Dvorak, donde apareceran sefialados los motivos, semifrase y frases, con

el fin de que comprendan los elementos que forman la melodia [llustracion 10 del Anexo
1.
- Conoceran a traves del visionado y la audicion de diferentes proyecciones las melodias

de diferentes culturas.

- Analizaran y reflexionaran sobre el tratamiento de la melodia a lo largo de la Historia

con el apoyo grafico y auditivo que proporcionara el profesor.

-Realizaran diferentes ejercicios escritos sobre los grados de la escala [llustracion 14 y
15 del Anexo I1].

- Conoceran la escala musical diatonica y pentatonica tocando instrumentos Orff de altura
definida. Se dividiran en grupos de 5 0 6 personas para crear una pequefia cancion
utilizando la escala pentatonica con instrumentos Orff de altura definida y un
acompafiamiento ritmico con instrumentos Orff de altura indefinida. Interpretaran la

composicion al resto de sus compafieros al final de la Unidad DidActica.

-Grabaran uno de los fragmentos compuestos por sus compafieros y entregaran un trabajo

sobre los recursos utilizados por estos.

-Innovacién: Se entregaré a los alumnos un listado de canciones organizado en 4 bloques
[véase Anexo IV]. Los alumnos elegirdn una cancion por bloque, seleccionando 4
canciones para el proyecto final. Realizardn una votacion y se decidiran las obras
musicales con las que se trabajara. En cada una de las sesiones restantes se dedicara
tiempo para hacer un analisis del contexto histérico [autor, época, estilo, etc.] de las piezas
elegidas, asi como incorporar elementos transversales como la igualdad entre géneros,
convivencia y derechos humanos, y la educacion ambiental entre otros. Se ayudaran del
visionado de videoclips, fragmentos de peliculas, anuncios en los que aparezcan estas

obras musicales y el analisis de las letras, en caso de que las tengan.
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G. Relaciones transversales

Atendiendo al Real Decreto 1105/2014, articulo 6 [26 de diciembre], en esta Unidad

Didactica se trabajaran las siguientes relaciones transversales:

- Actividades de creacion y composicion musical que permiten fomentar el trabajo

en equipo, la creatividad, la confianza en uno mismo y el sentido critico.

- Una vida activa y saludable mediante la realizacion de ejercicios y estiramientos

que buscan una buena postura corporal en la interpretacion con instrumentos musicales.
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3.13. 9 UNIDAD DIDACTICA 9. CAMPANITAS DEL LUGAR

A. Competencias: 2, 3, 4

B. Capacidades: 2,4, 8,9, 11,12

C. Objetivos especificos:

- Reflexionar sobre la textura musical.

- Distinguir las distintas texturas musicales utilizadas.

- Conocer el programa Musescore Yy crear una partitura a 2 voces.

-Iniciarse en técnicas mas avanzadas del programa Audacity [recortar, pegar y mezclar

pistas].

- Reconocer las caracteristicas mas identificativas de la textura musical en los distintos

periodos de la Historia.

- Conocer y comprender los intervalos melddicos y armaénicos.

- Expresarse musicalmente a través de la voz, el cuerpo y los instrumentos musicales.

- Colaborar y participar en las tareas del proyecto de innovacion

D. Organigrama

Sesion 1

5 mayo

La textura

Monofénica

Heterofonia

Polifénica [homofonica, contrapuntistica, melodia acompafiada]
Innovacioén

Audacity [recortar, pegar y mezclar pistas]

Sesion 2

7 mayo

Tics

Musescore [crear una partitura a 2 voces]
Innovacion

Movie Maker

Sesién 3

12 mayo

Innovacion
Audacity+MovieMaker [creacidn cancion]

Sesion 4

14 mayo

Contexto cultural

Tratamiento de la textura a lo largo de la Historia
Innovacion

Eleccion y analisis musical de la mezcla elegida

Sesion 5

19 mayo

Lenguaje musical

Intervalos melddicos, arménicos
Innovacion

Anélisis musical de la mezcla elegida

Sesidn 6

22 mayo

Innovacién
Visita de especialista

Sesion 7

26 mayo

Repaso
Innovacioén
Andlisis musical de la mezcla elegida
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E. Contenidos y evaluacién

CONTENIDOS ESPECIFICOS
Bloque 1: Interpretacion y creacion
Bloque 2: Escucha

Bloque 3: Contextos musicales y cultura
Bloque 4: Musica y tecnologia

EVALUACION

Criterios

Indicadores

Estandares

Instrumentos

Interpretacion de piezas o fragmentos de
piezas monddicas, homofdnicas a dos
voces y melodias acompariadas.

Experimentacion de la creacion musical en
canciones y coreografias breves y
sencillas.

Analizar y comprender
el concepto de textura 'y
reconocer, a través de la
audicion y la lectura de
partituras con diferentes
tipos de textura.

Participar activamente y
con iniciativa personal
en las actividades de
interpretacion,
asumiendo diferentes
roles, y aportando ideas
musicales y
contribuyendo al
perfeccionamiento de la
tarea en comun.

Iniciarse en la
interpretacion de obras
homofdnicas a dos voces.

Iniciarse en la
interpretacion de melodias
a dos voces con la ayuda
de bases compuestas.

Utilizar la memoria
comprensiva y la audicion
interior para la
interpretacion.

Asumir los aspectos
mejorables y actuar en
consecuencia.

Reconoce, comprende y
analiza diferentes tipos de
textura.

Practica las pautas basicas de
la interpretacion silencio,
atencion al director y a los
otros intérpretes, audicion
interior, memoria y
adecuacion al conjunto,
mostrando espiritu critico
ante su propia interpretacion
y la de su grupo.

Descripcion de los elementos basicos de la
musica escuchada: la textura.

Valoraciones personales sobre la msica
escuchada y respeto al resto de opiniones.

Identificar y describir,
formas de organizacion y
estructuracion musical
[la textura].

Describir los elementos
basicos: la textura.

Mostrar respeto hacia las
opiniones de los
comparieros sobre la
musica escuchada.

Describe la textura de las
obras musicales propuestas.

Andlisis de la textura en un repertorio de
diferentes épocas [Edad Media,
Renacimiento, Barroco, Clasicismo,
Romanticismo].

Audicidn activa e interpretacion de obras
representativas del panorama musical
actual.

Distinguir los grandes
periodos de la historia de
la musica. [Edad Media,
Renacimiento, Barroco,
Clasicismo,
Romanticismo].

Mostrar interés y actitud
critica por la musica
actual y las nuevas
propuestas musicales,
valorando los elementos
creativos e innovadores
de los mismos.

Situar las obras estudiadas
en su contexto histérico
[Edad Media,
Renacimiento, Barroco,
Clasicismo,
Romanticismo]

Diversificar los
conocimientos musicales a
través de la audicion activa
y la interpretacion de obras
representativas del
panorama actual

Distingue los periodos de la
historia de la musica [Edad
Media, Renacimiento,
Barroco, Clasicismo,
Romanticismo] .

Utiliza diversas fuentes de
informacion para indagar
sobre las nuevas tendencias,
representantes, grupos de
musica popular, etc. y realiza
una revision critica de dichas
producciones.

Uso de editores de audio [Audacity] y de
partituras [Musescore], atendiendo tanto a
cuestiones técnicas como artisticas.

Utilizar con autonomia
los recursos tecnol6gicos
disponibles [Audacity y
Musescore] demostrando
un conocimiento bésico
de las técnicas y
procedimientos
necesarios para, crear
musica y realizar
sencillas producciones
audiovisuales.

Utilizar programas y
aplicaciones informaticos
[Audacity y Musescore]
para manipular los
parametros del sonido.

Usar editores de partituras
para escribir y reproducir
creaciones musicales
propias.

Conoce algunas de las
posibilidades que ofrecen las
tecnologias y las utiliza como
herramientas para la
actividad musical.

Observacion
directa

Lista de cotejo
[Hustracion 28
del Anexo 111]

Registro
anecdaético

Tareas de aula
[ejercicios
escritos sobre
intervalos]

Rubrica
coordinaciones
psicomotoras
[Hustracion 19
del Anexo I11]
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F. Actividades

-Reflexionaran a través de la audicion “Campanitas del lugar” [Variaciones de Wolfgang

Amadeus Mozart] sobre la textura musical.

- Por parejas, compondran una segunda melodia sobre una ya dada para conseguir una
textura contrapuntistica u homofénica. La interpretaran con instrumentos Orff de altura

determinada [llustracion 16 del Anexo I11].
-ldentificaran y clasificaran el tipo de textura a través de audiciones. Ejemplos:
o “IWill Always Love You® [Dolly Parton]
e “Veni Sancte Spiritus” [Andnimo]
e “Lungisa Indlela” [Ladysmith Black Mambazo]
e “Bohemian Rapsody” [Freddy Mercury]

- Conoceran el programa Musescore. Por parejas crearan una partitura a 2 voces
utilizando la textura que indique el profesor.

- Analizaran y reflexionaran sobre el tratamiento de la textura a lo largo de la Historia

con el apoyo grafico y auditivo que proporcionara el profesor.

- Realizaran diferentes ejercicios escritos sobre los intervalos melddicos y armonicos

[Hustracion 17 del Anexo I11].

-Innovacién: Utilizando los programas Audacity y Movie Maker los alumnos editaran las
canciones y crearan un producto final para la interpretacion de la coreografia. EI profesor
utilizara4 un tiempo de las sesiones restantes para trabajar las canciones elegidas y la
composicion final con diferentes métodos. Algunas de las actividades realizables son las
siguientes: analisis de los diferentes recursos y técnicas utilizados en la masica, tocar con
instrumentos Orff arreglos de las canciones, incluir partes de percusion, realizacién de

musicogramas, etc. Una de estas sesiones se emplea para la visita de un especialista.
G. Relaciones transversales

Atendiendo al Real Decreto 1105/2014, articulo 6 [26 de diciembre], en esta Unidad

Didactica se trabajaran las siguientes relaciones transversales:
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- La igualdad entre hombres y mujeres y la prevencién de la violencia contra
personas con discapacidad a través de la visualizacion de intérpretes con carreras

brillantes en ambos géneros y/o con discapacidades.

- La comunicacion audiovisual y las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion mediante el uso de programas informaticos para la creacion, produccion y

edicién de musica.
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3.13. 10 UNIDAD DIDACTICA 10. WE WILL ROCK YOU

A. Competencias: 1, 3,4,5,6

B. Capacidades: 1, 2,4,5,7,8,12,13

C. Objetivos especificos

- Reflexionar sobre la forma y la estructura de la masica.

- Conocer y saber distinguir la estructura de la forma musical y las principales formas

clasicas.

- Iniciarse en las principales técnicas de composicion.

-Reconocer las caracteristicas mas identificativas de la forma musical en los distintos

periodos de la Historia.

-Conocer y comprender el tresillo.

-Expresarse musicalmente a través de la voz, el cuerpo y los instrumentos musicales.

-Colaborar y participar en las tareas del proyecto de innovacion.

D. Organigrama

Sesion 1

28 mayo

La forma musical

Estructura [introduccidn, estrofa, estribillo, puente, solo, coda]
Formas clasicas [Primaria, Binaria, Ternaria, Rondd]
Innovacién

Analisis e interpretacién musical de la mezcla elegida

Sesion 2

2 junio

Técnicas de composicion

La repeticion

El contraste

Coda

Innovacién

Andlisis e interpretacién musical de la mezcla elegida

Sesion 3

4 junio

Contexto cultural

La forma musical a lo largo de la Historia

Innovacién

Innovacién

Andlisis e interpretacion musical de la mezcla elegida

Sesion 4

9 junio

Lenguaje musical

El tresillo

Innovacion

Analisis e interpretacion musical de la mezcla elegida

Sesion 5

11 junio

Repaso/ensayo general

Sesidn 6

16 junio

Ensayo general

Sesion 7

18 junio

Posible Actuacion
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E. Contenidos y evaluacién

CONTENIDOS ESPECIFICOS
Bloque 1: Interpretacion y creacion
Bloque 2: Escucha

Bloque 3: Contextos musicales y cultura
Bloque 4: Musica y tecnologia

EVALUACION

Criterios

Indicadores

Estandares

Instrumentos

Introduccién a la forma musical
[estructura, formas clésicas y técnicas de
composicion].

Los signos de repeticion.

Experimentacion de las posibilidades de
creacion musical en canciones y
coreografias breves y sencillas.

Conocer los principios
basicos de los
procedimientos
compositivos y las
formas de organizacion
musical.

Demostrar interés por las
actividades de
composicion e
improvisacion y mostrar
respeto por las
creaciones de sus
compafieros y
comparieras.

Respetar los signos de
repeticion en la
interpretacion.

Distinguir la estrofa y el
estribillo de las canciones
interpretadas a lo largo del
Ccurso.

Deducir la forma de las
obras interpretadas.

Mostrar interés en la
realizacion de
improvisaciones y
composiciones sencillas.

Comprende e identifica los
conceptos y términos basicos
relacionados con los
procedimientos compositivos
y los tipos formales.

Realiza improvisaciones y
composiciones partiendo de
pautas previamente
establecidas.

Indicaciones de fraseo y forma para
describir la masica escuchada.

Descripcion de los elementos basicos de la
musica escuchada: la forma.

Leer distintos tipos de
partituras en el contexto
de las actividades
musicales del aula como
apoyo a las tareas de
audicion.

Identificar y describir,
mediante el uso de
distintos lenguajes
[grafico y verbal],
formas de organizacion y
estructuracion musical
[la forma].

Identificar en una partitura
las diferentes indicaciones
de fraseo y forma.

Describir los elementos
basicos: el fraseo y la
forma.

Lee partituras como apoyo a
la audicion.

Utiliza con autonomia
diferentes recursos como
apoyo al analisis musical.

Exploracion del baile, la danza, el gesto y
el movimiento como medios de expresion
de sentimientos y emociones y como
recursos narrativos.

Reconocimiento de algunas
manifestaciones musicales importantes de
la historia de la musica occidental [Edad
Media, Renacimiento, Barroco,
Clasicismo, Romanticismo, S. XX] y
contextualizacion historica.

Realizar ejercicios que
reflejen la relacion de la
musica con la Educacion
Fisica].

Distinguir los grandes
periodos de la historia de
la musica [Edad Media,
Renacimiento, Barroco,
Clasicismo,
Romanticismo].

Entender y experimentar el
baile, la danza, el gesto y
el movimiento como
medios de expresion de
sentimientos y emociones
y COMO recursos narrativos

Conocer algunas
manifestaciones musicales
importantes de la historia
de la musica occidental
[Edad Media,
Renacimiento, Barroco,
Clasicismo,
Romanticismo].

Distingue los periodos de la
historia de la musica [Edad
Media, Renacimiento,
Barroco, Clasicismo,
Romanticismo, S.XX].

Busqueda y seleccion de informacion
relevante para la elaboracion de trabajos
de indagacion sobre los recursos y
métodos compositivos en bandas sonoras.

Utilizar de manera
funcional los recursos
informaticos disponibles
para el aprendizaje e
indagacion del hecho
musical.

Valorar algunas
plataformas, webs, blogs y
redes sociales como formas
de difusion y distribucion
de las manifestaciones
musicales.

Utiliza con autonomia las
fuentes y los procedimientos
apropiados para elaborar
trabajos sobre los temas
relacionados con el hecho
musical.

Observacién
directa

Lista de cotejo
[Mustracion 29
del Anexo I11]

Registro
anecdaético

Tareas de aula
[ejercicios
escritos sobre el
tresillo]

Rubrica
coordinaciones
psicomotoras
[Hustracion 19
del Anexo I11]
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F. Actividades

-Reflexionaran a través de la audicion “We Will rock you” [Queen] sobre la forma

musical.

-Comprenderan las principales partes de la estructura musical a través del musicograma

de la cancion “No dudaria” de Antonio Flores.

-Realizardn una partitura grafica para representar las principales formas clésicas a partir

de las audiciones que proporcionara el profesor.

-Redactaran un pequefio trabajo sobre los métodos compositivos que se utilizan en las
bandas sonoras. A través de diferentes web, blogs y redes sociales accederan a esta

informacion.

Ejemplo: https://www.youtube.com/channel/UCa3DVIGH2 QhvwuWIPa6MDQ

-Analizaran y reflexionaran sobre la forma musical a lo largo de la Historia con el apoyo

gréafico y auditivo que proporcione el profesor.
-Realizarén diferentes ejercicios escritos sobre el tresillo [llustracion 18 del Anexo Il1].

- Interpretaran con instrumentos Orff de altura definida pequefios fragmentos de la banda
sonora de “Star Wars” y “Carros de Fuego” donde aparecen tresillos [llustracion 11y 12

del Anexo Il]. Compondran e improvisaran pequefias variaciones sobre estos fragmentos.

-Innovacién: Continuardn empleando un tiempo de las sesiones para el analisis e
interpretacion del fragmento elegido para la coreografia final. Se pueden utilizar 3

sesiones para ensayos generales y la actuacion.
G. Relaciones transversales

Atendiendo al Real Decreto 1105/2014, articulo 6 [26 de diciembre], en esta Unidad

Didactica se trabajaran las siguientes relaciones transversales:

- La prevencion y resolucién pacifica de conflictos en todos los ambitos de la vida
personal y social a través de canciones que promueven en sus letras valores como la

libertad, la justicia, la paz, etc.

- La comprension lectora y la expresion oral y escrita se trabajaran incorporando
actividades que implican bdsqueda, analisis, comprension y redaccion sobre un tema

especifico.
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4. PROYECTO DE INNOVACION

4.1 INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

Esta propuesta didactica, que titulamos Allegro el ritmo, pretende mostrar al
alumnado de ESO una perspectiva diferente, innovadora e interactiva de la educacion
musical. A través de este proyecto se busca favorecer la actitud, el interes y la motivacion
de los alumnos hacia la asignatura a la vez que se les da la oportunidad de desarrollar y
reforzar su capacidad psicomotriz, cognitiva, afectiva y social, contribuyendo asi a su
desarrollo integral como persona. Durante varias sesiones se llevaran a cabo determinadas
actividades encaminadas a la elaboracion e interpretacion de una coreografia final que

podra ser mostrada a toda la comunidad educativa.

Es indiscutible que la musica ocupa un lugar relevante en la sociedad actual, esta
omnipresente en nuestra realidad cotidiana y su papel es especialmente importante en la
vida de los adolescentes constituyendo una de sus sefias de identidad. Aparte de la faceta
cultural e intelectual, la musica planteada desde un punto de vista dindmico y abierto nos
ayuda fisicamente [mejora la psicomotricidad, la coordinacion y la memoria],
mentalmente [desarrolla la creatividad, la sensibilidad, la autoestima, etc.], ademés de
fomentar las habilidades sociales y educar en valores (Decreto 43/2015). Paraddjicamente
esta importancia no encuentra su reflejo en el sistema educativo actual: “El planteamiento
pasivo y cerrado que presenta la ley, junto con los constantes cambios en el curriculo con
respecto a las horas y los niveles en los que impartir la asignatura, merman cada vez méas
su valor y la presentan de cara al alumnado como una asignatura de relleno” (Mora, 2017:
195).

Este proyecto de innovacion esta pensado para ser desarrollado de forma
interdisciplinar entre las asignaturas de Musica y Educacion Fisica, debemos recordar que
la relacién musica movimiento es estrecha y ha estado presente en la sociedad desde el
origen de la humanidad hasta nuestros dias. La propuesta que aqui se presenta, se analiza
y desarrolla a partir del area de Mdusica, por medio de contenidos propios de esta materia
y haciendo uso de otros contenidos interdisciplinares de la asignatura de Educacién
Fisica. En el ambito de esta Gltima se seguiran unas pautas [actividades, cronograma,
evaluacion, etc.] similares y complementarias aplicadas a su materia. El trabajo conjunto
de los departamentos y profesores implicados determinard la realizacion de una actividad

[coreografia] final en comdn. Como ya apuntamos la puesta en practica de este proyecto
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estd pensada para ser realizada con alumnos de ESO. En este caso, se trabaja con el
alumnado de 1° curso de Secundaria durante unas 10 semanas, coincidiendo con la

duracién de un trimestre.

Esta presentacion de Allegro el ritmo se ha estructurado en diferentes apartados. En
el primero de ellos se aborda el enmarque teorico y la justificacion del proyecto, revisando
los aportes de diferentes estudios e investigaciones sobre pedagogia activa, motivacion,
innovacion e interdisciplinariedad en las aulas. Seguidamente, se analiza la problematica
principal [desmotivacion del alumnado] y los principales factores que influyen en ella. Se
presenta el centro y el contexto en el que se llevaré a cabo la intervencion, y el &mbito de
actuacion con los docentes y departamentos implicados. A continuacién, se refieren los
objetivos que se plantean conseguir con el proyecto, su analisis y los indicadores
manejados para constatar los logros conseguidos, y se precisan los materiales y recursos
necesarios para llevarlo a cabo. En el siguiente apartado se abordan los criterios
metodoldgicos y procedimientos que aporta la innovacion y se presenta el desarrollo de
la propuesta didactica. En los puntos finales se evaltan los resultados, indicando los
instrumentos que se utilizan para dicha evaluacion y se hace una sintesis valorativa del
proyecto exponiendo los puntos fuertes y puntos débiles de la innovacion y los beneficios

que su realizacion supondria en cuanto a mejora de la ensefianza.

4.2 ENMARQUE TEORICO

Allegro el ritmo es una propuesta de innovacion que se puede incluir dentro de la
técnica didactica del aprendizaje por proyectos, en el cual los estudiantes asumen una
mayor responsabilidad de su propio aprendizaje y aplican sus habilidades y los

conocimientos adquiridos en clase a la elaboracion de un determinado proyecto.

Hernandez y Ventura (2008) y Novo (2003) dan claras orientaciones para comenzar
a trabajar por proyectos aportando como ejemplo sus investigaciones y sus experiencias
en este tipo de aprendizaje. También resulta interesante el documento EI método de
proyectos como técnica didactica que ofrece una vision global de esta estrategia didactica
(PHDH, s/f).

Por otra parte Allegro el ritmo basa su metodologia en las corrientes de la moderna
Pedagogia Musical representada por los nuevos métodos que aportan musicos Yy

pedagogos como Dalcroze, Orff-Sshulwer, Wuytack, etc. Muchas son las publicaciones
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que abordan estos métodos, en este trabajo manejamos especialmente las de Escudero
(1996) y Pascual (2002). Para encuadrar estas corrientes de la moderna Pedagogia
Musical nos situamos a finales del siglo XIX cuando surge la denominada “Escuela
Nueva”, un movimiento pedagogico rupturista frente a la llamada “escuela tradicional”
porque centra su interés en el nifio y en el desarrollo de sus capacidades. El alumno es el
sujeto activo de la enseflanza y posee el papel principal en el proceso de aprendizaje a
través de la actividad y la creatividad. A raiz de este movimiento, a comienzos del siglo
XX surge en Europa y Estados Unidos una nueva pedagogia musical que implementa
técnicas de ensefianza novedosas, activas, recreativas, alegres y creadoras. En un segundo
momento, a partir de los afios cuarenta del pasado siglo se produce una necesaria
actualizacion y revision de los diferentes métodos, sistemas y técnicas con interrelacion
y aplicacion de diferentes culturas que convivan en armonia y sean capaces de superar los
conceptos tradicionales, una experimentacion libre de sonidos y una aproximacion al

lenguaje musical contemporaneo (Escudero, 1996).

Nuestra propuesta incorpora también parte de las estrategias de metodologias mas
recientes y novedosas como el método BAPNE, “un método de estimulacion cognitiva,
psicomotriz, socioemocional y neurorehabilitativo que integra la percusion corporal,
musica y movimiento a través de la Neuromotricidad” (BAPNE, s/f). Apuntamos algunas
publicaciones de Trives y Vicente (2013) y Trives et al., (2014) que nos acercan a esta
nueva metodologia y estudian coincidencias y diferencias con algunas de las
anteriormente mencionadas. En la misma linea Vicente y Alonso (2013), en su trabajo
titulado EI movimiento y la percusién corporal desde una perspectiva corpérea de la
educacion musical, presentan ideas de diferentes especialistas que justifican la necesidad
e importancia del movimiento corporal en la educacion en general y en la asignatura de

Modsica, en particular.

Referente a la interdisciplinariedad consideramos interesantes las propuestas de la
compositora y pianista argentina Cosachov (2003) que estudia las posibilidades que
ofrece la interdisciplinariedad en el contexto de la educacién musical. Block (2010) y
Gonzélez (2013) aunque abordan en sus trabajos la motivacién que presentan los
adolescentes hacia la asignatura de Musica, ninguno de los dos autores ofrece soluciones
0 actuaciones especificas que promuevan esta motivacion, en la misma linea se mueven
Arriaga (2006(1)), (2006(2)) y Arriaga y Madariaga (2004, 2014).
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Mora (2017) da cuenta de diferentes trabajos [Lowe, Leung, McPherson y O’Neill]
donde se estudia el grado de motivacion que presentan los alumnos de Secundaria en sus
clases de musica. Finalmente apuntamos su propia propuesta didactica, Educacion y
formacion corporal para alumnos de Secundaria a través del area de Mdsica (Mora,
2017), que pretende ofrecer al alumnado de ESO una educacién y una formacion basicas
en conciencia corporal a través del area de Musica, ademas de promover la motivacion

de los alumnos por medio de un trabajo interdisciplinar.

4.3 PROBLEMATICA, CONTEXTO Y AMBITO DE APLICACION

El proyecto de innovacion se ha planteado basicamente para actuar como elemento
motivador y dinamizador en la asignatura de Musica. Es esta un bien ampliamente
aceptado por los adolescentes, de hecho, muchos de ellos llegan cada mafiana al instituto
escuchando mdasica con los cascos puestos y se los vuelven a poner nada mas salir.
Curiosamente, la percepcion que tienen muchos docentes es que la asignatura de Musica
les resulta a sus alumnos muy poco atractiva, por no decir que en algunos casos
“desconectan” directamente de la clase. ;Como puede ser que algo tan inherente al ser
humano como es la musica, y por tanto tan necesario en el proceso educativo, pueda
resultar tan tedioso y aburrido para los alumnos en clase mientras fuera de las aulas lo
adoran? Obviando el desprestigio que le causa a la asignatura el continuo ninguneo al que
la someten los sucesivos planes de estudios, los docentes deberiamos plantearnos qué
podemos hacer nosotros para que la Musica sea valorada, e incluso deseada, por los
estudiantes en nuestros centros. La motivacion es a nuestro entender el quid de la
cuestion. Un alumno motivado es un alumno que participa, crea, asume, empatiza,
disfruta y ademas aprende. Ahi es donde, creemos, juega un papel importante el docente
y sus recursos. Por ello planteamos esta propuesta didactica de innovacion e
interdisciplinariedad. Busca ante todo ser motivadora para los alumnos en los contenidos
de Mdsica y alcanzar objetivos propios de la asignatura, pero ademas les ayuda en su
desarrollo psicomotor incidiendo sobre todo en la mejora de la coordinacién de sus

movimientos.

Esta propuesta didactica estd pensada para llevarse a cabo en un centro
relativamente grande en cuanto a numero de alumnos [en torno a unos 1000] y profesores
[alrededor de 90] y las condiciones socioculturales y econémicas de las familias son

variadas. En general, convive un colectivo importante de clase media, con alumnado de
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clase media baja de la zona y procedente de otras localidades rurales cercanas al nicleo
urbano de Oviedo (PEC, 2018).

Las materias implicadas en este proyecto son las asignaturas de Mdsica y Educacion
Fisica. En dicho centro, estas materias se desarrollan de forma autonoma sin establecer
relacion entre ellas. En parte, esto se ve motivado por la falta de tiempo y medios de los
que disponen. Esta propuesta de innovacién contempla una interdisciplinariedad que
creemos sea beneficiosa para ambas asignaturas, contribuyendo tanto a la formacién
académica como integral de los alumnos. EIl proyecto se lleva a cabo durante las horas
lectivas de las asignaturas de Musica y Educacion Fisica, esto supone una participacion
de los departamentos didacticos correspondientes. Principalmente implica a los
profesores que imparten dichas materias y a los alumnos que las cursan, y en un momento
dado a toda la comunidad educativa, incluidas las familias, si el trabajo final del proyecto

se hace de cara al publico.

4.4 OBJETIVOS

El objetivo principal que se persigue con esta propuesta es aumentar la actitud
participativa, el interés y la motivacion de los alumnos respecto a la asignatura de Musica
a la par que se mejora la coordinacion y el desarrollo psicomotriz. Asimismo, a través de
la interdisciplinariedad entre musica y movimiento, se realiza un trabajo en equipo que
fomenta las relaciones sociales y desarrolla la creatividad, la libertad de expresion y la
capacidad critica. La participacion en un proyecto conjunto ensefia a asumir
responsabilidades y propicia la desinhibicion y la autoestima, asi como la aceptacion del

otro y de uno mismo.

Los objetivos minimos que se pretenden desarrollar en el proyecto son comunes a
ambas materias y han sido extraidos del Decreto 43/2015 del 10 de junio, por el que se
regula y establece el Curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria en el Principado
de Asturias:

- Escuchar masica de forma activa, atendiendo al andlisis de los elementos musicales y al

contenido expresivo de las obras.

- Acceder a estilos, géneros y manifestaciones musicales variadas como fuente de disfrute y
enriquecimiento personal, entendiéndolos, ademas, como coadyuvantes a la formacion de

una sensibilidad musical y un criterio propios.
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- Desarrollar la creatividad y la imaginacion en la creacién musical, entendiendo esta como

vehiculo de expresion de ideas y sentimientos.

- Valorar la constancia y el espiritu de superacidon como factores esenciales a la hora de lograr

los objetivos.

- Respetar las aportaciones de las demas personas, tanto en creacion e interpretacién como

en valoraciones y opiniones personales.

- Participar en la organizacion y realizacion de actividades grupales con actitud abierta y
voluntad de mejorar, valorando la importancia del esfuerzo personal, del trabajo cooperativo

y de la corresponsabilidad entre las personas para el logro de fines compartidos.

-Realizar actividad fisica de forma autébnoma y correcta, aplicando aprendizajes y
conocimientos adquiridos, y adaptandolos a condiciones de ejecucion que favorezcan la
autoestima.

-Utilizar creativamente los recursos expresivos y ritmicos corporales desarrollando

propuestas escénicas de forma individual y colectiva.

-Desarrollar habilidades sociales basadas en el respeto mutuo, que promuevan el trabajo en
equipo y la solucién dialogada de conflictos, participando en actividades de mejora corporal,
expresivas, juegos y deportes, independientemente de cualquier diferencia y valorandolas

como factor de integracién social.

- Usar responsablemente las tecnologias de la informacién y la comunicacién para el
desarrollo de los aprendizajes, asi como para la puesta en practica auténoma de los mismos
(Decreto 43/2015: 301 y 358).

4.5 RECURSOS Y MATERIALES

El proyecto se puede llevar a la practica sin necesidad de excesivos recursos extras.
Los materiales que se necesitan son los que se pueden encontrar habitualmente en las
aulas: proyectores, sistema de audio, instrumentos de percusion. En determinados
momentos y dependiendo del tamafio del aula puede ser necesario el uso de instalaciones
mas amplias [gimnasio, patio, etc.]. Seria interesante, aunque no imprescindible, la visita
de un especialista o profesional cuyo trabajo o experiencia esté relacionado con el
contenido de la propuesta como pueden ser bailarines, actores o especialistas en expresion

corporal.
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4.6 METODOLOGIA Y TEMPORALIZACION

La metodologia de este trabajo se enmarca en el aprendizaje por proyectos que tiene
cada vez mayor presencia como préactica habitual en las aulas. Sus multiples aplicaciones
y ventajas, no solo para los alumnos sino también para los docentes, hacen de esta
estrategia metodoldgica un gran aliado para la transmision y adquisicion de
conocimientos. Los estudiantes se responsabilizan de su propio aprendizaje y aplican en
proyectos reales, las habilidades y conocimientos adquiridos en el aula (Moreno y Lépez,
2013). Ademas, las orientaciones metodoldgicas para el area de Musica que ofrece el
Decreto 43/2015 de 10 de Junio, por el que se regula la ordenacién y establece el curriculo
de la ESO en el Principado de Asturias, recogen que el lenguaje musical, por demasiado
abstracto para el alumnado mas joven, deberia afrontarse de la forma mas tangible
posible, desde el gesto y el movimiento, el lenguaje visual o el uso de juegos,
estableciendo relaciones entre el ritmo y la acentuacion de la masica y el lenguaje verbal"
(Decreto 43/2015: 359).

Al hilo de lo anterior, el proyecto de innovacién Allegro el ritmo intenta
implementar una pedagogia activa basada en los métodos de la moderna Pedagogia
Musical, principalmente la Ritmica de Jacques Dalcroze, aunque también se valoran
aportaciones de otros autores como Orff-Schulwert o Wuytack. Estas propuestas
metodoldgicas colocan al alumno en el centro del proceso educativo otorgandole un papel
protagonista en dicho proceso con el fin de que él mismo comprenda la materia, realice
actividades creativas y se implique en su propio aprendizaje, primandose el
descubrimiento y la experimentacion. A través de estas metodologias y de otras mas
recientes como la desarrollada por el doctor Romero Naranjo y conocida como el método
BAPNE se pretende introducir en el aula una concepcién musical que conjugue los
procesos mentales y reflexivos con la implicacion del cuerpo y el movimiento en el

aprendizaje de la Musica (Vicente y Alonso, 2013).

La propuesta de Jacques-Dalcroze es pionera al contemplar esta idea y entender
que, en la musica, el cuerpo y la mente son una unidad y el movimiento y el ritmo es nexo
de unién entre ambos elementos. El objetivo principal que Dalcroze se propone con su
metodologia, conocida habitualmente con el nombre de Ritmica, es la educacion musical
a través del movimiento y el ritmo:

Esta metodologia es una educacién por la masica y para la masica: por el poder de la masica

porque a través de ella [especialmente del ritmo], se favorece la armonizacién de los
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movimientos fisicos y la capacidad de adaptacion; para la mulsica porque une

armoniosamente el movimiento y la expresion del cuerpo [expresién corporal], el

pensamiento y la expresion del alma [sensibilidad] (Pascual, 2002: 102).

Dalcroze considera que la educacién por el movimiento favorece el desarrollo y el
equilibrio del sistema nervioso, asi como los reflejos, el gusto estético y el trabajo en
grupo. Como apunta Pascual (2002) “Es una educacion del sentido ritmico muscular del
cuerpo para regular la coordinacion del movimiento con el ritmo, de forma que trabaja
simultdneamente la atencion [...], la inteligencia [...] y la sensibilidad [...]” (Pascual,
2002: 104-105). Ademas, la Ritmica se caracteriza porque:

- Su finalidad es desarrollar el oido musical, los sentidos melédico, tonal y arménico, a través

de lo que Dalcroze denomino un 6° sentido el muscular, que se desarrolla a través de la

experiencia de movimiento.

-El cuerpo puede ser el medio de representacion de cualquier elemento musical del ritmo, la

melodia, la dindmica, la armonia y la forma.

-Destaca el concepto del ritmo como base del solfeo. El ritmo no se debe estudiar como un

medio abstracto, insensible hay que experimentarlo a través del movimiento.
-Apela constantemente al esfuerzo personal (Pascual, 2002: 105).

Dalcroze elabora una tipologia de ejercicios en funcion de los objetivos que
persigue la Ritmica:

- Ejercicios de preparacion para el movimiento corporal que trabajan la relajacion
muscular, la respiracion y la atencion. El nifio es consciente de sus posibilidades fisicas

y musculares, asi como de las resistencias que encuentra en su propio organismo.

- Ejercicios que trabajan los musculos, las articulaciones y los reflejos para dar

flexibilidad y perfeccionar los medios fisicos.

- Ejercicios que trabajan el autodominio personal y desarrollan el sentido del

equilibrio del cuerpo asegurando soltura y elasticidad de movimientos.

- Ejercicios que trabajan la apreciacion del espacio y la disciplina de grupo. Se
desarrolla “el sentido intuitivo de la distancia y una acomodacion instintiva de la accion
y los movimientos en el espacio de forma individual y colectiva: lineas, corros, farandolas

[puentes y caracoles], parejas, reels [paseos y cadenas]” (Pascual, 2002: 109).
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-Ejercicios para la educacion auditiva que desarrollan el oido armonico y melddico
y el sentido tonal. Se favorece la audicion interior, se estimula la lectura a primera vista

y se trabaja la notacion y la teoria musical.

Los materiales didacticos que maneja esta metodologia son instrumentos musicales,
principalmente el piano, material de psicomotricidad y grabaciones musicales (Escudero,
1996: 10-11).

Sumamos a nuestra propuesta didactica el planteamiento educativo de Carl Orff que
es eminentemente activo y continuador del de Dalcroze en quien se inspir6, sobre todo en

lo relativo a la ritmica, el movimiento corporal y la improvisacion.

El fundamento de su obra pedagogica se expresa con los términos “Palabra, musica
y movimiento”. El lenguaje, el sonido y el movimiento se practican a través de elementos
musicales como el ritmo, la melodia, la armonia y el timbre, concediendo también gran
importancia a la improvisacion y a la creacién musicales. El material para llevar a cabo
la metodologia es, ademas de las posibilidades sonoras del propio cuerpo, considerado un
instrumento musical dotado de diversas caracteristicas timbricas, los instrumentos
Ilamados Orff creados especificamente por el pedagogo: instrumentos de percusion, tanto
de sonido indeterminado como determinado [laminas], las flautas, la viola de gamba, etc.
(Pascual, 2002: 205-227)

También nos resulta interesante para nuestro proyecto el método de J. Wuytack
cuya ensefianza se basa en los principios de Carl Orff. Fundamenta su pedagogia en la
combinacidn de la expresion musical, la expresion verbal y la expresion corporal. Integra
el ritmo, el juego, el gesto, la cancidn, los instrumentos de percusion afinados y no
afinados, el movimiento corporal y la audicién musical. Wuytack crea y desarrolla el
musicograma, novedoso procedimiento que representa las obras musicales mediante
diferentes elementos como dibujos, colores o formas geométricas, (Escudero, 1996:18-
19).

Finalmente consideramos que también puede ser enriquecedor para esta propuesta
didactica algunas de las ensefianzas del conocido como método BAPNE que nace en el
afio 1988 de la mano del musicélogo Romero Naranjo. El término BAPNE es un acronimo
conformado por las palabras: Biomecanica, Anatomia, Psicologia, Neurociencia y
Etnomusicologia. Partiendo del aporte conjunto de estas disciplinas, este método orienta

todos los ejercicios hacia el desarrollo de las Inteligencias Multiples a través de la
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didactica de la percusion corporal, entendida esta como un arte en el que “el cuerpo es
empleado en sus diversas acepciones como un instrumento acustico, ritmico, timbrico y
dindmico porque estd ligado al movimiento y a la danza” (BAPNE, s/f). EI método
BAPNE se aleja de la ensefianza clasica, racional y sedentaria de la lectoescritura musical.
Su metodologia no emplea en el aprendizaje el uso de términos como compaés, el nombre
de las notas o conceptos musicales especificos. Los conocimientos se adquieren a traves
de una vivencia personal, practica, intuitiva y ladica. Propone como novedosa estrategia
educativa el solfeo cognitivo: una herramienta de aprendizaje ritmico-melddico que
sustituye el lapiz y el papel por ejercicios de percusion corporal y el uso de cuerdas,
plumas, mazas, conos y pelotas. Plantea un aprendizaje simbdlico y experimental que
favorece el desarrollo y el conocimiento vivencial de conceptos como precision ritmica,
pulso, metro, control motor, etc. La neuromotricidad esta en la base de sus actividades
que buscan estimular no solo las funciones cognitivas sino también las que denominan
gjecutivas y que se relacionan con la atencidon, la toma de decisiones, el control de
impulsos, la flexibilidad cognitiva, etc. (Trives y Vicente, 2013: 1753-1755). Salvando
las distancias cronologicas y los avances cientificos contemporaneos [inteligencias
multiples, neurociencia], se pueden establecer puntos comunes entre esta metodologia y
las antes citadas de Dalcroze u Orff como son el empleo constante del movimiento, la
psicomotricidad o el protagonismo corporal. Por otra parte, la principal diferencia radica
en el uso de la percusién corporal: aquellas la utilizan como un elemento y recurso mas
de su didactica, mientras en el método BAPNE la percusion corporal es el eje vertebrador
en torno al cual se ordena toda su metodologia, a la par que funciona como un recurso
sistematizado, lo que ayuda al docente a tener una planificacion muy estructurada a la

hora de trabajar secuencialmente en el aula (Trives et al., 2014: 1075-1077).

Tras el analisis de las diferentes metodologias que subyacen en la elaboracion de
nuestro proyecto reiteramos que Allegro el ritmo se presenta y desarrolla desde la
especialidad de Musica, teniendo en cuenta que en el ambito de Educacion Fisica se
tendran que seguir unas pautas [actividades, cronograma, evaluacion, etc.] similares, pero
aplicadas a su materia. El papel de los profesores siempre es muy importante a la hora de
motivar a los alumnos y especialmente cuando los contenidos que se trabajan son mas
aridos y presentan mayor dificultad o menor atractivo, por eso es importante la basqueda
de actividades dinamicas e innovadoras que incentive la participacion activa del

alumnado. La interdisciplinariedad entre Musica y Educacién Fisica facilita la
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introduccién en el aula del movimiento y la actividad y favorece la motivacion por la

asignatura.

Esta propuesta didactica culmina en una demostracion final [coreografia conjunta
del grupo o clase] que hace visible el resultado de los objetivos planteados. Esta
coreografia grupal se intenta realizar al final del tercer trimestre y deben participar todas
las clases que pertenecen a un mismo curso. Una actuacion que puede ofrecerse para toda
la comunidad educativa si el centro elabora este tipo de eventos [fiesta fin de curso,
graduaciones, etc.] sino se determina un dia y hora para que los alumnos muestren su

trabajo al resto de grupos.

En cuanto al desarrollo temporal del proyecto y atendiendo principalmente a la

asignatura de Musica:

Se trata de incluir actividades en las que se combine musica y movimiento en cada
sesion. Estas actividades son muy versatiles ya que se pueden realizar al comienzo de la
clase como actividad de motivacion, durante la clase, como actividad de desarrollo en las
que se introduce un conocimiento nuevo, 0 como actividad de cierre. El proyecto se
trabaja en sesiones consecutivas, de forma continuada en el tiempo y no necesariamente
Allegro el ritmo ocupa toda la duracion de la clase. En cada sesion se dedica un tiempo
diferente al proyecto [10 minutos, 20 minutos o sesion completa] dependiendo de la

actividad que se trabaje.
Esta propuesta didactica consta de una serie de fases y ejercicios:

-Eleccion del repertorio. Se entrega a los alumnos un listado con obras de diferentes
estilos y épocas [véase Anexo IV]. Estas han sido cuidadosamente elegidas y
consensuadas entre el profesor de Musica y el profesor de Educacién Fisica, ya que a
través de ellas se pretende explicar también aspectos historicos y técnicos. El alumnado,
previa escucha, elige mediante votacion aquellas canciones con las que se trabajara la

actividad conjunta final.

-Analisis global de las obras musicales seleccionadas. Una vez consensuadas las
obras con las que se va a trabajar, estas se utilizan como medio para conocer el contexto
histérico-musical en el que se han producido o al que se las vincula, a la par que se
introducen en el aula elementos transversales del curriculo como la igualdad, la

interculturalidad, etc.
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-Trabajo de edicion con TICs. Se elabora un Unico fragmento en el que aparecen
todas las canciones y con el que los alumnos van a trabajar la coreografia. A través de los
programas informaticos de edicion de mdsica, los alumnos dan su toque personal al

sonido, valorando lo que sea mas apto para poder representarse.

-Andlisis musical en profundidad. Tras la creacion del fragmento musical, se realiza
un andlisis mas exhaustivo de todas las cualidades del sonido, explorando los medios que
nos ofrece la masica para elaborar con ella ciertos movimientos, y a su vez coordinar y
relacionar unos pasos con otros. Los alumnos proponen los movimientos y coreografias
que consideren méas adecuados, esto les obliga a "sentir" la musica a través de un proceso
de interiorizacion al que llegan aprendiendo conceptos [ritmo, intensidad, tono, escala,
etc.] de una forma divertida. Ademas, se utilizan instrumentos Orff y percusiones
corporales que podrian incorporarse en la interpretacion final de la coreografia. En estas
sesiones se pueden abordar técnicas de postura saludables. Si es posible, una sesion

contaré con la charla de un especialista en expresion corporal o similar.

-Ensayo y repaso. Las Ultimas sesiones se utilizan para el repaso de la coreografia

grupal y para un ensayo general antes de su puesta en escena.

Se propone el siguiente cronograma para la asignatura de Mdsica. Podria ser

modificado, ampliado, reducido o variar el nimero de semanas para cada actividad.

SEMANA | ACTIVIDADES SESIONES

1 Eleccién del repertorio | 590N 1

Se entrega a los alumnos un listado de
canciones organizado en 4 bloques. Los
alumnos han de elegir una cancion por
bloque, seleccionando 4 canciones para el
proyecto final. El objetivo de esta sesion es
hacer una introduccion al proyecto, que los
alumnos realicen una blsqueda y escucha en
sus casas, y a su vez, involucrarlos en el
proceso.

Sesion 2.

Se procede hacer la votacion y se deciden las
obras musicales con las que se trabajara.
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2-3 Andlisis del contexto y Sesion 34,5y 6

elementos transversales | En cada sesion se dedica un tiempo para hacer
de las obras un analisis del contexto historico [autor,
época, estilo, etc.] asi como incorporar
elementos transversales como la igualdad
entre geéneros, convivencia Yy derechos
humanos, la educacion ambiental, etc. con el
visionado de videoclips, fragmentos de
peliculas, anuncios, analisis de las letras.

4 Trabajo de edicion con | Sesion 7

TICs : . .,
El profesor dedica un tiempo de esta sesion

para mostrar a los alumnos diferentes
herramientas para la edicion de musica.

Sesion 8

Se dedica el tiempo completo en el aula de
ordenadores para que los alumnos editen las
canciones y creen un producto final para la
interpretacion de la coreografia.

Anélisis musical en Sesién 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15,y 16

5-6-7-8 profundidad

El profesor utiliza un tiempo de todas estas
Interpretacion con sesiones para trabajar las canciones elegidas y
instrumentos/voz la composicion final con diferentes métodos.
Algunas de las actividades realizables son las
siguientes: andlisis de los diferentes recursos
y técnicas utilizados en la mdsica, tocar con
instrumentos Orff arreglos de las canciones,
incluir partes de percusién y realizacion de
musicograma.

Visita de especialista

Una de estas sesiones se emplea para la visita
de un especialista.

Sesion 17, 18,19y 20

9-10 Ensayo y repaso
En las dltimas sesiones se repasan algunas
partes de la coreografia, dos sesiones pueden
ser utilizadas para el ensayo general.

4.7 EVALUACION

“El'alumno no es el tnico objeto de la evaluacion, ya que también han de someterse

a este proceso para que la evaluacion sea completa, el resto de los implicados en el
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proceso de ensefianza aprendizaje: profesores y programacion” (Pascual, 2002: 365). La
evaluacion final nos sirve como herramienta para valorar los logros del proyecto y la
propia labor de ensefianza de los docentes a partir de los datos obtenidos por la evolucion
del alumnado. La coordinacion y colaboracion entre departamentos y profesores
implicados también debe ser valorada, asi como la disposicion de la direccion del centro
a la hora de facilitar la realizacion del proyecto.

Para recoger los datos sobre el progreso del alumno se realiza una evaluacion
continua individualizada, no se tiene en cuenta tanto los resultados como los procesos
llevados a cabo durante el aprendizaje. Los instrumentos que se utilizan para la evaluacion
son la observacion directa y sistematizada a través de registros del alumno [listas y fichas
de control, escalas de estimacion, registro anecdético] en los que se anotan
periddicamente los progresos y observaciones. Para la calificacion del alumnado se valora
la adquisicién de los contenidos establecidos, pero también se tiene presente la actitud y
compromiso en el aula, asi como el comportamiento y el respeto hacia el profesor y el

resto de los comparieros. La evaluacion se realiza por dos vias:

- Al alumnado individualmente: la llevan a cabo los profesores de la especialidad
de Musica y Educacion Fisica. Como ya apuntamos, todos los ejercicios que implican una
participacién activa del alumnado son facilmente evaluables a través de la observacion
directa. El profesor puede ayudarse para su registro de varias técnicas como las listas y

fichas de control, escalas de estimacion y el registro anecdotico.

- Al proyecto: el resultado de la puesta en escena de una coreografia grupal en la
que se refleje el trabajo, motivacion, dedicacion e implicacion que han tenido los alumnos
permitira evaluar el proyecto. Ademas, se tienen en cuenta las valoraciones de los
profesores implicados y del resto de la comunidad escolar mediante un sencillo

cuestionario si finalmente la coreografia se hace con puablico.

4.8 VALORACION

El proyecto Allegro el Ritmo no se ha puesto en practica en su totalidad, pero
algunas de las actividades dindmicas, participativas y creativas que se proponen en él y
que se apoyan en las metodologias aqui expuestas, si han sido realizadas. La respuesta
del alumnado fue muy positiva, mostrandose receptivos y colaboradores. Evidentemente,

esto no sirve para emitir una valoracion sobre el grado de consecucion de los objetivos,
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pero creemos que estos débiles indicios son un buen aval para el proyecto. Los logros
finales de una propuesta de estas caracteristicas dependen de muchos factores y
circunstancias, pero a continuacion apuntamos algunas reflexiones al respecto que nos

parecen interesantes.

Una buena planificacion del tiempo es necesaria para que el trabajo se lleve a cabo
en los plazos establecidos. El caracter dindmico de algunas de las actividades puede
ocasionar cierto “desorden” en la clase que hay que controlar para no malgastar minutos
y aprovechar al maximo cada sesion. Asimismo, las clases y los espacios reducidos de
los que disponen muchos de los centros pueden ser otro de los problemas a la hora de

realizar actividades de movimiento como las que se presentan en Allegro el ritmo.

La pasividad o poca implicacion de los docentes es uno de los mayores riesgos a la
hora de realizar el proyecto. Relacionado con lo anterior diremos que, como es obvio, la
colaboracién y coordinacion entre los departamentos es fundamental en un proyecto
interdisciplinar, una mala comunicacion o la falta de compromiso de una de las partes

dificultara el éxito de la tarea.

Es importante que desde el principio haya una participacion de todo el alumnado,
es un proyecto conjunto en el que todos los alumnos deben aportar sus ideas y su trabajo,
el docente debe controlar que las decisiones sean democraticas y no se excluya a nadie.
En las aulas tenemos que mostrar una atencién especial a la diversidad del alumnado con
el que llevemos a cabo el proyecto, ya que podemos encontrar una gran heterogeneidad
en sus capacidades. La planificacion de todas las actividades atendiendo a las medidas de
diversidad y adaptacién al alumnado es imprescindible para que ningun estudiante se
sienta relegado, maxime teniendo en cuenta el caracter grupal y dinamico de las

actividades.

Creemos que la principal mejora que esta propuesta didactica puede aportar es
precisamente el objetivo prioritario que se persigue con su realizacion: motivar al
alumnado para que la asignatura de Musica les resulte interesante y divertida. Allegro el
ritmo puede despertar el interés y la curiosidad de los alumnos tanto por su desarrollo
dindmico y participativo como por su puesta en escena final, este extra de motivacién
redundara sin duda en una mejora académica. Ademas de proporcionar unos
conocimientos musicales, fomenta la creatividad y las habilidades sociales y les da una

vision nueva de lo que puede ser “una clase de musica”. Asimismo, permite a los alumnos
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trabajar sus capacidades psicomotrices, incidiendo especialmente en la mejora de la
coordinacion. La actividad y trabajo grupal genera relaciones positivas dentro del aula y

contribuye al afianzamiento de una postura abierta, reflexiva y critica.

Los proyectos didacticos de innovacion requieren planificacion, dedicacion e
implicacion tanto por parte de los alumnos como del profesor, pero por lo general
consideramos que son altamente beneficiosos para el proceso de ensefianza aprendizaje.
El caracter interdisciplinar de la propuesta mejora la organizacion entre asignaturas, y
proporciona tanto a alumnos como a docentes la consciencia de la utilidad de la

transversalidad entre materias.

A modo de conclusion consideramos que el cardcter dinamico, participativo y
creativo que exige la realizacidn de esta propuesta didactica deberia ser aplicado siempre
y durante todo el proceso de ensefianza aprendizaje en la asignatura Musica y no sélo en
la realizacién de proyectos concretos, creemos que los contenidos y el caracter de esta
asignatura es especialmente propicio y favorable para implementar estos métodos activos.
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5. CONCLUSIONES

La realizacion de este Master ha supuesto el acercamiento a la muasica desde un
aspecto totalmente novedoso: la Pedagogia en general y la Pedagogia musical en
particular.

Por muchos afios y formacion que se tenga en una disciplina uno no alcanza a saber
cuan importante y decisiva es la formacion pedagogica para afrontar con éxito la dificil
tarea de ensefiar. He visto que la funcion del docente es un proceso complejo con
maltiples condicionantes que exige conocimientos previos, pero también capacidad de
adaptacion y respuesta a situaciones que varian de un afio para otro, de una clase para otra

y que no son siempre faciles de gestionar.

A tenor de lo visto en mis afios de estudiante y confirmado tras la realizacién del
Master, seguramente la Pedagogia sea la asignatura pendiente en la formacién del
profesorado en nuestro sistema educativo. Concretamente en mis estudios de Musica y
especialmente en mi formacion como instrumentista he podido comprobar muchas veces
la confusidn entre ser un buen musico o intérprete y ser un buen docente. Se puede ser un

erudito de un saber, un virtuoso de un instrumento, pero un mal docente.

Creo también que otro error en el que se puede incurrir es pensar que, tras la
realizacion de este Master u otros estudios analogos, ya sabemos mucha pedagogia porque
manejamos abundantes conocimientos tedricos y esto nos permite enfrentarnos con éxito
a la practica docente. A mi entender, la Pedagogia musical no deberia ser entendida como
una coleccion de estrategias docentes estandarizadas. Debemos conocer y comprender la
realidad y el contexto en el que vamos a trabajar, este conocimiento influira
decisivamente en el resultado de la consecucion de nuestros objetivos. Tenemos que
asumir que la estrategia metodologica que adoptemos y la programacion didactica que
elaboremos siempre va a estar condicionada por variables [motivacion, nivel previo de
conocimientos, clima del aula, etc.] que nos plantearan diferentes retos. Asi deberemos
elaborar nuestro propio método flexible y adaptado a las diferentes circunstancias que nos

vayamos encontrando.

En definitiva, unos amplios y variados conocimientos pedagogicos tedricos previos,
nos ayudaran para no caer en el recurso facil de utilizar al pie de la letra modelos ya
establecidos que a veces pueden no funcionar en segin qué circunstancias. Estos

conocimientos sometidos a constante reciclaje y aplicados a una practica responsable y
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meditada junto a la experiencia que iremos adquiriendo creo que desembocaran en un

buen proceso de ensefianza aprendizaje.

En cuanto a la propuesta didactica que he presentado en este proyecto, se ha hecho
hincapié en intentar abordar una de las grandes carencias que creo que se encuentra en las
aulas de la asignatura de Mdsica: la falta de motivacion e interés que los alumnos
presentan por esta materia a la que muchas veces consideran asignatura de relleno. Mi
pretension ha sido realizar una programacion que respetando los elementos curriculares
fuese atractiva, dinamica y motivadora para el alumnado, conscientes de la dificultad que

entrafia interactuar con estudiantes de estos primeros afios de la Educacién Secundaria.

En conclusién, seguramente sabemos mucho de musica y poco de como ensefiarla.
Incluso aun reconociendo la inestimable utilidad de todos los conocimientos adquiridos
durante este Master presiento que ain me queda mucho por aprender y que seguramente

en el proceso de ensefianza y aprendizaje nunca se termina por saberlo todo.
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7. ANEXOS

ANEXO |

[Cronograma orientativo]

PRIMER TRIMESTRE

SEPTIEMBRE 2019

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
O de
17 (Tema 1) 19 (Tema 1)
24 (Tema 1) 26 (Tema 1)
OCTUBRE 2019
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
1 (Temal) 3 (Temal)
8 (Tema 1) 10 (Tema 1)
Examen
15 (Tema 2) 17 (Tema 2)
22 (Tema 2) 24 (Tema 2
29 (Tema 2) No lectivo No lectivo |
NOVIEMBRE 2019
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
e (Te”.”'? ,2) 7 (Tema 3)
EXxposicion
12(Tema 3) 14 (Tema 3)
19 (Tema 3) 21 (Tema 3)
AL (I-Er i) 28 (Tema 4)
xamen
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DICIEMBRE 2019

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
3 (Tema 4) 5 (Tema 4)
10 (tema 4) 12 (Tema 4)
17 (tema 4)
Examen 19 Kahoot

SEGUNDO TRIMESTRE

ENERO 2020
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9 (Tema 5)
14 (Tema 5) 16 (Tema 5)
21 (tema 5) 23 (Tema b)
28 (tema 5) :éo (Tem.a, 5
Xposicién
FEBRERO 2020
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
é’ (Tema} 5 ) 6 (Tema 6)
Xposicion
11 (Tema 6) 13 (Tema 6)
18 (Tema 6 20 (Tema 6) me
Nolectivo Nolectivo | 27 (Tema 6)
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MARZO 2020

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

10 (Tema 7) 12 (Tema 7)
17 (Tema 7) 19 (Tema 7)
24 (Tema7) 26 (Tema7)

TERCER TRIMESTRE

ABRIL 2020

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
31E(Tema} 7 ) 2 (Tema 7) Exposicién
Xposcion
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MAYO 2020

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
5 (Tema9) 7 (Tema 9):
Innovacion: Innovacion:
Audacity MovieMaker
12 (Tem_a, 9? 14 (Tema 9)
Innovacion: Innovacion:
Creacion . T .
. Analisis musical
cancion
19 (Tema 9)
Innovacion: 21 Visita
Analisis especialista
musical
22 (Tema 9) 28 (Tema 10)
Innovacion: Innovacion:
Anadlisis Analisis con
musical interpretacion
JUNIO 2020
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
2 (Tema 10) (el 110y
., e Innovacion:
Innovacion Analisis e
Analisis con

con interpretacion

interpretacion

9 (Tema 10) o
N rs Innovacion:
Innovacion: Analisis
. . Ensayo
con interpretacion
general

11 (Tema 10)

1

6 (Tema 10) Ensayo

general
Fin de clases |

18 Actuacion
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ANEXO 11

[Partituras]

FRERE JACQUES - CAMPANERO |

Il
L L 1 1 il
3 j d ® 7

Cam- pe ne-

& <§: Eﬂj vl

pS - -

2we- nan las  cam- pa- nas sue- nan las cam- pa- nas

lustracion 1. Campanero (Extraido de Romero, F. J., 2012: 9)
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Zuld
——_[——
Soprano == e e e e s e

Si ya  hamb ¢ ku ka oye ni kweakhr— s ya
4 3 ' 3 3 ' 3 - - ‘II II } i I
S i ; ‘; J

" " T
hamb ¢ ku ka nye ni kwen khos si ya hamb ¢ ku ka

-~
00 si ya ham be ku ka nye ni kwenkhos si ya ham ba
15 N o — [—————
S. ; 4 ) g 4 3 : j i # =
Dot L__J — N
00 st ya ham be ku ka nye ni kwen khos

llustracion 2. Siyahamba. (Elaboracion propia)
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Y
3 . 7S,
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&E) o — ] € i
e |

lustracion 3. Melodias con signos de prolongacion. (Extraido de Escudero, M. P. 2015: 124)

GIVE ME FIVE

' Vv 2 | | B ”"L L:‘l {
%7‘ | W N Y Y ] ‘Tﬂ’
ISRV )
13— L J |
Cap, clap gve mo o

lustracion 4. Give me Five (Extraido de: Romero, F. J. 2012: 9)
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Citara o Guitarra Do M Sol 7 DoM

Soprano gt [f\ L : i N I i 5 - S —
Flauta o e ] e 1 {' }P {I
e
Q No- che de | Dios No - che de | Paz Cla - rul sol bri Ia
Contralto |3 N : N : L lb — 3 ‘!
Flauta - = f - o —— 7 z & L
° =5 &
Baje %\ :3 t - T t X :- T T 1 T
Xil o f AV § J' .‘1- I | - ‘= ‘I'\I‘% ('1 1 1 1 1
o Metalofono e z- j J é ; @
Tridngulo 3 - 3 - s | - 0 =
< I I ' I
FaM Do M Fa M DeM
f 4 ! | | 4 A " 1 | | : e
= I } 1 - | } N } i } i - 1! 1 l\' 1
~ = — e e 73 i—#—f—tl . o e
e ! ¥ S
ya ¥ los | an - ge-les can-tan-dg ¢s - tin Glo - rigy |Dios glo-riggl | Rey  ce-les -
9 I : e ot | ! o | I T T 'Yy ,*_, T ANt
: P N =i
R 7 e — == 7 ——— ==
[ 7
| t T v = T | | T (~— t ;
e & e S = M I o i S s o = T~ | i S i
| . ‘ e - - . e
I ' I I I '
! Do M
A Sol 7 Do M Sal 7*
" = T 7z K ; Y
1 )  — 1 | | B ] s 0 1 1 1 T
ﬁ = 1 I 13 | I | 17 1 = . | P i T T
N d 1 ! 1”4 | 1 I g Lo’ ] 'l
Py | ] I ¢ [ e
tial Duer - mi/el Ni - fo Je sis Duer- me el Ni - fo Je SUS .
= T T i Kt i - | Kt T r =
+ 1 1 1 11T 1 o~ 1 | I | 1 | - 1
- o > - 1 o ™ l I 1
—=) o *—o—+¢ < t o—o ¢ - — }= =
° T .. bt
—Qk T
% T T T T L\ 7 | = T T T - T I
| T T T .J s == 4 > N=T I AT |
J 5 g & | » v (3 34 (3
) - P - . - . -

lustracion 5. Noche de Paz. (Extraido de Gomez, M. C., 2007: 63)
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Ritmo * El profesor y luego los alumnos practican el lenguaje ritmico con
lenguaje percusién corporal.

._\JJ\IJ ).h By 15 Y S I L

1- toa com pas |Jue- ioa sal tar, Me sen-ta » ré en el so t

' ' [ B ot ‘! ‘ Dedos| |
= R [T e
T O I T
Ju gar, -| ir,

\ | [pathad ™

1 zar, brin car
o
P -

v D1 D

M

L1

Palmas

[ Y Y

as 4

—9

T—
=g
L
I
B
| . %

L1V

: J\ es / % J\ =h g ‘h J\ J\ 2
Jue- go me cai- go, sal -| tan-doa la cuer- da <

L2

E | Rodillas Emas
: | |

lustracion 6. Sincopas y notas a contratiempo (Extraido de Escudero, 1996: 142)
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“ConlaA.."” - Juego popular de coordinaciéon infantil

Secuencia 1

[erdiadiediagied J_@%%% |
9 =g

Con la A A daba da
Con la E E de
Con la 1 1 dlhl duhi di
Con la (¢} o] dobxo do
Tengo una muMgu becha de cris. |al

Tengo una munecn hecha de pa- pel

Tenao una mufieca hecha de mar- fil

una mufeca Iecha de car- w06

Secuencia 2

f@éﬁ%@r@ﬁ A&ﬁ%&%@% |

dubu du

e e

llustracion 7. Con la A... (Extraido de Romero, F. J., 2012: 41)
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CAICAIBALAO [(eeeeoers

4 LR2 K62

70 90 90 90
, SRR
= = s == JI. ]

lustracion 8. Cai Cai Bailao. (Extraido de Romero, F. J, 2012: 10)
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lustracion 9. Himno de la Alegria. (Extraido de Gomez, M. C., 2007: 50)
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FRASE
! SEMIFRASE
MOTIVO P )
) 1
i - — N 4
:@—.raﬁi.‘. e e ;qﬁjﬂ' .X{IH‘%}. Er = 15
L 4 "o 4 o @ & 73 L4 LA 4 T r 4 L & "y =i
D & ] - o |\
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! SEMIFRASE
4 ) [
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T 1
[} My ) P 77T\ & e | — N
= 1 1| 1 1 j Jl [' } ‘l } 1 ! | 1
e i ™ e S e e i . e f -
o) - o & =
D P — =1 3 A
FRASE
! SEMIFRASE
1
MOTIVO

lustracion 10. Nuevo Mundo. (Extraido de Gomez, M. C., 2007: 49)
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lustracion 11. La guerra de las Galaxias. (Extraido de Pascual, P., 2002: 89)
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lHustracion 12. Carros de fuego. (Extraido de Pascual, P. 2002: 97)
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ANEXO 111

[Ejercicios/recursos de evaluacion]

lustracién 1. Adivina mi masica. (Elaboracion propia)
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1} Numera las lineas y espacios. Recuerda que se cuentan de abajo hacia arriba.

2. Dibuja un circulo en la linea o espacio indicado.

1# Ifnea / 3* espacio / 3* Iinea / 5° Iinea / 1*" espacio / 4° espacio / 2* linea / 3¢ espacio / 4% linea

lHustracion 2. Lineas y espacios. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 14)

3. Escribe el nombre de los siguientes sonidos. Observa que estan colocados de forma ascendente.

[ @ ) © s

o)
¢

[© )

P [© ]
©

0
4
y al
N fan )
ANSY
[}

4. Escribe el nombre de los sonidos organizados de forma descendente.

0

[® ]

[@ )

Q—QEND
)

19

[® ]

0

5. Escribe el nombre de los sonidos que se encuentran colocados en las lineas.

Y

Z
A&y

RES

0
o)
0
0

lustracion 3. Notas musicales. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 14)
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o s

LAS FIGURAS MUSICALES
1. Escribe el nombre de las siguientes figuras.

y J
o .h

2. Escribe ol nombre de los sigulentes shencios,

¢ il
J SR

‘”l

3. Une mediante flechas.

2 J\ .

¢

RELACION ENTRE LAS FIGURAS

~ry

4. Dibuja la figura resultante de las siguientes sumas.

! ‘f—\
dvgw 4] d.0
N D |
e + 0 = | et
¢¢J= : 00)
RN 3] N j\
¢ + 9 = | o
| | o'} N
o +0 = ) et

5. Dibuja a figura correspondiente en cada cuadro

o cal) DAL
D= fB)  Jadh .L,.
J-oh*gﬁ 0=¢* } "’O’ﬁ’c"’

-

N, k.. .D

lustracion 4. Las figuras. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 29)
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LA LIGADURA

1. Rodea las ligaduras que estan mal escritas.

—
= __}_g_'_' — ) B 8 T MY~
[ .. o SO 2 S50 W~ S B A I Mj
1 T - -

2. Escribe la figura resultante de las ligaduras.

LB hE U0
MAED AANAO
L0 20

EL CALDERON

3. Rodea los calderones que estén mal escritos y contesta con (V) verdadero o (F) falso a las siguien-
tes cuestiones.

()

1 3

o A\ 2 =
= '

a ,‘i. €
I
=

il
o

O | calderdn es un signo muszical en forma de cfreulo con un punto en 2i centro,
O El calderén es un signo musical en forma de semicircule con un punto en el centro

No tiene un valor exacto, va gue su duracidn se suele
dejar a voluntad.del intérprete
( ) El valor del caldersn es de sais tiempos.
O Suele aparecer al principio de una obra musical
va que habitualmente se emplea para Ir
més rapido
O Suele aparecer a. final de una cbra musical,

ya que habitualmente se emplea como
sonclusion de una parte.

llustracion 5. Signos de prolongacion. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 43)
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4. Rodea las figuras que tengan el puntillo mal colocado.

I

5. Escribe la figura resultante de las ligaduras.

el
1440
2200

s ) |
J +

g il
el ol

S
sodi )
Dl

100
22
i (]

6. Dibuja la figura correspondiente en cada cuadro.

llustracion 6. Signos de prolongacion. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 44)
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1. Contesta con (V) verdadero o (F) falso a las siguientes cuestiones.

El indicador de compds se encuentra al final de la partitura,

El indicador de compés se escribe al principio de la partitura y antes de la clave.

El indicador de compds se encuentra al principio de la partitura, despues de la clave.
Los indicadores de compds se indican mediante palabras.

Los indicadores de compas se indican mediante dos niimeros superpuestos

El indicador de compds sirve para saber las figuras que caben entre dos lineas divisorias.
El ndmero de arriba nos indica la cantidad de tiempos que tiene el compés.

El ndmero inferior nos indica la cantidad de tiempos que tiene el compés

El nimero inferior representa una figura

2. Completa los siguientes cuadros dibujando una figura o escribiendo un numero, segun
corresponda.

Numero

Figura o

lustracion 7. Indicadores de compas. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 52)
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Colorea de rojo los matices fortes. Colorea de azul los matices pianos.

;:.I]n —1 I - — I T
'mll,& II‘I_‘j_r 3 | ] ||‘
e : p v g
P sosteniuto Ea— f —_— f ?
il
? C e ot =
fan) I T
S et | Waglp i
7 p £ 3 33 3
7Y —r 2333
—-=:__:f

{__——f
0y == ) o abes
e e
farcato
141 . ’ - I I
o 1 ! '_|F_|'_L—‘ I I '{*,
.l | - — d = J 114 4
P——f ——— i‘r z #a 'hi;i -
—-——____—_f L

llustracion 8. Matices (Elaboracion Propia)
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(1240)

.

| Con diez caflomes por banda,

Viento en popa, a toda vela,

P

No corta ¢l mar, smo veeln

Ln velero bergantin:

" :
- pirata que llaman,
b

En tedo mir conecido

¢

Del uno al otro confin,

La luma om ol mar riela,
PP
En la loaa gime ¢l viento,

p

Y alza en Mando movimiento
&
Olas de plata y nzul;

1€

anuo‘ndelvnm*a . Y4
Jose’ oe Espronudh

Y ve of caplitan pirasa,

P

Cantando alegre en la pops,

q—\“

Asia o un lado, 2 otro Furopa,

Y alld 2 su fronte Estambol,

P

-'Naégn. vedero mio,

Sin temor,

S.(Z

Que nl encmigo navio,

Ni toemnenty, ni bonanza
mg  mp

Tu rumbo 8 sorcer slcaney,

[_N:wmnhx.

»Veinte presas

Hemos hecho

P
A despecho

Mg

L'%nglés.

p\'lnnt@dido
P
Sus pondones
mp <
Cien naciones
<<

A mis pies.»

Eis

e

[6

Qe es mi barco mil tesoro,

M{ —=——"" £
s ml Déos Ja fibersad,
¢ e

MY ley 1o fieerzia ded viento,
mte—o—"r

Mi dnica patria, la mar
p=rF

«Alld muevan feroz geara

Clegon reyes

P

Par un paline mas de derra:
Que yo tengo agul por mio
—— f
Cuanto abarca ¢l mar bravio,
M — S{ &
A quicn nadie inpuso leyes.

-

#Y nohay playa.

Seca cualquier,
£ =
Ni banden

v

D esplendor,
mp
'_Quc 10 sicata

P

M; derecho,
PP

Y & pecho
£ <

A mi valors

L ¢F

lustracion 9 Cancion del Pirata (Elaboracion Propia).
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SINCOPAS

4. Escribe las pulsaciones acentuadas y no acentuadas de los siguientes pentagramas. Después, sefia-

la con una § las sincopas. Recuerda que para ser una sincopa el sonido debe comenzar en tiempo
débil y prolongarse hasta el fuerte.

a)
S
5 ?'F
[ - —®
~— e — r'\/d = y o ®—
S
b)
[ ]
— & I = - L &
= .‘l.i__v_‘_ xoemr ~
<)
] ! I I‘F—r
o @ o= e — o @ y -

lustracion 10. Sincopas. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 70)

NOTAS A CONTRATIEMPO

6. Escribe las pulsaciones acentuadas y no acentuadas de los siguientes pentagramas. Después, sena-
la con NC las notas a contratiempo. Recuerda que para ser una nota a contratiempo el sonido debe
estar en el tiempo débil, precedido de un silencio en tiempo fuerte.

a)
-
e o | - N
[ ) =kl N N N
El=g 4 P— | & r F 2 4 1 =
Yy
i S i o — ¢ &
g

4 ¢

v
A,‘/
N
N

Q

LY
N
N

%\

o\
A"r
N

<)
i } - ~
N N T 2 3 A\
7 3 7 J ? J g F= ? J 7 2 7 J ? 2
= & rS S P - e | & & 1 IS
& [ -

lustracion 11. Notas a contratiempo. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 71)
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12.Indica en esta escala los tonos y semitonos que hay entre las notas.

Ly

lustracion 12. Tono y semitono. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 100)
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1. Contesta verdadero (V) o falso (F)

J E

' E

zostanido se representa mediante esle signe # y baja un ono la altura del senide.

sostenido se representa mediante osle s.gnr.:b y baja un semilono fa altura del sonido.

' El sostenico se represanta mediants este s'gno “ v sube un semitono la altura del sonido.

El bemal se representa mediante este signo b ¥ baja un tonao la aitura del sonido,

El kemal se represants medianta este szgno”‘,‘ sube ur semitono la altura del sonido.

' Fl hemal se represantz mediante este signo b y baja un semitono la altura del sonido.

Ll becuadre se representa mediante este signo t vy anula el efecto del sostenido y del bemo

restaurando el sonido-sd altura natural

' El becuadre se representa mediante este bi:,;r:-uh-,- anula el vlecto del sostenide v del bemaol,

restaurando el sonido su altura natura:
El becuadre se representa mediante esie signuhy anula el efecto del sostenido pero ne del

pemol.

Practica la escritura del sostenido, bemol y becuadro.

3

s

[ |
| )

COLOCACION DE LAS ALTERACIONES

3. Rodea las alteraciones que esten mal colocadas.

./0

—1
e 28 | L =

=

|
H
e
Al
Q
i

4. Escribe correctamente las alteraciones anteriores.

llustracion 13. Las alteraciones. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 84)
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4. Ordena los siguientes sonidos para formar una escala de RE ascendente. Después numera los gra-
dos del primer pentagrama.

0

<> — P

e@i%
o
P
0

aQS’UD

lustracion 14. Los grados de la escala. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 97)

8. Contesta.

® En la escala de DO ¢Cuél serfa la nota dominante (V grado)? _SQL

® En la escala de DO ;Cudl serfa la nota superténica (If grado)?

® En la escala de RE ;Cudl serfa la nota dominante (V grado)?

® En la escala de RE ¢Cuél serfa la nota subdominante (IV grado)?

® En la escala de FA ¢Cuél serfa la nota mediante?

® En la escala de RE ¢;Cuél serfa la nota dominante?

® En la escala de SOL ;Cudl serfa la nota superdominante?

® En la escala de DO ¢Cudl serfa la nota sensible?

® En la escala de MI ;Cuél serfa la nota tonica?

lustracion 15. Los grados de la escala. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 99)
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2. Escribe una segunda melodia para conseguir crear una textura contrapuntistica.

4 ===

(3] i

E
s SSsEeee e =5

==

)
’ ' z
AN3Y

fan
D), ;

llustracion 16. La textura. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 102)

1. Indica si se trata de intervalos melodicos (M) o armonicos (A).

a) b) c) d) el f)
[ ® ) ‘> iy
[ ® ] Be ot [® ] P
;i [ & ) > P ~ <>

e

2. Escribe la distancia que hay en estos intervalos armonicos.

3. En el siguiente pentagrama escribe tres intervalos melddicos y tres armonicos. Después indica su

distancia.

= v

—
e

4. Escribe el sonido que falta para formar los intervalos indicados.

XH—= —= [® ] e
=

0

e’

&* descendente 5 ascendente

3* armonico 5% armonico e i
melodico meléddico

3* ascendente
melodico

6* armonico

T~

lustracion 17. Los intervalos. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 111)
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1. ;Sabrias relacionar los nombres de los grupos irregulares con su figura correspondiente?

—3
R Ervrze
Dosillo \
foe0
e ey
_
Tresillo

| I =
¢ & o 9

—7— g

=

Quintillo AR I‘]‘

=2
Seisillo '
Seisille 'I o
=
Septillo . seoe

EL TRESILLO

| ~ | lJl
| Bt | I e

2. Une las figuras que tienen la misma duracion.

3=

dus o J

—3

oﬂ o dJ

—3

I J3 .
3. Sustituye los tresillos por figuras equivalentes en duracion.

—3— —3= g A

- | |
sl i |

—

-1+

llustracion 18. Grupos de valoracion especial. (Extraido de Monferrer, G. y Picazo, J. A., 2015: 128)
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Rubrica para la evaluacion de coordinaciones psicomotoras:

L .4

Coordinaciones psicomotoras - Método BAPNE=

1

No lo Regular Normual Bueno Muy bueno Excelente
realiza
Coordinaciones | ° Noescapaz * Puede seguirte | * Realiza * Es capaz de * Disocla * Disooa la
. de seguir las cudndn kinestégicament seguirte com perfectamente | coordinacdn
basicas coordinaciones | combinasvarkss | e las Aguras sincopas ¥ extremidades, | motora de ambas
hisicas arriba plancs musicales mids tresillos. combina extremidades con
¥ abajo; binmecimnioos bdsicas (blamcas, | *Puede plamos el lenguaje.
derecha e de manera neegras, archeas cambinar las biomecinicos. | * Improvisa
tzquierda, simplificada. y semicorcheas) coordinadone | * Inchuye el moviendo ambas
delante yatris. | * Alterna las ¥ oon 5 onm bexhos lenguaje, extremidades e
* No produce mancs combinadones * Realiza los motivas incorporando el
un sanddo cormectamente biomecinicas ritmos melddicns, lenguaje
lirepin. enlos * Mo mueve los corporalescon | improvisma * Fs capaz de
*Li preacupa miovimientos. ples de forma musicalidad * | nivelritmicoy | afinar
mis hacerko *Ho enonge los rigida. Poseeun buen | werhal correctamente a
ripido y mal, bombros en los * Posee una conkrod del * Escapazde la par que
que lento ¥ movimientas, ni | bweena posicidn peEsny umificar los coordima los
correcio. bae los de la espalda equilibrio del acentos movimientos
* Se mueve de mrimientos durarite los cuerpo omandn | prosédicos * Fs capaz de
forma rigida con tensidn mavimientos 52 MUEve por com los crear
*Coordina mal * Coordina el espacio. movimientns coordimadiones
los brazos correctaments * % mueve les bdsicas par
cruzindolos y cuando s= mueve | bien porel * Comtrola las plancs
terdendo mala en circulos, como | espado 4 formas de binmecimicas
posicitn de L en filas, en cantrolanda aprendizaje. * Disoda los
espalda. parejas, las2 *Tiene buena | acenkns
cuartebas u categnrias térnica der prostdios del
nctetos. espaciales percusidn mirvimiento.
[ prastvo, corporal.
Imtermedio y
activa).
Pulso * Acelera * Mantiene el * Mo retarda el *Moretardael | * Mantene el * Disoda
cmanda tene paulsa de ritmo cuanda ritmo cuando pulso coando extremidades en
aprendido el manera estable | realiza sincopas debe trabajara | combina diferenbes
ritmma. * Es consciente o puntillas. la vez kas polimetrias. compases, incluye
* Ex inestable de mantener 2] extremidades la vor, improvis
con el pulsnen | pulsay infertares y las ¥ e plerde ]
funcidna la contralario. superiores. pulso.
facilidad o
dificultad de la
actividad.
* N Hene
sensacidn de
perdida del
pulso estabile
en la acthvidad.
; * N sabe * Es capaz de * Es capaz de * Es capaz de * Escapaz de * Escapaz de
Ritmos por mantener el rnln]::]]rh:r el r:ah.ﬂl:llus dtnclaprlcn rzllluFru:: :Irn'hlaP:d:
COMmMpases ritmma csando ritmo coando sz | moviéndoss amhas COMpASES £ COMmpases,
se percute al percute al libremeente porel | extremidades camon avarias | disodando
realizar el realizar o aula y sin perder | mientras se vores. Incluye | extremidades.
compdsde compds de 2/4 los aoentns de mueve por la voz yel Es cpaz de
44, 3/4.5/4y | o5/408/8 cada compds. COMpAsEs canto improvisar en
BB * Mo plerde los empleandn mientras cada compds,
acentos propios figuras ejenuta los disociando
de cada compéds. geomEtricas. ritmmas extremidades.
* Es capaz de
crear polimetrias
y de dirigirlas
Tiempos y * Noes capaz * Realiza los * Es capaz de * Realiza los * Exs capaz de * Realim Hempos
. de realizar los contratiempas realizar los contrabiempes | realizar ¥ contrakiempos
coniratleMpos | 3 tpesde empleandouna | contrabempos empleardn contratiempos | improvisando
contratiempos | sola empleandn ambas moviéndose werhal ¥
del métodn extremidad diverss extremidades enelespacioe | kinestésicamente
EAPHE: extremidades. a la vez que incluypendo ka a la vez gue se
percukida, imcluye la voz VT, desplaza en el
espacic- controfando espacio.
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Canon * Mo es capaz * Puede * Escapaz de * Ex capaz de * Ex capaz de * Es capaz de
de mantenerel | realizario realizara realizar un realizar um coordimar un
alumnosuvoz | awtimomament autfinomamente CANON &5 Canan en canom y dar las
¥ se pierde. 2 gung e debe ¥ N> niecesit compds de compds de entradas en todo
mirar aun mirar a umn 404, 5 ya B | 404,504, 64 Hpo de compases,
compaftern para | compafiero para ¥ 9B incluso cusanda
no perderse. o perdeTse. los alumnos se
equivecan
* Es capaz de
crear diversas
tipos de canom
combinando la
Edomecinica.
: * No puede * [isocia * Escapaz de * Ex capaz de * Ex capaz de *Rrealiza
Lateralidad realizar las 4 cormecta mente disociar tmkn la disociar nkn realizar paradiddis
tipos de la mano parte derecka amhas partes ejerricios de desplazindose en
lateralidad del | derechayla cama ded cuerpo y paradiddie el espacio =
métnda izguierda izquierda con extremidades con plena improvisando
EAPNE *Controla la amhbas Conun conscienclade | verbalmente.
[percutida, dependencia y extremidades en estimula vocal la akernancia * {rea motvos
somestEsica, la los cumatra tipos independients | = ritmos ¥
espacio- independencia de lateralidad. al cinética. independenci melédicas sin
temporal ¥ de amhbas a de ambas problema
girataria) Ao manas * Comtrola tndos
* Realiza a nivel los tpos de
bdsicn los 4 paradiddis
Hpas de [simple, doble ¥
lateralidad. triple] discciando
a v y el
movimiento.
Fuaf * Mo aparta * Controla * Aporta ideas * Es capaz de * Aporta * Aporia material
Creatividad ideas motoras bisicamente el relacionindalas cambirar las melodias de diferentes
enrelacdnala | cuerpo can cada una de inteligencas neevas y sabe culturas y mbe
expresiin mientrasapora | las inteligencias miiltiples a Como trabajarias
corporal ya la ideas matoras miiltiples. nivel creativo colocaries el perfectamente de
percusidn ritmicas. * Escapaz anivel | mezclando movimientny | forma grupal
corporal. * Aporta ideas hdzico de aspectns la percusidn * Es capaz de
* wocrea bédsicas a nivel justificar sus limguisticos, corporal. trabajarlas
motvas kinestésion, Creaciomnes a materndticos, * Ex capaz de emociones, las
ritmyices nt educacitn &n nivel edrica. kinesténcns, adaptar las valores de forma
melédicosgue | valorese b creaciones a welada en sus
sirvan de inteligencias * Su cuerpo los diferentes creaciones [doble
FETTER para miiltiples estd relajado piblicos gue mensaje).
nEevas (enimima 4]). cuando aporta | Heneen * Es capaz de
creaciones. Creaciamnes funcidn a justificar
& No contrala espedfics edad y niwel neuraldgicament
su cuerpo muienktras se de £ SUS propuesis
mientras mueve, sin coardinacido * Poses una
intenta aportar pararla * Ex capaz de buena calidad del
ideas ritmicas dindmica secuenclar mavimieribo.
o de expresifin * Tramsmite pasoa pasoy
corporal. cuando realiza | justficar
las actividades. | susnoevas
creaciones
para que se
sean
entendibles.

lustracion 19. Rubrica de Coordinaciones Psicomotrices. (Extraido de Romero. F. J., 2012: 12-13)
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Lista de cotejo-Unidad Didactica I- 4’33

Reconoce los parametros del sonido y los elementos basicos del lenguaje musical, utilizando un lenguaje técnico apropiado
Muestra interés por los paisajes sonoros que nos rodean y reflexiona sobre los mismos.

Investiga e indaga de forma creativa las posibilidades sonoras y musicales de los objetos

Valora el silencio como elemento indispensable para la interpretacion y la audicion.

Describe los diferentes elementos de las obras musicales propuestas

Expresa contenidos musicales y los relaciona con periodos de la historia de la mdsica y con otras disciplinas.

Muestra interés por conocer musica de diferentes épocas [Renacimiento, Barroco, Clasicismo, Romanticismo]

Conoce algunas de las posibilidades que ofrecen las tecnologias y las utiliza como herramientas para la actividad musical.

Apellidosy | Mucho Bastante Regular Poco Nada
Nombre (5) 4) (3) (2) (1)

lustracion 20. Lista de cotejo de la Unidad Didéactica |
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Lista de cotejo-Unidad Didactica I1- Zadok the Priest

Distingue y emplea los elementos que se utilizan en la representacion gréfica de la muasica [duracion de las figuras]

Demuestra una actitud de superacion y mejora de sus posibilidades y respeta las distintas capacidades y formas de expresién de

sus comparieros.

Muestra apertura y respeto hacia las propuestas del profesor y de los compafieros

Diferencia la sonoridad de la diferente instrumentacién de la musica

Distingue las diversas funciones que cumple la mdsica en nuestra sociedad

Examina la relacién entre los acontecimientos histéricos, el desarrollo tecnoldgico y la misica en la sociedad
Conoce algunas de las posibilidades que ofrecen las tecnologias y las utiliza como herramientas para la actividad musical.

Participa en todos los aspectos de la produccion musical demostrando el uso adecuado de los materiales relacionados, métodos y

tecnologias

Apellidos
y Nombre

Mucho
(5)

Bastante

(4)

Regular

(©)

Poco

(2)

Nada
(1)

llustracion 21. Lista de cotejo de la Unidad Didéactica Il
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Lista de cotejo-Unidad Didactica I11- La Haka

Distingue y emplea los elementos que se utilizan en la representacion gréfica de la musica [indicaciones de tempo)

Improvisa e interpreta estructuras musicales elementales construidas sobre los ritmos méas comunes

Lee partituras sencillas como apoyo a la audicion e identifica las indicaciones de tempo y signos de prolongacién

Describe las indicaciones de tempo de las obras musicales propuestas

Emplea un vocabulario adecuado para describirlos términos de movimiento.

Comunica conocimientos, juicios y opiniones musicales de forma oral sobre la musica de los periodos Barroco, Clésico y

Romantico

Conoce algunas de las posibilidades que ofrecen las tecnologias y las utiliza como herramientas para la actividad musical

Apellidos
y Nombre

Mucho
(5)

Bastante

(4)

Regular

©)

Poco

(2)

Nada
(1)

lustracion 22. Lista de Cotejo de la Unidad Didéactica Il1
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Lista de cotejo-Unidad Didéctica I'V- Nothing else Matters

Reconoce y aplica los ritmos y compases a través de la lectura o la audicion de pequefias obras o fragmentos musicales

Identifica y transcribe dictados de patrones ritmicos con formulaciones sencillas en estructuras binarias, ternarias y cuaternarias

Improvisa e interpreta estructuras musicales elementales los ritmos mas comunes.
Lee partituras como apoyo a la audicion.
Describe los indicadores de compas de las obras musicales propuestas.

Utiliza con autonomia diferentes recursos como apoyo al analisis musical

Muestra interés por conocer musica de diferentes épocas Edad Media, Renacimiento, Barroco y Clasicismo, como fuente de

enriquecimiento cultural y disfrute personal

Relaciona la diferente notacién a los periodos de la historia de la masica [Edad Media, Renacimiento, Barroco y Clasicismo]

Conoce algunas de las posibilidades que ofrecen las tecnologias y las utiliza como herramientas para el aprendizaje musical

Apellidos | Mucho Bastante | Regular Poco
y Nombre (5) (4) (3) 2

Nada
(1)

llustracion 23. Lista de Cotejo de la Unidad Didactica IV
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Lista de cotejo-Unidad Didactica VV-La Sorpresa

Reconoce los parametros del sonido y los elementos bésicos del lenguaje musical, utilizando un lenguaje técnico apropiado
Investiga e indaga de forma creativa las posibilidades sonoras y musicales de los objetos [pelotas de goma]

Lee partituras con diferentes matices como apoyo a la audicion

Describe los diferentes matices de las obras musicales propuestas

Toma conciencia de la contribucion de la misica a la calidad de la experiencia humana, mostrando una actitud critica ante el
consumo indiscriminado de musica.

Elabora trabajos de indagacién sobre la contaminacion acustica.
Relaciona las cuestiones técnicas aprendidas vinculandolas a la Edad Media, Renacimiento, Clasicismo, Romanticismo, S. XX
Emplea el vocabulario adecuado de los matices para describir percepciones y conocimientos musicales

Conoce algunas de las posibilidades que ofrecen las tecnologias y las utiliza como herramientas para la actividad musical

Apellidos | Mucho Bastante | Regular Poco Nada
y Nombre () (4) 3) (2) 1)

llustracion 24. Lista de cotejo de la Unidad Didactica V
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Lista de cotejo-Unidad Didactica VVI-Duo de los gatos

Reconoce el timbre, utilizando un lenguaje técnico apropiado.

Muestra interés por el conocimiento y cuidado de la voz, el cuerpo y los instrumentos.

Canta piezas vocales propuestas aplicando técnicas que permitan una correcta emision de la voz.

Practica la relajacion, la respiracion, la articulacién, la resonancia y la entonacién

Diferencia las sonoridades de los diferentes tipos de voces

Describe el timbre de las obras musicales propuestas

Expresa contenidos musicales y los relaciona con la Educacion Fisica

Valora la importancia del patrimonio cultural musical en el mundo [Africa, Asia, América]

Practica piezas vocales, instrumentales y danzas del patrimonio espafiol

Utiliza con autonomia las fuentes y los procedimientos apropiados para elaborar trabajos sobre los temas relacionados con el

hecho musical.

Apellidos
y Nombre

Mucho
(5)

Bastante

(4)

Regular

©)

Poco

(2)

Nada
(1)

lustracion 25. Lista de Cotejo de la Unidad Didactica VI
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Lista de cotejo-Unidad Didactica V11- La maquina de escribir

Improvisa e interpreta estructuras musicales elementales construidas las escalas mas sencillas y los ritmos méas comunes

Adquiere y aplica las habilidades técnicas e interpretativas necesarias en las actividades de interpretacion adecuadas al nivel

Diferencia las sonoridades de los instrumentos, asi como su forma y su colocacién dentro de la orquesta, la banda y conjuntos

Diferencia las sonoridades de los instrumentos més caracteristicos de la musica popular moderna, del folklore, y de otras

agrupaciones musicales

Conoce y describe los instrumentos tradicionales espafioles, asturianos y de otras culturas [Africa, Asia y América]

Conoce algunas de las posibilidades que ofrecen las tecnologias y las utiliza como herramientas para la actividad musical

Utiliza con autonomia las fuentes y los procedimientos apropiados para elaborar trabajos sobre los temas relacionados con el

hecho musical

Apellidos
y Nombre

Mucho
(5)

Bastante

(4)

Regular

3)

Poco

()

Nada
(1)

llustracion 26. Lista de cotejo de la Unidad Didactica VII
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Lista de cotejo-Unidad Didactica V1I1- Entre dos aguas

Improvisa e interpreta estructuras musicales elementales construidas sobre las escalas mas sencillas y los ritmos méas comunes

Muestra interés por conocer musicas de otras épocas y estilos [académico, folclore y moderno]

Describe la melodia de las obras musicales propuestas

Expresa contenidos musicales y los relaciona con periodos de la historia de la musica y con otras disciplinas

Muestra interés por conocer musica de diferentes épocas [Clasicismo y Romanticismo]como fuente de enriquecimiento cultural

y disfrute personal

Conoce algunas de las posibilidades que ofrecen las tecnologias y las utiliza como herramientas para la actividad musical

Apellidos
y Nombre

Mucho
(5)

Bastante

(4)

Regular

(3)

Poco

(2)

Nada
(1)

lustracion 27. Lista de cotejo de la Unidad Didéactica VIII
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Lista de cotejo-Unidad Didactica IX- Campanitas del lugar

Reconoce, comprende y analiza diferentes tipos de textura

Practica las pautas basicas de la interpretacion silencio, atencion al director y a los otros intérpretes, audicion interior, memoria

y adecuacion al conjunto, mostrando espiritu critico ante su propia interpretacion y la de su grupo

Describe la textura de las obras musicales propuestas

Distingue los periodos de la historia de la musica [Edad Media, Renacimiento, Barroco, Clasicismo, Romanticismo]

Utiliza diversas fuentes de informacion para indagar sobre las nuevas tendencias, representantes, grupos de musica popular, etc.

y realiza una revision critica de dichas producciones

Conoce algunas de las posibilidades que ofrecen las tecnologias y las utiliza como herramientas para la actividad musical

Apellidos
y Nombre

Mucho
(5)

Bastante

(4)

Regular

3)

Poco

(2)

Nada
1)

lustracién 28. Lista de cotejo de la Unidad Didéactica IX
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Lista de cotejo-Unidad Didactica X- We Will Rock You

Comprende e identifica los conceptos y términos basicos relacionados con los procedimientos compositivos y los tipos formales

Realiza improvisaciones y composiciones partiendo de pautas previamente establecidas

Lee partituras como apoyo a la audicién

Utiliza con autonomia diferentes recursos como apoyo al analisis musical

Distingue los periodos de la historia de la mUsica [Edad Media, Renacimiento, Barroco, Clasicismo, Romanticismo, S.XX]

Utiliza con autonomia las fuentes y los procedimientos apropiados para elaborar trabajos sobre los temas relacionados con el

hecho musical.

Apellidos
y Nombre

Mucho
(5)

Bastante

(4)

Regular

(3)

Poco

(2)

Nada
(1)

lustracion 29. Lista de cotejo de la Unidad Didéactica X
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ANEXO IV

[Elementos y recursos didacticos para el proyecto de innovacién Allegro el Ritmo]

Ejemplo de lista de repertorio del proyecto de innovacion?:

Renacimiento:
Regina caeli (Tomas
Luis de Victoria)

Barroco:
El verano (Antonio
Vivaldi)

Clasicismo:
Pequefia Serenata
Nocturna (W. A.

Mozart)

Siglo XIX:
Concierto para piano

N°1 Op.23
(Tchaikovsky)

Siglo XX:
Danubio Azul (Strauss)

Taos Hoop Dance
Song (Spiritual Chants
& Flute Music of the
Native American
Indians)

Asia:

Poem of Chinese Drum
(Poems of Thunder)

Nacional:

Espafia:

JotaCastellana
(Antologia del Folklore
Musical de Espana)

Regional:
Asturias

La lloca
Santiago)

(Anabel

Gaita Asturiana (Xuacu
Amieva)

Musica Académica Musica Etnica o | Musica ligera Otras
Folcérica
Medieval: Continental: Bandas Sonoras: Canciones infantiles
In taberna quandu Africa: West  Side  Story | El pollito pio
sumus (Andnimo) Guem et Zaka | (Berstein)
(Percusiones Africanas)
América: Blues: Mdusica de ahora:

Boom Boom(John Lee
Hocker)

Disco:
I Will Survive (Gloria
Gaynor)

Electronica:
When the
comes (la luna)

morning

Funk:
Get it right (Aretha
Franklin)

Hip-hop/Rap:
Gangsta’s Paradise

(Coolio FT. LV)

El idioma de los dioses
(Nach)

Jazz:

Hit the Road Jack (Ray
Charles)

New age:
Wild child (Enya)

Reggae:
Is this

Marley)

love (Bob

Rock:
Jailhouse rock (Elvis
Presley)

Malamente (Rosalia)

Otros estilos a
propuesta de los
alumnos.

2 La clasificacion de estas obras esta tomada de: Sierra, M. A. y Learreta, B. (2003). La musica como
recurso didactico en Educacion Fisica. Retos. Nuevas tendencias en Educacion Fisica, Deporte y
Recreacion (6), 27-37. Esta seleccion es meramente orientativa puede ser susceptible de variacion.
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Cuestionario para la evaluacion del proyecto:

CUESTIONARIO PARA PROFESORES

Esta actividad ha sido el resultado de un proyecto interdisciplinar entre las asignaturas de

Musica y Educacion Fisica.

S|

NO

NO LO
SE

COMENTARIOS

¢Te ha parecido interesante
la actividad?

éCrees que este tipo de
proyectos son beneficiosos
para los alumnos?

¢Y para la actividad docente?

¢éPodrias realizar en tu
asignatura una propuesta
didactica interdisciplinar con
alguna otra u otras?

En caso afirmativo éseria la
MdUsica adecuada para un
proyecto interdisciplinar en
tu asignatura?
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CUESTIONARIO PARA ALUMNOS

éHas formado parte del proyecto? Si/ No

S|

NO

NO LO
SE

COMENTARIOS

¢Te ha parecido interesante
la actividad?

éCrees que este tipo de
proyectos y actividades os
resultan utiles a los
alumnos?

¢Crees que son interesantes
los proyectos en los que dos
0 mds asignaturas trabajan
juntas?

éCrees que esta actividad ha
puesto de manifiesto la
relacion que existe entre
Musica y Educacion Fisica?

En caso afirmativo éte lo
habias planteado antes?

¢Te gustaria que la Musica
formara parte de un
proyecto con otra
asignatura?

138



