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RESUMEN

La Fisica y la Quimica son dos fascinantes disciplinas cientificas que tienen un claro
impacto en nuestro entorno mas inmediato. Como consecuencia, las propuestas
innovadoras relacionadas con estas ciencias son muy frecuentes. Sin embargo, la mayoria

de estas propuestas no son facilmente replicables.

Los proyectos innovadores dirigidos a estudiantes adolescentes han de ser
motivadores y versatiles. Por consiguiente, se propone la creacion por parte del alumnado
de un pddcast cientifico para animar a los estudiantes de Fisica y Quimica de 1° de
Bachillerato a poner en practica técnicas de aprendizaje autorregulado.

Ademas, el presente Trabajo Fin de Master incluye para la asignatura mencionada
su correspondiente programacion docente, que resulta imprescindible para ensefiar y

aprender de forma mas efectiva.

En resumen, este trabajo consiste en una combinacién de metodologias, estrategias
y recursos que ayudan a mejorar el aprendizaje de los estudiantes y hacen que estos sean
conscientes de la importancia que tienen la Fisica y la Quimica para entender la realidad

que les rodea.
ABSTRACT

Physics and Chemistry are both fascinating sciences that have a clear impact on our
immediate surroundings. Consequently, innovative approaches to these subjects are very

frequent. However, most of these approaches can’t be easily replicated.

Innovative projects for teenage students must be motivating and versatile. Hence, a
student-produced science podcast could be a great way to encourage self-directed
learning practices in students of Physics and Chemistry in Year 1 of Non-Compulsory

Secondary Education.

In addition, this document includes a teaching programme, which is absolutely

necessary to teach and learn more effectively.

In conclusion, this project consists of a combination of teaching methods, strategies
and resources that can improve the way students learn and make them realize that Physics

and Chemistry are vital to understand the nature of reality.



1 INTRODUCCION

El presente Trabajo Fin de Master (TFM) consta de tres bloques principales: una
reflexion acerca de las asignaturas y del Practicum del Méster, una programacién docente
para la asignatura de Fisica y Quimica de 1° de Bachillerato y una propuesta de
innovacion denominada «’No es ciencia infusa”: un podcast cientifico a través de la

historia”».

En la programacion docente y en la propuesta de innovacion se hara uso de las
ensefianzas adquiridas en las diferentes materias del Master, pues son todas ellas las que
en menor o0 mayor grado han contribuido a la realizacién de este trabajo. En definitiva, en
este trabajo se pretende demostrar de forma practica los conocimientos adquiridos en

estos intensos Ultimos meses.

2 REFLEXION SOBRE LA FORMACION RECIBIDA
En este apartado haré un breve repaso y una reflexion critica sobre las asignaturas
que he cursado a lo largo del Master. Esto servira para concretar posteriormente

propuestas de mejora que puedan ser Utiles en futuros cursos académicos.
e Aprendizajey Desarrollo de la Personalidad

Esta materia es de gran utilidad para conocer el desarrollo psicoldgico y el
comportamiento de los adolescentes. Nos dio la posibilidad de conocer las dificultades
que pueden presentarse durante el proceso de ensefianza-aprendizaje debido a la etapa
vital en la que nuestros futuros alumnos y alumnas se encuentran. Ademas, el gran
conocimiento del profesor y su buena capacidad para transmitir los contenidos de la
asignatura me permitieron entender que la ensefianza no aporta nada si no se realiza
teniendo en cuenta todos los factores emocionales, afectivos y sociales que contribuyen

para que el aprendizaje sea significativo.
e Aprendizaje y Ensefianza: Fisica y Quimica

El profesor de la asignatura destaca por su gran conocimiento y experiencia, lo que
hace que sea la asignatura mas adecuada para orientarnos en relacion con un futuro

incierto tras la finalizacién del Méster.



En esta asignatura hemos aprendido a realizar una programacion docente y a
preparar de forma completa las unidades didacticas de las que se compone. Esto me ha
servido para conocer los aspectos mas formales y practicos de la docencia, que muchas

veces se ven como obvios y, claramente, no lo son.

Considero que por su contenido esta es la asignatura mas importante del Master,
pues he pasado de tener una vision global distorsionada sobre lo que es ser docente a

saber exactamente aquello que es clave a la hora de impartir docencia en un instituto.
e Complementos a la Formacion Disciplinar de Fisica y Quimica

Esta asignatura me ha sido de gran ayuda para repasar conceptos que en un primer
momento parecian muy basicos, pero que son realmente importantes para construir el
aprendizaje en la asignatura de Fisica y Quimica en la Educacion Secundaria Obligatoria
(E.S.O.) y en el Bachillerato.

Ademas, hemos hecho un analisis pormenorizado del curriculo oficial de las
asignaturas de nuestra especialidad para distintos niveles, lo que nos ha permitido

descubrir la gran cantidad de contenidos que se han de dominar.

Por Gltimo, destaco como aspecto méas importante que las presentaciones orales que
se realizaron fueron muy Utiles para prepararnos de cara a las practicas que hemos tenido

en el Master.

e Disefio y Desarrollo del Curriculo

En esta materia aprendimos a identificar las distintas partes del curriculo y de una
programacion docente (contenidos, criterios de evaluacion, estandares de aprendizaje,
etc.), pero debido su corta duracion no nos permitio profundizar en el significado real de
cada uno de estos aspectos. No obstante, esta asignatura es clave en este Master, pues nos

permite acercarnos a la normativa a través de un enfoque practico.
e EIlCiney la Literaturaen el Aula de Ciencias

Esta materia, que es una optativa, la elegi debido a que creia que era muy necesaria
para utilizar recursos y materiales didacticos variados en el aula. Ya finalizada la
asignatura, considero que el caracter eminentemente practico de la asignatura resulta vital
para identificar cdmo se pueden aprovechar las peliculas, las series o los libros en un aula

de educacion secundaria para que los alumnos y alumnas profundicen en conceptos



especificos de la materia. Es decir, no basta con utilizar las metodologias y recursos
tradicionales, pues hacer uso Unicamente de un estilo de ensefianza puede llevar al

alumnado a la monotonia y al aburrimiento facilmente.
¢ Innovacidn Docente e Iniciacion a la Investigacion Educativa

Pienso que esta materia me ha permitido adquirir una actitud mas abierta en relacion
con la innovacién educativa, que para mi era una gran desconocida antes de este Master.
Me ha servido para mejorar mi capacidad de adaptacion al cambio y para saber aplicar
las distintas competencias clave del curriculo de E.S.O. y Bachillerato a propuestas

innovadoras mediante la utilizacion de una gran variedad de herramientas.

Esta asignatura también es muy importante para la elaboracién del Trabajo Fin de
Master (TFM), pues uno de los apartados de este trabajo es la propuesta de un proyecto

de innovacidn educativa.
e Procesos y Contextos Educativos

Versa sobre distintos aspectos relacionados con la estructura y organizacion del
centro. Se realiz6 un analisis muy extenso de los documentos institucionales, de la accién
tutorial y de la atencion a la diversidad, asi como de la evolucién del sistema educativo

esparfiol a través de diversas leyes educativas.

Todos los blogues de la materia son importantes, pero creo que el blogue 1l
(“Interaccion, comunicacion y convivencia en el aula”) es el que mas me ha influido a la
hora de realizar las practicas del Master, pues esta parte es la mas desconocida para los

futuros docentes.
e Sociedad, Familia y Educacion

El tratamiento de las relaciones entre los distintos miembros de la comunidad
educativa es la parte mas relevante de la asignatura, que conto con una elevada cantidad

de trabajos.

También nos sirvié para debatir y reflexionar sobre el tratamiento diferencial que a
veces se da al alumnado en funcion de su género, cultura, raza, etc. Esto dio lugar a charlas

interesantes en algunas sesiones de la asignatura.



En resumen, es una asignatura cuyo contenido es interesante, pero que deberia tener

un enfoque mas préctico y util.
e Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion

Las oportunidades ofrecidas por las redes sociales y por otras herramientas

tecnoldgicas actuales han abierto nuevas vias para comunicarse con el alumnado.

Se trata de una materia muy Util para conocer no solo las consecuencias y los
peligros derivados del uso inadecuado de las nuevas tecnologias, sino también para
desarrollar las potenciales ventajas de la actual sociedad de la informacion.

El trabajo final consistia en la elaboracion de una caja de herramientas relacionadas
con las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) para la asignatura de
Fisica y Quimica, lo que me sirvi6é para recopilar recursos que posteriormente utilicé

durante el desarrollo de las practicas.

3 REFLEXION SOBRE LAS PRACTICAS PROFESIONALES

El Practicum ha sido la experiencia mas satisfactoria de este Master. Durante los 3
meses de précticas en un instituto de ensefianza secundaria (1.E.S.) he observado el
funcionamiento de un centro desde dentro y la utilidad de los contenidos de las

asignaturas del Master.

Si hay un lugar donde realmente se aprende a ser profesor, ese es el instituto. Alli,
junto a mi tutora de précticas, he podido impartir clase en cuatro grupos de cuatro niveles
diferentes (2°, 3°y 4° de E.S.O. y 1° de Bachillerato). Esto me ha permitido observar el
cambio en las capacidades y en el comportamiento de los alumnos y alumnas en funcién

de su edad, lo que ha sido muy interesante.

Ademas, aunque ya previamente valoraba el trabajo de los docentes de la escuela
publica, no era consciente de la gran labor que realizan diariamente para prestar la

atencion que merecen alumnos y alumnas muy diversos.

Por otro lado, en un principio las dificultades con las que me encontré estaban
evidentemente relacionadas con la falta de experiencia, pero a lo largo de las sesiones me

senti cada vez mas seguro para guiar el aprendizaje del alumnado. La clave para conseguir



esta seguridad fue la preparacion detallada del desarrollo de las clases antes de las

sesiones correspondientes.

Igualmente, conté con la inestimable ayuda de mi tutora y de sus compafieras del
departamento de Fisica y Quimica, que durante todo momento me hicieron sentir uno mas
y me dejaron escoger con total libertad los recursos y materiales a usar en las sesiones
correspondientes a las unidades didacticas que imparti.

En resumen, esta experiencia fue claramente positiva y es la parte mas importante
de este Master, pues permite valorar al estudiante del Master si la profesion de docente

es aquello a lo que se quiere dedicar en un futuro.

4 PROPUESTAS DE MEJORA
Durante el Master he encontrado algunos puntos débiles que pueden ser corregidos
en futuros ediciones. A continuacion, procedo a mostrar las mejoras que considero mas

acuciantes:

e Dado el gran nimero de profesores y profesoras de algunas asignaturas como
Procesos y Contextos Educativos, considero que debe existir una mayor organizacion
y una menor cantidad de tareas. Muchas de estas tareas podrian combinarse con otras
y asi disminuir su tamafo.

e Deberian contar con mas sesiones y mas contenidos las asignaturas de “Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion” y de “Disefio y Desarrollo del Curriculo”. Creo
que esto es necesario debido a la importancia de los contenidos de estas asignaturas
en nuestra futura labor docente. Un docente en 2019 ha de saber manejar a la
perfeccion los recursos digitales que se pueden usar en el aula y, por supuesto, ha de
conocer el curriculo de su materia.

e Materias como “Sociedad, Familia y Educacion” y “Procesos y Contextos
Educativos” podrian tener un caracter mas practico y menos tedrico dados los
aspectos que se tratan en ellas.

e La asignatura “Aprendizaje y Ensefianza: Fisica y Quimica” deberia impartirse
durante los tres primeros meses del Master, pues sus contenidos son basicos tanto para
las practicas como para saber cuales son los aspectos relevantes de la docencia en

cada especialidad.



5 PROGRAMACION DOCENTE PARA FISICA Y QUIMICA DE 1°
DE BACHILLERATO

51 INTRODUCCION

La presente programacién docente desarrolla la asignatura de Fisica y Quimica de

primer curso de Bachillerato para la modalidad de Ciencias.

El Bachillerato constituye una etapa educativa de dos afios de duracién, con unas
caracteristicas y fines especificos en el conjunto de la ensefianza secundaria
postobligatoria. Por ello, ha de tener una funcion formativa y propedéutica para el acceso
al segundo curso de Bachillerato. Debe ser abordado desde una perspectiva integradora y

dinamica que sirva de equilibrio entre etapas anteriores y posteriores.

La normativa vigente parte de un modelo de curriculo en el que la Administracion
Educativa establece unos minimos prescriptivos, que seran adaptados al centro en el
Proyecto Educativo de Centro (PEC). Es al final cada departamento y profesor quien
completa el proceso de concrecion del curriculo con las programaciones docentes y de

aula, que han de adaptarse al PEC y al alumnado.

Segun el articulo 34 del Decreto 42/2015 (Consejeria de Educacion, Cultura y
Deporte, 2015), de 10 de junio, por el que se regula la ordenacion y se establece el
curriculo del Bachillerato en el Principado de Asturias, las programaciones docentes han

de presentar, al menos, los siguientes puntos:

a) La organizacidn, secuenciacién y temporalizacidn de los contenidos del curriculo

y de los criterios de evaluacion asociados en cada uno de los cursos.

b) La contribucion de la materia al logro de las competencias clave establecidas

para la etapa.

c) Los procedimientos, instrumentos de evaluacion y criterios de calificacion del
aprendizaje del alumnado, de acuerdo con los criterios de evaluacion establecidos para
cada materia y los indicadores que los complementan en cada uno de los cursos, y con las

directrices fijadas en la concrecion curricular.

d) La metodologia, los recursos didacticos y los materiales curriculares.
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e) Las medidas de atencion a la diversidad y, en su caso, las adaptaciones
curriculares para el alumnado con necesidades educativas especiales o con altas

capacidades intelectuales.

f) Las actividades para la recuperacion y para la evaluacion de las materias
pendientes, de acuerdo con las directrices generales establecidas en la concrecion

curricular.

g) Las actividades que estimulen el interés por la lectura y la capacidad de
expresarse correctamente en publico, asi como el uso de las tecnologias de la informacion

y la comunicacion.

h) Las actividades complementarias y, en su caso, extraescolares propuestas de

acuerdo con lo establecido en la programacion general anual del centro.

i) Indicadores de logro y procedimiento de evaluacion de la aplicacién y desarrollo

de la programacion docente.

5.1.1 Normativa relacionada con la programacién docente
Normativa estatal

Real Decreto 83/1996, de 26 de enero, por el que se aprueba el Reglamento organico
de los institutos de educacion secundaria.

Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (modificada y ampliada por la
LOMCE).

Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa
(LOMCE).

Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo

basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre
las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion primaria,

la educacion secundaria obligatoria y el bachillerato.
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Normativa autonémica

Decreto 147/2014, de 23 de diciembre, por el que se regula la orientacion educativa

y profesional en el Principado de Asturias.

Decreto 42/2015, de 10 de junio, por el que se regula la ordenacion y se establece

el curriculo del Bachillerato en el Principado de Asturias.

Resolucion de 26 de mayo de 2016, de la Consejeria de Educacion y Cultura, por
la que se regula el proceso de evaluacién del aprendizaje del alumnado de bachillerato y
se establecen el procedimiento para asegurar la evaluacion objetiva y los modelos de los

documentos oficiales de evaluacion.
Circular de inicio de curso 2018-2019 para los centros docentes publicos.

Resolucidn de 10 de mayo de 2018, de la Consejeria de Educacion y Cultura, por

la que se aprueba el Calendario Escolar para el curso 2018-2019.
5.2 CONTEXTUALIZACION

Esta programacién esta adaptada a un centro en el que coinciden alumnos y alumnas
que pueden cursar los cuatro cursos de Educacion Secundaria Obligatoria (E.S.O.), el
Bachillerato de Humanidades y Ciencias Sociales, el Bachillerato de Ciencias y ciclos de
formacion profesional. Este centro esta ubicado en un barrio de Oviedo y atiende a una
poblacion de 35000 habitantes, alcanzando un numero total de estudiantes de

aproximadamente 1000 alumnos y alumnas.
5.2.1 Perfil del alumnado

El alumnado al que va dirigida esta programacion se encuentra entre los 16 y 18
afios, por lo que se encuentra en un proceso de acentuacion y afianzamiento de los
cambios fisioldgicos, psicoldgicos y sociales que marcan su transicion hacia la vida
adulta. Esto requiere una adaptacion de la programacion a las caracteristicas de la etapa

vital en la que se encuentra el alumnado.

En el &mbito cognitivo, el desarrollo correspondiente a la etapa operacional formal
les permite hacer uso del pensamiento abstracto y del razonamiento hipotético-deductivo
y sistemético. Asi, pueden enfocar la resolucion de problemas atendiendo a diversas

situaciones, formular hipétesis explicativas y verificarlas sistematicamente.
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Finalmente, se ha de destacar que la orientacion directa del estudio de la materia
proporcionara no solo una formacion intelectual, sino también una formacion personal.
Es decir, se exige un trabajo que imprima una actitud responsable, solidaria en la defensa
de la libertad y los derechos humanos y concienciadora del papel fundamental que juegan

en el futuro institucional, econdmico, intelectual y social.

53 CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL LOGRO DE LAS
COMPETENCIAS CLAVE ESTABLECIDAS PARA LA ETAPA

La materia Fisica y Quimica contribuye a la adquisicién de las competencias del
curriculo establecidas en el articulo 10 del Decreto 42/2015 (Consejeria de Educacion,
Cultura y Deporte, 2015), de 10 de junio, entendidas como capacidades para aplicar de
forma integrada los contenidos de esta materia con el fin de lograr la realizacion adecuada
de actividades y la resolucién eficaz de problemas complejos. Estas se encuentran
descritas en el Anexo | de la Orden ECD/65/2015 (Ministerio de Educacion, Cultura y
Deporte, 2015), de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las
competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacién primaria, la

educacion secundaria obligatoria y el bachillerato.

Dadas las caracteristicas de la materia, esta contribuye de forma sustancial a la
competencia matematica y a las competencias béasicas en ciencia y tecnologia.

Tanto en los contenidos de Fisica como en los de Quimica se requiere manipulacion
de expresiones algebraicas, analisis de diagramas y graficos y cambios de unidades. Todo
esto, ademas, se pone en practica a menudo mediante resolucion de problemas. Por ello,

esta materia esta intimamente relacionada con la competencia matematica (CM).

Las competencias basicas en ciencia y tecnologia (CBCT) son aquellas que
proporcionan un acercamiento al mundo fisico y a la interaccion responsable con él.
Asimismo, promueven el desarrollo del pensamiento cientifico. Todos los contenidos de
esta materia contribuyen a desarrollar esta competencia. Destrezas como el montaje de
experimentos, la realizacion de préacticas de laboratorio y el planteamiento y

comprobacion de hipoétesis estan relacionadas con las CBCT.

La competencia en comunicacion linguistica (CL) se trabaja mediante la
utilizacion de un lenguaje cientifico riguroso y apropiado, la comunicacion oral y escrita

de resultados e investigaciones y la comprension de articulos y textos cientificos.
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En cuanto a la competencia aprender a aprender (AA), que se caracteriza por la
habilidad para iniciar, organizar y persistir en el aprendizaje, se pretendera que el
alumnado consiga desarrollar la motivacion y responsabilidad suficiente para ser capaz

de ampliar y aplicar los conocimientos tratados en el aula para su formacion.

También la competencia digital (CD) seré tratada especificamente en esta materia,
debido a que se exige el tratamiento de la informacion presente en distintos recursos
digitales (tecnologias de la informacion y la comunicacion) y una transformacion de esa
informacidn en conocimiento. Por otro lado, la visualizacidn de experiencias de catedra
y experimentos mediante aplicaciones virtuales y otros recursos digitales también

contribuyen a perfeccionar esta competencia.

La realizacion de trabajos cientificos innovadores, como se muestra en esta
programacion docente, resulta una conexién clara con la competencia sentido de
iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE). Se espera que el alumnado consiga obtener
un producto final mediante la realizacion de tareas enmarcadas dentro de un proyecto
cientifico de innovacién. De esta forma, el alumnado puede poner en practica habilidades

como el pensamiento critico, la autogestion, la creatividad y la responsabilidad.

Las competencias sociales y civicas (CSC) estan presentes en el trabajo en equipo
en proyectos de investigacion y en las practicas de laboratorio. En estas situaciones el
alumnado ha de mostrar unas actitudes destinadas a superar prejuicios, estereotipos y
discriminaciones, asi como a resolver conflictos pacificamente. Ademas, el estudio de la
evolucion del pensamiento cientifico resultara especialmente util para profundizar en el

conocimiento de épocas y sociedades pasadas.

Por ultimo, la competencia de conciencia y expresiones culturales (CEC) no
recibe un tratamiento especifico en esta materia, pero si se tendra en consideracién a la
hora de seleccionar los materiales complementarios de la asignatura como son las
peliculas y las obras literarias, que en ocasiones se emplean para facilitar la comprension
de determinados conceptos. Ademas, dentro del Plan de Lectura, Escritura e Investigacion
(PLEI) se podran valorar y reconocer ideas relacionadas con la materia que han sido

plasmadas mediante expresiones artisticas y culturales.
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5.4 OBJETIVOS GENERALES Y DE AREA

5.4.1 Objetivos generales de etapa

Segun el articulo 25 del Real Decreto 1105/2014 (Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte, 2014), complementado por el Decreto 42/2015 (Consejeria de
Educacion, Cultura y Deporte, 2015), el Bachillerato tiene como finalidad desarrollar las

siguientes capacidades en el alumnado:

a) Ejercer la ciudadania democratica, desde una perspectiva global, y adquirir una
conciencia civica responsable, inspirada por los valores de la Constitucion espafiola asi
como por los derechos humanos, que fomente la corresponsabilidad en la construccion de

una sociedad justa y equitativa.

b) Consolidar una madurez personal y social que les permita actuar de forma
responsable y autonoma y desarrollar su espiritu critico. Prever y resolver pacificamente

los conflictos personales, familiares y sociales.

c) Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades entre hombres y
mujeres, analizar y valorar criticamente las desigualdades y discriminaciones existentes,
y en particular la violencia contra la mujer e impulsar la igualdad real y la no
discriminacion de las personas por cualquier condicion o circunstancia personal o social,

con atencion especial a las personas con discapacidad.

d) Afianzar los habitos de lectura, estudio y disciplina, como condiciones necesarias

para el eficaz aprovechamiento del aprendizaje, y como medio de desarrollo personal.

e) Dominar, tanto en su expresion oral como escrita, la lengua castellana y, en su

caso, la lengua cooficial de su Comunidad Auténoma.
f) Expresarse con fluidez y correccion en una 0 mas lenguas extranjeras.

g) Utilizar con solvencia y responsabilidad las tecnologias de la informacién y la

comunicacion.

h) Conocer y valorar criticamente las realidades del mundo contemporaneo, sus
antecedentes historicos y los principales factores de su evolucion. Participar de forma

solidaria en el desarrollo y mejora de su entorno social.
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i) Acceder a los conocimientos cientificos y tecnoldgicos fundamentales y dominar
las habilidades basicas propias de la modalidad elegida.

J) Comprender los elementos y procedimientos fundamentales de la investigacion y
de los métodos cientificos. Conocer y valorar de forma critica la contribucion de la ciencia
y la tecnologia en el cambio de las condiciones de vida, asi como afianzar la sensibilidad
y el respeto hacia el medio ambiente.

k) Afianzar el espiritu emprendedor con actitudes de creatividad, flexibilidad,

iniciativa, trabajo en equipo, confianza en uno mismo y sentido critico.

I) Desarrollar la sensibilidad artistica y literaria, asi como el criterio estético, como

fuentes de formacidn y enriquecimiento cultural.

m) Utilizar la educacion fisica y el deporte para favorecer el desarrollo personal y

social.
n) Afianzar actitudes de respeto y prevencion en el &mbito de la seguridad vial.

fi) Conocer, valorar y respetar el patrimonio natural, cultural, histérico, linglistico
y artistico del Principado de Asturias para participar de forma cooperativa y solidaria en

su desarrollo y mejora.
0) Fomentar habitos orientados a la consecucion de una vida saludable.
5.4.2 Objetivos de area en el Bachillerato

La ensefianza de la Fisica y Quimica en esta etapa tendra como objetivo el

desarrollo de las siguientes capacidades:

e Comprender los conceptos, leyes, teorias y modelos mas importantes y generales de
la Fisica y la Quimica que les permitan tener una visién global y una formacion
cientifica basica y desarrollar estudios posteriores mas especificos.

e Aplicar los conceptos, leyes, teorias y modelos aprendidos a situaciones reales y
cotidianas, para explicar y predecir fendmenos fisicos y quimicos.

e Analizar criticamente hipoétesis y teorias contrapuestas que permitan desarrollar el
pensamiento critico y valorar sus aportaciones al desarrollo de la Fisica y la Quimica.

e Utilizar con cierta autonomia destrezas investigativas, tanto documentales como

experimentales (plantear problemas, formular y contestar hipotesis, realizar
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experiencias, etc.), reconociendo el caracter de la ciencia como proceso cambiante y
dinamico.

e Mostrar actitudes que suelen asociarse al trabajo cientifico, tales como la busqueda
exhaustiva de informacién, la capacidad critica, la necesidad de verificacion de los
hechos, el cuestionamiento de lo obvio y la apertura ante nuevas ideas.

e Integrar la dimension social y tecnolégica de la Fisica y la Quimica interesandose por
las realizaciones cientificas y tecnoldgicas y comprendiendo los problemas que
plantea su evolucion a la naturaleza, al ser humano, a la sociedad y a la comunidad
internacional.

e Comprender el sentido de las teorias y modelos fisicos y quimicos como una
explicacion de los fendmenos naturales, valorando su aportacion al desarrollo de estas
disciplinas.

e Explicar expresiones cientificas del lenguaje cotidiano segun los conocimientos

fisicos y quimicos adquiridos, relacionando la experiencia diaria con la cientifica.

5.5 CONTENIDOS (C) Y MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS DE
CADA UNIDAD DIDACTICA

UNIDAD 1: LA ACTIVIDAD CIENTIFICA

C1-Estrategias necesarias en la actividad cientifica: planteamiento de problemas,

formulacidon de hipotesis, analisis de resultados y proposicién de modelos.
C2-Resolucion de ejercicios numericos expresando el valor de las magnitudes.
C3-Notacion cientifica. Analisis dimensional.
C4-Error absoluto y relativo.
C5-Magnitudes escales y vectoriales.
C6-Extraccion de conclusiones simples a partir de leyes fisicas y quimicas.

C7-Representaciones graficas de procesos quimicos y fisicos a partir de datos de
experiencias de laboratorio o virtuales. Relacidn con las ecuaciones que representan leyes

y principios.
C8-Aplicaciones virtuales interactivas. Simulacion de experimentos fisicos.

C9-Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en el trabajo cientifico.
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C10-Proyecto de investigacion sobre un tema de actualidad cientifica utilizando las
TIC mediante trabajo individual y en equipo. Analisis de textos cientificos.

C11-Repercusiones sociales y medioambientes de la actividad cientifica.

Materiales y recursos didacticos de la unidad 1:

Libros: La ciencia: su método y su filosofia (Bunge, 2018).
Noticias: La batalla cientifica para que un kilo siempre sea un kilo (Martin, 2018).
La fe del escéptico mueve montafas (Linde, 2012).

Articulo de divulgacion: No me molestan los errores, me molesta que no los

controles (Panadero, 2014).
Paginas web:
Sistema Internacional de Unidades

http://www.sc.ehu.es/sbweb/fisica/unidades/unidades/unidades.htm

Videos:
Videoclip dedicado al método cientifico:

https://www.youtube.com/watch?v=9kf51FpBuXQ

Podcast: A hombros de gigantes — El kilo dejara de ser lo que era (29/10/18):

http://www.rtve.es/alacarta/audios/a-hombros-de-gigantes/hombros-gigantes-kilo-

dejara-ser-era-aunque-sequira-pesando-1000-29-10-18/4811801/

UNIDAD 2: LEYES FUNDAMENTALES DE LA QUIMICA

C12-Las leyes fundamentales de la Quimica. Enunciado de las tres leyes basicas

ponderales y aplicacion a ejercicios practicos con reacciones.

C13-Revision de la teoria atdmica de Dalton. Postulados de la teoria atbmica de

Dalton.

C14-Ley de Avogadro en base a la teoria cinético-molecular y explicacion de la ley

de los volumenes de combinacion.
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C15-Determinacion de la cantidad de una sustancia en mol y relacion con el nimero
de particulas de los elementos que integran su formula. Célculo de densidades de gases

aplicando el valor del volumen molar de un gas en condiciones normales.

C16-Hipdtesis del gas ideal. Utilidad y limitaciones de las hipotesis del gas ideal.

Magnitudes que definen el estado de un gas.

C17-Leyes de los gases. Relacion entre la cantidad de un gas, su masa molar y su
densidad con medidas de presion, volumen y temperatura. Caracteristicas de un gas a
partir de su densidad o masa molar. Fraccion molar y presion parcial de un componente
y su relacion con la presion total de una mezcla de gases. Justificacion de la ley de Dalton
de las presiones parciales en base a la teoria cinético-molecular. Ecuacion de estado de

los gases ideales.

C18-Formula empirica y férmula molecular. Determinacion de la composicién
centesimal de un compuesto quimico a partir de su féormula quimica y viceversa.
Determinacion de férmulas empiricas y moleculares calculando previamente masas

molares con la ecuacién de los gases ideales.

C19-Métodos actuales para el analisis de sustancias: espectroscopia Yy
espectrometria. Célculo de la masa atdbmica de un elemento a partir de los datos
espectrométricos obtenidos para los diferentes isétopos del mismo. Importancia y
aplicaciones de la espectroscopia en la identificacion de elementos y compuestos

(espectroscopia de emisién y de absorcion, rayos X, etc.).

Materiales y recursos didacticos de la unidad 2:

Lectura recomendada: La quimica y el submarinismo (SM, 2015, p.45).
Paginas web:
Ecuacion de estado de los gases ideales.

http://perso.wanadoo.es/cpalacio/Gasesldeales2.htm

Calculadora con leyes de los gases.

https://www.periodni.com/es/calculadora con leyes de gases.html

El espectro de la radiacion.

http://casanchi.com/did/er.htm
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Simulacioén de los espectros de emisién y absorcion de los elementos.

http://www.educaplus.org/luz/espectros.html

UNIDAD 3: DISOLUCIONES

C20-Disoluciones: formas de expresar la concentracion (g/L, mol/L, % en masa,

fraccion molar y % en volumen).

C21-Preparacion en el laboratorio y calculos adecuados para preparar disoluciones
de solutos sélidos de una concentracion determinada y para obtener disoluciones de una

concentracion determinada a partir de otra por dilucion.

C22-Procedimiento para preparar disoluciones en el laboratorio a partir de la

informacidn de las etiquetas de los envases de distintos productos.

C23-Propiedades coligativas. Variacion de las temperaturas de fusion y ebullicion
de un liquido al que se le afiade un soluto y relacién con algun proceso de interés en
nuestro entorno. Concepto de presion osmatica para describir el paso de iones a través de

una membrana semipermeable.

C24-Férmulas para evaluar las propiedades coligativas (crioscopia, ebulloscopia,
presion osmatica) de una disolucion. Relacion con de estas propiedades con la utilidad

practica de las mismas (desalinizacién, dialisis, anticongelantes, etc.).

Materiales y recursos didacticos de la unidad 3:

Lectura recomendada: La desalacién del agua del mar (VV, 2015, p.43).

Articulo: La aproximacion critica a las pseudociencias como ejercicio didactico:
homeopatia y diluciones sucesivas (Abellan, Rosaleny, Carnicer, Baldovi y Gaita-Arifio,
2014).

Paginas web:
Preparacion de disoluciones. Medida y Calculo de concentraciones.

https://rodas5.us.es/file/1f656f62-9f48-80b7-db48-
9d392f81f6ea/2/practica 2 SCORM.zip/page 05.htm
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Disoluciones: simulaciones para estudiar.

http://pasionporlafyglbach.blogspot.com/2015/12/disoluciones-simulaciones-

para-estudiar.html

UNIDAD 4: ESTEQUIOMETRIA

C25-Tipos de reacciones quimicas. Formulacion y ajuste de reacciones quimicas

sencillas de distinto tipo (neutralizacion, oxidacion, sintesis).

C26-Aplicacion de la ley de la conservacion de la masa para realizar calculos

estequiométricos.

C27-Resolucion de ejercicios en los que las sustancias estén en disolucion acuosa
0 en cualquier estado de agregacion, utilizando la ecuacion de los gases ideales para el

caso del estado gaseoso.

C28-Reacciones con sustancias con un cierto grado de riqueza o con un rendimiento

inferior al 100%.
C29-Calculos estequiométricos en procesos con un reactivo limitante.

Materiales v recursos didacticos de la unidad 4:

Libros: Capitulo 8 (Transformar unas sustancias en otras) del libro “Todo es

cuestion de quimica” (Garcia Bello, 2016).

Podcast: Antoine Lavoisier, la materia ni se crea ni se destruye (Programa “A

hombros de gigantes de RNE). http://www.rtve.es/alacarta/audios/a-hombros-de-

gigantes/antoine-lavoisier-materia-ni-se-crea-ni-se-destruye/1078736/

Paginas web:
Estequiometria (tutoriales y ejercicios).

http://www.eis.uva.es/~gqgintro/esteqg/esteq.html

Ajuste online de ecuaciones quimicas.

http://www.qgregthatcher.com/Chemistry/BalanceChemical Equations.aspx

Simulador de la sintesis de amoniaco para practicar tus conocimientos sobre

estequiometria. http://www.educaplus.org/game/sintesis-del-amoniaco
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Actividades de estequiometria.

https://www.fisicanet.com.ar/quimica/gl estequiometria.php

UNIDAD 5: INDUSTRIA QUIMICA Y NUEVOS MATERIALES

C30-Reacciones quimicas Yy reactivos de interés industrial para la obtencion de

compuestos organicos.

C31-Procesos industriales de obtencion de productos inorganicos de alto valor
afiadido.

C32-La industria quimica en el Principado de Asturias: recopilacion de informacion
de industrias quimicas representativas de Asturias (descripcion de las reacciones quimicas

0 los productos que obtienen y discusion de posibles impactos medioambientales).

C33-Siderurgia (tipo de reacciones quimicas). Esquema de un alto horno.
Justificacion de la necesidad de reducir la proporcién de carbono que contiene el hierro
obtenido en un alto horno. Tipo de aceros en funcion de su composicién y aplicaciones

(acero galvanizado, inoxidable, laminado, etc.).

C34-Importancia y necesidad de la investigacion cientifica para el desarrollo de
nuevos materiales y su repercusion en la calidad de vida y la disminucion de problemas

ambientales. Analisis y organizacion de informacién obtenida de diferentes fuentes.

Materiales y recursos didacticos de la unidad 5:

Noticias: El Principado imparte formacion ciudadana ante un hipotético escape
contaminante (Suérez, 2019).

Videos: Proceso de fabricacion del acero (Ternium San Nicolas) en 360°:
https://www.youtube.com/watch?v=FvTZQZK7-4c

UNIDAD 6: QUIMICA DEL CARBONO

C35-Enlaces del &tomo de carbono.

C36-Hidrocarburos saturados e insaturados y aromaticos. Aplicaciones y

propiedades fisicas y quimicas. Reacciones de combustion y de adicion al doble enlace.
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C37-Formulacién y nomenclatura IUPAC de los compuestos del carbono:
hidrocarburos de cadena abierta y cerrada, derivados aromaticos y compuestos organicos

sencillos con una funcion oxigenada o nitrogenada.

C38-Compuestos organicos sencillos con una funcion oxigenada o nitrogenada.

Aplicaciones y propiedades fisicas tales como solubilidad, puntos de fusion y ebullicion.

Compuestos organicos sencillos con una funcién oxigenada o nitrogenada.

Aplicaciones y propiedades fisicas tales como solubilidad, puntos de fusion y ebullicion.
C39-Isbmeros: concepto y tipos de isomeria estructural.

C40-Formas alotrépicas del carbono (grafito, diamante, grafeno, fullereno y
nanotubos): comparacién de su estructura y descripcion de sus propiedades

fisicoquimicas y sus aplicaciones en diversos campos.

Materiales y recursos didacticos de la unidad 6:

Applet JAVA sobre nomenclatura y formulacion en Quimica Orgéanica.

https://www.liceoagb.es/quimiorg/indice.html

Noticias: Grafeno, el supermaterial del futuro (Benavente, 2018).

Articulos: Avances en la produccion de nanotubos de carbono, en su
funcionalizacién y nuevas perspectivas para su aplicacion industrial (Gomez-Baquero,
2007).

Paginas web:
Avances, limites y problemas de la Nanotecnologia.

https://naukas.com/2018/08/03/avances-limites-y-problemas-de-la-

nanotecnologia/

Dibuja una molécula organica en 2D y obtén su representacion en 3D.

http://biomodel.uah.es/en/DIY/JSME/draw.es.htm

UNIDAD 7: PETROQUIMICA E IMPORTANCIA DE LA QUIMICA DEL
CARBONO

C41-Industria del petroleo y del gas natural. Proceso de obtencion del gas natural y

de los diferentes derivados del petréleo. Impacto medioambiental de la extraccion,
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transporte y uso y medidas que lo minimizan. Utilidad de las distintas fracciones del

petroleo, importancia social y econdmica, repercusiones de su utilizacion y agotamiento.

C42-Elaboracion de un informe sobre las formas alotropicas del carbono (grafito,

diamante, grafeno, fullereno y nanotubos): comparacion de su estructura y propiedades.

C43-Importancia de la quimica del carbono e incidencia en la calidad de vida.
Relacion de las reacciones de condensacion y combustion con procesos que ocurren a

nivel biologico (esterificacion, combustion de la glucosa, entre otras).

C44-Interés de la comunidad cientifica por desarrollar nuevos métodos y nuevos
materiales para minimizar los efectos contaminantes de la produccion y uso de algunos

materiales derivados de compuestos del carbono.

Materiales y recursos didacticos de la unidad 7:

Lectura recomendada: El gas natural (SAN, 2015, p.182).

Libros: Capitulo 6 (¢ Qué es exactamente lo organico?), del libro “Todo es cuestion
de quimica” (Garcia-Bello, 2016).

Noticias: Derrames de petroleo tifien la amazonia peruana (Rodriguez, 2016).
Podcast “Futuro abierto — Fin del petrdleo”.

http://www.rtve.es/alacarta/audios/futuro-abierto/futuro-abierto-fin-del-petroleo-
31-03-19/5102505/

UNIDAD 8: TERMOQUIMICA

C45-Enumeracion de distintos sistemas termodinamicos y descripcion de sus
diferencias y de las transformaciones que pueden sufrir (destacando los procesos

adiabaticos).

C46-Relacion de la variacion de la energia interna con el calor absorbido o
desprendido y el trabajo realizado en un proceso termodinamico. Construccion e
interpretacion de diagramas entalpicos para indicar si la reaccion asociada es endotérmica

0 exotérmica.

CA47-Enunciado del primer principio de la termodinamica, aplicacion a un proceso

quimico y resolucion de ejercicios y problemas aplicandolo.
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C48-Procedimiento para determinar el equivalente mecanico del calor tomando

como referente aplicaciones virtuales interactivas asociadas al experimento de Joule.

C49-Reconocimiento del Julio como unidad del calor en el Sl y la caloria y
kilocaloria como unidades que permanecen en uso para expresar el poder energético de

los alimentos.
C50-Entalpia. Expresion de las reacciones mediante ecuaciones termoquimicas

C51-Asociacion de los intercambios energéticos a la ruptura y formacion de

enlaces.

C52-Signo de variacion de entalpia asociada a una reaccion quimica (diferenciando

reacciones exotérmicas y endotérmicas).

C53-Calculo de la variacion de entalpia de una reaccion aplicando la ley de Hess
conociendo las entalpias de formacion o las energias de enlace asociadas a una reaccion

quimica. Interpretacion del signo del valor obtenido.

C54-Concepto de entalpia de formacion de una sustancia y asociacion de su valor

a la ecuacion quimica correspondiente.
C55-Concepto de energia de enlace.

C56-Segundo principio de la termodinamica. Concepto de entropia y relacion el
grado de desorden (molecularidad, estado de agregacion de las sustancias, etc.).

C57-Andlisis cualitativo de una ecuacion termoquimica para deducir si se produce

un aumento o disminucion de la entropia.

C58-Concepto de energia de Gibbs. Justificacion y relacion de la variacion de la
energia de Gibbs con la espontaneidad de una reaccion quimica. Ecuacion de Gibbs-
Helmbholtz.

C59-Discusion de la espontaneidad de una reaccion quimica en funcién de los

factores entalpicos y entrdpicos y de la temperatura.

C60-Consecuencias sociales y medioambientales de las reacciones quimicas de

combustion.

25



Materiales v recursos didacticos de la unidad 8:

Videos:
Las leyes de la termodinamica.

https://www.youtube.com/watch?gl=ES&hl=es&v=veFLTN13PGo

https://www.youtube.com/watch?gl=ES&hl=es&v= r-IxlggBxY

Paginas web:
Recurso flash sobre la ley de Hess.

http://flippedquimica.blogspot.com/2014/10/recurso-flash-como-se-aplica-la-ley-
de.html

Calculadora de variaciones de entalpia y de variaciones de la energia libre de Gibbs

para diversas reacciones.

http://www.shodor.org/unchem/advanced/thermo/thermocalc.html

Simulaciones para el experimento de Joule.

https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/templateimg.php?s=mf joule

&l=es

http://subaru.univ-

lemans.fr/AccesLibre/UM/Pedago/physique/02/thermo/joule.html

Mapa conceptual sobre la espontaneidad de las reacciones.

https://didactalia.net/comunidad/materialeducativo/recurso/espontaneidad-de-las-
reacciones/c942d470-9e4e-4440-9458-532234a66€82

UNIDAD 9: EL MOVIMIENTO

C61-Sistemas de referencia inerciales y no inerciales. Analisis del movimiento de
un cuerpo en situaciones cotidiana razonando si el sistema de referencia elegido es
inercial o no inercial. Justificacion de la viabilidad de un experimento que distinga si un

sistema de referencia se encuentra en reposo 0 se mueve con velocidad constante.
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C62-Imposibilidad de observar el movimiento absoluto. Diferencia entre
movimiento de traslacion y rotacion, reconociendo la posibilidad de representar cuerpos

por puntos en el caso de los movimientos de traslacion.
C63-Principio de relatividad de Galileo.

C64-Cinematica del punto material. Elementos y magnitudes del movimiento.
Representacion de un sistema de referencia dados los vectores posicion, velocidad y

aceleracion (total y sus componentes normal y tangencial).
C65-Diferencia entre desplazamiento y espacio recorrido por un movil.

C66-Calculo vectorial elemental en el analisis y caracterizacion del movimiento en

el plano.

C67-Generalizacion de las ecuaciones del movimiento en el plano para

movimientos en el espacio.
C68-Velocidad media e instantanea.
C69-Aceleracion media e instantanea.

Materiales y recursos didacticos de la unidad 9:

Lectura recomendada: El universo se expande, ¢a qué velocidad? (EDB, 2015, p.
182).

Libros: La guia manga de Fisica (Nitta y Takatsu, 2010).
Paginas web:
Simulador de diagramas de posicion y velocidad.

http://physics.bu.edu/~duffy/HTML5/1Dmotion graph matching.html

UNIDAD 10: EL MOVIMIENTO EN UNA'Y DOS DIMENSIONES

C70-Identificacion del tipo de movimiento a partir de la expresiéon del vector de
posicion en funcion del tiempo y obtencion de las ecuaciones que describen la velocidad
y la aceleracion de un cuerpo. Analisis de la expresion de sus componentes para deducir

el tipo de movimiento (rectilineo o curvilineo).

C71-Ecuacion de la trayectoria en casos sencillos e identificacion a partir de ella

del tipo de movimiento.
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C72-Resolucion de ejercicios practicos de cinemética en dos dimensiones
aplicando las ecuaciones del movimiento rectilineo uniforme y movimiento rectilineo

uniformemente acelerado.

C73-Representacion grafica de datos de posicion-tiempo, velocidad-tiempo y

aceleracion-tiempo a partir de las caracteristicas de un movimiento.

C74-Descripcion cualitativa de la variacion de la aceleracion de una particula en

funcién del tiempo a partir de la grafica espacio-tiempo o velocidad-tiempo.

C75-Valores del espacio recorrido, la velocidad y la aceleracion utilizando las

correspondientes ecuaciones y obteniendo datos de la representacion gréfica.

C76-Movimiento circular uniformemente acelerado (M.C.U.A.). Expresion de la
aceleracion en funcion de sus componentes intrinsecas (aceleracion tangencial
aceleracion normal) con la variacion del médulo y de la direccion de la velocidad.
Obtencidn del vector aceleracién a partir de las componentes normal y tangencial grafica

y numericamente.

C77-Revision de las magnitudes espacio angular y velocidad angular e introduccion
del concepto de aceleracion angular. Ecuaciones que relacionan las magnitudes lineales

con las angulares a partir de la definicion de radian.
C78-Aportaciones de Galileo al desarrollo de la cinematica.

C79-Composicion de los movimientos rectilineo uniforme vy rectilineo
uniformemente acelerado. Ecuaciones que describen movimientos compuestos, calculo
de valores de magnitudes tales como alcance y altura maxima, asi como valores
instantaneos de posicion, velocidad y aceleracion, reconociendo que los movimientos

horizontal y vertical son independientes.
C80-Resolucion de problemas de superposicion.

C81-Empleo de simulaciones para resolver supuestos practicos reales y determinar
condiciones iniciales, altura, trayectorias, puntos de encuentro de los cuerpos implicados

y alcances maximos variando el angulo de tiro y el modulo de la velocidad inicial.

Materiales v recursos didacticos de la unidad 10:

Libros: La guia manga de Fisica (Nitta y Takatsu, 2010).
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Articulos: La fisica explica por qué nadie es capaz de ganar a Freeze (Allain, 2018).
Péaginas web: Simulador de movimiento parabdlico.

https://phet.colorado.edu/es/simulation/projectile-motion

Simulador de lanzamientos verticales (incluida caida libre).

http://physics.bu.edu/~duffy/HTML5/1Dmotion graphs.html

Simulacion para conocer valores de velocidad angular y lineal en un Movimiento
Circular Uniforme. http://procomun.educalab.es/es/ode/view/1416349651558

Videos:
Caida libre en el vacio — Brian Cox (con subtitulos en espafiol).

https://www.youtube.com/watch?v=E43-CfukEgs

Demostracion del experimento “El mono y el cazador” (MIT Physics Demo —

Monkey and a Gun).

https://www.youtube.com/watch?v=cxvsHNRXLjw

La Ciencia Friki - Analisis cinematico y dindmico de "Flash (1x06)":

https://www.youtube.com/watch?v=0CsAJhtK2P8

Experimento de caida libre de Galileo en la Luna.

https://www.youtube.com/watch?v=BNEI9wopl1lKM

UNIDAD 11: FUERZAS DE CONTACTO

C82-La fuerza como interaccién. Concepto newtoniano de interaccion. Efectos de
las fuerzas sobre los cuerpos, obteniendo la resultante y extrayendo consecuencias sobre

su estado de movimiento.

C83-Identificacion y representacion de fuerzas que actlian sobre cuerpos estaticos

0 en movimiento (peso, normal, tensidn, rozamiento, elastica y fuerzas externas).

C84-Determinacion de la resultante y relacion de la direccion y el sentido con el
efecto que producen. Diagramas de fuerza. Calculo del valor de la aceleracion a partir de
las leyes de la dinamica.
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C85-Diferencia desde el punto de vista dindmico entre la situacion de equilibrio y
la de movimiento acelerado, aplicandolo a la resolucion de problemas (por ejemplo, al

caso del ascensor).

C86-Fuerzas de accion y reaccion: por que se anulan al actuar sobre cuerpos

distintos.

C87-Resolucion de supuestos en los que aparecen fuerzas de rozamiento en planos

horizontales o inclinados, aplicando las leyes de Newton.

C88-Dinamica de cuerpos ligados: movimiento de varios cuerpos unidos mediante

cuerdas tensas y poleas y relacion con las fuerzas actuantes sobre cada uno de los cuerpos.
C89-Resolucion de problemas en los que aparezcan fuerzas elasticas.

C90-Relacion entre impulso mecanico y momento lineal aplicando la segunda ley
de Newton (interpretacion de la fuerza como variacion temporal del momento lineal).

Situaciones en las que se cumple el principio de conservacion del momento lineal.

C91-Aplicacion del principio de conservacion del momento lineal al estudio de
choques unidireccionales (elasticos o inelasticos), retroceso de armas de fuego,

propulsion de cohetes o desintegracion de un cuerpo en fragmentos.

C92-Funcionamiento del cinturon de seguridad aplicando el concepto de impulso

mecanico.

Materiales vy recursos didacticos de la unidad 11:

Libros: Cien preguntas basicas sobre la Ciencia (Asimov, 1979).
Noticias: El fabuloso legado de Isaac Newton (Bachiller, 2009a).

Articulos de divulgacion cientifica: Asimov sobre el cientifico mas grande que

jamas existio (Artime, 2011).
Paginas web:
Simulacién para conocer el valor de la fuerza normal.

http://physics.bu.edu/~duffy/HTML5/normal force.html

Explicacion sobre las fuerzas de rozamiento.

https://thales.cica.es/rd/Recursos/rd98/Fisica/02/froz.html
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Applet para el calculo de las componentes horizontal y vertical de una fuerza.

https://www.walter-fendt.de/html5/phes/forceresolution es.htm

UNIDAD 12: DINAMICA DE ROTACION. INTERACCION GRAVITATORIA

C93-Dindmica del movimiento circular uniforme. Concepto de fuerza centripeta.

C94-Justificacion de la existencia de aceleracién en los movimientos circulares

uniformes, relacionando la aceleracion normal con la fuerza centripeta.

C95-Identificacion de las fuerzas que actian sobre los cuerpos que describen
trayectorias circulares, como por ejemplo los mdviles que toman una curva con o sin

peralte.

C96-Factores fisicos que determinan las limitaciones de velocidad en el trafico

(estado de la carretera, neumaticos, etc.).

C97-Leyes de Kepler. Enunciado de las tres leyes de Kepler sobre el movimiento
planetario. Comprobacion a partir de tablas de datos astronomicos correspondientes al

movimiento de algunos planetas.

C98-Descripcion del movimiento orbital de los planetas del Sistema Solar
aplicando las leyes de Kepler y extraccion de conclusiones acerca del periodo orbital de

los mismos.

C99-Aplicacion de la tercera ley de Kepler para calcular parametros relacionados
con el movimiento de los planetas. Valoracién de la aportacion de las leyes de Kepler a

la comprension del movimiento de los planetas.

C100-Fuerzas centrales. Momento de una fuerza y momento angular. Calculo del
maodulo del momento de una fuerza en casos practicos sencillos (por ejemplo, el momento
de la fuerza que se aplica para abrir o cerrar una puerta) analizando su variacion con la

distancia al eje de giro y con el angulo.

C101-Aplicacion de la ley de conservacion del momento angular al movimiento
eliptico de los planetas (primera y segunda ley de Kepler), relacionando valores del radio

orbital y de la velocidad en diferentes puntos de la 6rbita.

C102-Relacion entre la fuerza de atraccion gravitatoria en los movimientos

orbitales de diferentes cuerpos (satélites, planetas, galaxias, etc.) con la existencia de
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aceleracion normal en los movimientos circulares uniformes y deduccion de la relacion

entre el radio de la drbita, la velocidad orbital y la masa del cuerpo central.

C103-Expresion de las fuerzas de atraccion gravitatoria entre dos cuerpos
cualesquiera por medio de la ley de la Gravitacion Universal, conocidas las variables de

las que depende, estableciendo como inciden los cambios en estas sobre aquellas.
C104-Significado fisico de la constante G de gravitacion.

C105-Identificacion del peso de los cuerpos como un caso particular de aplicacion
de la ley de la Gravitacion Universal. Comparacion del valor de la atraccion gravitatoria
de la Tierra sobre un cuerpo en su superficie con la accion de cuerpos lejanos sobre el

mismo cuerpo.

C106-Concepto de campo gravitatorio como forma de resolver el problema de la

actuacion instantanea y a distancia de las fuerzas gravitatorias.

Materiales v recursos didacticos de la unidad 12:

Libros: Newton y la gravedad (Strathern, 2014).
Noticias: Las tres leyes de Kepler (Bachiller, 2009b).

El ‘pecado’ astrologico de Kepler y Brahe (Joven, 2015).
Paginas web:

Applet sobre la primera ley de Kepler.

https://www.walter-fendt.de/html5/phes/keplerlawl es.htm

Applet sobre la segunda ley de Kepler.

https://www.walter-fendt.de/html5/phes/keplerlaw2 es.htm

Applets sobre la segunda y tercera leyes de Kepler.

http://www.sc.ehu.es/sbweb/fisica/celeste/kepler/kepler.htm

Laboratorio virtual sobre la fuerza de la gravedad.

https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-force-lab/latest/gravity-force-

lab es.html
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Videos:
¢Matd Kepler a Tycho Brahe?

https://www.youtube.com/watch?v=dvWn c1lcG4qg

Videos sobre la Ley de la Gravitacién Universal y Newton:

https://www.youtube.com/watch?v=IdF631iQTNM

https://www.youtube.com/watch?v=vyBx4CsAHO4

UNIDAD 13: INTERACCION ELECTROSTATICA

C107-Interaccion electrostéatica: ley de Coulomb. Factores de los que depende la

constante K de la ley de Coulomb.

C108-Aplicacion de la ley de Coulomb para describir cualitativamente fenédmenos
de interaccion electrostatica y para calcular la fuerza neta ejercida sobre una carga puntual

aplicando el principio de superposicion.
C109-Comparacion entre la ley de Newton de la Gravitacion Universal y la de
Coulomb, estableciendo diferencias y semejanzas entre ellas.

C110-Diferencias y semejanzas entre la interaccion eléctrica y gravitatoria.

C111-Determinacion de las fuerzas electrostatica y gravitatoria entre dos particulas
de carga y masa conocidas y comparacion de los valores obtenidos, extrapolando
conclusiones al caso de los electrones y el ntcleo de un 4&tomo y analizando factores tales

como los valores de las constantes o la influencia del medio.

Materiales y recursos didacticos de la unidad 13:

Lectura recomendada: La carga del electron (MGH, 2015, p. 307).
Podcast: Charles de Coulomb y la balanza de torsion.

http://www.rtve.es/noticias/20110128/charles-coulomb-balanza-
torsion/398987.shtml

Paginas web: Simulacion para estimar la fuerza neta ejercida sobre una carga

utilizando la ley de Coulomb.

http://physics.bu.edu/~duffy/HTML5/coulomb interaction.html
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Articulo: Charles Augustin de Coulomb (Gomez, 2003).

UNIDAD 14: ENERGIA Y TRABAJO

C112-Ley de conservacion de la energia mecanica.

C113-Resolucion de problemas mecénicos mediante balances energéticos,

determinando valores de velocidad y posicion, asi como de energia cinética y potencial.

C114-ldentificacion de situaciones en las que se cumple el principio de

conservacion de la energia mecénica.

C113-Descripcion de como se realizan las transformaciones energéticas y de la

degradacion de la energia.

C114-Calculo del trabajo realizado por una fuerza de mddulo constante y cuya

direccion no varia respecto al desplazamiento.
C115-Caélculo gréfico del trabajo.

C116-Andlisis de los accidentes de trafico desde el punto de vista energético y
justificacién de los dispositivos de seguridad (carrocerias deformables, cascos, etc.) para

minimizar los dafios a las personas.

C117-Aplicacion del teorema del trabajo y de la energia cinética (teorema de las

fuerzas vivas) a la resolucion de problemas.

C118-Demostracion del teorema de la energia potencial para pequefios

desplazamientos sobre la superficie terrestre.

C119-Relacion entre la variacion de energia mecanica de un proceso y el trabajo

no conservativo, a partir de los teoremas de las fuerzas vivas y de la energia potencial.

C120-Caréacter conservativo de las fuerzas eléctricas. Sentido fisico del campo

eléctrico como oposicién al concepto de accién instantanea y a distancias.

C121-Conceptos de potencial eléctrico, diferencia de potencial y energia potencial
eléctrica y unidades en el Sistema Internacional. Significado fisico del potencial eléctrico

en un punto del campo eléctrico y asignacion del valor cero en el infinito.

C122-Justificacion de que las cargas se mueven espontaneamente en la direccion

en que su energia potencial disminuye.
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C123-Trabajo necesario para trasladar una carga eléctrica entre dos puntos de un
campo eléctrico relacionandolo con la diferencia de potencial y la energia implicada en

el proceso.

Materiales y recursos didacticos de la unidad 14:

Lectura recomendada: Las montafias rusas (VV, 2015, p. 277).
Libros: Energia (Wilson, 1969).

Videos:

El Universo Mecéanico: conservacion de la energia.

https://www.youtube.com/watch?v=LXcOrp60Qhy8

El Universo Mecanico: energia potencial.

https://www.youtube.com/watch?v=0KB94zRgX84

Paginas web:

Simulacién de Andrew Duffy en la que se muestra la variacion de la energia
cinética, potencial y mecanica al descender el cuerpo en un plano inclinado con y sin

rozamiento. http://physics.bu.edu/~duffy/HTML5/energy rampslide.html

Simulacién de Andrew Duffy en la que se representa la energia cinética frente a la

posicion cuando se aplica una fuerza durante una determinada distancia.

http://physics.bu.edu/~duffy/HTML5/work energy.html

Energia en la pista de patinaje: conceptos basicos.

https://phet.colorado.edu/sims/html/energy-skate-park-basics/latest/energy-skate-

park-basics es.html

Conceptos de trabajo y energia.

http://www.sc.ehu.es/sbweb/fisica/dinamica/trabajo/energia/energia.htm

UNIDAD 15: MOVIMIENTO ARMONICO SIMPLE (M.A.S))

C124-Descripcion del movimiento armaénico simple (M.A.S.).
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C125-Reconocimiento del M.A.S. como un movimiento periodico e identificacion
de situaciones (tanto macroscopicas como microscépicas) en las que aparece este tipo de

movimiento.
C126-Magnitudes fundamentales de un M.A.S.

C127-Aplicacion de las ecuaciones del movimiento vibratorio armdnico simple.

Significado fisico de los pardmetros que aparecen en la ecuacion del M.A.S.
C128-Relacion entre el M.A.S. y el M.C.U.

C129-Prediccion de la posicion de un oscilador armdénico simple conociendo la

amplitud, la frecuencia, el periodo y la fase inicial.

C130-Posicion, velocidad y aceleracién en un M.A.S. aplicando las ecuaciones que

lo describen.

C131-Representacion grafica de las funciones elongacion-tiempo, velocidad-

tiempo y aceleracion-tiempo comprobando su periodicidad.

C132-Dindmica del movimiento armdnico simple (M.A.S.). Realizacion de
experiencias con el péndulo simple para deducir la dependencia del periodo de oscilacion
con la longitud del hilo, analisis de la influencia de la amplitud de la oscilacién en el
periodo y célculo del valor de la aceleracion de la gravedad a partir de los resultados

obtenidos.

C133-Interpretacion de los datos experimentales (en tablas, graficas, etc.) y relacion

con las situaciones estudiadas.
C134-Caracter conservativo de las fuerzas elasticas.

C135-Energia almacenada en un resorte en funcion de la elongacion, conocida su

constante elastica: representaciones graficas.

C136-Deduccion grafica de la relacion entre la energia potencial eléstica y la

elongacion.

C137-Célculo de las energias cinética, potencial y mecanica de un oscilador

armonico aplicando el principio de conservacion de la energia.
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Materiales v recursos didacticos de la unidad 15:

Libros: La ambicion de una ciencia sin limites. Hooke (Valera Candel, 2004).
Paginas web:
Simulaciones del péndulo simple.

http://physics.bu.edu/~duffy/HTML5/pendulum.html

https://www.walter-fendt.de/html5/phes/pendulum es.htm

https://phet.colorado.edu/sims/html/pendulum-lab/latest/pendulum-lab es.html

Articulo de divulgacion cientifica: Como ilustrar el movimiento armonico simple

usando las manchas solares (Villatoro, 2015).
56 ELEMENTOS TRANSVERSALES DE LA PROGRAMACION

En el articulo 6 del Real Decreto 1105/2014 (Ministerio de Educacion, Cultura y
Deporte, 2014), de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la

Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato, se indica:

Las Administraciones educativas fomentaran el desarrollo de la igualdad
efectiva entre hombres y mujeres [...] y los valores inherentes al principio de
igualdad de trato y no discriminacion por cualquier condicion o circunstancia
personal o social. [...] Los curriculos de Educacion Secundaria Obligatoria y
Bachillerato incorporaran elementos curriculares relacionados con el desarrollo
sostenible y el medio ambiente [...] y orientados al desarrollo y afianzamiento del
espiritu emprendedor. [...] En el ambito de la educacion y la seguridad vial, las
Administraciones educativas incorporaran elementos curriculares y promoveran
acciones para la mejora de la convivencia y la prevencion de los accidentes de
trafico (p.174).

Elementos transversales como la prevencion de los accidentes de trafico y aquellos
relacionados con el desarrollo sostenible y el medio ambiente ya estan incorporados en el
curriculo de la asignatura de Fisica y Quimica de 1° de Bachillerato que se establece en
el Decreto 42/2015 (Consejeria de Educacion, Cultura y Deporte, 2015), de 10 de junio,
por el que se regula la ordenacion y se establece el curriculo del Bachillerato en el
Principado de Asturias. Ademas, otros elementos transversales, como aquellos
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relacionados con la igualdad efectiva entre hombres y mujeres, se reforzaran a través de
los trabajos de investigacion y las actividades complementarias y extraescolares que el
departamento de Fisica y Quimica llevara a cabo y que se indican en la presente

programacion.

Por supuesto, a lo largo de la asignatura se hara hincapié en las situaciones de riesgo
derivadas de un uso incorrecto de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion,
especialmente en los aspectos relacionados con la busqueda de informacion fiable y
contrastada y con el analisis critico de los contenidos relacionados con la asignatura que
se encuentran en medios de comunicacion, en articulos de divulgacion cientifica y en la

literatura.

Todos los elementos mencionados en este apartado se complementaran con las
actividades programadas para cada unidad de la programacion, que pretenden fomentar

igualmente la comprension lectora y la expresion oral del alumnado.

57 METODOLOGIA

5.7.1 Principios metodologicos

La metodologia aplicada al proceso de ensefianza-aprendizaje en alumnado de la
etapa de Bachillerato ha de tener en cuenta el momento de desarrollo en el que se
encuentra. Se trata de adolescentes que, dada su etapa vital, ya son capaces de realizar
abstracciones. Por otra parte, es una etapa personal de cambio e inestabilidad emocional.
Son inquietos y muestran interés por temas muy diversos, pero cambian también muy
facilmente su foco de atencion. Por ello, es necesario que exista una relacién continua de
los contenidos de la asignatura con temas que sean de su interés (tecnolégicos,
medioambientales, sociales, etc.) para asi adaptarse al nivel de madurez del alumno o
alumna. Asimismo, la motivacion es importante para conseguir un aprendizaje
significativo y por ello a lo largo de la programacion se intercalaran actividades que

cumplan esta funcion. En cada unidad se seguiran los siguientes planteamientos:

a) Es fundamental que el contenido derive en un aprendizaje significativo y
realmente constructivo, por lo que es necesario detectar cuales son las ideas
previas sobre los conceptos a estudiar. Solo después de conocer las carencias
educativas del alumnado podremos corregir y modificar los esquemas mentales

que sostenian teorias erroneas. Se trata de provocar que en el alumnado un
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b)

d)

f)

5.7.2

conflicto cognitivo, planteando situaciones que evidencien la falsedad de sus
hipétesis y creando la necesidad de cambiar conceptos.

Se pretendera que tanto las explicaciones tedricas como las practicas sean
motivadoras para el alumnado, puesto que cada estudiante tendrd distintos
motivos para enfrentarse al estudio de las actividades de una manera u otra. Por
tanto, es tarea del profesor despertar su interés para lograr un proceso de

ensefianza-aprendizaje integral.

Se fomentara la participacion activa del alumnado, que se lograra a través de la

resolucion de problemas y la correccién de los mismos en el encerado.

El profesor empleara también la observacion de conductas, teniendo también en
consideracién el proceso de interrelaciones personales y afectivas que derivan del

trabajo en grupo.

La mejor manera de aprender ciencia es hacer ciencia. Es decir, el método
cientifico ha de ser utilizado a diario en el aula, tanto en la elaboracién y contraste
de hipétesis como en el desarrollo de los trabajos experimentales. Se introduciran
actividades disefiadas como investigacion que representen situaciones cercanas a
la realidad y actividades practicas de laboratorio que desarrollen destrezas

manipulativas e investigadoras.

Se facilitaran actividades que fomenten la interdisciplinariedad para ofrecer al
alumnado una vision global e integradora del aprendizaje que les permita

establecer relaciones entre los diferentes campos del saber.

Lo expuesto anteriormente referido al enfoque metodoldgico que se empleara se

ajusta al planteamiento del uso de metodologias activas y contextualizadas presente en el
Anexo |1 de la Orden ECD/65/2015 (Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, 2015),
de 21

trabajar por competencias en el aula. Todo esto se complementara con materiales y

de enero, que apuesta por el desarrollo de estrategias metodoldgicas que permitan

recursos didacticos variados, interactivos y accesibles.

Planteamiento de las unidades didacticas

Las unidades didacticas se plantearan siguiendo las siguientes fases:
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1)

2)

3)

Fase de diagnostico e introduccion de la unidad: se propondra la lectura de algin

texto de actualidad o la visualizacion de conceptos mediante un video o imagen,
contestando en gran grupo a las preguntas planteadas por el profesor, que estaran
relacionadas con los supuestos conocimientos previos de los contenidos que se
trataran en la unidad. Es decir, se busca la motivacion y activacion de conocimientos

previos. Esta fase comprende la sesion inicial de la unidad.

Desarrollo de la unidad didactica: en una primera fase se realizara una explicacion

tedrica de los conceptos de la unidad con demostraciones practicas en aquellos
supuestos en los que sea preciso. Posteriormente, se pasara a una fase ejemplificativa
basada en la resolucion de problemas y actividades practicas de investigacion,
detallando los pasos a seguir en la resolucién. Por altimo, se pretendera consolidar
(fase de consolidacidn) los conceptos aprendidos mediante la realizacion por parte
del alumnado de supuestos similares a los vistos en sesiones previas. Es esta ultima
fase del desarrollo de la unidad en la que se pretende fomentar la autonomia en la
realizacion de trabajos a través de una técnica adecuada a la tarea encomendada.
Todas estas sesiones de trabajo comenzaran con un repaso general de conceptos vistos
en la sesién anterior durante un periodo no superior a 5 minutos y terminaran con una
recapitulacion en la que el alumnado reflexiona o valora lo que ha aprendido durante

la sesion.

Cierre _de la unidad didactica: con diferentes agrupamientos se afianzaran los

contenidos trabajados en la unidad mediante el planteamiento de conceptos y
procedimientos vistos en las sesiones de desarrollo de la unidad, asi como con
actividades de refuerzo y ampliacion de la unidad didactica para lograr una atencion
adecuada de la diversidad. También se impulsara la elaboracion de esquemas y mapas

conceptuales y la discusion de articulos de revistas de divulgacion cientifica.

5.7.3 Tipologia de ejercicios, actividades y tareas

1) Actividades de introduccidn: se corresponden con las actividades mencionadas

en la fase de diagnostico e introduccién de la unidad.

2) Actividades de desarrollo: las actividades se dividiran en actividades de aula

(aquellas que tienen como objetivo ejemplificar en el encerado la resolucion de

actividades al alumnado tras una toma de contacto con los conceptos que se tratan
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en la unidad), actividades de domicilio (se pedira al alumnado la realizacion y
posterior entrega de series de ejercicios relacionadas con los contenidos que se
han visto en el aula) y actividades modelo (actividades resueltas por el profesor
que se proporcionan al alumnado para que observe el mecanismo de resolucion

empleado en los distintos tipos de problemas y cuestiones de la unidad).

3) Actividades de cierre: se corresponden con las actividades de elaboracién de

esquemas y de mapas conceptuales y con las actividades de refuerzo (para
aquellos alumnos/as que tengan mas dificultades) y de ampliacion (para aquellos
alumnos/as que pretenden profundizar en los conceptos que se han tratado durante
la unidad). Las actividades de refuerzo y de ampliacién también se podran

proponer durante el desarrollo de la unidad y no Gnicamente en el cierre.

5.7.4 Medidas de estimulacion del habito de lectura y la mejora de la expresion oral y

escrita

Se tratara de llevar a cabo pequefias actividades de lectura en cada unidad didactica.
Por ello, en cada unidad didactica se proponen algunos textos que se consideran
apropiados para reforzar y repasar los contenidos que se tratan en el aula, para fomentar
la lectura y para mejorar la expresion oral y escrita del alumnado. Asimismo, para el Plan
de Lectura, Escritura e Investigacion (PLEI) el profesor presentara al alumnado una
lectura al inicio o al final de cada unidad didactica. Estas lecturas permitiran introducir
los conceptos que seran tratados en la unidad o realizar un diagndéstico de la comprension
de los contenidos que han sido tratados en la unidad. La recopilacion de lecturas (incluidas
noticias y articulos de divulgacion cientifica) propuestas para cada unidad se muestra en
el apartado 5.5 de la presente programacion.

Ademas, durante la primera evaluacion se llevara a cabo la produccion de un
podcast educativo por parte del alumnado como herramienta de innovacién en la clase de
Fisica y Quimica de 1° de Bachillerato. La temporalizacion de estas tareas implica la
utilizacion de fragmentos de algunas sesiones enmarcadas en la primera evaluacion para
orientar el proceso de elaboracion del podcast por parte del alumnado. Este hecho se ha
considerado a la hora de realizar la temporalizacion de las unidades didacticas de la
presente programacion docente, donde también se propone una sesion de cierre del

proyecto al final de la primera evaluacion. Entre los objetivos de este proyecto se
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encuentra la intencion de mejorar la competencia lingtistica, oral y escrita del alumnado,

asi como la digital, debido a la utilizacion de las tecnologias de la informacion y la

comunicacion (TIC).

5.7.5 Organizacion del espacio y los agrupamientos

El aula es el lugar preferente de desarrollo de las clases, sin perjuicio de la

utilizacion de otras aulas especificas como, por ejemplo, el laboratorio, la sala de

ordenadores y la biblioteca. El aula contara con una distribucién de las mesas unidas

longitudinalmente a modo de filas independientes con capacidad para 4-5 alumnos/as, lo

que facilitara la interrelacion grupal.

Los tres tipos de agrupamientos que se emplearan a lo largo del desarrollo de la

programacion son los siguientes:

Gran grupo: se empleara habitualmente durante la sesién inicial de la unidad
didactica y tambien durante el desarrollo de la misma, especialmente durante la
fase explicativa (basada en la exposicién de conceptos tedricos por parte del
profesor) y la ejemplificativa (basada en la resolucion de problemas relacionados

con los conceptos teoricos explicados previamente en el aula).

Pequefio_grupo: la realizacion de practicas de laboratorio ya sea mediante

simulaciones o en los laboratorios de Fisica y Quimica, requiere de un fomento
por parte del profesor del autoaprendizaje y de la interrelacion grupal. Estas
razones y la seguridad requerida en el laboratorio hacen que este agrupamiento

sea el mas adecuado para estas sesiones.

Individual: la realizacion de las actividades de refuerzo, de ampliacién y de
domicilio requieren que el alumnado se enfrente de forma personal a estas tareas.
Esto ademas permitird la detecciéon de las dificultades que al alumnado se le
presentan en contenidos especificos durante el desarrollo de las unidades. Los

informes de practicas también se elaboraran de forma individual.

5.7.6 Materiales y recursos didacticos

El alumnado y el profesor generalmente habran de hacer uso de:

Libro de texto: Fisica y Quimica, 1° de Bachillerato de SM (Nacenta, de Prada,

Puente, Romo y Caamafio, 2015).

42



- Fichas y series de trabajo.

- Materiales elaborados por el profesor: desarrollo tedrico de unidades didacticas,
actividades de domicilio en forma de series de problemas, guiones de préacticas de
laboratorio de toda la asignatura y algunas lecturas correspondientes al Plan de

Lectura, Escritura e Investigacion (PLEI).
- Calculadora.
- Proyector, encerado, ordenador y animaciones y videos.
- Material de laboratorio.

Los recursos didacticos correspondientes a cada unidad se muestran en el apartado
namero 5.5 de la presente programaciéon. Los materiales que se emplearan se pueden
clasificar en impresos, audiovisuales, de laboratorio, informéaticos y materiales de uso
diario. Los materiales impresos permiten el desarrollo mas completo de las actividades
de cada unidad; los audiovisuales se corresponden con videos, imagenes, animaciones y
simulaciones; los de laboratorio, con los utensilios necesarios para llevar a cabo las
practicas de laboratorio; los informaticos, con los ordenadores y otras herramientas
similares que se vayan a emplear; y los de uso diario, con el encerado y el proyector del

aula.

58 EVALUACION

5.8.1 Evaluacion del proceso de aprendizaje

La evaluacion se llevaré a cabo en diferentes momentos del proceso de ensefianza-

aprendizaje:

e Evaluacidn inicial. Permitira detecta el nivel de conocimientos previos del alumnado,

lo que resulta esencial para decidir el enfoque didactico y el grado de profundidad que
se debe alcanzar al desarrollar los nuevos contenidos. Se realizara de forma informal
en el desarrollo de las primeras sesiones mediante lecturas 0 mapas conceptuales
adecuados a la unidad que comienza o si se considera necesario mediante una prueba
escrita que permita recabar una mayor informacion individualizada del alumnado.

e Evaluacién_continua. Se realizard a través de todo el proceso de ensefianza-

aprendizaje recogiendo informacién para proporcionar una atencion individualizada

en cada momento. El progreso de los alumnos se detectard mediante los siguientes
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instrumentos de evaluacion: observacion sistematica del alumno/a (OS), series de
actividades de domicilio de la unidad didéctica (SD), ejercicios e informes de
practicas (IP), pruebas objetivas por escrito (PO) y analisis de trabajos con textos y
de investigacion/proyectos (TI).

o Observacion sistemética del alumno/a (OS): se evaluardn los siguientes

elementos mediante anotaciones por parte del profesor: participacion en clase,
realizacion de actividades encomendadas y colaboracién en equipo.

o Series de actividades de domicilio de la unidad didactica (SD): al principio de

la unidad didactica se proporcionara al alumnado una serie de actividades
relacionadas con las que se veran en clase (actividades de aula) y con las
resueltas previamente por el profesor (actividades modelo). Se evaluara con
una rabrica elaborada por el profesor en la que se valorara la redaccion del
escrito, el procedimiento de resolucion de las actividades, la validez de los
resultados, la identificacion de los datos de los enunciados de las actividades
y la adecuacién a la fecha establecida previamente para la entrega de la serie
al profesor.

o Ejercicios e informes de précticas (IP): en la realizacion de los experimentos

se tendran en cuenta las destrezas manipulativas, el rigor, el orden, la limpieza
y el respeto a las instrucciones y normas de seguridad. En la elaboracion de
informes de practicas se evaluara la explicaciéon de los pasos seguidos en la
practica, los calculos realizados, la justificacion de errores y la propuesta de
modificacion del disefio. En ambos casos se utilizard una rubrica.

o Pruebas objetivas por escrito (PO): las pruebas objetivas seran siempre por

escrito. En la parte practica se valoraran las explicaciones de los pasos
seguidos en la resolucién de ejercicios y problemas. Asimismo, en la parte
tedrico-conceptual se tendra en cuenta la respuesta debidamente justificada y
razonada. En cada una de estas pruebas se concretara la puntuacion asignada
a cada pregunta. En la correccion, el alumnado sera informado del resultado
alcanzado en cada una de ellas y se entregara al alumnado una hoja donde se
especifique la resolucion detallada de la prueba. La duracion de estas pruebas
corresponde a 1 sesion y todos los estandares de aprendizaje evaluables de la

unidad estaran representados en al menos una de las cuestiones.
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o Trabajos de investigacién/proyectos (T1): con este instrumento se valoraran

las tareas del proyecto de innovacion que se desarrollara en la primera
evaluacion de la asignatura y los demas trabajos de investigacion y proyectos.
Entre los aspectos que se considerardn se encuentra la calidad de la
informacion, el uso del lenguaje cientifico apropiado, la redaccion, el
contenido, la creatividad y la adecuacion a la fecha de entrega previamente

establecida.
5.8.2 Criterios de calificacién en cada evaluacion

En la Tabla 1 se muestran los porcentajes asignados a cada instrumento de

evaluacion para estimar la calificacion media ponderada de la asignatura en cada

evaluacion.
Tabla 1. Criterios de calificacion para cada evaluacion.
Instrumentos de evaluacién Criterios de calificacion
Observacion sistematica del alumno/a (OS) 10%
Series de actividades de domicilio de las 10%
unidades didacticas (SD) 0
Ejercicios e informes de practicas (IP) 10%
Pruebas objetivas por escrito (PO) 60%
Trabajos de investigacion/proyectos (T1) 10%

Calificacion media ponderada de la evaluacion (CE)
CE =0,10-0S + 0,10-SD + 0,10-IP + 0,60-PO + 0,10-TI

Tanto las pruebas escritas como el resto de los instrumentos de evaluacion se

calificaran de cero a diez, considerandose como calificacion positiva (aprobado) una nota

igual o superior a cinco.

Para superar cada evaluacion la calificacion media ponderada final (CE) deberé ser

igual o superior a cinco.

En caso de no alcanzarse dicha calificacion, se analizara qué partes no han sido

superadas y se procedera a su recuperacion:

= Si no se han superado las pruebas objetivas (PO): se realizara una prueba de

recuperacion.
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= Sino se hasuperado la parte correspondiente a actitud, trabajo personal, etc. (OS)

se deberan repetir y/o corregir las partes que tengan una calificacion inferior a 5

puntos.

= Sino se ha superado la parte de précticas de laboratorio (IP) se deberan entregar

los informes no entregados y/o repetir los que tengan una calificacion inferior a 5

puntos.

= Si no se han superado las series de actividades de domicilio de las unidades

didacticas (SD) se deberan entregar las no entregadas y/o repetir los que tengan

una calificacion inferior a 5 puntos.

= Sino se ha superado la parte correspondiente a los trabajos de investigacion (T1)

se deberan realizar las tareas que tengan una calificacion inferior a 5 puntos.

Una vez recuperada la parte no superada, la calificacion final de la evaluacion se
calculara aplicando los porcentajes correspondientes. Se habré recuperado la evaluacién

si la calificacion obtenida es igual o superior a cinco.
5.8.3 Calificacién ordinaria de junio
Un alumno o alumna podréa aprobar el curso si se dan las siguientes circunstancias:

o Sitiene las tres evaluaciones aprobadas (CE igual o superior a 5 puntos). En
este caso, la calificacion final serd la media aritmética de las calificaciones de las
tres evaluaciones.

o Si la calificacion media ponderada de todas las evaluaciones (CE) es igual o
superior a 3 puntos y la media aritmética de estas tres calificaciones es igual
0 superior a 5 puntos. La calificacion final serd la media aritmética de las
calificaciones de las tres evaluaciones.

o Sisupera las pruebas de recuperacion de las distintas evaluaciones, bien a lo
largo del curso o al final del mismo. En este caso, la calificacion final sera la

media aritmética de las calificaciones de las tres evaluaciones.

Cuando no se den las circunstancias anteriores, se considerara que el alumno no
ha alcanzado la calificacion necesaria y debera presentarse a la prueba extraordinaria de

septiembre.
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5.8.4 Alumnado al que no se le ha podido aplicar la evaluacién continua

Se plantean distintas estrategias atendiendo a las circunstancias particulares del
alumnado al que no se le ha podido aplicar la evaluacion continua. En el caso de que se
deba a un elevado numero de faltas de asistencia no justificadas, el alumno/a realizara
una prueba extraordinaria al final del curso. Por causas de fuerza mayor, como que el
alumno/a se encuentre en aulas hospitalarias por una enfermedad, el profesor se
coordinara con estas para facilitar el material necesario de la asignatura. En otros casos
se optara por una atencién individualizada que permita al alumnado cursar la materia con
pruebas adaptadas a su situacion y que posibilite una eventual incorporacion al curso

normal.
5.8.5 Prueba extraordinaria de septiembre

El alumnado que no haya aprobado la asignatura se presentara a una prueba
extraordinaria en septiembre que versara sobre los contenidos de las evaluaciones que el
alumnado no haya superado durante el curso ordinario. Previamente se ofrecera
orientacion y ayuda al alumnado que acuda a esta prueba para asi poder reforzar los

contenidos de las evaluaciones que tendran que preparar.

La calificacion obtenida para cada evaluacion por el alumno o alumna en esta
prueba sera la calificacion de la evaluacién que se utilizara para estimar la calificacion
final de la asignatura, que sera la media aritmética de las calificaciones de cada
evaluacion. El alumno/a aprobard la asignatura si y solo si la calificacion en cada
evaluacion es igual a superior a 3 puntos y la calificacién final de la asignatura es igual o

superior a 5 puntos.
5.8.6 Alumnado con la materia pendiente

A principio del curso se proporcionara al alumnado con la materia pendiente un
calendario con las fechas correspondientes a las pruebas escritas de cada evaluacion.
Asimismo, se facilitaran series de ejercicios que deberan ser resueltos y entregados al

profesor.

El profesor, por otro lado, hard un seguimiento continuo de estos alumnos y

alumnas para asegurar la comprension de los contenidos de los que versara la prueba.
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Las pruebas escritas, que versaran sobre contenidos minimos, seran similares a las
celebradas durante el curso. Para ello, el profesor que les ha impartido clase en el curso
anterior, en el supuesto de que tenga disponibilidad horaria, podra concertar con el

alumnado algunas sesiones de repaso y refuerzo a séptima hora.
5.9 ATENCION A LA DIVERSIDAD

En el articulo 17 del Decreto 42/2015 (Consejeria de Educacion, Cultura y
Deporte, 2015) se indica que “se entiende por atencion a la diversidad el conjunto de
actuaciones educativas dirigidas a dar respuesta educativa a las diferentes capacidades,
ritmos y estilos de aprendizaje, motivaciones e intereses, situaciones sociales, culturales,

lingiiisticas y de salud del alumnado” (p.9).

La atencion a la diversidad se tendré en consideracion antes del inicio del curso al
planificar la programacion, en el desarrollo de la programacion y en las actividades de
evaluacion que se llevaran a cabo. La programacion, por tanto, ha de ser abierta y flexible
para prevenir y poder detectar las posibles dificultades de aprendizajes durante el curso.

Antes de iniciar el curso el profesor de la asignatura se coordinara con los miembros
del departamento de orientacion para conocer las posibles necesidades de los alumnos y
alumnas que formaran parte del grupo-clase y asi conformar una estrategia que permita

responder a las necesidades educativas del alumnado.

Para planificar estas posibles actuaciones, se preveran actividades de refuerzo para
aquellos alumnos y alumnas que presentan dificultades de aprendizaje y actividades de
ampliacién a aquellos alumnos y alumnas que presenten un alto rendimiento y/o altas

capacidades intelectuales.

En el desarrollo de la programacion se tratara de potenciar la integracion y el respeto
a la diversidad. Por ello, al principio de cada unidad se valoraran los conocimientos
previamente adquiridos por el alumnado en relacién con contenidos similares que hayan

sido tratados en cursos inferiores.

El profesor ha de considerar, asi, los distintos estilos y ritmos de aprendizaje,
intentando a su vez que se mantenga una motivacion y un interés adecuado a través de
distintas adaptaciones metodoldgicas ordinarias que se llevaran a cabo en cada unidad

didactica.
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Con el objetivo de compensar las desigualdades derivadas de factores sociales o
econdmicos se proporcionaran las actividades necesarias (actividades de domicilio, de
aula, de refuerzo, modelo, de recuperacién y de ampliacion) en formato PDF o impresas
en funcion de la capacidad de acceso del alumno o alumna a las herramientas tecnolégicas

necesarias.

En cuanto al alumnado que presente necesidades especificas de apoyo educativo
(NEAE), se distinguiran en funcion de lo establecido en el capitulo I del titulo 11 del texto
consolidado de la Ley Orgéanica 8/2013 (Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte,
2013), de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa (LOMCE). En estos casos
se seguird la normativa comunitaria y estatal vigente para adoptar las medidas

extraordinarias oportunas complementarias a las ordinarias.

Los cuatro tipos de alumnado que segun la Ley Organica 8/2013 (Ministerio de
Educacion, Cultura'y Deporte, 2013), de 9 de diciembre, presentan NEAE son: alumnado
que presenta necesidades educativas especiales (discapacidad intelectual, discapacidad
sensorial, discapacidad fisica, pluridiscapacidad, trastornos del desarrollo, trastornos del
espectro autista o trastornos graves de conducta), alumnado con altas capacidades
intelectuales, alumnado con incorporacion tardia al sistema educativo y alumnado con
dificultades especificas de aprendizaje (por ejemplo, alumnado con Trastorno por Déficit
de Atencion e Hiperactividad, TDAH). Para el tratamiento del alumnado con NEAE el
profesor se coordinara con el departamento de orientacion del centro y con el equipo
regional del Principado de Asturias para la atencion al alumnado con NEAE, como se
indica en el articulo 5 del Decreto 147/2014 (Consejeria de Educacion, Cultura y
Deporte, 2014), de 23 de diciembre, por el que se regula la orientacion educativa y
profesional en el Principado de Asturias. Del mismo modo, los protocolos de actuacion
que se llevaran a cabo estan incluidos en el Programa de Atencién a la Diversidad (PAD)

del centro.
5.10 INTERDISCIPLINARIEDAD

La utilizacién de herramientas matematicas a lo largo de la asignatura para realizar
calculos, resolver problemas y demostrar conceptos basicos hace necesaria la
coordinacion con el departamento de Matematicas. El conocimiento de los conceptos

matematicos de derivada o de limite y el empleo del calculo vectorial son fundamentales
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para la comprension de contenidos relevantes de Fisica. Por ello, las unidades
correspondientes a la disciplina de Fisica se impartiran tras las de Quimica.

Si los conceptos matematicos que se han de utilizar en la asignatura no han sido
vistos por el alumnado en la asignatura de Matematicas a pesar de la coordinacion con el
profesorado de ese departamento, el profesor explicard al alumnado estas herramientas
con la suficiente profundidad para que el alumnado no presente dificultades adicionales

en el seguimiento de la materia.

5.11 ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Dado que el centro se encuentra muy proximo a las facultades de Quimica y Ciencias de
la Universidad de Oviedo, se tratard de concertar visitas a estas durante el curso.
Asimismo, se intentara acordar con una cientifica de una de las industrias mas relevantes
del Principado de Asturias una charla que preferiblemente versara sobre la importancia
de la investigacion cientifica y su papel en la mejora de la calidad de vida de las personas,

asi como en la construccion de un futuro sostenible.

5.12 DISTRIBUCION TEMPORAL DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

La presente programacion docente se ha estructurado teniendo en cuenta que la
estimacion horaria prevista corresponde a 139 sesiones a razon de 4 sesiones semanales
(de martes a viernes) desde el 14 de septiembre de 2018 hasta el 25 de junio de 2019
teniendo en cuenta festivos nacionales y locales. Para ello, se ha consultado el calendario
escolar 2018/2019 proporcionado por la Consejeria de Educacion y Cultura del Gobierno
del Principado de Asturias, que se encuentra en la Resolucion de 10 de mayo de 2018
(Consejeria de Educacion y Cultura, 2018), de la Consejeria de Educacion y Cultura, por
la que se aprueba el Calendario Escolar para el curso 2018-2019. Se muestran en la
Tabla 2 las sesiones destinadas a las unidades y a las practicas de laboratorio a lo largo

del curso.
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Tabla 2. Temporalizacién de las unidades didacticas.

UNIDAD DIDACTICA SESIONES
Unidad 1: La actividad cientifica. 6 sesiones
Unidad 2: Leyes fundamentales de la quimica. 8 sesiones
= Unidad 3: Disoluciones. 9 sesiones
el
§ Préctica de laboratorio: preparacién de soluciones. 1 sesion
g Unidad 4: Estequiometria. 10 sesiones
= Préactica de laboratorio: reacciones quimicas. 1 sesion
Unidad 5: Industria quimica y nuevos materiales. 6 sesiones
Cierre del proyecto de innovacion. 1 sesion
Unidad 6: Quimica del carbono. 9 sesiones
Unidad 7: Petroquimica e importancia de la quimica .
6 sesiones
del carbono.
Préactica de laboratorio: sintesis de jabon. 1 sesion
c
2 Unidad 8: Termoquimica. 13 sesiones
o T T T 7
= Practica de laboratorio: determinacion  del
g equivalente en agua de un calorimetro y de un calor 1 sesion
g, de neutralizacion.
Unidad 9: EI movimiento. 7 sesiones
Unidad 10: El movimiento en unay dos dimensiones. 11 sesiones
Préctica de laboratorio: experimento del mono y el .
o o - 1 sesion
cazador y estudio cinematico de un movimiento.
Unidad 11: Fuerzas de contacto. 12 sesiones
Umd_ad 12_: Dinamica de rotacion. Interaccion 12 sesiones
gravitatoria.
=
2 Unidad 13: Interaccion electrostéatica. 7 sesiones
© T n 7 - -
= Préactica de laboratorio: campo eléctrico y lineas .
© ; ; 1 sesion
> equipotenciales.
& Unidad 14: Energia y trabajo. 8 sesiones
Unidad 15: Movimiento armonico simple (M.A.S.). 7 sesiones
Préactica de laboratorio: péndulo simple. 1 sesion

139 sesiones
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5.13 SECUENCIACION DE CONTENIDOS (C), CRITERIOS DE EVALUACION, ESTANDARES DE APRENDIZAJE (con las
competencias clave a las que contribuyen, C.C.) E INDICADORES DE LOGRO (debajo de cada criterio de evaluacion).
BLOQUE 1: LA ACTIVIDAD CIENTIFICA UNIDAD 1: LA ACTIVIDAD CIENTIFICA

C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
1. Reconocer y utilizar las estrategias basicas de la actividad cientifica como: plantear | 1.1. Aplica habilidades necesarias para la cL
problemas, formular hipotesis, proponer modelos, elaborar estrategias de resolucion de | investigacion cientifica, planteando preguntas, CM
problemas y disefios experimentales y analisis de los resultados. identificando problemas, recogiendo datos, CBCT
- Plantear y resolver ejercicios, y describir, de palabra o por escrito, los diferentes pasos de | disefiando estrategias de resolucion de problemas cD
una demostracion o de la resolucién de un problema. utilizando modelos y leyes, revisando el proceso AA
- Representar fendmenos fisicos y quimicos graficamente con claridad, utilizando diagramas | y obteniendo conclusiones.

0 esguemas. 1.2. Resuelve ejercicios numéricos expresando el CL
- Extraer conclusiones simples a partir de leyes fisicas y quimicas. valor de las magnitudes empleando la notacion CM
- Valorar las repercusiones sociales y medioambientales de la actividad cientifica con una | cientifica, estima los errores absoluto y relativo CBCT

C1 | perspectiva ética compatible con el desarrollo sostenible. asociados y contextualiza los resultados.

C2 | - Analizar los resultados obtenidos en un problema estimando el error cometido y expresando | 1.3. EfectGa el analisis dimensional de las CM

C2 | el resultado en notacion cientifica. ecuaciones que relacionan las diferentes CBCT

C4 | - Reconocer la utilidad del analisis dimensional y aplicarlo para establecer relaciones entre | magnitudes en un proceso fisico o quimico.

C5 | magnitudes. 1.4. Distingue entre magnitudes escalares y| CM

C6 | - Resolver ejercicios en los que intervengan magnitudes escalares y vectoriales, vectoriales y opera adecuadamente con ellas. CBCT

C7 | diferenciandolas y expresandolas de forma correcta. 1.5. Elabora e interpreta representaciones graficas
- Disefiar y realizar experiencias de diferentes procesos fisicos y quimicos, organizando los | de diferentes procesos fisicos y quimicos a partir CM
datos en tablas y graficas e interpretando los resultados en funcion de las leyes subyacentes. | de los datos obtenidos en experiencias de | CBCT
- Buscar informacion de tematica y contenido cientifico en internet u otras fuentes, | laboratorio o virtuales y relaciona los resultados | CD
seleccionarla e interpretarla de forma critica, analizando su objetividad y fiabilidad. obtenidos con las ecuaciones que representan las AA

leyes o principios subyacentes.
1.6. A partir de un texto cientifico, extrae e C(::I\I7I
interpreta la informacién, argumenta con rigor y CBCT
precision utilizando la terminologia adecuada. AA
2. Conocer, utilizar y aplicar las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién en el cM
estudio de los fendmenos fisicos y quimicos. 2.1. Emplea aplicaciones virtuales interactivas CBCT
- Emplear aplicaciones virtuales interactivas para simular experimentos fisicos. para simular experimentos fisicos y quimicos de cD
C8 | - Analizar textos cientificos de actualidad relacionados con la Fisica o la Quimica y elaborar | dificil realizacion en el laboratorio. AA
C9 | informes monograficos escritos y presentaciones orales usando las Tecnologias de la
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C10 | Informacion y la Comunicacion, citando adecuadamente las fuentes y la autoria y utilizando | 2.2. Establece los elementos esenciales para el CL
C11 | el lenguaje con propiedad. disefio, la elaboracién y defensa de un proyecto CM
- Trabajar individualmente y en equipo valorando las aportaciones individuales y | de investigacion, sobre un tema de actualidad | CBCT
manifestando actitudes democréticas, tolerantes y favorables a la resolucion pacifica de los | cientifica, vinculado con la Fisica o la Quimica, CD
conflictos. utilizando preferentemente las TIC. AA
CSC
SIEE
BLOQUE 2: ASPECTOS CUANTITATIVOS DE LA QUIMICA UNIDAD 2: LEYES FUNDAMENTALES DE LA QUIMICA
C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
1. Conocer la teoria atomica de Dalton asi como las leyes basicas asociadas a su
establecimiento.
- Enunciar las tres leyes béasicas ponderales y aplicarlas a ejercicios practicos.
C12 :LEth]il:inz(:ﬂaylgxrg:acﬁorslszI%(r)rswf;::ggz cigrlT?b':'r:e;)Crilgnatomlca de Dalton. 1.1. Justifica la teoria atomica de Dalton y la (cz:lbl
CL3 Justificar la I)éy de Avogadro en base a la teoria éinético-molecular y utilizarla para explicar discontinuidad de la materia a partir de las leyes CBCT
Cl4 , L fundamentales de la Quimica ejemplificandolo
C15 la ley de _Ios volumenes de combmamon: _ ] ] coN reacciones. AA
- Determinar la cantidad de una sustancia en mol y relacionarla con el nimero de particulas
de los elementos que integran su formula.
- Aplicar el valor del volumen molar de un gas en condiciones normales al célculo de
densidades de gases.
2. Utilizar la ecuacion de estado de los gases ideales para establecer relaciones entre la | 2.1. Determina las magnitudes que definen el CM
presion, el volumen y la temperatura. estado de un gas aplicando la ecuacién de estado CBCT
- Explicar la hipétesis del gas ideal asi como su utilidad y limitaciones. de los gases ideales.
- Relacionar la cantidad de un gas, su masa molar y su densidad, con medidas de presion, . . CL
C16 | volumen y temperatura. 22 E)_(pllca razon_ad,am(_ente la u_tllldad y las CM
C17 | - Obtener algunas caracteristicas de un gas a partir de su densidad o masa molar. limitaciones de la hipGtesis del gas ideal. CBCT
- Relacionar la presion total de una mezcla de gases con la fraccion molar y la presion parcial
de un componente, aplicandola a casos concretos. 2.3. Determina presiones totales y parciales de los CM
- Justificar la ley de Dalton de las presiones parciales en base a la teoria cinético-molecular. | gases de una mezcla relacionando la presion total CBCT
- Realizar calculos relativos a una mezcla de gases (presién de uno de los componentes, | de un sistema con la fraccién molar.
proporcion de un componente en la mezcla, presion total, etc.).
3. Aplicar la ecuacion de los gases ideales para calcular masas moleculares y determinar . . o
formulas moleculares. 3.1. Relaciona la formula empiricay moleculgr de CM
C18 - - - — — un compuesto con su composicion centesimal
- Diferenciar la informacion que aportan la formula empirica y la formula molecular. . o CBCT
) -y - . . - aplicando la ecuacion de estado de los gases
- Determinar la composicion centesimal de un compuesto a partir de su férmula quimica y AA

viceversa.

ideales.
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- Hallar formulas empiricas y moleculares, calculando previamente masas molares utilizando
la ecuacidn de los gases ideales.

4. Utilizar los datos obtenidos mediante técnicas espectrométricas para calcular masas CL
atémicas. 4.1. Calcula la masa atdmica de un elemento a CM
C19 | - Buscar datos espectrométricos sobre los diferentes isotopos de un elemento y utilizarlos en | partir de los datos espectrométricos obtenidos | CBCT
el célculo de su masa atomica. para los diferentes is6topos del mismo. AA
CD
5. Reconocer la importancia de las técnicas espectroscopicas que permiten el andlisis de
sustancias y sus aplicaciones para la deteccion de las mismas en cantidades muy pequefias CL
c19 de muestra_ls. _ _ _ ' _ 5.1 Qescrl_b_e Ias_ gpllcacmnes de la espectroscopia CBCT
- Buscar informacion sobre las técnicas espectroscopicas que permiten el andlisis de | en la identificacion de elementos y compuestos. AA

sustancias para la identificacion de elementos y compuestos (espectroscopia de emision y de
absorcion, rayos X, etc.) y argumentar sobre la importancia de las mismas.

BLOQUE 2: ASPECTOS CUANTITATIVOS DE LA QUIMICA

UNIDAD 3: DISOLUCIONES

C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
1. Realizar los calculos necesarios para la preparacion de disoluciones de concentracién
dada y expresarla en cualquiera de las formas establecidas.
- Distinguir entre disolucién concentrada, diluida y saturada. 1.1. Expresa la concentracion de una disolucién
- Expresar la concentracion de una disolucion en g/L, mol/L, % en masa, fraccion molary % | en g/L, mol/L, % en masa y % en volumen.
coo | €N volgmen y obt,ener unas a partir de otras. _ _ _ Describe_el propedimjento de preparacion en ,eI CL
co1 |- Reallzar_l,os calculps adecuados para preparar disoluciones de solutos solidos de una Iaboratprlo de dlsolu_mones de,una concentracion CM
C22 concentracion determinada. _ _ _ _ determinada y realiza los Qa!culos necesarios CBCT
- Realizar los célculos adecuados para obtener disoluciones de una concentracion determinada | tanto para el caso de solutos s6lidos como a partir AA
a partir de otra por dilucién. de una disolucion mas concentrada.
- Describir el procedimiento utilizado en el laboratorio para preparar disoluciones a partir de
la informacion que aparece en las etiquetas de los envases (s6lidos y disoluciones
concentradas) de distintos productos.
2. Explicar la variacion de las propiedades coligativas entre una disolucion y el disolvente | 2.1. Interpreta la variacion de las temperaturas de CL
puro. fusion y ebullicion de un liquido al que se le | CBCT
- Utilizar las férmulas que permiten evaluar las propiedades coligativas (crioscopia, | afiade un soluto relacionandolo con algun proceso AA
C23 | ebulloscopia y presién osmética) de una disolucion. de interés en nuestro entorno. CEC
C24 | - Relacionar las propiedades coligativas de una disolucion con la utilidad practica de las | 2.2. Utiliza el concepto de presion osmética para CL
mismas (desalinizacion, diélisis, anticongelantes, etc.). describir el paso de iones a través de una| CBCT
membrana semipermeable. AA
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BLO

UE 3: REACCIONES QUIMICAS

UNIDAD 4: ESTEQUIOMETRIA

C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
1. Formular y nombrar correctamente las sustancias que intervienen en una reaccién . . . . .
quimica dada. 1.1. _Es_crlbe_y ajusta ecuaciones quimicas sgncnl_as CM
— . - — - — - — ——— de distinto tipo (neutralizacién, oxidacion, sintesis)
C25 | - Escribir y ajustar ecuaciones quimicas sencillas de distinto tipo (neutralizacion, oxidacion, TR S X : CBCT
R S . ) y de interés bioquimico o industrial.
sintesis) y de interés bioquimico o industrial.
2. Interpretar las reacciones quimicas y resolver problemas en los que intervengan | 2.1. Interpreta una ecuacion quimica en términos de cL
reactivos limitantes, reactivos impuros y cuyo rendimiento no sea completo. cantidad de materia, masa, numero de particulas o CM
- Obtener la ecuacion quimica correspondiente a una reaccién quimica, ajustarla e | volumen para realizar calculos estequiométricos en CBCT
interpretarla adecuadamente. la misma.
- Aplicar la ley de la conservacion de la masa para realizar calculos estequiométricos. 2.2. Realiza los calculos estequiométricos aplicando CM
- Resolver ejercicios de calculo estequiométrico en los que las sustancias estén en disolucion | la Iey de conservacion de la masa a distintas CBCT
acuosa. reacciones.
C26 | - Realizar célculos estequiométricos en los que las sustancias se encuentren en cualquier | 2.3. Efectlia calculos estequiométricos en los que CM
C27 | estado de agregacion, utilizando la ecuacion de los gases ideales para el caso del estado | intervengan compuestos en estado sélido, liquido o CBCT
C29 | gaseoso. gaseoso, o en disolucidén, en presencia de un reactivo AA
- Trabajar con reacciones en las que participen sustancias con un cierto grado de riqueza o | limitante o un reactivo impuro.
que transcurran con rendimiento inferior al 100%. 2.4. Considera el rendimiento de una reacciéonenla| CM
- Realizar calculos estequiométricos en procesos con un reactivo limitante. realizacion de calculos estequiométricos. CBCT
BLOQUE 3: REACCIONES QUIMICAS UNIDAD 5: INDUSTRIA QUIMICA Y NUEVOS MATERIALES
C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
1. Identificar las reacciones quimicas implicadas en la obtencidn de diferentes compuestos
inorganicos relacionados con procesos industriales. cL
- ldentificar los reactivos y/o describir las reacciones quimicas que se producen, a partir de
! . . g . o . L CM
C30 | un esquema o de informacion relativa al proceso de obtencion de productos inorganicos de | 1.1. Describe el proceso de obtencion de productos CBCT
C31 | interés industrial (amoniaco, acido sulfarico, acido nitrico, etc.). inorganicos de alto valor afadido, analizando su AA
C32 | - Recopilar informacién acerca de industrias quimicas representativas del Principado de | interés industrial. cD
Asturias, describir las reacciones quimicas que realizan o los productos que obtienen y SIEE
discutir los posibles impactos medioambientales y los medios que se pueden utilizar para
minimizarlos.
2. Conocer los procesos béasicos de la siderurgia asi como las aplicaciones de los productos | 2.1. Explica los procesos que tienen lugar enun alto | CL
resultantes. horno escribiendo y justificando las reacciones | CBCT
- Identificar el tipo de reacciones quimicas que se producen en la siderurgia. quimicas que en él se producen. AA
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- Realizar el esquema de un alto horno indicando las reacciones que tienen lugar en sus

2.2. Argumenta la necesidad de transformar el hierro

L . R CL
distintas partes. de fundicién en acero, distinguiendo entre ambos CBCT
C33 | - Justificar la necesidad de reducir la proporcién de carbono que contiene el hierro obtenido | productos segin el porcentaje de carbono que AA
en un alto horno para conseguir materiales de interés tecnolégico. contienen.
- Relacionar la composicion de distintos aceros con sus aplicaciones (acero galvanizado, acero | 2.3. Relaciona la composicion de los distintos tipos | CL
inoxidable, acero laminado, etc.). de acero con sus aplicaciones. CBCT
3. Valorar la importancia de la investigacion cientifica en el desarrollo de nuevos
materiales con aplicaciones gue mejoren la calidad de vida. . . . .
-Analizar y organizar la informacion obtenida de diferentes fuentes sobre nuevos materiales 31 A_\nall_z,a Ia_ mpqrtanua_ y la necesidad de la| CBCT
C34 | (fibra oOptica, polimeros artificiales, etc.), valorando la importancia de la investigacion Investigacion cientifica apllcad_a, al desarrc_)llo de | AA
cientifica para su desarrollo, para la mejora de la calidad de vida y para la disminucién de los nuevos ma_terlales y Su Tepercusion en I"’.I calllglad de| CD
problemas ambientales y la construccion de un futuro sostenible. vida a partir de fuentes de informacion cientifica. csC
BLOQUE 5. QUIMICA DEL CARBONO UNIDAD 6: QUIMICA DEL CARBONO
C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
1. Reconocer hidrocarburos saturados e insaturados y aromaticos relacionandolos con
compuestos de interés bioldgico e industrial.
- Formular y nombrar segin las normas de la IUPAC: hidrocarburos de cadena abierta y
cerrada y derivados aromaticos.
| 9 0 Tossbres, NAen | 1.1 o norbre segin as ormas el | L
' IUPAC: hidrocarburos de cadena abiertay cerraday | CBCT
derivados aromaticos. AA
2. ldentificar compuestos organicos que contengan funciones oxigenadas y nitrogenadas.
- Formular y nombrar segtn las normas de la IUPAC: compuestos organicos sencillos con
una funcion oxigenada o nitrogenada. 2.1. Formula y nombra segun las normas de la| CL
- Identificar y justificar las propiedades fisicas de los compuestos con una funcion oxigenada Il'JF.’AC' com )L:estos or éni%os sencillos con una | CBCT
C37 | o nitrogenada, tales como solubilidad, puntos de fusion y ebullicién. fUNci6 - comp d org q AA
C38 | - Completar reacciones organicas sencillas de interés biolégico (esterificacion, amidacion, uncion oxigenada o nitrogenada.

entre otros).
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C39
C40

3. Representar los diferentes tipos de isomeria.

- Representar los diferentes isomeros estructurales (cadena, posicion y funcién) de un
compuesto organico.

- Identificar las distintas formas alotrépicas del carbono (grafito, diamante, grafeno, fullereno
y nanotubos), comparar sus estructuras y describir sus aplicaciones en diversos campos.

3.1. Representa los diferentes isdmeros de un
compuesto organico.

CL
CBCT
AA
CD

BLOQUE 5. QUIMICA DEL CARBONO

UNIDAD 7: PETROQUIMICA E IMPORTANCIA DE LA QUIMICA DEL CARBONO

C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
1.1. Describe el proceso de obtencion del gas natural cL
1. Explicar los fundamentos quimicos relacionados con la industria del petroleo y del gas | y de los diferentes derivados del petréleo a nivel CBCT
natural. industrial y su repercusién medioambiental. CSC
cal |- Buscar, en internet o en otras fuentes, informacion sobre los procesos industriales de
obtencién del gas natural y de los diferentes derivados del petrdleo y relacionarlos con los
PrINCIPIOS quimicos en los gue s apoyan. . 1.2. Explica la utilidad de las diferentes fracciones | CBCT
- Reconocer el impacto medioambiental que genera la extraccion, transporte y uso del gas .
y . L del petroleo. AA
natural y el petréleo, y proponer medidas que lo minimicen.
- Explicar la utilidad de las diferentes fracciones del petréleo, valorando su importancia social
y econémica, las repercusiones de su utilizacién y agotamiento.
2. Diferenciar las diferentes estructuras que presenta el carbono en el grafito, diamante, cL
grafeno, fullereno y nanotubos relacionandolo con sus aplicaciones. CBCT
- . — - m— — 2.1. ldentifica las formas alotropicas del carbono
-Buscar y seleccionar informacion de diversas fuentes sobre las distintas formas alotropicas | rajacionandolas con las propiedades fisicoquimicas AA
C42 | del carbono (grafito, diamante, grafeno, fullereno y nanotubos) y elaborar un informe en el ; . CD
S ) X y sus posibles aplicaciones.
que se comparen sus estructuras y las aplicaciones de los mismos en diversos campos SIEE
(desarrollo de nuevas estructuras, medicina, comunicaciones, catalisis, etc.). CSC
. . . CL
3.1. A partir de una fuente de informacion, elabora
C43 i . . . . S CBCT
Caa 3. Valorar el papel de la quimica dgl carb_ono en nuestras vidas y reconocer la necesidad un mform_e en el que se analice y justifique la AA
de adoptar actitudes y medidas medioambientales sostenibles. importancia de la quimica del carbono y su cD
incidencia en la calidad de vida. csC
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- Obtener informacion que le permita analizar y justificar la importancia de la quimica del
carbono y su incidencia en la calidad de vida, exponiendo las conclusiones de manera oral 0
escrita.

- Relacionar las reacciones de condensacion y combustién con procesos que ocurren a nivel
biolégico (esterificacion, combustion de la glucosa, entre otras).

- Reconocer la importancia de los compuestos organicos en la mejora de la calidad de vida y
analizar el problema ecolégico que implica la utilizacion de estos materiales cuando no son
degradables.

- Reconocer el interés que tiene la comunidad cientifica por desarrollar métodos y nuevos
materiales que ayuden a minimizar los efectos contaminantes de la produccion y uso de
algunos materiales derivados de compuestos del carbono.

3.2. Relaciona las reacciones de condensacion y
combustién con procesos que ocurren a nivel
bioldgico.

CBCT

BLOQUE 4. TRANSFORMACIONES ENERGETICAS Y ESPONTANEIDAD DE LAS REACCIONES QUIMICAS

UNIDAD 8: TERMOQUIMICA

C Criterios de evaluacion Estdndares de aprendizaje C.C.
1. Interpretar el primer principio de la termodinamica como el principio de conservacion
de la energia en sistemas en los que se producen intercambios de calor y trabajo.
C45 " "Enumerar distintos tipos de sistemas termodinamicos y describir sus diferencias asi como | 1-1- Relaciona la variacion de la energia interna en un
C46 | |as transformaciones que pueden sufrir, destacando los procesos adiabaticos. proceso termodinamico con el calor absorbido o | CL
C47 | - Enunciar el primer principio de la termodinamica y aplicarlo a un proceso quimico. desprendido y el trabajo realizado en el proceso. CBCT
- Resolver ejercicios y problemas aplicando el primer principio de la termodinamica.
2. Reconocer la unidad del calor en el Sistema Internacional y su equivalente mecanico.
- Reconocer el Julio como unidad del calor en el Sistema Internacional y la caloria y
kilocaloria como unidades que permanecen en uso, especialmente en el campo de la Biologia,
C48 | para expresar el poder energético de los alimentos.
C49 | - Manejar aplicaciones virtuales interactivas relacionadas con el experimento de Joule para | 2.1. Explica razonadamente el procedimiento para | CL
explicar razonadamente como se determina el equivalente mecénico del calor. determinar el equivalente mecanico del calor tomando | CBCT
como referente aplicaciones virtuales interactivas | AA
asociadas al experimento de Joule. CD
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3. Interpretar ecuaciones termoquimicas y distinguir entre reacciones endotérmicas y
exotérmicas.

- Asociar los intercambios energéticos a la ruptura y formacion de enlaces.
- Interpretar el signo de la variacion de entalpia asociada a una reaccién quimica,

C50 | diferenciando reacciones exotérmicas y endotérmicas. 3.1. Expresa las reacciones mediante ecuaciones | CM
C51 | . Realizar calculos de materia y energia en reacciones de combustion y determinar | termoquimicas dibujando e interpretando los | CBCT
C52 | experimentalmente calores de reaccion a presion constante (entalpia de neutralizacion acido- | diagramas entalpicos asociados. AA
base).
- Escribir e interpretar ecuaciones termoquimicas.
- Construir e interpretar diagramas entalpicos y deducir si la reaccion asociada es endotérmica
0 exotérmica.
4.1. Calcula la variacion de entalpia de una reaccion
4. Conocer las posibles formas de calcular la entalpfa de una reaccién quimica. aplicando la ley de Hess, conociendo las entalpias de | CM
formacién o las energias de enlace asociadas a una CBCT
transformacion quimica dada e interpreta su signo. AA
- Reconocer la ley de Hess como un método indirecto de célculo de la variacion de entalpias
de reacciones quimicas.
C53 | _ Aplicar Ia ley de Hess para el célculo de la variacién de entalpfas de reacciones quimi
plicar la ley de Hess para el célculo de la variacion de entalpias de reacciones quimicas,
C54 interpretando el signo del valor obtenido. L .
C55 | Definirel concepto de entalpia de formacion de una sustancia y asociar su valor a la ecuacion 4.2. Plantea situaciones reales o flgura}dag enquese ) o
quimica correspondiente. pone Qel manlflestq el segundo principio Qe la CBCT
- Utilizar los valores tabulados de las entalpias de formacion para el célculo de las entalpias }grngggi'g;ﬁ%’azsgg'igd;rigsgcemo de entropia con AA
de reacciones quimicas. '
- Definir la energia de enlace y aplicarla al calculo de la variacion de entalpias de reacciones
quimicas.
5. Dar respuesta a cuestiones conceptuales sencillas sobre el segundo principio de la
termodindmica en relacion a los procesos espontaneos.
C56 I~ Explicar el concepto de entropia y su relacién con el grado de desorden (estado de | O-1- Predice la variacion de entropia en una reaccion | CL
C57 | agregacion de las sustancias, molecularidad, etc.). quimica dependiendo de la molecularidad y estado de | CBCT
las sustancias que intervienen. AA

- Analizar cualitativamente una ecuacién termoquimica y deducir si transcurre con aumento
o disminucién de la entropia.
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6. Predecir, de forma cualitativa y cuantitativa, la espontaneidad de un proceso quimico en 6.1. _Identifica la energia de Gib_bs como la magni'FL,Jd CL
determinaoias condiciones a partir de la energfa de Gibbs. que |_nforma sobre la espontaneidad de una reaccion | CM
quimica. CBCT
AA
C58 - - —— - - -
- Relacionar el signo de la variacion de la energia de Gibbs con la espontaneidad de una
re:\cclz_lon ?“'m'ca: 411 de Gibbs-Helmholt decir | tancidad d tant 6.2. Justifica la espontaneidad de una reaccion en CBCT
(_:uarl)i':ggrlaaczcrlﬁgcéﬂgnt?tat;varsr;enier.n Oftz para predecir fa espontaneidad de Un proceso, tanto | ¢ cién de los factores entalpicos, entrdpicos y de la AA
. . . temperatura.
- Deducir el valor de la temperatura, alta o baja, que favorece la espontaneidad de un proceso
guimico conocidas las variaciones de entalpia y de entropia asociadas al mismo.
7. Distinguir los procesos reversibles e irreversibles y su relaciéon con la entropia y el
segundo principio de la termodinédmica.
- Buscar ejemplos e identificar situaciones hipotéticas o de la vida real donde se evidencie el
segundo principio de la termodinamica. CL
-Aplicar el segundo principio de la termodinamica para explicar los conceptos de 71 Relaci | o d troni | CBCT
irreversibilidad y variacion de entropia de un proceso. 1. Relaciona €l concepto de entropia con fa | -z
C59 | - Reconocer larelacion entre entropia y espontaneidad en situaciones o procesos irreversibles. espontaneidad de los procesos irreversibles. CsC
- Reconocer que un sistema aislado, como es el Universo, evoluciona espontaneamente en el
sentido de entropia creciente.
- Discutir la relacion entre los procesos irreversibles y la degradacion de la energia.
8. Analizar la influencia de las reacciones de combustion a nivel social, industrial y
medioambiental y sus aplicaciones.
- Investigar sobre el uso y aplicaciones de los combustibles fésiles asi como de los residuos
contaminantes que generan. ) o ) B )
- Asociar los problemas ocasionados por las emisiones de CO; derivadas de la combustién | 8-1. A partir de distintas fuentes de informacion, analiza |
con la reduccién de los recursos naturales y la calidad de vida. las consecuencias del uso de combustible fosiles, | ~5~+
C60 |- Reconocer que las emisiones de CO; contribuyen a generar y potenciar el efecto | relacionando las emisiones de CO, con su efectoenla | ~, |
invernadero, el calentamiento global, la lluvia acida, la contaminacién del aire, suelo y agua, | calidad de vida, el efecto invernadero, el calentamiento |~
etc. global, la reduccion de los recursos naturales, y otros y SIEE
- Buscar informacién sobre soluciones energéticas e industriales que vayan desplazando el | Propone actitudes sostenibles para minorar estos | ~g~

empleo de combustibles fésiles por otros recursos que minimicen los efectos contaminantes
del uso de combustibles fosiles.

- Proponer medidas responsables para reducir en lo posible el uso de combustibles

fosiles.

efectos.
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BLOQUE 6. CINEMATICA

UNIDAD 9: EL MOVIMIENTO

C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
L. . . L. . . . 1.1. Analiza el movimiento de un cuerpo en CL
1. Distinguir entre sistemas de referencia inerciales y no inerciales. situaciones cotidianas razonando si el sistema de | CBCT
C61 referencia elegido es inercia o no inercial. AA
C62 | - Distinguir si un sistema de referencia es inercial o no inercial. 12 Justifica la viabilidad d iment
C63 | - Reconocer la imposibilidad de observar el movimiento absoluto. disti ustitica a viabilidad de un experimento qué | ~p
- Diferenciar movimiento de traslacion y rotacion, reconociendo la posibilidad de representar Istinga si un sistema de referencia se encuentra en |~ 5
. e reposo o se mueve con velocidad constante.
cuerpos por puntos en el caso de los movimientos de traslacion.
2. Representar graficamente las magnitudes vectoriales que describen el movimiento en un
sistema de referencia adecuado.
C64 - Representar en un sistema de referencia dado los vectores posicion, velocidad y aceleracion
C65 (total y sus componentes normal y tangencial). 2.1. Describe el movimiento de un cuerpo a partir de CM
C66 - Diferenciar entre desplazamiento y espacio recorrido por un mavil. sus vectores de posicion, velocidad y aceleracion en CBCT
Ce7 - Utilizar la representacion y el calculo vectorial elemental en el andlisis y caracterizacion del | un sistema de referencia dado.
movimiento en el plano.
- Generalizar las ecuaciones del movimiento en el plano para movimientos en el espacio.
3. Determinar velocidades y aceleraciones instantaneas a partir de la expresion del vector de ) ) ] )
posicion en funcién del tiempo. 3.1. Obtiene !e}s ecuaciones que descrlben la veIomq:fld CM
C68 | Aplicar las expresiones del vector de posicion, velocidad y aceleracién para determinar la | Y 1a aceleracion de un cuerpo a partir de la expresion | CBCT
C69 | posicién, velocidad y aceleracion de un mévil en un instante determinado. del vector de posicion en funcion del tiempo. AA

BLOQUE 6. CINEMATICA

UNIDAD 10: EL MOVIMIENTO EN UNA Y DOS DIMENSIONES

C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
. - . . . . . 1.1. Planteado un supuesto, identifica el tipo o tiposde | CL
1. Reconocer las ecuaciones de los movimientos rectilineo y circular y aplicarlas a situaciones L L . .
movimientos implicados y aplica las ecuaciones de la | CM
concretas. . - . o
cinemética para realizar predicciones acerca de la | CBCT
posicion y la velocidad del movil. AA
C70 | - Identificar el tipo de movimiento a partir de la expresion del vector de posicion en funcion del
C71 | tiempo. 1.2. Resuelve ejercicios practicos de cinematica en dos
C72 | - Obtener a partir del vector de posicion, por derivacion o calculo de limites, las expresiones de | dimensiones (movimiento de un cuerpo en un plano) CM
la velocidad y de la aceleracion, y analizar la expresion de sus componentes para deducir el tipo | aplicando las ecuaciones de los movimientos CBCT

de movimiento (rectilineo o curvilineo).
- Deducir la ecuacion de la trayectoria en casos sencillos e identificar a partir de ella el tipo de
movimiento.

rectilineo uniforme y rectilineo uniformemente

acelerado.
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2. Interpretar representaciones gréficas de los movimientos rectilineo y circular.

- Representar graficamente datos posicién-tiempo, velocidad-tiempo y aceleracion-tiempo a
partir de las caracteristicas de un movimiento.

- Describir cualitativamente como varia la aceleracion de una particula en funcion del tiempo a | 2.1. Interpreta las gréaficas que relacionan las variables | CL
C73 | partir de la gréfica espacio-tiempo o velocidad-tiempo. implicadas en los movimientos MRU, MRUAyYy MCU, | CM
C74 | - Calcular los valores del espacio recorrido, la velocidad y la aceleracion en el movimiento | aplicando las ecuaciones adecuadas para obtener los | CBCT
C75 | rectilineo uniforme (M.R.U.), movimiento rectilineo uniformemente acelerado (M.R.U.A.) y | valores del espacio recorrido, la velocidad y la| AA
movimiento circular uniforme (M.C.U.) utilizando las correspondientes ecuaciones, obteniendo | aceleracion. CD
datos de la representacion grafica.
3. Describir el movimiento circular uniformemente acelerado y expresar la aceleracion en
funcion de sus componentes intrinsecas. oM
- Relacionar la existencia de aceleracion tangencial y aceleracién normal en un movimiento | 3.1. Identifica las componentes intrinsecas de la CBCT
C76 | circular uniformemente acelerado (M.C.U.A.) con la variacion del modulo y de la direccion de | aceleracion en distintos casos précticos y aplica las AA
la velocidad. ecuaciones que permiten determinar su valor.
- Obtener el vector aceleracion a partir de las componentes normal y tangencial, gréafica y
numéricamente.
4. Relacionar en un movimiento circular las magnitudes angulares con las lineales. 4.1. Relaciona las magnitudes lineales y angulares
- Obtener las ecuaciones que relacionan las magnitudes lineales con las angulares a partir de la | para un movil que describe una trayectoria circular, CL
C77 | definicion de radian y aplicarlas a la resolucion de ejercicios numéricos en el movimiento | estableciendo las ecuaciones correspondientes. CM
circular uniformemente acelerado (M.C.U.A.). CES\T
5.1dentificar el movimiento no circular de un mévil en un plano como la composicién de dos | 5.1. Reconoce movimientos compuestos, establece las cL
movimientos unidimensionales rectilineo uniforme y/o rectilineo uniformemente acelerado. | ecuaciones que lo describen, calcula el valor de CM
- Valorar las aportaciones de Galileo al desarrollo de la cinematica. magnitudes tales como alcance y altura maxima, asi CBCT
C78 | - Reconocer que en los movimientos compuestos los movimientos horizontal y vertical son | como valores instantaneos de posicion, velocidad y AA
C79 | independientes y resolver problemas utilizando el principio de superposicion. aceleracion.
C80 | - Deducir las ecuaciones del movimiento y aplicarlas a la resolucién de problemas. 5.2. Resuelve problemas relativos a la composicionde | CL
C81 | - Emplear simulaciones para determinar alturas y alcances maximos variando el angulo de tiro | movimientos descomponiéndolos en dos movimientos | CM
y el médulo de la velocidad inicial. rectilineos. CBCT
5.3. Emplea simulaciones virtuales interactivas para CM
resolver supuestos précticos reales, determinando CBCT
condiciones iniciales, trayectorias y puntos de AA
encuentro de los cuerpos implicados. cD
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BLOQUE 7. DINAMICA

UNIDAD 11: FUERZAS DE CONTACTO

C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
1.1. Representa todas las fuerzas que actan sobre un cL
1. Identificar todas las fuerzas que acttan sobre un cuerpo. cuerpo, obteniendo la resultante, y extrayendo CM
consecuencias sobre su estado de movimiento. CBCT
cgo | - Reconocer el concepto newtoniano de interaccion y los efectos de las fuerzas sobre los cuerpos.
cs3 |- Identificar y representar fuerzas que actan sobre cuerpos estaticos o en movimiento (peso,
cg4 | hormal, tension, rozamiento, elastica y fuerzas externas), determinando su resultante y relacionar
cgs | su direccion y sentido con el efecto que producen. 1.2. Dibuja el diagrama de fuerzas de un cuerpo CL
cse |- Utilizar sisteméaticamente los diagramas de fuerzas para, una vez reconocidas y nombradas, | situado en el interior de un ascensor en diferentes | CM
calcular el valor de la aceleracion. situaciones de movimiento, calculando su aceleracion | CBCT
- Diferenciar desde el punto de vista dinamico la situacion de equilibrio y de movimiento | a partir de las leyes de la dinamica. AA
acelerado, aplicandolo a la resolucion de problemas (por ejemplo al caso del ascensor).
- Identificar las fuerzas de accion y reaccién y justificar que no se anulan al actuar sobre cuerpos
distintos.
2. Resolver situaciones desde un punto de vista dindmico que involucran planos inclinados y/o CL
poleas. 2.1. Calcula el modulo del momento de una fuerzaen | CM
- Aplicar las leyes de la dinamica a la resolucion de problemas numéricos en los que aparezcan | Casos practicos sencillos. CBCT
C87 | fuerzas de rozamiento en planos horizontales o inclinados y tensiones en cuerpos unidos por AA
C88 | cuerdas tensas y/o poleas y calcular fuerzas y/o aceleraciones. 2.2. Resuelve supuestos en los que aparezcan fuerzasde | CL
rozamiento en planos horizontales o inclinados, | CM
aplicando las leyes de Newton. CBCT
2.3. Relaciona el movimiento de varios cuerpos unidos | CL
mediante cuerdas tensas y poleas con las fuerzas que | CM
acttian sobre ellos. CBCT
C89 - S . L CM
3. Reconocer las fuerzas elasticas en situaciones cotidianas y describir sus efectos. . .
3.1. Determina experimentalmente la constante | CBCT
elastica de un resorte aplicando la ley de Hooke. AA
- Plantear un experimento para determinar la constante elastica de un muelle a partir de la ley de CSC
Hooke.
C90 4. Apli_car el principio d_e conservac_ién del momento Iinegl_a_sistemas de dos cuerpos y predecir | 4.1. Establ_ece la rglacién entre impulso mecénico y CM
co1 el movimiento de los mismos a partir de las condiciones iniciales. momento lineal aplicando la segunda ley de Newton. CBCT
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C92

- Interpretar la fuerza como variacion temporal del momento lineal.

- Reconocer las situaciones en las que se cumple el principio de conservacion del momento lineal.
- Aplicar el principio de conservacion del momento lineal al estudio de choques unidireccionales
(elasticos o inelésticos), retroceso de armas de fuego, propulsiéon de cohetes o desintegracion de
un cuerpo en fragmentos.

- Explicar como funciona el cinturdn de seguridad aplicando el concepto de impulso mecénico.

4.2. Explica el movimiento de dos cuerpos en casos
précticos como colisiones y sistemas de propulsion
mediante el principio de conservacion del momento
lineal.

CL
CM
CBCT
AA

BLOQUE 7. DINAMICA

UNIDAD 12: DINAMICA DE ROTACION. INTERACCION GRAVITATORIA

C Criterios de evaluacion Estadndares de aprendizaje C.C.
1.Justificar la necesidad de que existan fuerzas para gue se produzca un movimiento circular.
C93 | -Justificar la existencia de aceleracion en los movimientos circulares uniformes, relacionando la
C94 | aceleracion normal con la fuerza centripeta. 1.1. Aplica el concepto de fuerza centripeta para | CL
C95 | -Identificar las fuerzas que acttian sobre los cuerpos que describen trayectorias circulares, como | resolver e interpretar casos de moviles en curvasyen | CM
C96 | por ejemplo los méviles que toman una curva con o sin peralte. trayectorias circulares. CBCT
-Describir y analizar los factores fisicos que determinan las limitaciones de velocidad en el trafico
(estado de la carretera, neumaticos, etc.).
2.1. Comprueba las leyes de Kepler a partir de tablas cL
. . - . D : CM
2.Contextualizar las leyes de Kepler en el estudio del movimiento planetario. de datos astronémicos correspondientes  al CBCT
C97 movimiento de algunos planetas. cD
C98 | -Enunciar las tres leyes de Kepler sobre el movimiento planetario y reconocer su caracter
C99 | empirico. CL
-Aplicar la tercera ley de Kepler para calcular diversos parametros relacionados con el | 2.2. Describe el movimiento orbital de los planetasdel | CM
movimiento de los planetas. Sistema Solar aplicando las leyes de Kepler y extrae | CBCT
-Valorar la aportacidn de las leyes de Kepler a la comprension del movimiento de los planetas. | conclusiones acerca del periodo orbital de los mismos. |  AA
-Comprobar que se cumplen las leyes de Kepler a partir de datos tabulados sobre los distintos CsC
planetas.

3.1. Aplica la ley de conservacion del momento CL
3.Asociar el movimiento orbital con la actuacion de fuerzas centrales y la conservacion del | angular al movimiento eliptico de los planetas, | CM
momento angular. relacionando valores del radio orbital y de la| CBCT

velocidad en diferentes puntos de la érbita. AA
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- Calcular el médulo del momento de una fuerza en casos précticos sencillos, por ejemplo el

C100 | momento de la fuerza que se aplica para abrir o cerrar una puerta, analizando su variacion con la

C101 | distancia al eje de giro y con el &ngulo. - S

C102 | - Interpretar la primera y segunda ley de Kepler como consecuencias del carécter central de las 3.2 _Ut|||za la Igy_fundame_ntal de !a dinamica para | CL
fuerzas gravitatorias y de la conservacion del momento angular. explicar e,I movimiento orbital de_z d|ferent_es cuerpos | CM
- Aplicar la ley de conservacion del momento angular para calcular diversos pardmetros como satelites, planetas Y galaxias, relacionando el | CBCT
relacionados con el movimiento de los planetas. radio y la velocidad orbital con la masa del cuerpo | CD
- Relacionar la fuerza de atraccion gravitatoria en los movimientos orbitales con la existencia de central. AA
aceleracion normal en los movimientos circulares uniformes y deducir la relacion entre el radio
de la orbita, la velocidad orbital y la masa del cuerpo central.

4.1. Expresa la fuerza de atraccién gravitatoria entre cL
. . S . . ., dos cuerpos cualesquiera, conocidas las variables de
4.Determinar y aplicar la ley de Gravitacion Universal a la estimacion del peso de los cuerpos : . L CM
y a la interaccién entre cuerpos celestes teniendo en cuenta su caracter vectorial las que depende, estableciendo como inciden los CBCT
' cambios en estas sobre aquella.

C103 b

C104 | -Describir las fuerzas de interaccion entre masas por medio de la ley de la Gravitacion Universal.

C105 | -Explicar el significado fisico de la constante G de gravitacion.

C106 | -1dentificar el peso de los cuerpos como un caso particular de aplicacion de la ley de la | 4.2. Compara el valor de la atraccion gravitatoriade la | CL
Gravitacion Universal. Tierra sobre un cuerpo en su superficie con la accion | CM
-Reconocer el concepto de campo gravitatorio como forma de resolver el problema de la | de cuerpos lejanos sobre el mismo cuerpo. CBCT
actuacion instantanea y a distancia de las fuerzas gravitatorias.

BLOQUE 7. DINAMICA UNIDAD 13: INTERACCION ELECTROSTATICA
C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
1.1. Compara la ley de Newton de la Gravitacion cL
1.Conocer la ley de Coulomb y caracterizar la interaccién entre dos cargas eléctricas puntuales. | Universal y la de Coulomb, estableciendo diferencias CBCT
y semejanzas entre ellas. AA
c107
C108 | -Describir la interaccion eléctrica por medio de la ley de Coulomb.
C109 -Recpnocer los factores de los que depe.nde Ia_copstante K de !a ley de C(-)ulomb._, - 1.2. Halla la fuerza neta que un conjunto de cargas
-Aplicar la ley de Coulomb para describir cualitativamente fendmenos de interaccion electrostatica | _: - CM
S : A L ejerce sobre una carga problema utilizando la ley de
y para calcular la fuerza ejercida sobre una carga puntual aplicando el principio de superposicion. CBCT

Coulomb.
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2.Valorar las diferencias y semejanzas entre la interaccion eléctrica y gravitatoria.

-Comparar cualitativamente las fuerzas entre masas y entre cargas, analizando factores tales como

2.1. Determina las fuerzas electrostatica y gravitatoria

. . : . . CL
C110 los va_lores de las constantes o Ia_lnfluenua del medio. _ _ entre dos particulas de carga y masa conocidas y CM
C111 —Anal_lzar el efecto de la distancia en el valor de las fuerzas gravitatorias y en el de las fuerzas | compara los valores obtenidos, extra}polando CBCT
eléctricas. conclusiones al caso de los electrones y el nucleo del AA
-Comparar el valor de la fuerza gravitacional y eléctrica entre un protén y un electrén (&tomo de | atomo.
hidrogeno), comprobando la debilidad de la gravitacional frente a la eléctrica.
BLOQUE 8. ENERGIA UNIDAD 14: ENERGIA Y TRABAJO
C Criterios de evaluacion Estdndares de aprendizaje C.C.
y 3 . . g 1.1. Aplica el principio de conservacién de la energia
1.I§st<_alb|ecer la ley de conservacidn de la energia mecanica y aplicarla a la resolucion de casos para resolver problemas mecanicos, determinando CL
practicos. valores de velocidad y posicion, asi como de energia | _CM
cinética y potencial. CBCT
C112 | - Calcular el trabajo realizado por una fuerza de modulo constante y cuya direccién no varia
C113 | respecto al desplazamiento.
C114 | - Calcular el trabajo graficamente.
C115 | - Aplicar la ley de la conservacion de la energia para realizar balances energéticos y determinar el ) _ _ CM
c116 | valor de alguna de las magnitudes involucradas en cada caso. 1.2. Relaciona el trabajo que realiza una fuerza sobre | 5~
C117 | - Aplicar el teorema del trabajo y de la energia cinética a la resolucién de problemas. un cuerpo con la variacion de su energia cinética y |~
- Describir como se realizan las transformaciones energéticas y reconocer que la energia se | determina alguna de las magnitudes implicadas. csC
degrada.
- Analizar los accidentes de trafico desde el punto de vista energético y justificar los dispositivos
de seguridad (carrocerias deformables, cascos, etc.) para minimizar los dafios a las personas.
2.Reconocer sistemas conservativos como aquellos para los que es posible asociar una energia
potencial y representar la relacion entre trabajo y energia.
- Distinguir entre fuerzas conservativas y no conservativas describiendo el criterio seguido para
efectuar dicha clasificacion. _ 2.1. Clasifica en conservativas y no conservativas las | CL
c118 | - Justificar que las fuerzas centrale§ son conservativas. ) _ | fuerzas que intervienen en un supuesto teérico| CM
C119 | - Demostrar el teorema de la energia potencial para pequefios desplazamientos sobre la superficie justificando las transformaciones energéticas que se | CBCT
terrestre. producen y su relacion con el trabajo. AA

- Identificar las situaciones en las que se cumple el principio de conservacion de la energia
mecanica.

- Deducir la relacion entre la variacién de energia mecanica de un proceso y el trabajo no
conservativo, a partir de los teoremas de las fuerzas vivas y de la energia potencial.
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C120
Ciz1
C122
C123

3.Vincular la diferencia de potencial eléctrico con el trabajo necesario para transportar una
carga entre dos puntos de un campo eléctrico y conocer su unidad en el Sistema Internacional.

- Justificar el sentido fisico del campo eléctrico como oposicion al concepto de

accion instantanea y a distancia.

- Justificar el caracter conservativo de las fuerzas eléctricas.

- Definir los conceptos de potencial eléctrico, diferencia de potencial y energia potencial eléctrica
y reconocer sus unidades en el Sistema Internacional.

- Explicar el significado fisico del potencial eléctrico en un punto del campo eléctrico y asignarle
el valor cero en el infinito.

- Justificar que las cargas se mueven espontaneamente en la direccion en que su energia potencial
disminuye.

- Calcular el trabajo para trasladar una carga eléctrica de un punto a otro del campo relacionandolo
con la diferencia de potencial y la energia implicada en el proceso.

3.1. Asocia el trabajo necesario para una carga entre
dos puntos de un campo eléctrico con la diferencia de
potencial existente entre ellos permitiendo la
determinacion de la energia implicada en el proceso.

CL
CM
CBCT
AA

BLOQUES®6,7Y 8

UNIDAD 15: MOVIMIENTO ARMONICO SIMPLE (M.A.S.)

C Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje C.C.
1.Conocer el significado fisico de los parametros que describen el M.A.S. y asociarlo al | 1.1. Disefla y describe experiencias que pongan de | CM
movimiento de un cuerpo que oscile. manifiesto el M.A.S. y determina las magnitudes | CBCT
- Reconocer el movimiento armonico simple (M.A.S.) como un movimiento periodico e identificar | involucradas. AA
situaciones (tanto macroscopicas como microscopicas) en las que aparece este tipo de movimiento. | 1.2. Interpreta el significado fisico de los parametros | CM
- Definir las magnitudes fundamentales de un movimiento armonico simple (M.A.S.). que aparecen en la ecuacion del M.A.S. CBCT
- Relacionar el movimiento arménico simple y el movimiento circular uniforme. 1.3. Predice la posicion de un oscilador arménico | CM

C124 | _ Reconocer y aplicar las ecuaciones del movimiento vibratorio armonico simple e interpretar el | simple conociendo laamplitud, la frecuencia, el periodo | CBCT
C125 significado fisico de los parametros que aparecen en ellas. y la fase inicial. AA
Cl26 | _ Dibujar e interpretar las representaciones graficas de las funciones elongacion-tiempo, velocidad- | 1.4. Obtiene la posicion, velocidad y aceleracion enun | CM
gig; tiempo y aceleracion-tiempo. M.A.S. aplicando las ecuaciones que lo describen. CBCT
C129 1.5. Analiza el comportamiento de la velocidad y de la CL
C130 aceleracion de un M.A.S. en funcion de la elongacion. CM
CBCT
C131
1.6. Representa gréficamente la posicion, la velocidad | CM
y la aceleracion del M.A.S. en funcion del tiempo | CBCT
comprobando su periodicidad. AA
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2.Reconocer las fuerzas elésticas en situaciones cotidianas y describir sus efectos.

-ldentificar las fuerzas recuperadoras como origen de las oscilapipnes. _ 2.1. Calcula la frecuencia con la que oscila una masa | CM
-Plantear y resol\_/er pr_oblemas en los que aparezcan fuerzas elasticas o coexistan conocida unida a un extremo del resorte. CBCT
con fuerzas gravitatorias.

C132 | -Realizar experiencias con muelles para identificar las variables de las que depende el periodo de —

C133 | oscilacién de una masa puntual y deducir el valor de la constante elastica del muelle. 2.2. Demuestra que la aceleracion de un MAS. es | .,
-Realizar experiencias con el péndulo simple para deducir la dependencia del periodo de oscilacién | Proporcional al desplazamiento utilizando la ecuacion | ~p~
con la longitud del hilo, analizar la influencia de la amplitud de la oscilacion en el periodo y | fundamental de la Dinamica.
calcular el valor de la aceleracién de la gravedad a partir de los resultados obtenidos. CM
-Interpretar datos experimentales (presentados en forma de tablas, graficas, etc.) y relacionarlos | 2.3. Estima el valor de la gravedad haciendo un CBCT
con las situaciones estudiadas. estudio del movimiento del péndulo simple. CSC
3. Conocer las transformaciones energéticas que tienen lugar en un oscilador arménico. 3.1. Estima la energia almacenada en un resorte en | CM
- Justificar el caracter conservativo de las fuerzas elasticas. funcion de la elongacion, conocida su constante | CBCT

C134 | - Deducir graficamente la relacion entre la energia potencial eléstica y la elongacion. e T - “

C135 | - Calcular las energias cinética, potencial y mecanica de un oscilador arménico aplicando el | 3-2. Calcula las energias cinética, potencial y | CM

C136 | principio de conservacion de la energia. mecanica de un oscilador armoénico aplicando el | CBCT

C137 | - Dibujar e interpretar las representaciones graficas de las energias frente a la elongacion. principio de conservacion de la energia y realiza la | AA

representacion gréfica correspondiente. CD

Los criterios de evaluacion, estandares de aprendizaje e indicadores de logro de esta programacion se corresponden con los presentes en el Decreto

42/2015, de 10 de junio, por el que se regula la ordenacién y se establece el curriculo del Bachillerato en el Principado de Asturias.
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5.14 EVALUACION DEL PROCESO DE ENSENANZA Y LA PRACTICA
DOCENTE

Se realizara un analisis de diferentes indicadores de logro de la programacion

docente (en la Tabla 3: 1 — nunca, 2 — a veces, 3 — casi siempre, 4 — siempre).

Tabla 3. Indicadores de logro para la evaluacion del proceso de ensefianza.

INDICADORES DE LOGRO 1/2[3]4
;\g El profesor secuencia adecuadamente los contenidos y los
S8 criterios de evaluacion
g N Respeta la temporalizacion prevista al inicio de curso
% g Ha temporalizado adecuadamente las unidades
= g Las sesiones siguen los plazos previstos
» S El profesor colabora con otros departamentos
El alumnado conoce la finalidad de las actividades de aula
" 2‘—(: 5| El profesor contextualiza las actividades
-§ = £ 2 Explica el procedimiento de resolucion de las actividades
@ %g § Las actividades propuestas desarrollan las competencias y
= 2 % S capacidades previstas
e Adapta las actividades y tareas al nivel de cada estudiante
Analiza previamente los materiales que emplea en el aula
v > § Sigue e_I Iibr_o de texto elegio!o por gl departamento
< § § ‘& | Usa animaciones, viQeosysmuIaaones
S 55 % Emplea recursos variados
= § s 9 Tiene en cuenta los conocimientos previos del alumnado al
= ~ T & seleccionar los materiales y recursos de la unidad
®J'Los agrupamientos facilitan el aprendizaje del alumnado
Observacion sistemética del alumno/a (OS)
Series de actividades de domicilio de las unidades
did4cticas (SD)
" Ejercicios e informes de préacticas (IP)
g @ | Pruebas objetivas por escrito (PO)
= E g Trabajos de investigacion/proyectos (T1)
e S g | Otros
2 E g Propues_t,as de mejora del profesor sobre los instrumentos de
3 - evaluacion:
S
[
Proporciona informacion al alumnado sobre los criterios de
evaluacion.
Proporciona informacion al alumnado sobre los criterios de
calificacion.
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Se llevara a cabo, ademas, un analisis trimestral para cada grupo del rendimiento
general y de las causas del bajo rendimiento y de las medidas adoptadas por el profesor
en caso de que fuese necesario debido a un porcentaje de alumnado con evaluacion
positiva (calificacion igual o superior a 5) inferior al 50%. Por ultimo, se incluiran en este
analisis propuestas de mejora relativas a las actividades complementarias y extraescolares

y a las lecturas del Plan de Lectura, Escritura e Investigacion (PLEI).
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6 PROPUESTA DE INNOVACION

“NO ES CIENCIA INFUSA”: UN PODCAST CIENTIFICO A

TRAVES DE LA HISTORIA.

6.1 MARCO TEORICO DE REFERENCIA DE LA INNOVACION

La fundacién del espafiol urgente (Fundéu, 2018) define el término pddcast como
“emision o archivo multimedia, en especial de audio, concebido fundamentalmente para
ser descargado y escuchado en ordenadores o reproductores portatiles”. Esta definicion
es similar a la presente en el New Oxford American Dictionary, que llegd a nombrar a

“pbddcast” como la palabra del afio 2005.

En el &mbito educativo, el pddcast ha sido visto como una continuacion de las
entrafiables radios escolares y audioconferencias (Bower, Hedberg y Kuswara, 2010;
Fernandez y Vera, 2010).

Obviamente, para la elaboracion de un podcast educativo se han de considerar dos
variables: variables tecnoldgicas y variables pedagdgicas. Es decir, tras reflexionar sobre
los objetivos que se pretenden conseguir con el proyecto, se debe plantear qué medios
resultaran mas aprovechables para el alumnado. Como indican Armstrong, Tucker y
Massad (2009), conseguir que el alumnado adquiera un pensamiento critico y analitico y
que, a su vez, mejoren las relaciones y comunicacion interpersonales, han de ser pilares

basicos en la creacion de un proyecto educativo innovador.

Ademas, la creacion por parte de los estudiantes de un podcast genera la necesidad
de “trabajo en equipo, comunicacion, organizacion y alfabetizacidon técnica y digital”
(Armostrong, Tucker y Massad, 2009, p. 149) y promueve la habilidad para investigar y

redactar un informe con el tema del pddcast y el guion correspondiente.

Esta herramienta ha sido utilizada con gran frecuencia en la educacion universitaria
(Merhi, 2015; Nielsen, Andersen y Dau, 2018) y el profesorado la adopt6 rapidamente

durante el boom de la Web 2.0 a mediados de la década pasada (Drew, 2017). Asimismo,
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tiene como principales ventajas la facilidad de descarga y la posibilidad de escucharlos

en cualquier momento y lugar.

Drew (2017) recopila las variables que hay que considerar para establecer un
analisis tedrico del disefio de un podcast educativo. Para ello, se consideraran para esta
propuesta los puntos destacados por Bower, Hedberg y Kuswara (2010), Carvalho,
Aguilar, Carvalho y Cabecinhas (2009) y Fernandez, Sallan y Simo (2015):

1. Tipo de contenido.
2. Duracion: pueden ser cortos (de 1 a 5 minutos), de duracion media (de 5 a
15 minutos) y largos (mas de 15 minutos).
3. Autor/a: puede ser el docente o la docente, el alumnado o una
combinacion.
4. Estilo: formal (requiere un guion que se lee durante la grabacion) o
informal (requiere improvisacion).
5. Objetivo: se describe mediante un verbo en infinitivo en el marco de la
taxonomia de Bloom: informar, reflexionar, motivar, etc.
6. Entonacion y manera de dirigirse al publico.
7. Interdisciplinariedad: indica si los temas abordados se realizan
considerando distintos puntos de vista, disciplinas y elementos o no.
8. Enfoque pedagdgico.
9. Tema: los mas comunes son los relacionados con la psicologia, la ciencia,
la historia y los idiomas.
En cuanto al software empleado para la grabacion y edicion de audio en los articulos
analizados, el programa Audacity es el més repetido (Cho, Cosimini y Espinoza, 2017;
Fernandez y Vera, 2010; Forbes y Khoo, 2015). Es un programa libre, gratuito y sencillo.

Por estos motivos, se utilizara en este proyecto.

Atendiendo a las dificultades que pueden derivar de la realizacion de los podcast
por parte del alumnado, se ha elegido una plataforma de alojamiento, publicacion y
difusion de contenidos sonoros sencilla'y conocida. Ivoox es el audiogquiosco mas visitado
en Espafia para encontrar “programas y secciones de radio, audiolibros, pddcast,
conferencias y otros audios” (Sellas, 2012, p. 206), por lo que también se empleard en

este proyecto.
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6.2 JUSTIFICACION Y OBJETIVOS DE LA INNOVACION

La justificacion parte de lo observado en las clases de Fisica y Quimica de 1° de

Bachillerato durante el desarrollo de las practicas del Master en un instituto.

La metodologia tradicional (clase magistral) basada dnicamente en la transmision
de informacion por parte del docente predomina en el Bachillerato ante la presion ejercida
por el curriculo oficial de la asignatura y la cercania de la Evaluacion de Bachillerato para
el Acceso a la Universidad (EBAU). Esto hace que el nimero de proyectos y creaciones

originales por parte del alumnado sea escaso durante esta etapa.

Asimismo, a pesar de la presencia de asignaturas optativas en la Educacion
Secundaria Obligatoria (E.S.O.) y Bachillerato donde se trabajan contenidos relacionados
con la informatica, el alumnado, ante las preguntas realizadas por el docente, solamente
conocia programas informaticos basicos como Microsoft Word, PowerPoint y Excel. Es

decir, programas de edicion y grabacion de audio y video les resultaban desconocidos.

Por ultimo, el desarrollo del curriculo ignora por completo la evolucion del
pensamiento cientifico a lo largo de la historia, que no esta presente en la mayoria de los

contenidos de la Fisica y Quimica en el aula de Bachillerato.

Este anélisis permite concluir que las competencias digital y oral del alumnado
necesitan un refuerzo. Con el objetivo de poner en practica nuevas metodologias que
fomenten las competencias mencionadas se ha llegado a la idea de utilizar el pddcast
creado por el alumnado como herramienta de innovacion en la clase de Fisica y Quimica
de 1° de Bachillerato.

La eleccidn de esta herramienta se basa en que es facilmente replicable y es muy
versatil, pues puede utilizarse para tratar una gran variedad de temas. Ademas, ayudara al
alumnado a construir su propio aprendizaje, es decir, a utilizar técnicas de aprendizaje

autorregulado para obtener un producto final.

Para este apartado se han tenido en cuenta también los beneficios reportados en la
literatura (Nie, Cashmore y Cane, 2008) para los pddcast educativos creados por el

alumnado, que se muestran en la Figura 1.
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Aprendizaje activo e Desarrollo de habilidades de
independiente. trabajo en equipo.

Analisis critico de la
informacion.

Beneficios cognitivos.

Utilizacion de nuevas
tecnologias.

Figura 1. Beneficios de los pddcast educativos. Adaptado de Nie, Cashmore y
Cane (2008).

Asi pues, los objetivos de la presente propuesta de innovacion son:

- Motivar el proceso de aprendizaje del alumnado mediante un aprendizaje activo e
independiente.

- Estimular la realizacion de un andlisis critico de la informacion en la construccion
de un aprendizaje significativo.

- Disefiar un guion que cumpla con los aspectos indicados en el instrumento de
evaluacion de la propuesta.

- Operar con un software de grabacién y edicion de audio para la creacion de un
podcast que recorra distintas etapas historicas a través de diferentes cientificos y

cientificas.

6.3 DIAGNOSTICO INICIAL

6.3.1 Deteccion de los ambitos de mejora

El grupo de 1° de Bachillerato que se analiz6 para esta propuesta esta constituido
por 18 estudiantes (8 alumnas y 10 alumnos), pero regularmente solo estan presentes 16
(8 alumnas y 8 alumnos).

A continuacion se muestra el cuestionario que se entreg6 el 25 de marzo de 2019 a
los alumnos y alumnas de la clase de 1° de Bachillerato en la que he estado realizando las
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préacticas. En este cuestionario he planteado cinco preguntas cerradas (solamente se
ofrecen unas determinadas alternativas de respuesta) y dos preguntas abiertas
relacionadas con el conocimiento que presenta el alumnado acerca de la herramienta
planteada en esta propuesta de innovacion. Esto sera posteriormente analizado

cuantitativa y cualitativamente.

Grupo: Género (rodea con un circulo):

Hombre Mujer

1. ¢Cudles de estos cientificos y cientificas consideras que son mas
interesantes para la preparacion de un episodio de un podcast educativo cientifico?
Marca TRES con una X.

Antoine Lavoisier.

Johannes Kepler.

Isaac Newton.

Marie Sktodowska-Curie.
Charles-Augustin de Coulomb.
Lise Meitner.

Robert Hooke.

Ida Noddack.

Rosalind Franklin.
Marie-Anne Pierrette Paulze.
Galileo Galilei.

2. ¢Cuantas veces, de promedio, ha realizado una presentacion en publico
cada alumno/a en todo 1° de Bachillerato? Marca UNA con una X (marca la media de

presentaciones orales en cada asignatura).

Ninguna.

1 vez.

Entre 1y 5 veces.
Entre 5y 10 veces.
Mas de 10 veces.
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3. ¢Cudl de los siguientes temas te parece méas adecuado para un episodio del
podcast? Marca UNO con una X.

Evolucion del pensamiento cientifico.

Relatos originales mediante role-playing.

Anélisis histdrico de la ciencia en la época del cientifico/a.
Mujeres que han marcado la diferencia en la Fisica y/o la Quimica.
Biografia del cientifico/a.

4. ¢Cudl crees que es la duracion mas adecuada para un episodio de un
podcast educativo? Marca UNA opcién con una X.

Menos de 5 minutos.
De 5 a 15 minutos.
Mas de 15 minutos.

5. ¢Cudl de las siguientes habilidades crees que resulta mas necesario reforzar
en un alumno o alumna de 1° de Bachillerato de Fisica y Quimica? Marca UNA con
una X.

Andlisis critico de la informacion.

Utilizacion de nuevas tecnologias.

Habilidades de trabajo en equipo.

Capacidad para realizar una exposicion oral de manera correcta.

Capacidad de analizar la Fisica y la Quimica desde un punto de vista historico.

Otra (indica cudl):

6. ¢Sabrias decir en qué consiste un pddcast?

7. ¢Conoces alguna plataforma de alojamiento de pddcast?
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6.3.2 Analisis de resultados

Para analizar los resultados obtenidos en el cuestionario proporcionado al alumnado

se considera cada pregunta por separado.

En los resultados (Figura 2) de la primera pregunta se observa que el nimero de
mujeres cientificas elegidas por los alumnos de sexo masculino es de 3, mientras que en
el caso de las alumnas es de 8. Esto puede ser debido, no obstante, a la mayor popularidad
de los cientificos propuestos en comparacion con las cientificas propuestas (con

excepcion de Marie Sktodowska-Curie).

Cientificos y cientificas para el pddcast

® Cientificas ® Cientificos

Alumnos

Alumnas

0 5 10 15 20 25

NUmero de respuestas

Figura 2. Selecciones del alumnado por sexo. Elaboracion propia.

A la segunda pregunta sobre la frecuencia de presentaciones orales promedio por
asignatura, 14 alumnos/as seleccionaron la respuesta “entre 1 y 5 veces”, 1 alumno “entre
5y 10 veces” y 1 alumno “mads de 10 veces”. Esto me permite concluir que durante todo
el curso exponen oralmente un numero muy reducido de veces en cada asignatura. Este

dato resulta relevante para justificar esta propuesta.

Las respuestas a la tercera pregunta sobre los temas mas adecuados para el podcast
se muestran en la Figura 3. Las dos respuestas mas seleccionadas son “relatos originales
mediante role-playing” (8 veces) y “mujeres que han marcado la diferencia en la Fisica
y/o la Quimica” (7 veces, de las que 5 de ellas se deben a respuestas de alumnas). Como
se puede ver, las alumnas creen mas necesario o interesante la grabacion de un pddcast

unicamente dedicado a las mujeres cientificas mas relevantes.
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Temas del pddcast

Biografia del cientifico/a.

Mujeres que han marcado la diferencia en la Fisica y/o la
Quimica.

Andlisis histdrico de la ciencia en la época del
cientifico/a.

Relatos originales mediante role-playing.

Evolucion del pensamiento cientifico.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Numero de respuestas

Alumnos Alumnas Alumnado

Figura 3. Temas méas adecuados para un podcast segun el alumnado. Elaboracién

propia.

La duracion mas adecuada (pregunta 4) para el pddcast es de 5 a 15 a minutos para
todo el alumnado excepto para una alumna, lo que indica que esta duracion es claramente

la preferida.

En la pregunta namero 5 referente a las habilidades que consideran que deben
reforzar la respuesta mas frecuente es “andlisis critico de la informacion”, seleccionada
por 12 alumnos/as. Esto permite inferir que la preocupacion por alcanzar un sentido

critico para analizar la informacion que reciben es alta en este grupo de 1° de Bachillerato.

A la pregunta 6, de respuesta abierta, 7 estudiantes contestan con un simple “un
audio”, 8 contestan que no saben en qué consiste un podcast y 1 contesta que es “una
grabacion sobre un tema que se puede descargar de Internet”. Es decir, solamente una

estudiante ha escrito una respuesta suficientemente elaborada a esta pregunta.

Por ultimo, a la altima pregunta sobre plataformas de alojamiento de podcast, de
respuesta abierta, solo contestan 5 alumnos/as, 4 de los cuales contestan “YouTube” y 1
de ellas “Spotify”. Es decir, Ginicamente 5 estudiantes conocen plataformas donde

publicar y escuchar episodios de pddcast.
6.3.3 Descripcion del contexto

Se comenzaréa trabajando en el grupo o grupos de 1° de Bachillerato en los que el
profesor o profesora de Fisica y Quimica imparta docencia. No obstante, este proyecto

puede extenderse al resto de asignaturas y niveles con sus correspondientes adaptaciones
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y modificaciones. Esto podria motivar la creacion de un un pddcast educativo
multidisclipinar a nivel de centro mediante el establecimiento de un grupo de trabajo al

que pertenecerian los profesores y profesoras involucrados.

6.4 DESARROLLO DE LA INNOVACION

6.4.1 Materiales de apoyo y recursos necesarios
Los recursos necesarios para llevar a cabo esta innovacién son:

- Ordenador y micréfono.

- Smartphone (material complementario no indispensable).
- Software “Audacity”.

- Plataforma de alojamiento de pddcast “Ivoox”.

- Acceso a Internet (para las tareas de investigacion y difusion).
6.4.2 Agentes implicados

- Profesor/a de la asignatura: se encargara de guiar la realizacion de los
episodios con las tematicas seleccionadas por los alumnos. Por supuesto, el
profesor o profesora evaluard el desarrollo y el producto final utilizando los
instrumentos de evaluacidn que se mencionardn posteriormente en este
documento.

- Alumnado: son los protagonistas de este proceso, pues son ellos y ellas
los que se encargaran de desarrollar el pddcast.

- Oyentes y centro educativo: fomentaran una retroalimentacién que
permitird adoptar los cambios necesarios en posibles ediciones futuras de este

proyecto de innovacion.
6.4.3 Plan de actividades

Para realizar la programacion de este proyecto se ha llevado a cabo una estructura
de descomposicion de tareas (EDT). Asi, se realiza una subdivision de las tareas segun
objetivos para evitar repeticiones. Las dependencias entre las tareas son obligatorias, es
decir, las tareas no pueden realizarse en cualquier orden. Ademas, para evitar la
desmotivacion y los retrasos se realizard una revision periddica del desarrollo del

proyecto mediante fragmentos de sesiones en los que se plantearan cuestiones que puedan

79



resultar conflictivas en el desarrollo del proyecto (por ejemplo, en la tarea de
investigacion puede resultar complicado encontrar fuentes de informacion fiables). Para
ello, se combinara la utilizacion de cuestionarios con discusiones en grupo guiadas por el

docente.

El planteamiento de este proyecto sigue el esquema de la Figura 4.

Descripcidn del proyecto

Definicidn de tareas Recursos necesarios

Programacidn inicial del Programacion ajustada del
proyecto proyecto

Figura 4. Esquema seguido para la planificacion del proyecto de innovacion.
Elaboracion propia.

Tras una introduccién del proyecto al alumnado se procede a formar grupos de

cuatro estudiantes que habran de realizar las tareas que se mencionan a continuacion:
TAREA 1. ELECCION DEL TEMA
Se les dara a elegir entre los siguientes temas:

- Evolucién del pensamiento cientifico. Consiste en el planteamiento de las
modificaciones que han sufrido a lo largo de la historia las concepciones relativas a un

concepto de Fisica o Quimica que elija el grupo de estudiantes.

- Relatos originales mediante role — playing. En este tipo de episodio del podcast
el alumnado ha de interpretar el personaje o personajes cientificos en cuestion para
realizar una descripcion de algin periodo de su vida, experiencia de laboratorio, hecho

puntual de interés, relaciones con otros cientificos y cientificas de su época, etc.
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- Andlisis historico de la ciencia en la época del cientifico o cientifica. Se
pretende que el alumnado detalle con cierta profundidad el estado de la Fisica y la

Quimica en el periodo en el que el personaje desarrollo su labor cientifica.

- Mujeres que han marcado la diferencia en la Fisica y/o la Quimica. Se
persigue poner el foco en el papel clave de las cientificas mediante la seleccion de varias
mujeres relevantes. El formato puede ir desde una conversacion entre los miembros del

grupo hasta una entrevista a “expertos”.

- Biografia del cientifico o cientifica: el episodio del podcast versara sobre la vida

del cientifico o cientifica, pudiendo hacer hincapié en ciertos hitos de su biografia.
TAREA 2. INVESTIGACION

En esta tarea el alumnado ha de fundamentar la informacion que formara parte del
guion que emplearan para la grabacion del episodio del podcast. Asimismo, deberan tener
en cuenta una cuestion clave en este proyecto, que es la divulgacion cientifica. Es decir,
los conocimientos se han de transmitir de forma amena, informativa y clara, combinando

el entretenimiento y la originalidad con la informacion rigurosa y contrastada.
TAREA 3. PREPARACION DEL GUION

Para la elaboracion del guion el profesor o la profesora proporcionara una serie de
preguntas que orienten el proceso. Las preguntas son adaptaciones de las presentes en el

libro “Listen up! Podcasting for schools and libraries*“(Braun, 2007).
- ¢ Cuadl serd la duracion del pédcast?

- ¢COmo queréis que los oyentes describan vuestros pddcast? Marca con una X las

que mas se adecuen a vuestro objetivo.

Formal.
Informal.
Educativo.
Entretenido.
Humoristico.
Informativo.
Util.
Divulgativo.
Otra:
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- ¢El podcast incluira masica? SI NO

Si la respuesta es positiva, echa un vistazo a esta coleccion que permite descargas
legales de canciones que podrian serte de gran utilidad:

https://freemusicarchive.org/music/charts/all

- ¢Cuantas personas intervendran en la grabacién?1 2 3 4
- ¢A qué tipo de oyentes se dirige el podcast?

Igualmente, Petersen (2011) recomienda contestar las siguientes preguntas cuando
se esta elaborando el guion: ¢qué quiero transmitir?, ;quiénes son los potenciales oyentes?
y ¢como lo quiero expresar? Aproximadamente, un minuto de pddcast equivale a 150
palabras si se tienen en consideracion las pausas naturales del lenguaje conversacional,

por lo que se ha de ser directo.

Para que el alumnado ponga en practica las recomendaciones mencionadas en este
apartado se les facilitard la noticia “El cambio climatico en Espafia: veranos cinco
semanas mas largos que en los afios ochenta” de Planelles (2019), que deberan adaptar a

un minuto de pddcast.
TAREA 4. GRABACION

Tras las correcciones oportunas del docente o de la docente, cada grupo procedera
a la preparacion de la grabacion del episodio. Los recursos materiales mas adecuados, que
estaran a su disposicién, son un ordenador y un micréfono. No obstante, un smartphone
les permitira realizar ensayos previos a la grabacion final. Un ensayo de cada grupo sera
escuchado por los grupos restantes para que puedan poner por escrito aquello que
consideren mas positivo (¢cuales son los aspectos que mas te han gustado del ensayo?) y
mas negativo (¢en qué crees que necesita mejorar el pddcast?) de la grabacion de sus

compafieros y comparieras.

Para la grabacion final se empleara el programa “Audacity” que, aparte de lo
comentado en este documento, permite editar facilmente el audio eliminando sonidos de
fondo que puedan resultar molestos para el oyente o errores que se hayan cometido
durante la grabacion. Para esta tarea se les dara el tutorial de Audacity de Cafio Valls
(2012).
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TAREA 5. DIFUSION

En esta tarea el grupo ha de decidir el titulo del episodio y escribir una breve
descripcion del contenido que se trata en el mismo, para el que se les proporcionara una
ficha grupal. Se creara una cuenta de la asignatura en la que el profesor o profesora subira
a “Ivoox” los episodios grabados por cada grupo. Mediante su direccion URL se podra
publicar el podcast de la asignatura en la pagina web del centro.

6.4.4 Fases y temporalizacion del proyecto

La temporalizacion del proyecto se muestra en la Tabla 1, donde cada tarea se
relaciona con el mes concreto del primer trimestre del curso académico en la que se

desarrollara.

Tabla 4. Temporalizacion del proyecto de innovacion.

Tarea Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

Eleccion del

tema

Investigacion

Preparacion

del guion

Grabacion

Difusion

6.5 EVALUACION Y SEGUIMIENTO DE LA INNOVACION

Al finalizar el desarrollo del proyecto se proporcionara una diana de evaluacion
elaborada por el profesor o profesora (Figura 5) en el que cada grupo evalGe su progreso
a lo largo de todas las etapas. Esta diana servira para revisar los puntos fuertes y débiles
del trabajo en equipo seleccionando un valor del 1 al 4 para cada aspecto (1 seria la peor

nota y 4 la mejor).
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Cooperacion

COriginalidad Busqueda de informacion

Participacion Uso de un lenguaje cientifico riguroso

Figura 5. Diana de evaluacién para la autoevaluacion de cada grupo. Elaboracién

propia.

Para las tareas 1 (eleccion del tema), 2 (investigacion) y 5 (difusion) se llevara a
cabo una observacion sistematica que permita un andlisis del trabajo individual y
colectivo. El porcentaje de la calificacion asignado a la observacién sistematica se indica
en la programacién docente. Por otra parte, la evaluacion de las tareas 3 (preparacion del
guion) y 4 (grabacion) se llevara a cabo con las rabricas analiticas de las tablas Tabla 5 y
Tabla 6. El profesor o profesora entregara las rabricas al alumnado al comienzo del
desarrollo del proyecto para que asi queden meridianamente claros los objetivos del
docente en la realizacion de las tareas mencionadas. Es decir, se ha elegido este
instrumento de evaluacion porque permite que los grupos entiendan cual ha de ser el
enfoque que se ha de seguir en la tarea, pudiendo revisar su propio trabajo para introducir
mejoras (Reddy y Andrade, 2010). Por tanto, utilizaran las rabricas para planificar el

proceso de realizacion de las tareas y para autoevaluarse (Dawson, 2015).
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Tabla 5. Rubrica para la evaluacion de la tarea 3 (preparacion del guion).

Calidad de la

informacion

eles de eje 0
Excelente (4) Bueno (3) Regular (2) Malo (1)
El grupo utiliza El grupo utiliza
El grupo utiliza un nimero un ndmero El grupo no
un elevado elevado de reducido de utiliza
namero de fuentes fuentes fuentes informacion

bibliograficas
fiables y variadas.

bibliogréaficas
fiables pero poco

bibliograficas
poco fiables y

alguna procedente
de otras fuentes.

variadas. variadas.
. El guion no : .
. El guion presenta =9 El guion presenta | El guion presenta
Uso del lenguaje . siempre presenta . .
un lenguaje un lenguaje un lenguaje poco | un lenguaje nada
cientifico cientifico riguroso | . .. - . riguroso riguroso
9 cientifico riguroso guroso'y guroso'y
Yy preciso. . preciso. preciso.
Yy preciso.
Los errores . ,
Hay algunos ; El guion est4
No hay errores gramaticales,
i6 ramaticales errores ortograficos o de repleto de errores
Redaccion grama ’ gramaticales, . gramaticales,
ortograficos o de - puntuacion son e
- ortograficos o de ortogréficos o de
puntuacion. . recurrentes en el .
puntuacion. . puntuacion.
guion.
Hay algunos El guion consiste
Se muestra la yalg g
. S errores en la . en una
introduccion, el S El guion no -
. secuenciacion de presentacion de la
planteamiento de presenta una : L
! los apartados de oo informacion
Estructura del los contenidos y - secuenciacion o
. un episodio de un . L obtenida sin
. el cierre del ! bien delimitada de A
guion podcast organizacion ni
programa . . los apartados pero .
. (introduccidn, . coherencia. Es
integramente y en . posee clerta .
planteamiento de o decir, no es
el orden : organizacion. R
. los contenidos y posible identificar
necesario. .
cierre) su estructura.
El contenido El contenido
El contenido revela que el revela que el El contenido
. revela que el grupo comprende grupo no revela una falta de
Contenido grupo comprende | el temade forma | comprende gran | comprension total
el tema de forma adecuada pero parte del tema por parte del
excelente. con algunos tratado en el grupo.
fallos. guion.
Gran parte del .
Se aporta una oran part El guion no se
L . guion consiste en
vision El guion es en su . plantea con la
un tratamiento S
enteramente mayor parte L originalidad y
o . tradicional del .
Creatividad original en el creativo e o creatividad
: . tema en cuestién .
planteamiento del | innovador con un : requerida en un
. X con un lenguaje ;
guion con un lenguaje o podcast y emplea
: : mayoritariamente .
lenguaje conversacional. no un lenguaje poco
conversacional. . natural.
conversacional.
No hay Algunos Gran parte del
Cita de las fragmentos fragmentos han guion ha sido El guion es una
copiados sido copiados copiado copia exacta de
fuentes

textualmente sin
citar la fuente.

textualmente sin
citar la fuente.

textualmente sin
citar la fuente.

otras fuentes.
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Produccién del

podcast

Tabla 6. Rubrica para la evaluacién de la tarea 4 (grabacion).

eles de eje 0
Excelente (4) Bueno (3) Regular (2) Malo (1)
No se utiliza
- musica de fondo
- , . - , No se utiliza
Se utiliza masica | Se utiliza masica . para las
musica de fondo =
de fondo paralas | de fondo para las para las transiciones entre

transiciones entre

temas y presenta
una excelente

calidad de sonido
cuando hablan.

transiciones entre
temas y presenta
una calidad
normal de sonido
cuando hablan.

transiciones entre
temas y presenta
una calidad baja
de sonido cuando
hablan.

temas y no es
posible identificar
muchas palabras
cuando hablan
debido a la baja

retraso.

calidad del
sonido.
El grupo no se
El grupo se grup
El grupo se presenta al
presenta al El grupo no se
L presenta al completo al . .
Introduccion del . completo pero no ; presenta ni realiza
completo y realiza : comienzo y no
. realiza un . un resumen de la
episodio un resumen de la realiza un .
. resumen de la temética del
temética del -~ resumen de la L
S tematica del ” episodio.
episodio. L temética del
episodio. L
episodio.
Se despide Se despide Se despide pero
Cierre del realizando un realizando un no realiza un No se despide y
resumen completo resumen de resumen de no realiza
episodio de términos algunos términos términos resumen o sintesis
cientificos y del cientificos y del cientificos o del alguna.
tema. tema. tema.
El grupo entrega El grupo entrega
El grupo entrega El grupo entrega grupo entreg grupo entreg
Entrega del . . el episodio al el episodio al
el episodio al el episodio al .
. . docente con entre | docente con mas
pddcast docente en el dia docente con un . . . .
) . dos y siete dias de de siete dias de
estipulado. dia de retraso.

retraso.

7 CONCLUSIONES

El paso por este Master me ha supuesto un reto en muchos sentidos. La
inexperiencia como docente y la falta de conocimientos acerca de todo aquello que
requiere esta profesion suponian empezar de cero. No obstante, durante el transcurso de
los meses las distintas asignaturas me aportaron herramientas muy Utiles para las practicas

y para la realizacion de este trabajo.

Ademas, en este Trabajo Fin de Master (TFM) he podido emplear todas esas
herramientas para elaborar una programacién docente de la asignatura de Fisica y
Quimica de 1° de Bachillerato y una propuesta de innovacion basada en el uso del podcast
como medio para conseguir que el alumnado se comprometa en su propio proceso de
aprendizaje.
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Por ultimo, de todo lo plasmado en este documento, ha sido la programacion
docente la que me ha permitido ser consciente de la gran cantidad de horas que son
necesarias para planificar el dia a dia en un aula de Bachillerato y conseguir motivar a un
alumnado que, en ocasiones, considera que los conceptos de esta asignatura son

demasiado abstractos y complejos.
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