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uelgu, maternida
escritura:
‘anular los adioses

ende que nel afiu 2010 Lourdes Alva-

rez (LAguieria d'Urbiés, Mieres, 1961)

sorprendiera al espublizar el carta-

fueyu P'anular los adioses, una seleccién

de dalgunos de los poemes d'un poe-
mariu proximu que diba llevar el mesmu titulu,
la llegada del conxuntu completu esperdbase con
impaciencia. Sicasi, nun foi hasta esti 2018 cuando
se descubrieron por fin les pieces que faltaben, en
total, venti poemes de gran llargor y tonu narrativu
onde se texe una elexia a la muerte de la madre.
Un llibru de la que ye una de les voces de mas valir
de la lliteratura asturiana contempordnea ye, ensin
dulda, un llamdu a reparar nel llugar qu'esti tien na
s0 trayectoria y a indagar nuna poética enllena de
Iluces y matices.

Segin la contraportada del llibru esti ye'l «poe-
mariu mds medidtu, ellabordu y cuiddu de Lourdes
Alvarez», pero la esixencia que la poeta impén a los
poemes ye una constante dende que se diera a cono-
cer con Aldabes del olvidu (1990). Esta primera muestra
presentaba trenta y tres poemes d’estension breve y
emocion contenida, precisos nel usu de los axetivos
y d'imdxenes que diben ser recurrentes tamién nos
siguientes llibros. Detrds de cada composicién habia
una brillantez intelectual a la que se sumaba’l tra-
bayu de pulir el poema hasta saca-y tolo anecdético,
un rasgu que tamién relluz en Panular los adios:
Esa precision ye parte d'un proyectu mds complexu
qu'abarca tolos llibros de I'autora: el d'espresar los
contornos del suxetu qu'enuncia, dar midida a una
identidd que tien naturaleza llingtiistica. En «Pala-
bres», el primer poema d'aquel conxuntu de 1990,
la voz poética facia un nuedu ente la esperiencia y
la llingua cola que tenia la resolucion de retratase a
si mesma:

|...] Amovos entés, a la escontra’l silencio,

|dientro de mi
porque sois tolos soles que me faen falta ver
curiando de les tardes.

Detrds de I'alcordanza y la conexén cola natu-
raleza, temes que diben ser centrales na obra de
Lourdes Alvarez, taba escondiu un suxetu que bus-
caba les palabres «dientro de mi». Que nel 2006
esti poema abriera la poesia reunida, Mediando les
distancies, afirmaba, como apuntaba Lepoldo Sin-
chez Torre nel prélogu, la importancia d’esti testu
como poética de tola trayectoria de I'autora. Eses
palabres primeres articulaben un imaxinariu sim-
bélicu que-y valia al suxetu p'autorrepresentase (la
nueche, el riu, el miel, I'iviernu) y, a la vez, rees-
cribien una tradicion lliteraria universal bien asu-

mida. Valien pa reflexar la protecciéon o 'amenaza,
el gociu de falar o la llucha, dende una conciencia
d’exiliu, escontra les gabies del silenciu.

Xustamente, la construccién de la identidd
poética y la cuestién de l'autorrepresentacion na
lliteratura de Lourdes Alvarez yera'l tema de la co-
municacién cola que la doctora Carmen Alfonso,
de la Universidd d’Uviéu, participaba nes Xornaes
Internacionales d’Estudiu, qu'entama I'Academia
de la Llingua Asturiana, nel aftu 2016. Nun trabayu
redactdu col enfoque de los estudios au-
tobiogrificos y de la teoria feminista, repardbase
nel saltu que Como aquella que yeres (llibru ganador
del Premiu Teodoro Cuesta del afiu 1994, pero es-
publizdu pela primer vez cola poesia reunida del
anu 2005) daba al asumir una voz femenina en pri-
mera persona, un cambiu frente a los otros llibros
de I'autora que diba tener munches implicaciones
pa la espresion de si mesma, pero, sobre t0o, que
diba apretar tovia mds esi nuedu ente llingua y es-
periencia.

Siguiendo’l trabayu de la doctora Carmen Alfon-
50, P'anular los adioses puede lleese como resultdu
d'un camin llargu d'asuncién d'una voz poética
doblemente complexa: femenina y n'asturianu.
Nel tltimu llibru tiénsense al maximu los vinculos
entre palabra y esperiencia, ente’l suxetu, depdsitu
d'una historia y d'unes marques, y I'apropiacion de
la ferramienta que la llingua-y ufre pa dar cuen-
ta de si mesmu. Pa ello, Lourdes Alvarez vuelve a
dalgunos de los temes que yd introduxera en Mares
d’ariil (1992), onde s’abria la puerta al poema llargu
cola fin de abordar los llazos de familia con una
fondura que nun tenia en llibros anteriores, en con-
cretu, al traviés de les figures del padre (pienso nel
poema «Meyor que seya malva) y, sobremanera, de
la madre (ente otros en «Namds la condicién» y «Na
flor de los magnolios»). Sicasi, equi, les necesidaes
impuestes pol subxéneru de la elexia piden una
precision mayor a la hora d’espresar esos vinculos.

Dende esta perspectiva, el testu clave del llibru
ye, ensin dulda, «Exodus, un poema que ocupa’l
centru del conxuntu y que da coherencia al poema-
riu dientro de la obra completa de Lourdes Alvarez.
Llama I'atencién el distanciamientu que s’intenta
imponer ente la primer persona y los fechos del pa-
sdu de los que ye parte: <El narrador, distante, nun
cree nel paraisu; /sélo da fe y roblas. La desconexén
col mundu familiar ye tamién el final d'un mun-
du rural y industrial y los sos valores, una escision
ente aquella realidd que yd nun existe y el presente
que fai que quien fala yd nun creya «nel paraisus.
El final d’esti mundu rural ye la causa tamién del
descontrol de la naturaleza. Y esi descontrol ye una

CAMBIU
Mientres que la
casa familiar taba
representada

al traviés de

les rellaciones

de familia
qu'acontecien
nella, la casa
nueva ye l'espaciu
pa la sefialda,
pero tamién pa la
liberta individual.

llucha contra’l silenciu, porque, como s'aprecia
en munchos poemes d'esti llibru, pero tamién de
conxuntos anteriores, na obra poética de Lourdes
Alvarez los ritmos de la naturaleza son el fondu de
la espresion. El paisaxe cirgase col sentimientu de
perda, pero tamién ye una manera d'afirmacién
personal, de llexitimacién de una manera d’existir
y comunicase. La voz poética, llofie yd d'aquellos
tiempos de bonanza, nun ye parte de nengun
d’esos mundos, d'ehi esa hestoria contada dende
fuera, como «narrador» non marcdu pol xéneru. A
diferencia del restu de poemes del conxuntu, mui
marcaos pola espresion que la voz poética-yos da
en femenin singular, equi paez intentase un rella-
tu colectivu, garrar distancia de la esperiencia per-
sonal pa poder sobrellevala. Quiciabes sia por eso
polo qu’esti poema ye exa y puntu d’apoyu de tol
poemariu, y paeciera que’l restu de testos tean ehi
namds p'arriquecer la llectura.

La voz de la madre

En munchos d'ellos, Lourdes Alvarez vuelve al
universu simbélicu que-y apurre la tradicién llite-
raria pa topar la manera d’espresar el sentimientu
d’estranxeria que vien de la falta de la madre y de
la realidd que viaxa con ella. Poques imdxenes mds
universales pa identificar la muerte que la del sega-
dor qu'apaez en «De mano en mano aguas, onde la
hestoria familiar y el llabor de la yerba, una de les
actividaes mds cargaes de significiu na tradicién

asturiana, representa’l final de la vida. Y poques
tan bien emplegaes como la del agua, que nestos
poemes va identificar especificamente los sonios
y palabres de la madre: <a voz tuya,/el riu vivus.
L'agua ye vida que resiste a la muerte, pero tamién
orixe de la escritura. Como nel pensamientu de les
teériques feministes franceses, 'agua ye puntu de
partida d'una lliteratura que va tener el centru nel
procesu de autoconocimientu y construccién d'una
identida al traviés de los vinculos madre-fia.

L'usu d’estes imdxenes pon de manifiestu que
quiciabes el retu mds importante de P'anular los
adioses sia la necesidd d’entrugase por quién se
ye depués de la falta. Quien fala nestos testos ye
dalguién que tien que reaprender a interpretar
el mundu, fuera agora de la llende que’l vinculu
cola madre imponia y, de la mesma maner:
municalo al traviés d’aquelles palabres que que-
daben delimitaes na poética de 1990. La voz, una
vez qu'asume la muerte, tien que prescindir de
una forma de vida, entender lo qu'hai de la ma-
dre nella pa buscar un llugar que-y dea les coor-
denaes pa siguir. La de P'anular los adioses ye una
escritura que llucha por autorrepresentase desque
se cortaran esos llazos ente madre y fia que facili-
taben la comprensién y la espresién de la propia
identidd. La vuelta a la nefiez en dalgunos poemes
del llibru nun ye namds un intentu de recuperar
los momentos cola madre, ye tamién volver a la
casa que tan poco se paez al pisu de ciudd dende’l

que vive'l duelgu. Ye un procesu lligdu al asumir
la muerte de la madre, entender que’l pasu del
tiempu puede ser la fonte dende la que conocese
y perder el pesu que los llazos de familia impo-
nen. El poema «Agoras, Gn de los dltimos del 1li-
bru, ye clave nesti sen, porque nél refléxase una
llucha escontra I'«éxodu» que ye’l cimientu del 1li-
bru. Falase nél dende un espaciu mui distintu del
qu'enmarcaba’l poema central, dende una casa
que tampoco tien nada que ver cola qu'apaecia
nos llibros anteriores. Mientres que la casa fami-
liar taba representada al traviés de les rellaciones
de familia qu’acontecien nella, la casa nueva ye
T'espaciu pa la sefialdd, pero tamién pa la llibertd
individual: «Agora, que m’asomo al futuru ensin
lleendes, /que la casa, dafechu, voi ser yo». Nestos
poemes, asumir el duelgu ye tamién parte d'un
camin nel que I'alcordanza de la madre va ser la
base pa reanudar la vida: «Agora, que soi tuya y
mia porque quiero, /que llibre y voluntaria veo la
1luzs. Esti vinculu nuevu ta enllenu d'una lluz que
sorprende lleida pente’l dolor de la elexia.

La imaxe de la casa familiar

Esti procesu d’abandonar la casa familiar, por de-
cisién propia o forciadamente, ye una constante
tovia ensin esplorar nos poemes d’autores nacies
nel mesmu tiempu que Lourdes Alvarez. Hai nel
tratamientu qu'autores como Esther Prieto y Ber-
ta Pifdn faen del abandonu del hogar un ciertu

Na poesia de Lourdes Alvarez, el
paisaxe cargase col sentimientu
de perda, pero tamién ye una
manera d’afirmaciéon personal
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aire de familia cola representacién qu'apaez na
Gltima parte de P'anular los adioses. En munchos
testos d'estes poetes el final de los modos de vida
1ligaos al entornu rural natal xenera la escision
ente la voluntd d'articular la llibertd personal y el
raigafiu que nun dexa de pesar. Por eso nun hai
posible vuelta a casa en munchos de los sos poe-
mes, onde les protagonistes tienen que pensar la
manera d’equilibrar llibertd y memoria: «pero nun
tornes a casa, amenorguense los dies/y apiguense
d’esmenu los llumes y los cantos», diz tun de los
poemes de Berta Pifidn. Con too, si qu'hai vuelta a
casa nos testos del dltimu llibru de Lourdes Alva-
rez, nellos la casa familiar ta, positivamente, nos
cimientos de la identidd nueva: urbana, indepen-
diente y tamién en senaldd.

Vuelvan o non a casa, la obra d’estes poetes ye
un exerciciu de llibertd creativa y resistencia a los
discursos dominantes dende dos éptiques distin-
tes: escribir n'asturianu y facelo con conciencia
feminista. P'anular los adioses enllaza cola estética y
la ética de poetes del mesmu tiempu, incluso de
delles mds moces, de la lliteratura asturiana. Bri-
llante nel so planteamientu, esta ye, ensin dulda,
una de les meyores muestres del talentu lliterario
de Lourdes Alvarez que, con cada obra que publica,
danos, pola capacida de zarrar tolo anterior, la sen-
sacién de que va ser la dltima, pero vamos siguir
esperando polo muncho qu’esta autora tien tovia
por revelar.




