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FORMACION INICIAL DEL PROFESORADO Y
EDUCACION INCLUSIVA. UN EJEMPLO DESDE LA
PRACTICA UNIVERSITARIA

Gonzalez-Falcon, Inmaculadal, Carrasco Macias, M* José?, Moya Maya,
Asuncion3, Garcia Rodriguez, M* del Pilar4

Departamento de Educacién. Universidad de Huelva, Espafia
le-mail: inmaculada.gonzalez@dedu.uhu.es, 2e-mail: mjcarra@dedu.uhu.es,
3e-mail: asuncion@dedu.uhu.es, e-mail: mpgarcia@dedu.uhu.es

Resumen. En este trabajo se presenta el proyecto de innovacién educativa que se
realiza en el Grado de Educacion Infantil de la Universidad de Huelva al objeto de
mejorar la formacion tedrico-practica de este alumnado universitario en gestion de la
diversidad. La finalidad es tratar de cambiar la mirada de los estudiantes y su relacién
con los nifios y niflas de forma que todo el proceso de ensefianza/aprendizaje se
construya con gjos de niio (Tonucci, 2016; 2012). Trabajar con la infancia implica
conocet, reconocet, comprender, amar y defender a los nifios y niflas. Para ello, se
hace imprescindible desarrollar una pedagogia de la escucha (L’Ecuyer, 2012; Romera
y Martinez, 2009) en la que estén presente las voces de todos y cada uno de los nifios y
nifias. La experiencia que se presenta indaga justamente en mejorar esta competencia
en los futuros maestros y maestras de educacion infantil. El objetivo es que el
alumnado universitario aprenda a diseflar sus actuaciones didacticas con y a partir de
los nifios y nifias, y no sélo para los nifios y nifias. Se reconoce y valora la diversidad y
se aplican distintas acciones ludicas en el laboratorio de innovacién docente “La
ciudad del arcoiris” (www.uhu.es/arcoitis) que posibilitan la inclusion y patticipacion
activa de los nifios y nifias. Los resultados enfatizan la necesidad de seguir apostando
por un modelo pedagégico de todos y para todos, por una concepcion positiva de la
infancia y por la colaboraciéon universidad-escuela desde la formacién inicial de los
futuros docentes.

Palabras clave: diversidad, inclusion, formacion inicial, educacion infantil, aplicacién
practica.
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INTRODUCCION

A nadie se le escapa que trabajar hoy en la escuela implica atender a la
diversidad. La diversidad constituye uno de sus rasgos fundamentales y actualmente,
debido a la globalizacién, flujos migratorios, tipos de familias y ritmo acelerado y
cambiante de la sociedad de hoy (entre otros factores) se ha visto acentuada mas si
cabe. Sea como fuere, trabajar con nifios y nifias implica hoy, y ha implicado siempre,
trabajar con personas diferentes. Cada nifio y cada nifia construye su propio mundo,
se expresa segun sus propios lenguajes, desarrolla distintas capacidades, muestra
diferentes intereses, distintas habilidades, aprende segun distintos ritmos y estilos y
estan condicionado, positiva o negativamente, en funcién de distintos elementos
genéticos y sociales. La principal funcién de la escuela es conocer todos esos factores
y, ademas, comprender y amar a los nifios y nifias. Atender a la diversidad, desarrollar
el principio de inclusién, apostar por una escuela por y para todos no solamente es el
fin, el motor, la brgjula sino también el camino, el método, la Unica practica posible
para que los nifios y nifias puedan desarrollar su maximo potencial y aprendizaje.
Llevar a la practica este principio pasa ineludiblemente por situar al nifio y a la nifia (a
todos sin excepcién) en el centro de nuestro discurso pedagdgico y articulatlo,
también en su dimensién practica, desde una concepcién positiva de la infancia. Es
decir creer en nuestros nifios y nifias, pensar y actuar tomando como referencia la
capacidad, el potencial y el saber ser, hacer, pensar y relacionarse de nuestra infancia.

Aunque esta maxima es conocida y reconocida por los estudiantes de Ciencias
de la Educacion, lo cierto es que muy pocos saben cémo “hablar”, como comunicarse
con los nifios y nifias. En todas las materias se les insiste en la necesidad de
individualizar la enseflanza y en muchas de ellas se entrenan programando y
planificacién unidades didacticas o proyectos de trabajo. Sin embargo, en muy pocas
ocasiones los estudiantes universitarios las aplican y evaldan y en menos aun conocen,
comprenden y escuchan a los nifios y niflas antes de diseflar sus actuaciones
educativas. ¢Como se puede responder a la diversidad si desde el inicio los nifios y
nifias ni siquiera estan presentes en el diseflo de las acciones educativas? ¢Cémo es
posible construir una escuela de todos y para todos si en su configuracién no estamos
todos y todas? sCémo conseguiremos que los futuros docentes lleven a cabo una
escuela inclusiva si en su formacién inicial no se les forma ni la vivencian?

Las preguntas anteriores son las que han originado el proyecto de innovacién
que exponemos a continuacién y que se articula en torno a los siguientes objetivos.

OBJETIVOS

e Oftrecer a los estudiantes del Grado de Educaciéon Infantil un marco en el
que poder relacionarse con los nifios y nifias de una manera lidica y
espontanea.

e Reconocer la importancia y necesidad de desarrollar la pedagogia de la
escucha o escucha activa con los nifios y nifias.

e Aplicar la pedagogia de la escucha, identificar los elementos significativos
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y reconocer el valor pedagogico de la experiencia ladica.

e Diseflar ambientes de aprendizaje a partir de los intereses y propuestas de
los nifios y nifias, vivenciarlos junto a los nifios y nifias y evaluarlos.

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

Al objeto de desarrollar la experiencia en un marco que permitiera la
interaccion y colaboracion de los nifios y nifias de segundo ciclo de Educacion Infantil
con los estudiantes universitarios de esta titulacion se opté por implementarla en el
laboratorio de innovaciéon docente “La Ciudad del Arcoiris” (www.uhu.es/arcoitis).
Dicho laboratorio, ubicado en el antiguo gimnasio de la Facultad de Ciencias de la
Educacién de la Universidad de Huelva, reproduce la plaza de una ciudad o pueblo,
alrededor de la cual se han proyectado los espacios mds comunes en los que se
desenvuelve la vida de los ciudadanos/as. En total diecisiete tincones y talleres,
catorce en su interior (floristerfa, farmacia, supermercado, panaderia, fruterfa,
peluqueria, teatro, taller de artesanfa, banco, ayuntamiento, centro de salud, clinica
veterinaria, casita y cafeterfa) y tres en el recinto exterior (castillo, huerto y estanque)
que, a partir del juego simbolico, actividades espontineas y otras guiadas basadas en la
globalizacién, permiten que los nifios/as aprendan divirtiéndose y los estudiantes
universitarios reflexionen y mejoren sus procesos de ensefianza a partir de su propia
practica. Todo el conjunto conforma asi un proyecto pensado para que los nifios y
niflas jueguen y aprendan y para que los maestros/as, alumnos/as y profesores/as de
la Universidad trabajen en equipo buscando férmulas nuevas para la Educacién
Infantil en lo que se refiere a metodologias inclusivas, elaboracién de recursos,
alternativas organizativas, disefilo de ambientes de aprendizaje, trabajo cooperativo,
evaluacion, etc. (Gonzalez-Falcon, y Romero, 2008).

La Ciudad del Arcoiris nos permitia contar, por tanto, con una escenario que
respondia a los intereses de los nifios y niflas puesto que tal y como seflalan Gonzalez-
Falcon, Gémez-Hurtado y Alvarez-Diaz (2016) se construy6 y se sigue adaptando y
reconstruyendo a partir de las aportaciones de los nifios y niflas, tomando como
referencia su periodo evolutivo, sus caracteristicas y los principios pedagdgicos
propios de la etapa infantil. Un ambiente suficientemente lidico y abierto para
favorecer las actividades espontaneas, los juegos y verbalizaciones de los nifios y nifias
y su modificacién en funcién de las propuestas de los mas pequefios. Asimismo,
gracias a las visitas que los maestros y maestras de Educacién Infantil hacen con sus
escuelas a la Ciudad del Arcoiris, era posible la interaccién con los escolares y la
implementacién de mejoras o acciones didacticas concretas en las sucesivas visitas.

El proyecto se ha enmarcado en la asignatura obligatoria de tercer curso del
Grado de Educaciéon Infantil “Disefio de ambientes de aprendizaje, materiales y
recursos didacticos”. Fundamentalmente ha consistido en la adaptacion para segundo
ciclo de Educacién Infantil de los rincones o ambientes de aprendizaje ya presentes en
la Ciudad del Arcoiris; en la observacion, escucha y juego con los nifios y nifias de 5
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afios durante sus visitas a la Ciudad del Arcoitis; y en la elaboracién de un recurso
didactico para ellos. Momentos clave para la justificacion de sus propuestas por parte
de los estudiantes universitarios han resultado las visitas de los escolares durante tres
mafianas a la Ciudad del Arcoiris. Gracias a estas visitas, pudieron interactuar con los
nifios y nifias, obsérvalos y reflexionar sobre sus propias acciones didacticas. La puesta
en marcha del proyecto ha supuesto, por tanto, la aplicacién de actividades antes,
durante y después de las visitas de los escolares a la Ciudad del Arcoiris, con
compromisos y responsabilidades mutuas tanto por parte de educadoras, profesores y
estudiantes universitarios. Los momentos mas significativos de las mismas se resumen
en una secuencia de trabajo basada en la investigacién-acciéon (Blandez, 2000) y
descrita anteriormente por Gonzalez-Falcon y Garcfa-Coronel (2013).

Preparamos la experiencia: jTodo organizado antes de Ia visita de los nifios
nifias a Ia Ciudad del Arcoiris;

- Coordinacién entre el profesorado universitario y las maestras de los tres
centros de educacién infantil que participaron. Una vez establecido el contacto con los
colegios, se solicité a las maestras que asistieran personalmente a la Facultad para
conocer el proyecto “in situ” y organizar conjuntamente la visita. En esta primera
sesién, de aproximadamente tres horas, se visité la Ciudad del Arcoiris, se repasaron
los objetivos del proyecto, se analizaron las posibilidades de cada rincén para el grupo
de escolares de 5 aflos, se organizaron los horarios y se intercambi6 informacién
acerca de las principales caracteristicas de estos nifios y nifias. Igualmente se acordé el
dia y horario en el que un grupo de estudiantes universitarios irfa al colegio para
realizar la actividad de motivacién con la que introducir a los nifios/a en la actividad
lddica de la Ciudad del Arcoitis.

- Preparacién de la visita en la escuela. Las maestras ya en sus centros,
prepararon con antelacién suficiente la visita, organizando y trabajando con los
niflos/as en su aula aquellos aspectos necesarios para su aprovechamiento y
presentando, a partir de la actividad de motivacién del alumnado, los distintos
rincones y talleres para que los alumnos fueran quienes eligieran en cual querfan
participar.

- Otganizacién de la visita en la Facultad. Paralelamente los profesores
universitarios, una vez conocido el perfil de la escuela y de los nifios que nos visitarfan,
proyectaron igualmente con los estudiantes de la Facultad la sesién de trabajo. Lo
primero que se decidi6 fue el tépico o tema que globalizarfa la accién de los nifios y
nifias en los distintos rincones y que le darfa sentido a su actividad. Tras varias
propuestas, finalmente se decidié optar por el juego. De esta forma, en las distintas
escuelas se solicité a los niflos y nifias que nos ayudaran a jugar porque los habitantes
de la Ciudad del Arcoiris habfan olvidado cémo se hacia y estaban sumidos en la
tristeza. Por grupos, nuestros alumnos se responsabilizaron de un determinado rincén,
evaluando el estado del mismo, proponiendo cambios y mejoras para adaptatlo a
nifios y nifas de 5 aflos y a fin de suscitar actividades manipulativas y de
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experimentacion y reflexion en los escolates. El objetivo era estimular el interés de los
nifios/as por los distintos ambientes y materiales para, a continuacién, observar y
registrar sus comentarios, juegos y actividades espontaneas y reflexionar finalmente
sobre el componente educativo de cada una de ellas. Fundamentalmente, lo que
pretendiamos era fomentar la curiosidad de los nifios y nifias para asi hacerles
despertar en el afan de descubrir, y por lo tanto, de aprender (Vila y Cardo, 2012).
Tratabamos de hacer explicitas las emociones de curiosidad, alegtia y sorpresa,
conscientes de la importancia de éstas para el desarrollo del aprendizaje (Romera y
Martinez, 2009).

;Ya estdn aqui los nifios y nifias;: Escuchamos, jugamos y aprendemos con y
de ellos

- Experimentacién en los rincones y talleres. Cada una de las visitas realizada
por los colegios a la Ciudad del Arcoiris comenzé con una asamblea coordinada por el
grupo de estudiantes que hizo la actividad de motivacién para dar la bienvenida a los
niflos/as y preguntarles si querfan ayudatles a recordar cémo se jugaba.
Aproximadamente hasta las 11.30h, los nifios y nifias jugaron en los rincones elegidos
y explicaron y ensefiaron a qué podian jugar y cémo. Los estudiantes universitarios
por su parte, observaron el comportamiento de los nifios y nifias, sus respuestas a los
materiales y recursos presentes en los rincones y jugaron con los nifios y nifias cuando
éstos los invitaron. Tras la pausa para el desayuno, los nifios y niflas cambiaron de
rincén y enseflaron a otros miembros de la Ciudad del Arcoiris a qué podian jugar. La
jornada terminé alrededor de la una de la tarde con una asamblea en la que los mas
pequeflos nos contaron las experiencias vividas y en la que los habitantes de la ciudad,
los estudiantes universitarios, les agradecieron su ayuda.

- Supervision del tiempo y actividades. Durante toda la jornada en la Ciudad
del Arcoiris los responsables de observar, interactian y supervisar a los nifios y nifias
fueron los estudiantes universitarios. Cada grupo se responsabiliz6 de los escolares
asignados al rincén de trabajo en los que actuaron como coordinadores, velando
igualmente por atender a todas sus necesidades. Los profesores universitarios y
maestras actuaron como observadores, interviniendo unicamente cuando la situacién
lo requiti6 o en los momentos finales de la jornada para complejizar y enriquecer las
acciones que realizaron los niflos y niflas en distintos rincones (por ejemplo:
comprando en la fruterfa, pidiendo cita en la peluqueria, fingiendo dolor garganta en el
centro de salud...).

E's hora de reflexionar y valorar: La evaluacion, el disefio y Ia mejora

- Anilisis de la experiencia. Después de la visita y en la clase inmediatamente
siguiente a la misma se analiz6 tanto en la Facultad como en la escuela infantil todo lo
vivido. Para los estudiantes universitarios fue el momento de la reflexién conjunta, de
exponer los momentos mas significativos, las anécdotas, de afianzar algunas hipotesis
y de reelaborar otras, de desmontar muchos topicos, y de subrayar los elementos de la
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practica que justificarfan la elaboracién del recurso a experimentar con los nifios y
nifias en la ultima de las tres visitas. En este sentido, las reflexiones finales de la
primera visita se concretaron en propuestas de mejora que se aplicaron en la segunda
visita y ambas ayudaron a justificar la eleccion del recurso a utilizar en la ultima visita.
Para las maestras y los escolares fue el momento de sacar pattido a la visita integrando
de manera significativa en su bagaje de experiencias lo vivido y expresindolo a través
de los distintos lenguajes.

- Reflexiones finales. El proceso se completé cuando, tras la realizacion de
todas las visitas acordadas, las maestras volvieron la Facultad y en una reunion
conjunta intercambiaron sus vivencias con las de los profesores universitarios. Ellas
nos aportaron su vision, la de los nifios y sus producciones y nosotros hicimos otro
tanto.

EVIDENCIAS

Son muchos los aprendizajes, anécdotas y reflexiones que se pueden extraer
de la experiencia realizada. No obstante, ante la limitacién del espacio, destacaremos
aqui las principales conclusiones en relacién a las actuaciones de los escolares y
estudiantes universitarios de Educacién Infantil y la educacién inclusiva.

Los nifios y nifias y Ia Ciudad Arcoiris

Una de las principales conclusiones a las que hemos llegado tanto los
estudiantes como las maestras y profesores universitarios es que la implementacién de
este tipo de pricticas y expetiencias ayuda a conocer y comprender mejor a los nifios y
nifias al permitirle acceder a otros escenarios, ambientes y recursos con los que variar
sus actividades y aprendizajes. Las nifias y nifios se han volcado con la actividad, han
participado activamente y han disfrutado con el juego.

No obstante, en su actuacién se han observado distintos momentos que han
suscitado la reflexién posterior. En este sentido, especialmente al principio de la
actividad (y a pesar de que los escolares ya sabian que los adultos de la Ciudad no
recordaban qué tenfan que hacer en cada rincén y a qué podian jugar) muchos nifios y
nifias se mostraron pasivos, a la espera de que el adulto le dijera qué y cémo tenia que
actuar. Sobre todo al inicio, los nifios y nifias adoptaron este comportamiento y hasta
que los estudiantes no les repitieron en varias ocasiones que ellos no sabfan lo que
habfa que hacer no se introdujeron realmente en el juego. En sus registros de
observacién y cuaderno de campo, los estudiantes anotaron como posibles
explicaciones: el hecho de que no los conocieran y que por timidez prefirieran
quedarse en un segundo plano al inicio de la visita; el que la presencia de tantos
estimulos hiciera que sopesaran mas posibilidades, se distrajeran en algunos casos y no
se decantaran rapidamente por la simbolizacién del algin rol o el uso de un recurso;
asi como el rol pasivo (en funcién de lo que dicta el adulto) que se les refuerza en la
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escuela. Esta ultima reflexion generé un apasionante debate sobre los modelos
pedagégicos predominantes y la verdadera razén del juego y actividad espontinea en
la escuela.

El papel de los estudiantes universitarios

Durante la realizacién de todo el proyecto de innovacién, los estudiante han
tenido un papel activo. Ellos han sido los responsables de preparar los distintos
ambientes, de reflexionar sobre las posibilidades de juego de los distintos rincones y
talleres y de adaptar los distintos escenarios y recursos a las caracteristicas, intereses y
capacidades de los nifios y nifias que nos visitaron, de escucharlos y comprenderlos.
Sin embargo, muchos estudiantes han tenido dificultades para no dirigir la actividad de
los mas pequefios. Constantemente se adelantaban a las propuestas de los nifios y
nifias, para tratar de favorecerlos se anticipaban a sus comentarios y verbalizaciones y
sin ser conscientes condicionaban su actuacién y juego. Estas situaciones fueron
analizadas en la sesién de contraste y evaluacién, destacando los estudiantes lo dificil
que les resultaba “dejar hacer a los nifios y nifias”. Los estudiantes mejoraron en la
segunda visita. Sin embargo, en la tercera volvieron a reconducir la actividad para que
los nifios y nifias jugaran con el recurso que habian elaborado.

Por otro lado, otra de las dificultades sefialadas por los estudiantes fue el
hecho de reconocer qué era lo realmente significativo de lo experimentado y
vivenciado con los niflos y niflas y qué tenfa valor pedagdégico. Los estudiantes,
llevaron a cabo diferentes registros para documentar la experiencia y anotar las
verbalizaciones de los nifios/as. Muchos de ellos, optaron por completar registros en
sus cuadernos en los momentos de desayuno e inmediatamente después de la
actividad a partit de un sistema de categorias previamente definido en clase. El
registro no les resulté complicado pero si decidir y argumentar posteriormente qué era
y por qué lo realmente relevante. En este sentido, se observé que la mayoria de los
estudiantes subrayaron contenidos relacionados con las disciplinas académicas. En las
primeras anotaciones o registros no aparecian los nifios y nifias sino los juegos o
practicas que habfan realizado y que tenfan una relacién directa con los contenidos
curriculares. Pocos estudiantes registraron los gustos, intereses y modos de expresion
de los nifios y niflas y éstas aun se dieron en menor medida en los nifios y nifias que
presentaron alguna discapacidad o necesidad educativa. Los contenidos suplantaban a
los nifios y nifias y los mas diversos, se volvian invisibles. L.a constataciéon de este
hecho, provocé un cambio de actitud en los estudiantes que se materializ6 en la
segunda visita: en ella s{ comenzaron a escuchar a los nifios y nifias.

CONCLUSIONES

Aunque la practica implementada supone una primera experiencia desde la
optica de la pedagogia de la escucha y la atencién a la diversidad, los resultados
alcanzados tanto con los estudiantes como con los nifios y nifias de Educacién Infantil
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invitan a replicarla y mejorarla. Ademas de la reflexion sobre la practica, los
estudiantes tuvieron que integrar la teorfa y justificar sus elecciones y posiciones en
funcién de la misma. Ello ha permitido que construyan sus aprendizajes de manera
significativa y que se posicionen personalmente ante la implementacién de los
mismos. La experiencia ha enfatizado igualmente la necesidad de realizar proyectos
colaborativos entre la Universidad y la Escuela. No tiene sentido que ambas trabajen
disociadas puesto que el fin dltimo: la educacién de los nifios y nifias exige la misma
formacién de calidad, tanto en su etapa inicial como continua. Mirar y trabajar con la
escuela permite mejorar la formacién de los futuros docentes, asi como actualizar y
motivar nuevas actuaciones gracias a la relacién con la Universidad.
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