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TECNICAS DE INVESTIGACION DEL PATRIMONIO
NATURAL, LA GEOHISTORIA AMBIENTAL Y EL
PAISAJE DE LA SIERRA DEL ARAMO

AREA DE CONOCIMIENTO: ARTES Y HUMANIDADES
Beato Bergua, Salvador

Departamento de Geografia, Universidad de Oviedo, Espaiia
e-mail: beatosalvador@uniovi.es

Resumen: El desarrollo de técnicas de investigacién innovadoras como la antracologia y la
pedoantracologia, asi como el uso de otras més asentadas en el estudio medioambiental como el
anélisis de metales pesados, carbones sedimentarios, levoglucosan, esporas y pélenes permiten
en la actualidad trazar una cronologia bastante precisa de la historia del medio natural. En
concreto, son especialmente ttiles para analizar la relacién de las diferentes sociedades con su
entorno, asi como su evolucién. En este contexto, los archivos histéricos, las fuentes estadisticas,
las fotografias aéreas y la prensa contintian siendo indispensables en la caracterizacién territorial
reciente. En conjunto, constituyen un corpus técnico y metodolégico excelso tan amplio como
el rango de elementos que confluyen en el paisaje, dindmico, cambiante y, por tanto, complejo.
Asi se muestra en la Sierra del Aramo, montafia media del Macizo Asturiano, donde el método
de andlisis integrado del paisaje ha puesto de manifiesto un rico patrimonio natural y cultural
en constante transformacién. La aplicacién de dichas técnicas y metodologias son esenciales en
estudios territoriales como el que se propone en este marco de estudio, toda vez que proporcionan
las claves para el conocimiento de la organizacién y la dinamica sistémica del espacio geogréfico,
fundamentalmente de la dependencia causal entre la sociedad y los elementos del medio natural.
En definitiva, son herramientas que, combinadas, aportan una visién integradora y transversal
de suma validez para la ordenacién territorial y para la identificacién y evaluacién de recursos
territoriales.

Palabras clave: Dindmica del paisaje, Patrimonio natural, Patrimonio cultural, Paleoecologia,
Macizo asturiano.
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INTRODUCCION

El Patrimonio Natural, cuya configuracién formal se expresa en el paisaje, es un tema
que despierta un creciente interés no sélo a escala regional sino también europea; y muestra del
cual son iniciativas tan significativas como la elaboracién por parte del Consejo de Europa de la
Convencién Europea del Paisaje (2000) y la incorporacién del paisaje como objetivo de anélisis
preferente en iniciativas tan relevantes como son la Estrategia Territorial Europea o la Estrategia
de la Unién Europea para un Desarrollo Sostenible.

Dentro del conjunto de metodologias para estudios territoriales, la que ha tenido una
mayor difusién entre los gedgrafos, es la desarrollada por Georges Bertrand de la Universidad
de Toulouse-Le Mirail y conocida como Anélisis de paisaje integrado. E1 método fue formulado
en el afo 1968 y aplicado en su Tesis Doctoral Las Montafias Cantdbricas Centrales. Picos de
Europa, Montafias de Leon y Palencia en 1974. Desde entonces se han llevado a cabo en Espaiia,
Europa y América numerosos trabajos de investigacion que han puesto de manifiesto la eficacia
y sencillez de un método fundamental para llevar a cabo con éxito la ordenacién y gestién de
los recursos patrimoniales. Dicho método es una modalidad de estudio geogréfico global en la
que el paisaje natural no es la simple suma de elementos geogréficos aislados, sino el resultado
de la combinacién dindmica, dialéctica y, por tanto, inestable de elementos abiéticos (relieve,
clima, aguas), bidticos (suelos y vegetacion) y antrépicos a lo largo del tiempo (Bertrand, 1968,
1972 y 2000).

En este sentido, la dindmica del paisaje es, per se, compleja, rapida y de distribucién
geogréfica desigual debido a la rapidez de las transformaciones socioeconémicas recientes desde
la escala global a la local. No obstante, los cambios se han producido asimismo en periodos més
lejanos en el tiempo en los que los grupos humanos tenian un poder tecnolégico mucho menor,
pero intentaban del mismo modo optimizar los recursos del medio natural en funcién de sus
necesidades y posibilidades. En concreto, los espacios de montafia presentan unas condiciones
duras y dificiles para su explotacién que, una vez facilitada por el fuego, ha permitido la
colonizacién permanente, asi como su puesta en uso y manejo. Por tanto, los carbones
sedimentarios o existentes en suelos y yacimientos arqueolégicos son una fuente de informacién
muy util para el conocimiento geohistérico de la evolucién del paisaje, asi como el levoglucosan
para los regimenes del fuego, ya fueran éstos de origen natural o antrépico (Carracedo, 2015;
Carracedo et al., 2017). También lo son los resultados del examen palinoldgico en el estudio de
los cambios en la cubierta vegetal a escala regional y el reconocimiento de metales pesados en
la investigacion sobre el desarrollo de las actividades humanas, especialmente la mineria y la
industria en sus distintas fases.

Sobre la Sierra del Aramo hay escasos estudios cientificos por lo que es el lugar idéneo
para llevar a cabo un estudio integrado del patrimonio natural (diagnéstico de la composicién,
estructura, funcionamiento y potencialidades naturales) y de evolucién del paisaje; maxime dada
su cercania a Oviedo y su inclusién, por ende, en una zona de alta influencia urbana que afecta
a las estructuras territoriales, a las tendencias socioeconémicas y a los procesos naturales. Asi
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lo demuestra el uso de fuentes histéricas y estadisticas, tan ttiles como la fotografia aérea o los
distintos documentos demograficos hallados en los archivos locales y regionales.

El Aramo constituye una unidad ambiental y paisajistica, de patrimonio cultural
y recursos socioeconémicos relativamente conocidos y apreciados, pero de valores naturales
histéricamente minusvalorados u olvidados, quizas por su proximidad a los centros urbanos y
su facil acceso. Asimismo, por tratarse de un espacio netamente ganadero o por miedo a una
posible proteccién y su contradiccion con los usos que alberga (Beato, Marino y Poblete, 2017).
Se trata de un murallén calizo por encima de los 1.700 m en su punto mas alto que conecta a
través de fuertes pendientes con los valles del Trubia y el Caudal (rios Morcin y Riosa) que lo
rodean, a cotas por debajo incluso de los 400 m. Por tanto, encontramos diferentes dmbitos
geomorfoldgicos y pisos biocliméaticos con una amplia riqueza vegetal que se incrementa debido
a la variedad de situaciones topogréficas (distinta orientacién, radiacién térmica, diversidad de
condiciones topoclimaticas, desnivel, incremento de las dindmicas y procesos de modelado),
litologias y suelos; pero, sobre todo, por una intensa explotacién agroganadera y forestal desde
época prerromana. En efecto, la colonizacién humana del Aramo estd constatada desde muy
antiguo (Neolitico), del mismo modo que la mineria prehistérica (Blas, 2012 y 2014), por lo cual
este enclave es un lugar inmejorable para la reconstruccién espacio-temporal de la modificacién
del patrimonio natural y el paisaje en las dreas de montafia cantdbricas.

El marco de estudio de la presente Tesis Doctoral El patrimonio natural de la Sierra
del Aramo (Montafia Central Asturiana) y la evolucién de su paisaje comprende las sierras del
Aramo, Monsacro, Tene y Serandi; asi como buena parte de los valles de Riosa, Morcin y
Quirés y sus afluentes entre los 43°17°38,22”y los 43°8’13,23”de latitud norte y los 6°1°’5,54”
y los 5°52’39,60”de longitud oeste, alcanzando una superficie de 22.011,53 ha. Desde el punto
de vista paisajistico, pertenece a la zona de valles y montafias interiores de media altitud
caracterizada por la presencia de relieves constituidos por calizas namurienses que se elevan
sobre los materiales mas deleznables, fundamentalmente areniscas y pizarras, del Devénico y el
Carbonifero westfaliense. En cuanto a la dinamica del relieve cabe resefiar la importancia de la
karstificacién, la inexistencia de huellas glaciares y unas formas periglaciares heredadas diversas
debidas a una actividad que en la actualidad se reduce a escasos procesos en las dreas culminantes
(Beato, 2012b). Por el contrario, la dinamica de vertientes es y ha sido de una gran magnitud
(movimientos en masa, deslizamientos, aludes de nieve). Por wltimo, biogeogréficamente la
Sierra del Aramo se encuentra en la provincia Atlantica Europea de la regién Eurosiberiana. En
concreto, forma parte de las dos subprovincias en las que se divide el Principado de Asturias:
si bien las vertientes septentrional y oriental pertenecen al distrito Ovetense Litoral de la
subprovincia Cantabro-atlantica, la meridional y la occidental corresponden al distrito Somedano
de la subprovincia Orocantabrica (Beato, Marino y Poblete, 2017).

OBJETIVOS
Los principales objetivos de este proyecto de Tesis Doctoral en curso son dos. En primer

lugar, el anélisis integrado del patrimonio natural de la Sierra del Aramo, a saber, un estudio
pormenorizado de los elementos que integran el medio natural (relieve, clima, aguas, suelo y
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vegetacién) y sus interrelaciones, teniendo en cuenta como referencia fundamental la secular
actividad antrépica y por lo tanto los patrones culturales (actividades, normas de uso, leyes,
estructuras familiares, econémicas y territoriales) que han definido la zona de estudio.

El resultado del andlisis integrado del espacio en cuestién es un diagnéstico riguroso
del estado, funcionamiento y potencialidades de su patrimonio natural y sus paisajes. La puesta
en conocimiento de este territorio se plasma ademds en una cartografia integrada en un SIG, con
la definicién de unidades paisajisticas y propuestas para una correcta planificacion y gestién
territorial, la prevencién de riesgos ambientales y elaboracién de dictimenes que contribuyan al
desarrollo sostenible de esta zona de gran interés paisajistico y econémico.

El segundo gran objetivo de esta Tesis Doctoral es el estudio de la evolucién del paisaje.
Para los procesos mas recientes y actuales se ha realizado la fotointerpretacién de las imagenes
aéreas (obtenidas en vuelos realizados por distintas instituciones durante toda la segunda mitad
del siglo XX) y ortofotomapas que han sido insertados en el S.I.G. del proyecto con los mapas
elaborados. Se han aplicado también métodos de investigacién historicistas y etnogréficos
(consulta de archivos histéricos, documentacién, estadistica, prensa, entrevistas).

Por otro lado, para conocer la evolucién y dindmica del paisaje durante el Cuaternario se
ha tratado de aplicar técnicas y métodos paleofitogeogréficos, es decir, anélisis e interpretacién
de microrrestos y macrorestos mediante palinologia y antracologia. Para ello se buscaron
turberas y carbones (en antiguas caleras y carboneras, zonas de interés arqueoldgico, etc.) para
ser analizados. El resultado de los andlisis y dataciones nos permitird hacer una reconstruccién
del paisaje vegetal cuaternario en la Sierra del Aramo y relacionarlo con los cambios climéaticos
pasados, los regimenes del fuego y la actividad antrépica.

Este proyecto de investigacién tiene como fin servir de herramienta a las instituciones
publicas y privadas; a las primeras en cuanto a la planificacién y gestién territorial coherente
y ordenada que posibilite la conservacién de los recursos naturales y paisajisticos, asi como la
prevencién de riesgos ambientales; y a las segundas para la puesta en marcha de actividades
econdémicas sostenibles que contribuyan al desarrollo econémico local y regional, a fijar poblacién
y a conservar los valores naturales y culturales en la zona de estudio.

DISENO DE INVESTIGACION

El proyecto de investigacién de la Tesis Doctoral en cuestion consta de seis fases sucesivas
y complementarias en las que se van alcanzando los objetivos planteados (Beato, 2017). La primera
fase es la de inventario geoecoldgico del patrimonio natural. En la segunda se ha establecido
la estructura taxonémica-corolégica. La tercera fase tiene como objetivo el reconocimiento y
andlisis estrictamente integrado. Por tltimo, las fases nameros 4 y 5 corresponden a la sintesis
estructural y dindmica, por un lado, y a la generacién de propuestas de planificacion y gestiéon de
los recursos naturales por otro. Asi, en el disefio de la investigacién se han tenido en cuenta las
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siguientes técnicas de andlisis del patrimonio natural, la geohistoria ambiental y el paisaje de la
Sierra del Aramo

Fotointerpretacion y andlisis de fuentes histéricas

Las fuentes escritas escudrifadas en archivos histéricos regionales y nacionales han
permitido obtener informacién sobre el manejo de montes desde la Edad Moderna. Por su parte, en
los archivos histdricos de los concejos se han encontrado datos socioeconémicos muy ttiles desde
el siglo XVIII, fundamentalmente, demograficos y en relaciéon a actividades como la ganaderia
y a los usos del suelo (Beato, 2012a). No obstante, para el estudio de los cambios mas drésticos
acontecidos en las tltimas décadas en funcién de las grandes transformaciones socioculturales
y el fin de la sociedad tradicional campesina es de gran provecho la fotointerpretacién de
imagenes aéreas (Fernandez, 2000 y 2015; Fernandez y Herran, 2007). En este sentido, se ha
efectuado cartografia temética a partir de la fotointerpretacién del Vuelo americano 56-57,
Vuelo interministerial 1973-1986, Vuelo Nacional 1980-1986 y Vuelo del PNOA 2014, asi como
de los ortofotomapas del PNOA (afios 2006, 2011 y 2015) mediante el software informatico
Arcgis 10.1 y atendiendo a criterios de color, textura, localizacién y dindmica (Beato, Marino y
Poblete, 2017).

Palinologia y andlisis fisicoquimicos

La inexistencia de turberas en la Sierra del Aramo debido a su constitucién calcarea
masiva y los procesos karsticos han impedido hacer sondeos para el andlisis palinolégico, de
metales pesados, levoglucosan e is6topos de plomo. No obstante, se han consultado y extrapolado
los resultados de los andlisis esporo-polinicos y fisicoquimicos de las turberas cantabricas, toda
vez que ofrecen una informacion de caracter regional (Lépez-Merino, 2009; Pérez-Obiol et al.,
2016). En efecto, la capacidad de dispersién de esporas y pélenes, asi como del levoglucosan
(aztcar que proviene de la pirdlisis de los carbohidratos y que sirve para deducir incendios)
constituye uno de los principales problemas de interpretacién e incertidumbre, especialmente
para los estudios de carécter local (Carracedo et al., 2017). Por ltimo, los trabajos realizados en
otros puntos de la Cordillera Cantabrica se han podido cotejar con los escasos datos conseguidos
a partir de yacimientos arqueoldgicos del Aramo (Dupré, 1988; Blas, Rodriguez y Suérez, 2013)
constatando la correlacién entre ellos.

Estudio de los carbones

Del mismo modo que en el caso anterior, hasta el momento no se ha obtenido ningtin
testigo sedimentario profundo por lo que no se ha podido estimar la recurrencia de los incendios
en el pasado ni ponerla en relacién con los cambios climéticos ni socioeconémicos. Por este
motivo se ha procedido al estudio de los carbones presentes en el suelo y a la consulta de los datos
antracoldgicos provenientes de excavaciones arqueoldgicas. En este sentido, son de gran interés
los datos paleoecolégicos aportados por Blas (2013 y 2014) y Blas y Rodriguez (2015) sobre el
drea megalitica de La Cobertoria (Quirés) y las minas prehistdricas de cobre de Texeu, toda vez
que datan e identifican carbones hallados en hogueras, dreas de labores mineras interiores y
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exteriores e incluso en las paredes de las galerias subterraneas. Nos ofrecen una aproximacién al
medio en el que se desenvolvian los primeros pobladores del Aramo y a su relacién con el mismo,
a su forma de explotar los recursos y organizar el espacio geogréfico.

Por su parte, la pedoantracologia es una herramienta extremadamente valiosa para
conocer la dindmica local de la vegetacién en el pasado y el paisaje mas antiguo en relacién con
la colonizacién humana, los incendios y las variaciones climaticas (Thinon 1978 y 1992; Talon et
al., 1998; Bal, 2006; Cunill 2010; Cunill et al., 2016; Py et al 2017). De este modo, se manifiesta
como una de las técnicas més adecuadas para poner en practica en la Sierra del Aramo, por lo
que se ha disefiado un transecto altitudinal para llevar a cabo varias fosas pedoantracolégicas
con el fin de caracterizar la evolucién que ha sufrido la relacién entre las actividades antrépicas
y la vegetacidn, los cambios paisajisticos y la incidencia del fuego en la cubierta vegetal de la
Sierra del Aramo.

La prensa y las entrevistas

Tanto la bisqueda de informacién en las hemerotecas como la realizacién de entrevistas
a la poblacién local son una fuente de datos bésica para el conocimiento territorial mas reciente.
Sin embargo, no constituyen registros objetivos por lo que hay que tomar los resultados con
mucha cautela (Carracedo et al., 2017). La reconstruccién de dindmicas y elementos importantes
para la geohistoria ambiental y el paisaje de un determinado lugar se auxilia tradicionalmente
de la prensa, consultas y encuestas, por ejemplo, en la caracterizaciéon de fenémenos catastréficos
puntuales (Garcia-Herndndez et al., 2014; Carracedo, 2015) o en la arquitectura del paisaje
(Beato, 2012a).

AVANCES Y CONCLUSIONES

La aplicacién de los métodos sefialados anteriormente tiene desigual resultado, si bien
la combinacién de todos ellos permite paliar en parte sus limitaciones individuales (Carracedo
et al., 2017). Ademéds, la interdisciplinareidad y transversalidad de estas técnicas ofrece una
perspectiva amplia e integradora, acorde con la idiosincrasia del paisaje como morfologia del
sistema territorial y como elemento dindmico en constante evolucion.

La Geografia, bisagra entre las Ciencias Naturales y Sociales, debe utilizar fuentes y
técnicas de sendos ambitos para escudrifiar las distintas etapas de evolucién del territorio y el
paisaje. De este modo, aporta una perspectiva holistica que permite integrar las escalas global y
local en el tiempo y el espacio geografico, conforme a las transformaciones socioeconémicas de
los grupos humanos y su relacién con los elementos del medio natural.

Hasta la fecha, los resultados obtenidos a partir de esta misceldnea metodolégica desde
el enfoque geografico son alentadores pues muestran la riqueza actual y pasada del patrimonio
natural y cultural de la Sierra del Aramo. Por otro lado, se ha establecido la cronologia del
despoblamiento, del abandono de las actividades tradicionales campesinas y sus resultados
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territoriales, en concreto, el crecimiento de la superficie forestal y de matorral. En este sentido,
cabe reflexionar sobre la puesta en peligro de la elevada biodiversidad vegetal y el patrimonio
paisajistico debido a posibles fuegos incontrolados o a la homogeneizacién y pérdida de unidades
de paisaje, aunque también podria suponer la recuperacién de recursos naturales cercenados con
anterioridad y nuevos usos.

En cuanto al andlisis de los periodos més antiguos de colonizacién humana del Aramo,
es previsible que los resultados nos permitan establecer la composicion de la cubierta vegetal y su
modificacién temporal y espacial en el pasado, en funcién de los cambios climaticos y antrépicos,
aportando al conocimiento global nuevos datos sobre la evolucién de los pastos subalpinos, el
bosque caducifolio y algunas especies indicadoras. Esta informacién es de suma utilidad para la
gestién actual y para el planeamiento, incluyendo la proyeccién de posibles escenarios futuros
y la propuesta de usos y actividades que contribuyan a mejorar la calidad de vida en el medio
rural y la montafia (Nadal et al., 2009). Mucho més si cabe si tenemos en cuenta que el analisis
patrimonial y de paisaje integrado ha posibilitado el examen de las dinAmicas geomorfolégicas
que intervienen en la composicién territorial del area estudiada y que constituyen riesgos
naturales de primer orden, tales como aludes de nieve y movimientos en masa, especialmente,
avalanchas de rocas, grandes flujos y deslizamientos, que se han producido desde el Pleistoceno
hasta la actualidad.
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