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RESUMEN

El presente Trabajo Fin de Master se estructura en dos partes. En la primera se
realiza una reflexion sobre el contenido del Master y cémo éste ha contribuido a mi
aprendizaje para, seguidamente, realizar un andlisis personal de las practicas
desarrolladas en el IES Pérez de Ayala de Oviedo. A partir de esta informacién se
disefia una programacion docente para 1° ESO para la que se propone una innovacion

educativa relacionada con el aprendizaje cooperativo.

El aprendizaje cooperativo es una metodologia consistente en dividir a la clase en
pequefios grupos de tal manera que trabajen conjuntamente para lograr un objetivo
comun. A diferencia del sistema individualista o el competitivo, todos los alumnos
aprenden, colaboran y se ayudan mutuamente a lo largo del desarrollo de la actividad.
Ademas, este método permite que alumnos muy diferentes entre si se relacionen y
trabajen en equipo siendo este una habilidad muy importante en la sociedad actual.
Muchos autores han investigado sus beneficios entre los que destacan el favorecer la
integracion y fomentar las relaciones interpersonales al igual que aumenta la motivacion

y facilita el desarrollo de habilidades sociales.

En resumen, se propone el aprendizaje cooperativo como una técnica docente a

implantar a lo largo del curso para convertirla, al final, en un contenido.

ABSTRACT

This Master Thesis is divided in two parts. The first one is a reflection of Master
Degree content and how this has contributed to my learning, along with a personal
analysis about my internship at Pérez de Ayala High School in Oviedo. After my
internship | was able to design a teaching program for 1° ESO and made suggestions

about an educational innovation related to cooperative learning.

Cooperative learning is a teaching method where small groups of learners work
collaboratively towards a goal. Unlike individual and competitive learning, in
cooperative learning all students learn, collaborate and help each other along the

development of the activities. Moreover, this method allows feedback between different



pupils who work together as a team, which is a very important skill in our actual
society. A large number of authors have researched the advantages of cooperative
learning, to support the integration, to encourage personal relations, to increase
motivation and to obtain social skills.

To sum up, cooperative learning is proposed as a teaching method to introduce
over the school year to incorporate into an educational content in the end.



1. INTRODUCCION

El presente Trabajo Fin de Master (TFM) consiste en una memoria que recoge
todos los conocimientos teoricos alcanzados a lo largo del curso académico 2015-2016
al igual que la experiencia practica adquirida durante los tres meses del Practicum en el
IES Pérez de Ayala de Oviedo. A partir de todos estos conocimientos se ha elaborado la

presente memoria, la cual, esta dividida en dos partes bien diferenciadas.

En primer lugar, se realizard una reflexion critica de la formacion recibida en el
Master en Formacion de Profesorado de Secundaria, Bachillerato y Formacion
Profesional, es decir, se valorara como han contribuido las distintas asignaturas cursadas
en el Master a la adquisicion de competencias implicadas en la labor docente. Junto con
esto, se expondra una valoracion personal sobre la experiencia adquirida en el centro de

practicas IES Pérez de Ayala de Oviedo durante estos meses.

La segunda parte consta de una programacion didactica, dirigida al alumnado de
1° ESO, y una innovacion relacionada con la implantacion del aprendizaje cooperativo
como estrategia docente para la ensefianza-aprendizaje de la asignatura Biologia y

Geologia.



2. REFLEXION CRITICA

2.1 Andlisis y reflexidon sobre las materias cursadas en el Master

El Master en Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria,
Bachillerato y Formacion Profesional se divide en dos cuatrimestres muy distintos entre
si. La mayor carga lectiva se localiza en el primer cuatrimestre donde se distribuyen la
gran mayoria de las asignaturas, seis en total. En el segundo, se imparten tres
asignaturas. La carga lectiva es menor, pero la mayor parte del tiempo se destina al

Practicum por las mafianas.

A continuacion, se realizara un andlisis detallado de todas las asignaturas del

Master y como han contribuido cada una de ellas a mi aprendizaje.

Procesos y Contextos Educativos (PCE). Esta asignatura se divide en cuatro
blogues. El Bloque I trata sobre las caracteristicas organizativas de las etapas y centros
de Secundaria. En esta parte se desarrolla tanto el marco juridico alrededor del cual gira
el sistema educativo, como los documentos institucionales y la estructura organizativa
de un centro. El Bloque 11, desarrolla la interaccion, comunicacion y convivencia en el
aula. Permite entender primero qué es un grupo y segundo cuéles son los roles de los
individuos que lo componen. A su vez, se explica que como fruto de esta diversidad en
su composicion, es normal que surjan conflictos que se deben enfrentar y para ello son
muy importantes las habilidades docentes, sobre todo la comunicacion socio-afectiva
con el alumnado. EI Bloque 111 se corresponde con la tutoria y orientacion educativa y
es donde se explica las funciones y los ambitos de actuacién del tutor asi como la
necesaria implicacion del alumnado, del profesorado (no solo del tutor) y de las familias
para, entre todos, favorecer el desarrollo integral del alumno. El Blogue IV se centra en
la atencion a la diversidad, desde un marco general hasta toda la diversidad de

necesidades educativas y las medidas que existen para su atencion.

En general esta asignatura al principio me resulté muy densa debido a todo el
nuevo vocabulario y la legislacion que era necesario manejar. Pero, a la hora de realizar

las practicas es muy Util para tener una vision de como funciona la educacion, desde la



legislacion hasta las estructuras de organizacion y los documentos institucionales, de

manera que se llega a entender cémo funciona el sistema.

Disefio y Desarrollo del Curriculum (DDC). Se trata de una de las asignaturas
mas importantes del Méaster en cuanto a su relacion directa con la préctica docente. La
primera parte, centrada en conocer y comprender determinados términos, es adecuada.
Pero, la segunda parte de la asignatura, que versa sobre la aplicacién de estos
conocimientos en la elaboracion de unidades didacticas y programaciones, creo que es
mas complicada de entender. Por ello, pienso que la mejor forma de ensefiar a hacerlo
es desde la practica. Por otra parte, creo que es dificil enfocar esta asignatura, y mas
tratandose de alumnos con poca o ninguna formacidn en la materia, por lo que acercarse

a ella desde la préactica seria un buen método de ensefianza de la misma.

Aprendizaje y Desarrollo del a Personalidad (ADP). Esta asignatura se divide
en una primera parte que trata la Psicologia de la Educacion, y una segunda centrada en
la Psicologia del Desarrollo. Gracias a su contenido fue posible entender determinados
comportamientos asi como dificultades en los alumnos que més tarde pude observar de
cerca en las practicas. Desde mi punto de vista, fue una asignatura muy util y muy
interesante donde pude aprender muchas cosas y sobre todo vi la trascendencia que

tiene en el aula.

Sociedad, Familia y Educacién (SFE). Se divide en dos partes también. La
primera se centra en torno a Género, Igualdad y Derechos Humanos. Se tratan temas
muy vinculados a las desigualdades en cuanto a género, etnia y colectivos minoritarios
asi como la importancia del cumplimiento de los derechos humanos
independientemente del sexo o la raza. Creo que es muy importante tratar estos temas
con los alumnos ya que deben ser conscientes de todos los problemas relacionados con
todo lo anteriormente mencionado que, aun a dia de hoy siguen existiendo, y tienen que

ser capaces de analizarlos y eliminarlos.

La segunda parte destaca la importancia de la familia en los centros. Empieza
explicando la evolucion de la familia y los distintos estilos educativos presentes en la
actualidad para finalizar destacando la importancia que tiene la relacion familia-centro

en la evolucion del alumno.



Se trata de una asignatura muy interesante también, pero, una vez realizadas las
practicas, es triste comprobar como la formacion en Género, Igualdad y Derechos
Humanos se queda en mera teoria. Los institutos llevan a cabo distintos proyectos en
colaboracion con entidades externas y dentro del Plan de Accion Tutorial se realizan
actividades, pero al final, se reduce a un mero trdmite. Creo que no se le da la
importancia que realmente tiene. En cuanto a la participacion de padres y madres, es
escasa y se centra (en la mayoria de los casos) en reuniones concretas con el tutor

debido a la aparicion de un problema.

Complementos a la Formacion Disciplinar: Biologia y Geologia. Esta
asignatura tiene como objetivo ofrecer un contenido general, a grandes rasgos, de los
temas que se imparten en Secundaria y Bachillerato. En la primera parte se traté la
Geologia, que desde mi punto de vista, fue muy Gtil para refrescar conceptos que tenia
olvidados. La segunda parte desarrolla la Biologia, pero desde un punto de vista mas
concreto. No abarca el contenido general de Secundaria y Bachillerato sino que se
centra en dos tematicas concretas como son la Nutricién y la importancia de la
Actividad Fisica, muy relacionados con la promocion de habitos saludables que aparece

en el curriculo oficial como elemento transversal.

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Es una materia
destinada al uso practico, en la que se habla, de manera general, de los distintos recursos
tecnoldgicos que pueden trasladarse al aula para favorecer el aprendizaje. Aporta
herramientas que pueden resultar de gran utilidad a la hora de realizar la labor docente.
Por ejemplo, aprendimos a crear un blog lo cual constituye una actividad muy
interesante para un futuro. Se trata de una asignatura de gran ayuda para los docentes
por lo que creo que deberia darsele mas protagonismo en el Master ya que el tiempo

destinado a la misma fue limitado.

Aprendizaje y Ensefianza: Biologia y Geologia. Se trata de una continuacion de
la asignatura Complementos, pero a diferencia de ésta que se centraba sobre todo en el
contenido, Aprendizaje se centra en la didactica de las ciencias naturales. Partiendo del
hecho de que el objetivo fundamental de cualquier docente es la motivacion del
alumnado, se plantean gran diversidad de recursos y metodologias distintas para

explicar conceptos que quizas, en un primer momento, pueden parecer mas aburridos o



abstractos. Estos recursos abarcan: practicas de laboratorio, salida de campo, salida por

la ciudad, paginas web, charlas con expertos en distintas metodologias. ..

Aprendi muchos recursos didacticos y muy Utiles para el dia a dia de un profesor
de Biologia y Geologia, pero también, la importancia que tiene el docente en el aula, no
solo como fuente de conocimiento, sino también como persona responsable de provocar

el interés del alumnado por la materia.

Innovacién Docente e Iniciacion a la Investigacion. La asignatura explica el
papel tan importante que tiene la innovacién educativa en la docencia. A la vez, da
claves sobre lo que significa innovar y se exponen casos concretos para ayudar en la
creacion de nuestra propia innovacion para el Trabajo Fin de Master. En la asignatura se
abordd la innovacion desde distintos puntos, a través del debate y con la busqueda de
innovaciones por internet. Todas ellas se comentaron en clase, y gracias a ello, pude
conocer multiples innovaciones, tanto de creacion por parte de mis compafieros como
las creadas por otros centros y profesionales. También se elabor6 un proyecto de
innovacion que se presentd en formato poster y se evalud. El ganador del grupo expuso

en unas Jornadas de Innovacién creadas a tal efecto.

La Tierra a Traves del Tiempo. Es la Gnica asignatura optativa del Master y se
centra en la Geologia, concretamente, en la evolucion de la Tierra, en todos esos
cambios que han sucedido a lo largo del tiempo y han hecho que el planeta Tierra sea lo
que es hoy. Me ha parecido una asignatura muy util, que me ha ayudado a comprender
coémo se desarrolld la Tierra pero no solo eso, sino como surgio la vida y como podemos
estudiar todo esto. El temario se ha ido relatando y fundamentando de manera que me
ha proporcionado una vision mas general y me ha ayudado a comprender mejor los

acontecimientos.

2.2 Andlisis y reflexion sobre las practicas

En este apartado se trata la experiencia vivida durante estos meses de practicas en
el IES Pérez de Ayala de Oviedo. A continuacion se detallara la historia del centro asi
como las caracteristicas principales de éste centrandome, seguidamente, en las primeras

impresiones tanto del centro como del aula y los alumnos.



= Localizacién y contexto del centro

El IES Pérez de Ayala se localiza en el Barrio de Ventanielles, al noroeste de la
ciudad y cerca de Cerdefio. Proximo al instituto se encuentra el Cuartel de la Guardia
Civil, la sede de la Policia Municipal, los bomberos y varias urbanizaciones de nueva
construccion (tanto de promocién publica como privada). Ademas, por el Oeste, se

localiza proximo el Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA).

En sus origenes el barrio nace como ciudad satélite para la clase obrera. En el
siglo XIX, se establece la Fabrica de armas de la Vega provocando que el barrio de
Ventanielles se convierta en el primer barrio tanto obrero como industrial de Oviedo.
Tras la guerra civil, el barrio se expande debido a la necesidad de construccion de
nuevas viviendas, configurdndose con una estructura de “colonias” y “poligonos”. Méas
tarde, en 1976, se divide en dos (Ventanielles por un lado y Guillén Lafuerza por otro)
debido a la apertura de la autopista "Y”.

Actualmente, el centro es colindante, por el sur, con una urbanizaciéon recién
construida de 1000 viviendas y, por el Oeste, con el Hospital General de Asturias y otra
urbanizacién de otras 1000 viviendas, hechos que van a representar un previsible

aumento del alumnado en los proximos cursos.

La falta de infraestructura y de recursos de antafio, hicieron que este barrio se
considerase un gueto, fuente de diversos problemas sociales. Estos problemas se ven
reflejados hoy en dia en el alumnado, que ofrece una “radiografia” social del entorno. El
Plan de Control del Absentismo Escolar del centro proporciona una informacion
individualizada de los alumnos que, al final permite establecer una tipologia de éstos
atendiendo a la causalidad. En el Centro se han detectado casos de alumnado absentista
procedente de un ambito socio-familiar desfavorecido, que presentan carencias para
cubrir sus necesidades basicas, no sélo en el &mbito de la educacion. En estos casos el
origen inicial es una familia desestructurada o de bajos recursos sociales y/o
econémicos. También alumnado absentista de origen inicial de tipo sociocultural, ya
que bien se encuentra inmerso en esta dinamica motivado y condicionado por el entorno
de su barrio (alumnos normalmente varones en grave riesgo social y ambientes de pre-
delincuencia), o bien aquellos casos en los que, por condicionamientos culturales, son

obligadas a abandonar progresiva y prematuramente la escolarizacion (alumnas que se



encargan del cuidado de la familia o forman una nueva). Junto con estos, el alumnado
que presenta un absentismo cronico y en el que confluyen en su origen todas las causas

apuntadas anteriormente (familiares, sociales y de desmotivacion del alumno).

= Historia

El instituto surge como resultado de un convenio del Arzobispado con el
Ministerio de Educacién en 1959. Como fruto de este acuerdo se ponen en
funcionamiento dos filiales, la femenina (dependiente del Instituto Femenino, hoy IES
Aramo) y la masculina (dependientes del Instituto Masculino, hoy IES Alfonso I1).
Ambas secciones tenian sus aulas en el Barrio de Ventanielles pero en distintas
localizaciones, y no es hasta 1965 cuando se construyen los bloques de edificios Ay B
del instituto. Cuatro afios mas tarde, en 1969, se convierte en Instituto Nacional de
Bachillerato Mixto y se le nombra como IES Pérez de Ayala. Es a partir de la LOGSE

cuando se constituye como Instituto de Ensefianza Secundaria.

En el afio 2004 inicia su participacion en el Proyecto Bilingie Convenio
del Ministerio Educacion Cienciay el British Council. Se imparte la docencia en
castellano e inglés continuando asi, con la docencia en estos dos idiomas iniciada ya en
el Colegio Publico de Ventanielles. Junto con el IES Emilio Alarcos de Gijon, son los
dos Unicos centros de Asturias en llevar a cabo un programa bilinglie dependiente del
Ministerio de Educacion y Ciencia (y no de la Consejeria de Educacion como hay otros

casos en Asturias).

El centro, consta de tres edificios: A, By C. En el A se localizan los alumnos de
Secundaria, en el B los de Bachillerato y el C los de FP. La estancia del Practicum se
desarrolla, por tanto, en los dos primeros edificios, el A y B. Junto con estos edificios
encontramos dos patios y también aulas especificas de: mdsica, idiomas (francés e
inglés), TIC, plastica y, tecnologia, asi como los laboratorios de biologia, quimica y

fisica. Ademas de un gimnasio, una biblioteca y un salén de actos.

La entrada al instituto consta de dos puertas, la principal (con rampa de acceso) y
una exclusiva para el alumnado. Esta entrada principal da acceso directo a un pasillo

donde se localiza la Secretaria, Jefatura, Direccion y sala de profesorado. Todo esto se


http://web.educastur.princast.es/ies/perezaya/Web_nueva/Profesorado/bilingue.html
http://www.mec-bc-bilingualproject.com/default.aspx
http://www.britishcouncil.org/es/spain-education-bilingual-project.htm

localiza en la planta baja. Desde ésta se puede llegar a las otras dos plantas a través de

las escaleras o el ascensor.

El centro escolariza aun total de 838 alumnos en los niveles de ESO, Bachillerato
(diurno y nocturno) y Formacion Profesional. La Familia Profesional pertenece a la
familia de Estética e Imagen Personal y cuenta en el centro con un Grado Medio de
Pelugueria, Grado Medio de Estética y Belleza, Grado Superior de Estética Integral y
Bienestar y un curso de Formacién Profesional Bésica en Peluqueria y Estética. El
edificio fue adaptado a estas ensefianzas de Formacion Profesional a partir del afio 1994.

De la poblacion de estudiantes un importante porcentaje es de etnia gitana,
especialmente en 1° y 2° de la ESO. También hay alumnado inmigrante procedente de
Sudamérica que representan unos 10-12 paises, pero en numero de estudiantes y

respecto al total, no es muy representativo.

En cuanto a la composicion del profesorado, este curso 2015-2016 el IES Pérez de
Ayala cuenta con 66 profesores con destino definitivo, 1 en comision de servicios en
Bilingue, 1 nativo y 1 profesor de Religion a los que hay que sumar 20 interinos,

haciendo un total de 89 docentes.

= Criterios de agrupamiento

El agrupamiento del alumnado se realiza de acuerdo a las medidas de atencion a

la diversidad considerando que el agrupamiento esta condicionado por su diversidad:

¢ Alumnado bilingue

¢ Alumnado necesidades educativas especiales
¢ Alumnado con grave retraso curricular

¢ Alumnado repetidor

¢ Alumnado con problemas de comportamiento

¢ Alumnado que no reune ninguna de las caracteristicas anteriores

Ademds, frecuentemente, se dan varias de las caracteristicas anteriores en la

misma persona (repetidor, grave retraso curricular, con graves problemas de
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comportamiento), pero los condicionantes mas importantes son el programa bilingte y

el elevado numero de alumnado repetidor y con grave retraso curricular.

En consecuencia, y siempre dentro de las posibilidades de organizacién, se ha

procurado que los agrupamientos sean lo mas heterogéneos posibles, buscando una

distribucion equilibrada del alumnado en los diferentes grupos:

En la formacién de agrupamientos como desdobles y agrupamientos flexibles, se
han tenido en cuenta informes de los equipos docentes y la informacion de los
colegios de procedencia (el instituto tiene 3 centros asignados, los alumnos de estos
centros entran directamente y si sobran plazas pueden entrar alumnos de otros
centros). Ademas, en la medida de lo posible, estos agrupamientos seran comunes
para las diferentes materias.

En cuanto a las medidas grupales de atencion a la diversidad, se ha considerado la
docencia compartida (en la que una profesora o profesor interviene dirigiendo la
clase, mientras que la otra participa como apoyo) la forma preferente de atencion a
la diversidad del alumnado en las diferentes materias.

El bilinglie se ha organizado evitando el agrupamiento homogéneo, es decir

mezclando en cada clase alumnos bilingiies y no bilingies.

= Programa bilingte

El IES Pérez de Ayala, cuenta desde el curso 2004-2005 con el Curriculo

Integrado Castellano-Inglés que surge del convenio del Ministerio de Educacion y

Ciencia y el British Council, como se mencionaba anteriormente en el apartado de la

historia del centro. En Asturias, sélo el Emilio Alarcos de Gijon desarrolla el mismo

Proyecto Bilingle el cual consiste en las siguientes caracteristicas:

Metodologia AICLE (Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lengua): consiste en
la utilizacion de una segunda lengua en el proceso de aprendizaje de conocimientos
y contenidos. Es decir, la lengua extranjera se convierte en un medio para aprender
en lugar de en un fin en si mismo.

Areas implicadas: Ciencias Naturales, Ciencias sociales y Tecnologia. El idioma
empleado en la ensefianza de estas materias sera el inglés, pero los contenidos de las

materias seran los mismos del curriculo general de Educacién Secundaria
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correspondiente a cada curso. Los profesores que forman parte del Proyecto
pertenecen a sus correspondientes Departamentos y adaptan sus ensefianzas a los
contenidos impartidos por cada Departamento y a la Programacién de dichos
Departamentos.

Formacion del profesorado. El profesorado de materias no linguisticas ha de tener
la competencia suficiente en el idioma del programa para poder impartir dicha
materia progresivamente en ese idioma. Por lo tanto, debe acreditarla con
certificaciones espafiolas o europeas oficialmente reconocidas y/o demostrar dicha
competencia en entrevista personal en la lengua del Proyecto, realizada por la
Administracién Educativa. Ademas, el programa cuenta con Auxiliares de
conversacion, jovenes licenciados procedentes de paises de habla inglesa que
aportan sus valores culturales y linglisticos y complementan el trabajo del profesor
en el aula.

Ordenacion curricular: En el Curriculo Integrado Castellano-Inglés se imparten una
0 dos horas més de la asignatura de Inglés, por lo tanto, el alumnado perteneciente a
este Proyecto tiene que completar esa diferencia de horario, de treinta horas (30) a
treinta y una (31) y treinta y dos (32), asistiendo a clase por la tarde en 1° y 2° de
ESO y a séptimas horas en 3° y 4° de ESO. Esta asignatura que completa estas horas
extras es la de inglés de modo que el alumnado tiene clase de la lengua extranjera

todos los dias de la semana.

Este curso escolar el Programa Bilinglle cuenta con 155 alumnos/as

distribuidos en diez grupos en los cuatro niveles de ESO.

= Analisis del centro

Lo que primero llama la atencion del centro es su tamafio. Se trata de un instituto

muy grande, con varios bloques de edificios, todos ellos conectados entre si por largos

pasillos. Junto con la magnitud destaca también su estado. Se aprecia que el edificio es

viejo pero estd mantenido adecuadamente.

El centro posee gran variedad de aularios especificos: masica, plastica, francés e

inglés, laboratorios (tres: fisica, quimica y biologia), talleres (tecnologia y peluqueria) y

aulas TIC (tres, la conocida como Aula Modelo y otras dos montadas, equipadas y
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mantenidas con los recursos del centro). Concretamente, mencionar dos de estos
espacios: el Laboratorio de Biologia, muy amplio y con mucho material, y la Biblioteca,
con mucha variedad de libros, muy cuidada y activa y en la que durante estos meses se
han llevado a cabo diversas actividades con participacion de profesores, alumnos y
padres. Desde mi punto de vista, y después de haber visitado todo el centro, creo que
seria necesario tanto un Salon de Actos mas grande y més actualizado para poder llevar
a cabo en él todas estas actividades (puesto que en la mayoria de los casos la biblioteca

se queda pequefia) como, por otra parte, acondicionar el gimnasio.

En los tablones de anuncios de los pasillos se ofertan gran variedad de
actividades extraescolares y durante los recreos, se ponen en marcha dos especialmente
llamativas. En un primer lugar, subrayar la existencia en el instituto de un radio (“Radio
Pérez”) que emite todos los jueves. Durante la estancia se asisti0 a algunos de sus
programas y se pudo ver de cerca como funcionaba. Tiene un profesor asignado pero,
desde la eleccion de temas y/o secciones hasta la realizacion es llevada a cabo por los
alumnos. Creo que es una actividad muy recomendable para el alumnado y que tiene
éxito y gusta mucho, tanto a los que participan activamente en la radio como a todos
los alumnos que estan en el patio durante el recreo y pueden escuchar estas secciones y
disfrutar de la musica que ponen. Por otra parte, desde el Departamento de Educacion
Fisica, se desarrollan “recreos dinamicos™: se trata de una opcién para todos aquellos
alumnos que deseen practicar alguna actividad diferente durante el recreo. Las
actividades abarcan desde torneos de futbol o ping pong, a juegos tradicionales, pasando
por practicar con el frisbee o echar una partida a los bolos. Todas estas actividades se
van variando de semana en semana Yy el centro dispone de dos patios para ponerlas en

practica.

= Anadlisis del aula y sus alumnos

El IES Pérez de Ayala escolariza en torno a 900 alumnos por lo que existe una
gran diversidad en sus aulas. Como fruto de esta diversidad, también encontramos
mucha variedad de medidas de atencién a la diversidad para atender a todo el alumnado

en su proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Dentro del centro, existen problemas de convivencia, la mayoria concentrados en
determinado alumnos, y problemas de absentismo debido a causas diversas como
familias desestructuradas, pocos recursos econdmicos, desmotivaciébn o aspectos

socioculturales y todo ello se ve reflejado dia a dia en las aulas.

En mi caso concreto realicé las practicas en 1° ESO y 1° Bachillerato. En 1° ESO
en concreto en tres grupos diferentes: 1°A, 1°B y 1° C. Este hecho supuso, por un lado,
el abordar las précticas desde dos perspectivas totalmente diferentes ya que ambos
cursos representan los dos extremos de niveles de un instituto. Sus caracteristicas como
grupo, su comportamiento o sus motivaciones son totalmente distintas. Por otro lado, se
realizaron las practicas en tres grupos de un mismo nivel. Gracias a este hecho, se
percibieron diferencias a nivel de comportamiento y de necesidades. Se pudo comprobar
cdmo una misma clase preparada para todos por igual, es muy distinta dependiendo del
alumnado. Por ejemplo, en algunas clases surgian dudas sobre conceptos que en otras
estaban claros o mientras que en un grupo los ejemplos que se ponian eran ilustrativos y

conocidos por todos, en otro grupo no funcionaban.

Las clases de 1° ESO se imparten en la primera planta del edificio A. Todas se
localizan en el mismo pasillo y tanto su distribucion como su contenido es similar. El
aula presenta una pizarra blanca (excepto una de ellas que ademas presenta una pizarra
clasica) y un proyector. Ademas, las clases contienen un armario donde estan guardados
portatiles a disposicién del profesorado. El centro también dispone de tres salas de
ordenadores y de un ingente niumero de ordenadores de sobremesa y portéatiles
repartidos en los departamentos, despachos del equipo directivo, sala de profesores,
aulas y conserjeria; proyectores; pizarras digitales interactivas (PDI); televisores;
reproductores de VHS, DVD, CD,...

Los alumnos se sientan de dos en dos y forman tres columnas. Al fondo se
localizan los percheros y papeleras de reciclaje y la parte izquierda de la clase esta llena

de ventanas.

En cuanto a la clase de Bachillerato, se localiza en el edificio B al que se accede a
través de un largo pasillo desde el edifico A. Es mas grande y consta también de pizarra
y de proyector pero, a diferencia de las de la ESO, no posee armario con portatil. Los

alumnos se sientan por parejas formando tres frentes.
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Toda la actividad docente se realiza en el aula, salvo las practicas de laboratorio.
Estas tienen lugar en el laboratorio de Biologia localizado en la planta baja. Las
practicas con 1° ESO tuvieron lugar aprovechando la estancia del Practicum ya que
suponia tener a tres profesores controlando al alumnado, lo cual era necesario. Las
practicas en Bachillerato son mas frecuentes: se divide al grupo en dos y mientras que
unos tienen laboratorio con otro profesor del Departamento de Biologia, los otros
permanecen en el aula realizando actividades. La semana siguiente se realiza un cambio

y los que estuvieron en el laboratorio suben al aula y los del aula bajan al laboratorio.

En lo relacionado con el alumnado existen claras diferencias. En 1° ESO las clases
son de pocos alumnos, una media de 12-15 por clase, debido sobre todo, a que
impartimos Biologia y Geologia al grupo no bilingtie. Los criterios de agrupamiento
establecen grupos heterogéneos, razén por la cual nimero de alumnos es tan pequefio.
El resto de la clase se encuentra dando Biologia y Geologia dentro del Proyecto
Bilinglie en otra clase y por lo general se cambian de aula para determinadas

asignaturas.

En todas los grupos hay alumnos de etnia gitana (siendo en uno de los grupos casi
la mitad del alumnado) y algin alumno de origen sudamericano. Como se menciono
anteriormente, la etnia gitana esta presente en el instituto en gran proporcién pero sobre

todo concentrado en los primeros cursos de la ESO.

En general tienen 12 afios (aunque hay algun repetidor de 13), son inmaduros
(infantiles), tienen mucha curiosidad y ganas de aprender. Pero también, y debido a esa
inmadurez, son poco autdbnomos y en ocasiones no se comportan adecuadamente. En el
caso del alumnado gitano, en general, no prestan mucha atencion a las clases. Llegan
tarde, se presentan sin materiales y la mayoria de las veces no quieren trabajar. Cierto es
que hay excepciones, y que muchas veces estos comportamientos disruptivos se dan
cuando todos vienen a clase y entre unos y otros se envalentonan. Por otra parte, en otro
de los grupos, hay un alumno con TDAH, un alumno con Sindrome de Asperger y
varios con déficit de atencion. En otro grupo hay un alumno con alta tasa de absentismo
y problemas graves de comportamiento que se mantuvo expulsado gran parte del tiempo

que estuvimos en el centro.
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En el otro extremo estan los alumnos de 1° Bachillerato. Son clases mas
numerosas, de unos 26 alumnos, mayoritariamente son alumnas, y su comportamiento
en clase es totalmente distinto. En este caso no hay alumnos de etnia gitana, pero si
sudamericanos. El clima es adecuado, pero frente a la curiosidad y la espontaneidad de
los de 1° ESO, estos alumnos de Bachillerato raramente preguntan o participan. El caso
de este curso es bastante peculiar, ya que este comportamiento no suele ser el normal.
La tutora de las précticas, que ademas es su tutora, nos inform6 desde el primer
momento de este hecho tan atipico. Ademas, el resto de profesores que imparten
docencia en el grupo opinan igual (como se pudo comprobar en las evaluaciones), no es
un comportamiento exclusivo de la clase de Biologia, por tanto. Puede que sea
problema del profesorado que no motiva al alumnado pero la asignatura de Biologia y
Geologia es escogida por ellos libremente (porque les gusta o porque quieren dedicarse
a algo relacionado con ella profesionalmente) por lo que resulta complicado entender

esa falta de feedback e implicacion.
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3. PROGRAMACION DOCENTE

A continuacion, se desarrolla la programacion docente para 1° ESO de la
asignatura Biologia y Geologia de acuerdo a la normativa vigente formulado en el
Decreto 43/2015, de 10 de junio, por el que se regula la ordenacién y se establece el
curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias.

Este Decreto estd a su vez enmarcado en la Ley Organica 8/2013, de 9 de
diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), que a su vez modifico el
art. 6 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOE), para definir el
curriculo como la regulacion de los elementos que determinan los procesos de

ensefianza y aprendizaje para cada una de las ensefianzas.

Para la elaboracion de esta programacion se ha seguido por tanto la LOMCE,
puesto que es la ley vigente y se ha implantado por primera vez este curso académico
en 1° ESO. Asimismo, se ha utilizado el documento de la comunidad autébnoma, Decreto
43/2015, de 10 de junio, el cual establece el curriculo basico de Secundaria; y también
documentos del centro donde se realizaron las practicas como son la Programacion
General Anual del IES Pérez de Ayala y la Programacion del Departamento de Biologia

y Geologia del IES Pérez de Ayala.

Ya se comentd con anterioridad que el centro de practicas fue el IES Pérez de

Ayala cuyo contexto se analiz6 ampliamente en el apartado “2.2 Analisis y reflexion

sobre las practicas”. En este instituto se escolarizan un total de 838 alumnos en los

niveles de Secundaria, Bachillerato y Formacion Profesional. Esta programacién se
desarrolla para 1° ESO, para alumnos de 12 afios y en algln caso de 13 (repetidores). El
centro cuenta con un Programa Bilinglie Convenio con el British Council y el
Ministerio de Educacion y Ciencia y agrupamientos heterogéneos, por lo que el grupo
de Biologia y Geologia de 1° ESO sera poco numeroso, con una media de 12-15

alumnos.

En las aulas predomina un comportamiento en general adecuado, aunque el
alumnado con frecuencia es inmaduro, existiendo problemas de comportamiento mas
graves localizados en alumnos especificos. Las clases son diversas, con alumnos de

necesidades especiales y casos concretos de déficit de atencidn, Asperger y TDAH.
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La presente programacion se disefia con el fin de adaptarse a los diferentes ritmos
y estilos de aprendizaje de todos estos alumnos facilitando, de esta manera, el progreso
del grupo.

El curriculo de Biologia y Geologia en 1.° ESO viene enmarcado por los

objetivos generales de la etapa, recogidos en el art. 4 del Decreto 43/2015, de 10 de

junio, que han de alcanzarse como resultado de las experiencias de ensefianza-

aprendizaje disefiadas a tal fin. Los objetivos son los siguientes:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a
las demés personas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las
personas y grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos y la
igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres, como valores comunes
de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica.

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del

aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades
entre ellos y ellas. Rechazar la discriminacion de las personas por razon de sexo o0 por
cualquier otra condicién o circunstancia personal o social. Rechazar los estereotipos que
supongan discriminacion entre hombres y mujeres, asi como cualquier manifestacion de

violencia contra la mujer.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus
relaciones con las deméas personas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de

cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacion para, con
sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica en el

campo de las tecnologias, especialmente las de la informacién y la comunicacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los

problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.
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g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en su persona, la participacion, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar,
tomar decisiones y asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellana y, en su caso, en la lengua asturiana, textos y mensajes complejos, e iniciarse

en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.
i) Comprender y expresarse en una 0 mas lenguas extranjeras de manera apropiada.

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y de

otras personas asi como el patrimonio artistico y cultural.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de otras personas,
respetar las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar
la educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y
social. Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad.
Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el
cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y

mejora.

I) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas

manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.

m) Conocer y valorar los rasgos del patrimonio linguistico, cultural, histérico y artistico
de Asturias, participar en su conservacion y mejora y respetar la diversidad linguistica y
cultural como derecho de los pueblos e individuos, desarrollando actitudes de interés y

respeto hacia el ejercicio de este derecho.

A su vez, el citado Decreto también determina que la materia Biologia y

Geologia contribuira al desarrollo de las siquientes capacidades:

- Conocer, entender y utilizar las estrategias y los conceptos basicos de Biologia y

Geologia para interpretar los fendmenos naturales.

- Analizar y valorar las repercusiones de los desarrollos tecnoldgicos y cientificos y sus

aplicaciones en la vida y en el medio ambiente.
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- Conocer y aplicar las etapas del método cientifico en la resolucion de problemas.

- Comprender y expresar mensajes con contenido cientifico utilizando el lenguaje oral y
escrito con propiedad, interpretar diagramas, graficas, tablas y expresiones matematicas
elementales, asi como saber comunicar argumentaciones y explicaciones en el ambito

de la ciencia.

- Obtener informacion sobre temas cientificos mediante el uso de distintas fuentes,
incluidas las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, valorarla y emplearla

para fundamentar y orientar trabajos sobre temas cientificos.

- Adoptar actitudes criticas fundamentadas en el conocimiento para analizar,

individualmente o en grupo, cuestiones cientificas y tecnoldgicas.

- Valorar la importancia de la promocion de la salud personal y comunitaria mediante la

adquisicion de actitudes y habitos favorables.

- Conocer los principales riesgos de la sociedad actual en aspectos relacionados con la
alimentacion, el consumo, las drogodependencias y la sexualidad para poder saber

enfrentarse a ellos.

- Comprender la importancia de utilizar los conocimientos de las ciencias de la
naturaleza para satisfacer las necesidades humanas y participar en la necesaria toma de

decisiones en torno a problemas locales y globales a los que nos enfrentamos.

- Conocer y valorar las interacciones de la ciencia y la tecnologia con la sociedad vy el
medio ambiente, con atencion particular a los problemas a los que se enfrenta hoy la
humanidad y la necesidad de busqueda y aplicacion de soluciones, sujetas al principio

de precaucidn, para avanzar hacia un futuro sostenible.

- Reconocer las aportaciones de la ciencia al pensamiento humano a lo largo de la
historia, apreciando las revoluciones cientificas que han marcado la evolucion cultural

de la humanidad y sus condiciones de vida.

- Reconocer la diversidad natural del Principado de Asturias como parte integrante de
nuestro patrimonio natural y cultural, valorando la importancia que tienen su desarrollo

y conservacion.
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Los objetivos didacticos especificos se describirdn en el siguiente apartado

mediante tablas que detallan estos objetivos, el contenido y las competencias para cada

unidad didactica.

a) Organizacion, secuenciacion y temporalizacidn de los contenidos del

curriculo y de los criterios de evaluacion asociados

=  QOrdenacion

El Decreto 43/2015, de 10 de junio, por el que se regula la ordenacion y se

establece el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en el Principado de

Asturias, establece los siguientes bloques de contenido para 1° ESO:

e Bloque 1. Habilidades, destrezas y estrategias. Metodologia cientifica.

La metodologia cientifica. Caracteristicas basicas.
La experimentacion en Biologia y Geologia: obtencion y seleccion de

informacion a partir de la seleccion y recogida de muestras del medio natural

e Bloque 2. La Tierraen el Universo

Los principales modelos sobre el origen del Universo.

Caracteristicas del Sistema Solar y de sus componentes.

El planeta Tierra. Caracteristicas. Movimientos y sus consecuencias.

La geosfera. Estructura y composicion de la corteza, el manto y el ndcleo.

Los minerales y las rocas: tipos, propiedades, caracteristicas y utilidades.
Principales rocas y minerales en el Principado de Asturias. Yacimientos y
explotaciones.

La atmdsfera. Composicion y estructura. Contaminacion atmosférica. Efecto
invernadero. Importancia de la atmosfera para los seres vivos.

La hidrosfera. El agua en la Tierra. Agua dulce y agua salada: importancia para
los seres vivos. Contaminacién del agua dulce y el agua salada.

La biosfera. Caracteristicas que hicieron de la Tierra un planeta habitable.

e Bloque 3. La biodiversidad en el planeta Tierra

La célula. Caracteristicas basicas de la célula procariota y eucariota, animal y

vegetal.
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Funciones vitales: nutricion, relacion y reproduccion.

Sistemas de clasificacion de los seres vivos. Concepto de especie. Nomenclatura
binomial.

Reinos de los seres vivos. Moneras, Protoctistas, Fungi, Metafitas y Metazoos.
Invertebrados: Poriferos, Celentéreos, Anélidos, Moluscos, Equinodermos y
Artropodos. Caracteristicas anatomicas y fisiologicas.

Vertebrados: Peces, Anfibios, Reptiles, Aves y Mamiferos. Caracteristicas
anatomicas y fisiologicas.

Plantas: Musgos, Helechos, Gimnospermas y Angiospermas. Caracteristicas
principales, nutricién, relacion y reproduccion.

Biodiversidad en el Principado de Asturias: flora y fauna. Especies endémicas y

especies en peligro de extincion

Bloque 4. Las personas y la salud. Promocion de la salud

Niveles de organizacion de la materia viva.

Organizacion general del cuerpo humano: células, tejidos, 6rganos, aparatos y
sistemas.

La salud y la enfermedad. Enfermedades infecciosas y no infecciosas. Higiene
y prevencion.

Los determinantes de la salud. Habitos de vida saludables.

Vacunas. Los trasplantes y la donacion de células, sangre y érganos.

Las sustancias adictivas: el tabaco, el alcohol y otras drogas. Problemas
asociados.

Nutricion, alimentacién y salud.

Los nutrientes, los alimentos y habitos alimenticios saludables. Trastornos de
la conducta alimentaria.

La reproduccion humana. Anatomia y fisiologia del aparato reproductor.
Cambios fisicos y psiquicos en la adolescencia. La pubertad.

El ciclo menstrual. Fecundacion, embarazo y parto. Andlisis de los diferentes
métodos anticonceptivos. Técnicas de reproduccion asistida. Las
enfermedades de transmision sexual. Prevencion.

La respuesta sexual humana.

Sexo y sexualidad. Salud e higiene sexual.
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e Bloque 5. El relieve terrestre y su evolucion

Factores que condicionan el relieve terrestre. EI modelado del relieve. Los
agentes geoldgicos externos y los procesos de meteorizacion, erosion,
transporte y sedimentacion.

Manifestaciones de la energia interna de la Tierra. Origen y tipos de magmas.
Actividad sismica y volcénica. Distribucién de volcanes y terremotos. Los

riesgos sismico y volcanico. Importancia de su prediccion y prevencion.

e Bloque 6. Los ecosistemas

Ecosistema: identificacién de sus componentes.

Factores abioticos y bidticos en los ecosistemas.

Ecosistemas acuaticos.

Ecosistemas terrestres.

Factores desencadenantes de desequilibrios en los ecosistemas.
Acciones que favorecen la conservacion del medio ambiente.

El suelo como ecosistema.

e Bloque 7. Proyecto de investigacion

Utilizacion de diferentes fuentes de informacion.

Trabajo en equipo. Gestion de emociones, toma de decisiones y resolucion de
conflictos.

Proyecto de investigacion en equipo.

El método cientifico y sus etapas: observacion, planteamiento de hipotesis,

experimentacion y argumentacion.

Secuenciacion

Estos bloques de contenidos se desarrollan a través de unidades didacticas. Se

iniciard la materia estudiando los contenidos vinculados con la Geologia, esto es, como

surgié el Sistema Solar y a partir de él los demas planetas para finalmente, centrarnos en

el planeta Tierra. De esta manera se explicaran sus cuatro componentes principales

(geosfera, atmosfera, hidrosfera y biosfera) destacando uno en concreto, que hace

referencia al conjunto de seres vivos que habitan nuestro planeta (biosfera). Estos seres

vivos se clasificaran en los cinco reinos correspondientes, destacandose la importancia
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de la biodiversidad asi como la trascendencia de la conservacion de ésta. Finalmente, se
desarrollara el bloque relacionado con el modelado del relieve y los ecosistemas. El
tema de salud se dejara para el final puesto que se considera fundamental, establecer
conceptos pertenecientes a los otros bloques de manera prioritaria ya que suponen el
cimiento para el entendimiento de la materia. Ademas, el contenido del Bloque 4

vinculado a la personas y la salud se aborda en profundidad en 3° ESO.

En resumen, partiremos de una vision global aportada por la Geologia a una mas
especifica centrada en los seres vivos y su diversidad, aportada por la Biologia, de tal
manera que el alumnado entienda la Tierra como un planeta vivo y en continuo cambio

y recapacite sobre la intervencion de la ciencia en todos los ambitos de la vida.
La materia se dividira en las siguientes unidades didacticas:

% Unidad 1. El método cientifico

% Unidad 2. La Tierra en el universo

% Unidad 3. La geosfera

% Unidad 4. La atmosfera

% Unidad 5. La hidrosfera

% Unidad 6. Los seres vivos

% Unidad 7. La clasificacion de los seres vivos. Microorganismos

% Unidad 8. El reino de las plantas

% Unidad 9. Los animales invertebrados

% Unidad 10. Los animales vertebrados

% Unidad 11. Los ecosistemas

%+ Unidad 12. Los procesos geoldgicos internos

¢+ Unidad 13. Los grandes escultores del relieve terrestre

%+ Unidad 14. La organizacion del cuerpo humano

¢+ Unidad 15. Las personas Yy la salud

¢+ Unidad 16. Reproduccién
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La relacién entre estas unidades didacticas y los bloques de contenido, son
establecidos por el Decreto 43/2015, de 10 de junio, que regula la ordenacion y
establece el contenido de Secundaria en el Principado de Asturias. A continuacién se
detalla dicha relacion:

% Bloque 1: Habilidades, destrezas, estrategias. Método cientifico, comprende la
unidad did&ctica 1.

% EIBloque 2: La Tierra en el universo, comprende las unidades didacticas: 2, 3, 4, 5.

% El Bloque 3: La Biodiversidad en el planeta Tierra, comprende las unidades
didacticas: 6, 7, 8, 9 y 10.

% EI Bloque 4: Las personas y la salud. Promocion de la salud, comprende las
unidades didacticas: 14, 15y 16.

% EIl Blogue 5: El relieve terrestre y su evolucion, comprende las unidades didacticas
12y 13.

% EIl Bloque 6: Los ecosistemas, comprende la unidad didactica 11.

% El Bloque 7: Proyecto de investigacion, comprende la unidad didactica 1.

= Temporalizacion
El Decreto 43/2015, de 10 de junio, en su Anexo 1V, establece el horario de la
Educacion Secundaria Obligatoria asignando a Biologia y Geologia de 1° ESO 4 horas

semanales.

La programacién propuesta consta de 16 unidades didacticas que se dividiran en
tres bloques coincidiendo con los tres trimestres de los que consta un curso escolar. La

secuenciacion se desarrolla seguidamente:
12 Trimestre:

% Unidad 1. El método cientifico

% Unidad 2. La Tierra en el universo
% Unidad 3. La geosfera

% Unidad 4. La atmdsfera

% Unidad 5. La hidrosfera

25



22 Trimestre:

% Unidad 6. Los seres vivos

% Unidad 7. La clasificacion de los seres vivos. Microorganismos
% Unidad 8. El reino de las plantas

% Unidad 9. Los animales invertebrados

% Unidad 10. Los animales vertebrados

«» Unidad 11. Los ecosistemas

3° Trimestre:

°

Unidad 12. Los procesos geoldgicos internos

X4

Unidad 13. Los grandes escultores del relieve terrestre

L)

7/
°0

Unidad 14. La organizacion del cuerpo humano

X4

Unidad 15. Las personas Yy la salud

L)

X4

Unidad 16. Reproduccion

L)

Toda esta temporalizacion es aproximada y flexible ya que pueden influir otros
factores en el avance de las clases como la realizacion de una actividad escolar puntual,
el nivel previo de los alumnos o una excursion extraescolar que implique suspender
alguna clase. Estas circunstancias determinan el desarrollo de las unidades y, por tanto,

pueden provocar retrasos respecto a la planificacion previamente establecida.

Los objetivos didacticos, el contenido asi como las competencias clave

correspondientes a cada unidad se describen a continuacién:
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UNIDAD 1: EL METODO CIENTIFICO

La metodologia cientifica. Caracteristicas basicas
CONTENIDO El trabajo cientifico
Proyecto de investigacion

TEMPORALIZACION 6 sesiones




UNIDAD 2: LA TIERRA EN EL UNIVERSO

El universo

Nuestra galaxia

El Sistema solar
CONTENIDO )

Los planetas del Sistema Solar

Los movimientos de la Tierra

El sistema Sol-Tierra-Luna

TEMPORALIZACION 9 sesiones




UNIDAD 3 : LA GEOSFERA

La Tierra: origen y composicién
Los minerales

CONTENIDO Las rocas. Propiedades y caracteristicas
Utilidad de las rocas

Extraccion de minerales y rocas

TEMPORALIZACION 9 sesiones




UNIDAD 4: LA ATMOSFERA

Composicion y estructura de la atmdsfera
Importancia de la atmosfera para los seres vivos
CONTENIDO Contaminacion atmosférica

El efecto invernadero

La capa de ozono

TEMPORALIZACION 9 sesiones




UNIDAD 5 : LA HIDROSFERA

El agua en la Tierra

Propiedades del agua

Importancia del agua para los seres vivos
CONTENIDO )

El ciclo del agua

Usos y contaminacion del agua

Limpieza del agua y salud

TEMPORALIZACION g gesiones




UNIDAD 6: LOS SERES VIVOS

La Tierra: el planeta de la vida
Bioelementos y biomoléculas
La celula
CONTENIDO ) )
Las funciones vitales
Las funciones vitales en las plantas

Las funciones vitales en los animales

TEMPORALIZACION 11 sesiones




UNIDAD 7: LA CLASIFICACION DE LOS SERES VIVOS.
MICROORGANISMOS

La clasificacion de los seres vivos

Los reinos y la biodiversidad

Los microorganismos
CONTENIDO ]

Reino moneras

Reino protoctista

Reino hongos

TEMPORALIZACION 11 sesiones




UNIDAD 8: EL REINO DE LAS PLANTAS

El reino de las plantas

Las partes de las plantas
CONTENIDO Las plantas sin semillas

Las plantas con semillas

Las plantas y el ser humano

TEMPORALIZACION 10 sesiones




UNIDAD 9: LOS ANIMALES INVERTEBRADOS

El reino animal

Poriferos

Cnidarios (Celentéreos)
CONTENIDO Gusanos

Moluscos

Artropodos

Equinodermos

TEMPORALIZACION 11 sesiones




UNIDAD 10: LOS ANIMALES VERTEBRADOS

Los animales vertebrados
Peces
Anfibios
CONTENIDO )
Reptiles
Aves

Mamiferos

TEMPORALIZACION 10 sesiones




UNIDAD 11: LOS ECOSISTEMAS

El ecosistema y sus componentes

Adaptaciones de los seres vivos al ecosistema
CONTENIDO Tipos de ecosistemas

El suelo como ecosistema

El ser humano y los ecosistemas

TEMPORALIZACION 9 sesiones




UNIDAD 12: PROCESOS GEOLOGICOS INTERNOS

El relieve y su evolucién

Procesos geoldgicos externos e internos
CONTENIDO Manifestaciones de la energia interna de la Tierra

La actividad volcanica y el relieve

Los riesgos sismico y volcanico

TEMPORALIZACION 9 sesiones




UNIDAD 13: LOS GRANDES ESCULTORES DEL RELIEVE TERRESTRE

Procesos geoldgicos externos: el modelado del relieve
Factores que condicionan el modelado del relieve
Influencia de las rocas en el relieve

CONTENIDO B .
La accidn geologica del agua
La accion geologica del hielo

La accion geologica del viento

TEMPORALIZACION 9 sesiones




UNIDAD 14: LA ORGANIZACION DEL CUERPO HUMANO

Niveles de organizacion del ser humano
CONTENIDO Estructura celular
Tejidos y érganos

TEMPORALIZACION 4 sesiones




UNIDAD 15: LAS PERSONAS Y LA SALUD

La salud y la enfermedad

Enfermedades infecciosas y no infecciosas

Higiene y prevencion de enfermedades infecciosas
CONTENIDO Las Vacunas

Nutricién, alimentacion y salud

Nutrientes, alimentos y habitos de vida saludables

Alteraciones frecuentes en la nutricion

TEMPORALIZACION 7 sesiones




UNIDAD 16: REPRODUCCION

La reproduccion y la sexualidad
La vida reproductiva
El aparato reproductor
Etapas de la reproduccién
CONTENIDO . ) )
Los métodos anticonceptivos
La reproduccion asistida
Habitos saludables. Enfermedades de transmision sexual

La respuesta sexual humana.

TEMPORALIZACION 6 sesiones




= Elementos transversales

El art. 6 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece
el curriculo basico de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato, establece
una serie de elementos transversales que deben ser tratados en algunas de las materias
de cada etapa. Estos elementos son: la comprension lectora, la expresion oral y escrita,
la comunicacién audiovisual, las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién, el
emprendimiento y la educacion civica y constitucional. Dichos elementos se abordan
transversalmente en las clases de Biologia y Geologia de 1° ESO:

e Comprension lectora: lectura y analisis de textos cientificos y noticas cientificas de

actualidad.

e Expresion oral: se trabajara a través de las intervenciones en el aula y en los trabajos

en grupo que impliguen badsqueda de informacion y posterior presentacion oral.

e Expresion escrita: mediante elaboracion de trabajos (individuales o de grupo), de

informes de las précticas de laboratorio, de analisis de textos...

e Comunicacion audiovisual y TIC: la metodologia lleva implicita el uso de TIC,
desde los power point con los que se imparte las clases, a todos aquellos recursos
que los complementan (videos, webquest, animaciones...). Con estas herramientas
también se practicara la expresion escrita y oral, puesto que el alumnado debera

usarlas para explicar a los demas sus trabajos, sus investigaciones...

e Emprendimiento: el trabajo en grupo serd indispensable en el aula. Se pretende
potenciar con él la toma de decisiones, la adquisicion de responsabilidades, el

respeto y la tolerancia hacia los otros.

e Educacion en valores: respeto, tolerancia, cooperacion, solidaridad...Todos son
valores gque se trabajaran activamente en las clases, y en concreto, se plantean como

un contenido mas a tratar en el aula mediante el trabajo cooperativo.
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= Criterios de evaluacion y estdndares de aprendizaje
La Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad
Educativa, ha traido consigo una serie de cambios, entre ellos un nuevo elemento de
evaluacion: los estandares de aprendizaje. Segun el Real Decreto 1105/2014, de 26 de
diciembre, por el que se establece el curriculo bésico de la Educacién Secundaria
Obligatoria y del Bachillerato, se definen a los estandares de aprendizaje evaluables
como:
especificaciones de los criterios de evaluacion que permiten definir los resultados de aprendizaje
y que concretan lo que el estudiante o la estudiante debe saber, comprender y saber hacer en

cada asignatura; deben ser observables, medibles y evaluables y permitir graduar el rendimiento

o logro alcanzado (p.172).

Por tanto, han de ser tenidos en cuenta en la programacion ya que concretan y

pormenorizan los criterios de evaluacion.

A continuacion, se relacionan los criterios de evaluacion con los estandares de
evaluacion para cada uno de los bloques de contenido de la materia de Biologia y
Geologia de 1° ESO:

Bloque 1. Habilidades, destrezas y estrategias. Metodologia cientifica.

1. Utilizar adecuadamente el vocabulario cientifico en un contexto preciso y adecuado a

su nivel.

1.1. lIdentifica los términos mas frecuentes del vocabulario cientifico,

expresandose de forma correcta tanto oralmente como por escrito.

2. Buscar, seleccionar e interpretar la informacién de caracter cientifico y utilizar dicha
informacion para formarse una opinidn propia, expresarse con precision y argumentar

sobre problemas relacionados con el medio natural y la salud.

2.1. Busca, selecciona e interpreta la informacién de caracter cientifico a partir

de la utilizacion de diversas fuentes.

2.2. Transmite la informacién seleccionada de manera precisa utilizando

diversos soportes.

44



2.3. Utiliza la informacion de caracter cientifico para formarse una opinion

propia y argumentar sobre problemas relacionados.

3. Realizar un trabajo experimental con ayuda de un guién de précticas de laboratorio o
de campo describiendo su ejecucidn e interpretando sus resultados.

3.1. Conoce Y respeta las normas de seguridad en el laboratorio, respetando y

cuidando los instrumentos y el material empleado.

3.2. Desarrolla con autonomia la planificacion del trabajo experimental,
utilizando tanto instrumentos Opticos de reconocimiento, como material basico
de laboratorio, argumentando el proceso experimental sequido, describiendo sus

observaciones e interpretando sus resultados.
Bloque 2. La Tierra en el universo

1. Reconocer las ideas principales sobre el origen del Universo y la formacion y

evolucion de las galaxias.
1.1. Identifica las ideas principales sobre el origen del universo.

2. Exponer la organizacion del Sistema Solar asi como algunas de las concepciones que

sobre dicho sistema planetario se han tenido a lo largo de la Historia.

2.1. Reconoce los componentes del Sistema Solar describiendo sus

caracteristicas generales.

3. Relacionar comparativamente la posicion de un planeta en el sistema solar con sus

caracteristicas.

3.1. Precisa qué caracteristicas se dan en el planeta Tierra, y no se dan en los

otros planetas, que permiten el desarrollo de la vida en él.
4. Localizar la posicion de la Tierra en el Sistema Solar.
4.1. Identifica la posicion de la Tierra en el Sistema Solar.

5. Establecer los movimientos de la Tierra, la Luna y el Sol y relacionarlos con la

existencia del dia y la noche, las estaciones, las mareas y los eclipses.

5.1. Categoriza los fendmenos principales relacionados con el movimiento y

posicion de los astros, deduciendo su importancia para la vida.
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5.2. Interpreta correctamente en graficos y esquemas, fendmenos como las fases
lunares y los eclipses, estableciendo la relacidn existente con la posicion relativa
de la Tierra, la Luna y el Sol.

6. ldentificar los materiales terrestres segun su abundancia y distribucién en las grandes

capas de la Tierra.

6.1. Describe las caracteristicas generales de los materiales mas frecuentes en las
zonas externas del planeta y justifica su distribucion en capas en funcion de su

densidad.

6.2. Describe las caracteristicas generales de la corteza, el manto y el nlcleo
terrestre y los materiales que los componen, relacionando dichas caracteristicas

con su ubicacion.

7. Reconocer las propiedades y caracteristicas de los minerales y de las rocas,

distinguiendo sus aplicaciones mas frecuentes y destacando su importancia economica y

la gestion sostenible.

7.1. Identifica minerales y rocas utilizando criterios que permitan diferenciarlos.

7.2 Describe algunas de las aplicaciones mas frecuentes de los minerales y rocas

en el &mbito de la vida cotidiana.

7.3. Reconoce la importancia del uso responsable y la gestion sostenible de los

recursos minerales.

8. Analizar las caracteristicas y composicion de la atmdsfera y las propiedades del aire.

8.1. Reconoce la estructura y composicion de la atmosfera.

8.2. Reconoce la composicion del aire, e identifica los contaminantes principales

relacionandolos con su origen.

8.3. Identifica y justifica con argumentaciones sencillas, las causas que sustentan

el papel protector de la atmdsfera para los seres vivos.

9. Investigar y recabar informacion sobre los problemas de contaminacion ambiental

actuales y sus repercusiones, y desarrollar actitudes que contribuyan a su solucién.

9.1. Relaciona la contaminaciéon ambiental con el deterioro del medio ambiente,

proponiendo acciones y habitos que contribuyan a su solucion.
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10. Reconocer la importancia del papel protector de la atmdsfera para los seres vivos y

considerar las repercusiones de la actividad humana en la misma.

10.1. Relaciona situaciones en los que la actividad humana interfiera con la
accion protectora de la atmdsfera.

11. Describir las propiedades del agua y su importancia para la existencia de la vida.

11.1. Reconoce las propiedades andémalas del agua relacionandolas con las

consecuencias que tienen para el mantenimiento de la vida en la Tierra.

12. Interpretar la distribucion del agua en la Tierra, asi como el ciclo del agua y el uso
que hace de ella el ser humano.

12.1. Describe el ciclo del agua, relacionandolo con los cambios de estado de

agregacion de ésta.

13. Valorar la necesidad de una gestion sostenible del agua y de actuaciones personales,

asi como colectivas, que potencien la reduccion en el consumo y su reutilizacion.

13.1. Comprende el significado de gestion sostenible del agua dulce,

enumerando medidas concretas que colaboren en esa gestion.

14. Justificar y argumentar la importancia de preservar y no contaminar las aguas dulces

y saladas.

14.1. Reconoce los problemas de contaminacién de aguas dulces y saladas y las

relaciona con las actividades humanas.

15. Seleccionar las caracteristicas que hacen de la Tierra un planeta especial para el

desarrollo de la vida.

15.1. Describe las caracteristicas que posibilitaron el desarrollo de la vida en la

Tierra.
Bloque 3. La biodiversidad en el planeta Tierra

1. Reconocer que los seres vivos estan constituidos por células y determinar las

caracteristicas que los diferencian de la materia inerte.

1.1. Diferencia la materia viva de la inerte partiendo de las caracteristicas

particulares de ambas.
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1.2. Establece comparativamente las analogias y diferencias entre célula

procariota y eucariota, y entre célula animal y vegetal.

2. Describir las funciones comunes a todos los seres vivos, diferenciando entre nutricion

autotrofa y heterétrofa.

2.1. Comprende y diferencia la importancia de cada funcion para el

mantenimiento de la vida.

2.2. Contrasta el proceso de nutricion autétrofa y nutricion heterétrofa,
deduciendo la relacion que hay entre ellas.

3. Reconocer las caracteristicas morfolégicas principales de los distintos grupos

taxonodmicos.

3.1. Aplica criterios de clasificacion de los seres vivos, relacionando los

animales y plantas mas comunes con su grupo taxondmico.

4. Categorizar los criterios que sirven para clasificar a los seres vivos e identificar los
principales modelos taxonomicos a los que pertenecen los animales y plantas mas

comunes.

4.1. Identifica y reconoce ejemplares caracteristicos de cada uno de estos grupos,

destacando su importancia biologica.

5. Describir las caracteristicas generales de los grandes grupos taxonomicos y explicar

su importancia en el conjunto de los seres vivos.

5.1. Discrimina las caracteristicas generales y singulares de cada grupo

taxondmico.
6. Caracterizar a los principales grupos de invertebrados y vertebrados.
6.1. Asocia invertebrados comunes con el grupo taxondémico al que pertenecen.

6.2. Reconoce diferentes ejemplares de vertebrados, asignandolos a la clase a la

que pertenecen.

7. Determinar a partir de la observacién las adaptaciones que permiten a los animales y

a las plantas sobrevivir en determinados ecosistemas.
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7.1. Identifica ejemplares de plantas y animales propios de algunos ecosistemas

o de interés especial por ser especies en peligro de extincién o endémicas.

7.2. Relaciona la presencia de determinadas estructuras en los animales y plantas

mas comunes con su adaptacion al medio.

8. Utilizar claves dicotémicas u otros medios para la identificacion y clasificacion de

animales y plantas.
8.1. Clasifica animales y plantas a partir de claves de identificacion.

9. Conocer las funciones vitales de las plantas y reconocer la importancia de estas para
la vida.

9.1. Detalla el proceso de la nutricion autdtrofa relacionandolo con su

importancia para el conjunto de todos los seres vivos.
Bloque 4. Las personas y la salud. Promocion de la salud

1. Catalogar los distintos niveles de organizacion de la materia viva: células, tejidos,
Organos y aparatos o sistemas y diferenciar las principales estructuras celulares y sus

funciones.

1.1. Interpreta los diferentes niveles de organizacion en el ser humano, buscando

la relacion entre ellos.

1.2. Diferencia los distintos tipos celulares, describiendo la funcion de los

organulos méas importantes.
2. Diferenciar los tejidos mas importantes del ser humano y su funcion.

2.1. Reconoce los principales tejidos que conforman el cuerpo humano, y asocia

a los mismos su funcién.

3. Descubrir a partir del conocimiento del concepto de salud y enfermedad, los factores

que los determinan.

3.1. Argumenta las implicaciones que tienen los habitos para la salud, y justifica
con ejemplos las elecciones que realiza o puede realizar para promoverla

individual y colectivamente.
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4. Clasificar las enfermedades y valorar la importancia de los estilos de vida para

prevenirlas.

4.1. Reconoce las enfermedades e infecciones mas comunes relacionandolas con

SUS causas.

5. Determinar las enfermedades infecciosas no infecciosas mas comunes que afectan a

la poblacion, causas, prevencion y tratamientos.

5.1. Distingue y explica los diferentes mecanismos de transmision de las
enfermedades infecciosas.

6. lIdentificar habitos saludables como método de prevencion de las enfermedades.

6.1. Conoce y describe habitos de vida saludable identificandolos como medio

de promocion de su salud y la de los demaés.
6.2. Propone métodos para evitar el contagio y propagacion.

7. Determinar el funcionamiento basico del sistema inmune, asi como las continuas

aportaciones de las ciencias biomédicas.

7.1. Explica en que consiste el proceso de inmunidad, valorando el papel de las

vacunas como método de prevencion de las enfermedades.

8. Reconocer y transmitir la importancia que tiene la prevencion como practica habitual
e integrada en sus vidas y las consecuencias positivas de la donacion de células, sangre

y 0rganos.

8.1. Detalla la importancia que tiene para la sociedad y para el ser humano la

donacidn de células, sangre y 6rganos.

9. Investigar las alteraciones producidas por distintos tipos de sustancias adictivas y

elaborar propuestas de prevencion y control.

9.1. Detecta las situaciones de riesgo para la salud relacionadas con el consumo
de sustancias toxicas y estimulantes como tabaco, alcohol, drogas, etc., contrasta

sus efectos nocivos y propone medidas de prevencion y control.

10. Reconocer las consecuencias en el individuo y en la sociedad al seguir conductas de

riesgo.
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10.1. Identifica las consecuencias de seguir conductas de riesgo con las drogas,

para el individuo y la sociedad.

11. Reconocer la diferencia entre alimentacion y nutricion y diferenciar los principales

nutrientes y sus funciones béasicas.
11.1. Discrimina el proceso de nutricion del de la alimentacion.

11.2. Relaciona cada nutriente con la funcién que desempefia en el organismo,

reconociendo habitos nutricionales saludables.
12. Relacionar las dietas con la salud, a través de ejemplos préacticos.

12.1. Disefia habitos nutricionales saludables mediante la elaboracién de dietas
equilibradas, utilizando tablas con diferentes grupos de alimentos con los

nutrientes principales presentes en ellos y su valor caldrico.

13. Argumentar la importancia de una buena alimentacion y del ejercicio fisico en la

salud.
13.1. Valora una dieta equilibrada para una vida saludable.

14. Explicar los procesos fundamentales de la nutricion, utilizando esquemas graficos

de los distintos aparatos que intervienen en ella.

14.1. Determina e identifica, a partir de graficos y esquemas, los distintos
Organos, aparatos y sistemas implicados en la funcion de nutricién

relacionandolo con su contribucidn en el proceso.

15. Asociar qué fase del proceso de nutricion realiza cada uno de los aparatos

implicados en el mismo.

15.1. Reconoce la funcion de cada uno de los aparatos y sistemas en las

funciones de nutricion.

16. Indagar acerca de las enfermedades mas habituales en los aparatos relacionados con

la nutricion, de cudles son sus causas y de la manera de prevenirlas.

16.1. Diferencia las enfermedades mas frecuentes de los dérganos, aparatos y

sistemas implicados en la nutricion, asociandolas con sus causas.
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17. lIdentificar los componentes de los aparatos digestivo, circulatorio, respiratorio y

excretor y conocer su funcionamiento.

17.1. Conoce y explica los componentes de los aparatos digestivo, circulatorio,

respiratorio y excretor y su funcionamiento.

18. Reconocer y diferenciar los 6rganos de los sentidos y los cuidados del oido y la

vista.

18.1. Especifica la funcién de cada uno de los aparatos y sistemas implicados en

la funciones de relacion.

18.2. Describe los procesos implicados en la funcion de relacion, identificando

el rgano o estructura responsable de cada proceso.

18.3. Clasifica distintos tipos de receptores sensoriales y los relaciona con los

organos de los sentidos en los cuales se encuentran.

19. Explicar la mision integradora del sistema nervioso ante diferentes estimulos,

describir su funcionamiento.

19.1. Identifica algunas enfermedades comunes del sistema nervioso,

relacionandolas con sus causas, factores de riesgo y su prevencion.

20. Asociar las principales glandulas endocrinas, con las hormonas que sintetizan y la

funcion que desempefian.

20.1. Enumera las glandulas endocrinas y asocia con ellas las hormonas

segregadas y su funcion.
21. Relacionar funcionalmente al sistema neuro-endocrino.

21.1. Reconoce algin proceso que tiene lugar en la vida cotidiana en el que se

evidencia claramente la integracion neuro-endocrina.
22. ldentificar los principales huesos y musculos del aparato locomotor.

22.1. Localiza los principales huesos y mdasculos del cuerpo humano en

esquemas del aparato locomotor.

23. Analizar las relaciones funcionales entre huesos y musculos.
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23.1. Diferencia los distintos tipos de masculos en funcion de su tipo de

contraccion y los relaciona con el sistema nervioso que los controla

24. Detallar cudles son y como se previenen las lesiones méas frecuentes en el aparato

locomotor.

24.1. ldentifica los factores de riesgo mas frecuentes que pueden afectar al

aparato locomotor y los relaciona con las lesiones que producen.

25. Referir los aspectos basicos del aparato reproductor, diferenciando entre sexualidad

y reproduccion. Interpretar dibujos y esquemas del aparato reproductor.

25.1. Identifica en esquemas los distintos érganos, del aparato reproductor

masculino y femenino, especificando su funcion.

26. Reconocer los aspectos basicos de la reproduccion humana y describir los

acontecimientos fundamentales de la fecundacion, embarazo y parto.

26.1. Describe las principales etapas del ciclo menstrual indicando qué glandulas

y qué hormonas participan en su regulacion.

27. Comparar los distintos métodos anticonceptivos, clasificarlos segun su eficacia y
reconocer la importancia de algunos ellos en la prevencion de enfermedades de

transmision sexual.
27.1. Discrimina los distintos métodos de anticoncepcion humana.

27.2. Categoriza las principales enfermedades de transmision sexual y

argumenta sobre su prevencion.

28. Recopilar informacién sobre las técnicas de reproduccion asistida y de fecundacion

in vitro, para argumentar el beneficio que supuso este avance cientifico para la sociedad.
28.1. ldentifica las técnicas de reproduccion asistida mas frecuentes.

29. Valorar y considerar su propia sexualidad y la de las personas que le rodean,

transmitiendo la necesidad de reflexionar, debatir, considerar y compartir

29.1. Actua, decide y defiende responsablemente su sexualidad y la de las

personas que le rodean.
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Bloque 5. El relieve terrestre y su evolucion

1. Identificar algunas de las causas que hacen que el relieve difiera de unos sitios a
otros.

1.1. ldentifica la influencia del clima y de las caracteristicas de las rocas que
condicionan e influyen en los distintos tipos de relieve.

2. Relacionar los procesos geoldgicos externos con la energia que los activa y
diferenciarlos de los procesos internos.

2.1. Relaciona la energia solar con los procesos externos y justifica el papel de la

gravedad en su dindmica.

2.2. Diferencia los procesos de meteorizacion, erosion, transporte Yy

sedimentacion y sus efectos en el relieve.

3. Analizar y predecir la accion de las aguas superficiales e identificar las formas de

erosion y dep0sitos mas caracteristicas.

3.1. Analiza la actividad de erosion, transporte y sedimentacion producida por

las aguas superficiales y reconoce alguno de sus efectos en el relieve.

4. Valorar la importancia de las aguas subterraneas, justificar su dindmica y su relacion

con las aguas superficiales.

4.1. Valora la importancia de las aguas subterraneas y los riesgos de su

sobreexplotacion.
5. Analizar la dindmica marina y su influencia en el modelado litoral.

5.1. Relaciona los movimientos del agua del mar con la erosion, el transporte y
la sedimentacion en el litoral, e identifica algunas formas resultantes

caracteristicas.

6. Relacionar la accién eolica con las condiciones que la hacen posible e identificar

algunas formas resultantes.

6.1. Asocia la actividad edlica con los ambientes en que esta actividad geologica

puede ser relevante.
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7. Analizar la accidén geoldgica de los glaciares y justificar las caracteristicas de las

formas de erosion y depdsito resultantes.
7.1. Analiza la dindmica glaciar e identifica sus efectos sobre el relieve.

8. Indagar los diversos factores que condicionan el modelado del paisaje en las zonas

cercanas del alumnado.

8.1. Indaga el paisaje de su entorno mas proximo e identifica algunos de los
factores que han condicionado su modelado.

9. Reconocer la actividad geoldgica de los seres vivos y valorar la importancia de la

especie humana como agente geoldgico externo.

9.1. Identifica la intervencion de seres vivos en procesos de meteorizacion,

erosion y sedimentacion.

9.2. Valora la importancia de actividades humanas en la transformacion de la

superficie terrestre.

10. Diferenciar los cambios en la superficie terrestre generados por la energia del

interior terrestre de los de origen externo.

10.1. Diferencia un proceso geoldgico externo de uno interno e identifica sus

efectos en el relieve.

11. Analizar las actividades sismica y volcanica, sus caracteristicas y los efectos que

generan.
11.1. Conoce y describe como se originan los seismos y los efectos que generan.

11.2. Relaciona los tipos de erupcion volcanica con el magma que los origina y

los asocia con su peligrosidad.

12. Relacionar la actividad sismica y volcanica con la dindmica del interior terrestre y

justificar su distribucion planetaria.

12.1. Justifica la existencia de zonas en las que los terremotos son mas

frecuentes y de mayor magnitud.

13. Valorar la importancia de conocer los riesgos sismico y volcanico y las formas de

prevenirlo.
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13.1. Valora el riesgo sismico y, en su caso, volcanico existente en la zona en

que habita y conoce las medidas de prevencion que debe adoptar.
Bloque 6. Los ecosistemas
1. Diferenciar los distintos componentes de un ecosistema.

1.1. Identifica los distintos componentes de un ecosistema.

2. ldentificar en un ecosistema los factores desencadenantes de desequilibrios y
establecer estrategias para restablecer el equilibrio del mismo

2.1. Reconoce y enumera los factores desencadenantes de desequilibrios en un

ecosistema.
3. Reconocer y difundir acciones que favorecen la conservacion del medio ambiente.
3.1. Selecciona acciones que previenen la destruccion del medioambiente.

4. Analizar los componentes del suelo y esquematizar las relaciones que se establecen

entre ellos.

4.1. Reconoce que el suelo es el resultado de la interaccion entre los

componentes bidticos y abidticos, sefialando alguna de sus interacciones.

5. Valorar la importancia del suelo y los riesgos que comporta su sobreexplotacion,

degradacion o pérdida.
5.1. Reconoce la fragilidad del suelo y valora la necesidad de protegerlo.
Bloque 7. Proyecto de investigacion
1. Planear, aplicar, e integrar las destrezas y habilidades propias del trabajo cientifico.
1.1. Integra y aplica las destrezas propias del método cientifico.

2. Elaborar hipotesis y contrastarlas a través de la experimentacion o la observacién y la

argumentacion.
2.1. Utiliza argumentos justificando las hipdtesis que propone.

3. Utilizar fuentes de informacién variada, discriminar y decidir sobre ellas y los

métodos empleados para su obtencion.
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3.1. Utiliza diferentes fuentes de informacion, apoyandose en las TIC, para la

elaboracion y presentacion de sus investigaciones.
4. Participar, valorar y respetar el trabajo individual y en equipo.
4.1. Participa, valora y respeta el trabajo individual y grupal.
5. Exponer, y defender en publico el proyecto de investigacion realizado.

5.1. Disefia pequefios trabajos de investigacion sobre animales y/o plantas, los
ecosistemas de su entorno o la alimentacion y nutricibn humana para su

presentacién y defensa en el aula.

5.2. Expresa con precision y coherencia tanto verbalmente como por escrito las

conclusiones de sus investigaciones.

b) Contribucion de la materia al logro de las competencias clave establecidas
para la etapa

La asignatura Biologia y Geologia contribuye, junto con el resto de materias, a
que el alumnado adquiera una serie de conocimientos pero también, de competencias.
Todo esto va a ser de gran ayuda en su dia a dia, ya que va a facilitar la obtencion de
una serie de destrezas y valores, necesarias para poder tomar decisiones y asi resolver

los conflictos que vayan surgiendo.

La Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad
educativa (LOMCE), expone en el art. 6 los elementos por los que debe estar formado el

curriculo siendo uno de ellos las competencias. Estas se definen, en dicha Ley, como:
“capacidades para aplicar de forma integrada los contenidos propios de cada ensefianza y etapa educativa,
con el fin de lograr la realizacién adecuada de actividades y la resolucion eficaz de problemas complejos”
(p. 97868).

El Decreto 43/2015, de 10 de junio, en el art. 9y de acuerdo a lo establecido por
el art. 2.2 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, establece las siete
competencias del curriculo. A continuacidn, se analiza como se contribuye al desarrollo

de estas competencias a través de la materia Biologia y Geologia:
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Comunicacion linguistica

Se trata de una de las competencias principales, dirigida a que alumnado sea capaz
de expresarse, de escribir con propiedad, atendiendo a las normas de ortografia y
gramatica, para expresar sus ideas, utilizando durante ese proceso el vocabulario
correspondiente. No solo debe ser capaz de expresarse por si mismo y transmitir sus
conocimientos, sino también debe ser capaz de entender a los demas, desarrollando la

compresién tanto oral como escrita.

En ciencias ademas existe una gran cantidad de términos especificos, de
vocabulario cientifico, esencial para desarrollar la labor cientifica y argumentar las
ideas. Para ello, desde la asignatura Biologia y Geologia se propondran actividades que
impliquen busqueda y recopilacion de informacion que, a su vez, debera ser expuesta

utilizando el vocabulario cientifico correspondiente.
Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.

La materia de Biologia y Geologia contribuye a la adquisicion de esta
competencia mediante la resolucion de problemas matematicos que implican célculos y
la interpretacion de éstos. Se trabajara el analisis de la informacion y también el de
gréficos con el fin de que el alumno razone y pueda dar una explicacion légica a los
problemas planteados. Con esto lo que se pretende es que el alumno desarrolle el
pensamiento cientifico y sea capaz de plantear y resolver problemas o situaciones
propios de la actividad cientifica, a traves del método cientifico, el cual, constituye la

herramienta principal de las ciencias para interpretar el mundo fisico que nos rodea.
Competencia digital

Esta competencia lleva implicita el uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion. A través de la materia, se potencia la busqueda de informacion, el

procesamiento de ésta y la elaboracion de distintas tareas en torno a ella.

Esta competencia engloba gran variedad de recursos distintos (paginas webs,
blogs, webquest, animaciones, aplicaciones educativas...) por lo que es importante
también que los alumnos desarrollen la capacidad de diferenciar la informacion fiable
de la que no lo es, al igual que aprendan a usar de manera segura y critica estas

herramientas.
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Aprender a aprender

La materia Biologia y Geologia tiene un enfoque practico ya que se basa en el
trabajo experimental y también en el desarrollo de proyectos. Mediante estas técnicas el
alumno aprende el contenido a través de un aprendizaje consciente, que implica el
pensamiento reflexivo, la cooperacion y la autoevaluacion. Por tanto, se desarrolla en él
la capacidad de pensar y razonar antes de actuar y se motiva el trabajo intelectual a

través de distintos recursos lo cual es fundamental para cualquier aprendizaje.
Competencias sociales y civicas

En la materia se utilizan herramientas diversas para trabajar el pensamiento critico
siendo el debate una de ellas. Desde la materia, se pretende que el alumno sea capaz de
tomar decisiones de una manera critica y ofrezca una solucion a problemas de la

actualidad desde un punto de vista tolerante y respetuoso.

Se relacionaran las actividades humanas con el resto de seres vivos y/o con el
entorno, y se hara hincapié en el trabajo realizado por grandes cientificos de la historia
valorando, en cada caso, sus aportaciones. Es importante que los alumnos valoren el
trabajo realizado a lo largo de los afios por los cientificos para formular sus teorias y

tengan presente también, la evolucidn del pensamiento cientifico.

En resumen, la materia de Biologia y Geologia trabaja dicha competencia
mediante la valoracion y el respeto hacia el patrimonio cultural y hacia todas esas

personas que han contribuido a su desarrollo.
Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor

La asignatura Biologia y Geologia fomenta la iniciativa y la capacidad de
desarrollar proyectos, valiéndose del criterio y la creatividad propia de cada individuo o
grupo de personas. En la materia se llevaran a cabo tanto trabajos individuales como de
grupo, para que el alumnado aprenda a trabajar con méas personas, a expresarse, a tomar
decisiones...Pero sobre todo, para que asuman la responsabilidad de formar parte de
un equipo integrado por personas muy diferentes donde todos tienen una funcién y una

responsabilidad para que el trabajo salga adelante.

59



Conciencia y expresiones culturales

Desde la materia se trabaja la interpretacion del medio y de los fendmenos
naturales que modelan el entorno, de manera que el alumnado pueda conocer el
patrimonio natural y lo puedan relacionar con aspectos culturales vinculados a las

ciencias naturales como la biodiversidad o los avances cientificos y tecnolégicos

c) Procedimientos, instrumentos de evaluacion, y criterios de calificacion del
aprendizaje del alumnado

La Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad
educativa, en su art. 28, establece que:
La evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado de la Educacién Secundaria Obligatoria
sera continua, formativa e integradora. Se estableceran las medidas mas adecuadas para que las
condiciones de realizacidn de las evaluaciones se adapten a las necesidades del alumnado con
necesidades educativas especiales (p. 97876).
Debe ser continua en cuanto garantice la adquisicion de las competencias basicas,
formativa porque debe perseguir la mejora del proceso ensefianza-aprendizaje e
integradora debido a que debe tener en cuenta los criterios de evaluacion y los

estandares de aprendizaje para lograr la consecucidn de objetivos y competencias.

Para que esto sea posible se trabaja con una serie de instrumentos de evaluacion

del alumnado. Estos instrumentos seran diversos y se valorara:

e Observacion directa de: interés en el trabajo, habitos de trabajo, realizacion
habitual de deberes, participacion, comportamiento y destreza en los trabajos

experimentales.

e La libreta del alumno. En ella deben estar presentes todas las actividades que se
hagan en el aula, el laboratorio y los deberes que se realicen en casa. Debera
estar completa, organizada y limpia, prestandose especial atencion a la expresion

escrita.
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e La capacidad del alumno para interpretar las lecturas propuestas relacionados
con las distintas unidades ya que, se considera muy importante el desarrollo de

la compresién lectora.

e También se valorard la actitud y la participacion ante las preguntas formuladas

en clase, asi como, el contenido de estas respuestas y la expresion de las mismas.

e Por ultimo, se realizaran pruebas escritas donde se combinen distintos tipos de

preguntas. Podréan ser:

o Preguntas donde el alumnado deba relacionar conceptos: completar el
espacio en blanco, relacionar términos entre si con flechas, de verdadero o

falso...

o Preguntas cerradas que requieran de razonamiento y de desarrollo, donde sea
necesario aplicar conceptos para la resolucion de problemas reales. En estas
preguntas es importante tanto los conceptos adquiridos como desarrollar
procedimientos para la obtencion de una solucion. Por lo tanto, se tendra en

cuenta ambas cosas (procedimiento y resultado).

o Preguntas de interpretacion de esquemas, dibujos y graficos y la realizacion

de éstos.

Una vez iniciado el curso, se realizard una prueba de nivel para conocer los
conocimientos previos del alumnado y a lo largo de éste se realizaran tres evaluaciones,

siendo la tercera la evaluacion final del curso.

En caso de observar problemas o dificultades en el alumnado, sea cual sea el
momento del curso académico, se informara al Departamento de Orientacion y se
pondran en marcha todas aquellas actividades de refuerzo que sean necesarias, asi como

adaptaciones curriculares, con el fin de garantizar el aprendizaje del alumno.
En resumen, las herramientas de evaluacion son:
e Evaluacién de diagndstico: Prueba de nivel a principios de curso
e Evaluacion del aprendizaje:

o Examen de la unidad didactica
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o Actividades del libro (tanto las realizadas en casa como las de clase)
o Cuaderno de clase
o Practicas de laboratorio

e Evaluacion del trabajo cooperativo: Trabajos en grupo realizados en clase y/o

casa y basados en el aprendizaje cooperativo

Se aplicara un sistema de evaluacidn continua donde los criterios de calificacion

de alumnado seran:
e Examen de la unidad didactica: 65%

e Trabajo personal: cuaderno de clase, actividades, practicas de laboratorio,

analisis de textos cientificos: 15%
e Trabajo cooperativo: 15%

e Actitud y participacion en clase: 5%

La nota final sera la media aritmética de las notas de las tres evaluaciones siendo

imprescindible obtener un 5 para aprobar.

De acuerdo al Real Decreto 1105/2014, de 26 diciembre, los resultados se
expresaran con una calificacion numérica, sin emplear decimales, en una escala de uno
a diez, que ird acompafada de los siguiente términos: Insuficiente (IN), Suficiente (SU),
Bien (B), Notable (NT), Sobresaliente (SB), aplicandose las siguientes

correspondencias:

e Insuficiente: 1-4
e Suficiente: 5

e Bien:6

e Notable: 7u 8

e Sobresaliente: 9 0 10
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En caso de que el alumno no supere la asignatura en junio, dispondrd de una
convocatoria extraordinaria en septiembre. En junio se le proporcionaran actividades
que debera realizar de manera obligatoria puesto que se tendran en cuenta en la nota
final de septiembre. Las actividades suponen un 30% de la nota frente al 70% que se
corresponde con la prueba escrita.

El centro fija el namero de horas necesarias para que el alumno pueda disfrutar
de la evaluacion continua. En caso de no cumplir esas horas, el alumno no podré tener
evaluacion continua. Para aprobar, debera realizar todas aquellas actividades que el
resto de alumnos han hecho en el aula y un examen del contenido de cada evaluacion.

Las actividades contaran un 30% y el examen un 70%.

d) Metodologia, recursos didacticos, y materiales curriculares

= Enfoque metodoldgico

La materia de Biologia y Geologia en la Educacion Secundaria contribuira tanto al
logro de las competencias como de los objetivos generales de etapa, gracias a la
utilizacion de una metodologia centrada en el docente como mediador de la adquisicion
de dichas competencias. Este, se ocupara de proponer una serie de tareas ligadas con la
vida cotidiana con el fin de que el alumno sea capaz de aplicar todos los conceptos
aprendidos durante las clases, ademas de poner en practica los valores y actitudes

adquiridos, de tal manera que se estimule el interés por las ciencias naturales.

La metodologia se basa en una serie de principios que guian durante todo el
proceso al docente con el fin Ultimo de motivar, de atraer la curiosidad de los alumnos.
A la vez, se pretende instaurar en el aula todo tipo de relacionales enriquecedoras
basadas en el didlogo profesor-alumno, del alumno consigo mismo a través de la
reflexién critica y entre alumnos a través del aprendizaje cooperativo; logrando asi un
aprendizaje mas activo. También es imprescindible destacar en este proceso de

ensefianza-aprendizaje, la importancia no solo de los conocimientos, sino de coémo
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estos se aplican en la préctica, ya que esta practica solo es posible si de base se han

establecido y asimilado los conocimientos tedricos.

En la materia se realizan salidas de campo, imprescindibles para el aprendizaje de
las Ciencias Naturales puesto que suponen oportunidades perfectas para dar a conocer el
entorno. Asi, el alumno tiene la posibilidad de comprender e interpretar el medio que le
rodea, la fauna, la flora, el paisaje...Ademas, gracias a estas salidas, se saca al alumno
de su ambiente habitual para sumergirlo en el mundo real, proporciondndole una
explicacion logica, una visién mas realista del mundo que le rodea, y dando a conocer la

cultura y las tradiciones que forman parte del patrimonio natural.

Junto con todo esto, destacar también, el aprendizaje cooperativo como un recurso
metodologico mas del aula, donde se favorece la participacion, pero también la
implicacion de todas las partes del equipo para lograr un objetivo comun. Este
aprendizaje cooperativo sera entonces, no solo una herramienta mas en las clases, sino
que se convertird en un contenido a ensefiar en las aulas. Que los alumnos aprendan a
valorar las opiniones de los demas, aprendan a tener responsabilidades dentro de un
grupo y se impliquen en su trabajo, son consecuencias de este aprendizaje. El alumnado,
al final, interiorizard todos estos valores tan importantes en la vida de cualquier

individuo y mas en un individuo que vive en sociedad rodeado de muchos otros.

= Recursos didacticos y materiales curriculares

Para el desarrollo de la presente Programacion se utilizaran gran variedad de

recursos:
e Libro del alumno: “Biologia y Geologia 1° ESO. Editorial Oxford Premium”
e Fotocopias de compresion lectora incluidas en el libro de texto.

e Presentaciones power point (de elaboracion propia a partir del contenido tedrico

de los libros) y adaptadas al alumnado.
e Material audiovisual: videos, webs, actividades interactivas...

e Material de laboratorio: guiones de practicas, microscopios, lupas, preparaciones

de muestras, coleccion de muestras geoldgicas, modelos del cuerpo humano.
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e Material elaborado por el docente para llevar a cabo el aprendizaje cooperativo.

e) Medidas de refuerzo y de atencion a la diversidad

El capitulo 111 del Decreto 43/2015, de 10 de junio, trata sobre la atencion a la
diversidad del alumnado y en su art. 16 define atencion a la diversidad como: “el conjunto

de actuaciones educativas dirigidas a dar respuesta a las diferentes capacidades, ritmos y estilos de
aprendizaje, motivaciones e intereses, situaciones sociales, culturales, linglisticas y de salud del
alumnado” (p.8).

Dicho Decreto establece la autonomia pedagogica de los centros para organizar
Programas de Atencion a la Diversidad y asi dar respuesta a todas las necesidades
educativas preexistentes. Todas las medidas de atencion llevadas a cabo se revisaran
periddicamente y se analizaran al final del curso académico. Asimismo, el Programa de

Atencidn a la Diversidad ha de detallarse en la Programacién General Anual.

Las clases se desarrollaran en torno a una metodologia inclusiva con la que todos
los alumnos se sientan comodos, sea cual sea su nivel o su ritmo de aprendizaje, y
permanezcan motivados y comprometidos con la materia. Para lograr esto, se integra en
el aula el uso de las TIC y se cuenta con un libro disefiado con actividades graduadas en
torno a tres niveles de dificultad (baja, media, alta) que se refleja en una intensidad de
color distinta del nimero que marca el ejercicio. Asi, el profesor puede modular las
tareas asignadas. EIl libro también cuenta con otras herramientas de ayuda didactica
como recuadros con recordatorios de conceptos y resimenes de ideas claras del

epigrafe.

Antes de la incorporacion al instituto de los alumnos de 1° ESO, se mantienen
reuniones previas entre el profesorado de Primaria de los colegios adscritos y la Jefatura
de Estudios y el Departamento de Orientacion del instituto. En estas reuniones se
informa sobre el progreso, la actitud, caracteristicas familiares etc del alumnado que se
incorporard préximamente, y se proporciona un analisis de perfil y resultados. Asi, el
instituto posee informacion personal de los futuros alumnos y puede prever y poner en

marcha todas aquellas medidas que se consideren necesarias.
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Los alumnos con necesidades especificas de apoyo serdn identificados mediante
evaluacion psicopedagogica por el Departamento de Orientacion, el cual, propondra la

adaptacion curricular y los materiales mas convenientes.

Para los alumnos con dificultades leves, el libro de texto incluye en cada unidad
una adaptacion curricular especifica. El profesor entregard estas copias, que ademas
tienen un aspecto muy similar al libro de texto, a los alumnos que él considere, previa
supervision por parte de Orientacién. Tendran adaptaciones personalizadas del

contenido, metodologia e instrumentos y criterios de calificacién

Para los alumnos con dificultades mas serias, se contara con la colaboracion del
Departamento de Orientacion con el fin de que este valore el caso y proponga la mejor

manera de actuar.

Tanto para los alumnos con problemas para seguir el ritmo de aprendizaje general
del aula, como para los alumnos cuyas capacidades, intereses 0 motivaciones son
mayores a los del grupo, el libro cuenta con una bateria de actividades de refuerzo y
ampliacion respectivamente, en formato imprimible y editable, que se entregaran al
alumnado en funcion de los criterios que se consideren adecuados y de las necesidades

detectadas.

Para el alumnado repetidor, existe un Plan Especifico Personalizado elaborado a
partir de las dificultades del alumno observadas por el profesor. Se formaran grupos
flexibles donde se integren estos repetidores y donde se intente impartir los contenidos

utilizando una metodologia y realizando actividades diferentes a las del curso anterior.

El alumnado que acumules un elevado nimero de faltas de asistencia sin
justificar, no tendra evaluacion continua sino que en su lugar tendra un examen en la
tercera evaluacidén que englobe los contenidos impartidos en el curso. La nota sera la

resultante del examen.

Para el alumnado con evaluaciones suspensas, cada profesor dedicara cuantas
sesiones de recuperacion considere en las que se repasara y se ahondara en la materia
sin perjudicar a los alumnos que no precisen la recuperacién. La recuperacion se

comprobara a partir de las pruebas que se destinen a tal fin.
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Cuando el alumno tiene calificacion negativa en la evaluacion final ordinaria, se
le entregard un plan personalizado con actividades de recuperacidn, estructura de la
prueba escrita y criterios de calificacion de la misma. La calificacion de la evaluacion
de septiembre sera la media de las calificaciones de prueba extraordinaria y las
evaluaciones del curso que tuviera superadas. Por tanto, dicha calificacion nunca sera

inferior a la calificacion de la evaluacion ordinaria de junio.

El alumnado que promocione sin haber superado la asignatura tendra un Plan
de Recuperacion con: contenidos, criterios de evaluacion, indicadores y estandares de
aprendizaje que debe recuperar, actividades a realizar, pruebas escritas, fechas de
entrega e instrumentos y criterios de evaluacion. Se tendré en cuenta el progreso con las

actividades y el examen para la evaluacion de la materia.

f) Actividades complementarias y extraescolares

Durante el curso escolar se prevé realizar multiples actividades englobadas
siempre dentro de la unidad didactica correspondiente. Entre éstas se encuentran:

e Lectura y analisis de textos cientificos y noticias cientificas de actualidad, que
relacionen los conceptos mas tedricos de las clases con el presente, con el fin de
despertar el interés en los alumnos.

e Practicas de laboratorio, esenciales en una asignatura de ciencias experimentales
como es la Biologia y Geologia ya que permiten poner en practica los conceptos
tedricos de tal manera, que el alumnado es capaz de comprender mejor éstos.
Durante el curso se desarrollaran las siguientes practicas:

v Desarrollo de un proyecto cientifico: crecimiento de semillas (Unidad 1).

v Elaboracion maqueta del Sistema Solar (Unidad 2).

v’ Diferenciacion de rocas y minerales (Unidad 3).

v" Simulacion del efecto invernadero y consecuencias en los seres vivos del

aumento de la temperatura.(Unidad 4).

<

Visualizacién de células animales y vegetales (Unidad 6).

v Observacién de mohos, bacterias del yogur y bacterias de las manos (Unidad 7).
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v’ Partes de las plantas: raiz, tallos y hojas. Clasificacion de especies vegetales con
clave dicotdmica (Unidad 8).

v Observacion de invertebrados: artropodos, gusanos... (Unidad 9).

v Diseccion de un pez (Unidad 10).

e Las salidas son de gran importancia para la ensefianza y aprendizaje de cualquier
materia. Permiten sacar los conocimientos fuera del aula y darles una explicacion
I6gica, in situ y de manera mucho mas visual, por lo que son ocasiones perfectas
para motivar a los alumnos. Se proponen las siguientes salidas:

v Visita al Museo de Geologia de la Universidad de Oviedo (1° Evaluacion).
v Visita al vertedero de COGERSA (2° Evaluacién).
V' lItinerario ria de Villaviciosa (3° Evaluacion).

g) Indicadores de logro y procedimientos de evaluacion de la programacion
docente

A la hora de evaluar la practica docente se tendran en cuenta tanto factores
vinculados al propio documento (como la adecuacion al contexto o la identificacion de
todos los elementos), como factores que tengan que ver con la aplicacion (actividades a

desarrollar, materiales necesarios...).

El seguimiento y la valoracion de la programacion se basaran en una serie de

indicadores de logro:

Identifica en el documento: objetivos, contenidos, criterios de evaluacion y

estandares de aprendizaje adaptados al grupo de alumnos.

- Presenta medidas de atencion a la diversidad adaptadas a distintos ritmos de
aprendizaje.

- Emplea materiales variados (audiovisuales, informaticos...) y da respuesta con
ellos a los distintos intereses, necesidades y capacidades del alumnado.

- Estimula el pensamiento l6gico y creativo del alumnado.

- Fomenta la educacién en valores.
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- Favorece la participacion y la motivacion del alumnado haciéndolos participes
de manera activa de su aprendizaje.

- Establece medidas para la participacion de las familias para el desarrollo de la
educacion en valores y el establecimiento de pautas de lectura, estudio y

esfuerzo en casa.

La evaluacion tendra un fin formativo encaminado a la propuesta de mejoras que
permitan enriquecer el proceso de ensefianza. Tanto los logros como las dificultades, se
recogerdn en una memoria final de curso donde también se incluirdn todas las
propuestas de mejora ideadas para que puedan ser incorporadas el curso siguiente.

Para evaluar toda esta informacion mencionada con anterioridad se realizaré:

- Seguimiento mensual sobre el desarrollo de la programacion (por curso y
grupo).
- Seguimiento trimestral de los resultados de los alumnos.

- Memoria final que incluya: logros, dificultades, mejoras propuestas.
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4. PROPUESTA DE INNOVACION EDUCATIVA

1. Diagnéstico inicial

a. Ambitos de mejora detectados

Las précticas del Master se desarrollaron durante tres meses en el centro IES
Pérez de Ayala de Oviedo. Dichas practicas tuvieron lugar en 1° ESO y en 1°
Bachillerato, pero esta innovacion se centrard en 1° ESO puesto que es el curso para el
cual se realiza la programacion.

Los alumnos de 1° ESO son infantiles, inmaduros. Cierto es que hasta hace bien
poco cursaban Primaria, estaban en un colegio que conocian a la perfeccion y rodeados
de los amigos de siempre. En septiembre inician las clases en el instituto y al principio
todo es muy nuevo: el profesorado, el centro, los compafieros. Ya no estan rodeados de
las personas de siempre, los amigos de toda la vida, sino que ahora se encuentran con
gente nueva y en muchos casos muy diferente.

Junto con esta inmadurez percibida, también es caracteristica la falta de
autonomia. En general, cuando tenian que leer y contestar a los ejercicios pocas veces lo
hacian. No se paraban ni un segundo a reflexionar y analizar el texto. Les resultaba
maés facil preguntar directamente al profesor y esperar que éste dijese la respuesta. Este
comportamiento forma parte de esa inmadurez mencionada, pero es importante aprender
a trabajar de una manera individual. Necesitan desarrollar la capacidad de concentracion
y la de reflexion y analisis, puesto que son funciones muy importantes ya no solo para la
Biologia y Geologia, sino para la vida cotidiana.

Otros rasgos particulares de su comportamiento son la curiosidad, la actitud
positiva y la participacion activa durante las clases. A veces, estas caracteristicas
impedian el avance porque ademas, se mostraban impulsivos. Respondian sin pensar ni
levantar la mano, y al final, las clases se convertian en un “gallinero”.

Aparte de estos rasgos generales, el IES Pérez de Ayala escolariza a un alto
porcentaje de alumnos de etnia gitana en los primeros cursos de la ESO. Estos alumnos

por lo general no iban a clase, y cuando lo hacian, no querian trabajar como el resto.
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Mostraban desinterés y también falta de motivacion. Se integraban con el resto de
alumnos pero trabajaban en contadas ocasiones.

Por dltimo, existia un hecho concreto que determinaba las clases, y es que los
miércoles y los viernes tenian Biologia y Geologia después del recreo, en las dltimas
horas. Esto significaba que venian cansados, bien por el recreo, bien porque ya era
mitad/final de semana, bien por ambas razones. Esos dias las clases tenian que ser mas
dindmicas, mas activas, por ejemplo haciendo ejercicios por parejas, realizando
précticas de laboratorio, viendo videos...La clase expositiva y el trabajo individual no

era posible.

Analizando todos estos hechos, surgio la idea del trabajo fin de Master, que no es
otra que introducir en las clases de Biologia y Geologia una nueva metodologia: el
aprendizaje cooperativo. De esta manera, por un lado los alumnos trabajarian juntos,
algo que siempre les motiva mas, se lograria cierta cohesion en el grupo y a la vez se
facilitarian las relaciones entre ellos. Se daria la oportunidad de darse a conocer y
sentirse parte de la clase. Ademas, se aprovecharia para poner en practica actividades
gue motivasen mas a los alumnos, que se saliesen de las clases mas tradicionales de
escuchar y hacer esquemas. Por Gltimo, se enfocaria la asignatura de forma que trabajar
con la materia fuese mas ameno y entre todos se pudiesen ayudar, trasmitiendo de

manera simultanea valores como la tolerancia y el respeto hacia otras opiniones, la

adquisicion de responsabilidades y el compafierismo.

b. Contexto donde se llevara a cabo la innovacion

La innovacion se disefia para llevarse a cabo en las clases de Biologia y Geologia
ordinarias, sobre todo esos dias de la semana en que la asignatura se imparte a ultimas
horas.

Todo este proceso lleva un tiempo y es necesario implantarlo de manera
progresiva. Al principio los grupos deben aprender a trabajar juntos, por lo que llegar a
trabajar de manera cooperativa es un objetivo a medio plazo.

Los materiales a utilizar seguiran siendo el libro de texto y el cuaderno del alumno

y las clases se impartiran con la ayuda de un power point. Cuando se realice trabajo
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cooperativo, se usaran fichas adaptadas a dicha metodologia, bien de elaboracion propia
0 extraidas de internet. Para el seguimiento del trabajo cooperativo, cada equipo contara
con un cuaderno de equipo que sera proporcionado por el profesor el primer dia.

Cambiara la organizacién del aula, se dividira a la clase en grupos de cuatro
personas que dispondran los pupitres de tal forma que estén sentados alineados, una
pareja en frente de la otra viéndose las caras, pero sin dar la espalda a la pizarra ni al
profesor.

2. Justificaciéon y objetivos de la innovacion

Hoy en dia las aulas, como reflejo de la sociedad que son, estan llenas de alumnos
muy diferentes entre si. Alumnos que deben aprender y lo deben hacer todos juntos, en
el mismo aula. Todos tienen el mismo derecho a aprender, sin distinciones de sexo,
raza, capacidad o cualquier otra caracteristica, y para hacer esto posible, es necesario
partir de una escuela inclusiva donde la diversidad es tratada como un rasgo mas e
integrada en el aula de una manera natural. Son por ello necesarias metodologias que
impliqguen que los alumnos aprendan al méaximo e independientemente de esa
diversidad, puesto que ésta es totalmente normal, no existen dos personas que aprendan
igual, ni al mismo ritmo, ni de la misma manera.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje se diferencian tres sistemas de
aprendizaje: el sistema individualista, el sistema competitivo y el sistema cooperativo
(Pujolas, 2009). En el primer caso, se trabaja individualmente y la interaccion es
minima y sélo con el profesor. Se espera que el alumno aprenda pero no se tiene en
cuenta al resto. En el segundo, los alumnos aprenden, pero solo si los deméas no lo
hacen, es decir aprenden en comparacion con los otros. Se provoca cierta “lucha” entre
el grupo por ver quien aprende antes, o mas, o mejor.....Por tltimo, en el sistema
cooperativo los alumnos se dividen en pequefios grupos heterogéneos donde todos
trabajan y hay una manifesta actitud de compafierismo. El objetivo Gltimo es que esos
alumnos aprendan, pero si se da el caso de que un compariero del equipo necesite ayuda,

el resto colabora para intentar resolver sus dudas.
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Existen estudios que comparan estos tres tipos de aprendizajes. Todos llegan a la
misma conclusion y es que el aprendizaje cooperativo es el que mayor aprendizaje,
motivacién y desarrollo de ciertas habilidades consigue (Lobato, 1998). Autores como
Johnson, Johnson y Holubec (Johnson, Johnson, & Holubec, 1999) subrayan tres
resultados beneficiosos de esta metodologia concreta: mayor esfuerzo para lograr buen
desempefio (mayor rendimiento y mayor productividad), mayor calidad de relaciones
interpersonales (son relaciones solidarias, con respaldo personal y escolar) y mayor
salud mental (se fomenta la integracion, el autoestima, la resolucion de conflictos).

Asimismo, el aprendizaje cooperativo tiene doble funcion (Pujolas, 2009):
aprender un contenido especifico (cooperar para aprender) y aprender a trabajar juntos
(aprender a cooperar). Es por ello una herramienta pedagdgica muy importante que
ademas, posibilita la inclusion y la aceptacion de las diferencias.

Los objetivos que se pretenden conseguir con la aplicacion de esta innovacion

son.

Fomentar aprendizajes mas efectivos.

O

o Crear un clima de convivencia positivo.
o Impulsar las relaciones interpersonales.
o Motivar al alumnado.

o Convertir el trabajo cooperativoen un contenido.

3. Marco tedrico

Hoy en dia existen definiciones muy distintas de lo que es aprendizaje
cooperativo. Algunos autores lo definen como un término muy amplio donde encajar
distintas metodologias que implican el trabajo en grupo para la realizacion de tareas
académicas. Otros, tratan la definicion desde el punto de vista de la psicologia social.
Si un miembro del grupo logra el objetivo también lo hara el resto del grupo. Como se
mencionaba con anterioridad, el aprendizaje cooperativo se diferencia del resto en que
un miembro logra alcanzar su objetivo si, y solo si lo hacen el resto de componentes del

grupo. Desde el punto de vista de la psicologia conductual, los logros, las recompensas,
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se consiguen individualmente si el grupo obtiene el éxito. Es decir, como grupo trabajan
conjuntamente y asumen una responsabilidad en el funcionamiento y en el triunfo de
éste, por lo que si el grupo gana, todos ganan (Fernandez de Haro). Autores como
Ferreiro y Calderon (Ferreiro & Calderon, 2006) proponen este aprendizaje como una
forma, un modelo, de organizar el proceso de ensefianza en las clases pero, a la vez,

como una técnica para que los alumnos aprendan.

Pere Pujolas (Pujolas, 2009) basandose en la definicion de Johnson y Johnson y
Holubec y teniendo en cuenta a Kagan, define el aprendizaje cooperativo como:

“El uso didactico de equipos reducidos de alumnos, generalmente de composicién heterogénea
en rendimiento y capacidad, aunque ocasionalmente pueden ser mas homogéneos, utilizando una
estructura de la actividad tal que asegure al maximo la participacion equitativa (para que todos
los miembros del equipo tengan las mismas oportunidades de participar) y se potencia al
maximo la interaccién simultanea entre ellos, con la finalidad de que todos los miembros de un
equipo aprendan los contenido escolares, cada uno hasta el maximo de sus posibilidades v,

aprendan, ademas, a trabajar en equipo” (p.12).

Cuando se menciona el aprendizaje cooperativo aparecen dos conceptos, que
aungue puedan parecer sinénimos, no lo son. Cooperar y colaborar no es lo mismo,
existen ciertos matices que los diferencian (Pujolas, 2009). Atendiendo a su etimologia,
cuando se habla de colaborar, nos referimos a trabajar conjuntamente con otros
individuos para la realizacion de una tarea. Mientras que, cuando hablamos de cooperar,
nos referimos a hacer algo mas que juntar un grupo de personas para que trabajen,
relacionamos el término con sin6nimos como: ayudar, auxiliar, favorecer,
contribuir...Con ambos términos nos referimos al trabajo en equipo, pero con la

cooperacion se afiade a este trabajo ayuda mutua, solidaridad, compafierismo.

Existen docentes que utilizan ambos términos como si fuese sinGnimos segun lo
que concluyen Barkley, Cross y Major en su trabajo (Barkley, Cross, & Howell Major,
2007), mientras que otros establecen un continuo donde el trabajo cooperativo y el
colaborativo constituyen los dos extremos, diferenciando al cooperativo porque necesita

de una estructura mas organizada.

Segun Johnson, Johnson y Holubec cinco son las caracteristicas principales que

definen el aprendizaje cooperativo (Johnson, Johnson, & Holubec, 1999):
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1)

2)

3)

4)

5)

Interdependencia positiva. Se trata del principal elemento a incorporar en las
clases. A la hora de proponer una tarea, los alumnos deben saber, y tener muy claro,
que el trabajo debe ser grupal, que deben aunar fuerzas para conseguir el objetivo
final. O todos ganan o todos pierden. Tienen que interiorizar su responsabilidad
dentro del grupo y que sus esfuerzos también afectan al éxito de éste. Se trata, por
tanto, de un compromiso personal con el grupo sin el cual no es posible la
cooperacion.

Responsabilidad individual y de grupo. Todos tienen una funcién y una
responsabilidad con su tarea. Nadie puede desentenderse, todos trabajan y aprenden
juntos. Como grupo, tiene unos objetivos claros y deben poder evaluar tanto su
progreso (es decir, si han logrado o no alcanzar el objetivo propuesto), como los
esfuerzos individuales de cada uno (en cuanto a detectar si alguien necesita ayuda o
motivacion para poder darselo).

Interaccion estimuladora, cara a cara. Los integrantes del grupo no siempre van
al mismo ritmo y a veces encuentran dificultades por el camino que otros
estudiantes no. Es deber del grupo ayudarse entre si, explicar el problema, ensefiar
lo que uno sabe a los demas etc. Asi el grupo avanza, y aquellos que méas saben
ayudan a los que tienen mas dificultades. Su funcién es compartir recursos y/o
conocimientos, de tal manera que se respalden entre ellos y promuevan, no solo el
aprendizaje individual, sino el grupal. EI compromiso no solo tiene que ver con la
consecucion de objetivos, sino también con una obligacion personal con los
miembros de su grupo.

Técnicas interpersonales y grupales. A diferencia de los otros aprendizajes
(individual y competitivo), en el cooperativo ademas de ejecutar correctamente las
tareas hay que aprender a trabajar en grupo. Los alumnos deben ser capaces de
intercambiar ideas, escuchar a sus compafieros, comunicarse de manera correcta,
tomar decisiones y manejar conflictos. Por tanto, antes de llevar a cabo esta
metodologia hay que dedicar un tiempo a ensefiar como se trabaja en grupo, a dotar
al alumnado de herramientas con las que desenvolverse y trabajar verdaderamente
COmo un equipo.

Evaluacién grupal. Como equipo que son deben ser capaces de analizar su trabajo,

de valorar los aspectos positivos y los negativos de su manera de actuar y cdmo
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modificar estos ultimos. De esta manera, se mejora el aprendizaje y al mismo
tiempo maduran, evolucionan como grupo, porque son capaces de hacer autocritica

e incrementar su eficacia.

A la hora de poner en practica la metodologia, el docente debe plantearse como
distribuir a los alumnos, cdmo crear esos grupos. El tamafio del equipo no debe ser
excesivamente grande, ya que cuanto mas pequefio, mas responsabilidad individual
tendran sus miembros y por tanto mas productividad y eficiencia del grupo (Gavilan,
2004).

La productividad del grupo también dependera de las capacidades de sus
integrantes. Los grupos pueden ser, segin su composicion, homogéneos o heterogeneos.
Para explicar determinado contenido mas conceptual, son mas iddneos los grupos
homogéneos puesto que se agrupa por capacidades. Pero, por otro lado, los grupos
heterogeneos presentan mas ventajas. Agrupar estudiantes con distinto rendimiento y
capacidad, permite que en el grupo haya distintos puntos de vista y métodos de
aprendizaje y de resolucion de problemas. Hay un mayor intercambio de explicaciones
y se contribuye mas a la comprension y a la retencion de conceptos a largo plazo
(Johnson, Johnson, & Holubec, 1999).

Junto con lo anterior, es importante asignar roles porque gracias a éstos, el
alumno tiene claro qué debe hacer y/o cdmo puede contribuir y porque se dan una serie
de ventajas (Johnson, Johnson, & Holubec, 1999): se minimizan las probabilidades de
que un alumno no trabaje, se fomenta que todo el grupo aprenda y se crea una relacion,
una dependencia. Asimismo, diversos estudios demuestran que la formacion de grupos
estructurados con roles predeterminados para cada miembro incrementa la eficacia
(Onrubia, 1997).

Con los roles, el profesor deja claro qué quiere y qué espera de cada uno de ellos.
Esto es importante ya que en un equipo cooperativo la calificacion individual sera la que

obtengan como equipo. Es decir, tendran una nota grupal que para todos sera la misma.

Fue Slavin (Slavin, 1999) quien afirm6 que deben establecerse recompensas de
grupo ya que es la Gnica manera de que todos se lo tomen en serio y trabajen. Del

esfuerzo de cada individuo dependera el éxito del grupo y de este éxito todos se
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beneficiardn al final. Entonces, aumentara el rendimiento y mejorard el aprendizaje

individual.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje, ademas de los alumnos, influye el aula
puesto que la disposicion interviene en las interacciones y también en el trabajo y la
conducta de los alumnos.

Segun Johnson, Johnson y Holubec (Johnson, Johnson, & Holubec, 1999) deben
seguirse una serie de pautas:

- Todo el grupo debe sentarse junto, poder mirarse a la cara y compartir los materiales
sin molestar a otros grupos.

- Deben estar comodos, poder trabajar y ver la pizarray al profesor.

- Es importante tener un espacio propio y no interferir con el espacio de otros grupos.

- El aula debe disponerse de tal forma que haya facil acceso a los materiales, al
docente y a los demas alumnos, permitiendo asi el flujo de movimiento por la
misma.

- Ladisposicion debe ser flexible para que en un momento dado los alumnos puedan
pasar de estar sentados en parejas (como estan normalmente) a reunirse como

grupos de aprendizaje cooperativo.

En cuanto al papel del docente, cambia. Tradicionalmente, el profesor era la
fuente de conocimiento. Ofrecia nuevo contenido al alumnado y por ello era el
responsable de la trasmision del conocimiento. Fue Piaget, con sus trabajos sobre el
desarrollo cognitivo infantil, quién afirmé que el aprendizaje se transmite mediante la
interaccién con el medio. Vigotsky, con su Teoria Sociocultural, afiadi6 que el
conocimiento surge a partir de un proceso de colaboracién, se construye gracias a los
individuos que nos rodean y mas si estos individuos son mas avanzados, poseen mas
habilidades que el “aprendiz”. Con el aprendizaje cooperativo, el docente se convierte
en un mediador del conocimiento. Ayudara al grupo en caso de necesitarlo, pero deben
ser éstos quienes cooperen para ejecutar con éxito la tarea asignada y quienes resuelvan
los conflictos que vayan surgiendo.

Por altimo, cabe mencionar que las estructuras cooperativas pueden ser simples o
complejas. Las primeras son mas sencillas y rapidas mientras que las segundas pueden

durar varias sesiones. Son como la propia palabra dice, estructuras de la actividad,
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conforman un “andamio”, un guidn sobre el que desarrollar un contenido, pero no son
contenido en si mismas. Pere Pujolas (Pujolas, 2009) recoge algunos ejemplos de
estructuras cooperativas (enmarcando cada una dentro de la fase correspondiente), como
por ejemplo: “La entrevista”,” La maleta”, “El blanco y la diana” para la fase de
sensibilizacion; estructuras simples como: “Lectura compartida”, “1-2-4”, “Parada de
tres minutos”; Yy estructuras complejas como: “Tutoria entre iguales” (“Peer
Tutoring”), “El rompecabezas” (“Jigsaw”) o los Grupos de investigacion (“Group-

Investigation”).

4. Desarrollo de la innovacion

a. Plan de actividades

Estructura tarea

1) Los alumnos han de tener claro la tarea a realizar y la implicacion conjunta en la
actividad. Para ello se establecera:
> Nota grupal para las tareas en grupo (para todos la misma) y notas individuales
para los examenes.
» Asignacion de roles:

e Coordinador: Conoce las tareas (lo que el profesor quiere que aprendan) y
coordina su reparto y su ejecucion, comprueba que todos hagan su funcién y
anima y motiva al equipo.

e Portavoz: representa al equipo. Responde al profesor cuando este pregunta y
a la vez, pregunta a éste las dudas del grupo.

e Secretario: recuerda al grupo las tareas y los compromisos, comprueba que
todos estén realizando la tarea y anota la informacion en el cuaderno de
equipo.

e Responsable del material: se encarga de los materiales y vigila que todo este

recogido y limpio en su zona de trabajo.

Los roles iran cambiando puesto que no se pretende encasillar, ni crear cierta

sensacion de dependencia entre los alumnos.
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2)

3)

4)

Puede que al principio no entiendan qué son los roles o como desempefiarlos, por lo
que el primer dia, antes de establecer estos roles, se presentara el concepto mediante
una analogia. Por ejemplo, se puede usar la analogia de un equipo de futbol
(Johnson, Johnson, & Holubec, 1999). Se explican los roles (portero, delantero,
defensa...) en la pizarray al lado, se determina por qué son importantes y qué pasa
si no cumplen con su cometido.

Para determinar la evolucion del grupo, en determinados momentos y al azar se
evalla a alguno de sus miembros de manera individual. Por ejemplo: seleccionando
un estudiante de un grupo al azar y pidiéndole que presente al resto que es lo que su
equipo ha hecho en esa actividad.

Como grupo deben desarrollar ciertas habilidades sociales para desempefiar de
manera adecuada su trabajo y para enfrentar y resolver las dificultades que surjan
por el camino. Este tipo de habilidades sociales se tiene en cuenta desde un principio
ya que constituyen uno de los objetivos a lograr con la innovacion. Convertir el
aprendizaje cooperativo en un contenido es fundamental por tanto, a lo largo de las
sesiones se motivara: la participacion, la gestion de las tareas, el clima de la clase y
la comunicacion de manera ordenada. Esto se hara de forma espontanea, a lo largo
de las sesiones y a la vez que los contenidos mas académicos, dandole la

importancia que se merece puesto que es la manera mas adecuada de hacerlo.

Agrupamientos

1)

2)

3)

4)

Los grupos seran heterogéneos, de largo plazo y con miembros estables formando lo
que se denomina un equipo base (puesto que se mantiene estable a lo largo de un
tiempo considerable) (Pujolas, 2009).

Heterogéneos en cuanto capacidad y motivacion/actitud frente al trabajo. Se
organizaran de manera que los alumnos desmotivados no sean mayoritarios en un
grupo y haya reparto de alumnos conflictivos y de distintos sexos y etnias.

Estaran constituidos por cuatro miembros, una con alta capacidad y buena actitud
hacia el trabajo, dos alumnos de nivel intermedio y uno alumno con bajo
rendimiento academico. Es decir, habré estratificacion en cuanto al nivel académico.
Al principio los grupos no seran fijos puesto que es necesario cierto tiempo hasta

llegar a conseguir grupos de trabajo que “encajen”. Al iniciar el curso, se llevara a
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5)

cabo un sociograma (Fragueiro, Mufioz, & Soto, 2012). Se trata de na herramienta
para obtener informacién de las relaciones establecidas en un grupo. Se pasara al
alumnado un folio con preguntas como: “rnombra a tres comparieros con los que te
gustaria trabajar en la clase de Biologia y Geologia”y “;con quién no te gustaria
estar sentado en las clase de Biologia y Geologia?”. De esta manera, se obtiene
informacién sobre las personas con las que todo el mundo quiere trabajar, en
muchos casos son los lideres, como de las personas con las que nadie quiere
trabajar, los alumnos rechazados por el grupo. A partir de las respuestas se realiza
una tabla, con los electores en las filas y los elegidos en las columnas, y se suman
elecciones y rechazos por estudiante.

De forma esporadica se podria cambiar de grupos y trabajar con grupos homogéneos
en cuanto a capacidad, asi seria méas facil matizar o explicar ciertos conceptos, y los
alumnos tendrian la oportunidad de trabajar con otros comparieros distintos a los de

su grupo base.

Ejemplo de actividades

A la hora de establecer un cronograma para el aprendizaje cooperativo, es

necesaria una primera fase de sensibilizacion. El objetivo principal es cohesionar al

grupo, eliminar posibles conflictos, integrar a los excluidos, incluir a los estudiantes de

otro origen cultural y en general, establecer vinculos para que los alumnos se empiecen

a ver como un grupo y sepan en qué consiste eso de ser un grupo. A continuacion se

describen dos ejemplos de actividades destinadas a tal fin:

>

>

“La entrevista” (Pujolas, 2009): se divide a la clase en parejas de alumnos que se
entrevistan mutuamente. Hablan sobre sus puntos fuertes, sus habilidades y sus
defectos. Cada miembro de la pareja escribe lo que ha dicho el otro y se lo leen en
alto por si hubiese algun fallo. Al final cada alumno presentara a su compariero al
resto de la clase.

Obijetivo: conocerse mutuamente
“¢Qué quiero ser de mayor?” (Pujolas, 2009). De manera individual cada alumno

piensa en varias profesiones que le gustaria tener en un futuro. A continuacion, se

subdivide la clase en grupos grandes de cinco personas, por ejemplo, donde los
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estudiantes analizardn entre todos la profesion que eligié cada uno de manera
individual. Deben valorar en qué consiste, cOmo se trabaja, si se necesita ayuda de
otras personas, cuales son las habilidades de esa persona para trabajar en ese
oficio, si interactta con otras...Finalmente, se har& una lista en la pizarra con todas
las profesiones y se hara un resumen de las reflexiones de los alumnos.

Objetivo: demostrar la importancia del trabajo en grupo en la vida cotidiana.

Seguidamente, se ejemplificara, a partir de una unidad didactica seleccionada,

cémo se puede trabajar de manera cooperativa la Biologia y Geologia. Con el resto de

unidades se hara lo mismo pero con distintas estructuras cooperativas segun la

programacion y la bateria elaborada a principios de curso. La unidad elegida es: “Tema

7: La clasificacion de los seres vivos”.

>

“El folio giratorio” (Pujolas, 2009), se trata de una estructura cooperativa simple
con la que comprobar la comprension lectora una vez iniciada la unidad didactica.

El profesor proporciona a cada grupo un folio con un texto y unas preguntas. Un
miembro del equipo coge el folio y empieza a escribir lo que él considere. Cuando
acabe, pasa el folio al compariero que tenga al lado siguiendo las agujas del reloj.
Este, apunta lo que él crea y asi sucesivamente. Mientras que un compafiero escribe,
el resto esta atento y lo corrigen si es necesario.

El texto ha de ser corto, de no mas de media pagina. Por ejemplo, vinculado con
esta unidad, en el libro existe un texto sobre un hongo autoctono que provoca la
muerte de una especie de escarabajo. Este escarabajo mata a una especie de
palmeras del Mediterraneo por lo que suponen un inconveniente para los habitantes
de la zona. Una empresa de biotecnologia ha disefiado una serie de trampas para
impregnar con el hongo al escarabajo y asi evitar que mate a la palmera.

Lo que es un hongo y una bacteria, las distintos tipos de asociaciones entre seres
vivos, son temas contenidos en la unidad. En la ficha aparecen varios ejercicios, de
busqueda de significado (“autéctono”, “diseminar”, “inocuo”, “biotecnologia”) y
respuestas cortas que tienen que ver con el entendimiento del texto: “;Qué significa
ser un hongo autoctono?, “;por qué el nombre del hongo esta escrito con dos
palabras en cursiva?”’, “;como se llama ese sistema?”, “iqué método piensas que

presenta mas ventajas: el insecticida tradicional o la trampa basada en la infeccion
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con un hongo? . Al final, entre todos completan la tarea, aportan la informacion que
conocen y se ayudan mutuamente. Para saber quién escribié cada cosa se puede

mandar a los alumnos que escriban cada uno con un color distinto.

“Lapices al centro” (Pujolas, 2009) es una estructura cooperativa simple que puede
ser desarrollada durante la unidad con el fin de responder cuestiones sobre el
contenido que se esta trabajando y a la vez permite repasar.

El profesor reparte a cada miembro del equipo un folio con tantas preguntas como
miembros haya. Los estudiantes se reparten las preguntas y dialogan entre ellos,
todos saben qué tienen que hacer y entiendan la actividad. Se ponen los lapices en el
centro. La persona encargada de la primera pregunta la lee en alto y entre todos
deciden qué hay que poner. Cogen los lapices, y en silencio y de manera individual,
escriben lo que han consensuado minutos antes de manera grupal. Despueés, se pone
el lapiz al centro y se repite el proceso con las siguientes cuestiones.

Aplicado a la unidad de la clasificacion de los seres vivos, se puede elaborar una
tabla muda que resuma el contenido basico de la unidad. Por ejemplo, una tabla
donde se agrupen las caracteristicas basicas de los cinco reinos: tipo de célula,

organizacion celular, tejidos, tipo de nutricion o ejemplo de ser vivo

“El juego de las palabras” (Pujolas, 2009): esta estructura cooperativa se puede

utilizar en el aula para resumir y repasar el temario una vez finalizada la unidad.

El profesor escribe en la pizarra palabras clave del tema sobre el tema que han
trabajado. Cada miembro del equipo inventara una frase con esa palabra clave o
escribira una frase expresando una idea general que englobe el concepto. Se diran en
alto las frases y el resto de integrantes del grupo analizara, corregira...Después,

daran un orden légico a las frases y las escribiran en un folio a limpio.

Las palabras clave de la unidad pueden ser: Linneo, biodiversidad, criterios de
clasificacion, moneras, protoctistas, hongos, microorganismos, virus = “Linneo
invento la nomenclatura binomial para dar nombre a los seres vivos”, “En el reino
monera encontramos células procariotas”, “La biodiversidad es el conjunto de
seres vivos que habitan la Tierra”, “Las levaduras son un tipo de hongo con el que

fabricamos muchos alimentos distintos”, "Para ver los microorganismos usamos el
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microscopio”, “Los protoctistas son algas y protozoos”, “Los virus no se incluyen

en ningun reino” ...

» Las tres estructuras anteriores se consideran estructuras cooperativas simples pero
existen estructuras complejas, mas complicadas y de duracion mas larga.
“El rompecabezas ” (“Jigsaw”) (Pujolas, 2009): se selecciona un tema y se reparte,
el mismo, a todos los equipos del aula. A cada miembro del equipo base se reparte
un subtema (una parte de ese tema que se debe investigar) y no se le informa sobre
las otras partes. Preparan su tarea y cuando el profesor decida, se cambian de grupo.
Esta vez se retnen en los que se conoce como “grupos de expertos” puesto que
todos ellos preparan la misma parte. Entre ellos se intercambian la informacion,
consultan las dudas...Después de este intercambio de datos, vuelven a su grupo base
y se explican unos a otros su parte. Ahora ya tienen toda la informacién, han juntado

todas las piezas del puzzle.

Una vez impartida toda la unidad, se puede observar que los estudiantes han tenido
especialmente interés por un tema concreto, por ejemplo: los hongos. Entonces, se
puede plantear esta estructura cooperativa. Se prepara una actividad donde tengan
que investigar sobre los hongos: qué caracteristicas tienen, sus funciones, ejemplos
de hongos conocidos y usos de los hongos por el ser humano. Cada alumno
investiga su parte, se crean los grupos de expertos para discutir esta informacion y
luego se regresa al grupo base y se explica al resto.

A la hora de evaluar el aprendizaje cooperativo a través de esta técnica, se pueden
hacer examenes individuales en los que se pregunten cuestiones relacionadas con
todas las partes, asi se comprueba si entre ellos se han ensefiado bien y si han

aprendido de sus comparieros.

Para que el aprendizaje cooperativo sea posible, el docente previamente debe
preparar el material, programar el contenido y las actividades a realizar, y a partir de ahi

y de manera continuada, integrar las dinamicas. Hay que tener en cuenta:
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Se trata de implantar poco a poco la metodologia, con sentido y ajustandose al
alumnado. No se trata de realizar todas las estructuras, de la misma manera y en
todos los temas, sino ir variando éstas de acuerdo a la evolucion del grupo.

Una misma estructura cooperativa puede utilizarse en distintos momentos de la
unidad didactica dependiendo de la finalidad que se pretenda conseguir. Por
ejemplo, “el folio giratorio” ha servido para analizar la compresion lectora y las
ideas previas del alumno, pero si se lleva a cabo al final de la unidad, servirad para
comprobar los conocimientos y repasar.

El profesor debe ir siguiendo la evolucion de los alumnos y de acuerdo a su
progreso, integrar estructuras cooperativas diferentes, mas novedosas 0 mas
complejas. Del mismo modo, debe observar aquello que no funciona y analizar el
por qué.

La programacion didactica se considera flexible. Antes de comenzar el curso escolar
se contara con una bateria de estructuras de trabajo cooperativo que, de manera
progresiva, se iran testando teniendo en cuenta el punto anterior.

Si la evolucion de los alumnos es positiva, se puede incrementar la complejidad de
las estructuras cooperativas. Pero puede suceder que la evolucidn sea negativa y los
alumnos trabajen bien solo con determinadas estructuras cooperativas porque se
sientan comodos con ellas y con otras demuestren falta de autonomia. Todo esto se
valorara y formaréa parte del proceso natural de evolucion de los grupos.

El aprendizaje cooperativo ofrece muchas posibilidades. Puede ser combinado con
otras metodologias (aprendizaje por proyectos, proyectos de investigacion, clases
invertidas...) o complementado con recursos diversos (audiovisuales,
informaticos...). Por ejemplo, “el rompecabezas” de los hongos puede plantearse

como una exposicion oral con power point, fotos, videos...
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b. Agentes implicados

El papel del profesor

Se encargard, previamente, de disefiar y planificar las actividades de trabajo
cooperativo de cada unidad. A continuacion, formara los grupos hasta alcanzar la

combinacién mas satisfactoria.

En el aula, explicara en qué consiste la técnica a trabajar ese dia y durante el
desarrollo de ésta, se limitara a ejercer el papel de observador. A la vez que observa,
también registrara todo aquello que considere importante sobre la evolucion del

alumnado y de la innovacion.

A veces, hara de guia y ayudara a los alumnos si estos lo necesitan y lo piden. Si
en algin momento observa un problema, no debe implicarse, es el grupo quién debe

gestionarlo, solo si éste no puede intervendra.
El papel del alumno

El grupo ira moldeandose a lo largo del tiempo, configurandose como tal. Debera
ser capaz de evaluarse, de identificar los logros y las dificultades e intentar resolver
éstas. En su cuaderno de quipo anotara toda esta informacion, ademas de las mejoras

que se les ocurra. Asi, se evaluaran el trabajo interno del equipo.

De la evaluacion de las interacciones entre los miembros se ocupa el profesor y lo

hace de manera externa, recogiendo todas las anotaciones en su cuaderno de notas.

c. Materiales de apoyo y recursos necesarios

Disposicion del aula

Se conformaran grupos de cuatro personas, situdndose dos parejas frente a frente

pero a la vez con perfecta vision de la pizarra y del profesor.

Entre grupos se deja un espacio para que pueda pasar el profesor, observar el
trabajo y guiar al equipo en caso este de necesitarlo. Es necesario también cierto

“espacio vital” para el grupo, para que pueda crear su area de trabajo y trabajar de

85



manera comoda y sin molestar a otros grupos, que a Su vez necesitan de su propio

espacio.
Material

Antes de cada actividad de aprendizaje cooperativo, se repartird un resumen de la
técnica cooperativa a tratar ese dia y el profesor dedicara unos minutos a explicarla.

Junto con el libro de texto y la libreta, los alumnos tendran un cuaderno de
equipo. Una persona se hara responsable de él (de manera rotatoria) encargandose de

guardarlo y de llevarlo a clase cuando sea necesario.

El cuaderno de equipo constituye una herramienta esencial para mediar procesos
de aprendizaje directamente relacionados con la interaccion social. Se trata de una
carpeta dividida en cinco apartados que responden a cinco elementos claves del

aprendizaje cooperativo (Traver, Rodriguez, & Cafio, 2008):

1) El cuaderno del equipo:

- Contiene el nombre y el logo del equipo (ayudan a crear una identidad de
equipo). Tambien se anotardn los nombres de todos los integrantes y los
emails/nimeros de teléfono de contacto.

- Sirve de diario donde los alumnos reflexionen sobre lo que van haciendo dia a
dia.

2) Cuaderno de las normas y los cargos:

- Contara con las normas del trabajo en equipo. Todos los miembros contribuiran
a su creacion, firmaran y se comprometeran a cumplirlas.

- Detalla los cargos y las funciones de cada uno (los roles anteriormente
mencionados).

3) Cuaderno de las finalidades:

- Concreta los objetivos que quieren alcanzar como grupo Yy los objetivos a nivel

individual.
4) Cuaderno de proyectos:
- Agrupa el contenido y las tareas a realizar: plan de trabajo, distribucion de

cargos, los objetivos y los compromisos personales.
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5) Cuaderno de las valoraciones:

- Desarrolla la evaluacion. Se valora qué hace bien/mal/regular el equipo, qué se
debe mejorar y de manera global es donde se hace autocritica del trabajo.

d. Fases (calendario/cronograma)

Como bien afirma Pere Pujolas, para avanzar desde el aprendizaje individualista o

competitivo hacia uno cooperativo, se ha de intervenir en tres &mbitos (Pujolas, 2009).

Es decir, la implantacion del trabajo cooperativo en el aula requiere de tres fases:

Fase 1: cohesion y sensibilizacion de grupo. Se trata de realizar una serie de
actividades para sensibilizar, para que los alumnos tomen conciencia de grupo. Es
una fase imprescindible puesto que determina el clima del aula donde se va a
trabajar. Por tanto, se empezara por este ambito, pero se incidira en él durante todo
el curso, se desarrollara transversalmente.

Fase 2: trabajo cooperativo como recurso para la ensefianza de Biologia y Geologia.
A lo largo de las unidades didacticas se implantaran distintas técnicas de trabajo
cooperativo como herramienta para aprender el contenido de la asignatura. Dichas
técnicas se instalaran de manera progresiva, ocasionalmente y de corta duracion al
principio, y poco a poco se irdn modulando. Inicialmente, se espera que los grupos
no funcionen bien, ya sea porque no se ha encontrado la configuracion adecuada o
porque los alumnos no saben trabajar en grupo (0 ambas), pero se trata de ir
incorporando estas dindmicas de forma continuada.

Fase 3: el aprendizaje cooperativo como contenido transversal. A medida que se
vuelve una rutina trabajar en grupo, los alumnos se sentiran comodos y los
resultados seran mejores. Se aumentara el tiempo de trabajo de forma cooperativa y
se iran incorporando estructuras cooperativas mas complicadas y nuevas funciones a
los roles. De una manera normal y espontdnea, se empezaran a desarrollar
habilidades sociales y sobre todo las relacionadas con la comunicacion. El objetivo
es que aprendan a trabajar con otras personas, a escuchar y dar su opinion, a respetar
las opiniones ajenas... También que mejoren la expresion y la compresion escrita y

oral, se enfrenten a hablar en pablico y sepan trasmitir conocimientos y opiniones a
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través de recursos audiovisuales e informaticos. Junto con todo esto, se pretende
que sepan dejar a un lado las diferencias con sus comparfieros, se integren y se

relacionen entre ellos.

5. Evaluacion y sequimiento de la innovacion

Para la evaluacion de la innovacion se tendré en cuenta:

1) Evaluacién continua (por observacion directa) del:
e aprendizaje
e laevolucion del alumnado

e la dinamica interna del grupo (relaciones y correcto desempefio de los roles).

Esta evaluacion se puede realizar mediante una rubrica (puesto que facilita la
evaluacion objetiva y delimita los criterios de valoracion) en la que se recojan
parametros como: calidad trabajo global, trabajo dentro del grupo, actitud, capacidad

de resolucion de problemas. ..

2) EIl cuaderno de equipo el cual los estudiantes irdn rellenando a lo largo de las
sesiones asi como, la autoevaluacion y la coevaluacion de los estudiantes.

3) Los resultados de los alumnos en los diferentes examenes a lo largo del curso.
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5. CONCLUSION

En el presente Trabajo Fin de Master se ha propuesto como innovacion el

aprendizaje cooperativo como recurso y como contenido en el aula.

Se trata de una metodologia que, a diferencia de otras, fomenta valores y
habilidades sociales de gran importancia en la sociedad actual. Son los alumnos quienes
deben entender que forman parte de esta comunidad en la que se interactla y se trabaja
en equipo de manera habitual. Es por ello necesario que desde pequefios aprendan y
valoren estas actitudes.

El aprendizaje cooperativo se basa en la formacion de pequefios grupos de trabajo
en los que todos sus miembros trabajan aunando esfuerzos para lograr un fin. Dentro del
grupo, todos los miembros tienen un rol. Este les otorga una responsabilidad individual
para con el grupo, que se relaciona directamente con el triunfo o fracaso de éste. Es
verdad que todos no tiene la misma capacidad o las mismas habilidades, pero cuentan
con una ventaja, son un equipo. Si uno de ellos no sabe como hacer algo es deber del
grupo ayudarle, es parte de esa responsabilidad, ya no solo individual con el trabajo,
sino personal hacia otro miembro de su grupo. Y es que todos luchan por lo mismo,
porque su equipo tenga éxito. A veces, cabe la posibilidad de que esto no sea asi, de que
surjan problemas o conflictos. En este momento el equipo ha de valorar los hechos,
analizarlos y enfrentarlos, lo que forma parte de su evolucion natural y a la vez

constituye la clave fundamental para incrementar la eficacia en su trabajo.

A diferencia de otros métodos, el aprendizaje cooperativo se caracteriza por tener
una doble funcién, ademas de cooperar para aprender, se aprende a cooperar. Es decir,
que para llegar al punto en que como grupo ejecuten de manera satisfactoria una tarea, a
priori, han de aprender como hacerlo. Es imprescindible una etapa previa de
sensibilizacion donde se ensefie cdmo se trabaja en grupo, se valore el intercambio y la
propuesta de opiniones, se incentive la escucha activa y se promueva la toma de

decisiones.

Todas las habilidades sociales mencionadas capacitan al alumnado para vivir en
sociedad. Las aulas, como reflejo de la sociedad que son, estan repletas de individuos

muy diferentes entre si. Estas diferencias, al fin y al cabo nos asemejan, ya que no hay
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cosa mas normal que todos seamos distintos. No hay dos personas que aprendan de la
misma manera, ni dos que lo hagan al mismo ritmo. Por eso, es necesario que las aulas
asuman estas diferencias y trabajen con ellas, de manera natural y sacandolas partido. El
aprendizaje cooperativo es, por tanto, un método de aprendizaje muy apropiado, ya que
los grupos nacen a partir de esa heterogeneidad y se aprovechan de ella cada dia para
trabajar. A través de la interaccion con el entorno, se intercambian conocimientos que
sirven para que el aprendizaje se transmita, contribuyendo entonces, al desarrollo

cognitivo y aumentando la variedad y también la riqueza de experiencias.

En resumen, el enfoque cooperativo contribuye a la adquisicién de conocimientos.
Favorece que los alumnos construyan su propio aprendizaje a través de la interaccion
con otros alumnos pero ademas, promueve valores, mejora las relaciones

interpersonales y facilita la atencion a la diversidad.
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