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Resumen

La Sima de los Huesos de Atapuerca (Espafia) es uno de los yacimientos de restos
fosiles humanos mas importantes del mundo, tanto por la cantidad de los hallazgos,
como por la trascendencia de éstos en términos del conocimiento evolutivo de la especie
humana. La comunidad paleontoldgica internacional reconoce el Craneo N°5, hallado
en los afios noventa en la Sima de los Huesos, como uno de los crdneos mejor
conservados del registro fosil mundial. En este trabajo se estudia este craneo de homo
heidelbergensis a partir de fotografias en las diferentes normas siguiendo el método
craneoscopico , prestando especial interés a los aspectos estomatoldgicos, en la medida
que permite la muestra. Se definen y ubican en las fotografias los puntos craneométricos
clasicos para posteriores estudios con una calibracion de las medidas craneales dptima.
Se deja la puerta abierta a futuros estudios mas enfocados en la ortodoncia en el caso de
poder acceder a una muestra mas completa del Craneo N°5.

Palabras clave: craneoscopia, Craneo N°5, homo heidelbergensis, Sima de los Huesos.

Abstract

The Sima de los Huesos site in Atapuerca (Spain), is one of the most important human
fossil deposit in the world, regarding de quantity of finds and transcendence of those
ones in human evolutive knowledge. The international paleontology community
recognize the Skull N°5, discovered in the 90°s at Sima de los Huesos site, as the best
preserved among the world’s fossil record. The work depicted this homo
heidelbergensis  skull , based on different photographic captures, following the
cranioscopy method, focused on the dentistry, as far as the sample allows. The classic
craniometric landmarks are defined and located on the photographies for further studies
using an optimal calibration of the cranial measurements. Achieving a complete sample

of Skull N°5, it could be a new approach to orthodontic studies.

Keywords: cranioscopy, Skull N°5, homo heidelbergensis, Sima de los huesos site.
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1. Introduccioén

1.1 ¢(Qué es la paleodontologia?

La paleodontologia es la ciencia que estudia los dientes, las alteraciones del aparato
estomatognatico y la salud oral de las poblaciones antiguas a través de las muestras
Gseas 0 fosiles. Esta ciencia no solo tiene su importancia en el ambito de saber como
vivian nuestros antepasados, sino que sienta las bases de nuestro conocimiento
evolutivo, satisfaciendo la pregunta, ¢(de donde venimos?; pero alimentando la

curiosidad de conocer, ¢a donde vamos?

La paleodontologia usa métodos similares a la odontologia forense en sus estudios,
pero con la singularidad de ubicarlos en un contexto arqueoldgico concreto. Hacer
perfiles de patologia oral de los restos fésiles que se encuentran en los yacimientos
arqueoldgicos nos pueden otorgar pistas sobre la dieta, métodos de preparacion de la
comida y métodos de subsistencia. Entre los estudios clasicos de los restos dentales
podemos encontrar: datos sobre la caries, pérdidas dentales prematuras y posibles
causas, hipoplasias del esmalte y otras alteraciones de las estructuras dentales, presencia

de calculo, abscesos 6 reabsorciones del hueso alveolar.

La distribucion de las patologias dentales por edad, sexo y status social pueden
ayudar a identificar diferencias en cuanto al estrés nutricional de una poblacion en
concreto. El diagnostico y su interpretacion dentro de un contexto paleo-demografico

son fundamentales en el intento de reconstruir y conocer estilos de vida pasados.

Este trabajo consiste en el andlisis del craneo de un espécimen de Homo
Heildelbergensis, con especial énfasis en los aspectos orales y de la morfologia del
esqueleto facial, centrando algunos de los aspectos en el &mbito de la ortodoncia.
Ademas se profundiza, gracias a los estudios paleodontolégicos, en la relacion de sus

habitos y su ambito social en su desarrollo y patologia oral.
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1.2. Craneometria, craneoscopiay cefalometria. Conceptos 'y
diferencias.

Conviene comprender y diferenciar antes de desarrollar este trabajo varios
términos que a menudo se confunden entre si, pero que es indispensable entender antes

de profundizar.

1.2.1. Craneometriay craneoscopia

Por nombre genérico se entiende como craneo a toda parte Gsea y dentaria
existente en la cabeza; la linea Basion — Nasion divide el esplacnocraneo del
neurocraneo. La medicion del craneo, derivada de la antropometria, se conoce como
craneometria y se define como la técnica ¢ sistema que mide del craneo de una manera
sistematica universal, que permite la comparativa fiel entre estudios realizados por
diferentes investigadores. La craneometria permite el conocimiento de la variabilidad
morfoldgica de los craneos de una especie dentro de las exigencias cientificas. Por otro
lado esta técnica se complementa con inspeccion visual del craneo, llamada
craneoscopia (del griego craneon, craneo, y scopos, vision) sujeta a las interpretaciones
subjetivas personales del observador. Por otra parte queremos hacer mencion de que en
este trabajo no bebe de las corrientes que asocian la interpretacion de los hallazgos en el

marco de la frenologia (J. Spurzheim), ya que como se indica en los objetivos del
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trabajo, debido al sesgo que impone la falta de una muestra que permita un correcto
calibrado, se realiza un estudio Unicamente craneoscOpico comparativo entre el craneo
nimero 5 de Atapuerca y un craneo de las mismas cracateristicas de edad y sexo de
Homo Sapiens; estando los resultados marcados bajo una interpretacion subjetiva, pero

con un método sistematico de observacion.

1.2.2. Cefalometria

Por otro lado, en ortodoncia se maneja diariamente este concepto, siendo una
herramienta bésica tanto en el diagndstico como en la planificacién del tratamiento
ortoddncico. Se define cefalometria como la rama de la antropometria que mide la
cabeza en individuos vivos ya sea directamente 0 a partir de radiografias, a partir de la

determinacion de puntos y angulos denominados cefalométricos.

1.3. ElI Homo Heildelbergensis

Aunque el hallazgo mas importante, evolutivamente hablando, de la Sierra de
Atapuerca es la mandibula de lo que se denomina en algunos estudios como el primer
europeo, el Homo Antecesor; los restos del craneo n°5 aparecieron a apenas unos metros
de éste, junto a cantidad de restos con diferencias significativas en su datacion; lo cual
supone un reto a los investigadores a la hora de establecer el origen de una muestra tan

diversa en un espacio tan pequefio.

La denominacion de ésta especie, antepasada del hombre de Neanderthal, tiene su
origen en los descubrimientos de 1907 en la ciudad alemana de Mauer, en la carretera
de Heidelberg. Se encontré la conocida como Mandibula de Mauer, gracias a Daniel

Hartmann, y descrita posteriormente por Otto Schoetensack (1908).(Fig.1).
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Figura 1. Portada de estudio de 1908 sobre el
Homo Heidelbergensis; a proposito de la
mandibula de Mauer

Hasta 1990 la mandibula de Mauer era el fosil hominido mas antiguo de este
continente, luego se producen los descubrimientos de Dmanisi (Georgia) y de
Atapuerca, y el nombre Homo Heidelbergensis fue nuevamente considerado cuando se
llegd a la conclusion que los primeros colonizadores de Europa, que previamente se
habian denominado Homo Sapiens arcaicos, pertenecian a una especie diferente. Este
hominido vivio en Europa y Africa desde los 0.60 a 0.030 crones. Pero recientemente
el hallazgo de un conjunto de instrumentos en Isernia La Pineta, en el sur de Italia, con
una datacion de 0.78 crones, indica que probablemente Homo Heidelbergensis habria
ingresado al continente europeo 0.18 crones antes de la fecha que se conoce para el

fosil mas antiguo esta especie.(1cron= 1.000.000 afios).

Si bien, en general, existe acuerdo de que el H. Heidelbergensis podria representa
el ancestro tanto de H. Sapiens como de H. Neanderthalensis, no existe el mismo
consenso en cuanto a los predecesores de éstos. Algunos paleoantrop6logos piensan que
el H. Ergaster da lugar al H. Heidelbergensis, el cual a su vez es el ancestro de H.
Neanderthalensis y H. Sapiens; esta linea excluye al H. Erectus, al que se le considera

como una rama del tronco principal. Otros, en cambio, consideran al Homo
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Heidelbergensis como una variedad geogréafica de H. Erectus. Una tercera posicion en

relacion con éstos hominidos se plantea cuando entra en la ecuacion el Homo Antecesor.
(Fig.2).

=0 Homo sapiens
2~ H. neanderthalensis
/ =g 18

?
H. heidelbergensis

H. erectus

\
p m;@?\iﬁ %
13

P. robustus

h_,

Nnm

H udoll ensis

Q ( H ergaster \/
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ﬁ
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ar

Figura 2.Filogenia méas aceptada hoy en dia;
aunque existen muchas diferencias segun los
investigadores y cada nuevo hallazgo puede hacer
variar esta estructura.

“Miguelon’.

El craneo n°5 fue apodado como Miguelén en honor a un corpulento ciclista
espafol (Miguel Indurain), debido a las caracteristicas craneales que denotaban una

figura facial potente y robusta.
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1.3.1. Caracteristicas anatémicas generales

Las caracteristicas de los restos encontrados de esta especie en varios yacimientos
europeos a lo largo del siglo pasado, hablan de una osamenta robusta, podian medir
hasta 185 centimetros y pesar hasta 90 kilogramos; habiles en el disefio de herramientas
para cazar O tratar la caza; conocedores pero aun no dominadores del fuego;
estructurados socialmente y habitantes bajo el clima templado y generoso que reind
durante el Pleistoceno Medio en la region de Atapuerca.

La anatomia post-craneal de esta especie se enmarcaria en los rasgos conocidos
como neanderthales; una caja toracica en forma de barril, coronado con unas claviculas
cortas y arqueadas. Es de especial interés la morfologia alargada y plana del pubis, en
contraposicion con la de nuestra especie bastante mas corta y robusta. Los restos
hallados en la Sima de los Huesos correspondientes a varias de las vértebras del Craneo
Numero 5 evidencian la similitud morfologica con las vértebras, tanto de Homo

Sapiens, como de neanderthal.

Las extremidades son levemente mas alargadas en proporcion con el tronco con las
falanges distales mas alargadas y anchas. Sus rotulas son mas grandes, asi como el

fémur, que ademas presenta un caracteristico arqueamiento.

1.4. ¢Por qué el craneo n° de la Sima de los Huesos de Atapuerca?

1.4.1. Razon 1: importancia de la muestra

La Sima de los Huesos, Sierra de Atapuerca.

Es necesario ubicar el origen de los restos a estudiar, maxime cuando se encuentran
en uno de los yacimientos arqueoldgicos mas prolijos e importantes del mundo,
reconocidos internacionalmente por las implicaciones en la evolucion humana de sus

hallazgos.

10
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Es a finales del siglo XIX, en una Espafia que se incorpora con cierto retraso a la
revolucion industrial, sobretodo ciertas zonas de nuestro territorio, cuando la
construccion de un ferrocarril destinado a aproximar los recursos mineros a la creciente
siderurgia vasca va a ser el germen de una importante obra de ingenieria en la Sierra de
la Demanda, a unos 50 kilometros al este de Burgos. Un mecenas britanico llamado
Richard Preece Williams, como visionario, crea la empresa The Sierra Company
Limited, invirtiendo en minas en varios pueblos de la zona de la Demanda (Pineda,
Riocavado o Barbadillo de Herreros), y se dispuso a crear un ferrocarril que aproximase
los recursos de estas zonas a los altos hornos de Vizcaya. Dicha obra se demoraria desde
1896 hasta 1901, cubriendo los 67 kilometros que separaban esta zona de Burgos, donde
enlazaria con la linea férrea del norte. Semejante obra para dejar de funcionar el

ferrocarril en 1910. Estas obras dejaron al descubierto la antesala de los yacimientos.

Parte del descubrimiento se hizo patente con la obra mencionada, pero hay
testimonios histéricos que ya hablan del conocimiento de este yacimiento por parte de
las poblaciones adyacentes. Se puede apreciar una inscripcién con fecha de 22 de
octubre de 1645 en la parte conocida como Cueva Mayor; en 1863 Felipe Arifio solicita
la propiedad de la cueva para evitar su deterioro, teniendo constancia de que unos afios
maés tarde, en 1868, es conocida por la ciencia gracias a unos planos de Sampayo y
Zuaznavar (ingenieros de minas), donde aparece por primera vez un recodo de ésta

cueva llamado “el silo”, que hoy lo llamamos la Sima de los Huesos.

En 1901, Jesus Carballo es el arquedlogo que descubre para la ciencia el yacimiento
de la Edad de Bronce, y varios estudiosos del arte rupestre de la época como Obermaier
0 Breuil ,lo estudian y nombran en sus trabajos. Tras afios de semi-abandono, en parte
por la situacion socio-politica de Espafia, deja de investigarse en ella hasta la
catalogacion por parte del Grupo de Espeleologia Edelweiss en los afios cincuenta; ellos
hablan a mediados de los sesenta de la presencia de fosiles y restos arqueoldgicos. Esta
sefial hace que Apellaniz y Trinidad Torres comiencen a alimentar la curiosidad de la
comunidad cientifica sobre la importancia de éste lugar en el panorama arqueolégico y

comience su explotacion.

11
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Tras afios de intermitencia en su explotacion cientifica, vacio institucional, expolios
y destruccion por parte de ejército (era zona de pruebas militares) en 1991 se consigue
su declaracion de Bien de Interés Cultural por parte de la Junta de Castilla y Ledn;
pasando su direccion de Emiliano Aguirre a una terna formada por Arsuaga, Bermudez
de Castro y Carbonell, presentes en el inicio de la década dorada de los hallazgos de la
Sierra de Atapuerca.

El 30 de Noviembre del 2000, la UNESCO lo declara Patrimonio de la Humanidad.

El Craneo N°5, foco del estudio, fue hallado en 1992 en la Sima de los Huesos junto
con otros tres craneos mas, siendo estos hallazgos un punto de inflexion que situd este
espacio bajo la lupa de la comunidad cientifica internacional, clave en la comprension

de la evolucion humana en Europa.

1.4.2. Razoén 2: Estado de la muestra

El craneo n° de la Sierra de Atapuerca, encontrado en 1992, es considerado hoy en

dia por muchas de las fuentes consultadas como el craneo fosil humano mejor

conservado del registro fosil internacional. (Fig.3).

Figura3.  Evidencia fotografica del buen estado de la
muestra del craneo ndmero 5. Javier Trueba ®.

12



Estudio craneoscopico del Craneo Numero 5 de la Sima de los Huesos de
Atapuerca (Espafia)

1.4.3. Razon 3: Relevancia de la patologia oral en la muestra

Gracias a ser uno de los mejores craneos por su conservacion han sido muchos los
estudios en el marco de la paleodontologia a los que ha sido sometido el craneo 5 de
Atapuerca. Para justificar el estudio de estos restos en particular, es preciso aplicar una
vision odontoldgica dptima para reconocer la salud oral de “Miguelon”, y la relevancia
de ésta. Tomando como base los estudios realizados por Gracia-Téllez A., et al.; sobre
todo el articulo titulado “Orofacial pathology in Homo Heidelbergensis: The case of
skull 5 from the Sima de los Huesos site”, publicado on-line en Quaternary International

en 2012; que sera piedra angular del analisis de la salud oral del individuo.

Tras la observacion detenida de las fotos disponibles se observan varias patologias
que afectaron en vida a este hominido; se enumeran siguiendo el patron que

describieron los autores del articulo citado:

e Presencia de calculo dental: en la mayoria de los dientes de la regidén post-canina

del craneo nimero 5 se puede observar presencia de célculo, siendo un patron
asimétrico que sugiere la pérdida post-mortem de dicho calculo en uno de los lados.

El calculo se dispone rodeando la linea amelocemnetaria.

Figura4. Evidencia de la presencia de pérdida de cresta 6sea y mas en
detalle presencia de bolsas periodontales y exposicion radicular
patolégica. . Javier Trueba® (A.Gracia-Téllez et al. Quaternary
International xxx (2012) 1-11

13
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Enfermedad periodontal: Presenta pérdida de cresta dsea alveolar y exposicion de

casi un tercio de la raiz en los margenes bucal y lingual , m&s marcado en los
dientes posteriores. Dichas cresta alveolar presenta una excesiva porosidad y signos
de recesion y remodelacion, apareciendo bolsas periodontales de 1 6 2 milimetros
de media. Hay que tener en cuenta que los cambios en la arquitectura periodontal y
la anormal relacion de distancia del limite amelo-cmentario con la cresta alveolar
estan magnificados por la severa atriccion, y desgaste asociado, que presenta la cara
oclusal de cada diente que provocaria un fendmeno de erupcion compensatoria. En
definitiva la exposicion radicular, los cambios patolégicos morfoldgicos de la cresta
alveolar sugieren una enfermedad periodontal moderada. Ademas con los hallazgos
descritos se puede aseverar que el individuo tenia un habito masticatorio fuerte e

intenso. (Fig.4).

Patron de desgaste proximal anomalo: en 1997 Bermudez de Castro et al. ya

hablan de la presencia en las muestras de la Sima de los Huesos de Atapuerca de
este tipo de desgaste interproximal, pero son otros los autores que sefialan éstas
anomalias en otros restos fosiles de hominidos previamente (Siffre en 1911 vy
Weidenreich en 1937). Es importante destacar éstas lesiones proximales porque es
la evidencia del uso de palillos para remover los restos de comida, se puede
observar incluso que éste habito cotidiano pudiera ser causado por una enfermedad
periodontal crénica ya que en las crestas 0seas adyacentes a las lesiones, sobretodo
en molares y premolares, presentan una porosidad compatible con una condicion

inflamatoria. (Fig. 5).

Desgaste dental: es una constante en todos los dientes que conserva la muestra el

desgaste severo sobre todo en las caras oclusales, pero no hay que dejar de lado la
presencia de desgaste interproximal en los dientes posteriores, signo inequivoco de
deriva mesial. Por otro lado es de especial importancia la presencia de atriccion
severa en los incisivos superiores remanentes, lo cual puede indicarnos varias pistas
acerca de la posicién de los ausentes incisivos inferiores, ya que este tipo de
desgaste es compatible con una relacion de borde a borde (Kaifu et al. 2003). Por
otro lado en nuestro articulo de referencia de Gracia-Téllez et al. dejan de lado las

especulaciones que en cantidad de articulos de antropologia dental sugieren el uso
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de los dientes anteriores como herramienta de auxilio en las tareas diarias de los

hominidos estudiados. (Fig.6 y fig. 7).

Figura 5. Detalle del desgaste interproximal anémalo que
presentan la mayoria de los dientes remanentes, probablemente
causados por la aplicacién repetida de fragmentos de madera a
modo de “palillos dentales”, y se aprecian también las lesiones
6seas de la cresta alveolar compatibles con una inflamacion
cronica. Javier Trueba® (A.Gracia-Téllez et al. Quaternary
International xxx (2012) 1-11).

Figura 6. Se observa claramente el desgaste de las caras oclusales,
asi como el desgaste interproximal severo que produce la
desaparicion de los puntos de contacto mesiales y distales,
apareciendo grandes superficies de contacto, y signo de deriva
mesial. Javier Trueba® (A.Gracia-Téllez et al. Quaternary
International xxx (2012) 1-11).
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Figura 7. Severo desgaste por atriccion de los incisivos superiores(A), que puede indicar
una oclusién de borde a borde con los incisivos inferiores ausentes, ademas se observa
exposicion pulpar probablemente post-mortem (B). Javier Trueba® (A.Gracia-Téllez et al.
Quaternary International xxx (2012) 1-11).

Fracturas dentales: a pesar de presentar varias fracturas en diversas piezas hay que

detenerse en la fractura del premolar superior izquierdo por la importancia que
pudo tener en el desenlace vital del individuo que se estudia. La principal pesquisa
necesaria para evaluar esta importancia es deducir si la fractura es ante-mortem 6
post-mortem, lo cual se pudo discernir gracias a los estudios de Ortner y Putschar
en 1981 sobre la paleopatologia de las malformaciones esqueletales. Tomando
como base la teoria de dicho estudio de 1981, el desgaste desigual de los bordes de
la fractura corono-radicular nos indican su origen ante-mortem. Es una lesién de
unos 8,7 mm con exposicion pulpar, que mas adelante se analizaran sus causas ya

que se supone fue la causa de una osteitis maxilar grave. (Fig.8).

Figura 8. Vista vestibular de la fractura del premolar superior
izquierda (A); y vista oclusal (B), donde se observa la exposicion de la
cdmara pulpar. Javier Trueba® (A.Gracia-Téllez et al. Quaternary
International xxx (2012) 1-11).
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Lesiones periapicales: se aprecian tres tipos de patologias dseas odontogeénicas, dos

a nivel de los incisivos de la mandibula y otra que ya hemos mencionado en la
region premolar superior izquierda. La tipologia de estas lesiones es compatible con
fistulas odontogénicas causadas por abscesos crénicos de larga evolucién durante la
vida del individuo.(Fig.9).

Figura9. Detalle de las fistulas de la region incisiva
mandibular. Javier Trueba® (A.Gracia-Téllez et al.
Quaternary International xxx (2012) 1-11).

Osteitis maxilar: retomando la fractura dental del premolar superior izquierdo (leer

arriba), y en asociacion con las lesiones periapicales del apartado anterior, se entra
en una de las patologias orales clave en la vida del individuo. Por tanto el individuo
sufre una lesion traumatica con resultado de fractura corono-radicular con
exposicion pulpar, esto sin duda degenera en la necrosis pulpar , y posterior absceso
y fistulizacién, produciendo una remodelacion de las estructuras 6seas adyacentes.
Gracias al CT Scan que se realizé de esta muestra se aprecia la amplitud de signos
que ésta patologia causé en el Craneo Numero 5, siendo ademas éstos signos
prueba inequivoca de que fue una evolucion ante-mortem insidiosa y que

probablemente causé su muerte. (Fig.10).
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Figura 10. Ct Scan de la region afectada por la fistula.
A.Gracia-Téllez et al. Quaternary International xxx (2012) 1-11.

La fistulizacion del absceso tiene su salida en la region malar; la primera
remodelacidn dsea se puede observar en la region lacrimal de recorrido craneo caudal
(fig.11-B); una leve remodelacion a nivel del reborde caudal de la narina (fig.11-C) que
segun los autores A. Gracia-Téllez et al. sugiere que en los estadios finales pudo haber
secrecion del absceso por esta region, y sabiendo que es una zona donde se insertan los
cartilagos de la musculatura peri-nasal, se puede suponer la deformidad facial que la
infeccién pudo manifestar en sus tejidos blandos; por Gltimo se puede apreciar también
la reaccion de remodelacién tisular en forma radial (fig.11-D) y el aumento de la
porosidad Osea de toda la region afectada, provocada sin duda por la cascada
inflamatoria que recurriria a la formacion de nuevos capilares para la evacuacion de la
alteracion. Aunque légicamente es dificil asegurar que este trauma y posterior cascada

de efectos patologicos fueran la causa de la muerte, se puede, con los datos que nos
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proporciona el magnifico estado de este Craneo Numero 5, aseverar que cumplio la

llamada “piramide de la muerte maxilofacial”.
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Figura 11. La primera remodelacion 6sea se puede observar en la region lacrimal de recorrido
craneo caudal (fig.11-B); una leve remodelacion a nivel del reborde caudal de la narina (fig.11-
C) que seglin A. Gracia-Téllez et al. sugiere que en los estadios finales pudo haber secrecién del
absceso por esta region; por uUltimo se puede apreciar también la reaccion de remodelacion
tisular en forma radial (fig.11-D) y el aumento de la porosidad 6sea de toda la region afectada.
A.Gracia-Téllez et al. Quaternary International xxx (2012) 1-11. Javier Trueba®.

Patologia degenerativa de la articulacion témporo-mandibular: tomando otro

articulo como referencia, de la basta bibliografia nacida del seno de Atapuerca, en
1997 y en la prestigiosa Journal of Human Evolution, P.J.Pérez et al. hicieron una
revision paleopatoldgica de los restos de la sima de los huesos; en ella destacan la
gran prevalencia de signos de artropatias témporo-mandibulares, a menudo
degenerativas y a menudo en restos de hominidos inmaduros, con lo cual se

descartaba la idea de que estuviera producida por una funcion anormal. Rosas &
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Pérez atribuyen en un articulo de 1995 ésta degeneracion a un proceso evolutivo
morfogenético de la base del craneo.

2. Objetivos

1) Estudiar con el método craneoscépico el Craneo N°5 de la Sima de los Huesos
de Atapuerca, a partir de las fotografias del mismo en cada una de las normas.

2) Definir y localizar en las fotografias los puntos craneométricos clasicos, para
posteriores estudios con una muestra que asegure la correcta calibracion de las

medidas.
3) Describir las patologias orales del individuo estudiado.
4) Reconocer algunas diferencias anatdmicas en la evolucién del crdneo humano.

5) Ubicar en un correcto contexto ambiental y social al individuo estudiado.

3. Material y técnicas

En un primer momento se intentd plantear este estudio craneoscépico como una
cefalometria ortoddncica y posterior comparativa con los intervalos de normalidad de
un craneo de Homo Sapiens actual, en el marco de las cefalometrias mas usadas
actualmente (Steiner, McNamara y Ricketts). Logicamente en aquellos parametros
Unicamente referidos a las estructuras 6seas, excluyendo los tejidos blandos, porque a
pesar de contar con las reconstrucciones cientificas elaboradas magistralmente por los
hermanos Kennis, no nos ofrecian el rigor necesario para poder estudiarlos con el

método cientifico.

Se establece contacto via e-mail con el Centro Nacional de Investigacion de la
Evolucion Humana (C. E. N. I. E. H); en concreto con el Departamento de Antropologia

Dental y el reconocido Doctor Bermldez de Castro, realizando una peticion de
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muestras que constaria de una telerradiografia y unos modelos de estudio dentales en
escayola. Esta peticion no fue satisfecha.

Posteriormente se escribe un e-mail a la empresa encargada de la mayoria de los
registros fotograficos que salen , tanto de Atapuerca, como de otros yacimientos que se
estudian desde el C. E. N. I. E. H., Scientific Films. El encargado de la mayoria de las
fotografias es el fotografo Javier Trueba, que nos cede el uso de las fotos, con la
consecuente referencia de propiedad intelectual. Estas son unas fotos de muy buena
calidad en todas las proyecciones ¢ normas, que seran basicas para el estudio

craneoscopico.

Uno de los articulos en los que hemos basado el estudio es el titulado “Orofacial
pathology in Homo heildelbergensis: the case of skull 5 from Sima de los Huesos
site(Atapuerca, Spain)” publicado on-line en este mismo afio (2012). En este articulo se
aprecian varias figuras (mirar el anexo bibliografico), originarias de un Ct-Scan que se
realizé al Craneo Numero 5; seguidamente se establece contacto con su principal autora
la Doctora Ana Gracia-Téllez para ver si es posible la cesion de un corte medial de
dicho Ct- Scan para, mediante superposicion con las fotos de perfil, poder tener una
muestra susceptible de ser analizada cefalométricamente con una calibracion cientifica.

Esta peticion tampoco fue satisfecha.

Por tanto, y resumiendo, el material con el que hemos realizado el estudio son las
fotos cedidas por Javier Trueba (Scientific Films); como unos de los objetivos de este
estudio es establecer factores comparativos con la anatomia de la especie actual, se
acude al Departamento de Anatomia y Fisiologia Humana de la Universidad de Oviedo
para realizar unas fotografias de un craneo de Homo Sapiens de las mismas
caracteristicas de edad y sexo que el Craneo NUmero 5 de la Sima de los Huesos. Las
fotografias de ésta muestra catalogada como un adulto joven masculino, son realizadas
por Javier Armesto (autor del presente trabajo) con las siguientes caracteristicas
técnicas: camara réflex digital Canon EOS 350 D®, objetivo 100mm f2 Canon® y

flash anular Sigma®.

Para la realizacion del estudio craneoscépico sin alejarnos del método mas cientifico

posible, pero entendiendo que la craneoscopia per se deja abierta la puerta a un margen
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relativamente subjetivo por parte del observador, hemos consultado y seguido
principalmente la obra “Manual para estudios crancométricos y craneoscopicos”
realizado por los autores Cléber Bidegain Pereira (Cirujano Dentista, especializado en
Ortdoncia de la Universidad de Pelotas-Rio Grande do Sul, Brasil) y Marilia Carvalho
de Mello E Alvim (Antropdloga del Museo Nacional, Departamento de Antropologia
Bioldgica de la Universidad Federal de Ri6 de Janeiro). Este manual se puede consultar
completo en el anexo bibliografico que acompafia a este trabajo. Otra obra consultada,
sobretodo en el reconocimiento de los puntos craneométricos y posterior ubicacion en el
craneo estudiado, para una posterior craneometria cientifica en el caso de acceder a una
muestra correctamente calibrada (CT-Scan), es “Compendio de métodos antropoldgico-
forenses para la reconstruccion del perfil ésteo biologico”, cuyo autor es Udo Krenzer.
Igualmente se puede consultar la obra completa en el anexo bibliografico. Las imagenes
cedidas por Javier Trueba fueron tratadas con Photoshop CS6 (Adobe®) para recortar y
decolorar a escala de grises en el apartado de llocalizacion de los puntos craneométricos
para poder aumentar el contraste de la ubicacion de los puntos y facilitar al observador

su reconocimiento.

Por otro lado, para la correcta ubicacion de la muestra en los aspectos ambientales,
asi como las generalidades del hallazgo y caracteristicas de otras muestras de su especie,
se ha realizado una busqueda en Pubmed con varias palabras clave: Homo
Heidelbergensis, Skull n°5, Sima de los Huesos, Atapuerca, middle pleistocene human
fosil, craniometry, cephalometry, cranioscopy, encephalization, cladistic, middle

pleistocene temporal bone, mandible evolution y Miguelon.

Todas las referencias anatomicas han sido consultadas en varios atlas de anatomia
humana, en aquellos capitulos que contenian los apartados de cabeza y cuello : Atlas de
Anatomia Humana (Franck H. Netter; 4%Edicion, Masson, 2007), Anatomia Humana
(Latarjet y Ruiz Liard; 4%dicion, Panamericana, 2005), Anatomia Humana Descriptiva,

Topogréafica y Funcional (Rouviere y Delmas; 112Edicion, Masson, 2005).
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4. Discusion

4.1. Craneoscopiadel Craneo Numero 5 de la Sima de los Huesos de
Atapuerca

Recordando que la craneoscopia es la rama de la antropometria que comprende la
observacion visual y descriptiva de las caracteristicas morfolégicas del craneo de
manera sistematica. Conviene sefialar aquellas variaciones 6 anomalias anatémicas, asi
como el desgaste fisioldgico para que sea tenido en cuenta; con especial énfasis en el
aparato estomatognatico.

Posicionando el craneo a estudio frente al observador se puede estudiar en seis
normas O posiciones : vertical, occipital, basilar, frontal, lateral derecha y lateral

izquierda.

4.1.1. Norma vertical

Destaca una forma romboidal , y en concreto de la subforma brisoidea, segun el
sistema taxondmico de Sergi, determinada por la proyeccion anterior de la bdveda
craneal, marcado hueso frontal y estrechez a nivel de las sienes, siendo la cara
predominante sobre el neuro-craneo, signo evolutivo caracteristico entre el Homo
Heidelbergensis y el Homo Sapiens . La visibilidad en esta norma de los huesos
zigomaticos hablan de feno-zigia; ausencia de depresion prelamboidea y no es

apreciable en las fotos disponibles la presencia de orificios parietales. (Fig.12).
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Figura 12. Clasificaccion
morfologica del neuro-craneo segln
Sergi.

Norma occipital 6 posterior

En esta norma destaca un craneo de contorno pentagonal, con los bordes laterales

casi paralelos. (Fig. 13). Realizando un barrido con zoom de la toma occipital y no

hemos apreciado la presencia de agujeros wormianos.

Figura13.  Norma occipital. Javier Trueba®.

Una caracteristica que se va a repetir en el resto de las normas es que los relieves de

las inserciones musculares estan muy marcados, debido al vigor muscular del individuo.
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Obsérvese el marcado relieve del inion (protuberancia occipital externa), insercion del
ligamento cervical posterior, a su vez subordinado al peso de la cabeza; se podria
denominar torus occipital; esto es un dato que ayuda a determinar el sexo, ya que es mas
marcado en los varones. Asi mismo se pueden diferenciar con exactitud las diferentes
lineas nucales. No existe como tal fosa occipital (caracteristica neanderthal) , sino que
se diferencia una zona méas rugosa 0 porosa, que ya ha sido indicado se debe a las

vigorosas inserciones musculares.

En esta norma obsérvese la simetria de la bdveda craneal, y como converge hacia la
region mastoidea. Al fondo un plano oclusal paralelo a la norma. La méaxima anchura
neurocraneal se marca a nivel de las escamas supra-mastoideas; algo mas baja que la del

humano actual.

No se conservan apofisis estiloides; sefialar que en todos los individuos de la Sima

de los Huesos éstas se encuentran osificadas.

Esta morfologia pentagonal estd a medio camino de la agudizacidn que se aprecia

en el Homo Sapiens.

4.1.3. Norma basal 6 inferior

Presenta un agujero occipital ovalado y levemente asimétrico. A sus flancos se
disponen dos cdndilos occipitales simétricos, orientados sagitalmente y con forma
arrifionada; el condilo izquierdo estd deteriorado en su porcion mas caudal,
posiblemente por alguna agresion post-mortem (Fig.14). En el Homo Sapiens este

agujero se aprecia mas alargado y estrecho.
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Figura 14. Detalle del agujero occipital. Javier Trueba®.

Se aprecia un leve tubérculo mastoideo anterior, y unas apofisis mastoides bien
desarrolladas que sobrepasan la region occipito-mastoidea, caracteristica adulta de que
comparte con el Homo sapiens y que aleja éstas especies de la anatomia clasica del
Homo Neanderthalensis, cuya proyeccién mastoidea esta disminuida. El desarrollo del
tubérculo post-glenoideo 6 retro-mandibular es de caracter recesivo en la evolucion de
la anatomia craneal humana. Asi mismo la cavidad glenoidea esta muy abierta hacia
delante, mientras que en el Homo Sapiens es menos ancha y mas angulada en su porcion
anterior.(Fig.15).

Figura 15. Comparativa de la norma occipital. Fotos:
Javier Trueba® y Javier Armesto.
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Se observa en la figura 15, tomando como referencia los agujeros estilo-mastoideo
y el agujero oval, las diferencias generales de ambos hominidos. Se aprecia la diferencia
de desarrollo del neuro-craneo (a favor del Homo Sapiens) y del esplacno-craneo (a
favor del Homo Heidelbergensis); caracteristica diferencia del proceso de
encefalizacion evolutivo de la raza humana. Asi mismo, se aprecia la prominencia de la
region cigomatica en el craneo nimero 5 y la tendencia a la cripto-zigia en el craneo
seco de Homo Sapiens. La apdfisis estiloides (particularmente bien conservada en el
craneo seco cedido por el Dpto. de Anatomia de la Universidad de Oviedo), es mucho
mas atrofica en el Craneo Numero 5, pero no se debe prestar mucha relevancia a este

hecho ya que puede ser una amputacion post-mortem.

En la porcidbn més anterior de esta norma es de especial interés el analisis de la
estructura de los huesos de la cara. Una arcada con una forma claramente cuadrada
donde sus segmentos laterales se aprecian paralelos, sin convergencia distal. La forma
de la sutura media palatina no es muy edentada, su situacion es claramente medial y no
se aprecia sutura incisiva que delimite la pre-maxila, si bien es facil diferenciar el
agujero incisivo, que se dispone mas alejado del reborde alveolar que en la anatomia del
Homo Sapiens. El paladar es muy amplio, pero poco profundo (mejor ver fig. 16). No
hay agujeros medio-palatinos, que se han descrito en otros restos fosiles humanos
anteriores al Homo Heidelbergensis. La sutura palatina transversa es convexa

anteriormente e irregular, caracteristica comun. (Fig.16).

Figura 16. Detalle de la norma inferior; y comparativa con Orthoform Il ®.
Fotos: Javier Trueba ® y Javier Armesto.
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Desde un punto de vista ortodéncico, la forma de arcada se corresponde a una
forma cuadrada tipica (Orthoform II®). Si se tiene en cuenta los estudios de Angle y su
clasificacion, se han consultado varios articulos publicados en los Gltimos 7 afios en
cuanto a la prevalencia de la forma de arcada en el Homo Sapiens, siendo la ovoidea la
mas prevalente y seguida de la cuadrada, sobretodo en el género masculino. (Gutiérrez.
G. et. Col. 2006). Estos resultados estan intimamente ligados a sesgos producidos por
las diferentes variables dentro de la raza humana. En otro orden de cosas, dentro de este
pseudo-analisis de modelos, destaca la deriva mesial del complejo alveolo-dentario, por
el desgaste de las superficies mesio-distales que ha disminuido la longitud de arcada,
pero destaca la ausencia de apifiamiento (teniendo en cuenta las ausencia). Es de
especial importancia destacar el desgaste (leer en la introduccion), de los incisivos
centrales, ya que este hecho va a indicar la posible relacion de borde a borde que
mantuvo en vida con los incisivos inferiores. La correcta posicion de ambos terceros
molares, que a juzgar por su desgaste han sido Utiles varios afios a pesar de la juventud
que se presupone al individuo estudiado (entre 25 y 32 afios), pero ademas, enlazando
con la sentencia anterior de la deriva mesial, se puede hablar de un leve tip coronal
mesial, que deja a la vista el trigono retromolar, algo que dificilmente es observable en
el Homo Sapiens mas actual, ya que la tendencia actual es a tener mas tejido dental que
hueso basal para alojarlo, sobre todo en lo referente a los cordales. En esta norma,
destacar tambien, la correcta relacion entre alveolo y hueso basal (normo-alveolia). No
hay rotaciones u otras malposiciones individuales de importancia. En esta norma,
resefiar un patrén decreciente (menos evidente entre seguno y tercer molar) de las
coronas molares. Ademas proporcionalmente los dientes anteriores son mas robustos
que los posteriores, siendo un rasgo que evidencia la posicion evolutiva de nuestro
Craneo Numero 5, ya que la anatomia y tamafio molar se acerca a la del hombre

contemporaneo Y los dientes anteriores se asemejan mas a las poblaciones neandertales.
Se ha realizado la proyeccion clasica indicativa de la rotacién molar, y podemos

concluir su posicién correcta, si tomamos como referencia la l6gica posicion en su

alveolo de los caninos ausentes. (Fig.17).
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Figura 17. Trazado de la rotacion molar. Javier Trueba®.

En cuanto a la anatomia dental destacable en esta norma, la atrofia de hipoconos
en los segundos y terceros molares, asi como un aumento de éstos en el primer molar
pero en contra una reduccion significativa del metacono, (Quam.R. et. Col. 2009);
aungue la severa atriccion puede sesgar nuestra observacion, tanto de esta caracteristica
como de la anatomia oclusal en general. EI Homo Sapiens por su lado, desarrollara el

protocono en detrimento de una atrofia paulatina del hipocono. (Fig.18).

Figura 18. Nomenclatura.(Quam.R. et. Col. 2009).

29



Estudio craneoscopico del Craneo Numero 5 de la Sima de los Huesos de
Atapuerca (Espafia)

4.1.4. Norma frontal 6 anterior

El hueso frontal se caracteriza por su escasa proyeccion vertical, que en su parte
caudal y medial termina en una glabela desarrollada, coronada por una leve fosa supra-
glabelar. No se aprecia sutura metdpica sagital (se sella aproximadamente a los tres afios
en el Homo Sapiens), el torus frontal esta atenuado por su leve proyeccion anterior, y en
definitiva la norma frontal esta protagonizada por un esqueleto facial. (Fig.19).

En el denominado esqueleto facial y comenzando por su porcién mas superior;
destacan unos rebordes supra-ciliares potentes y robustos, gque enmarcan claramente la
cara dentro del resto del craneo. Estos se caracterizan por la forma de doble arco,
relativamente rectos en todas las normas. Destacar que ésta prominencia supra-ciliar se
ve interrumpida en el centro a nivel de la glabela, alejando al craneo nimero 5 de la
caracteristica continuidad de esta porcion frontal del neanderthal . Leve ¢ inexistente

escotadura supra-orbitaria. (Fig.19)

Figura 19. Norma frontal. Javier Trueba®.
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Mas caudalmente, las cuencas orbitarias presentan los bordes superior e inferior
mas paralelos, dando una imagen mas subcuadrangular que la disposicién ovalada del
Homo Sapiens. La abertura pririforme es muy ancha proporcionalmente al resto del
macizo facial, con una forma de corazon invertido mas pronunciada que en el Homo
Sapiens; espina nasal prominente y elevada en el plano horizontal, esta forma del
reborde inferior nasal es muy caracteristico, ya que la evolucion ha ido paralelizandolo
al plano horizontal y reduciendo la espina nasal anterior. A sus lados la porcién
infraorbitaria esta bien desarrollada y es levemente cdncava hacia el proceso alveolar,
donde no apreciamos fosa canina (en otros especimenes de Homo Heidelbergensis si
estd presente). Los agujeros infraorbitarios se encuentran mas lateralizados que en el

hombre actual, y son proporcionalmente mas anchos.

Destacar en esta norma la escasa 6 mas bien nula proyeccion lateral de los huesos
temporales, apenas visible su porcion méas anterior (cigoma) y en contraposicion con un
craneo de Homo Sapiens como vemos en la figura 20; donde también se debe apreciar el
protagonismo del neuro-esqueleto sobre la cara; Ademas la abertura pririforme es mas
alargada y estrecha y la espina nasal menos prominente, la sutura fronto-nasal es

céncava superiormente en ambas muestras, mas aguda en la mas moderna.
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Figura20. Detalle comparativo en la norma frontal. Fotos:
Javier Trueba ® y Javier Armesto.

Respecto a una observacion en el plano ortodoncico, en esta norma resefiar una
tendencia a la protrusion alveolar maxilar (confirmar una bi-protrusion en la norma
lateral) . Buena relacion reborde alveolar Vs. Hueso basal; el desgaste severo ha podido
camuflar una casi nula curva de Wilson (observado en conjunto con otras normas, y con
mandibula “articulada”). Linea media superior centrada respecto a las estructuras

mediales.

4.1.5. Norma lateral
Salvo algunas particularidades especificas que caracterizan individualmente alguna

de las normas laterales, derecha 0 izquierda, analizaremos en conjunto los hallazgos

craneoscopicos.
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Figura 21. Norma lateral izquierda. Javier Trueba ®.

En esta norma, una vez mas, destaca la prominencia del esqueleto facial quedando
un neuro-craneo proporcionalmente mas reducido. Presenta una clara proyeccion del
perfil posterior con una forma reconocible que los diferencia de las poblaciones
neanderthales mas clasicas, que poseen su reborde occipital posterior mas plano, y no
como ésta muestra 6 la de un craneo de Homo Sapiens mas caracterizada por presentar
un “mofio” 6seo (protuberancia occipital), que segliin la clasificacion de Brocca en el
caso del Craneo Numero 5 se acerca a un grado 4. (Fig. 21). Por tanto existe un
alragamiento occipital con un aplanamiento lambdatico caracteristico. La convexidad
del plano occipital es mucho mas cercana a la anatomia del Homo Sapiens que a la de

las poblaciones neandertales, donde ésta convexidad esta mucho mas definida. (fig. 22).

Figura 22. Grados de expresion de la protuberancia occipital segun Brocca (1875).
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Las apofisis mastoides son robustas y su cresta supra-mastoidea estd muy
desarrollada con una direccion oblicua hacia atras y arriba muy bien definida.

Los huesos temporales bien estudiados con el resto de las muestras de la Sima de los
Huesos, presenta una caracteristica forma arqueada de la escama y bastante alta.

La forma del pterion (unién de los huesos temporal, esfenoidal, parietal y frontal) es
importante por las diferentes variantes que acarrea, incluso dentro de la misma raza. En
este caso es dificil su andlisis metddico debido a sendas lesiones en ambas normas
(lateral izquierda y lateral derecha) pero podemos apreciar una sutura en forma de “H”
(tipologia A en la figura 23), aislando los huesos frontal y temporal por la union de la

sutura parieto-esfenoidal. (Fig. 23).

i
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Figura 23. Diferentes expresiones del pterion, segiin Brocca.

En la cara, llama la atencién la proyeccién mediofacial en general, como se ha
repetido tantas veces, pero hay que destacar en esta norma la avanzada situacion tanto
de la espina nasal anterior como de la serie dental si se tiene en cuenta la disposicion del
punto zigo-maxilar. En las poblaciones neanderthales la placa o superficie infraorbitaria
carece de fosa canina (entendiendo esta fosa canina como una depresion 0sea leve en la
region que oscila entre el complejo alveolar y la region infraorbitaria), se aprecia que
en el Craneo NUmero 5 ésta superficie es levemente concava, no recta, con lo cual es

otro salto que lo aleja de la morfologia tipicamente neanderthal y lo acerca a la de las
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poblaciones modernas. No destaca, sin embargo, una eminencia canina débil y poco
definida.

Enlazando con otras caracteristicas definidas en las otras normas, se corrobora la
morfologia robusta de los arcos superciliares, sobretodo en la rama vertical, la
proyeccion de los huesos propios nasales y la gran abertura en el plano vertical del

agujero piriforme.

En el apartado méas orientado al andlisis ortodoncico destaca en esta norma la
inclinacion o tip mesial de todo el complejo dental; si bien la relacion de los incisivos
centrales superiores con alguno de los planos clasicos de la cefalometria contemporanea
nos daria como resultado que se encuentran en una relacion de retro-inclinacion (torque
negativo), compensando el perfil bi-protrusivo el desarrollo del complejo alveolo-
dentario en general. (Fig. 24).

Figura 24. Aproximacién de la relacién entre el &ngulo del eje facial y la inclinacion del
incisivo superior. Javier Trueba®.

Sin entrar a discutir datos numéricos de la cefalometria ortoddncica, por los sesgos
que supondria la falta de una buena muestra, si se determina que se trata de un perfil bi-

protusivo; la ausencia de tejidos blandos hace que el reflejo de la estructura 6sea en la
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armonia facial sea dificil de valorar, si bien los hermanos Kennis, expertos en la
reconstruccion facial cientifica de este tipo de restos arqueol6gicos proponen, como
vemos en la figura 25, una reconstruccion de los que serian los tejidos blandos del
Craneo Numero 5, haciendo especial énfasis en la patologia oral que deformé con casi
total seguridad la cara del individuo estudiado. (Fig. 25).

Figura 25. Reconstruccién cientifica de los hermanos Kennis. Javier Trueba ®.

4.1.6. Mandibula

Siguiendo el orden de las normas igual que se ha realizado con el craneo, la
mandibula en toda la literatura consultada merece un apartado, tanto como un hueso
independiente del craneo, como por la importancia antropologica que encierra en si
misma. Ademas en concreto la especie de Homo Heidelbergensis debe su nombre a la
mandibula de Mauer (leer introduccion), que se trata de una los fésiles mandibulares
maés estudiados a lo largo del siglo pasado y que mas literatura ha alimentado, asociando

la anatomia mandibular a un posible origen africano de esta especie (Fig.26).

En el afio 2009, los autores Mounier A. y Marchal F. publican en la prestigiosa
Journal of Human Evolution un gran articulo en el que estudian 35 mandibulas
atribuidas a la especie Homo Heidelbergensis y clasifican las caracteristicas que
definirian a dicha especie basdndose en 47 rasgos anatomicos, muchos de ellos son
patentes en la mandibula del Craneo Numero 5 de la Sima de los Huesos, y en comun

con la mandibula de Mauer.
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Figura 26. Réplica de mandibula de Mauer.

Asi en una norma vertical, se debe observar la correcta alineacion y desarrollo del
complejo alveolo-dentario, con una forma de arcada ovalada, no tan cuadrada como la
arcada maxilar. Si se traza una linea que una las cuspides dentarias (de los dientes
presentes), se aprecia la correcta ubicacion, a pesar del desgaste. Ausencia total 6
parcial de tubérculos de carabelli, extremadamente raros en la arcada inferior pero
descritos en algunas especies de hominidos. En esta norma , una vez mas se hace
patente el desgaste proximal, y a pesar de la juventud supuesta del individuo destacan
unos espacios retromolares amplios , consecuencia también de dicho desgaste

interproximal que reduce significativamente el tamafio de arcada. (Fig. 27).

Figura 27. Norma vertical 6 superior de la
mandibula. Javier Trueba®.

Una de las normas que mas informacion puede dar al observador es la norma
posterior, donde se deben escudrifiar: la forma de la rama mandibular, el relieve interno

tanto de la misma rama como del cuerpo mandibular.
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La rama de la mandibula del Craneo Numero 5 no se encuentra completa en ninguno
de sus lados, si bien la rama derecha se encuentra mejor conservada. Si se atiende a la
clasificacion realizada por Schulz segln la forma de la rama mandibular en su vision
posterior, se puede integrar, hasta donde permite la muestra valorar, en el tipo dos. Este
tipo de perfil posterior de la rama indica una forma de ese italica, cuyo borde inferior y
externo hacia fuera indica la potencia del masetera, ya que la insercion goniaca se
encuentra hipertrofiada, en contraposicion con los otros tipos donde predomina la
tension de los masculos pterigoideos. Ademas el condilo descansa simétricamente
sobre la porcién vertical de la rama. Por otra parte, en términos generales, destaca una
rama corta respecto al cuerpo, proporcionalmente mas robusto, evidencia en el resto de

las normas. (Fig.28).

Figura 28. Clasificacién de la anatomia de la rama mandibular en la norma posterior segun
Schulz.

La carencia de muestra fotografica suficiente para aseverar alguna de las
caracteristicas que se deben incluir en la norma posterior, hace que el apoyo en la
literatura sobre la anatomia de la mandibula de Homo Heidelbergensis sea inevitable.

Segun esto, se debe apreciar en la cara interna del cuerpo mandibular el aspecto de la
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linea milohioidea, la profundidad de la fosa sublingual y el relieve de la espina
mentoniana. De la misma forma, aquellas estructuras diana que se deben reconocer y
analizar en la cara interna de la mandibula son: la cresta buccinatoria, el reborde
alveolar interno, el trigono retromolar, la presencia de torus mandibular y la cresta

endocoronoidea. Esta norma deberia ser completada cuando la muestra asi lo permita.

En la norma anterior, la ausencia casi total de mentdn destaca si lo comparamos con
una mandibula actual, donde la prominencia mentoniana, en mayor 6 menos grado,
caracterizan al Homo Sapiens. Asi mismo Schulz también clasificd las diferentes formas
del tridngulo mentoniano; sin dudarlo pertenece al tipo 1, mentén esférico, donde los

tubérculos mentonianos apenas se insindan a nivel de los caninos. (Fig. 29).
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Figura 29. Clasificacién del triangulo mandibular segin Schulz.

Continuando con la norma lateral, se eligid la norma derecha por estar mas
completa. Se ve un cuerpo proporcionalmente mas robusto que la rama mandibular, el
agujero mentoniano (sélo existe uno por lado, a diferencia del Homo Erectus), se
dispone aproximadamente entre las raices del primer molar, mientras que la disposicidn
mas habitual en los individuos pertenecientes a la especie de Homo Sapiens se localiza
clasicamente entre los dos premolares; no se debe olvidar el grado de deriva mesial. La
forma de dicho agujero es ovalada en ambos casos, pero en la muestra de Homo Sapiens

cedida por el Departamento de Anatomia y Fisiologia Humana de la Universidad de
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Oviedo, catalogada como un adulto joven de género masculino como el Craneo NUmero
5, el 6valo se encuentra paralelo al cuerpo mandibular, mientras que en el individuo de
Atapuerca es oblicuo al plano oclusal. Enlazando con la postulacién de ausencia de
menton de la norma anterior, en esta norma se hace mas evidente, sobre todo si

comparamos este hecho con una mandibula actual. (Fig.30).

A pesar de que la muestra del Crdneo NUmero 5 no presenta un céndilo bien
conservado (en la norma izquierda esta ain mas deteriorado), la escotadura mandibular
se puede enmarcar en el Tipo 1 de Schulz, similar a la de la muestra de Homo Sapiens,

caracterizada por una forma céncava regular. (Fig.30).

-
-
e PP
-
T

7 1] 2
4 % i v
!—_J" ‘\ : fy 4} ." l‘
1 2 3 4
Figura 30. Formas de la escotadura mandibular seguin Schulz.

Atendiendo a la clasificacion propuesta por Keiter, la base del cuerpo mandibular se

acerca mas al tipo descrito como oscilante, caracterizado por una forma de arco, no tan

plana como en el Homo Sapiens.

En cambio, existen caracteristicas comunes entre ambas muestras; una de éstas es
que la linea oblicua es similar en ambas, de tipo débil con la diferencia de que el Craneo
Numero 5 presenta un espacio retromolar amplio, mientras que en la otra muestra el

tercer molar erupciona directamente al comienzo de la porcién horizontal de la

mandibula.(Fig.31).
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Es sorprendente en el caso de la comparativa de estas dos muestras la diferencia que
existe en altura entre las apofisis coronoides y el condilo, destacando la proyeccion
vertical de la ap6fisis coronoides del individuo de la especie Homo Sapiens.(Fig.31).

Siguiendo la clasificacion de Keiter, una vez mas, pero en relacion a la anatomia del
angulo goniaco, el hominido de Atapuerca se equipara evidentemente a la forma

“patines de trineo”, con una region goniaca marcadamente redonda.(Fig.31).

Figura 31. Norma lateral del Crdneo Numero 5y de Homo Sapiens. Fotos: Javier Trueba ® y
Javier Armesto.

Relacion intermaxilar

El anélisis de las fotos en las diferentes normas permite analizar diversos aspectos

funcionales de la relacién intermaxilar, sin entrar en valoraciones numéricas.

Se aprecia una relacion molar de clase 1 de Angle, la clase canina no es mensurable
pero todas las piezas presentes se relacionan con sus antagonistas en relacion de clase 1

de Angle.

El desgaste de las caras oclusales, mas bien de los bordes incisales, de los dientes
anteriores delata que la relacion anterior era probablemente de borde a borde, con
ausencia de resalte y sobremordida; este dato se deberia confirmar con la presencia de

los dientes ausentes.
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4.2. Definicién y ubicacién de los puntos craneométricos clasicos para
posteriores estudios

La medida del craneo de manera cientifica y sistemética requiere el conocimiento de
aquellas referencias que sean reconocibles en todos los restos, ya sea por accidentes
anatémicos facilmente identificables & simplemente posiciones geomeétricas
caracteristicas. A estos puntos de referencia se los denomina PUNTOS
CRANEOMETRICOS.

Son muchos los autores que difieren en los puntos de referencia pero a continuacion
repasaremos aquellos mas importantes y los localizaremos en cada una de las normas
del Craneo NUmero 5, para posteriormente, si la muestra disponible nos permitiera
enriquecer este estudio con una craneometria bien calibrada tener este requisito

cubierto.

4.2.1. Definicion por orden alfabético de los puntos craneométricos y sus
contracciones aceptadas

Alare (al): El punto mas lateral en el borde anterior de la apertura nasal; debe marcarse

en ambos lados en el plano transversal.

Alveolon (alv): El punto se localiza en el palatino donde se ubica una interseccion del
plano medio sagital con una linea entre los bordes mas anteriores del proceso alveolar

del maxilar.

Auriculare (au): Se sitGa en la raiz lateral del arco cigomatico del temporal, en el punto

mas profundo de la curvatura.

Basion (ba): Punto del borde anterior del foramen magnum donde se cruza con el plano

sagital medio. Se localiza directamente enfrente de la Opisthion. En caso de medidas de
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la altura del créneo se usa el punto anterior inferior del borde (Hypobasion), en casos de

medidas de la longitud se usa el punto mas posterior (Endobasion).

Bregma (b): Punto ectocraneal de la interseccion de las suturas coronal y sagital.
Cuando la sutura coronal presenta irregularidades o se halla obliterada se continta el
curso a lapiz. Si se conforma una depresion en el lugar del bregma el punto se establece

en el vacio a nivel de la superficie 6sea.
Condylion lateral (cdl): El punto més lateral en los condilos mandibulares.
Coronale (co): punto mas lateral de la sutura coronaria.

Dacryon (d): Punto en el borde medial de la drbita donde se ubica la interseccion del
frontal, maxilar y lacrimal. Generalmente, se localiza méas profundo que el
maxilofrontal. En los casos de buena preservacion de la region orbital, el dacryon se
ubica en la interseccion de las suturas lacrimomaxilar, frontolacrimal y frontomaxilar,
conformando un pequefio promontorio en la interseccion de las suturas. En caso de
rotura del lacrimal se reconstruye el curso de las suturas teniendo como base el

promontorio de la cresta lacrimal.

Ectoconchion (ec): Punto mas anterior del borde lateral de la 6rbita, donde un eje
trazado desde el maxilofrontal paralelo al borde superior de la érbita la divide en dos

mitades iguales.

Ectomolare (ecm): El punto mas lateral en la superficie de la cresta alveolar del

maxilar; generalmente se ubica en el borde del segundo molar maxilar.

Endomolare (enm): El punto mas lateral en la superficie palatina de la cresta alveolar;

generalmente se ubica en el borde del segundo molar maxilar.

Euryon (eu): Punto mas lateral del craneo. Suele localizarse en los parietales como
también en las partes superiores de los temporales. Solamente se puede determinar
instrumentalmente. Si la anchura méaxima yace en la escama del temporal debe evitarse

y desplazar el instrumento a la parte superior, sobre los parietales. También se deben
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evitar los arcos cigomaticos, las crestas supramastoideas y la region adyacente al meato

auditivo externo.

Frontomalare temporal (fmt): EIl punto mas lateral de la sutura frontocigomatica
(frontomalar).

Frontotemporal (ft): Yace en las lineas temporales en el lugar de mayor angostamiento

en el frontal, directamente encima del proceso cigomatico.

Glabela (g): El punto mas pronunciado en proyeccion en el plano sagital medio del
borde inferior del frontal, entre los arcos superciliares, arriba de la raiz nasal y la sutura
frontonasal, en la posicion del plano de Francfort. Cuando el crdneo esta muy

deformado este punto coincide con el nasion, metopion o supraorbitale.

Gnathion (gn): Punto mas inferior en el borde inferior externo de la sinfisis
mandibular,en el plano medio sagital. Con frecuencia cuando la mandibula posee un

mentdén ancho y cuadrangular el punto gnathion no es el méas inferior sino el mas lateral.

Gonion (go): Punto en la mandibula donde se encuentran el borde inferior del cuerpo y
el posterior de la rama ascendente; es decir, constituye el punto en el angulo mandibular
mas inferior, posterior y lateral. Si el angulo mandibular no es pronunciado, ubique el
hueso con el angulo hacia arriba, de manera que los bordes posteriores izquierdo y
derecho del cuerpo mandibular decline inferiormente en lineas horizontales. EI gonion
se ubica en la parte mas superior de la curvatura. Cuando se mide la anchura bigoniaca

se debe seleccionar la posicion mas lateral de los angulos.

Infradentale (id): El punto de la interseccion en el plano medio sagital entre los

incisivos mandibulares con el borde anterior del proceso alveolar.

Lambda (1): Punto ectocranial de unién del occipital con los parietales. Se traza en la
interseccion de las suturas sagital y lambda. Al alterarse la conformacion de las suturas
por la presencia de huesos wormianos se continda la direccion de las suturas y se

establece su punto de convergencia.
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Mastoidale (ms): Punto mas inferior del proceso mastoideo.
Mentale (me): punto mas inferior del agujero mentoniano.

Nasion (n): Interseccion de la sutura frontonasal con el plano medio sagital (se marca

con lapiz). El nasion corresponde a la raiz nasal.

Nasospinale (ns): Punto de interseccion del plano medio sagital con la linea que une los
bordes inferiores de la apertura piriforme. En caso de presencia de surcos prenasales se
determina en el borde superior de los mismos. Si la espina nasal anterior se encuentra
muy desarrollada el punto se ubica dentro del hueso, pero las puntas del instrumento se

colocan paralelas al plano medio.

Opisthion (0): Punto medio en el borde posterior del foramen magnum, en la

interseccion del plano medio sagital con el borde.

Opistocranion (op): Punto mas sobresaliente del craneo en el plano medio sagital; es el
maés alejado de la glabela. Solamente encontrado por determinacion instrumental, no se

localiza en la protuberancia occipital externa.

Orale (ol): punto medio localizado en el paladar; en la tangente a las caras palatinas de

los incisivoscentrales superiores, junto al hueso alveolar.

Orbitale (or): Punto mas inferior de la érbita en plano frontal. Se utiliza este punto para

la orientacion del craneo en el plano de Francfort.

Porion (po): Se localiza en el borde superior del meato auditivo externo, trazado con el
lapiz acostado; yace mas internamente que el auriculare. Se utiliza este punto para la

orientacion del craneo en el plano de Francfort.

Pogonion (pg): Punto mas anterior de la sinfisis del cuerpo mandibular en el plano

medio sagital.

Prosthion (pr): El punto mas anterior y pronunciado del borde alveolar del maxilar

entre los incisivos centrales maxilares en el plano medio sagital. Para medidas de la
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longitud se usa el punto méas anterior y para medidas de la altura se usa el punto mas

inferior en la superficie del proceso alveolar.

Yugal (yu): vértice formado por las lineas tangentes de los bordes vertical posterior y

horizontal superior del malar.

Zygion (zy): Punto més lateral del arco cigomaético; casi siempre se localiza en el

proceso cigomatico. Determinado por medicién de la anchura bicigomatica.

Zigomalar (zm): punto mas inferior de la sutura maxilo-malar.

4.2.2. Ubicacion en las diferentes normas de los puntos craneomeétricos

Norma occipital 6 posterior

Figura 32. Puntos craneométricos en la norma occipital. Javier Armesto sobre foto de
Javier Trueba®.
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Norma frontal 6 anterior

Figura 33. Puntos craneométricos en la norma frontal.Javier Armesto sobre foto de Javier
Trueba®.
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Norma lateral izquierda

Figura 34. Norma lateral izquierda. Javier Armesto sobre foto de Javier Trueba®
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Norma inferior 6 basal

Figura 35. Puntos craneométricos en la norma inferior 6 basilar. Javier Armesto sobre foto de
Javier Trueba.
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5. Conclusiones

Se ha realizado el estudio craneoscépico del Craneo N°5 de la Sima de los Huesos
de Atapuerca (Espafia) en cada una de las normas, con las limitaciones ldgicas que el
observador tiene al trabajar sobre fotografias, a pesar de la calidad de éstas. Del estudio
se desprende que la evolucion del craneo humano tiende a una mayor encefalizacion,
reduciendo proporcionalmente el tamafio del esqueleto facial. En el Craneo N°5 se
aprecia una marcada biprotrusion del tercio medio facial, con una anatomia de la cara
muy robusta. Destaca también la ausencia de apifiamiento en ninguna de sus variantes,
con una arcada bien alineada y nivelada, asi como una correcta coordinacion,
aparentemente, entre ambas arcadas. Si bien se ha sefialado que éste individuo padecid
diversas alteraciones orales, que incluso pudieron comprometer su vida, se tratd
siempre de patologias agudas, salvo el caso de una hipotética enfermedad periodontal
leve-moderada, que deberia ser re-evaluada por una posible degeneracion fisiologica de

las estructuras periodontales.

Algunos autores referenciados hablan de una patologia articular témporo-
mandibular, consideramos, igualmente, que deberia profundizarse en el anélisis de las
superficies articulares remanentes para descartar la degeneracion funcional fisiologica
de dichas estructuras, dificilmente evaluable en ausencia total de tejidos blandos.
Aunque sea evidente que el severo desgaste dental que presenta el individuo haya
podido causar algin trastorno craneo-mandibular, como consecuencia de una
articulacion borde a borde anterior, ausencia (aparentemente) de una guia canina
efectiva y la disminucién (a pesar de la extrusion pasiva evidente) de la dimension
vertical. Por tanto se deberia seguir analizando si éstos signos de patologia articular

tuvieron alguna importancia funcional en la vida del individuo.

Si atendemos exclusivamente a la anatomia de la cavidad oral y perioral, las
diferencias anatomicas con un homo sapiens actual no son tantas; si bien se deberia
realizar un andlisis de modelos exhaustivo para determinar que se trata de dos especies
muy préximas en términos evoulitvos, sobremanera en cuanto al aparato
estomatognatico se refiere, compartiendo una anatomia dental y proceso de recambio

muy similares.
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En una sociedad europea actual donde los casos de apifiamiento O alteraciones
ortodoncicas tienen una prevalencia nada despreciable, habria que profundizar en las
causas evolutivas ¢ quizads ambientales que llevan a esto. Llama especialmente la
atencion la presencia en éste individuo del espacio retromolar, tratdndose de un adulto
joven, los terceros molares se encuentran bien ubicados en la arcada, con espacio
suficiente, y su desgaste denota una funcionalidad normal; hoy en dia la inclusion,
impactacion u otras alteraciones relacionadas con los cordales son una consulta habitual
en la préctica diaria de la odontologia. Las causas de una evolucion craneal, en concreto
de la cavidad oral, que tiende a la discrepancia 6seo dentaria negativa debe ser
estudiado mas profundamente para poder entender, predecir 6 simplemente reconocer

éstos problemas.

Se han definido y localizado en las fotografias los puntos craneometricos clasicos,
dejando la puerta abierta a nuevos estudios méas profundos que determinen las
diferencias en los intervalos de normalidad cefalométricas entre éste individuo y los
rangos actuales; éstos estudios eso si, requeriran el acceso a una muestra mas amplia de
los restos fosiles, donde serian indispensables pruebas complementarias que facilitasen
una calibracion metodica de las medidas craneométricas 6 cefalométricas, principal reto

al que se enfrentan todos los estudios de antropometria en general.

Finalmente, este escrito no pretende llegar méas alla de lo que el estudio exhaustivo
y detenido de las fotografias permite siguiendo el método craneoscopico; esperando que
éste sea el germen para poder algun dia realizar un estudio que se aproxime mas a la
Ortodoncia, con el acceso total a las pruebas complementarias y diferentes registros que
se le han realizado a éste Craneo N°5, y poder realizar una éptima cefalometria y un

andlisis de modelos fiable.
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