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RESUMEN

En este Trabajo Fin de Master se presenta una investigacion, cuyo propdsito es
facilitar evidencias respecto de los Programas de Cualificaciones Profesionales,
conforman una medida eficaz y de segunda oportunidad, dirigida a un perfil de
alumnado que no consigue el titulo de graduado en ESO o abandona antes de
finalizar la educacién obligatoria. Esta investigacioén recoge en primer término,
un marco teorico referido al fracaso escolar, asi como al abandono educativo,
la estructura y funcionamiento de estos programas, y la motivacion y
autoestima, como piezas clave del éxito de estos. Para realizar, en una
segunda parte, un analisis en el IES “Los Campos” con el fin de concluir,
mediante diversas reflexiones y percepciones del alumnado y profesorado del
centro, que los Programas si se pueden considerar una medida efectiva ante el
fracaso y abandono escolar, asi como una importante forma de reinsercion
educativa y formacion profesional destinada a la inclusion de estos jévenes en
el mundo laboral, y en consecuencia ofrecer realizar propuestas que, teniendo
en cuenta las caracteristicas y necesidades del alumnado, incidan en la mejora

de los programas promoviendo el logro de sus objetivos.

PALABRAS CLAVE: fracaso escolar, abandono educativo, Programas de

cualificacion profesional, motivacion, autoestima.

ABSTRACT

In this Master's Thesis research is presented, whose purpose is to provide
evidence regarding the Programs of Professional Qualifications, make an
effective measure and second chance, led to a profile of students who do not
get the title of graduate in ESO or leaves before the end of compulsory
education. This research includes first, a theoretical framework relating to
school failure, as well as educational neglect, the structure and operation of
these programs, and motivation and self-esteem, as key elements of success of
these. To make, in a second part, an analysis IES "Fields" in order to conclude,

through various thoughts and perceptions of students and teachers from the
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center, the programs themselves can be considered an effective measure to
failure and abandonment school, as well as an important form of educational
rehabilitation and vocational training for the inclusion of young people in the
workplace, and consequently offer make proposals, taking into account the
characteristics and needs of students, impact on improving programs promoting
the achievement of its objectives.

KEY WORDS: school failure, early school leaving, Initial Professional

Quialification Programmes, motivation, self steem.
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1. JUSTIFICACION

El fracaso escolar es una situacion con una amplia tradicién que con el
paso del tiempo se ha ido agudizando y en la actualidad este tema conforma
una seria preocupacion en nuestro pais. A partir de los datos comparativos,
publicados en analisis efectuados en el marco europeo por la oficina de
estadistica comunitaria Eurostat (2015), se evidencia una situacion claramente
preocupante: un 23,5% de los jovenes de nuestro pais, de entre 18 y 24, afios
abandonan sus estudios tras completar la educacion obligatoria basica o antes
de llegar a graduarse y la tasa de abandono escolar prematuro duplica la media
de la Unién europea.

Las repercusiones que trae consigo el abandono de estudios se hacen
evidentes, de forma constante, en distintos &mbitos de nuestra sociedad, como
se refleja diariamente en los medios de comunicacion, donde se puede
constatar que, nuestro pais cuenta con una de las mayores tasas de abandono
de estudios, con el menor porcentaje de personas con cualificacion profesional
y el mayor volumen de jovenes que sin tener estudios ni formacién, ven
incrementado el riesgo de exclusion social por sus dificultades para

incorporarse a un puesto de trabajo.

Detras del abandono escolar prematuro, el cual se concibe sin duda
como uno de los principales problemas de nuestro sistema educativo, existen
causas principalmente de tipo socioeconomico y educativo responsables de la
influencia en la derivacién de los jovenes en fracaso escolar. Componentes que
van desde la desescolarizacion precoz y el absentismo escolar, pasando por
los niveles de repeticion o el fracaso a lo largo del afio, hasta la falta de
certificacion o certificacion negativa al término de la escolarizacién obligatoria,

segun informes nacionales de la OCDE.

Las repercusiones de no concluir el proceso formativo, o de hacerlo de
manera que no facilite el desarrollo profesional de la persona, tiene inevitables
consecuencias en su proceso de integracion social y en el progreso de la
misma sociedad, por tanto, se considera adecuado que, desde el propio

sistema educativo, se lleven a cabo iniciativas en los centros escolares y
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diversas instituciones, como los llamados Programas de Cualificaciones
Profesionales, configuradas, como medidas de segunda oportunidad
destinadas a paliar y reducir las altas tasas de fracaso y abandono educativo

que existen en nuestro pais.

Partiendo de este planteamiento, el trabajo que se desarrolla, pretende
ofrecer alternativas a estos alumnos/as, inmersos o no, en el sistema educativo
obligatorio. Un perfil de alumnado que proviene de fracaso escolar, bien por
falta de motivacion para continuar, por dificultades de aprendizaje que no
consigue atajar u otros factores socioeconémicos o familiares. Alumnado que
no logra alcanzar la certificacion académica bésica o que ha abandona los

estudios obligatorios antes de finalizarlos.

El desarrollo del trabajo plantea una investigacion estructurada
principalmente en dos grandes bloques. En primer lugar, el bloque que
conforma el marco teorico con el que se pretende dar a conocer la relevancia
de la problematica del fracaso escolar y abandono prematuro en nuestro pais,
ligado indudablemente al concepto de exclusion educativa, asi como del
fomento de la motivacion y la autoestima del alumnado, analizando al mismo
tiempo los Programas de cualificaciones profesionales como una medida

eficiente y efectiva.

En segundo lugar, el bloque que engloba la investigacion en la que se
materializa un estudio en el IES de Corvera, con el que se pretende analizar
gué perspectivas y percepciones tienen del programa el alumnado del mismo y
los implicados, mediante cuestionarios y entrevistas, fundamentando con ello la
interpretacion de datos esenciales dentro del propio estudio y concluyendo con
el apartado de discusion y conclusiones, donde se verifica si se cumplen 0 no
las hipotesis planteadas y se extraen las principales conclusiones a las que se

llegan con este trabajo.

2. OBJETIVOS E HIPOTESIS

El andlisis que se lleva a cabo, se articula en torno a tres cuestiones

basicas: el desarrollo formativo y curricular de los programas de cualificaciones
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profesionales, la identificacion de esta propuesta como una medida destinada a
solventar el fracaso escolar, que el alumnado que accede a este tipo de
formacién acusa, y considerar como y de qué forma, influyen los factores de
motivacion y autoestima en dicho alumnado a la hora de enfrentar y llevar a
cabo este tipo de formacion en la practica diaria. Se plantea la concrecion de
este trabajo tomando de referencia a un grupo de jévenes que comparten un
conjunto de caracteristicas similares y se encuentran en una situacién
parecida: alumnado que no superado la ESO, con limitaciones significativas en
el desarrollo académico y con minimas expectativas de insercion laboral a

corto y medio plazo.

Conocer el funcionamiento de los Programas de Cualificaciones
Profesionales como una medida eficaz, y de segunda oportunidad, destinada a
aquellos alumnos que en su mayoria provienen de fracaso escolar y abandono
educativo, incidiendo en conocer los objetivos de dichos programas para, a
posteriori, ofrecer algunas estrategias de aprendizaje vinculadas a la
motivacion del alumnado como un factor fundamental y garantia de éxito para
superarlos y, conseguir asi disminuir dicho riesgo de fracaso y abandono

prematuro de los estudios.
2.1. Objetivo general

Analizar las posibilidades que representan los programas de Formacion
profesional basica como alternativa al fracaso escolar, con el proposito de
minimizar las posibilidades de un nuevo abandono y valorar las oportunidades
académicas y profesionales que les brindan, de forma especial, las

cualificaciones profesionales iniciales.
2.2. Objetivos especificos
De manera mas concreta, se plantean los siguientes objetivos especificos:

= Conocer la problematica del fracaso escolar y abandono educativo de

los jovenes de nuestro pais.
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= Poner de manifiesto las principales caracteristicas y el funcionamiento
de los programas de cualificaciones profesionales y su evolucion en
nuestro sistema educativo, desde que surgen.

= Analizar el perfil del alumnado destinatario de este tipo de programas.

= Analizar el perfil de alumno/a de los programas de cualificaciones
profesionales que se cursan en el IES.

= Conocer y analizar las percepciones y experiencias que ha vivido el
alumnado anteriormente y su evolucion tras cursar el programa.

» Analizar los factores principales que contribuyen al éxito y satisfaccion
de los alumnos/as que cursan estos programas.

» Realizar propuestas que, teniendo en cuenta las caracteristicas y
necesidades del alumnado, incidan en la mejora de los programas

promoviendo el logro de sus objetivos.
2.3. Hipotesis

La investigacion que se presenta, ademas de estar planificada, contar
con instrumentos de recoleccion de datos respondiendo a los criterios de
validez y ser de confiabilidad y objetiva, debe ofrecer resultados comparables y
verificables. Por ello proponer unos objetivos a alcanzar y partir de una
hipétesis o proposicion verificable, es fundamental en el trabajo de

investigacion, cuyo enunciado se presenta como:

Los Programas de cualificaciones profesionales son una medida eficaz,
y de segunda oportunidad, para los alumnos/as que provienen del fracaso y
abandono escolar, con el fin de conseguir el éxito educativo y continuar los

estudios y/o una adecuada insercion labor.
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3. EL FRACASO ESCOLAR: EL ABANDONO Y LA EXCLUSION

3.1. Delimitacion conceptual de fracaso escolar, abandono y exclusién

educativa

En una inicial consideracién del problema del fracaso y abandono
escolar, a la que suele asociarse el término exclusion social por defecto, como
se vera a continuacion, lo primero que debe quedar claro es lo que se entiende
por estos conceptos, a qué o a quiénes hacen referencia y con qué se
relacionan en este determinado proyecto.

Se trata de conceptos relacionados a una problematica presente en
nuestro sistema educativo, y considerada como una cuestion educativa, objeto
de numerosas investigaciones. Por otra parte se ha de afiadir que son multiples
causas y variables las que influyen fundamentalmente en la presencia de estos
fendmenos. Segun (Lozano, 2003, p.45) “Los diversos estudios que intentan
explicar el fracaso escolar lo hacen partiendo de las variables que aluden a los
tres estamentos que intervienen en la educacion: padres, profesores y

alumnos”

Antes de profundizar en materia de fracaso escolar, es necesario y
oportuno dar respuesta a una primera cuestion, considerada de vital

importancia como la siguiente: ¢ Qué es el fracaso escolar?

En primer lugar, debe aducirse que se trata de un concepto difuso, que
ha planteado y plantea, hoy en dia, diversos interrogantes y es objeto de
muchas discusiones y amplios debates en materia educativa en Espafia,

puesto que no existe una clara definicion del mismo.

Tras la lectura de diferentes articulos y autores, tal y como se recogen a
lo largo de este trabajo, se hace necesario concretar, primeramente, que el
fracaso escolar puede concebirse como la no adquisicion de los conocimientos
establecidos en el curriculum para un determinado curso, nivel o etapa
educativa; acompafiado y/o provocado, por extensién con un bajo rendimiento

académico. Ligado a este “fracaso” escolar, se presenta una baja autoestima y
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autoconcepto, que con el paso del tiempo puede derivar en un abandono
escolar. Este abandono significa que el alumno/a renuncie a sus estudios sin
conseguir finalizar la educaciéon obligatoria o sin la obtenciéon del graduado
escolar y, en consecuencia, sin la intencién o posibilidad de incorporarse a
otros niveles educativos. A continuacién se amplian estas definiciones segun

diversos autores.

José Saturnino (2009, pp.56) define el fracaso escolar es “el hecho
administrativo de no lograr el titulo académico minimo o no alcanzar cierto nivel
minimo de conocimientos, tal y como se definen en los estudios de PISA”.
Como alude el autor, los objetivos que el alumnado debe “superar” en la
educacion obligatoria, son establecidos por la Administracion educativa y
analizados y evaluados por la prueba externa de PISA. En consecuencia, es el
Estado quién esta exigiendo un cierto nivel educativo o de otra parte no se esté

llevando a cabo una éptima politica educativa en este ambito.

Estos motivos configuran la idea de que quizas no se pueda derivar la
“culpa” del fracaso educativo tan solo a los estudiantes, sino probablemente a
diversos factores circundantes como el contexto sociocultural del alumno/a, su
familia, los modelos pedagodgicos, las acciones educativas docentes o las
politicas sociales, entre otros. En la misma linea, A. Marchesi (2003,p.41),
aduce que el término de “fracaso escolar’ se dispone como un concepto muy
discutible por diversas razones: “En primer lugar, porque transmite la idea de
que el alumno “fracasado” no ha progresado practicamente nada durante sus
afios escolares, ni en el ambito de sus conocimientos ni en su desarrollo
personal y social, lo que no responde en absoluto a la realidad. En segundo
lugar, porgue ofrece una imagen negativa del alumno, lo que afecta a su
autoestima y a su confianza para mejorar en el futuro. Y en tercer lugar, porque
centra el problema del fracaso del alumno y parece obviar la responsabilidad
de otros agentes e instituciones como las condiciones sociales, la familia, el

sistema educativo o la propia escuela.”

En consonancia con esta idea, Tapia (2002, p.12) establece que, “desde

la perspectiva del Sistema Educativo actual, fracasa el alumno que suspende,
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estableciendo como mas apropiado para determinar la existencia de fracaso, el
que el alumno rinda por debajo de sus posibilidades”. Y en una version
alternativa, Fernandez, Mena y Riviére (2010), en su estudio, proponen que el
fracaso escolar es la situacion del alumno que intenta alcanzar los objetivos

minimos planteados por la institucion, falla en ello y se retira.

En los ultimos tiempos se han propuesto expresiones mas amplias como
“alumnos de bajo rendimiento académico” o “alumnos que abandonan el
sistema educativo sin la preparacion suficiente”. Pero como Marchesi (2003,
p.26) vuelve a sefalar “el término fracaso escolar esta ampliamente acufiado
en todos los paises y es mucho mas sintético que otras expresiones, por lo que
no es facil modificarlo”, y ofrece la definicion de fracaso escolar elegida en el
informe de la OCDE, la cual se refiere a aquellos alumnos que al finalizar la
educacion obligatoria no se sienten interesados en realizar nuevos
aprendizajes 0 no se sienten capaces para ello. Esta definicion centrada en el
alumno como unico responsable del fracaso, y el estudio de Marchesi (2003)
ofrecen un perfil del estudiante proclive a configurarse como alumnos de bajo
rendimiento académico que no alcanzan un nivel de conocimientos minimos,
gue abandonan o terminan la educacion obligatoria sin la titulacion
correspondiente y que sus consecuencias sociales y laborales negativas,

suelen aparecer en su edad adulta.

Por otro lado, es importante puntualizar que, en cualquier concepcion
mas o menos limitada del fracaso escolar, viene incluido un namero importante
de alumnado bajo la sentencia del abandono escolar y la exclusién educativa.
Pero ¢qué entendemos por abandono escolar? A continuacion se analiza el

concepto mas detalladamente.

El fracaso escolar trae consigo, en la amplia mayoria de las ocasiones,
un abandono escolar prematuro, considerado como otro problema de nuestro
sistema educativo en el que intervienen multiples factores y condicionantes de
tipo politico, econémico, social y por supuesto, educativo. Segun Gonzalez
(2006, p.3), el abandono escolar se propone como un término que alude a “la

ausencia definitiva y sin causa justificada del centro escolar por parte de un
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alumno/a sin haber finalizado la etapa educativa que esté cursando” a lo que se
manifiesta en la misma linea por Fernandez, Mena y Riviere (2010, p.21)
preciando el abandono escolar como “cualquier alumno que deja de estar
matriculado en las ensefianzas ordinarias (ESO, Bachillerato o Ciclos

Formativos)”.

Técnicamente, atendiendo a la definicion como indicador concebido para
la realizacion y andlisis de datos y encuestas, utilizado en toda la Union
Europea a partir de la Conferencia de Lisboa del afio 2000, Eurostat define el
abandono escolar prematuro como “el porcentaje de alumnos de 18 a 24 anos
qgue como mucho tienen el nivel de 4° de ESO y que no contindan su formacion

en el Bachillerato o en un Ciclo Formativo de Grado Medio, al menos”.

A tal efecto, se debe puntualizar que si la educacion y el aprendizaje
conforman elementos principales de transformacion y superacion del fracaso y
la exclusion social, las situaciones de abandono escolar no contribuiran
especialmente a dicha superacion, pues los jovenes que no asisten
regularmente al centro educativo acabaran mermando su proceso formativo, y
los que abandonan, dejaran el sistema sin la obtencion de una minima
titulacion, quedando relegados a formar parte de ese un gran sector como es el

de la exclusion y la marginacién social.

En este sentido, Nieto (2004) (Citado por Marin, Garcia y Sola, 2014,
p.86) establece que bajo el término genérico de “alumnos en riesgo de

exclusién”, se consideraran aquellos que:

»  “Manifiestan dificultades propiamente cognitivas y en rendimiento académico.

= Tienden a calificarse como alumnos social y escolarmente inadaptados, con

problemas de relacion y de comportamiento.

» Pertenecen y comparten una determinada cultura de iguales, combinada de formas
peculiares con la cultura familiar, en la que la escuela y el estudio estan muy
devaluados.

= Han ido pasando de curso por “los pelos”, quizas, entre otras razones, porque no

son conflictivos respecto al orden establecido y valorado por la escuela, asi como
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aquellos otros que, segln el argot, han pasado de curso o de ciclo “por imperativo
legal”.

= Se esfuerzan, y que trabajan, pero que “su inteligencia no les da para mas”.

* Aunque se reconoce que serian capaces e inteligentes, si quisieran, se han
“‘desenganchado” de la escuela, han tenido una historia escolar marcada por
relaciones problematicas con algunos de sus profesores o compafieros,
cristalizando todo ello con el tiempo en un conjunto de disposiciones, intereses y

horizontes vitales entre los que lo escolar y lo académico ocupa, quizas, un lugar

mas que secundario”

El abandono escolar se identifica segin Martinez y Alvarez (2005, p.132)
como: “aquella situacién, que se produce de forma voluntaria, en la que el
alumnado abandona su actividad escolar obligatoria en el centro académico
antes de la edad que establece el sistema educativo.” Por tanto, finalmente,
este concepto tiene el mismo efecto que el fracaso: la no consecucion del titulo
de Graduado en ESO. Las mismas autoras (2005, p. 134) caracterizan al perfil

de alumno en riesgo de abandono escolar segun las siguientes caracteristicas:

Alumnado que no asiste regularmente ni al centro educativo ni a clases: absentistas
Alumnos que suspenden un nimero elevado de materias.

Alumnos que tienen dificultades de aprendizaje, de atencién y/o concentracion o bien
necesidades educativas especificas derivadas de situaciones sociales de marginacion,
de privacion sociocultural, etc.

Alumnado que muestra comportamientos inapropiados, disruptivos, desadaptados,

trasgresion de las normas, etc.

El abandono escolar, como el fracaso, es una gran problematica ya que,
como afiaden Vega y Aramendi (2010, p.41) “todo aquello que provoca la
desvinculaciéon de los adolescentes con las instituciones o espacios de
socializacion, esta fuertemente relacionado con su asociacion con grupos de
iguales problematicos y la aparicion de conductas desviadas. Por ende, el
abandono escolar no hace mas que dificultar la vida de esos adolescentes,
influyendo negativamente en ellos y poniéndolos ain mas en riesgo social.

Bajo estas primeras consideraciones, puede establecerse que el problema

del fracaso escolar esta ligado, entre otros condicionantes, a la influencia del
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abandono escolar del sistema educativo, debido a mudltiples factores que
pueden derivar, en un futuro, en una posible merma de oportunidades de
empleo, una mayor probabilidad de paro, baja calidad de vida, incluso
desembocar en exclusion, marginacién o delincuencia. Esta situacion confluye
en que una gran cantidad de jovenes se encuentren o padezcan, en algun
momento de su vida académica, el riesgo de ser excluidos o marginados del
sistema educativo y por ende, del contexto social, sobre todo en la etapa de la

educacion secundaria obligatoria.

Segun Bolivar y Lopez (2009, p.54) es preciso dar “un impulso decidido y
definitivo de la Formacién Profesional en Espafia” y por ello, para evitar
situaciones de exclusibn o marginacion que acaben derivando en dicho
abandono y fracaso escolar en los centros educativos, se hace necesario
proponer y brindar oportunidades y propuestas alternativas, las cuales se
analizaran en este proyecto, con el fin de que el alumnado, procedente de
dicho fracaso escolar y/o exclusion educativa, tenga las mismas oportunidades
de adquirir y conseguir sus competencias basicas y transformarlas en
competencias técnicas y profesionales, que les permitan una ¢ptima transicion

y capacitacion para la vida laboral y su insercion en la misma.

3.2. Causas del fracaso y el abandono escolar

Antes de pasar a analizar las causas que determinan el fracaso
educativo, es preciso dar cabida a las aclaraciones que se requieren a las
siguientes cuestiones: ¢ desde cuando preocupa el fracaso escolar? y ¢por qué
debemos preocuparnos de éste en el actual sistema educativo de nuestro

pais?

Citando a Guerrero (2005, p.2) se puede decir que “desde hace poco
mas de dos décadas se viene hablando del fracaso escolar en los diversos
niveles de ensefianza, debido quizas a que este fendmeno se ha agudizado

hasta limites altamente preocupantes”
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Histéricamente, aunque el fracaso escolar ha existido siempre aunque
no haya sido sacado a la luz; hasta la aprobaciéon de la Ley General de
Educacion de 1970, no era de extrafiar que nifios y adolescentes abandonaran
la educacién primaria para incorporarse a la actividad econdmica,
particularmente si se trataba de trabajo agrario e industrial, en el caso de los

varones, o las tareas domésticas y crianza de nifios, en el caso de las mujeres.

En este sentido, las sucesivas reformas de la ensefianza han ido
cambiando progresivamente la situacion, y a su vez, posteriormente, con la
implantacion de la Ley Organica 1/1990, de 3 de octubre de Ordenacion
General del Sistema Educativo (LOGSE) se prolongé la educacion obligatoria
hasta los 16 afos, debido a la conviccion que surge de que los alumnos
adolescentes todavia no estaban lo suficientemente preparados para decidir su
futuro y, por otro lado, con el objetivo de impedir la privacion de lograr una
educacion mas completa y extendida.

Con la implantacion de la LOGSE vy, este cambio sustancial y
fundamental en la edad minima de educacion obligatoria, se demostré que la
tarea de educar hasta los dieciséis afios no era facil y el problema del fracaso

escolar empezo a aparecer como un motivo de alarma social.

Pero, ¢por qué debemos preocuparnos por el fracaso actualmente?
Segun Fernandez, Mena y Riviere (2010, p.140), porque “hemos llegado a la
sociedad de la informacién y del conocimiento y por ello las oportunidades de
las nuevas generaciones dependen cada vez mas de su cualificacion, su

capital humano y su capacidad de emplear y adquirir sus conocimientos”

Una vez atajadas las cuestiones previas al analisis de las causas del
fracaso y abandono escolar, procede concretar dichas causas, comenzando
por tomar de referencia las aspiraciones y expectativas académicas como un
factor de motivacion fundamental en el sentido de que la decision de
abandonar el proceso educativo, antes de conseguir un titulo postobligatorio y
su derivacion por tanto en fracaso, nos lleva a mencionar los determinantes de

los factores que nos trasladan al mismo.
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Para poder disminuir el fracaso escolar, objetivo de la Comision Europea
y de todos los agentes educativos, es necesario conocer los factores
responsables y el problema fundamental del fracaso escolar. A lo largo de los
afos se han buscado diferentes causas (Marchesi, 2003, p.46):

Factores estrictamente vinculados a los alumnos (capacidades, motivacién, herencia
genética, esfuerzo personal,...).

Factores sociales y culturales (zonas socialmente desfavorecidas,...).

Factores individuales y sociales (responsabilidad del sistema educativo, funcionamiento
de los centros y estilo de ensefianza de los profesores).

Factores externos (sociedad, familia o disposicion del alumno).

En cuanto a las razones de abandono que podrian llevar implicito el
determinante de fracaso escolar, se pueden establecer en cuatro grandes
categorias; “los abandonos a causa del empleo, o bien por la incorporacion a
un empleo o por la intencidon de buscarlo; el cambio de estudios; el rechazo
explicito a éstos y la sensacion de imposibilidad para realizarlos”. Fernandez,
Mena y Riviere (2010, pp. 140-145).

En un estudio realizado por los mismos autores sobre abandono y
fracaso escolar en el afio 2010 (p. 141), se concluyen los argumentos mas
importantes que alegan los jovenes respecto a las causas de los mismos, como

son.

= El| abandono de los estudios concebido como una transicién a la vida adulta, es
decir, o bien iniciar una vida laboral o bien orientarse hacia una vida adulta

encaminada a la vida en pareja con o sin hijos.

= El aburrimiento y el hastio de los alumnos los empujan fuera del sistema,
donde se considera que esta la realidad, considerando esta salida como parte

de su transicion a la vida adulta.

» Las aspiraciones y expectativas son claves para el éxito. Las experiencias

tempranas de fracaso en las asignaturas, desmotivan a los alumnos.

» El cambio de etapa de primaria a secundaria es critico, sobre todo porque
aumenta el nimero de profesores y se redefine su papel, que tiende a etiquetar

al alumnado en funcion de su rendimiento.
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» Salir del sistema se considera como un éxito, ya que la formacion se considera

indtil si no es de largo recorrido.

» Las medidas de apoyo educativo y diversificacibn no son efectivas para

prevenir el abandono, salvo los Programas de Diversificacion Curricular.

3.3. Determinantes e indicadores del fracaso escolar

Numerosos estudios se interesan por conocer, qué factores influyen de
modo determinante en el fracaso escolar. Segun datos del informe PISA, se
revela que mas de cada cuatro alumnos de Secundaria, de los paises de la
OCDE, finaliza su escolarizacién sin haber superado el nivel béasico de
competencia al menos en una de las areas principales de evaluacién de PISA
(Lectura, Matematicas y Ciencias).

En el citado informe PISA, el bajo rendimiento se relaciona con varios
determinantes observados, incluyendo condicionantes de tipo socioeconémico
y cultural en el ambito familiar, situacion geografica y relaciones con el entorno

escolar, familiar y comunitario.

Por otro lado, existen una serie de indicadores que son los mas
utilizados para la medida del fracaso escolar y que, segun los informes

nacionales de la OCDE, se encuentran entre los siguientes:

La desescolarizacion precoz
El absentismo escolar

Los niveles de repeticion

El fracaso a lo largo del afio
La falta de certificacion

La certificacion negativa al término de la escolarizacion obligatoria

Otro de los condicionantes de este fracaso escolar y que, por tanto,
influye de manera significativa en el mismo, es el factor sociofamiliar. La
implicacion de la familia esta fuera de toda duda en el proceso educativo del
individuo, siendo cada vez mayor la importancia que se le otorga al papel de
los progenitores en el proceso educativo de sus hijos. Schiefelbaum y Simmons

(citado por Adell, 2002, p.91) consideran “los antecedentes familiares el
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determinante individual de mayor importancia y peso en el rendimiento
académico alcanzado por el alumno. Entre los factores familiares de mayor
influencia destacan las variables de la clase social y el medio educativo y

familiar”.

Segun afirma Llorente (1990, p.47) “el determinante de la familia
respecto a la educacion, en cuanto a la motivacion de logro, depende mas del
nivel cultural de los padres que de su nivel de ingresos”. Marchesi y Martin
(2002, p.51), por su parte, establecen que “las expectativas de los padres

tienen una notable influencia en los resultados académicos de sus hijos”

Siguiendo el hilo conductor, referente a la implicacién del &mbito familiar
en la estructura académica de los hijos a lo largo de la vida, el estilo educativo
de las familias también es un factor influyente, tanto en el proceso educativo
como en las relaciones entre las familias y los centros escolares. Es por ello
gue investigaciones como la de Rodriguez (1986, p.47) manifiestan “como un
clima familiar positivo favorece la formacion de sujetos adaptados, maduros,
estables e integrados y un clima familiar desfavorable promueve la

inadaptacion, inmadurez, desequilibrio e inseguridad”.

Las figuras del “profesor y los iguales” conforman el ultimo grupo de los
determinantes. Marchesi y Martin (2002, pp.53-55) proponen que “el nivel
sociocultural del alumno y sus aptitudes previas influyen indirectamente en los
resultados del aprendizaje, al condicionar los procesos de aula” y referente a
las caracteristicas del profesor-tutor, éste es considerado como una pieza clave
para el desarrollo personal y académico del alumno. Estos mismos autores
afirman que “las expectativas de los profesores influyen significativamente en

los resultados de los alumnos”.

Por ultimo, la “motivacion” se identifica como un factor fundamental,
considerado como un elemento propiciador de la implicacién del individuo que
aprende; cuando un alumno estd fuertemente motivado, todo su esfuerzo y
personalidad, se orienta hacia el logro de una determinada meta, empleando
para ello todos sus recursos. El fomento de la “motivacion” y la “autoestima” por

parte del profesorado y familia resulta un factor clave para el logro del éxito
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escolar y por ello se considera oportuno conceptualizar y estudiar minimamente

estos factores, de vital influencia en este tipo de programas.

4. LA MOTIVACION Y LA AUTOESTIMA EN EL ALUMNADO
4.1. La motivacién y actuaciones para motivar al alumnado

La motivacién representa un “condicionante” esencial del rendimiento
académico, el cual se hace necesario para culminar con éxito cualquier
proceso de aprendizaje y formacion educativa, y asi es reconocido por
docentes, familias y especialistas en educacion. Es importante definir y
contextualizar la motivacion y la autoestima, ya que la mayoria del alumnado
proveniente de fracaso y/o abandono escolar, es un perfil de jovenes con un

autoconcepto muy bajo y una escasa autoestima.

El autoconcepto puede definirse como el resultado de un proceso de
analisis, valoracion de la propia experiencia del individuo y del feedback otros,
como compaferos, padres y profesor. La autoestima es concebida, en
consecuencia, como una valoracion positiva 0 negativa del autoconcepto. Es
por tanto uno de los factores clave, fomentar dicha autoestima en los
alumnos/as, si se quiere favorecer su motivacion hacia metas de aprendizaje

positivas que conduzcan al éxito académico.

En referencia a este concepto, en nuestro pais, se han realizado
diversos estudios interesantes sobre la motivacion. Se pueden destacar, entre
otros, dos autores: Alonso Tapia (1992) y Hernandez Hernandez (1991), que
de forma significativa, han sido los que mas luz han aportado a este ambito de
conocimiento, que con sus estudios e investigaciones, también han aportado

luz al estudio de estos conceptos.

Se hace necesario, prestar atencion de forma esquematizada a las

principales teorias sobre motivacion segun (Jiménez, Blanco 2005, p.29):

» La Teoria de Maslow sobre las necesidades de la persona, estructuradas en

una jerarquia que parten de necesidades fisiologicas, de seguridad, sociales,
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de estima y de autorrealizacion del individuo. Y a partir de estas necesidades,
Maslow propone una serie de principios relacionados directamente con la
motivacion.

= La Teoria de Herzberg, “Teoria de los dos factores”, la cual gira en torno a una
serie de factores higiénicos y motivantes, comparados con las necesidades de
Maslow, en los que se basa para aportar, una serie de principios que sirven de
ayuda a los individuos, de cara a la propia automativacion.

» Las Teorias del aprendizaje de Paulov, con su Condicionamiento Clasico y
Skinner con la Teoria del Condicionamiento Operante, se consideran unas de

las mas importantes aportaciones a la hora de hablar de motivacion.

A partir de aqui, como una definicién genérica de motivacion, desde una
perspectiva educativa, se puede determinar el concepto, como el interés que
posee un alumno por la adquisicion de su propio aprendizaje o actividades que
le guian hasta él.

“La motivacién hace referencia a “aquello” que nos mueve a la accién,
gue nos impulsa a realizar un determinado comportamiento. Y lo que nos
mueve pueden ser tanto factores positivos como factores negativos”. (Jiménez,
Blanco 2003, p.67)

Martinez-Otero (2009, p.77) apunta que “el alumno motivado se
involucra en su proceso de aprendizaje y hace todo lo posible para alcanzar los
objetivos establecidos”. La motivacion, segun este autor, es sin duda alguna,

“una condicion del rendimiento escolar”.

“Motivar es predisponer a los alumnos a que aprendan. Y dado que todo
aprendizaje exige motivacion y esfuerzo, la motivacion consigue que aquellos
dirijan sus esfuerzos para alcanzar determinadas metas y les estimula el deseo
de aprender”. (Bernardo 2003, p. 164).

Pero, ¢de donde procede la motivacion? ¢Por qué realizamos una
determinada actividad? Existen dos tipos de motivacion, intrinseca y
extrinseca, que se van mezclando continuamente el proceso y dependiendo de
los motivos por los que realicemos dicha tarea, estaremos hablando de una u

otra.
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“Cuando la propia satisfaccion de llevar a cabo una accion es la que nos
mueve a hacerla, sin necesidad de recibir nada del exterior, es lo que llamamos
motivacion intrinseca” La motivacion extrinseca, sin embargo, se refiere a
“aquellos procesos que activan la conducta por razones ambientales”
(Bernardo 2004, p. 38). Es la llamada motivacion externa, es decir la que va a
depender de lo que hagan o digan los demas acerca de la actuacion de uno
mismo, siendo la que incide en el papel del profesor. ¢Por qué? Porque en el
caso de que se debilite la motivacion intrinseca, hay que conseguir que, al
menos, haya una fuerte motivacion extrinseca y esto es fundamental en la

responsabilidad del docente.

Pero como senala Jiménez (1999, p. 8), al contrario, “la desmotivacion,
la falta de habitos de estudio, el bajo nivel de lectura comprensiva, los escasos
recursos de vocabulario, la conflictividad y la apatia, son barreras que

condicionan la labor del profesorado ”.

La motivacion no deberia fomentarse solo al principio de un proceso de
aprendizaje, sino que debe mantener una continuidad hasta el final y, al mismo
tiempo, ser el punto de partida de nuevas motivaciones en fututos procesos. La
motivacion, por tanto, debe ser un elemento imprescindible en el aula,
dependiendo en gran medida del docente y es la que puede determinar el éxito

o el fracaso de una persona o de un grupo.

Tapia (1994, p.35) senala que “si los fracasos se acumulan por alguna
razon, las expectativas de éxito disminuyen, y con ello la motivacion. En
consecuencia habria que tratar de reducir al minimo las experiencias de

fracaso en el contexto escolar”.

En este sentido, el mismo autor (1994, p.39) aduce que para motivar a

los alumnos habria que lograr:

» Que valorasen mas el hecho de aprender que el hecho de conseguir tener éxito o
fracasar en una tarea particular.

» Que considerasen la inteligencia como algo que se modifica mediante el esfuerzoy
no como algo estable.
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= Que centrasen su atencion mas en la experiencia de competencia que puedan
acompafiar a la comprensién de lo que se estudia y al ejercicio de lo que se
aprende y su aplicacion a la solucion de nuevos problemas, que en las posibles
recompensas externas.

» Facilitar la experiencia de autonomia y control a través de la organizacion de la
actividad escolar.

= Eventualmente, atendiendo al hecho de que las metas de los sujetos pueden no
centrarse basicamente en la tarea, habria que mostrar la relevancia de las tareas a
realizar para la consecucion de otros fines, especialmente en la adolescencia y en

relacion con la perspectiva de conseguir empleo y, a través de ello, independencia.

4.2. La autoestima

El ambito escolar constituye un contexto de especial relevancia en el
desarrollo de la autoestima del alumno, ya que la imagen del nifio comienza a
crearse en el seno familiar y continuar desarrollandose en la escuela a traves
de la interaccion con el profesor, las relaciones con los iguales y las

experiencias de éxito y fracaso académico.

En este sentido se constata que “los joévenes utilizan los éxitos vy
fracasos académicos como indices de autovaloracion, y que los alumnos con
un peor rendimiento académico poseen un peor autoconcepto de si mismos”.
(Gimeno, 1976; Veiga, 1995, p.33)

Por tanto, las experiencias de fracaso escolar, junto con una negativa
percepcion de las capacidades académicas de los alumnos, afectaran
negativamente a la autoestima del joven en el contexto escolar, que puede
acabar derivando en el contexto familiar y social. En este sentido, el sistema
escolar, ademas de ser un contexto en el que las capacidades de los alumnos
son evaluadas con frecuencia, es también un medio caracterizado por las
continuas interacciones existentes en el aula. Tanto los profesores como los
compafieros del alumno son personas especialmente relevantes para éste,
puesto que le aportan informacion sobre su propia identidad y el propio docente
influye en el autoconcepto y el rendimiento de los alumnos a través de sus

expectativas, actitudes, conductas y estilos docentes.
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Algunos autores la definen como una actitud hacia uno mismo, es el
caso de (Alcantara 1990); otros, como (Bean, Clark y Clemes, 1991), sin
embargo, la entienden como un conjunto de sentimientos que incluyen los

siguientes rasgos:

Estar orgulloso de los logros

= Actuar con independencia

= Asumir responsabilidades

= Aceptar frustraciones

= Afrontar nuevos retos con entusiasmo
= Sentirse capaz de influir sobre otros

= Mostrar amplitud de emociones y sentimientos

Vallés (1996, p.49) define la autoestima como “la valoracién que
hacemos de nosotros mismos como personas en todas y cada una de sus

dimensiones: pensamientos, sentimientos, comportamiento y actitudes”.

Por tanto, el fomento de una buena autoestima, una fuerte motivacion y
en consecuencia el desarrollo de una Optimas estrategias, debe conformar un
reto para todos los docentes e implicados en los programas de cualificaciones
profesionales, conocedores de la importancia del contexto escolar en el
desarrollo personal de sus alumnos/as, con el fin de potenciar a través de
actividades dirigidas fundamentalmente al logro de esos objetivos, dicha

autoestima y bienestar social.

En definitiva, respecto a la motivacion en el perfil de dicho alumnado, es
la accion tutorial por parte del profesorado y la funcién motivadora del mismo,
las que tienen que conseguir que el alumnado se sienta comodo e integrado en
dicho programa y que al mismo tiempo crezca en su autoconcepto y autoestima
personal y aumente su motivacién para futuros logros. Esta motivacién, en

definitiva sera la que pueda desembocar en la posibilidad de éxito del curso,
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minimizando asi el riesgo de abandono y por tanto un posible nuevo fracaso

escolar.

5. PROGRAMAS DE CUALIFICACIONES PROFESIONALES

El fracaso escolar y abandono educativo conforman razones que
preocupan en nuestra sociedad y en nuestro sistema educativo. En el informe
del Plan para la reduccion del abandono educativo temprano, desarrollado por
el Ministerio de Educaciéon y Ciencia, MEC (2015, p.3), se expone que €es
“crucial alcanzar el objetivo de la Estrategia Europa 2020 de reducir a menos
de un 10% la tasa de jovenes de entre 18 y 24 afos que abandona
prematuramente la ensefianza y la formacion. Si se mantienen las tendencias
actuales, este objetivo no se cumplird”. Este alumnado que deja la practica
educativa sin las competencias necesarias para su futuro, representa,
utilizando datos del informe de la OCDE (2010), “un verdadero handicap en

términos de empleo y oportunidades de vida”

Por ello, desde la Administracion educativa se ha propuesto rebajar
estas cifras y se han establecido una serie de medidas destinadas a mejorar
esta situacion, entre ellas, los Programas de Cualificaciones Profesionales, que

centran el objetivo de analisis y reflexion que se presenta.

Para estos jovenes, y con el fin de atajar estas cifras, el Ministerio de
Educacion en su Ley Organica de Educacion (LOE) de 2006, sustituye los
antiguos Programas de Garantia Social (en adelante PGS) por los Programas
de Cualificacion Profesional Inicial (en adelante PCPI) que, actualmente, pasan
a denominarse, con la Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora
educativa (LOMCE), Formacién Profesional Basica (en adelante FP Basica),
abriendo con ello nuevas vias de formacion, quedando recogido en el articulo
30 de dicha ley: la finalidad de estos programas, a quiénes van dirigidos, su
estructura y la clase de certificacion que se obtiene una vez cursados y

superados, estableciendo su regulacién y organizacién las Comunidades
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Autébnomas en sus respectivos territorios, y teniendo como finalidad,

disponiendo:

Que todos los alumnos y alumnas que los cursen alcancen competencias profesionales
propias de una cualificacion de Nivel 1 del Catalogo Nacional de Cualificaciones
Profesionales; creado por la Ley 5/2002 de 19 de junio de las Cualificaciones y de la
Formacién Profesional, asi como que tengan la posibilidad de una insercion
sociolaboral satisfactoria; y amplien sus competencias basicas para proseguir estudios

en las diferentes ensefianzas (LOMCE, art.30.2)

5.1. Los Programas de Garantia Social (PGS)

Con la LOGSE aparecen una serie de programas especificos, como una
estrategia mas de atencion a la diversidad, los PGS, dirigidos a los alumnos
gue no alcanzaban los objetivos de la ESO, con el fin de proporcionar una
formacion basica y profesional que les permitieran incorporarse a la vida activa
y lograr una insercion sociolaboral educativa o proseguir sus estudios (Revista

Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y Educacion, 2006).

En dicha ley se reconocia que el objetivo fundamental de estos
programas era el de dar cabida a medidas que rompian el caracter uniformador
del sistema educativo hasta el momento. Pero uno de los principales problemas
de los PGS, era que no otorgaban ningun tipo de acreditacion que permitiera al
alumnado incorporarse directamente al sistema educativo, ya que era

necesario realizar posteriormente una prueba de acceso a los ciclos formativos.

En este sentido, es necesario apuntar que “la experiencia de la
aplicacion de los PGS fue complicada, sujeta a muchas criticas” (Merino,
Garcia y Casal, 2006, p.86), pero a pesar de todo, hay que decir en favor de
estos programas, que “se constituyeron como una de las primeras medidas
para intentar solventar el problema del fracaso escolar y del abandono en

nuestro pais”.

5.2. De los Programas de Garantia Social (PGS) a los Programas de

Cualificacién Profesional Inicial (PCPI)
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El paso de los PGS a los PCPI supone dar una respuesta al abandono
escolar prematuro, con el fin de paliar la exclusién educativa, para ampliar
expectativas de formacion y cualificacibn posterior y para hacer viable el
acceso a la vida laboral del alumnado, fomentando a su vez sus expectativas

de formacion posterior.

Uno de los principales problemas de los PGS, como afirman Merino,
Garcia y Casal (2006, p.86) era que “en el objetivo de motivar a los alumnos
para conseguir el reingreso en el sistema educativo, se daba una situacion
controvertida, pues los que finalizaban el Programa no obtenian ninguna
acreditacion y se veian abocados posteriormente a las Escuelas de Personas

Adultas si querian el titulo de la ESO”

En este aspecto, los PCPI se conceptualizan con un caracter mas
profesionalizante, en el sentido de que pretenden dotar a los alumnos, de las
competencias basicas precisas que les permitan abrir, de una forma practica y
efectiva, las puertas hacia nuevos estudios posteriores, como son los Ciclos

Formativos de Formacion Profesional de Grado Medio.

Por otro lado, la reduccién que hacen los PCPI de la edad de 15 afios
para poder acceder a estos programas, aunque comprenda una norma para
casos excepcionales, no deja de ser una ventajosa novedad a tener en cuenta.
Es justo decir que se conforma como una medida eficiente ya que supone, al
contrario de los PGS en los que la edad era de 16 afos, que comenzar a
trabajar antes con este alumnado concreto permite a los docentes detectar y

atajar futuros abandonos escolares.

Por ultimo, la ampliacién a dos afios de la duracion de los PCPI, frente al
afio de duracion en el caso de los PGS, supone una mejora en cuanto a
objetivos de inclusion educativa se refiere, ya que los actuales programas
contemplan como voluntario el 2° curso; es decir, cursando el primero de
caracter obligatorio ya seria suficiente para obtener una acreditaciéon de
cualificaciéon profesional inicial en un oficio recogido en el Catalogo Nacional de

Cualificaciones Profesionales, si se cursara el 2°, se obtendria la certificacion
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de la ESO. En definitiva, con los nuevos PCPI, el cursar los dos afios supondria
una doble titulacion, por un lado una Certificacion Profesional Inicial y por el
otro el titulo de la ESO.

5.3. Los PCPI segun LOE: Estrucctura

Como se ha analizado hasta el momento, estos programas surgen como
una medida destinada a un alumnado heterogéneo, con unos perfiles de
alumnos desmotivados, con historial de fracaso escolar y abandono educativo,
en su mayoria provenientes de una situacion de exclusion social educativa y

con amplias carencias de conocimientos basicos y estrategias de aprendizaje.

En consecuencia, para atender con la maxima garantia posible a este
tipo de alumnado y ofrecer una via alternativa a la ordinaria surgen los PCPI,
proporcionando una educacion y una formacién necesaria para su desarrollo

personal y su inclusion en el mundo laboral.
5.3.1. Objetivos

La propia LOE, en el articulo 30.2 determina como objetivos principales:

= Proporcionar competencias que permitan un desarrollo de vida adecuado y una
orientacién a la obtencion de la certificacion de la ESO y posible progresidn en sus
estudios.

= Proporcionar formacién en Centros de Trabajo y en consecuencia competencias
profesionales propias de una cualificacion de Nivel 1.

= Prestar apoyo, orientacién académica y laboral personalizada

= Facilitar el desarrollo de la capacidad de seguir aprendiendo y de poder ofrecer

experiencias positivas de aprendizaje, trabajo y convivencia.

5.3.2. Destinatarios / Perfil del alumnado

Uno de los aspectos importantes y novedosos de los nuevos PCPI son los
destinatarios a quienes va dirigida la oferta. A este respecto, la normativa

establece tres supuestos para el acceso al mismo del alumnado: (Art. 6, 7)

» Alumnos/as menores de 21 afios que cumplan al menos 16 en el afio natural de inicio

del programa y que no hayan obtenido el titulo de graduado en ESO.
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= Alumnos/as menores de 22 afios que cumplan al menos 16 al inicio del programa y
sean determinados como alumnos de necesidades educativas especiales y no hayan
conseguido el titulo de la ESO.

= Excepcionalmente alumnado de 15 afios de edad cumplidos en el afio natural de
comienzo del curso, previo acuerdo de los alumnos/as y sus padres o tutores, habiendo
cursado el 2° curso de la ESO, no estando en condiciones de promocionar al siguiente
curso y habiendo repetido ya una vez en la etapa. Esta opcion en todo caso, requerira
la valoraciobn académica y psicopedagdgica del equipo docente justificando

razonadamente la incorporacion a este Programa.

Por otro lado, el perfil estudiantil al que van dirigidos conforma el siguiente tipo
de alumnado: (Art. 5)

= Jbévenes que presenten grave riesgo de abandono escolar o exclusién educativa,
gue no posean ninguna titulacion, y/o con historial de fracaso y absentismo escolar
acreditado.

= Joévenes desescolarizados que tengan un fuerte rechazo a la institucién escolar
gue, por encontrarse en situacion de desventaja sociocultural y educativa, hayan
abandonado tempranamente la ESO y muestren interés por reincorporarse al
ambito de la educacion reglada.

= Jovenes de cualquier procedencia que, sin poseer la titulacién basica, presentan la
necesidad de acceder al mercado laboral para lo cual necesitan una certificacién
académica de cualificacion profesional basica.

= Alumnado de incorporacién tardia al sistema educativo y en edades de
escolarizacion postobligatoria, y con necesidad de acceder al mundo laboral (en su

mayoria inmigrantes).

5.3.3. Estructura y funcionamiento

La estructura de estos programas (Art. 8) gira en torno a tres médulos

gue son los siguientes:

= Modulo formativo de caracter general: comdn a todos los programas encaminados
al desarrollo de las competencias basicas que permitan la transiciéon al mundo
laboral o para la continuidad de la practica educativa. Tienen una duracién de 385
a 455 horas.

» Modulos especificos: referidos al éarea profesional correspondiente a las

cualificaciones de nivel uno del Catalogo Nacional de Cualificaciones Profesionales
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de acuerdo con el perfil profesional cursado, siendo su duracion de
aproximadamente 600 horas e incluyendo ademas un modulo de formacion en

centros de trabajo con una duracion de entre 105 y 140 horas practicas.

= Modulo voluntario: excepto para quienes se hayan incorporado con menos de 16
afios, son los que estan destinados a la obtencion del titulo de Graduado en ESO,
tomando de referencia el curriculo de las materias establecidas en esa etapa;
articulandose en tres ambitos: cientifico-tecnoldgico, de comunicacién y social. Su

duracion es de 980-1050 horas en 1 afio académico.

Los dos primeros modulos son de caracter obligatorio, suelen programarse en
un curso escolar con una duracion aproximada de entre 800 y 1.100 horas y su
superacion conlleva la acreditacion de las competencias profesionales

adquiridas relacionadas con el perfil profesional del programa cursado.

En cuanto a las modalidades que se contemplan son tres diferentes,

dependiendo del tipo de alumnado: (Articulos 13, 14,15)

» Modalidad de Aula Profesional; dirigida a jévenes, preferentemente escolarizados
cuyo objetivo sea el de desarrollar una insercién profesional temprana y/o proseguir
su formacion. Se podra impartir en los centros donde se curse la ESO segun la

Consejeria de Educacién y Ciencia.

= Modalidad de Taller Profesional; dirigido a jovenes , escolarizados o no, que
posean dificultades de adaptacién en grave riesgo de exclusion social, también a
jévenes que demanden o requieran una rapida incorporacién laboral y no
dispongan, por tanto, de las competencias necesarias. Estos talleres estan
desarrollados por las Administraciones publicas, las corporaciones locales, las
organizaciones no gubernamentales, entidades sin animo de lucro...a través de

convenios de colaboracion.

= Modalidad de Taller Especifico; dirigido a jévenes con necesidades educativas
especiales, temporales o permanentes, que posean un nivel de autonomia
personal y social que les permita el acceso a un empleo. Podra ser impartido en los
centros docentes de educacién especial que determine la Administracion Publica.

Respecto a la ratio del alumnado, la Administracion Educativa autoriza un

maximo de 15 alumnos por grupo. En el caso de que exista alumnado con
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necesidades especificas de apoyo educativo, en nimero de alumnos se vera

reducido a 12.

5.3.4. Titulacién al finalizar

Una vez superado el PCPI se obtienen las siguientes titulaciones en funcion de

los moédulos superados: (Art. 19)

Certificado de profesionalidad nivel 1, en funcién de los mddulos profesionales
especificos superados.

Certificado académico que permita el acceso a los ciclos formativos de grado
medio, una vez superados los modulos obligatorios.

Certificado del programa de Cualificacion Profesional Inicial, superados todos los
maodulos del programa. Y en este caso se obtendra también el titulo de Graduado
en ESO

5.3.5. Conexiones con otros estudios y salidas profesionales

Ciclos formativos de Grado medio, siendo el acceso directo si son
superados los modulos obligatorios o a través de la prueba de

acceso especifica o del curso de acceso.

Mercado laboral

5.3.6. Oferta de Programas de Cualificacion Profesional Inicial en la

Comunidad autbnoma de Asturias.

Se presenta la oferta de los programas de cualificaciones profesionales,

recogida en el Anexo | Perfiles Profesionales de los Programas de Cualificacion

Profesional Inicial, recogidos en la Resolucién de 6 de junio de 2008, por la que

se establece la ordenacion de los Programas de Cualificacion Profesional

Inicial en el Principado de Asturias.

Denominacién PCPI

-Ayudante de servicios administrativos

Administracion y Gestion y

Generales
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-Operario de viveros, jardines y
Agraria parques

-Auxiliar de explotaciones ganaderas

Electricidad y electronica -Ayudante de instalaciones
electrotécnicas y de comunicaciones

Edificacion y obra civil -Operario de Albanileria
Fabricacion y mecanica -Operario de fabricacion y mecanica
Hosteleria y Turismo -Ayudante de restaurante y bar

-Ayudante de cocina

Informatica y Comunicaciones -Auxiliar de informatica
Instalacion y Mantenimiento -Operario de Fontaneria
Imagen Personal -Auxiliar de estética

-Auxiliar de peluqueria

Industrias Alimentarias -Auxiliar de la industria alimentaria

Madera, Mueble y Corcho -Operario de carpinteria

-Operario de Aplicacion de barnices y
lacas en carpinteria

Textil, Confeccién y Piel -Operario de Tapiceria
Transporte y Mantenimiento de -Auxiliar de carroceria

Vehiculos

Vidrio y Ceramica -Operario de productos ceramicos

5.4. La nueva Formacién Profesional Basica de la LOMCE

El sistema educativo en nuestro pais se encuentra siempre en continua
reforma y con ella tocan cambios, vuelven las revalidas, cambian itinerarios y

nace la nueva Formacion Profesional Basica, entre otras modificaciones.

Desde su aprobacion en diciembre de 2013 y tras varios borradores muy

discutidos, esta reforma no consensuada y tan controvertida ha estrenado en el
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pasado curso 2014/15, la entrada en vigor de la nueva Formacion Basica

sustituyendo con ella los hasta ahora contemplados PCPI.

A tal efecto, cabe destacar que las principales caracteristicas de la
nueva Formacién Profesional Basica segun la Ley Orgénica 8/2013 de 9 de
diciembre para la mejora de la calidad educativa (LOMCE), en la que se recoge
el curriculo de las ensefianzas de Formacién Profesional, suprimiéndose, en
consecuencia, la oferta de los médulos obligatorios de los PCPI, desemboca en
las siguientes modificaciones en cuanto a organizacion se refiere con respecto
ala LOE:

1. Las condiciones de acceso y admision (Art 15) en estos ciclos se establece
de la siguiente manera, con el cumplimiento simultdneo de las siguientes

condiciones:

= Tener cumplidos 15 afios, o cumplirlos durante el afio natural en curso, y no
superar los 17 afos de edad en el momento del acceso o durante el afio natural en
Curso.

= Haber cursado el primer ciclo de Educacién Secundaria Obligatoria o,
excepcionalmente, haber cursado el segundo curso de la Educacién Secundaria
Obligatoria.

= Ser propuesto el equipo docente a los padres, madres o tutores legales la
incorporacion del alumnado a un ciclo de Formacién Profesional Basica.

= Asi mismo, las Administraciones educativas podran tener en cuenta los criterios de
edad de la persona solicitante y de situacion de sus estudios, podran ofertar estos
ciclos a personas que superen los 17 afios y que no estén en posesion de un titulo
de Formacion Profesional o de cualquier otro titulo que acredite la finalizacion de

estudios secundarios completos, con el fin de favorecer su empleabilidad. (Art 18)

2. En el Articulo 6 de dicha ley se recoge la duracion de los cursos que sera de
un total de 2000 horas, equivalentes a dos afios académicos completos y que
seran impartidos en los centros que determine la Administracion educativa,
pudiendo permanecer durante un maximo de cuatro afios en un ciclo de

Formacién Profesional Basica.

3. Como novedad, superando los dos cursos “los alumnos podran obtener el

titulo de ESO mediante la superacién de la evaluaciéon final de Educacion
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Secundaria Obligatoria en relacion con las materias del bloque de asignaturas
troncales que como minimo se deban cursar en la opcién que escoja el alumno

o alumna”. (Art. 17)

4. En relacion al profesorado (Art.20), hasta ahora, para el bloque referente a
las competencias de aprendizajes en las areas instrumentales, era requerido el
Maestro de Educacion Primaria, modificandose y quedando dispuesto que, “en
los centros de titularidad publica, sera impartido por personal funcionario de los
cuerpos catedraticos y profesores de ensefianza secundaria de alguna de las

especialidades del bloque comun correspondiente.”

5. Se presenta la oferta de Programas de la nueva Formaciéon Béasica en
Asturias, establecida en el Real Decreto 127/2014, de 28 de febrero, por el que
se regulan aspectos especificos de la Formacion Profesional Basica de las
enseflanzas de formacion profesional del sistema educativo, se aprueban
catorce titulos profesionales basicos, modificAndose asi el Real Decreto
1850/2009, de 4 de diciembre, sobre expedicion de titulos académicos y
profesionales correspondientes a las ensefianzas establecidas en la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. (ANEXO 8)




Analisis de las alternativas frente al fracaso y el abandono escolar:
Las cualificaciones profesionales

6. ESTUDIO METODOLOGICO

El presente trabajo debe ser considerado un desarrollo en la
investigacion educativa, dado que se circunscribe en los procesos educativos e
implica un procedimiento de recogida, analisis e interpretacion de informacion

para la elaboracion de propuestas.

En esta investigacion se aportan datos sobre el Programa de
Cualificaciones Profesionales y se centra en analizar el caso concreto del IES
‘Los Campos”, en Corvera de Asturias. En primer término se analizan los
participantes y el contexto del centro educativo donde se ha llevado a cabo la
muestra de la investigacién realizada. En segundo lugar, se exponen los datos,
las valoraciones y percepciones que tienen sobre diferentes aspectos del
programa, tanto los alumnos que los cursan como el profesorado, los cuales
conformaran la parte final del estudio, enfocada a la discusion de los resultados

obtenidos, asi como a las conclusiones del estudio.
6.1. Planteamiento de la metodologia de trabajo

Albadalejo et. alt. (2011) reconocen que la investigacion educativa se
refiere al conjunto de estudios y analisis sistematicos de cualquiera de los
elementos que constituyen la realidad educativa, siendo éstos elaborados con
el fin de generar conocimientos que, en un plazo mas o menos amplio,
favorezcan la mejora de la educaciéon, de forma general, y mas concreta a

cualquiera de los aspectos que la conforman.

Los mismos autores (2011, p.61) manifiestan que: “la principal utilidad de
la investigacion educativa resulta ser la identificacion de problemas educativos
y la incitacién a la solucion de los mismos. Por ello, en ocasiones, resulta dificil
delimitar los ambitos de actuacién de la Investigacion Educativa frente a la
Evaluacion Educativa, la Innovacion Educativa y la Formacion del Profesorado,
ambitos con los que comparte, en ocasiones, un propdésito y campo de estudio

comun”.

Considerando el estudio de Estebanez (2016, p. 45), Procesos de

Orientacion e ltinerarios profesionales, se manifiesta que el compromiso con la
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mejora, con el cambio y la innovacion en la educacion, conlleva el compromiso
de todos los profesionales implicados en los diferentes ambitos y procesos que
conforman la misma, posibilitando asi su logro, establecer relaciones, formular
juicios y tomar decisiones. Tales propdsitos requieren el recurso a la
metodologia cientifica para la generacion de conocimiento, partiendo de la
sistematicidad, el rigor y la objetividad. Como expuso Kerlinger (1985; 7) “la
investigacion cientifica es una investigacion sistematica, controlada, empirica y

critica”.

Ramos (2008; 3) afirma que “Una educacion de calidad implicaria tener
muy presente en el sistema educativo, en el centro y en el aula cual es el fin de
la educacion; es decir, para qué se educa, para quién se educa y qué tipo de
resultados se quieren lograr.” Motivo por el que la investigacion educativa esta
totalmente relacionada con la consideracion de destinatarios especificos, el

logro de propadsitos concretos y la toma de decisiones para la accion.

Teniendo en cuenta el trabajo ya clasico de Bisquerra (1989), en el que se
sustenta Estébanez (2016, p.46) para el analisis de su estudio, es un trabajo
fundamentado en la utilizacion de mudltiples criterios en la clasificacion de la
investigacion educativa, a fin de identificar su tipologia, puede afirmarse que el

presente trabajo, es:

= Deductivo, a tenor del proceso formal, dado que “pone el énfasis en la
teoria, en la explicacion, en los modelos teoricos, en la abstraccidon; no
en recoger datos empiricos, 0 en la observacion y experimentacion”
(1989; 61).

= Por su grado de abstraccion, debe ser considerado como “aplicado”, ya
que se encamina a “la resolucion de problemas practicos, con un
margen de generalizacion limitado” (1989; 63).

= |nvestigacion accion, por su grado de generalizacion, ya que mas que la
generalizaciéon de resultados persigue “es una investigacién aplicada,
orientada a decisiones y de caracter idiografico”, dado que “ayuda a
resolver problemas especificos” y “donde las hipétesis se convierten en

las metas (objetivos) a alcanzar” (1989; 63).
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6.2. Estrategias de recogida de informacion

De los diversos andlisis que se efectuan en relacidn a los procedimientos
para obtener informacion, partiendo de un proceso basado en la recogida de
datos, en la investigacion educativa, se reconoce que las aportaciones
realizadas por Bisquerra (2004, pp.349-352) permiten una mejor clarificacién
del proceder en este trabajo.

Citando a Del Rincén et. alt. (1995; 342), recogido por Estébanez (2016,
p.47) en su estudio; el andlisis documental es considerado “una fuente de gran
utiidad para obtener informacién retrospectiva y referencial sobre una

situacion, un fenémeno o un programa concreto”.

La misma autora resalta la aportacion de Bisquerra (2004; 249): “El
analisis documental es una actividad sistematica y planificada que consiste en
examinar documentos ya escritos que abarcan una gama amplia de
modalidades. A través de ellos (documentos) es posible captar informacion
valiosa. Los documentos son una fuente bastante fidedigna y practica para
revelar los intereses y las perspectivas de quienes los han escrito. Ademas, los
documentos pueden proporcionar informacién valiosa a la que quizas no se

tenga acceso por otros medios”.

Del mismo que se sefala, que en todo momento, se ha tomado como
referencia del trabajo el andlisis de documentos publicos u oficiales y se ha
considerado la siguiente distincién, tomando de referencia el estudio de
Estébanez (2016, p.47):

= Referencias legales: reales decretos, decretos, normas Yy legislacion en
materia educativa.

= Aportaciones tedricas: bibliografia, articulos y comunicaciones que
sistematizan el desarrollo tedrico del sistema educativo.

= Estudios e investigaciones: documentacién que sintetiza el andlisis y las
aportaciones de trabajos concretos, relacionados con la materia de

referencia de este trabajo.
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= Datos procedentes de bases estadisticas o de estudios relacionados con
la educacion, tales como Ministerio de Educacién, Eurostat, OCDE.

Finalmente, la operatividad de la blsqueda se realiz6 a través de
estrategias complementarias: la consulta a profesionales, la revision de guias
académicas universitarias y busquedas on-line en Dialnet, Redined y Google-
academic, y la realizacién de cuestionarios y entrevistas para la obtencién de

los datos e informacion de los participantes en el estudio.

6.3. Contexto y participantes

El contexto educativo donde se desarrolla esta investigacion es el IES
“Los Campos”, un centro escolar de titularidad publica, situado en el concejo de
Corvera de Asturias, perteneciente a la Comunidad Autdbnoma del Principado
de Asturias.

Se trata de una localidad de clase trabajadora, con una poblacion juvenil
con necesidades, en muchos casos, similares a otros concejos de la zona
centro de Asturias. Asi, por ejemplo, se perciben expectativas de futuro,
autoconfianza e identidad en el alumnado condicionadas por un medio social
gue vive problematicas propias de la clase trabajadora industrial. Esta
percepcion se basa fundamentalmente en los afios de experiencia docente, con
un namero considerable de alumnos pertenecientes al concejo. A ello habria
gue afadir los datos obtenidos estos dltimos afios, recogidos en el Proyecto
Educativo de Centro, en el que se destaca que son mas de 100 alumnos los
gue ingresan cada afo en el Instituto, pero un 30% de este alumnado
abandona los estudios al llegar a 2° de ESO y cumplir 16 afios; a alguno se le
consigue mantener escolarizado realizando un Programa de Cualificaciones

Profesionales, aungque no obtienen el titulo de graduado en ESO.

Estas problematicas se pueden vivir y "visualizar" en forma de inseguridad
hacia el futuro y una autoestima limitada, en muchos casos; todo ello sin obviar
las muestras de inconformismo o rechazo a las culturas de influencia
mayoritaria, que se dan actualmente, que otro sector de joévenes pueden

adoptar en determinadas circunstancias.
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De acuerdo a estas condiciones, los participantes de la investigacion
conforman un alumnado con edades comprendidas entre los 16 y 24 anos. El
perfil de estos jévenes, y en concreto el alumnado de estos programas, es en
mayor o menor medida, un perfii de muchachos con muchas carencias
afectivas y emocionales, lo que desemboca en una situacion de inestabilidad,
tanto en el centro escolar como en sus casas y vida social, a veces algo
complicada, que se materializa en forma de inseguridades hacia el fututo, baja

autoestima y muestras de inconformismo y poca o nula motivacion.

De otra parte, también cabe destacar que ha participado en la investigacion
profesorado del IES, en concreto una tutora y una de las orientadoras, Jefa del
Departamento de Orientacidn, aportando sus percepciones sobre el desarrollo

del programa en el centro.
6.4. Disefio

El proceso de recogida de datos y obtencion de informacion se ha llevado a
cabo utilizando un planteamiento mixto de caracter cualitativo y cuantitativo,
basado en la recogida de datos a través de cuestionarios, entrevistas e

historias de vida.

Se trata de una investigacion de tipo descriptivo-etnografica. La
metodologia se enmarca dentro del paradigma cualitativo, y sera
predominantemente descriptivo, a partir de los datos derivados del uso
fundamental del cuestionario, e interpretativo, que se justifica por el hecho de
conocer y analizar el programa desarrollado. En este sentido, se
complementaran metodologias cualitativas y cuantitativas, asumiendo que la
utilizacion complementaria de algun instrumento de corte cuantitativo no

supone la pérdida del caracter cualitativo de la misma.

Asimismo se implicaran distintos instrumentos y fuentes de informacion
como el cuestionario, como medio de recopilacion de datos con rapidez; y

entrevistas individuales en profundidad.
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6.5. Técnicas e Instrumentos y variables

Para la recogida de datos, se tomaron de referencia técnicas e instrumentos
procedentes de estudios de encuesta/opinion como son los cuestionarios;
medios de recopilacion de datos con rapidez, aportando informacion
estandarizada y el andlisis de datos estadistico, garantizando la
confidencialidad y el anonimato de la muestra. Las y entrevistas individuales
(en profundidad, semiestruccturadas y biograficas), fueron realizadas con el fin
de llegar a clarificar aquellos aspectos que en los cuestionarios y encuestas se
muestran menos estables y/o dudosos. Tanto los cuestionarios y encuestas,
como las entrevistas se administraron y realizaron en el mes de abril de este
afio 2016.

En cuanto a las variables que se han tomado en consideracion, en base a las
gue se han elaborado los instrumentos de recogida de datos, se pueden

clasificar dependiendo de los informantes seleccionados.

A) Cuestionarios a alumnos del Programa de Cualificacion Profesional

El modelo de cuestionario utilizado, recogido en el (ANEXO 1), del que se ha
conseguido obtener una muestra de 15 alumnos, se estructura en torno a un
total 18 cuestiones en las que deben manifestar su grado de acuerdo, asi como
una escala del 1 al 5, posibilitando la obtencion de informacion de las

siguientes dimensiones:

= Datos de identificacion: edad y sexo
= Nivel de estudios

= Grado de motivacion

= Grado de satisfaccion

= Relaciones con compafieros y profesorado

El proceso de elaboracién de cuestionario se ha realizado partiendo de:

= |dentificacion de los objetivos de andlisis.

= Revision de investigaciones y cuestionarios de caracteristicas similares.
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= |dentificacion de items, preguntas, a modo de indicadores relativos a las
dimensiones identificadas.

= Revisibn del modelo de cuestionario a una muestra reducida del
profesorado del programa objeto de estudio.

= Elaboracion definitiva y aplicacion.

B) Entrevistas al profesorado

El guidn de la entrevista que se realizdé a una tutora del Programa y a la Jefa
del Departamento de Orientacion del centro escolar, se muestra en el (ANEXO
2). La eleccion de estos profesionales, se justifica en el interés de combinar
una doble perspectiva. Por un lado, mediante la entrevista a la Jefa de
Orientacion, con el fin de conocer su vision global sobre la funcionalidad de los
programas de cualificaciones, que se desarrollan en el centro, a los que se
deriva al alumnado con fracaso escolar o problematicas similares. Y por otro
lado, aportando un enfoque mas directo, a través de la entrevista realizada a la
tutora del propio programa, se conoceran de primera mano las dificultades
diarias y reales con las que se suelen encontrar los docentes en las aulas y la

forma de resolverlas.

Estas entrevistas se plantean de forma semiestructurada, existiendo el guion
gue permite ser alterado en funcién de la conversacion, aportando una mayor
flexibilidad al método. Las entrevistas se han acordado y planificado

previamente.

En referencia a las preguntas de las entrevistas al profesorado, se han

planteado un total de 8, que pretenden cubrir las siguientes dimensiones:

= Objetivos del programa

= Perfil del alumnado y problematica con la que se encuentra el centro
escolar

= Recursos y necesidades del profesorado

= Problematica de fracaso escolar y abandono temprano de los estudios

= La motivacion del alumnado

= La nueva Formacion basica de la LOMCE
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c) Historias de vida de los alumnos

Por las caracteristicas del marco tedrico, referidas al fracaso escolar, abandono
y exclusion educativa que sufren muchos de los jévenes actualmente, se ha
considerado oportuno plantear el alumnado una investigacion interpretativa,
basada en la recogida y analisis de datos mediante la técnica biogréafico-

narrativa.

Primeramente se hizo una sesién informativa sobre el estudio, de caracter
voluntario y aclarando los objetivos y fines que se pretendian. A continuacion
se paso a realizar el proceso de recogida de informacién con los alumnos, que

después de la sesion informativa, decidieron participar.

El proceso se desarrollé en tres fases. La primera supuso un trabajo individual
y directo con cada uno de los alumnos, mediante la realizacion de una
entrevista grabada, biografica, abierta, sin limite de tiempo y flexible; ver
modelo en (ANEXO 3). La segunda fase se configur6 con la realizaciéon de las
transcripciones de cada una de las entrevistas, para culminar con la tercera
fase, que supuso el resultado de las transcripciones de dichas entrevistas en
historias de vida, con la seleccién de dos casos que se presentan y se adjuntan
en los (ANEXOS 4 y 5), como muestra representativa de la totalidad de las
mismos, por recoger de forma mas reveladora y explicativa, la transicion de
estos jovenes por el sistema educativo, sus fracasos y abandonos y la
percepcion y opinidn de como este tipo de formacion ha influido en sus vidas

en la actualidad.

A continuacion se procede a relacionar secuencialmente, los distintos
aspectos que posibilitan la obtencién de datos para la consecucion de
informacion, tomando en consideracion los elementos mas relevantes del
proceso llevado a cabo. El andlisis realizado ha seguido una sistematizacion

acorde a la siguiente estructura:

= Eleccién del tema y planteamiento de los objetivos de la investigacion.

= En segundo lugar, elaboracién del marco tedrico sobre los conceptos de

fracaso escolar y abandono y exclusién educativa, conceptualizacion de
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los términos de motivacion y autoestima como estrategias que el
docente debe fomentar; y funcionamiento y estructura de estos
programas como medida eficaz contra el fracaso y abandono escolar.

En tercer lugar se plantea un estudio metodoldgico, identificando los
participantes y el contexto a estudiar, el disefio de la investigacion a
llevar a cabo y las variables e instrumentos de aplicacion. A partir de ahi,
se recogen los resultados y se presenta una propuesta de intervencion
destinada al alumnado.

A continuacion se presentaran las discusiones, donde se verifica si se
cumplen los objetivos propuestos en relacion con la fundamentacién

tedrica y las conclusiones finales extraidas del trabajo realizado.

Al final se incluye las referencias bibliograficas en las que se asienta

este Trabajo y los anexos considerados.

El disefio de estos instrumentos y la recogida de informacion se ha llevado

a cabo en cuatro fases:

12 fase: Elaboracion de cuestionarios, entrevistas estructuradas y

entrevistas biograficas.

Para el andlisis del caso concreto de esta investigacion, se
confeccionaron los cuestionarios Yy las entrevistas descritas
anteriormente, en varias sesiones dedicadas a redactar cuidadosamente
y de forma clara y comprensible para el alumnado las distintas
cuestiones, entre las que se incluyeron las destinadas a conocer
principalmente las valoraciones de los alumnos sobre el funcionamiento
y desarrollo del programa, y las valoraciones de su eficacia con estos
alumnos provenientes de fracaso escolar y abandono que nos ofrece el

profesorado directamente implicado.

22 fase: Recogida de informacion de alumnado y profesorado del IES.
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Una vez elaborados los cuestionarios, se validaron a través de varios
profesores, y posteriormente, se les pasé como prueba a alumnos del
centro con edades similares, los cuales indicaron los aspectos que
consideraban mas dudosos, lo que permitié perfilarlos definitivamente.

Los cuestionarios fueron pasados definitvamente a la muestra de

profesores y alumnado del programa.

La recogida de informacién, la entrega de los cuestionarios y las
explicaciones sobre los objetivos, el modo de cumplimentacion,
aclaracion de dudas, al igual que la realizacion de entrevistas a
diferentes docentes y alumnos, se ha llevado a cabo de forma

unipersonal, en el propio centro.

= 32 fase: El tratamiento de datos, desde la perspectiva cuantitativa, se
hace mediante procedimientos estadisticos de caracter descriptivo, con

las entrevistas etnograficas descriptivas y en profundidad.

42 fase: Se integran las informaciones de las fases anteriores, y una vez
obtenidos todos los datos, se procedio al analisis de resultados y la
concrecion de una propuesta de intervencion adecuada a los resultados

obtenidos.
6.6. Resultados

A partir de la perspectiva tedrica en la que se ha fundamentado esta
investigacion y siguiendo las aportaciones a las que nos hemos referido, se
pasa a analizar el resultado de la evaluacién realizada en base a las
valoraciones de los dos colectivos diferenciados; alumnado de los programas y
profesorado que interviene. En los cuestionarios y entrevistas realizadas se ha
considerado oportuno indagar sobre aspectos relativos a analizar el perfil de
alumnos en el IES de Corvera, percepciones y experiencias que ha vivido el
alumnado anteriormente y su evolucién tras cursar el programa, los factores
principales que contribuyen a su éxito y la satisfaccion de los alumnos que los

cursan.
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A) Percepciones del alumnado

Con el fin de evaluar el grado de éxito y satisfaccion del alumnado, en este
caso en el IES “Los Campos”, y sus impresiones sobre la motivacién y mejora
de la autoestima durante el curso, en primer lugar, se han realizado, como se
ha explicado en el apartado correspondiente a las variables e instrumentos,

una muestra de 12 cuestionarios de una poblacion de 15 alumnos.

En cuanto a los resultados obtenidos, se estima conveniente hacer una
reflexion sobre las aportaciones que hace el profesorado en las entrevistas
efectuadas (ANEXOS 6 y 7) respecto al perfil de este tipo de alumnado. Se
trata de alumnos provenientes de fracaso escolar que no acabaron la ESO o

han abandonado en el transcurso de la misma.
= Jovenes con muy baja autoestima
= Alumnado con problemas familiares y econdmicos
= Carentes de ilusiobn académica y de atencion personal.

= Desprovistos de interés por las tareas escolares ni por los elementos

culturales que ofrece el entorno.

= Con muy poco o nulo desarrollo de habilidades sociales y destrezas en

el ambito académico.
= Alumnado que ha agotado los recursos en otros itinerarios.

= Tienen dificultades especificas de aprendizaje o necesidades

educativas especiales, por tanto sin otra alternativa posible.
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100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

12 ESO 22 ESO 39 ESO OTRO PROGRAMA

GRAFICO 1: Nivel de estudios

“‘Ayudante de servicios administrativos”; programa impartido en el IES y objeto
de estudio, conforma en su totalidad un 100% de alumnado del sexo
masculino, de entre 16 y 24 afios de edad, provenientes en su mayoria de 1°y
2° de la ESO, como se puede observar en el grafico 1, de lo que se desprende

gue su nivel académico es bastante limitado conforme a su edad.
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CONTINUAR ESTUDIOS COMENZAR A TRABAJAR  OBTENER GRADUADO OTROS MOTIVOS
ESCOLAR

GRAFICO 2: Finalidad principal del Programa

Mediante los cuestionarios realizados, con el objetivo de saber por qué se han
decidido por este tipo de formacion, se desprende que la razén principal

inicialmente, se presenta en el grafico, en el que se muestra un resultado que
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se reparte mayoritariamente entre proseguir sus estudios y comenzar a
trabajar, siendo “otros motivos” y “obtener el graduado escolar’ los que

representan el menor porcentaje.

MEJORA DE MOTIVACION Y AUTOESTIMA
DEL ALUMNADO

GRAFICO 3: Motivacién y autoestima

Referente al grado de mejora de la motivacion y autoestima con la que los
alumnos finalizan el curso, se puede ver en el grafico 3 que aumenta
significativamente en un 73% del alumnado, el cual sale considerablemente
reforzado en ambas.

EXITO DEL PROGRAMA

SUPERACION PROGRAMA DESESTRUCTURACION FAMILIAR
B DESMOTIVACION ACADEMICA W ABANDONO-DESINTOXICACION
PROBLEMAS ECONOMICOS

GRAFICO 4: Exito del programa

Por tanto, como se observa el gréafico 4, el 72% del alumnado supera con éxito

el programa, siendo un 28% el que fracasa por desmotivacion académica,
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desestructura familiar grave, problemas econdémicos en el nucleo familiar y

abandono por ingreso en centro de desintoxicacion a causa de drogas.

CONTINUIDAD ACADEMICA E INSERCION
LABORAL

MOTIVOS DE SALUD
7%
-
NO

29%

| NO m MOTIVOS DE SALUD

GRAFICO 5: Continuidad académica e insercion laboral

En la misma linea del grado de motivacion con la que finalizan el curso, se
hace necesario concluir, como se puede apreciar en el GRAFICO 5, que del
alumnado que finaliza con éxito, un 64% lo hace sintiéndose motivado y
capacitado para proseguir sus estudios en ciclos de grado medio o continuar su
vida accediendo al mundo laboral e incluso comparando ambas, un 29%
corresponde al alumnado que ha fracaso y ha abandonado por las razones
explicadas en el grafico anterior y el 7% pertenece al alumnado que por

razones de salud no ha podido continuar.

B) Percepciones del profesorado

Para conocer varias consideraciones que aporta el profesorado, se han
realizado dos entrevistas, una a la tutora y otra a la Orientadora del Centro (en

los (ANEXOS 6y 7), se pueden ver las transcripciones de las entrevistas).

En primer lugar, el interés era conocer qué perfil de alumnado accedia al
programa y de las entrevistas se deriva que, en general, como destaca la
orientadora del centro “la mayoria es un perfil que abandona, que no quiere
seguir estudiando. Alrededor del 80% se mantienen hasta que cumplen 15 o 16
afios para abandonar y muchas veces lo hacen sin ni siquiera 1° de la ESO. El

otro 20% lo compone el alumnado que agota recursos, tiene dificultades o es
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de necesidades educativas especiales y por tanto no tienen otra via mas que la
del Programa.

Mas especificamente, se constata que son jévenes de fracaso escolar, que no
acabaron la ESO o abandonan en el transcurso, llevan afios sin estudiar y
ahora se han dado cuenta de que necesitan formarse para acceder a la vida
laboral. Como explica la tutora, “también suelen ser jovenes con muy baja
autoestima, acostumbrados a ser “el cero a la izquierda” en el centro escolar, e
incluso en su vida personal y con problemas familiares y econémicos detras, en
un buen porcentaje de ellos. Suelen ser alumnos que carecen de ilusion

académica y con muy poco o nulo desarrollo de habilidades sociales”.

Debido a estas particularidades del alumnado el profesorado se plantea como
objetivo principal desde el centro, recuperar ese 80% y facilitarles un modo de
insercion laboral y una continuidad académica. “Prueba de ello es que se esta
salvando mucha gente gracias a este programa” aduce la orientadora
entrevistada. “Tengo experiencia de gente muy valida que abandonaron en un
momento determinado, pero luego retomaron sus estudios por esta via y en
concreto recuerdo siempre dos casos: una alumna que ahora esta en la
Universidad y otro alumno que progresa laboralmente en una gran empresa en

Alemania”, anade.

Por otro lado desde las aulas, el objetivo principal y mas importante es motivar
al alumnado para que sienta que pueden sacar adelante un curso académico
de estas caracteristicas. La tutora, determina que “es importantisimo que
adquieran confianza en si mismos y trabajar con ellos este aspecto, para evitar
de nuevo el abandono y que puedan seguir avanzando y formandose y asi
tener una profesion el dia de mafana”. Por lo que un argumento recurrente en
las entrevistas realizadas, es el del fomento de la motivacion, descrito en el
marco teorico de esta investigacion, plantedndose como reto inicial y continuo a

lo largo del curso.
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La percepcion sobre la motivacion que se debe favorecer en el alumnado, que
aporta el profesorado entrevistado, es que éste conforma un factor
imprescindible y principal, y “lo consigue el profesorado directamente en las
aulas” explica la orientadora. La motivacion y la confianza en si mismos son
imprescindibles para este tipo de alumnado. “Yo siempre les digo a todos mis
alumnos al comienzo de curso que somos otro vagon mas del tren, y que
aunque seamos el ultimo, vamos a llegar a destino igual que el resto,
SEGURO?”, afirma la tutora.

En este sentido, para conseguir este objetivo de éxito, el profesorado del IES
de Corvera, seflala que cuenta con las herramientas propias del equipo
docente. “Aunque siempre tenemos a disposicion el Equipo de Orientacién del
centro, entre los tres profesores que impartimos las clases en el curso
intentamos coordinarnos y seguir una misma linea para ofrecer a los alumnos
todo lo que esté en nuestras manos. Nos implicamos nosotros personalmente”

explica la tutora.

De las entrevistas realizadas se deduce la paciencia que debe tener el
profesorado, el acercamiento a los alumnos, la empatia y la confianza,
respetando los ritmos de aprendizaje individuales, proporcionando técnicas de
autoaprendizaje y fomento de habitos y habilidades sociales, favoreciendo
climas de respeto, convivencia y tolerancia. Todas estas estrategias estan
orientadas a minimizar los problemas que se encuentran normalmente tanto en

el centro como en las aulas.

“‘Desde el departamento de Orientacion nos encontramos dos problemas
importantes: el absentismo y los problemas familiares” sefala la orientadora,
resultando imprescindible, como hemos visto anteriormente, tratar, por todos
los medios, de enganchar a los alumnos durante el primer trimestre, para
evitar su abandono. Normalmente pasado ese tiempo, se reduce en gran
medida el peligro. Este trabajo se concreta en las aulas donde ademas, una de
las necesidades que plantea el profesorado es la de ampliar el horario de

tutoria con los alumnos con el fin de poder cubrir mejor las necesidades
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especificas de los alumnos, tanto personales como académicas, ya que en ese
sentido “hay que dedicar mucho tiempo a hablar, solucionar, informar... y estos

alumnos estan muy al descubierto” destaca el profesorado.

Se concluye, en este aspecto, que segun los profesionales de la educacion, los
programas de cualificacion profesional si son una buena medida para hacer
frente al fracaso escolar y el abandono educativo, es la Gltima via pero es muy
eficaz. “Para mi es fundamental y muy necesario, sino estos chavales se
perderian” dice la tutora. Y afiade: “el éxito es una de las mejores recompensas
gue puede tener un docente. Es un trabajo muy gratificante y un orgullo
tremendo, la mejor remuneraciébn que puedes tener y las ganas de que

comience otro curso nuevo lleno de expectativas por cumplir.

Y para completar la evaluacion de los resultados, fundamentados en el marco
tedrico, donde se detalla la estructura y funcionamiento de los programas, junto
con su transicion desde su implantacion con la LOGSE hasta la actualidad,
dando paso a la nueva Formacion Basica de la LOMCE, trayendo consigo
alguna que otra novedad relevante, se ha considerado oportuno exponer las
opiniones del profesorado entrevistado, rematando con ello la investigacion,

gue concluye con la idea de un cambio innecesario y negativo.

Tal y como estaba hasta ahora orientado el programa beneficiaba a los
jovenes, ya que en un solo curso obtenian certificacion profesional y acceso a
ciclos de grado medio. Con el segundo curso voluntario, obtendrian también la
titulacién de Graduado, la cual no es obligatoria hoy por hoy. “Ahora con dos
afos obligatorios sera mucho mas dificil mantener la motivacion que requieren,
ellos lo ven a muy largo plazo y el nivel que pretenden exigir es muy elevado
para estos chicos que vienen con muchisimas carencias y un alto grado de
dificultad de aprendizaje, vienen obsoletos de habilidades para el estudio y el
nuevo curriculo se propone muy similar al de la ESO, ya que esta orientado a la
obtencién del titulo obligatoriamente. Solamente el idioma sera un handicap
grande a la hora de que los chicos accedan a un programa de estas

caracteristicas” explican los docentes.
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Por parte del Equipo de Orientacion, ademas se aporta como positivo que se
mantenga el numero de carga lectiva en el ambito practico, ya que es “una
tabla de salvacion para estos jévenes con tantas dificultades a la hora de llevar

a cabo la parte tedrica” afade la orientadora.

6.7. Propuesta de Intervencion
TALLER DE HABILIDADES SOCIALES PARA ALUMNADO Y FAMILIAS
l. JUSTIFICACION

La necesidad del planteamiento de esta actividad, parte de la realidad
socioeducativa del concejo donde se enmarca el IES “Los Campos” ya que en
dicha localidad, existe un numero elevado de familias que rozan el umbral de
vulnerabilidad social: inadaptacion social y escolar, riesgo de fracaso escolar,
alto absentismo y conductas disruptivas dentro y fuera del aula;, muchos de
ellos actuales o futuros alumnos de Programas de formacion basica vy
alumnado perteneciente a otros tipos de medida de atencion a la diversidad del
centro. Por este motivo, se considera apropiado, un trabajo conjunto que
implique a toda la Comunidad educativa, para alcanzar una actuacion
coordinada, que permita modificar patrones de comportamiento, empezando

desde el propio nacleo familiar.

Este programa persigue cumplir cumple una doble funcion: la primera,
fomentar en el alumnado un buen aprendizaje de habilidades sociales de las
gue carecen la mayoria y la segunda, contribuir a que las familias sean
participes de ese aprendizaje. La identificacion de algunas herramientas ltiles
para comunicarse y seguir educando, durante este periodo tan importante, en
el que el adolescente construye su propia identidad con el fin de tratar las
relaciones personales entre sus miembros, ha de redundar en el beneficio de
los jovenes, en sus relaciones sociales y académicas que en esta edad,

siempre van de la mano.

Esta intervencion va a tomar de referencia la variable familia, ya que la

educacion de los padres/madres se articula como un recurso eficaz para
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superar el circulo de exclusion social y fracaso escolar en el que pueden verse

inmersos los jovenes.

En la actualidad, se estan demandando cada vez mas programas de
prevencion primaria con implicacion familiar, ya que si dicha prevencion no es
gestionada bien, afectara a las relaciones de los jévenes en su entorno, tanto
familiar, como social, y por supuesto, educativo, pudiendo derivar en conductas
antisociales y/o delictivas en nuestros menores, las cuales se pretenden evitar

y paliar.

Es preciso recalcar que la intervenciébn desde el contexto de la
orientacion enfatiza los principios de prevencién primaria, desarrollo e
intervencion social, siendo evidente que el primer agente socializador es la
propia familia y, por ello, resulta I6gico que sea un elemento que focalice

programas integrales de mejora educativa.
Il. OBJETIVOS

Toda intervencion con este perfil de jovenes, analizado en el estudio, y/o
sus familias, debe partir de un conocimiento previo de la etapa. La
adolescencia es un periodo vulnerable para el sujeto y es una etapa crucial en
el desarrollo de nuestros jovenes. El adolescente tiene la necesidad de
reafirmacion, de trasgresion de normas, sensacion de invulnerabilidad, rechazo
del mundo adulto y presenta cierta susceptibilidad frente a las presiones del

entorno. Este taller tiene como finalidad:

Desarrollar habilidades sociales en los jovenes y paralelamente en los
padres, con el fin de que pueda beneficiar y repercutir en el ambito

familiar y social.

Facilitar y mejorar la comunicacién en el centro educativo, evitando
conductas delictivas o antisociales, que se pueden presagiar a largo

plazo y/o derivar en abandono del sistema educativo o fracaso escolar.

Ofrecer informacion y herramientas sencillas que permitan a las familias

de estos jévenes descubrir las posibilidades que tienen de actuar del
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modo més positivo posible, para un adecuado desarrollo de sus propios

hijos y por extension de su éxito académico.

Por ello, es fundamental, la consideracién de los siguientes contenidos de

caracter general:

= Compresion de la etapa evolutiva de adolescencia y por consiguiente
cambios, en la personalidad de sus hijos.

» Aprendizaje y realizacion de acciones para inculcar a los hijos la
importancia del desarrollo de unas éptimas habilidades sociales y mejora
de la autoestima para alcanzar el logro de pequeias metas.

= Comprension y practica de habilidades sociales y de comunicacion para

mejorar las relaciones afectivas y la comunicacion familiar y social.

[ll. BLOQUES DE CONTENIDO

En este Programa de Habilidades Sociales destinado a los adolescentes y

sus familias, se trabajan los siguientes bloques de contenidos:
Bloque destinado al alumnado:

*= Practica habilidades sociales basicas

= Resolucion de conflictos de forma positiva
= Resistencia a la frustracion

= Control de emociones

= Comunicacion interpersonal

= Fomento de la motivacion y la autoestima

Bloque destinado a las familias:

e Recursos para favorecer la comunicacion dentro de la familia

e Relaciones sociales adaptadas con el entorno

e Establecimiento de pautas adecuadas entre padres, madres e
hijos/as (normas, horarios, ajuste escolar...)

e Asuncion de responsabilidades por los diferentes miembros de la

familia
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e Fomento de la motivacion y la autoestima

e Estrategias de negociacién y toma de decisiones
Se trabajan dinamicas de grupo en torno a estos conceptos:

Cdmo decir las cosas para evitar ofender a los demas
Valorar lo positivo de los hijos en el dia a dia
Establecer normas coherentes con consecuencias
Dindmicas para la resolucion de conflictos

Dinamicas de autocontrol emocional

YV V. .V V V V

Dinamicas de habilidades sociales

IV. METODOLOGIA

Se propone una metodologia activa y participativa, basada en dinamicas de
grupos coordinados por un profesional de la Orientacion Familiar u otro
profesional formado en este campo y en este tipo de dinamicas. A través de
ellas, el alumnado y las familias participan en las sesiones, aportando sus
opiniones y experiencias acerca del tema tratado en cada sesion. De esta
manera, compartiran, no soOlo preocupaciones y estrategias, sino también
consejos y métodos de aprendizaje que les ayudard a liberar tensiones y

posibles sentimientos de culpabilidad el dia a dia.

= Las exposiciones tedricas se apoyaran en materiales didacticos
tecnoldgicos, usando la PDI o el ordenador, para contribuir a una mejor y

mas sencilla comprension por parte de las madres y los padres.

= Se practican técnicas como: Brainstorming, discusién y dindmicas de
grupo para fomentar la participacion y ajustarnos a los intereses del

mismo.

= Se persigue a lo largo de las sesiones establecer un didlogo entre todos,
padres y madres e hijos y profesionales, para que cada uno ofrezca sus

propios conocimientos y poder adoptar otros puntos de vista.
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= Se fomenta la consolidacion de un buen clima y una buena cohesion de
grupo, lo cual puede facilitar la colaboracién y participacion de todos los

miembros.

V. RECURSOS

Los recursos son variados; se usaan los distintos recursos técnicos,
materiales e infraestructuras de los que disponga el centro educativo y estén a
nuestra disposicion, en este caso se utlizara el salén de actos para la
realizacion de las sesiones del taller. Para desarrollar este proyecto se contara

con varios tipos de recursos:

«» Recursos materiales: conforme al material de las actividades; textos de

lectura, dibujos, didlogos familiares, debates e ideas a debatir.

% Recursos técnicos: disponibles en el centro y a los que podemos

acceder para realizar y llevar a cabo las actividades; materiales de tipo

audiovisual.

% Recursos humanos: En este proceso participaran las familias, los hijos y

un educador o profesional formado en este tipo de ambito.

VI. TEMPORALIZACION

La duracién de este proyecto se establece en 8 sesiones, 1 a la semana, de
2 horas y media de duracion cada una, en el primer trimestre del curso; periodo

con mayor riesgo de abandono escolar.
VI. ACTIVIDADES

A continuacion se desarrolla una muestra del cronograma de actividades
propuestas, tomando de referencia el Proyecto de Promocion de la salud
mental para adolescentes y padres de los adolescentes, publicado en el
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, recuperado de

https://www.msssi.gob.es/, (2004), para las 8 sesiones:

Sesién 1
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Actividad 1 | “Mi bandera personal”

Actividad 2 | ¢De qué época es este texto?

Actividad 3 | ¢ Qué entendemos por adolescencia?

Actividad 4 | El desarrollo integral del adolescente.

Sesién 2

Actividad 1 | Familia y educacién

Actividad 2 | ¢Conozco a mis hijos?

Actividad 3 | ¢ Sabemos comunicarnos?

Actividad 4 | Nuestro tiempo en familia

Sesion 3

Actividad 1 | Puesta en comudn de los ejercicios que se realizaran en casa.
Actividad 2 | ¢ Qué es la autoestima?

Actividad 3 | Dinamica de la autoestima.

Actividad 4 | Como facilitar el desarrollo de la autoestima de nuestros hijos.
Sesion 4

Actividad 1 | Puesta en comun de la tarea para casa

Actividad 2 | Las etiquetas en el entorno familiar.

Actividad 3 | ¢ Qué es la asertividad?
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Actividad 4 | Tarea para casa.

Sesion 5

Actividad 1 Autoridad familiar

Actividad 2 Cbomo establecer normas y limites

Actividad 3 El autocontrol

Actividad 4 Tarea para casa

Sesion 6

Actividad 1 | ¢ Qué es la motivacion?

Actividad 2 | La motivacion para el estudio en nuestros hijos.
Actividad 3 | Como fomentar buenos habitos de estudio
Actividad 4 | Estrategias de motivacién con el alumnado
Sesion 7

Actividad 1 | ¢ Qué son las habilidades sociales?

Actividad 2 | Técnicas para el fomento de habilidades sociales
Actividad 3 | Puesta en préactica de habilidades sociales
Sesion 8

Actividad 1 | Control de emociones
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Actividad 2 | Resolucién pacifica de conflictos

Actividad 3 | Técnicas de mediacion en conflictos

VIl. EVALUACION

A lo largo del programa se deben realizar distintos tipos de evaluaciones,
gue permiten constatar el nivel de logro de los objetivos alcanzados, estas son:

+ Evaluacion de necesidades: Se comienza evaluando, como punto de
partida, las necesidades del grupo de familias y alumnos, el nivel de
conocimientos, habilidades y las actitudes. Para ello se recurre a una
serie de dinamicas que facilitan, junto con la técnica de observacion, un
mayor conocimiento del grupo como son los cuestionarios de opinion,
entrevistas abiertas y no estructuradas, grupos de discusion, y recogida

de sugerencias.

+ Evaluacion de planificacion: depende de la identificacion de las
necesidades, ya que teniendo en cuenta a la primera, se genera un
proyecto que se adapta a las necesidades que se han diagnosticado. Se
tiene en consideracion el cumplimiento de planificacion, los niveles de
asistencia y el cumplimiento de actividades para la consecucion de

objetivos.

+ Evaluacion de la Intervenciéon: esta evaluacién necesita de un acta
donde se tendrd que escribir todas las intervenciones realizadas y
resultados obtenidos de manera diaria. También se evalla el nivel de
participacion en las actividades, la actitud, las habilidades y el grado de

satisfaccion de los participantes.

+ Evaluacion Final: es la formada por todas las anteriores, donde la

valoracion del programa se realizard a través de un cuestionario
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destinado a las familias y alumnado y también, en este momento, se
realizaria si fuera necesaria una nueva planificacion, para mejorar los
fallos o inconvenientes presentados y asi aplicar nuevas técnicas en un
posible fututo proyecto, como propuesta de mejora. Se analizara
también en base a los siguientes aspectos:

Numero de participantes que permanecen hasta el final del

programa.

= Respuestas que emiten a un cuestionario elaborado para la
evaluacién de este aspecto especifico.

= Debate o0 puesta en comun de las respuestas de los
cuestionarios emitidas.

= Posibles propuestas de las familias de desarrollar nuevos
programas similares.

= Posibles propuestas de las familias de repetir el programa
impartido con otros padres y madres e hijos con el fin de
beneficiarse del mismo mas personas.

= Posibles propuestas de las familias y alumnos de reunirse

después de un tiempo de finalizar el programa para efectuar

un seguimiento de los efectos obtenidos

La grabacion de las sesiones en video permite realizar un analisis
minucioso, tanto de los cambios que se van produciendo en las ideas y
estrategias que van surgiendo a medida que avanza el Programa como de la

conveniencia de actividades, metodologias o comportamientos organizados.

Un aspecto basico y globalizador se sitia en la reduccion de incidencias y
en la modificacién de comportamientos disruptivos o de consideracion negativa,
para ello se procedera a la consulta, durante el desarrollo del programa, con
alumnado, familias y tutor académico, siguiendo una metodologia de analisis

de situaciones y registro de hitos resefiables e incidentes criticos.
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7. DISCUSION Y CONCLUSIONES
7.1. Discusion

En la investigacion realizada se han cumplido los objetivos planteados y se
ha analizado el caso concreto del IES “Los Campos” de los que se derivan los
resultados obtenidos. A través de estos resultados podemos comprobar si se
cumple o no la hip6tesis planteada.

Proposicién de verificacién: Los Programas de Cualificaciones
Profesionales son una medida eficaz, y de segunda oportunidad, para los
alumnos que provienen del fracaso y abandono escolar, para conseguir el éxito

educativo y continuar los estudios y/o insercion laboral.

Se comprueba que la hipotesis se cumple, y se fundamenta, a través de

los siguientes argumentos:

a) El programa es una medida eficaz contra el fracaso y abandono escolar,
analizado en el marco tedérico de esta investigacion, condicionantes que
se perfilan en el alumnado que cursan este tipo de formacion, ya que se
refleja en los resultados obtenidos de sus cuestionarios, entrevistas e

historias de vida, que los alumnos:
= Quedan muy satisfechos con los logros conseguidos

= Aumenta considerablemente su motivacion para seguir

formandose

= Crecen en su autoconcepto y autoestima y muchas de sus

carencias intelectuales, afectivas y emocionales llegan a suplirse
= Visualizan mas el éxito que el fracaso,

= Ganan en actitud positiva frente a la vida y se plantean nuevas

metas a corto plazoy

= Mejoran en habilidades sociales y habitos de trabajo

notablemente lo que repercute en su vida social y familiar.




Analisis de las alternativas frente al fracaso y el abandono escolar:

b)

Las cualificaciones profesionales

Muestra de ello se refleja en las dos historias de vida elegidas, como
muestra representativa, recogidas en los (ANEXOS 4 y 5) que muestran
coémo ha sido su trayectoria de vida hasta ahora y de qué forma se
configura a partir de este momento en que han pasado por el programa.

Las estrategias y técnicas del profesorado se basan fundamentalmente
en el fomento de la motivacién y la autoestima, porque los docentes
conociendo el perfil de alumnado al que se dirigen estos programas, se
plantean unos objetivos iniciales al principio de cada curso orientados
principalmente a motivar al méximo al alumnado, y conseguir una
continuidad académica, “reenganchandolos” al sistema educativo otra
vez, con el fin de minimizar el riesgo de otro posible abandono y por
tanto nuevo fracaso escolar. Obviamente, dependiendo de las
caracteristicas del alumnado, este perfil se caracteriza por manifestar
problemas de tipo conductual, y son alumnos que en su mayoria vienen
‘hartos” de estar en las clases marginados vy excluidos vy
desmoralizados y asi se puede percibir en su comportamiento. Por tanto
el primer trimestre, que se conforma como el periodo con mas riesgo de
gue suceda un nuevo abandono, es fundamental e imprescindible, hacer
con ellos un trabajo de confianza si mismos, fomentando su autoestima
y motivacion. Los alumnos por su parte, reconocen que es basico que el
profesor trabaje con ellos esos conceptos para lograr el éxito del

programa.

El perfil del profesorado es una pieza clave en el éxito del programa, ya
gue los alumnos consideran que, junto con la motivacion proporcionada,
es un factor elemental. El profesorado debe poseer cualidades
asociadas a la paciencia, acercamiento a los alumnos, empatia,
confianza, respetando los ritmos de aprendizaje individuales, huyendo
de los métodos de ensefianza directivos, cambiando contenidos por
procedimientos, técnicas de autoaprendizaje y fomento de habitos todo
ello enmarcado en un clima de respeto, convivencia y tolerancia. Los

docentes deben poseer los recursos necesarios para fomentar la
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creatividad, la investigacion y la resolucion de problemas. Los recursos,
estrategias y herramientas que posee el profesorado y pone en marcha
con el comienzo de cada curso escolar, dan el resultado esperado en la
amplia mayoria de casos, exceptuando aquellas circunstancias graves
gue necesitan de programas de desintoxicacion de drogas o alcohol y/o
ambientes familiares muy desestructurados o problemas econémicos
gue influyen definitivamente en los chavales y hacen complicada
cualquier tipo de intervencidon, como se constata en las entrevistas

realizadas al profesorado.

Las familias juegan un papel primordial, en tanto en cuanto, el apoyo en
el proceso de toma de decisiones de los jovenes asumidas, a lo largo del
curso, junto con un buen clima relacional en casa e implicacion de las
mismas en el seguimiento educativo, conforman un pilar sélido que
promovera la estimulacion, el apoyo necesario, y la orientacion en su
proceso, complementando la labor del profesorado en el fomento de la
motivacion y autoestima que requiere este perfil de alumnado. Es
fundamental la cooperaciéon de los padres con el centro escolar en
cualquier proceso de ensefianza- aprendizaje, mas si cabe, en un tipo
de formacion concebida como una segunda oportunidad ante un nuevo

fracaso escolar y/o abandono educativo.

7.2. Conclusiones

Con los datos presentados, se puede concluir que la realizacion de este

trabajo ha proporcionado evidencia real sobre las medidas que ofrece el actual

sistema educativo en Espafia, con el fin de aminorar el alto grado de fracaso

escolar y abandono temprano educativo que existe. Retomando la revision de

la bibliografia utilizada para elaborar el marco teérico de esta investigacion, se

suscriben las siguientes conclusiones:

El fracaso escolar conforma una problematica existente hoy en dia en
nuestro pais y es considerado como un problema educativo verdadero y
objeto de muchas investigaciones, que confirman que trae implicado el

abandono prematuro e indudablemente factores de exclusion del
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alumnado, en la amplia mayoria de las ocasiones, considerado como

otro problema real de nuestro sistema.

= Los programas se configuran como medidas de atencién a la diversidad
recogidas en la LOE modificada por la LOMCE vy destinadas
principalmente a los jovenes que no han obtenido el titulo de la ESO,
proporcionando una formacion profesional basica para el desempefio de
un oficio y por tanto una medida de insercion laboral y/o una
continuacién académica, mediante los ciclos de grado medio o la
obtencion del Graduado escolar con la realizacion del 2° curso

voluntario.

= El perfil del alumnado que accede a los Programas se consideran en
muchos casos “alumnos en riesgo de exclusion” con caracteristicas
semejantes: son alumnos inadaptados, con problemas de relacién o
comportamiento, en su contexto social y familiar la educacion esta muy
devaluada, se esfuerzan pero fracasan una y otra vez y han tenido una
historia escolar marcada por relaciones problematicas con profesores y
compafieros. Son alumnos desmotivados, con baja autoestima, ausencia

de habitos de trabajo, carencia de habilidades sociales...

= La motivacion y autoestima tienen un peso vital en la superacion de
estos programas y para ello se considera fundamental a los docentes,
como formadores de estrategias adecuadas, existiendo una estrecha
relacion entre motivacion y autoestima, con el éxito o fracaso escolar del

alumno.

En cuanto al estudio realizado en el IES de Corvera, se concluye lo

siguiente:

= Por parte del centro se es consciente de que esta medida de caracter
preventivo y como un programa motivador, se considera muy importante
e imprescindible de cara al perfil del alumnado con la que cuenta el IES,

ya que tiene un alto grado de abandono y absentismo escolar.
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El profesorado que interviene en los Programa realiza un trabajo
personalizado con cada alumno, fundamental la accién tutorial llevada a

cabo con ellos para prevenir el abandono y el fracaso.

Los alumnos reconocen que han mejorado notablemente en cuanto a
motivacion y autoestima y tras superar el curso, admiten que estan
capacitados y motivados para tener una continuidad académica,
guedando muy satisfechos con los resultados, tanto ellos como sus

familias.

Los alumnos consideran que la motivacién y el perfil del profesorado y
clima del aula, es clave para el éxito del Programa.

La implicacion familiar en el proceso educativo de los jovenes es un
modo eficaz de romper el circulo de exclusion social y fracaso escolar al
gue pueden llegar a verse inmersos, ya que unas buenas relaciones
entre padres e hijos afectaran a las relaciones de los jovenes en su
entorno, tanto familiar como social, y por supuesto, educativo, de forma

positiva.

La nueva Formacion Basica de la LOMCE se percibe, entre el
profesorado, como una propuesta negativa, un cambio innecesario y que
derivard en un alto grado de abandono, que sera superior al que hay

ahora.
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ANEXO 1

MODELO DE ENCUESTA A LOS ALUMNOS

1. Edad: __ Afos

2.Sexo: ___ Masculino _ Femenino

3. Ultimo curso realizado: __ 1°de ESO _ 2°de ESO __ 3°de ESO
4° de ESO

4. ;Por qué te inscribiste en un Programa de Cualificacion Profesional?
a) Para poder continuar estudiando un ciclo formativo

b) Para poder empezar a trabajar

c) Para poder obtener el Graduado escolar

d) Otros motivos:
5. ¢Ha mejorado tu interés sobre la necesidad de formacién desde que ha
realizado el curso?

__Si_No

6. ¢Has cursado el médulo optativo (para obtener el Graduado Escolar)
después de realizar el Programa o continuado tu Formacion en un Grado
medio?

__Si_No

7. ¢Aumento tu motivacion al estudiar el programa respecto a la que
mantenias en la ESO?

__Si_No

8. ¢ Te has planteado en algun momento abandonar el curso?

___Si ¢Porque?
__No

9. Evalua tu grado de satisfaccion global con el programa:

Poco satisfactorio- 123456 7 89 10 - Muy satisfactorio

Valora del 1 al 5, siendo 1 el nivel méas bajo y 5 el mas alto

PREGUNTAS 1 2 3 4 5

¢, Coémo ha sido tu llegada al programa?

¢, Cémo te han acogido tus compaferos?

¢, Como ha sido tu trayectoria?

¢, Te ha servido para algo el curso?

¢, Como ha sido tu relacion con los profesores?

¢, Coémo ha sido la relacién con tus compafieros?

¢, Qué te ha parecido el trabajo realizado en los talleres?

¢, Qué te ha parecido el estudio de la parte tedrica?

¢ Te haresultado instructivo?

iMuchas gracias por tu colaboracion!
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ANEXO 2

ENTREVISTA A LA JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ORIENTACION DEL
CENTRO

Fecha de realizacion de la entrevista:
Cargo que ocupa en el centro:

Afos de antigiiedad en la docencia:

PREGUNTAS:

1. ¢Qué perfil de alumnado os encontrais en este tipo de Programas de

Formacioén Profesional?

2. ¢Qué objetivos se plantean al comienzo de un curso de estas

caracteristicas?

3. ¢ Qué tipo de problemas os encontrais en el dia a dia en el Departamento de
Orientacion?
4. ¢;Consideras que los Programas son una buena medida para hacer frente a

la problemética del fracaso y abandono escolar? ¢,Por qué?

5. ¢ Es la motivacion y la autoestima del alumnado factores fundamentales para

la culminacién del curso con éxito? ¢ Como lo llevais a cabo?

6. ¢Qué opinas sobre los recién estrenados Programas de Formacion
Profesional Basica de la LOMCE? ¢, Siguen manteniendo el mismo éxito que los

anteriores Programas de Cualificacion Profesional?
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ANEXO 3

ENTREVISTA A UNA TUTORA DE PROGRAMAS DE CUALIFICACIONES
PROFESIONALES

Fecha de realizacién de la entrevista:
Cargo que ocupa en el centro:
Afos de antigiiedad en la docencia de este Programa:

PREGUNTAS:

1. ¢Qué perfil de alumnado os encontrais en este tipo de Programas de
Formacion Profesional?

2. ¢Qué objetivos se plantean al comienzo de un curso de estas
caracteristicas?

3. ¢Qué tipo de problemas os encontrais en el dia a dia en las aulas?

4. ¢Con qué herramientas contais desde el centro escolar para afrontar estos
problemas?

5. ¢ Qué necesidades podeéis tener a la hora de realizar vuestro trabajo?

6. ¢ Desde tu punto de vista, al final de curso se logran los objetivos propuestos
al principio?

7. ¢ Consideras que estos Programas son una buena medida para hacer frente
a la probleméatica del fracaso y abandono escolar? ¢ Por qué?

8. ¢Es la motivacion del alumnado un factor fundamental para la culminacion
del curso con éxito? ¢ Como lo llevais a cabo?

9. ¢ Qué opinas sobre los nuevos programas de Formacion Profesional Basica
de la LOMCE en comparacion con los Programas de Cualificacion Profesional
Béasica?

10. ¢ Estan teniendo el mismo éxito que los anteriores Programas de

Cualificacion Profesional Basica, o por el contrario encontrais diferencias?
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ANEXO 4

ENTREVISTA A LA JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ORIENTACION DEL
CENTRO

Fecha de realizacion de la entrevista: 22/04/2016
Cargo que ocupa en el centro: Jefa del departamento de Orientacion

Afos de antigiiedad en la docencia: 18

PREGUNTAS

1. ¢Qué perfil de alumnado os encontrais este tipo de Programas de
Formacion Profesional?

Es un perfil que abandona, que no quieres estar en el centro, no quieren
estudiar. Alrededor del 80% se mantienen hasta que cumplen 15/16 afios, pero
estan esperando a tener los 16 afios para abandonar. Muchas veces no tienen
ni 1° de la ESO. El otro 20% agotaron recursos, tienen dificultades o son de
necesidades educativas especiales y por tanto no tienen otra via mas que la de
cursar en su momento un PCPI y ahora la nueva FP BASICA.

2. ¢Qué objetivos se plantean al comienzo de un curso de estas
caracteristicas?

El objetivo mas importante es recuperar ese 80% Yy facilitarles un modo de
insercién laboral y una continuidad académica; prueba de ello es que se esta
salvando mucha gente. Realmente hay mucho abandono y absentismo porque
son chavales que estan acostumbrados a la dinamica de fracaso, pero si se
recuperan. Se motivan y consiguen sacarlo adelante. Tengo experiencia de
gente muy valida que abandonaron en un momento determinado, pero luego
retomaron sus estudios por esta via y en concreto recuerdo siempre dos casos;
una alumna que consiguié sacar un PCPI, fue avanzando y ahora esta en la
Universidad estudiando enfermeria, pasando por un ciclo de grado medio y otro
de grado superior. Y otro alumno que gracias al ciclo de grado medio se
encuentra en Alemania en una gran empresa. En definitiva, buscando la via

adecuada se pueden recuperar y es imprescindible recuperarlos.
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3. ¢Qué tipo de problemas os encontrdis en el dia a dia en el
Departamento?

Desde el departamento de Orientacion nos encontramos dos problemas
importantes: el absentismo y los problemas familiares. En el caso del
absentismo resulta imprescindible durante el primer trimestre del curso tratar
por todos los medios de enganchar a esos alumnos para evitar su abandono.
Normalmente pasado ese tiempo, se reduce en gran medida el peligro. Por otro
lado, desgraciadamente nos encontramos muchos casos de entornos familiares
desestructurados, problemas econdmicos, de drogas...que influyen
definitivamente en los chavales. Y por ello muchas veces se nos escapan de
las manos. Como tu sabes, este afio hemos perdido a tres chicos, dos con
problemas derivados del entorno familiar gravisimos y otro ingresado a
mediados de curso en un centro de desintoxicacion por causa de drogas.

4. ;Consideras que estos Programas son una buena medida para hacer
frente a la problematica del fracaso y abandono escolar? ¢Por qué?

Si son una buena medida, sin lugar a dudas. Lo ideal es poner al alcance de
sus manos los recursos disponibles con los que contamos. El antiguo PCPI,
ahora nueva FP BASICA, es la Ultima via pero es muy eficaz, ademas a través
de la carga practica de estos ciclos puedes reengancharlos mejor. Lo
fundamental es un programa motivador.

5. ¢Es la motivacion del alumnado un factor fundamental para la
culminacién del curso con éxito? ¢Coémo lo llevais a cabo?

La motivacion es lo principal, lo consigue el profesorado directamente en las
aulas. Lo conseguimos desde la motivacion para que ellos comprendan que
hay mas de una alternativa, que hay varios itinerarios y hoy en dia con
diferentes opciones. La mas ventajosa es que en dos afios obtienes una
certificacion profesional y el titulo de la ESO. Si cursas el primer afio, también
tienes la opcion de tener una certificacion y el acceso a un ciclo de grado
medio. Y a partir de ahi puedes ir ascendiendo académicamente segun las
metas que te propongas.

6. ¢Qué opinas sobre los nuevos programas de formacién basica de la

LOMCE? ¢,Como estan funcionando?




Analisis de las alternativas frente al fracaso y el abandono escolar:
Las cualificaciones profesionales

Bueno, todavia se perfila algo controvertida, ya que este afio serd la 1°
promocion que saldrq de esta nueva Formacion. En un principio, lo que mas
me preocupaba era la formacion practica, el hecho de que pudiera disminuir la
carga lectiva y eso para los chavales podria ser nefasto, porque es un perfil de
alumnado que necesita practica, tienen muchas dificultades con la parte tedrica
y los talleres y las FCT son una tabla de salvacion y el enganche necesario
para ellos; aunque vemos que de momento no estd funcionando mal, los
alumnos/as parece que se estan acostumbrando bien. En cuanto a los
itinerarios en la parte tedrica, hemos de bajar mucho el nivel que se propone
desde los referentes normativos, ya que se trata de conocimientos demasiado
altos para este perfil de jovenes, donde el nivel de exigencia aumenta

considerablemente y, obviamente, no llegan a los objetivos propuestos.
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ANEXO 5

ENTREVISTA A UNA TUTORA DE PROGRAMAS DE CUALIFICACIONES
PROFESIONALES

Fecha de realizacion de la entrevista: 29/04/2016
Cargo que ocupa en el centro: Tutora de PCPI y FP BASICA
Afos de antigliedad en la docencia de este tipo de Formacion: 6 afios

PREGUNTAS

1. ¢Qué perfil de alumnado os encontrais en este tipo de Programas de
Formacion Profesional?

Chicos y chicas de fracaso escolar que no acabaron la ESO o han abandonado
por el camino, llevan afos sin estudiar y ahora se han dado cuenta de que
necesitan reengancharse al sistema educativo porque necesitan formarse para
conseguir un empleo. También suelen ser jévenes con muy baja autoestima,
acostumbrados a ser “el cero a la izquierda” en el centro escolar e incluso en
su vida personal y con problemas familiares y situaciones problematicas detras,

en un buen porcentaje de ellos.

2. ¢Qué se plantean al comienzo de un curso de estas caracteristicas?

El objetivo principal y mas importante es motivar al alumnado para que sienta
gue pueden sacar adelante un curso académico de estas caracteristicas. Es
importantisimo que adquieran confianza en si mismos y trabajar con ellos este
aspecto, para evitar de nuevo el abandono y que puedan seguir avanzando y

formandose y asi tener una profesion el dia de mafana.

3. ¢Qué tipo de problemas os encontrais en el dia a dia en las aulas?

Principalmente son problemas de tipo conductual, ademas de las lagunas
académicas obvias que tienen, que se va afrontando de manera mas
individualizada con el paso de curso, pero son alumnos que en su mayoria
vienen “hartos” de estar en las clases marginados y excluidos, totalmente

desmoralizados y asi te lo hacen percibir; por tanto el primer trimestre es
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fundamental hacer con ellos un trabajo de confianza para que no vean en la
figura del profesor la figura del enemigo sino hacerles comprender que el
docente esta ahi para ayudarles, animarles y apoyarles en cualquier problema

gue les pueda surgir, tanto dentro del aula como fuera de ella.

4. ¢Con qué recursos contais desde el centro para afrontar estos
problemas?

Las herramientas son las propias del equipo docente, aunque siempre tenemos
a disposicién el Equipo de Orientacion del centro, entre los tres profesores que
impartimos las clases en el curso intentamos coordinarnos y seguir una misma
linea para ofrecer a los alumnos todo lo que esté en nuestras manos. Nos

implicamos nosotros personalmente a nuestra manera.

5. ¢Qué necesidades podéis tener a la hora de realizar vuestro trabajo?

Sin duda, ampliar las horas de tutoria con los chicos y chicas; aunque en mi
caso particular al ser tutora y tener un alto volumen de horas con ellos, me voy
adaptando a sus necesidades en el dia a dia, segun vayan demandando. Esto
puede surgir tanto un lunes a primera hora, como un miércoles a tercera; no
puedes estar esperando a la hora de la tutoria del viernes. Hay que dedicar
mucho tiempo a hablar, solucionar, informar... En ese sentido estos
alumnos/as estan muy al descubierto, por tanto prima siempre antes el trabajo
de desarrollo personal antes que el académico; porque como falle el primero,

falla el segundo claramente.

6. ¢Desde tu punto de vista, al final de curso se logran los objetivos
propuestos al principio?

Si y es una de las mejores recompensas que puede tener un docente. Es un
trabajo muy gratificante en el que has dado todo de ti durante el curso por
sacar a estos chavales adelante y cuando ves el trabajo hecho, es un orgullo
tremendo, la mejor remuneracién que puedes tener y las ganas de que

comience otro curso nuevo lleno de expectativas que cumplir.
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7. ¢Consideras que estos Programas son una buena medida para hacer
frente a la problematica del fracaso y abandono escolar? ¢Por qué?

Para mi es fundamental y muy necesario, sino estos chavales se perderian. Es
mas, en mi opinién no se le da toda difusién que se deberia, ya que muchos
alumnos que estan en la ESO no han oido nunca hablar de esta alternativa y
mucho menos sus padres, y si lo han hecho lo que piensan es que es un
moddulo de delincuentes y donde esta lo peor de lo peor. Claramente no es asi,
ya que también en una clase ordinaria de la ESO hay algun perfil como los que
solemos encontrar nosotros en estos Programas. Ademas ¢ por qué a la hora
de derivar a los alumnos que no promocionan, sélo se les deriva a
Diversificacion si también existe esta medida tan valida como la primera? ¢ Por
gué no se oye nunca la propuesta de esta alternativa, solamente cuando ya es
un caso extremo o el propio alumno ha oido hablar de esto y viene a informarse

mejor? Creo que ahi falta todavia, mucho trabajo de difusion.

8. ¢Es la motivacion del alumnado un factor fundamental para la
culminacién del curso con éxito? ¢Coémo lo llevais a cabo?

La motivacion y la confianza en si mismos son imprescindibles, es el motor del
curso. La trabajamos desde el primer dia y continuamente animandoles dia a
dia, ya que para ellos, te pongo un ejemplo, sacar un 5 es como sacar un 10,
ya que la mayoria llevan sin aprobar un examen afos... Y nosotros debemos
premiarles y animarles a seguir avanzando y poco a poco ellos mismos van
creyéndoselo y van recuperando las aspiraciones que tenian perdidas. En este
caso se trata de ir fomentando el logro de pequefias metas, que ellos sientan
gue pueden sacarlo adelante es lo esencial.

Yo siempre les digo a todos mis alumnos al comienzo de curso que “somos
otro vagdén mas del tren, y que aunque seamos el Ultimo, vamos a llegar a

destino igual que el resto, SEGURO”.

9. ¢Qué opinas sobre los nuevos programas de formacién basica de la
LOMCE?
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¢Estan teniendo el mismo éxito que los anteriores Programas de
Cualificaciéon Profesional Béasica, o por el contrario encontrais
diferencias?

Tal y como estaba hasta ahora orientado el PCPI estaba perfecto, porque en
un curso intentdbamos que los chavales adquiriesen la motivacion suficiente
para llevarlo a cabo y los dejdbamos preparados para un ciclo de grado medio
0 para seguir con un 2° curso voluntario para la obtencion del Graduado, ya
gue en este caso, no era obligatorio.

Ahora con la LOMCE, hay dos cursos que si son obligatorios y a ellos se les
“hace un mundo”, lo ven a muy largo plazo y es muy dificil “engancharlos” dos
afios y con un verano de por medio. Hay que motivarlos muchisimo mas y esta
habiendo mas perdida de alumnado. Por otro lado, el nivel que pretenden a
exigir es muy elevado para estos chicos que vienen con muchisimas carencias
y un alto grado de dificultad de aprendizaje, vienen obsoletos de habilidades
para el estudio y el nuevo curriculo se propone muy similar al de la ESO, ya
gue esta orientado a la obtencion del titulo de ESO obligatoriamente.
Solamente el idioma es un handicap grande a la hora de que los chicos
accedan a este tipo de Programas. En mi opinion les estan ofertando una
alternativa exactamente igual a la ESO y eso no es lo que necesita este perfil
de alumnado. En ultimo término me gustaria destacar el cambio de profesorado
a impartir las areas instrumentales basicas, que hasta ahora daba un maestro.
Ahora son los licenciados los que tienen que hacerse con unas cuantas
habilidades sociales y técnicas para explicar lo que dan por supuesto en las
aulas ordinarias, ya que muchos de los alumnos que hay en ellas no saben ni
la tabla de multiplicar o no aprendieron a dividir.. La verdad, que el cambio se

esta fraguando un tanto negativo, a priori.
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ANEXO 6

HISTORIA DE VIDA DE EDWIN

Hoy Edwin, con 22 afios, dice que el programa le ha servido para retomar sus
estudios con la motivacién suficiente para ello y asi poder seguir formandose
haciendo un moédulo de grado medio u obteniendo el titulo de la ESO y
cumpliendo su suefio, que a dia de hoy es “...ser militar y ayudar a mis padres
y devolverles todo lo que han hecho por mi”. Siempre ha pensado asi, pero
reconoce que en un momento de su vida las cosas se desviaron y tomo el mal

camino, el camino equivocado.

La vida de Edwin comienza en Ecuador, donde nace, vive y estudia durante los
primeros 7 afios de su vida. Es a esa edad cuando sus padres emprenden un
viaje a Espafia dejando a Edwin con su hermana mayor, su tia y su abuelo
materno, con quienes vive. Habian pasado 6 meses cuando en un accidente de
trafico fallece su abuelo. Eso causa un golpe muy duro para toda la familia y
para su madre en especial. Edwin recuerda aquella Navidad como la mas triste
de su vida.

Al afio y medio sus padres deciden traerles a Espafa a él y a su hermana y
Edwin afirma que lo pasé muy mal cuando los demas nifios del colegio, “nifios
adinerados”, le insultaban, metian los juguetes en su mochila para acusarle de

ladron, le rechazaban y le pegaban.”...fue un comienzo un poco dificil para mi’

anade.

Al cabo del tiempo, su padre encuentra trabajo en otra ciudad donde viven 4

anos y es ahi donde todo cambia para mejor. “...en realidad, la tnica etapa
feliz que he vivido en un colegio”. Sus compafieros nuevos le acogieron muy
bien y alli conoce al que a dia de hoy es su mejor amigo. “...es lo mejor que me

ha podido pasar” dice.

Pasan varios afios y es cuando sus padres deciden cambiar de casa, cuando
todo da un giro radical. Empezaba 1° E.S.O en un Instituto de Madrid; “...mi

primer dia de clase estaba muy asustado por la gente nueva y “las malas
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pintas” que llevaban, recuerdo que eso me impactdé un poco”. Al salir de clase
se acercaron 5 chavales a preguntarle si sabia qué dia era. Edwin con voz de
asustado respondié que no y ellos contestaron riéndose “... jHoy es el dia de
robarte! Me dijeron: jDame tu mochila! y les respondi que no, porque mi madre
me regafaria. Le pegué un pufietazo a uno de ellos y sali corriendo para casa”
Ese seria el comienzo de la nueva vida de Edwin.

Esos chicos, pertenecientes a los “Latin kings™ comenzaron a amenazarle, a

£

zarandearle por el instituto y a pegarle, “...me amenazaban diciéndome que
como no formara parte de su banda me apufialarian”y preso del terror de ese
momento, obligado tuvo que acceder a las constantes coacciones” Fue

“

sometido hasta a 3 pruebas distintas como condicion para poder entrar, “...las
pruebas fueron muy duras. La primera se trataba de dejarse pegar durante 1
minuto por los llamados Reyes de la Asociacion de Embajadores, en la
segunda te obligaban a robar y la tercera era buscar a alguien al azar para
pegarle, con sélo 12 anos que tenia...”

Mientras pasaba el tiempo, Edwin cada dia se hacia mas rebelde. Comenzé6 a
juntarse con malas compafias, faltando al Instituto y repitiendo 1° de la ESO
por las malas notas que sacaba. Contestaba a sus padres, robaba y se metia
en peleas, “...comencé a fumar de todo, a beber y a probar todo tipo de drogas.

Esnifaba hasta pegamento... Ese era mi dia a dia”

Cuando sus padres deciden venir a vivir a Asturias, Edwin empieza a estudiar
en el IES Los Campos, 2° de la E.S.O con 15 afios, pero seguia igual de
rebelde, “... no queria estudiar y pasaba de todo hasta que la orientadora me

recomendd estudiar un PCPI y yo acepté”

Edwin comenz6 a estudiar un Formacion profesional de electromecénica pero
en aquel momento no lo acabo por falta de ganas de estudiar y lo abandond.
“...los profesores eran unos pasotas y no miraban para ti, te tenian limpiando el
taller y haciendo sumas y restas...la sensacion era la de ser la escoria del IES”
Después de eso, Edwin estuvo un afio entero sin hacer nada hasta que se

planteé hacer otro programa formativo de electromecanica en otro centro
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distinto, aunque tampoco lo acab6 y lo volvio a abandonar. “...salia por las
noches con un amigo a fumar porros y nos dedicabamos a robar cobre porque
era dinero facil y rpido. Con 17 afios nos pillaron y tuvimos un juicio que por
poco acabo en un reformatorio”.

“Hasta que un dia me levanté, me miré al espejo y de repente vi una
grandisima decepcion de mi mismo, lo que nunca quise ser con tan solo 18
arnos. Me arrepiento de tantas cosas...” En ese momento Edwin se dio cuenta
de la vida que llevaba, encontré en el deporte una via de escape y se propuso
la meta de dejar todos sus malos hébitos y centrarse en el modelo de esfuerzo

y sacrificio que le habian inculcado sus padres.

Edwin decide retomar los estudios a los 19 afios con el programa de

Informatica. “...fue uno de mis mejores afios en el estudio con comparieros
increibles y unas profesoras fantasticas que dia a dia te animaban y te
mostraban lo que valias, dandote el empujon necesario y haciéndote recuperar
la motivacion y la fe en ti mismo para seguir adelante, superarte y conseguir lo
que uno se propone”

“...Hoy tengo 22 anos, llevo una vida feliz, centrada, tengo novia y se
perfectamente lo que quiero y lo que debo hacer para conseguirlo. Me doy
cuenta de que creo que vivi muy deprisa y eso me ha hecho madurar antes que
los chicos de mi edad, pero de los errores se aprende y el mio fue no darme
cuenta de lo que mi madre me decia y me repetia cada dia y cuanta razon
llevaba.... Por eso creo que nunca es tarde y mi suefio lo voy acabar
realizando porgque ahora estoy seguro de que yo puedo hacerlo, que se lo debo
a mi familia, a la gente que confia en mi y por qué no, también me lo debo a mi

mismo”
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ANEXO 7

HISTORIA DE VIDA DE DIEGO

La vida académica de Diego “...nunca ha sido nada productiva” afirma, siempre
llena de baches, obstaculos y dificultades desde pequefio, ha sido dificil por
temas que le influian negativamente en los estudios. O bien con los
comparferos o bien con los profesores principalmente y eso unido a la gran
desmotivacion que sufria “...me sentia sin ganas de hacer nada, por creer que
no podia conseguirlo, me hacian creer eso” han hecho que Diego recuerde su
etapa escolar como algo negativo y sin poder destacar nada positivo ni
beneficioso. “...solamente me aferraba a una cosa, a un suefio, a un deseo que

aun quiero cumplir: alistarme en el ejército de tierra’.

Como para entrar a formar parte del ejército es necesario poseer un minimo de
estudios, Diego después de una dura batalla toda su vida, innumerables clases
de apoyo, continuas adaptaciones curriculares y una vida de rechazo y
exclusion por parte de compafieros y profesores, decidio volver a retomar los
estudios cuatro afios después de haberlos abandonado en 1° de la ESO.
“...entonces me apunté en mi viejo instituto: el IES de Corvera en un ciclo FP
Basica de informatica”, aun habiendo tenido ya una mala experiencia con otro
PCPI de electromecanica, que abandoné porque volvid a desmotivarse

“...pensaba que era un “inutil” y que no lograria nunca sacarlo adelante”.

Asi que decidi6 probar suerte, como él dice en su viejo Instituto y ahi fue donde
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Diego admite que le cambio literalmente la vida. “... conoci a mis comparieros,
los primeros y los Unicos que se comportaron de forma amistosa, madura y que
han sido una gran ayuda todo este curso, y sobre todo a dos profesoras muy
fuertes, carifiosas y motivadoras que tantisimo quiero y aprecio y que me han
aguantado y ayudado tanto este afio. Nunca me olvidaré de vosotras... ”

“...Mi vida ahora es distinta, mucho mejor, me siento mas util y me gusta
porque es muy importante saber que si puedes conseguir las cosas, aungque

haya personas que digan lo contrario”.
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Ahora Diego se encuentra realizando las practicas en una tienda de informatica
en la ciudad donde vive y tanto sus jefes como sus compafieros estan
encantados con él, con su actitud, su predisposicion hacia el trabajo y asi se lo

“

hacen saber. “...yo estoy muy a gusto, ellos estan continuamente diciéndome
que lo hago muy bien y que soy un “crack” y eso me motiva muchisimo, jhasta
igual me contratan cuando acabe las practicas! lo cual estd muy bien y me

hace pensar que es porque yo valgo”.

Este curso también ha influido mucho en su vida personal, en el ambito
afectivo, con su familia, sus amigos e incluso acaba el curso con novia, lo que
antes era impensable ya que Diego casi no se relacionaba con nadie y apenas
salia de casa. “...Mis padres estan orgullosos, aunque no lo digan yo lo sé mas
gue de sobra. Ahora veo la vida de otra forma, mucho mas positiva. Me cuesta
expresarme, pero lo que siento es muy grande. Hoy 27-05-2016 hago 22 afos,
es un dato importante porque yo lo pienso recordar para siempre, pienso

recordar siempre que esta oportunidad cambié mi vida”

En cuanto al futuro, Diego admite que no sabe lo que estara por venir, lo que si
tiene claro son sus intenciones, ilusiones y suefios. ”...mis planes para el futuro
son terminar este ciclo, hacer también el grado medio y sacarme el permiso de
conducir; eso como minimo y después intentar tantas veces como haga falta
entrar en el ejército porque esa idea, ese suefio es lo que me motiva y me hace
seguir luchando, y pienso intentarlo hasta cansarme. En caso de que no llegue
a conseguirlo ahora tengo un plan B que es trabajar y hacer mi vida de otra
forma, porque ahora sé que existen muchas alternativas; pero por el momento
prefiero dejar mi plan B aparcado y tener bien presente mi suefio para poder

llegar algun dia a conquistarlo, seguro”
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Oferta de la nueva formacion bésica: titulos profesionales

1. Titulo Profesional Basico en Servicios Administrativos.

2. Titulo Profesional Basico en Electricidad y Electrénica.

3. Titulo Profesional Basico en Fabricacion y Montaje.

4. Titulo Profesional Basico en Informatica y Comunicaciones.

5. Titulo Profesional Basico en Cocina y Restauracion.

6. Titulo Profesional Basico en Mantenimiento de Vehiculos.

7. Titulo Profesional Basico en Agrojardineria y Composiciones Florales.
8. Titulo Profesional Basico en Peluqueria y Estética.

9. Titulo Profesional Basico en Servicios Comerciales.

10. Titulo Profesional Basico en Carpinteria y Mueble.

11. Titulo Profesional Basico en Reforma y Mantenimiento de Edificios.

12. Titulo Profesional Basico en Arreglo y Reparacion de Articulos Textiles y de
Piel.

13. Titulo Profesional Basico en Tapiceria y Cortinaje.

14. Titulo Profesional Basico en Vidrieria y Alfareria.

Fuente: Informacién extraida del Real Decreto 127/2014, de 28 de febrero, por el que
se regulan aspectos especificos de la Formacion Profesional Basica de las
ensefianzas de formacién profesional del sistema educativo




