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RESUMEN

El presente documento recoge el Trabajo Fin de Master conducente a la obtencién del
titulo de Master en Formacion del Profesorado en Ensefianza Secundaria, Bachillerato y
Formacioén Profesional.

Esta memoria se encuentra dividida en tres secciones. En la primera de ellas se efectua
una reflexidn personal acerca de la contribucidn de las asignaturas tedricas a las practicas en el
instituto, una valoracion de las propias practicas y, finalmente, un andlisis del curriculo oficial
de Fisica y Quimica.

La segunda parte, la mas extensa con diferencia, corresponde a una programacion
docente para el curso de 12 de Bachillerato del centro en el que se han realizado las practicas.

En el Ultimo epigrafe de este trabajo se incluye una propuesta de innovacion cuyo
objetivo es paliar una de las deficiencias detectadas en el aula, la falta de motivacién de
algunos alumnos ante la asignatura. Se propone como posible solucién hacer uso de las
tecnologias de la informacidn y la comunicacion dada la soltura con la que las manejan los
estudiantes. Como todo buen proyecto incluye, ademds de las instrucciones para llevarlo a
cabo, una autoevaluacién que permitird conocer su utilidad y el grado de consecucién de los
objetivos planteados.

ABSTRACT

This document contains the Master’s Thesis conducive to obtaining the Master’s degree
in Teacher Training in Secondary Vocational Education, Secondary Education and Labor.

This memory is divided into three sections. In the first of them a personal reflection on
the contribution of the theoretical to the practical in high school, an assessment of their own
practices and finally, an analysis of the official curriculum of Physics and Chemistry subjects is
performed.

The second part, the largest by far, corresponds to a teaching program for the 12 course
of high school center where practices have been done.

A proposal for innovation aimed at alleviating one of the weaknesses identified in the
classroom, lack of motivation of some students to the subject, is included in the last section of
this paper. It is proposed as a possible solution to make use of information and
communications technology given the ease with which students handle it. Like any good
project, instructions to carry out a self-assessment which will reveal its usefulness and the
degree of achievement of the objectives is included.




I. REFLEXION PERSONAL

1. ANALISIS Y REFLEXION SOBRE LAS PRACTICAS

Las practicas conducentes a la obtencidén del titulo de Master en Formacion del
Profesorado de Ensefianza Secundaria, Bachillerato y Formacidn Profesional se han realizado
en el Instituto de Enseflanza Secundaria «Doctor Fleming» de Oviedo, en el periodo
comprendido entre el 12 de enero y el 18 de abril de 2016, bajo la supervisién de Emma Sanzo
Lombardero como tutora del centro, y de Juan José Suarez Menéndez como tutor desde la
Universidad de Oviedo.

Aunque las practicas se han desarrollado, fundamentalmente, en los cursos de 42 de
Educacién Secundaria Obligatoria (impartiendo las asignaturas de Fisica y Quimica y Proyecto
de Ambito Cientifico-Técnico), en 12 de Bachillerato (materia de Fisica y Quimica) y 22 de
Bachillerato (Quimica), también se ha acudido a clases del Programa de la Mejora del
Aprendizaje y el Rendimiento (PMAR), de 32 de E.S.O; a dos sesiones de Diversificacion, en 42
de E.S.O; a otras dos sesiones de Formacién Profesional Basica de la familia de Electricidad, y a
una clase tedrica y una sesion de laboratorio de la asignatura Fisica y Quimica del programa
bilinglie que se imparte en 32 de E.S.O.

El hecho de haber realizado las practicas en dos niveles educativos diferentes y, ademas,
haber podido asistir como profesora-espectadora a otros programas educativos especificos ha
permitido obtener una visidon global de cdmo es el proceso de ensefianza de un instituto y del
funcionamiento del mismo.

1.1. Descripcion del centro

Aunque la descripcion detallada del centro de practicas se recoge en el epigrafe 4.2.
Centro de referencia, los aspectos mas destacados pueden comentarse brevemente en estas
lineas.

En sus inicios, en 1929, el Doctor Fleming era una Escuela Elemental de Trabajo
concebida para formar a los hijos de las familias mas humildes. En 1955 se convirtié en Escuela
de Maestria Industrial y no fue hasta 1990 cuando pasé a ser un instituto de ensefianza
secundaria y bachillerato, en el que se mantuvieron también algunos ciclos formativos de
grado medio y grado superior. Esta ultima transformacién obligd a construir dos nuevos
inmuebles en las dependencias del colegio publico «Baudilio Arce», con la consiguiente
separacion fisica entre el edifico “Fleming original” y los nuevos espacios que albergan a los
estudiantes de secundaria.

Esta dispersion de las edificaciones que actualmente constituyen el IES «Doctor
Fleming» es uno de sus rasgos mas caracteristicos, a los que se une, ademas, el hecho de que
el edificio principal no ha sufrido ninguna modificacion desde que se construyd, por lo que aun
sigue patente la influencia de sus origenes.

Por su ubicacién dentro de la ciudad y su amplia oferta educativa, especialmente de
ciclos formativos de ambito tecnoldgico, este centro, en el presente curso 2015/2016, acoge a
1202 alumnos que son atendidos por un total de 114 profesores.




1.2. Valoracién de las asignaturas en relacién con el Practicum

e PRIMER CUATRIMESTRE

o Aprendizaje y desarrollo de la personalidad (5 ECTS)

Aungue sus aplicaciones durante el desarrollo de las practicas son bastante reducidas
resulta fundamental para conocer cémo ocurre el proceso de aprendizaje de los estudiantes.
Cabe destacar la buena organizacion de esta materia ya desde sus inicios, en los que se
comentaron los objetivos que se perseguia alcanzar y los criterios de evaluacién. Del mismo
modo tanto los contenidos impartidos como el transcurso de las clases constituyen un ejemplo
a seguir de como se debe estructurar y ensefiar una asignatura.

Es importante sefalar también que algunos temas explicados, sobre todo los ultimos,
estan especialmente adaptados a la Educacidon Secundaria (se trata sobre los problemas
especificos de los adolescentes), que es algo que no ocurre en otras asignaturas.

El hecho de que no se apliquen muchos de los contenidos aprendidos en esta asignatura
durante las practicas es debido a que tratan acerca de trastornos que afectan al aprendizaje v,
a excepcion de un alumno con sindrome de Asperger, el resto no presenta ninglin problema.
Aun asi, considero que resultard muy util para el adecuado desempefio de la labor docente
tener unos conocimientos acerca de los trastornos mds comunes, especialmente, sobre los que
dificultan el aprendizaje, puesto que conocer someramente sus sintomas favorecerad la
temprana deteccién y facilitara mucho el trabajo del profesor con el estudiante en cuestion.

o Complementos de formacion disciplinar: Fisica y Quimica (8 ECTS)

Esta asignatura, que estda dividida en dos partes claramente diferenciadas (por un lado
Fisica y por otro Quimica), es una de las mas importantes y utiles del primer cuatrimestre y,
por ende, esta muy presente durante la realizacién de las practicas. Aunque no se caracteriza
por tener unos contenidos definidos (que por otra parte, ya han sido estudiados durante los
correspondientes Grados), si que resulta muy beneficiosa para repasar algunos de ellos que
estaban “olvidados” y es especialmente Util para conocer los curriculos de la Ensefianza
Secundaria y Bachillerato. Destacaria esta materia, mas que por los contenidos nuevos
aprendidos, que como ya se comentd son pocos, por la utilidad de las tareas encomendadas
puesto que permiten desarrollar habilidades tan importante para un docente como la
exposicién oral.

o Diseio y Desarrollo del Curriculo (2 ECTS)

La materia de Disefo y Desarrollo del Curriculo no aporta ningln conocimiento Util ni se
emplea durante las practicas. Algunas de las clases estdn muy espaciadas en el tiempo y los
contenidos que en ella se imparten estan mal presentados y estructurados (algunas de las
diapositivas empleadas en clase eran practicamente ilegibles y aparecian repetidas en otras
presentaciones, lo que causa cierta confusidén). Respecto a las tareas que se realizan, es
interesante la elaboracion de una unidad didactica; si bien, se desarrolla como si se tratase de
una unidad didactica para Primaria, y poco tiene que ver con cémo debe hacerse para
Secundaria. Por ello, considero que los contenidos de esta asignatura deberian impartirlos
profesores expertos de cada especialidad.




o Procesos y contextos educativos (7 ECTS)

Esta asignatura se caracteriza por estar formada por 4 bloques de contenidos que
parecen estar totalmente desconectados entre si. Cada bloque estd impartido por uno o (en
algunos casos) dos profesores distintos y en cada uno de ellos hay una metodologia y unos
criterios de evaluacion diferentes, lo que indica una importante descoordinacién dentro de la
propia materia.

Las tareas que se deben realizar (las mas laboriosas de todas las que hay que hacer
durante el cuatrimestre) son muy tediosas y, practicamente, no aportan aprendizajes
significativos ni Utiles puesto que apenas aparece toda la documentacién que en ella se
maneja durante el periodo de practicas.

o Sociedad, familia y educacion (3 ECTS)

Esta asignatura también se encuentra dividida en dos bloques de contenido que son
impartidos por diferentes profesores y, al igual que en el caso anterior, cada uno aplica unos
criterios de evaluacién distintos.

La materia no resulta util a la hora de realizar las practicas puesto que muchas de los
contenidos que en ella se explican (ademds de estar enfocados fundamentalmente a la
Educacién Primaria en la cual no vamos a desempenfiar la labor docente) carecen de relacion
con lo que realmente ocurre en los institutos.

Aunque se reflexiona acerca de la importancia de la familia en el comportamiento y
aprendizaje de los alumnos en el instituto, lo que se observa es que dicha relacion es
muchisimo menor que la mencionada en las clases. Es cierto que el instituto en que se
desarrollan las practicas se caracteriza por la buena relacion con las familias, pero éstas no
participan de la vida activa del centro; es decir, acuden a él cuando quieren hablar con el tutor
o con un profesor acerca de la evolucién, comportamiento o cualquier otro asunto referente a
los estudiantes, pero su labor se extiende hasta ahi. La gran mayoria de las familias no coopera
en la realizacion de otras actividades, por lo que la colaboraciéon de este colectivo queda
practicamente reducida a la atencién individual.

o Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (1 ECTS)

Aunque la asignatura es muy breve si creo que puede resultar util a la hora de
desempenar la labor docente. No tiene apenas contenidos tedricos y la practica (elaboracion
de un blog) es provechosa puesto que permite crear esta herramienta e insertar los elementos
gue se consideren adecuados de la asignatura que se impartird, que es Fisica y Quimica.

Durante la estancia en el instituto se ha visto el empleo de las TICs por parte de los
alumnos, fundamentalmente, en la asignatura de Proyecto de Ambito Cientifico-Técnico, y
como docentes en practicas, se utilizaron para la preparacion de los contenidos de la materia
de Quimica de 22 de Bachillerato.

Por tanto, la presencia de las TICs en el ambito educativo es, cada dia, una realidad mas
tangible; por ello, considero que esta asignatura deberia tener mas peso (y,
consecuentemente, mayor carga horaria) dentro del Master, con el fin de proporcionar a los
futuros docentes los conocimientos y recursos tecnoldgicos necesarios para abordar las
correspondientes materias.




e SEGUNDO CUATRIMESTRE

o Aprendizaje y Enseiianza de la Fisica y Quimica (8 ECTS)

Al igual que Complementos de Formacién Disciplinar es de gran utilidad en el
desempeno de las practicas puesto que las tareas que se realizan estan intimamente
relacionadas con la labor propia de un docente. En esta asignatura se hacen correctamente
muchas de las tareas que se proponen desde otras materias y que, a mi modo de ver, no estan
adecuadamente enfocadas porque los profesores no son especialistas en la disciplina en la que
se cursa el Master. Saber elaborar convenientemente una unidad didactica o una
programacion docente es fundamental para ejercer como profesor. Ademads, también se tratan
algunas de las dificultades que tipicamente se encuentran los alumnos durante el aprendizaje
de la Fisica y Quimica y cdmo abordarlas, y se inculca la idea de que el docente ha de estar en
continuo estudio ante los constantes avances cientificos.

o Innovacién docente e investigacion educativa (4 ECTS)

Al igual que sucedia con algunas de las asignaturas del primer cuatrimestre, ésta tiene
los contenidos mas orientados hacia la Educacion Primaria que hacia la Secundaria; por lo
tanto, no aporta nada ni a las practicas ni al resto del Master. Es totalmente prescindible (de
hecho seria mucho mas provechoso emplear estas horas en otras asignaturas mas utiles).
Ademas, es preciso mencionar que no se establecen con claridad los contenidos ni los criterios
de evaluacién con los que se va a calificar la asignatura. Parece que las notas “salen de la
nada” puesto que tampoco se indican las puntuaciones obtenidas en cada una de las
actividades realizadas.

o Laboratorio de Ciencias Experimentales (3 ECTS)

Esta asignatura optativa, a mi modo de ver, resulta muy interesante. A pesar de que no
se realiza ninguna de las practicas propuestas en el instituto (ya que las que se desarrollan en
el centro son las estipuladas por la Consejeria de Educacién para la Prueba de Acceso a la
Universidad), considero que, algunas de ellas, son muy utiles para motivar a los estudiantes
hacia la materia puesto que acercan algunos de los contenidos a tareas cotidianas, como
ocurre, por ejemplo, con la practica que aborda la elaboracion de un jabdn. Las tareas
individuales que se plantean también son adecuadas pues comprenden actividades
interesantes para un profesor como son la redaccién de un guidn de practicas o el analisis de la
seguridad en los laboratorios de los institutos.

1.3. Valoracién general sobre el Practicum

La valoracién de las practicas es muy positiva pues han aportado numerosos
conocimientos y experiencias, tanto a nivel profesional como personal.

Mientras que a nivel académico han servido para recordar algunos contenidos
estudiados durante el Grado y que ya estaban parcialmente olvidados, a nivel profesional
constituyen una excelente oportunidad de conocer un centro de educacién secundaria desde
la perspectiva del profesorado, que es algo totalmente novedoso.

El hecho de estar durante mds de un trimestre en el instituto realizando el mismo
horario que la tutora muestra que la docencia no sélo se basa en dar clase sino que el
profesorado también desempefia diversas labores y que ha de estar continuamente




reciclandose, tanto en lo referente a la metodologia que utiliza en sus clases como a sus
conocimientos, pues los constantes avances de la ciencia hacen que los docentes tengan que
estar actualizados.

Ademas, haber podido preparar varias unidades didacticas, secuenciando los contenidos
que se iban a impartir en cada sesién, la metodologia con la que se iban a llevar a cabo, las
actividades que se iban a mandar para hacer en el aula, para casa, para entregar... da una muy
buena idea del trabajo que se ha de desempefiar en el futuro. Aunque la mayor dificultad que
se ha encontrado es la correcta adecuacion de los contenidos al conocimiento de los alumnos;
es decir, el hecho de tener que volver a ponerse “en la piel” de los estudiantes pero con unos
conocimientos muy superiores a los suyos, la ayuda de la tutora resulté fundamental para
poder hacer esas adaptaciones correctamente. Cabe destacar también su interés por que
conociésemos, aunque fuera a grandes rasgos, otros niveles educativos diferentes a los que
ella imparte, como diversificacién, PMAR o Formacion Profesional Basica, pues ayuda a ver la
diferencia entre los alumnos de los cursos ordinarios y los que forman parte de estos
programas, haciendo que las précticas fuesen aiin mas enriquecedoras.

A nivel personal, supuso, para mi, una experiencia, aunque a veces agotadora, muy
gratificante, ya que poder transmitir los conocimientos que tenemos a otras personas es una
de las mejores cualidades de la ensefianza

1.4. Propuestas de mejora

Aunque algunas propuestas de mejora ya se han indicado el epigrafe 1.2. Valoracién de
las asignaturas en relacion con el Practicum, destacaria de manera general:

e Mejorar la organizacidon y estructura de algunas asignaturas: aunque desde algunas
materias se incide en la importancia de fijar en la primera clase las normas de
convivencia, indicar los objetivos, contenidos, actividades a realizar y criterios de
evaluacidén de la asignatura, pocas son las que lo llevan a cabo. Por ello, considero
fundamental, como ejemplo a seguir para la actividad docente, que en las
asignaturas de este Master éste fuese uno de los aspectos a destacar por su
presencia y no, como ocurrié durante este curso por su ausencia.

e Adaptar los contenidos a la Educacién Secundaria. En muchas de las asignaturas se
abordan algunos contenidos desde el punto de vista de la Educacién Primaria, etapa
en la cual el titulo que se pretende obtener no habilita para trabajar, por lo que
carecen de utilidad.

e Dar mas peso a las asignaturas especificas de cada modalidad y, por ende,
aumentar las horas lectivas de las mismas. Asignaturas como Disefio y Desarrollo del
Curriculo e Innovacion Docente e Investigacion Educativa tratan de abordar,
erroneamente, actividades que se realizan adecuadamente en las materias de
especialidad.

o Ampliar el periodo de practicas. Muchas de las ensefianzas recibidas en la Facultad
durante el transcurso del Master son demasiado tedricas y, en muchos de los casos,
algunas de las tareas que se proponer son irrealizables en los institutos pues, no es
lo mismo trabajar sobre el papel que con los alumnos. Por ello, considero que es la
parte fundamental del Mdster y deberia darsele aun mds peso y mayor carga horaria




ya que podrian sustituir algunas asignaturas que no son de mucha utilidad a la hora
de desempefiar el trabajo de ensefianza en el aula.

2. ANALISIS Y VALORACION DEL CURRICULO OFICIAL DE FiSICA Y
QUIMICA EN EL PRINCIPADO DE ASTURIAS

El presente curso 2015/2016 se caracteriza por la “convivencia” de dos leyes educativas
diferentes: todos los cursos impares de la ensefianza secundaria y 12 de Bachillerato se rigen
por la Ley Orgénica para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), mientras que el resto de
cursos de la ensefianza obligatoria y post-obligatoria lo hace por la Ley Orgéanica de Educacion
(LOE). Aunque para realizar el analisis del curriculo y emitir, posteriormente, una valoracidn
del mismo, se tratard de atender, Unicamente, a lo establecido en Decreto 43/2015, de 10 de
junio, por el que se regula la ordenacion y se establece el curriculo de la Educacion Secundaria
Obligatoria en el Principado de Asturias y Decreto 42/2015, de 10 de junio, por el que se regula
la ordenacion y se establece el curriculo del Bachillerato en el Principado de Asturias, la
vigencia de ambas leyes hace que, en muchos casos, sea inevitable hacer comparaciones entre
las disposiciones de la nueva ley y las de la ley a extinguir.

La LOMCE establece que la asignatura de Fisica y Quimica se imparte en los tres ultimos
cursos de Secundaria y en los dos de Bachillerato. En 22 y 32 de ESO es una materia general del
bloque de asignaturas troncales, es decir, obligatoriamente, deben cursarla todos los
estudiantes. En 42 de ESO los alumnos deben elegir entre ensefianzas académicas y
ensefianzas aplicadas. La asignatura de Fisica y Quimica se imparte en la opcién de ensefianzas
académicas y es una de las materias opcionales del bloque de asignaturas troncales. En
Bachillerato, Fisica y Quimica Unicamente se imparte en la modalidad de Ciencias. En 12 de
Bachillerato es una materia troncal de opcién. En 22 de Bachillerato Fisica y Quimica son dos
asignaturas independientes y también son materias troncales de opcién.

La cuestion mas destacable de la LOMCE respecto de la ley anterior (LOE) es que se
adelanta un curso la asignatura, de tal manera que ya se imparte en 22 de ESO; mientras que
antes se comenzaba a estudiar en tercero de secundaria. Los contenidos, tal como se
describird posteriormente, son practicamente similares para ambos lo que parece indicar que
22 de ESO se enfoca como un curso de iniciacién a la materia y 32 de ESO seria el curso en el
que se afianzan esos conocimientos que, aunque sean muy bdsicos, son fundamentales para la
comprensidn de los contenidos de etapas mds avanzadas.

Antes de comentar, brevemente, los contenidos de cada curso, se considera necesario
mencionar cudl es la estructura general de los documentos que recogen los curriculos, tanto
de ESO como de Bachillerato. En todos ellos, al comienzo se encuentra la introduccién, donde
se contextualiza la asignatura y se explica su importancia tanto en el dmbito cientifico como en
el social. Ademas, en ese mismo epigrafe se explica de manera resumida como estan
organizados los contenidos en los distintos bloques; la metodologia didactica, en la que se
detallan cudles son los objetivos que se persiguen alcanzar con esta materia y las
competencias que se adquiriran con la misma, haciendo especial énfasis en las competencias
especificas que se trabajan en esta asignatura. A continuacién, aparece el analisis de los
contenidos minimos que el docente debe impartir. Estos se encuentran organizados en
distintos bloques tematicos. Finalmente, se especifican los criterios de evaluaciéon que el
profesor debe seguir para saber el grado en el que el alumno ha adquirido los conocimientos
de la asignatura. La LOMCE incorpora, ademas, los estandares de aprendizaje evaluables que
son especificaciones de los criterios de evaluacion que orientan al profesor sobre los aspectos
en los que debe centrarse para llevar a cabo la valoracién de la adquisicion de los
conocimientos.




Respecto a los contenidos recogidos en el curriculo, todos los cursos de secundaria
presentan la misma estructura: un primer bloque de contenidos comunes que corresponde al
método cientifico y a sus caracteristicas mas destacadas, dos bloques de Quimica (que tratan
acerca de la materia y los cambios respectivamente) y los dos ultimos bloques de contenidos
correspondientes a la parte de Fisica (que abordan el movimiento y la energia). Es preciso
aclarar que el primer bloque de contenidos se trabajara a lo largo de todos los cursos pues es
fundamental que los alumnos sepan aplicar el método cientifico en la resolucién de
problemas.

En secundaria la ensefianza de la Fisica y la Quimica se lleva a cabo desde un enfoque
histérico y fenomenolégico, es decir, se trata de explicar de manera cronolégica a la par que
razonada algunos fendmenos que el alumno conoce. Ademas, dado que esta etapa puede ser
el Unico nivel educativo en el que los alumnos cursen esta materia, uno de los objetivos que
deben alcanzarse es que los estudiantes adquieran unos conocimientos basicos de la misma,
es decir, una “cultura” cientifica.

La estructura y los contenidos que conforman el curriculo de Bachillerato también han
sufrido modificaciones con la entrada en vigor de la LOMCE. De manera general se podria decir
que la nueva ley trata de abordar los aspectos mas practicos y cuantitativos de estas
disciplinas, al contrario de lo que ocurria con la anterior que estaba mas enfocada hacia los
conceptos y modelos tedricos. Cabe mencionar también que cobran mas importancia los
temas relacionados con la industria quimica y con los nuevos materiales, que no son mas que
un reflejo de esa visidn practica que parece que se pretende dar a estas materias. Al igual que
ocurria en Secundaria, en los cursos de Bachillerato se trabaja el método cientifico a la largo de
todo el curso ya sea en la materia de Fisica y Quimica en 12 de Bachillerato o en las
correspondientes asignaturas independientes en 22 de Bachillerato.

Tras haber analizado el curriculo de la LOMCE y revisado el de la LOE se procede a emitir
una valoracidn personal de estos documentos.

Sin duda, el aspecto mas destacado de la LOMCE (y a mi modo de ver, mas positivo) es
que amplia un curso mas la ensefianza de la Fisica y Quimica en secundaria lo que favorece
que el alumno se familiarice antes con algunos de los contenidos mas basicos y elementales de
estas disciplinas.

En lo referente a los Decretos que recogen los curriculos, en mi opinidn, esta mejor
estructurada la documentacion de la LOE que la de la LOMCE. En la primera hay un epigrafe
que trata exclusivamente los objetivos que se pretende que alcance el alumno tras haber
cursado la asignatura, mientras que en la LOMCE esos objetivos aparecen “mezclados” junto
con la metodologia didactica. Destacaria de esta nueva ley, como aspecto positivo, la
incorporaciéon de nuevos elementos del curriculo: los estandares de aprendizaje evaluables,
qgue son especificaciones de los criterios de evaluacidn, es decir, son pautas que sirven de
ayuda a los profesores acerca de los aspectos concretos que deben evaluar.

Respecto a la distribucién de los bloques de contenidos, considero que es adecuada,
especialmente en los cursos de secundaria. EIl hecho de que se comience tratando la
asignatura desde el punto de vista fenomenolégico y cualitativo creo que favorece la
comprension inicial de los contenidos. Ademas, la transicién de lo cualitativo a lo cuantitativo
se realiza acorde a los avances de los alumnos en matematicas, que es una asignatura de gran
importancia para poder abordar algunas de las cuestiones mas destacadas especialmente en la
parte correspondiente a Fisica.

Otro de los aspectos que favorece la nueva ley es que el tratamiento de los contenidos
se hace desde un enfoque mas “practico”, es decir, mientras que la LOE se centraba mas en




algunos aspectos tedricos, con la LOMCE se trata de establecer mayores relaciones entre lo
que se explica en clase y los procesos de caracter industrial o los productos de gran utilidad a
nivel econdmico y social, con el fin de que los estudiantes tomen conciencia de la importancia
de estas disciplinas.




II. PROGRAMACION DOCENTE

% Asignatura: Fisica y Quimica.
4 Curso: 12 de Bachillerato.
4+ Centro de referencia: I.E.S. «DOCTOR FLEMING» (Oviedo).

3. JUSTIFICACION

La Programacion Docente que se presenta corresponde a la asignatura de Fisica y
Quimica de 12 de Bachillerato de la modalidad de Ciencias y esta regulada por el Real Decreto
1105/2014, de 26 de Diciembre, aprobado por el Ministerio de Educacién y Ciencia por el que
se establece el curriculo bdsico de la Educacidn Secundaria Obligatoria y del Bachillerato
debido a la implantacién de la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la
Calidad Educativa (LOMCE) y por el Decreto 42/2015, de 29 de junio de 2015, por el que se
establece el curriculo del Bachillerato en el Principado de Asturias.

Dado que en el presente curso 2015-2016 entré en vigor la nueva ley (LOMCE) para los
cursos impares de la Ensefianza Secundaria y para el primer curso de Bachillerato, solamente
se atenderd a las disposiciones recogidas en esta norma, consultando la anterior Ley Organica
de Educacion (LOE) en aquellos articulos en los cuales la LOMCE no introduzca ninguna
modificacion.

En los articulos 32 y 33 de la LOE se establecen los principios generales y los objetivos de
la etapa para la que se realiza esta programacién: Bachillerato. De entre los primeros cabe
destacar que “el bachillerato tiene como finalidad proporcionar a los alumnos formacion,
madurez intelectual y humana y conocimientos y habilidades que les permitan desarrollar
funciones sociales e incorporarse a la vida activa con responsabilidad y competencia”. Esta
etapa también debe “capacitar a los alumnos para acceder a la educacion superior”.

Respecto a los objetivos, el bachillerato contribuira, entre otros, a “ejercer la ciudadania
democrdtica y adquirir una conciencia civica responsable, inspirada en los valores de la
Constitucion espafiola” asi como por “los derechos humanos para la construccion de una
sociedad justa y equitativa”. También permitira “el desarrollo del espiritu critico tras haber
consolidado una madurez personal y social que les permita actuar de forma responsable y
autéonoma y fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades entre hombres y
mujeres”.

Aunque el Bachillerato debe contribuir a alcanzar todos los objetivos recogidos en la ley,
desde la modalidad de Ciencias, y mas concretamente, desde la asignatura de Fisica y Quimica,
los objetivos que mas se reforzaran son aquellos relacionados con el ambito cientifico. Se
pretende que los estudiantes valoren, de forma critica, la contribucién de la ciencia y la
tecnologia en el cambio en las condiciones de vida. Para ello, se les proporcionara el acceso a
los conocimientos cientificos y tecnoldgicos fundamentales con el fin de que comprendan los
elementos y procedimientos de la investigacion y del método cientifico, todo ello desde la
perspectiva de sensibilizacién y respeto por el medio ambiente.




4. CONTEXTO

4.1. Marco legislativo

La Programacion que se presenta recoge los preceptos y valores de la Constitucion
Espafiola de 1978 y se concreta en la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora
de la Calidad Educativa (LOMCE), asi como en el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre,
aprobado por el Ministerio de Educacion y Ciencia y por el que se establece el curriculo basico
de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato y en el Decreto 42/2015, de 29 de
junio de 2015, por el que se establece el curriculo del Bachillerato en el Principado de Asturias

En la realizacién de la presente programacién también se han tenido en cuenta los
siguientes documentos oficiales (ordenados segun su jerarquia):

Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE).

Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, aprobado por el Ministerio de
Educacidn y Ciencia por el que se establece el curriculo bdsico de la Educacion
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

Real Decreto 83/1996, de 26 de enero, por el que se aprueba el reglamento organico
de los Institutos de Educacién Secundaria (ROIES).

Decreto 42/2015, de 29 de junio de 2015, por el que se establece el curriculo del
Bachillerato en el Principado de Asturias.

Decreto 76/2007, de 20 junio por el que se regula la participacion de la comunidad
educativa y los érganos de gobierno en los centros docentes publicos que imparten
ensefianzas de caracter no universitario en el Principado de Asturias.

Decreto 249/2007 de 25 de septiembre, por el que se regulan los derechos y deberes
del alumnado y las normas de convivencia en los centros no universitarios
sostenidos con fondos publicos del Principado de Asturias.

Resolucién de 6 de agosto de 2001, de la Consejeria de Educacién y Cultura, por la
gue se aprueban las instrucciones que regulan la organizacion y funcionamiento de
los Institutos de Educacion Secundaria del Principado de Asturias MODIFICACIONES
EN BOPA 17/08/2004 29/08/2012 22/05/2014 (13/08/2001)

Resolucién de 11 de mayo de 2015, de la Consejeria de Educacién, Cultura y
Deporte, por la que se aprueba el Calendario Escolar para el curso 2015-2016.
Resolucién de 5 de agosto de 2004, de la Consejeria de Educacion y Ciencia, por la
gue se modifica la del 6 de agosto de 2001, de la Conserjeria de Educacién, por la
que se aprueban las instrucciones que regulan la organizacion y funcionamiento de
los Institutos de Educacidn Secundaria del Principado de Asturias.

Circular de inicio de curso 2015-2016.

4.2. Centro de referencia

4.2.1. Ubicacion e historia

El centro que se ha elegido como referencia, donde se realizaron las practicas
conducentes a la obtencion del titulo de Master en Formacion del Profesorado de Ensefianza
Secundaria, Bachillerato y Formacion Profesional es el Instituto de Educacidon Secundaria
«Doctor Fleming», ubicado en la calle Doctor Fleming n2 7, 33005, Oviedo.




El IES «Doctor Fleming» se cred en 1929 como Escuela Elemental de Trabajo. En 1955 se
convirtié en centro de Maestria Industrial (que actualmente seria equivalente a los centros de
Formacién Profesional); pero no fue hasta 1990 cuando se constituyd como Instituto de
Ensefianza Secundaria y Bachillerato.

4.2.2. Entorno en que se encuentra

El IES «Doctor Fleming» es un centro de Ensefianza Secundaria, Bachillerato y Formacion
Profesional que se localiza en el centro urbano de Oviedo, rodeado de otros centros
educativos como son los Colegios Publicos «Baudilio Arce», «Gesta I» y «Gesta lI», el IES
«Aramo» y las Facultades de Ciencias (Matematicas y Fisica), Geologia y Formacion del
Profesorado y Educacion.

Su situacién dentro de la ciudad hace que los alumnos tengan un perfil bastante
homogéneo y caracteristico: proceden de familias de clase media en las que sus progenitores
tienen una formacion media o universitaria en algunos casos.

Al ser un centro publico tiene adscritos dos Colegios Publicos proximos: «Baudilio Arce»
y «Buenavista I», asi como colegios de zonas rurales, concretamente los de Riosa, Morcin,
Olloniego y Ribera de Arriba.

Cabe destacar la baja presencia de alumnado inmigrante y de etnia gitana (de hecho, no
se encuentran estos ultimos alumnos en el centro).

4.2.3. Estudios que se imparten actualmente

Este centro, que es uno de los nueve institutos de ensefianza secundaria que hay en el
concejo de Oviedo, imparte ensefianza secundaria y post-obligatoria, y mantiene algunos ciclos
formativos, tal como en sus inicios.

Los estudios impartidos en este centro son los que se detallan a continuacion:

e Educacién Secundaria Obligatoria.
e Bachillerato:
— Modalidad de Ciencias.
— Modalidad de Humanidades y Ciencias Sociales.
e Formacidn Profesional basica:
— Familia de Administracion y Gestién: F.P.B. en Servicios Administrativos.
— Familia de Electricidad y Electrénica: F.P.B. en Electricidad y Electrdnica.
e Ciclos Formativos de Grado Medio:
— Familia de Administracidn y Gestién: F.P en Gestidon Administrativa.
— Familia de Electricidad y Electréonica: F.P. en Instalaciones Eléctricas vy
Automaticas.
e Ciclos Formativos de Grado Superior:
— Familia de Administracion y Gestion: F.P. en Administraciéon y Finanzas vy
Asistencia a la Direccidn
— Familia de Edificacion y Obra Civil: F.P. en Proyectos de Edificacion
— Familia de Electricidad y Electréonica: F.P. en Sistemas Electrénicos vy
Automatizados
— Familia de Informatica y Comunicaciones: Administracién de Sistemas
Informdticos en Red, Desarrollo de Aplicaciones Web y Desarrollo de
Aplicaciones Multiplataforma, en la familia de Informatica y Comunicaciones.




4.2.4. Caracteristicas arquitectdnicas
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Edificio principal o EDIFICIO FLEMING: donde se imparte Bachillerato y ciclos formativos

Edificio AULARIO: donde se cursan 12y 22
de la E.S.O.

e Edificio LEGO: donde se cursan 32y 42
dela E.S.O.

Los edificios estan dotados de aulas equipadas con cafiones y pizarras digitales,

televisores, reproductores de DVD, aulas de informdtica; aulas especificas de Tecnologia,

Musica y Plastica, Biblioteca (en el FLEMING y el LEGO), laboratorios de Ciencias de la Naturaleza

y Fisica y Quimica (en el FLEMING y en el AULARIO), gimnasio (en el edificio FLEMING), aulas y
talleres totalmente equipados para impartir los distintos ciclos formativos.

Tal como se observa en el plano, los edificios se encuentran en distintas calles: el edificio
principal en la calle del Doctor Fleming, y el AULARIO y LEGO en el recinto del Colegio Publico
BAUDILIO ARCE, en la calle Guillermo Estrada. Esta separacion fisica entre los edificios de
Bachillerato y de Ensefianza Secundaria es especialmente molesta para los profesores que

tienen que desplazarse, en muchas ocasiones y en periodos muy cortos de tiempo, de un lugar

edificios



a otro. Sin embargo, las diferentes localizaciones de los edificios apenas afectan a los alumnos
gue van pasando por cada uno de ellos a medida que avanzan en los niveles educativos.

En el curso 2015/2016, estan matriculados 1202 alumnos, que son atendidos por un
total de 114 profesores, ademas de los 9 miembros de personal no-docente y 7 personas
encargadas de la limpieza y de las tareas de mantenimiento.

4.3. Grupo de referencia

El grupo al que se imparte clase en 12 de Bachillerato esta formado por 11 alumnos. No
hay ningun estudiante que esté repitiendo el curso y hay un alumno que parece tener altas
capacidades, segun el diagndstico emitido por alguna asociacion de altas capacidades no
relacionada con el centro.

El grupo se puede clasificar de excelente, tanto por el bajo nimero de alumnos con el
qgue cuenta, que facilita mucho el trabajo docente, como por el interés y atencién que
muestran practicamente todos los estudiantes. A excepcion de una de ellos que no acude con
regularidad a clase y que presenta un bajo rendimiento académico, el resto son alumnos muy
buenos o brillantes, obteniendo 6 de ellos notas medias de sobresaliente y 3 calificaciones de
notable o préoximas.

Estos alumnos se caracterizan porque no tienen interés solo en “sacar buenas notas”
sino que realmente se interesan por los contenidos que se les ensefian y son ellos, quienes en
muchas ocasiones, ralentizan el ritmo de la clase porque hacen preguntas sobre las cuestiones
que se les explican ya que les gusta profundizar en los conocimientos que se les ensefian.

Por sexos, hay 5 chicos y 6 chicas.

5. OBIJETIVOS

5.1. Objetivos de la etapa: Bachillerato

Segun lo establecido en el articulo 25 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, y
concretado en el Decreto 42/2015 por el que se regula la ordenacién y se establece el curriculo
de Bachillerato en el principado de Asturias, el Bachillerato contribuird a desarrollar en los
alumnos y las alumnas las capacidades que les permitan:

a) Ejercer la ciudadania democratica, desde una perspectiva global, y adquirir una
conciencia civica responsable, inspirada por los valores de la Constitucién espafiiola
asi como por los derechos humanos, que fomente la corresponsabilidad en la
construccion de una sociedad justa y equitativa.

b) Consolidar una madurez personal y social que les permita actuar de forma
responsable y autéonoma y desarrollar su espiritu critico. Prever y resolver
pacificamente los conflictos personales, familiares y sociales.

c¢) Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades entre hombres y
mujeres, analizar y valorar criticamente las desigualdades y discriminaciones
existentes, y en particular la violencia contra la mujer e impulsar la igualdad real y la
no discriminacidn de las personas por cualquier condicién o circunstancia personal o
social, con atencidn especial a las personas con discapacidad.




d)

j)

k)

o)

Afianzar los habitos de lectura, estudio y disciplina, como condiciones necesarias
para el eficaz aprovechamiento del aprendizaje, y como medio de desarrollo
personal.

Dominar, tanto en su expresion oral como escrita, la lengua castellana y, en su caso,
comprender y expresarse con correccion en la lengua asturiana.

Expresarse con fluidez y correccién en una o mas lenguas extranjeras.

Utilizar con solvencia y responsabilidad las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion.

Conocer y valorar criticamente las realidades del mundo contemporaneo, sus
antecedentes histdricos y los principales factores de su evolucion. Participar de
forma solidaria en el desarrollo y mejora de su entorno social.

Acceder a los conocimientos cientificos y tecnolégicos fundamentales y dominar las
habilidades basicas propias de la modalidad elegida.

Comprender los elementos y procedimientos fundamentales de la investigacién y de
los métodos cientificos. Conocer y valorar de forma critica la contribucién de la
ciencia y la tecnologia en el cambio de las condiciones de vida, asi como afianzar la
sensibilidad y el respeto hacia el medio ambiente.

Afianzar el espiritu emprendedor con actitudes de creatividad, flexibilidad, iniciativa,
trabajo en equipo, autoconfianza y sentido critico.

Desarrollar la sensibilidad artistica y literaria, asi como el criterio estético, como
fuentes de formacidén y enriquecimiento cultural.

Utilizar la educacion fisica y el deporte para favorecer el desarrollo personal y social.
Afianzar actitudes de respeto y prevencion en el ambito de la seguridad vial.

Conocer, valorar y respetar el patrimonio natural, cultural, histdrico, linglistico y
artistico del Principado de Asturias para participar de forma cooperativa y solidaria
en su desarrollo y mejora.

Fomentar habitos orientados a la consecucion de una vida saludable.

5.2. Objetivos de la ensefianza de |a Fisica y Quimica

La ensefanza de la Fisica y Quimica en el Bachillerato tendra como finalidad contribuir al
desarrollo de las siguientes capacidades:

Conocer los conceptos, leyes, teorias y modelos mas importantes y generales de la
Fisica y la Quimica, asi como las estrategias empleadas en su construccion, con el fin
de tener una vision global del desarrollo de estas ramas de la ciencia, de su relacion
con otras y de su papel social, de obtener una formacidon cientifica basica y de
generar interés por la ciencia y por cursar estudios posteriores mas especificos.

Utilizar, con autonomia creciente, estrategias de investigacion propias de las ciencias
(resolucion de problemas que incluyan el razonamiento de los mismos y la aplicacion
de algoritmos matematicos; formulacion de hipdtesis fundamentadas; busqueda de
informacidn; elaboracion de estrategias de resolucion y de disefios experimentales;




realizacion de experimentos en condiciones controladas y reproducibles; analisis de
resultados; admisién de incertidumbres y errores en las medidas; elaboracién y
comunicacion de conclusiones) relacionando los conocimientos aprendidos con
otros ya conocidos y considerando su contribucién a la construccién de cuerpos
coherentes de conocimientos y a su progresiva interconexion.

Manejar la terminologia cientifica al expresarse en ambitos relacionados con la Fisica
y la Quimica, asi como en la explicacion de fenédmenos de la vida cotidiana que
requieran de ella, relacionando la experiencia cotidiana con la cientifica, cuidando
tanto la expresién oral como la escrita y utilizando un lenguaje exento de prejuicios,
inclusivo y no sexista.

Utilizar las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién en la interpretacién y
simulacidon de conceptos, modelos, leyes o teorias para obtener datos, extraer y
utilizar informacién de diferentes fuentes, evaluando su contenido, adoptando
decisiones y comunicando las conclusiones incluyendo su propia opinién vy
manifestando una actitud critica frente al objeto de estudio y sobre las fuentes
utilizadas.

Planificar y realizar experimentos fisicos y quimicos o simulaciones, individualmente
0 en grupo con autonomia, constancia e interés, utilizando los procedimientos y
materiales adecuados para un funcionamiento correcto, con una atencion particular
a las normas de seguridad de las instalaciones.

Comprender vivencialmente la importancia de la Fisica y la Quimica para abordar
numerosas situaciones cotidianas, asi como para participar, como ciudadanos y
ciudadanas y, en su caso, futuros cientificos y cientificas, en la necesaria toma de
decisiones fundamentadas en torno a problemas locales y globales a los que se
enfrenta la humanidad resolviendo conflictos de manera pacifica, tomando
decisiones basadas en pruebas y argumentos y contribuir a construir un futuro
sostenible, participando en la conservacién, proteccidon y mejora del medio natural y
social.

Reconocer el cardcter tentativo y creativo del trabajo cientifico, como actividad en
permanente proceso de construccion, analizando y comparando hipdtesis y teorias
contrapuestas a fin de desarrollar un pensamiento critico, asi como valorar las
aportaciones de los grandes debates cientificos al desarrollo del pensamiento
humano.

Apreciar la dimensién cultural de la Fisica y la Quimica para la formacion integral de
las personas, asi como saber valorar sus repercusiones en la sociedad y en el medio
ambiente, contribuyendo a la toma de decisiones que propicien el impulso de
desarrollos cientificos, sujetos a los limites de la biosfera, que respondan a
necesidades humanas y contribuyan a hacer frente a los graves problemas que
hipotecan su futuro y a la superacién de estereotipos, prejuicios y discriminaciones
gue por razon de sexo, origen social o creencia han dificultado el acceso al
conocimiento cientifico, especialmente a las mujeres, a lo largo de la historia.




6. METODOLOGIA

6.1. Principios metodoldgicos

La Fisica y la Quimica pretenden dar respuestas cientificas a muchos fenédmenos que se
presentan como inexplicables y confusos. Por lo tanto, la metodologia didactica de esta
materia debe contribuir a consolidar en el alumnado un pensamiento abstracto que le permita
comprender la complejidad de los problemas cientificos actuales y el significado profundo de
las teorias y modelos que son fundamentales para intentar comprender el Universo.

Tal como recoge el Decreto 42/2015, de 10 de junio, por el que se regula la ordenacién y
se establece el curriculo del Bachillerato en el Principado de Asturias, para llevar a cabo el
proceso de ensefianza y aprendizaje de la Fisica y la Quimica que permita el desarrollo de las
capacidades y competencias sefialadas, se proponen las siguientes orientaciones
metodoldgicas.

El alumnado que cursa esta materia tiene un conocimiento general tanto de los
conceptos basicos como de las estrategias propias de las ciencias experimentales. Basandose
en estos aprendizajes el estudio de la materia Fisica y Quimica tiene que promover el interés
por buscar respuestas cientificas y contribuir a la adquisicidon de las competencias propias de la
actividad cientifica y tecnoldgica.

La Fisica y la Quimica son ante todo ciencias experimentales y esta idea debe presidir
cualquier decision metodoldgica.

El planteamiento de situaciones de aprendizaje en las que se puedan aplicar diferentes
estrategias para la resolucién de problemas, que incluyan el razonamiento de los mismos y la
aplicacion de algoritmos matematicos, se considera necesario para adquirir algunas destrezas
y conocimientos de la materia.

La comprension de las formas metodoldgicas que utiliza la ciencia para abordar distintas
situaciones y problemas, las formas de razonar y las herramientas intelectuales que permiten
analizar desde un punto de vista cientifico cualquier situacion, preparan al alumnado para
enfrentarse a estas cuestiones a lo largo vida.

En el trabajo por competencias, se requiere la utilizacién de metodologias activas y
contextualizadas, que faciliten la participacién e implicacién de los alumnos y las alumnas y la
adquisicion y uso de conocimientos en situaciones reales a fin de generar aprendizajes
duraderos y transferibles por el alumnado a otros ambitos académicos, sociales o
profesionales.

El conocimiento cientifico juega un importante papel en la participacién activa de los
ciudadanos y las ciudadanas del futuro en la toma fundamentada de decisiones dentro de una
sociedad democratica. Por ello, en el desarrollo de la materia debe abordarse cuestiones y
problemas cientificos de interés social, tecnoldgico y medioambiental, considerando las
implicaciones y perspectivas abiertas por las mas recientes investigaciones, valorando la
importancia de adoptar decisiones colectivas fundamentadas y con sentido ético.

La materia ha de contribuir a la percepciéon de la ciencia como un conocimiento riguroso
pero, necesariamente provisional, que tiene sus limites y que, como cualquier actividad
humana, estad condicionada por contextos sociales, econdmicos y éticos que le transmiten su
valor cultural. El conocimiento cientifico ha favorecido la libertad de la mente humana y la




extensién de los derechos humanos, no obstante, la historia de la ciencia presenta sombras
que no deben ser ignoradas. Por ello, el conocimiento de cémo se han producido
determinados debates esenciales para el avance de la ciencia, la percepcién de la contribucion
de las mujeres y los hombres al desarrollo de la misma, y la valoracion de sus aplicaciones
tecnoldgicas y repercusiones medioambientales ayudaran a entender algunas situaciones
sociales de épocas pasadas y al analisis de la sociedad actual.

En este sentido, durante el desarrollo de la materia deben visualizarse, tanto las
aportaciones de las mujeres al conocimiento cientifico como las dificultades histdricas que han
padecido para acceder al mundo cientifico y tecnolégico.

Asimismo, el analisis desde un punto de vista cientifico de situaciones o problemas de
ambitos cercanos, domésticos y cotidianos, ayuda a acercar la Fisica y la Quimica a aquellas
personas que la perciben como caracteristica de ambitos lejanos, extrafos o exclusivos.

Para promover el didlogo, el debate y la argumentacion razonada sobre cuestiones
referidas a la relacidn entre ciencia, tecnologia, sociedad y medio ambiente es necesario
emplear fuentes diversas e informaciones bien documentadas.

Se contribuye a fomentar la capacidad para el trabajo auténomo del alumnado y a la
formacién de un criterio propio bien fundamentado con la lectura y el comentario critico de
documentos, articulos de revistas de caracter cientifico, libros o informaciones obtenidas a
través de Internet, consolidando las destrezas necesarias para buscar, seleccionar,
comprender, analizar y almacenar la informacién.

Para una adquisicion eficaz de las competencias deberan disefarse actividades de
aprendizaje integradas que permitan al alumnado avanzar hacia los resultados de aprendizaje
de mds de una competencia al mismo tiempo. Sera necesario, ademas, ajustarse a su nivel
competencial inicial y secuenciar los contenidos de manera que se parta de ensefianzas mas
simples para, gradualmente, avanzar hacia los mas complejos.

Debe promoverse la realizacion de trabajos en equipo, la interaccién y el didlogo entre
iguales y con el profesorado con el fin de promover la capacidad para expresar oralmente las
propias ideas en contraste con las de las demdas personas, de forma respetuosa. La
planificacién y realizacién de trabajos cooperativos, que deben llevar aparejados el reparto
equitativo de tareas, el rigor y la responsabilidad en su realizacidn, el contraste respetuoso de
pareceres y la adopcién consensuada de acuerdos, contribuye al desarrollo de las actitudes
imprescindibles para la formacién de ciudadanos y ciudadanas responsables y con la madurez
necesaria y a su integracién en una sociedad democratica.

La elaboracion y defensa de trabajos de investigacion sobre temas propuestos o de libre
eleccién tiene como objetivo desarrollar el aprendizaje auténomo del alumnado, profundizar y
ampliar contenidos relacionados con el curriculo y mejorar sus destrezas tecnoldgicas y
comunicativas. La presentacion oral y escrita de informacién mediante exposiciones orales,
informes monograficos o trabajos escritos distinguiendo datos, evidencias y opiniones, citando
adecuadamente las fuentes y la autoria, empleando la terminologia adecuada, aprovechando
los recursos de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicaciéon, contribuye a consolidar
las destrezas comunicativas y las relacionadas con el tratamiento de la informacion.

Como complemento al trabajo experimental del laboratorio existen numerosos
programas informaticos interactivos que pueden aplicarse al analisis de fendmenos fisicos y




quimicos, convirtiendo la pantalla de un ordenador en un laboratorio virtual. Del mismo modo,
la adquisicion de destrezas en el empleo de programas de calculo u otras herramientas
tecnoldgicas, permite dedicar mas tiempo en el aula al razonamiento, al andlisis de problemas,
a la planificacién de estrategias para su resolucién y a la valoracién de la pertinencia de los
resultados obtenidos. Conviene plantear problemas abiertos y actividades de laboratorio
concebidas como investigaciones, que representen situaciones mas o menos realistas, de
modo que los y las estudiantes puedan enfrentarse a una verdadera y motivadora
investigacion, por sencilla que sea.

Finalmente, es esencial la seleccion y uso de los materiales y recursos didacticos,
especialmente la integracion de recursos virtuales, que deberan facilitar la atencién a la
diversidad en el grupo-aula y desarrollar el espiritu critico del alumnado mediante el andlisis y
la clasificacion, segun criterios de relevancia, de la gran cantidad de informacion a la que tiene
acceso.

6.2. Metodologia de las unidades didacticas

Segun los principios metodoldgicos recogidos en el Decreto 42/2015, de 10 de junio, por
el que se regula la ordenacion y se establece el curriculo del Bachillerato en el Principado de
Asturias las 15 unidades didacticas en las que se encuentra dividida esta programacion se
impartiran, de manera general, del siguiente modo:

I. Introduccion

Al comienzo de cada unidad se preguntara a los estudiantes por las ideas previas que
tienen sobre el nuevo tema que se va a abordar. Con ello se pretende conocer las ideas
preconcebidas que tienen los alumnos y cudl es su visidon acerca del mismo. Se aprovechara
esta introduccidn para motivar a los estudiantes tratando de relacionar los contenidos que van
a aprender con sus aplicaciones mas caracteristicas. En este aspecto, la propuesta de
innovacion juega un papel muy destacado porque, a través de ella, los estudiantes podran
explicar aquellos fenédmenos que mas les llamen la atencidn, es decir, podran contextualizar
los contenidos que van a aprender.

En la dltima parte de la introduccidn se les proporcionara a los alumnos un esquema en
el que se indican los contenidos a tratar en la unidad y el orden en que se impartiran. En
aquellos casos en que los temas impartidos no sean totalmente novedosos para los
estudiantes, es decir, ya se hayan visto en cursos pasados, también se podra incluir una serie
de ejercicios (como maximo cinco) a modo de repaso.

1. Desarrollo de la unidad

El objetivo de la ensefianza de la Fisica y Quimica es que los estudiantes alcancen un
aprendizaje significativo que, en este caso, consiste en que sepan aplicar correctamente los
contenidos explicados en las situaciones que asi lo requieran. Aunque la pedagogia indica que
el aprendizaje significativo se alcanza cuando es el estudiante quién “descubre” e investiga por
si mismo, es ineludible una explicacion de los contenidos por parte del profesor. No se
pretende, con ello, que las clases sean meras sesiones expositivas en las que el alumno es
solamente un oyente, sino que se persigue que, a partir de la explicacion tedrica, suscitar en el
estudiante el interés por lo aprendido, preguntando al profesor cuantas dudas o curiosidades
le surjan. Ademas, las explicaciones se complementaran con actividades, que tienen una doble
finalidad: afianzar los contenidos aprendidos y, por otro lado, “romper” con la monotonia de la




explicacion. En la mayoria de los casos, las actividades propuestas serdn extraidas de libros de
texto.

Durante el desarrollo de cada unidad se proporcionard una serie de actividades con
ejercicios variados a la par que significativos, que los alumnos deberan entregar al finalizar
cada unidad. Esos ejercicios, ademas de ser una parte de la calificacién de la asignatura,
también seran un indicativo de los errores mas comunes que cometen los estudiantes y de los
aspectos que peor se han comprendido. Con el fin de subsanarlos, se preparard una nueva
serie de ejercicios, que previamente se les hard llegar a los estudiantes a través del correo
electrénico. Esta serie, que sera corregida en clase, explicard también aquellos contenidos
“mas flojos”. Esa serie de ejercicios de refuerzo serd realizada y corregida antes de la prueba
escrita correspondiente.

1. Practicas de laboratorio

Aquellas practicas que, por disponibilidad horaria y profesorado de apoyo, puedan
realizarse, se llevaran a cabo en grupos formados por 2-3 estudiantes. Se procurara hacerlas en
las Ultimas sesiones de la unidad con el fin de que los estudiantes tengan, en ese momento, los
maximos conocimientos posibles sobre de la misma.

La sesién destinada a las practicas se estructurard del siguiente modo: al comienzo el
profesor proporcionard un guion donde se reflejara el procedimiento experimental a seguir, las
cuestiones que deben responderse y las pautas para elaborar el informe que han de entregar
en la fecha acordada entre los estudiantes y el profesor.

La realizacion de practicas experimentales tiene varias funciones: por un lado, motivar al
estudiante hacia la asignatura, ya que hay diversos estudios que corroboran que los alumnos
estan deseosos de acudir al laboratorio rompiendo la monotonia de las clases. Por otra parte,
también se busca que los estudiantes adquieran unas destrezas bdasicas en la realizacion de
tareas experimentales, en las que se sustentan las ciencias como la Fisica y Quimica y, ademas,
porque permiten afianzar los conocimientos adquiridos ya que como bien explicé Confucio:
“me lo contaron y lo olvidé, lo viy lo recordé, lo hice y lo aprendi”. A todo ello hay que afiadir el
hecho de que tengan que elaborar un informe, ademds de favorecer la comprension de la
practica, fomenta la responsabilidad de los alumnos de entregarla en la fecha acordada,
puesto que presentar las tareas en el plazo previsto es una parte de la calificacion de esta
asignatura.

Iv. Elementos transversales

Ademas de los contenidos estipulados en la ley y recogidos en el curriculo, se trabajaran
otras actividades vinculadas con la materia, ademas de los ejercicios y series anteriormente
mencionadas. En algunos casos se indicaran lecturas directamente relacionadas con los
contenidos y en los que se ejemplifique algunas aplicaciones practicas de los mismos. En
relacidn a este aspecto, juega un papel clave, tal como se indicé al comienzo de este epigrafe,
la propuesta de innovacion: que los estudiantes graben o fotografien aquellos fenédmenos
directamente relacionados con el tema y que luego expliquen en clase, mediante una
presentacién de POWER-POINT, PRzl o similar, el fundamento teérico del mismo.




V. Fin de la unidad

Al finalizar cada unidad se destinara una parte (o la sesion completa si fuera necesario) a

aclarar dudas y/o corregir ejercicios con el fin de esclarecer todos aquellos aspectos que los
estudiantes precisen antes de la realizacion de la prueba escrita.

6.3. Materiales y recursos didacticos

Los materiales necesarios para poder desarrollar la asignatura son:

Libro de texto: adaptado a la normativa vigente (LOMCE) como complemento a los
contenidos tedricos explicados por el profesor y que también se empleara para
realizar algunos ejercicios que permitan afianzar los nuevos conocimientos.
Materiales proporcionados por el profesor: entre los que se encuentran:

o Series de actividades de domicilio: que los alumnos deberan entregar antes de
finalizar cada unidad para su posterior evaluacion.

o Series de actividades de refuerzo: con ejercicios para reforzar aquellos
conceptos que los alumnos peor han comprendido.

o Guiones de practicas: tal como se indicd en la metodologia didactica, se
realizard, al menos una practica en cada uno de los bloques de contenido, cuyo
guidn serd proporcionado por el profesor antes de su realizacion.

o Lecturas complementarias: se enviaran por correo electrénico y relacionaran los
contenidos explicados en clase con sus aplicaciones mas relevantes. Se incluiran
en este epigrafe también noticias de prensa vinculadas con temas de actualidad
para que los alumnos tomen conciencia de la influencia de la Fisica y Quimica en
la sociedad.

Recursos multimedia: el profesor pondra en clase o indicard las direcciones web de

videos, gif... que complementen la explicacidon de los contenidos y favorezcan su

comprension.

Calculadora: resulta imprescindible para la resolucion de la mayor parte de los

problemas numéricos propuestos.

Ordenador con conexidn a Internet: fundamental para tener acceso a la cuenta de

correo electrénico a la cual se enviardn parte de los materiales anteriormente

citados y para la realizacidon de algunas de las actividades, especialmente, de las
relacionadas con la propuesta de innovacion.

Aunque actualmente casi todos los alumnos disponen de este recurso en sus

hogares, el centro también cuenta con ordenadores que los estudiantes podran

emplear para realizar las tareas académicas y, en ultimo caso, aquellos que carezcan
de estos medios, se les hara entrega de las actividades en papel.

Bibliografia: se proporcionaran a los alumnos recursos bibliograficos concretos y

alternativos en cada unidad didactica o bloque de contenidos, tanto de libros como

de sitios web.




7. EVALUACION

7.1. Criterios generales de evaluaciéon

No se incluyen en esta programacion criterios generales de evaluacién puesto que con la
normativa vigente (LOMCE) han desaparecido como tal. Con la nueva legislacidn los criterios
de evaluacién se especifican, posteriormente, en cada uno de los bloques de contenido, y
llevan asociados, ademas, indicadores de evaluacidon y estandares de aprendizaje que los
completan.

7.2. Instrumentos de evaluacién y criterios de calificacion

La evaluacion del alumnado se compone de dos partes. La primera de ellas, que no tiene
ningun peso en la calificacién de los estudiantes, consiste en una prueba inicial o diagndstica
para que el docente sepa cuales son los conocimientos de cada alumno y su nivel. Esta prueba,
que se realizarad en la primera sesion del curso (tras la presentacion de la asignatura), tiene
caracter informativo y serd de gran ayuda al profesorado para saber cdmo ha de enfocar las
clases y las actividades a realizar.

La evaluacion de los estudiantes en cada trimestre (que si se reflejara en una calificacion
al final de cada uno de ellos) sera un proceso continuo, es decir, no se realizard Unicamente en
momentos puntuales sino que se llevara a cabo a lo largo de todo el curso mediante la
observacion sistematica de los avances y/o de las dificultades de cada alumno.

Los aspectos que se tendran en cuenta en la evaluacidn y su peso en la calificacidn
(indicados entre paréntesis) son:

o Trabajo diario (10%): se entiende como tal la resolucidon de las tareas que se
encomiendan realizar tanto en clase como en casa, asi como la forma en que los
alumnos muestran sus razonamientos en la correccién en el aula de las actividades
propuestas.

o Actividades entregables (10%): se valorard que los estudiantes realicen
correctamente las actividades, asi como que esa entrega se realice en el plazo
propuesto. Uno de los aspectos que también se valorara positivamente es que los
alumnos realicen al profesor preguntas sobre la resolucién de los ejercicios durante
el periodo de entrega pues eso es indicativo que los estudiantes muestran interés
por su adecuada resolucion.

e Trabajo experimental (10%): otro de los aspectos a calificar es cémo trabajan los
estudiantes en el laboratorio, en el que se incluye cdmo se desenvuelven éstos en la
realizacion de cada practica, cdmo trabajan en equipo y, también, el informe que
tendran que entregar después de cada una, valorandose, al igual que en el caso
anterior, que dicha entrega se realice dentro del plazo acordado.

e Pruebas escritas (60%): al final de cada bloque se realizara una prueba escrita sobre
los contenidos explicados en clase de las distintas unidades didacticas que englobe
cada uno de esos bloques. Se incluirdn también problemas numéricos, similares a los
trabajados en el aula o en las distintas series de ejercicios proporcionados y alguna
cuestion relacionada con la practica de laboratorio. En todas las actividades de estas
pruebas escritas se indicara la puntuacién de cada una de ellas.

A pesar de que la distribucién horaria (que se indica en 7.1. Organizacion y
distribucion de las unidades didacticas), no sea exactamente igual en todos los




bloques, la calificacion de las pruebas escritas en cada trimestre se obtiene como la
media aritmética de cada uno de los controles realizados.

Actitud (10%): la actitud de los estudiantes hacia la asignatura es un aspecto clave
para el aprendizaje. El interés y motivacién de los alumnos es fundamental ya que
“nadie aprende lo que no quiere aprender”. Por ello, se valorard muy positivamente
que los estudiantes participen en las clases expositivas preguntando dudas o todas
aquellas cuestiones que sean de interés y estén relacionadas con los contenidos que
se estan exponiendo.

Ademas de la actitud de los alumnos hacia la asignatura, también se tendrd en
cuenta su comportamiento en el aula y en el laboratorio: puntualidad, respeto hacia
los demas, acudir con el material necesario...

En la resolucién de todas las tareas encomendadas, ya sea para realizar en el aula o en
casa, en el laboratorio o en las propias pruebas escritas, se valorara la presentacion de los
mismos, entendiéndose como tal:

o

Orden y limpieza: que los documentos “a simple vista” no presenten tachones ni
borrones.

Redaccion y ortografia: aunque ésta sea una asignatura de Ciencias, se entiende que
una adecuada redaccion y ortografia de las cuestiones de razonamiento tedrico es
fundamental, no sélo en esta materia sino en el integro desarrollo educativo del
alumno.

Rigor cientifico: se valorara que los estudiantes se expresen, tanto de forma oral
como escrita, con el rigor cientifico propio de esta disciplina, manejando
correctamente la terminologia que se utiliza.

Presentacion adecuada de datos: en tablas, gréficas... Es uno de los aspectos mas
importantes en ciencia puesto que en una tabla o gréfica se refleja gran parte del
trabajo de una investigacion.

Uso de dibujos y esquemas: que complementen las explicaciones textuales
Resolucion de ejercicios numéricos: no se valorara la Unica presentaciéon del
resultado final sino el modo de resolucion de los problemas, prevaleciendo el
correcto planteamiento frente a la resolucion numeérica.

Adecuado manejo de las unidades: una de las cuestiones mds importante que se
pretende que los alumnos adquieran a lo largo de la ensefianza de la Fisica y Quimica
es el correcto uso de las unidades, que deben acompafiar a todos los resultados
numéricos. La omision de las unidades implicard un importante descenso en la
calificacion de las correspondientes actividades.

Evaluacion final de la asignatura:

Para la calificacion final de la asignatura, se utilizaran los instrumentos de evaluacidn
indicados anteriormente, y su ponderacién sera también la sefialada. Dado que se consideran
igualmente importantes los contenidos y trabajos de cada trimestre, la calificacidn final de la
asignatura sera la media aritmética de las calificaciones de cada trimestre.

En caso de que no se haya superado alguna de las evaluaciones, se realizard una
recuperacion, a comienzos del siguiente trimestre y en la fecha acordada por los estudiantes
que deban presentarse a esta prueba. A efectos de la calificacion final, se utilizara siempre la
que resulte mas beneficiosa para el estudiante. Las pruebas de recuperacion recogeran los




contenidos de todos los bloques explicados en cada trimestre junto con los ejercicios
numéricos mas representativos.

7.3. Alumnos a los que no se les pueda aplicar la evaluacién continua

Aquellos estudiantes que, por motivos de salud u otras causas justificadas, no puedan
acudir regularmente a las clases y, por tanto, no se les pueda aplicar la evaluacién continua, se
les evaluara Unicamente por las actividades entregables y las pruebas escritas. El profesor serd
el responsable de proporcionar el material y las actividades necesarias.

Es preciso aclarar que los ejercicios y pruebas se adaptaran a las especiales
circunstancias de cada alumno siendo el profesor mas flexible en la fecha de entrega de
ejercicios y de realizacion de las pruebas escritas.

7.4. Prueba extraordinaria de septiembre

Los estudiantes que obtengan, en la calificacién final de la asignatura, una nota inferior a
5 puntos deberan presentarse a la prueba extraordinaria que recoge los contenidos impartidos
durante el curso y las actividades propuestas serdn similares a las realizadas durante el mismo.

Para los alumnos que acudan a la prueba extraordinaria, la calificacion de la asignatura
serd, Unicamente, la nota que obtengan en esta prueba, que serd la misma para todos los
estudiantes, si bien divida en partes diferenciadas, de modo que cada alumno Unicamente se
examina de las partes no superadas durante el curso.

7.5. Alumnos que repiten curso y que no hayan superado la asignatura

Aquellos alumnos que, habiendo cursado la asignatura el aiflo anterior han repetido
curso y no la han superado recibirdn, ademds del mismo tratamiento que el resto de
estudiantes, atencién especializada en aquellos contenidos con los que mas dificultad hayan
tenido anteriormente, recogiéndose estos aspectos en el correspondiente plan personalizado.

8. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Se entiende por atencién a la diversidad el conjunto de actuaciones educativas dirigidas
a dar respuesta educativa a las diferentes capacidades, ritmos y estilos de aprendizaje,
motivaciones e intereses, situaciones sociales, culturales, linglisticas y de salud del alumnado.

La atencién a la diversidad tenderd a que todo el alumnado alcance los objetivos y
competencias establecidos para el Bachillerato y se regird por los principios de calidad,
equidad e igualdad de oportunidades, normalizacidn, integracion e inclusion escolar, igualdad
entre mujeres y hombres, no discriminacién, flexibilidad, accesibilidad y disefio universal y
cooperacion de la comunidad educativa.

Estas medidas estaradn orientadas a responder a las necesidades educativas concretas
del alumnado de forma flexible y reversible, y no podran suponer discriminacién alguna que le
impida alcanzar los objetivos de la etapa y desarrollar al maximo sus capacidades asi como
obtener la titulacién correspondiente.




8.1. Medidas generales

Los centros docentes disponen de autonomia para organizar las medidas de atencién a
la diversidad en las condiciones que establece la Consejeria competente en materia de
educacion.

Las medidas de atencién a la diversidad podran ser de caracter ordinario, dirigidas a
todo el alumnado, o de caracter singular, dirigidas a alumnado con perfiles especificos y
estaran recogidas en el programa de atencidn a la diversidad del centro docente.

Las medidas de cardacter ordinario favoreceran la convivencia, la formacién y la plena
participacion del alumnado en el aprendizaje y se organizardn sobre la base del trabajo
conjunto y coordinado de los distintos profesionales.

El profesorado adoptara medidas de caracter ordinario, adecuando su programacion
didactica a las necesidades del alumnado, adaptando actividades, metodologia o
temporalizacién que faciliten la prevencidn de dificultades de aprendizaje y favorezcan el éxito
escolar del alumnado.

Las medidas de caracter singular son aquellas que adaptan las medidas de caracter
ordinario a las necesidades y capacidades del alumnado que presenta perfiles especificos y
podran ser, entre otras, las siguientes:

a) Programa de recuperacidn para el alumnado que promociona al segundo curso con
materias pendientes.

b) Adaptaciones de acceso al curriculo y metodoldgicas para el alumnado con
necesidad especifica de apoyo educativo.

c) Distribucion del Bachillerato en bloques de materias para el alumnado con
necesidades educativas especiales, que podra cursar el conjunto de materias de cada
uno de los cursos del Bachillerato fragmentandolo en bloques anuales, con una
permanencia maxima en la etapa en régimen escolarizado diurno de seis afios.

d) Exencién, parcial o total, de alguna materia para el alumnado con necesidades
educativas especiales cuando circunstancias excepcionales y debidamente
acreditadas asi lo aconsejen.

e) Enriquecimiento y/o ampliacion del curriculo de Bachillerato, asi como flexibilizacion
de la duracién de la etapa para el alumnado con altas capacidades intelectuales.

La Consejeria competente en materia de educacion es quien determina el
procedimiento para la autorizacion de la flexibilizaciéon del alumnado de altas capacidades y
para el que presente necesidades educativas especiales. Asimismo, podrd establecer cuantas
otras medidas de atencidn a la diversidad de caracter singular considere necesarias.

La Consejeria competente en materia educativa es también quien determina el
procedimiento para establecer las condiciones de accesibilidad y disefo universal y los
recursos de apoyo que favorezcan el acceso al curriculo del alumnado con necesidad especifica
de apoyo educativo y adaptard los instrumentos, y en su caso, los tiempos y apoyos que
aseguren una correcta evaluacion de este alumnado.

Las medidas de atencidn a la diversidad que adopte cada centro forman parte del
Programa de atencion a la diversidad, que se incluye en la programacién general anual.




8.2. Medidas aplicadas al grupo de referencia

Aunque en el grupo clase no se aplican medidas de atencién a la diversidad a ningun
alumno (porque no se han detectado especificamente a pesar de que uno de los estudiantes
esté diagnosticado con altas capacidades), seglin los casos observados, las medidas que se
aplicarian son:

e Atencion a la diversidad para alumnos con altas capacidades: a aquellos
estudiantes que demuestren especial facilidad en el aprendizaje de esta disciplina se
les proporcionaran series de actividades cuyo grado de dificultad es superior al de las
actividades de aula y de domicilio ordinarias, con el objetivo de que su resolucidon
suponga un reto para los alumnos. Se tratard, ademas, de que sean lo mas originales
y contextualizadas posible y, también, que traten temas que despierten aiin mas el
interés de los estudiantes y les motiven a investigar sobre ellos.

e Atencion a la diversidad para alumnos con dificultades de aprendizaje: se les
proporcionard una serie de actividades especificas de refuerzo sobre aquellos
contenidos que mas dificultades les estan causando en cada unidad didactica.

En caso de detectar problemas mds importantes de aprendizaje, se les dard a los
estudiantes otro conjunto de actividades, mas sencillas y pautadas, con el fin de
facilitar su resolucion.

Es importante sefialar que, dada la “delicada” edad de los alumnos, las medidas de
atencioén a la diversidad (independientemente del nivel por el cual se realice la adaptacién), se
trataran con la maxima discrecion, con el fin de evitar la discriminacién del resto de
estudiantes, al alumno al que se le aplique la medida.

Tal como se indicé al comienzo del epigrafe, aunque no se han detectado alumnos a los
que haya que aplicar ninguna medida de atencién a la diversidad, en caso de que los hubiese,
para la confeccion de las medidas necesarias en cada caso también se podra solicitar la ayuda
de personal especialmente cualificado que forme parte del Departamento de Orientacion.

9. SECUENCIACION Y DESARROLLO DE LAS UNIDADES
DIDACTICAS

9.1. Organizacién y distribucion temporal de las unidades didacticas

Los contenidos establecidos en el curriculo de la asignatura de Fisica y Quimica de 12 de
Bachillerato se han ordenado en 15 unidades didacticas agrupadas en 8 bloques de
contenidos, impartiéndose desde el principio la parte correspondiente a Quimica v,
aproximadamente, hacia la mitad del curso, la de Fisica.

Para establecer la temporalizacién de cada una de las unidades didacticas se emplea el
calendario académico para el curso escolar 2015-2016, teniendo en cuenta que el horario del
grupo de referencia para la ensefianza de la Fisica y Quimica en 12 de Bachillerato es: lunes,
martes, jueves y viernes.
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Segun el calendario académico, el nimero de horas lectivas para la ensefianza de la
Fisica y Quimica en 12 de Bachillerato en el curso académico 2015/2016 es de 139 horas, que
se distribuyen en los 8 bloques de contenidos, tal como se muestra en el siguiente cuadro.
Junto a cada bloque se indican las horas totales empleadas en impartir las unidades que lo

componen (incluidas las sesiones de laboratorio y la evaluacion).

Unidad didactica Horas

EVALUACION INICIAL 1

Bloque 1: La actividad cientifica 2
1. La actividad cientifica 2

Bloque 2: Aspectos cuantitativos de la Quimica 15
2. Leyes fundamentales de la Quimica 7

3. Meazclas (disoluciones) 7
EVALUACION 1

Bloque 3: Reacciones quimicas 18
4. Lasreaccione quimicas 10

5. La quimica en la industria 7
EVALUACION 1

Bloque 4: Transformaciones energéticas y espontaneidad de las reacciones quimicas 20
6. Termodinamica (termoquimica) 20
EVALUACION 1

Bloque 5: Quimica del Carbono 18
7. La Quimica del carbono 10

8. Petroquimica y nuevos materiales 8
EVALUACION 1

Bloque 6: Cinematica 20
9. El movimiento. Elementos que lo definen. 6

10. Tipos de movimiento 13
EVALUACION 1

Bloque 7: Dinamica 20
11. Fuerzas 9

12. Leyes de la Dindmica 10
EVALUACION 1

Bloque 8: Energia 25
13. Energiay trabajo 7

14. Electrostatica 7

15. Estudio integral del movimiento armdnico simple 7
EVALUACION 1




9.2. Desarrollo de las unidades didacticas

En las paginas que se muestran a continuacion y hasta el final de este documento, se
detallan, a excepcién de los objetivos (que ya se han comentado en el epigrafe tercero de esta
programacion), todos los elementos que, segun la LOMCE, debe contener el curriculo.

Se ha elaborado una tabla por cada criterio de evaluacion, al que estan asociados uno o
varios contenidos, estandares de aprendizaje, indicadores de evaluacidon, instrumentos de
evaluacion (1.E) y competencias clave (CC).

De entre todos los instrumentos de evaluacion disponibles se utilizan,
fundamentalmente, cuatro de ellos: el trabajo individual del alumno (T.l), la prueba escrita
(P.E) y, en menor medida, el debate (DBT). Es preciso aclarar que, aunque no aparezca de
forma explicita en la columna correspondiente a los instrumentos de evaluacidn, también se
empleara como herramienta de evaluacién el trabajo en el laboratorio (T.L.) cuando se realicen
las practicas experimentales.

Por otra parte, la legislacion vigente establece que el curriculo debe contribuir al
desarrollo de las competencias clave que son las capacidades para aplicar de forma integrada
los contenidos de la materia con el fin de lograr la realizacion adecuada de actividades y la
resolucidn eficaz de problemas complejos.

Segun indica la LOMCE, las competencias clave son siete: Competencia Linguistica (CL),
Competencia Matemadtica y Cientifico-Técnica (CMCT), Competencia Digital (CDIG),
Competencia de Aprender a Aprender (AA), Competencias Sociales y Civicas (CSC), Sentido de
la Iniciativa y Espiritu Emprendedor (SIEE) y Competencia en Conciencia y Expresiones
Culturales (CEC).

De todas ellas, la materia de Fisica y Quimica contribuye, de forma sustancial, a la
competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia. La utilizacién de
herramientas matematicas en el contexto cientifico, el rigor y respeto a los datos y la
veracidad, la admisidn de incertidumbre y error en las mediciones, asi como el andlisis de los
resultados, contribuyen al desarrollo de las destrezas y actitudes inherentes a la competencia
matematica.

Las competencias bdsicas en ciencia y tecnologia son aquellas que proporcionan un
acercamiento al mundo fisico y a la interaccién responsable con él. Desde esta materia se
contribuye, también, a capacitar al alumnado como ciudadanos y ciudadanas responsables y
con actitudes respetuosas que desarrollan juicios criticos sobre los hechos cientificos y
tecnoldgicos que se suceden a lo largo de los tiempos. Adquirir destrezas como utilizar datos y
resolver problemas, llegar a conclusiones o tomar decisiones basadas en pruebas y
argumentos. Contribuye al desarrollo competencial en ciencia y tecnologia, al igual que las
actitudes y valores relacionados con la asuncién de criterios éticos asociados a la cienciay a la
tecnologia, el interés por la ciencia asi como fomentar su contribucidn a la construccién de un
futuro sostenible, participando en la conservacidn, proteccidon y mejora del medio natural y
social.

Respecto a la competencia en comunicacion linglistica, la materia contribuye al
desarrollo de la misma tanto con la riqueza del vocabulario especifico como con la valoracion
de la claridad en la expresidon oral y escrita, el rigor en el empleo de los términos, la realizacion




de sintesis, elaboracién y comunicacidon de conclusiones y el uso del lenguaje exento de
prejuicios, inclusivo y no sexista.

Para que esta materia contribuya al desarrollo de la competencia aprender a aprender,
deberd orientarse de manera que se genere la curiosidad y la necesidad de aprender, que él o
la estudiante se sienta protagonista del proceso utilizando estrategias de investigacion propias
de las ciencias, con autonomia creciente, buscando y seleccionando informacién para realizar
pequenos proyectos de manera individual o colectiva.

En cuanto a la competencia digital, tiene un tratamiento especifico en esta materia a
través de la utilizacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién. El uso de
aplicaciones virtuales interactivas permite la realizacion de experiencias prdcticas que por
razones de infraestructura no serian viables en otras circunstancias, a la vez que sirven de
apoyo para la visualizacién de experiencias sencillas, sin olvidar la utilizacidon de Internet como
fuente de informacién y de comunicacion.

En esta materia se incluye también el desarrollo de la competencia de iniciativa y
espiritu emprendedor al fomentar destrezas como la transformacién de las ideas en actos,
pensamiento critico, capacidad de analisis, capacidades de planificacion, trabajo en equipo,
etc., y actitudes como la autonomia, el interés y el esfuerzo en la planificacidn y realizacién de
experimentos fisicos y quimicos.

Las competencias sociales y civicas se desarrollan cuando el alumnado resuelve
conflictos pacificamente, contribuye a construir un futuro sostenible y supera los estereotipos,
prejuicios y discriminaciones por razén de sexo, origen social o creencia, etc.

Por ultimo, la competencia de conciencia y expresiones culturales no recibe un
tratamiento especifico en esta materia pero se entiende que en un trabajo por competencias
se desarrollan capacidades de caracter general que pueden transferirse a otros ambitos,
incluyendo el artistico y cultural. El pensamiento critico, el desarrollo de la capacidad de
expresar sus propias ideas, etc., permiten reconocer y valorar otras formas de expresion asi
como reconocer sus mutuas implicaciones.




Unidad didactica 1: La actividad cientifica

“Un cientifico debe tomarse la libertad de plantear cualquier cuestion, de dudar de cualquier afirmacion, de corregir errores”

Robert Oppenheimer

Contenidos:

Criterios de
evaluacion

e Estrategias necesarias para la actividad cientifica

e Errores en la medida: error absoluto y error relativo

e Expresion de resultados: redondeo vy cifras significativas
e Analisis de datos experimentales

Representaciones graficas de procesos fisicos y quimicos. Deduccién de la relacién de las variables y férmulas. Tablas de datos

Indicadores de evaluaci

Estandares de aprendizaje

Reconocer y utilizar Plantear y resolver ejercicios, y describir, de palabra o Aplicar habilidades necesarias para la investigacion
las estrategias por escrito, los diferentes pasos de una demostracion | cientifica, planteando preguntas, identificando
basicas de |a o de la resolucién de un problema. problemas, recogiendo datos, disefiando estrategias de T CMCT
. e Extraer conclusiones simples a partir de leyes fisicasy | resolucion de problemas utilizando modelos y leyes,

actividad cientifica o ) ; ]

quimicas. revisando el proceso y obteniendo conclusiones.
como: plantear
problemas, formular | Representar fendmenos fisicos y quimicos
hipétesis, proponer | 8raficamente con claridad, utilizando diagramas o Resolver ejercicios numéricos expresando el valor de las
modelos, elaborar esquemas. magnitudes empleando la notacion cientifica, estimar T CMCT
estrategias de Analizar los resultados obtenidos en un problema los errores absoluto y relativo asociados y ’
resolucion de estimando el error cometido y expresando el contextualizar los resultados.
problemas y disefios | resultado en notacidn cientifica.

i - . L . Elaborar e interpretar representaciones graficas de

experimentales y Disefiar y realizar experiencias de diferentes procesos ] pretarrep o grafl
analisis de los . . . diferentes procesos fisicos y quimicos a partir de los datos

fisicos y quimicos, organizando los datos en tablas y . L . .
resultados . . ., obtenidos en experiencias de laboratorio o virtuales y T.l CMCT

. graficas e interpretando los resultados en funcién de . . )
relaciona los resultados obtenidos con las ecuaciones que
las leyes subyacentes. S
representan las leyes y principios subyacentes.




Contenidos

e Magnitudes escalares y vectoriales

e Magnitudes fundamentales y derivadas. Ecuacion de dimensiones
e Analisis de datos experimentales

e Representaciones graficas de procesos fisicos y quimicos. Deduccidn de relacién y férmulas. Tablas de datos
e Rigor cientifico de articulos o noticias

Criterios de
evaluacion

Reconocer y utilizar
las estrategias
basicas de la
actividad cientifica
como: plantear
problemas, formular
hipétesis, proponer
modelos, elaborar
estrategias de
resolucién de
problemas y disefios
experimentales y
andlisis de los
resultados.

Indicadores de evaluacidn

Resolver ejercicios en los que intervengan magnitudes

Estandares de aprendizaje

Distinguir entre magnitudes escalares y vectoriales y

escalares y vectoriales, diferencidndolas y operar adecuadamente con ellas. T. CMCT
expresandolas de forma correcta.
- s s . Efectuar el andlisis dimensional de las ecuaciones que
Reconocer la utilidad del analisis dimensional y . . .
aplicarlo para establecer relaciones entre magnitudes. rfal'auonanila.s diferentes magnitudes en un proceso T cMmer
fisico o quimico.
Elaborar e interpretar representaciones gréficas de
Disefar y realizar experiencias de diferentes procesos | diferentes procesos fisicos y quimicos a partir de los
fisicos y quimicos, organizando los datos en tablas y datos obtenidos en experiencias de laboratorio o T CMCT
graficas e interpretando los resultados en funcién de virtuales y relaciona los resultados obtenidos con las )
las leyes subyacentes. ecuaciones que representan las leyes y principios
subyacentes.
Valorar las repercusiones sociales y medioambientales CMCT
de la actividad cientifica con una perspectiva ética T. csc
compatible con el desarrollo sostenible. A partir de un texto cientifico, extraer e interpretar la
Buscar informacidn de tematica y contenido cientifico | informacién, argumenta con rigor y precisién utilizando cMCT
en Internet u otras fuentes, seleccionarla e la terminologia adecuada. T cL
interpretarla de forma critica, analizando su ) CDIG

objetividad y fiabilidad.




Contenidos:

Criterios de
evaluacion

Conocer, utilizar y
aplicar las
Tecnologias de la
Informaciény la
Comunicacion en el
estudio de los
fendmenos fisicos y
guimicos.

Indicadores de evaluacion

Emplear aplicaciones virtuales interactivas para

e Utilizacion de las Tecnologias de la Informacidn y la Comunicacion (aplicadas al método cientifico)
Proyecto de investigacidn

Estandares de aprendizaje

Emplear aplicaciones virtuales interactivas para simular

. . .. experimentos fisicos de dificil realizacion en el T CDIG

simular experimentos fisicos. .
laboratorio.

Analizar textos cientificos de actualidad relacionados
con la Fisica o la Quimica y elaborar informes
monograficos escritos y presentaciones orales usando
las Tecnologias de la Informacidn y la Comunicacion, Establecer los elementos esenciales para el diseio, la CMCT
citando adecuadamente las fuentes y la autoria y elaboracion y defensa de un proyecto de investigacion, T L
utilizando el lenguaje con propiedad. sobre un tema de actualidad cientifica, vinculado con la ' CDIG

Trabajar individualmente y en equipo valorando las
aportaciones individuales y manifestando actitudes
democraticas, tolerantes y favorables a la resolucién
pacifica de los conflictos.

Fisica o la Quimica, utilizando preferentemente las TIC.




= Practicas de laboratorio:
o No serealiza en este bloque.
= Elementos transversales

o En el contexto de la propuesta de innovacidn planteada, se propone a los estudiantes que apliquen el método cientifico y realicen, en casa, una
tarea de investigacidon que consiste en estudiar el crecimiento del moho en la piel de las frutas o en el pan. Para ello deben plantear distintas
hipdtesis que, en este caso, serian los diversos factores que pueden influir en el crecimiento de los mohos, por ejemplo, la temperatura, la
humedad o la exposicion a la luz. Los estudiantes deberan exponer el pan o la fruta ante esos factores y ven cual o cudles influyen. Haciendo uso
del teléfono mévil tomardan fotos de la evolucién de los mohos y, mediante una presentacion en soporte digital explicaran, en clase, los resultados
obtenidos de su estudio.

= Lecturas complementarias
o “La Metrologia” Brufio, 2015, pag. 22.
o “Laconstruccion de la Ciencia”. Editex, 2008, pag. 22-23.
o “Entrevista a Severo Ochoa”. Elzevir, 2008, pag. 137.

= Materiales y recursos didacticos

o https://www.youtube.com/watch?v=zzHu-yqdlz0 (Método cientifico Brain-Pop / 03-05-2016).

o https://www.youtube.com/watch?v=4uKxILV7HOI (Método cientifico/ 03-05-2016).

Se proponen enlaces a dos videos en los que se muestra brevemente y en dos situaciones distintas, como aplicar el método cientifico.




Unidad didactica 2: Leyes fundamentales de la Quimica

“La Quimica, junto con la Fisica de la materia sélida en la tierra, tratan sobre los cimientos del mundo material en el que se basa toda nuestra vida”

Robert S. Mulliken

Contenidos
e Las leyes fundamentales de la Quimica.
e Revisidn de la teoria atémica de Dalton
Criterios de

.. Indicadores de evaluacidn
evaluacion

Enunciar las tres leyes basicas ponderales y aplicarlas
a ejercicios practicos.

Enunciar y explicar los postulados de la Teoria
atédmica de Dalton.

Conocer la teoria Utilizar la ley de los volumenes de combinacion.
atémica de Dalton Justificar la ley de Avogadro en base a la teoria

asi como las leyes cinético-molecular y utilizarla para explicar la ley de
basicas asociadas a los volumenes de combinacion.

su establecimiento. Determinar la cantidad de una sustancia en moly

relacionarla con el nimero de particulas de los
elementos que integran su férmula.

Aplicar el valor del volumen molar de un gas en
condiciones normales al calculo de densidades de
gases

Estandares de aprendizaje

Justificar la teoria atdmica de Dalton y la discontinuidad
de la materia a partir de las leyes fundamentales de la
Quimica ejemplificandolo con reacciones.

T.
P.E

CMCT




Contenidos

Criterios de
evaluacion

e Hipotesis del gas ideal. Utilidad y limitaciones
e Leyes de los gases. Ecuacion de estado de los gases ideales: relacion presidn-volumen-temperatura

Indicadores de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Criterios de
evaluacion
Aplicar la ecuacién de
los gases ideales para

calcular masas
molecularesy
determinar formulas
moleculares.

e Composicion centesimal de un compuesto quimico
e Determinacion de férmulas empiricas y moleculares

Indicadores de evaluacion

Diferenciar la informacién que aportan la formula
empirica y la fdrmula molecular.

Determinar la composicidn centesimal de un compuesto
a partir de su férmula quimica y viceversa.

Hallar férmulas empiricas y moleculares, calculando
previamente masas molares utilizando la ecuacién de los
gases ideales.

Estandares de aprendizaje

Relacionar la férmula empirica y molecular de un
compuesto con su composicién centesimal aplicando la
ecuacion de estado de los gases ideales.

T.
P.E

Explicar la hipdtesis del gas ideal asi como su utilidad y Explicar razonadamente la utilidad y las limitaciones de la T CMCT
limitaciones. hipétesis del gas ideal. P.E CL
Relacionar la cantidad de un gas, su masa molary su
. . densidad, con medidas de presion, volumeny . . .
Utilizar la ecuacidon de temperat'ura ’ Determinar las magnitudes que definen el estado de un T. CMCT
estado de los gases - —y - gas aplicando la ecuacién de estado de los gases ideales. P.E
. Obtener algunas caracteristicas de un gas a partir de su
ideales para .
. densidad o masa molar.
establecer relaciones . —
. Relacionar la presion total de una mezcla de gases con la
entre la presion, el -, . .
volumen y Ia fraccion molar y la presién parcial de un componente,
temperatura aplicandola a casos concretos. Determinar presiones totales y parciales de los gases de
' Justificar la ley de Dalton de las presiones parciales en una mezcla relacionando la presién total de un sistema con T CMCT
base a la teoria cinético-molecular. la fraccion molar y la ecuacion de estado de los gases P.E
Realizar calculos relativos a una mezcla de gases ideales.
(presion de uno de los componentes, proporcion de un
componente en la mezcla, presion total, etc.).
Contenidos

CMCT




=

=

=

=

Practicas de laboratorio

o Demostracién de la ley de Lavoisier: se trata de comprobar que, en un sistema cerrado, la masa total de todas las sustancias que reaccionan
(reactivos) es idéntica a la masa total de las sustancias obtenidas (productos). Los reactivos empleados son: hidrogenocarbonato de sodio y
vinagre y los materiales necesarios para llevarla a cabo un globo y una balanza analitica. (T.L).

Elementos transversales

o Las leyes ponderales de la quimica tratan sobre la combinacién de los elementos quimicos. Un elemento quimico esta compuesto por un mismo
tipo de dtomos, pero éiqué es un atomo?, iquién o quiénes comenzaron a pensar en su existencia? Consultando un libro de filosofia se puede
comprobar que fueron los filésofos quienes primero se plantearon cémo era la constituciéon de la materia. Indicar las caracteristicas de su
pensamiento desde los primeros atomistas hasta Dalton.

Lecturas complementarias
o “Lavoisier: el padre de la Quimica moderna” Editex 2008, pags. 50-51.
o “La Quimicay el submarinismo” SM pag. 45.
o “La presidn de los neumaticos”. Santillana 2015, pag. 70.

Materiales y recursos didacticos

o http://www.educaplus.org/gases/lab boyle.html (03/05/2016).

Applet que permite variar el volumen de un émbolo y ver cual es la presion resultante, relacionando ambas magnitudes graficamente.

o https://6ee9c560b2fd64293ab5bb2a10c68b8a%e80b937-www.googledrive.com/host/0Blor4uFFvPJ-SGhfLUtPcDVnaWM (03/05/2016).

Applet que permite variar el volumen vy la temperatura de un émbolo y ver cudl es la presion resultante. Se muestra también el movimiento de las
particulas segun la temperatura a la que se encuentren, relacionando esta ley con la teoria cinético-molecular de la materia.




Unidad didactica 3: Disoluciones

“La Ciencia siempre vale la pena porque sus descubrimientos, tarde o temprano, siempre se aplican”

Severo Ochoa

Contenidos:

Criterios de
evaluacion

Realizar los célculos
necesarios para la
preparacion de
disoluciones de una
concentracién dada
y expresarla en
cualquiera de las
formas establecidas.

e Disoluciones: formas de expresar la concentracion, preparacion en el laboratorio y propiedades coligativas.

Indicadores de evaluacion

Distinguir entre disolucién concentrada, diluida y
saturada.

Expresar la concentracién de una disolucion en g/L,
mol/L, % en masa, fraccion molar y % en volumeny
obtener unas a partir de otras.

Realizar los calculos adecuados para preparar
disoluciones de solutos sélidos de una concentracién
determinada.

Realizar los calculos adecuados para obtener
disoluciones de una concentracion determinada a
partir de otra por dilucidn.

Describir el procedimiento utilizado en el laboratorio

para preparar disoluciones a partir de la informacién

que aparece en las etiquetas de los envases (solidos y
disoluciones concentradas) de distintos productos.

Estandares de aprendizaje

Expresar la concentracién de una disolucion en g/L,
mol/L, % en peso y % en volumen. Describe el
procedimiento de preparacién en el laboratorio, de
disoluciones de una concentracion determinaday
realiza los cdlculos necesarios, tanto para el caso de
solutos en estado sélido como a partir de otra de
concentracién conocida.

T.
P.E

CMCT




Contenidos:
e Propiedades coligativas

Criterios de . ‘2 . -
.. Indicadores de evaluacion Estandares de aprendizaje
evaluacién
. - - . . Interpretar la variacién de las temperaturas de fusidon y
Explicar la variacion Utilizar las formulas que permiten evaluar las i . o
. . S . , , ebullicién de un liquido al que se le afiade un soluto T.l
de las propiedades propiedades coligativas (crioscopia, ebulloscopia y L , . . CMCT
- . . . ., relacionandolo con algun proceso de interés en nuestro P.E
coligativas entre una presion osmdética) de una disolucion.
) ., entorno.
disolucién y el ; - - . —
. Relacionar las propiedades coligativas de una disolucidn - ., . -
disolvente puro. - (L ! N Utilizar el concepto de presidn osmética para describir el T
con la utilidad practica de las mismas (desalinizacion, . . . CMCT
s . paso de iones a través de una membrana semipermeable. P.E
didlisis, anticongelantes, etc.).

Contenidos:
e Métodos actuales para el analisis de sustancias: espectrometria
Criterios de . ‘2 . -
., Indicadores de evaluacion Estandares de aprendizaje
evaluacion
Utilizar los datos
obtenidos mediante I . - .
técnicas Buscar datos espectrométricos sobre los diferentes Calcular la masa atémica de un elemento a partir de los T
s isotopos de un elemento y utilizarlos en el calculo de su datos espectrométricos obtenidos para los diferentes ) CMCT
espectrometricas L y . P.E
masa atdmica. isdtopos del mismo.
para calcular masas
atémicas.
Contenidos:
e Métodos actuales para el analisis de sustancias: espectroscopia
Criterios de evaluacion Indicadores de evaluacién Estandares de aprendizaje
Reconocer la importancia de las técnicas Buscar informacidn sobre las técnicas espectrocdpicas que - —
- . s . s . . e Describir las aplicaciones de la
espectroscopicas que permiten el analisis de permiten el andlisis de sustancias para la identificacién de espectrosconia en |a
sustancias y sus aplicaciones para la deteccién | elementos y compuestos (espectroscopia de emisiény de | . P e ,p T
. . N -, identificacién de elementos y CMCT
de las mismas en cantidades muy pequeiias de | absorcion, rayos X, etc.) y argumentar sobre la P.E

) . . compuestos.
muestras. importancia de las mismas.




= Practicas de laboratorio

o Andlisis espectroscépico de luces cotidianas: esta practica tiene como objetivo que los estudiantes construyan, a partir de materiales cotidianos
(un CD-ROM, una caja de cartén y cinta adhesiva), un espectroscopio y que lo utilicen para observar y analizar los espectros emitidos por distintas
fuentes luminicas: luz natural, la pantalla de un dispositivo electrénico (televisor, pantalla del ordenador...) y luz fluorescente, y expliquen las
diferencias entre ellos. (T.L).

= Elementos transversales

o Debate sobre la tolerancia 0 con el alcohol al volante: existe una relacion demostrada entre el consumo de alcohol y los accidentes de circulaciéon
ya que la ingesta de alcohol produce numerosas alteraciones que disminuyen la capacidad de conduccion.

Aunque cada pais establece su propio limite de alcoholemia, solo unos pocos paises de Europa tienen un limite cero. En Espafia, la DGT esta
estudiando la posibilidad de rebajar a cero la tasa de alcoholemia permitida. Se trata de que los estudiantes busquen informacion sobre las tasas
maximas de alcohol que se permiten en Espafia, que vean como este parametro cambia segin donde se mida (y las unidades en que se expresa) y
que establezcan un debate, argumentando razonadamente, sobre si estan a favor o en contra de una tasa 0 de alcoholemia.

= Lecturas complementarias
o “Quimica en tu vida: tratamiento de agua”. Santillana 2015, pag. 96.
o Laquimicay el deporte. SM, 2015, pag. 65.
o Eldescubrimiento del Helio. Brufio 2015, pag. 124.

= Materiales y recursos didacticos

o http://rabfis15.uco.es/labguimica/simulaciones/Flash/DISOLUCIONES/Disoluciones.swf (03-05/2016).

Applet que simula un laboratorio virtual en el que se indica cdmo preparar disoluciones.

o https://deciencias.wordpress.com/category/ciencias-naturaleza/disoluciones/ (03-05-2016).

Animacidn que permite ver qué ocurre a nivel microscépico con el soluto y el disolvente cuando se forma una disolucidn.

o http://e-ducativa.catedu.es/44700165/aula/archivos/repositorio/1000/1162/html|/31 espectros atmicos.html (03-05-2016).

Animacidn en la que se muestra la descomposicién de la luz blanca al atravesar un prisma.




Unidad didactica 4: Las reacciones quimicas

“Considero a la naturaleza como un amplio laboratorio quimico en el que tienen lugar toda clase de sintesis y descomposiciones”

Antoine-Laurent de Lavoisier

Contenidos

e Tipos de reacciones quimicas: neutralizacion, oxidacion y sintesis.

e Formulacién, nomenclatura y ajuste de las sustancias que intervienen
Criterios de
evaluacion

Formular y nombrar
correctamente las
sustancias que
intervienen en una
reaccion quimica
dada.

Indicadores de evaluacidn

Escribir y ajustar ecuaciones quimicas sencillas de
distinto tipo (neutralizacidn, oxidacién, sintesis) y de
interés bioquimico o industrial.

Estandares de aprendizaje

Escribir y ajustar ecuaciones quimicas sencillas de
distinto tipo (neutralizacidn, oxidacién, sintesis) y de
interés bioquimico o industrial.

T.
P.E

CMCT




Contenidos:

e Interpretacidn de las reacciones quimicas.
e Estequiometria de las reacciones. Reactivo limitante, reactivo impuro y rendimiento de una reaccién
e Ley de conservacidn de la masa

Criterios de
evaluacion

Interpretar las
reacciones quimicas
y resolver problemas
en los que
intervengan
reactivos limitantes,
reactivos impuros y
cuyo rendimiento no
sea completo.

Indicadores de evaluacidn

Obtener la ecuacion quimica correspondiente a una

Estandares de aprendizaje

Interpretar una ecuacién quimica en términos de

., . . ) cantidad de materia, masa, numero de particulas o T.
reaccidn quimica, ajustarla e interpretarla . . S CMCT
volumen para realizar cdlculos estequiométricos en la P.E
adecuadamente. .
misma.
Aplicar la ley de la conservacién de la masa para Realizar los calculos estequiométricos aplicando la ley T. CMCT
realizar calculos estequiométricos. de conservacion de la masa a distintas reacciones. P.E
Resolver ejercicios de calculo estequiométrico en los T. CMCT
que las sustancias estén en disolucidn acuosa. Efectuar cdlculos estequiométricos en los que P.E
Realizar calculos estequiométricos en los que las intervengan compuestos en estado sdlido, liquido o
sustancias se encuentren en cualquier estado de gaseoso, o en disolucidén en presencia de un reactivo T. CMCT
agregacion, utilizando la ecuacidn de los gases ideales | limitante o un reactivo impuro. P.E
para el caso del estado gaseoso.
Trabajar con reacciones en las que participen T
sustancias con un cierto grado de riqueza o que . . . ' CMCT
. oo 0 Considerar el rendimiento de una reaccion en la P.E
transcurran con rendimiento inferior al 100%. o . S
- - — realizacion de calculos estequiométricos.
Realizar cdlculos estequiométricos en procesos con un T.
T CMCT
reactivo limitante. P.E




= Practicas de laboratorio

o Lluvia de oro: esta experiencia consiste en observar la reaccién que tiene lugar al mezclar una disolucién de yoduro de potasio con otra de nitrato
de
plomo (ll). El producto obtenido es un sélido pulverulento de color amarillo intenso (de ahi el nombre comun de la practica), de yoduro de plomo
I, Pbl,. Mediante su formacion los estudiantes pueden comprobar que, efectivamente, ha tenido lugar una reaccién quimica de precipitacién.

(T.L).
= Elementos transversales

o A nuestro alrededor ocurren, sin darnos cuenta, multitud de reacciones quimicas. Algunas de ellas son fundamentales para la vida humana, como
la respiracion celular o la digestion, y otras, para las plantas, como la fotosintesis. Buscar en un libro de Biologia cdmo son estas reacciones, qué
reactivos intervienen y cudles son los productos que se forman.

= Lecturas complementarias:
o “El airbag: una reaccién quimica para tu seguridad”. Santillana 2015, pag 122.
o “La Quimicay la extincién de incendios”. SM, 2015, pag. 91.
o “Laacidez de estémago y su tratamiento”. ELZ, 2008, pag. 98.

= Materiales y recursos didacticos

o http://www.fisica-quimica-secundaria-bachillerato.es/quimica_interactiva.htm (04/05/2016).

Web en la que se detallan distintos tipos de reacciones quimicas que se explican a nivel microscépico.

o http://www.fisica-quimica-secundaria-bachillerato.es/animaciones-flash-
interactivas/quimica/balanceo reacciones quimicas simples aprendizaje.htm (04/05/2016).

Web en la que se proponen una serie de reactivos y hay que seleccionar cual es el producto que se obtiene.




Unidad diddactica 5: La Quimica en la industria

“Las ciencias aplicadas no existen, solo las aplicaciones de la ciencia”

Louis Pasteur

Contenidos:

e Reacciones de interés bioquimico o industrial
e Quimica e industria

e Procesos de obtencion de productos inorganicos de alto valor afiadido. Interés industrial
e Laindustria quimica en el Principado de Asturias

Criterios de

evaluacion
Identificar las
reacciones quimicas
implicadas en la
obtencién de
diferentes
compuestos
inorganicos
relacionados con
procesos
industriales.

Indicadores de evaluacion

Identificar los reactivos y/o describir las reacciones
quimicas que se producen, a partir de un esquema o
de informacidn relativa al proceso de obtencién de
productos inorganicos de interés industrial (amoniaco,
acido sulfurico, acido nitrico, etc.).

Recopilar informacidn acerca de industrias quimicas
representativas del Principado de Asturias, describir
las reacciones quimicas que realizan o los productos
que obtienen y discutir los posibles impactos
medioambientales y los medios que se pueden utilizar
para minimizarlos.

Estandares de aprendizaje

Describir el proceso de obtencion de productos
inorganicos de alto valor afiadido, analizando su interés
industrial.

T.
PE CMCT
CMCT
T. CDIG
DBT CL
CsC




Contenidos:

e Siderurgia: procesos que ocurren en el alto horno. Transformacién del hierro de fundicion en acero. Tipos de aceros y aplicaciones

Criterios de
evaluacion

basicos de la
siderurgia asi como
las aplicaciones de
los productos
resultantes.

Indicadores de evaluacion

Identificar el tipo de reacciones quimicas que se

Conocer los procesos

Estandares de aprendizaje

Explicar los procesos que tienen lugar en un alto horno

roducen en la siderurgia. i o ; e T
P - g — escribiendo vy justificando las reacciones quimicas que CMCT
Realizar el esquema de un alto horno indicando las , P.E
) . . en él se producen.
reacciones que tienen lugar en sus distintas partes.
Justificar la necesidad de reducir la proporcion de Argumentar la necesidad de transformar el hierro de
carbono que contiene el hierro obtenido en un alto fundicidn en acero, distinguiendo entre ambos T. CMCT
horno para conseguir materiales de interés productos segun el porcentaje de carbono que P.E CL
tecnoldgico. contienen.
Relacionar la composicion de distintos aceros con sus . . L .
. P . .. Relacionar la composicidn de los distintos tipos de T. CMCT
aplicaciones (acero galvanizado, acero inoxidable, N
acero con sus aplicaciones. P.E CSC

acero laminado, etc.).

Contenidos:

Criterios de

evaluacion
Valorar la
importancia de la
investigacion
cientifica en el
desarrollo de nuevos
materiales con
aplicaciones que
mejoren la calidad
de vida.

e Los nuevos materiales: importancia de la investigacion cientifica para su desarrollo

Indicadores de evaluacidn

Analizar y organizar la informacién obtenida de
diferentes fuentes sobre nuevos materiales (fibra
Optica, polimeros artificiales, etc.), valorando la
importancia de la investigacién cientifica para su
desarrollo, para la mejora de la calidad de vida y para
la disminucion de los problemas ambientales y la
construccion de un futuro sostenible.

Estandares de aprendizaje

Analizar la importancia y la necesidad de la
investigacion cientifica aplicada al desarrollo de nuevos
materiales y su repercusion en la calidad de vida a partir
de fuentes de informacion cientifica.

T.
DBT

CMCT
CL
CDIG
CSC




= Practicas de laboratorio

o}

No se realizan en esta unidad.

= Elementos transversales:

o Debate acerca de la “Quimica verde”. La visidn que la sociedad tiene de la Quimica es bastante negativa motivada, en parte, por la contaminacion

o}

de la empresas y por los efectos nocivos que eso tiene sobre la poblacidn. Para tratar de paliar los problemas de emisidn de contaminantes,
algunos paises se han comprometido (a través de una serie de “tratados” o de “protocolos”) a tratar de reducir esas emisiones; sin embargo, hay
otros paises que no estan dispuestos a acatar esas normas.

El objetivo es establecer un debate en el que los estudiantes, previamente documentados sobre la normativa vigente, los acuerdos alcanzados, los

paises que participen y los que no y sus caracteristicas, se dividan en dos grupos y defiendan, unos a los paises que se han acogido a los tratados, y
la otra parte de la clase a los que no.

Con el fin de que los estudiantes comprendan la importancia de la catalisis, especialmente en la industria, se propone que realicen en casa el
siguiente experimento: partiendo una manzana a la mitad una de las partes se deja al aire y la otra se recubre de zumo de limén. Se trata de ver
cual se oxida antes. Aprovechando, ademas, la propuesta de innovacién, los estudiantes realizaran fotos con su teléfono mévil de la evolucion de
ambos trozos y, posteriormente, expondran sus resultados en el aula.

= Lecturas complementarias:

(o}
o
o

“Los fertilizantes y la alimentacion”. MacGrawHill, 2015, pag. 109.
“Los metales de transicién y la medicina”. SM, 2015, pag 113.
“La corrosién de los metales”. Editex, 2008, pag. 152.

= Materiales y recursos didacticos

o}

http://www.aigpa.com/ (04/05/2016).

Asociacidn de Industrias Quimicas del Principado de Asturias.
http://www.industriaguimica.es/ (04/05/2016).

Buscador sobre las empresas quimicas en Espaiia.




Unidad didactica 6: Termodinamica (termoguimica)

"La termodindmica es un sujeto comico. La primera vez que la recorres, no la entiendes de ninguna manera. La segunda vez que la recorres, piensas que la
entiendes, menos uno o dos pequefios puntos. La tercera vez que la recorres, sabes que no la entiendes, pero para entonces ya estds tan acostumbrado que
no molesta mds."

Arnold Sommerferld

Contenidos:
[ ]

Criterios de
evaluacion

Reconocer la unidad
del calor en el
Sistema
Internacional y su
equivalente
mecanico.

Termodinamica. Equivalente mecanico del calor. Experimento de Joule. Unidad de medida del calor en el Sistema Internacional

Indicadores de evaluacidn

Reconocer el Julio como unidad del calor en el Sistema
Internacional y la caloria y kilocaloria como unidades
que permanecen en uso, especialmente en el campo
de la Biologia, para expresar el poder energético de
los alimentos.

Manejar aplicaciones virtuales interactivas
relacionadas con el experimento de Joule para
explicar razonadamente cdmo se determina el
equivalente mecdnico del calor.

Estandares de aprendizaje

Explicar razonadamente el procedimiento para
determinar el equivalente mecdanico del calor tomando
como referente aplicaciones virtuales interactivas
asociadas al experimento de Joule.

T.
P.E

CMCT
CDIG
CL




Contenidos:

e Sistemas termodinamicos. Primer principio de la termodinamica. Energia interna

Criterios de

evaluacion
Interpretar el primer
principio de la
termodinamica como
el principio de
conservacion de la
energia en sistemas
en los que se
producen
intercambios de calor
y trabajo.

Indicadores de evaluacion

Enumerar distintos tipos de sistemas termodinamicos y
describir sus diferencias asi como las transformaciones
que pueden sufrir, destacando los procesos adiabaticos.

Enunciar el primer principio de la termodindmica y
aplicarlo a un proceso quimico.

Resolver ejercicios y problemas aplicando el primer
principio de la termodindmica.

Estandares de aprendizaje

Relacionar la variacién de la energia interna en un proceso
termodinamico con el calor absorbido o desprendido y el T

. . CMCT
trabajo realizado en el proceso. P.E

Contenidos:

e Entalpia. Ecuaciones termoquimicas.
e Reacciones endotérmicas y exotérmicas
e Diagramas entdlpicos

Criterios de
evaluacion

Interpretar
ecuaciones
termoquimicas y
distinguir entre
reacciones
endotérmicasy
exotérmicas.

Indicadores de evaluacion

Asociar los intercambios energéticos a la ruptura y
formacion de enlaces.

Interpretar el sigho de la variacién de entalpia asociada a
una reaccién quimica, diferenciando reacciones
exotérmicas y endotérmicas.

Realizar calculos de materia y energia en reacciones de
combustion y determinar experimentalmente calores de
reaccioén a presion constante (entalpia de neutralizacién
acido-base).

Escribir e interpretar ecuaciones termoquimicas.

Construir e interpretar diagramas entalpicos y deducir si
la reaccion asociada es endotérmica o exotérmica.

Estandares de aprendizaje

Expresar las reacciones mediante ecuaciones
termoquimicas dibujando e interpretando los diagramas
entalpicos asociados.

T

CMCT
P.E




Contenidos:

e Calculo de la entalpia de una reaccion: ley de Hess

Criterios de
evaluacion

Conocer las posibles
formas de calcular la
entalpia de una
reaccidén quimica.

Indicadores de evaluacion

Reconocer la ley de Hess como un método indirecto de
calculo de la variacién de entalpias de reacciones
guimicas.

Aplicar la ley de Hess para el calculo de la variacién de
entalpias de reacciones quimicas, interpretando el signo
del valor obtenido.

Definir el concepto de entalpia de formaciéon de una
sustancia y asociar su valor a la ecuacién quimica
correspondiente.

Utilizar los valores tabulados de las entalpias de
formacidn para el calculo de las entalpias de reacciones
guimicas.

Definir la energia de enlace y aplicarla al calculo de la
variacion de entalpias de reacciones quimicas.

Estandares de aprendizaje

Calcular la variacién de entalpia de una reaccién aplicando
la ley de Hess, conociendo las entalpias de formacién o las
energias de enlace asociadas a una transformacion
quimica dada e interpreta su signo.

T
P.E

CMCT

Contenidos:

e Segundo principio de la termodindmica. Entropia

Criterios de

evaluacién
Dar respuesta a
cuestiones
conceptuales sencillas
sobre el segundo
principio de la
termodinamica en
relacion a los
procesos
espontaneos.

Indicadores de evaluacion

Explicar el concepto de entropia y su relacién con el

Estandares de aprendizaje

Plantear situaciones reales o figuradas en que se pone de

., manifiesto el segundo principio de la termodinamica, T.
grado de desorden (estado de agregacion de las . & P P , . s CMCT
. . asociando el concepto de entropia con la irreversibilidad P.E
sustancias, molecularidad, etc.).
de un proceso.
. — ., . Predecir la variacion de entropia en una reaccidén quimica
Analizar cualitativamente una ecuacion termoquimica y . .
o N dependiendo de la molecularidad y estado de los T.
deducir si transcurre con aumento o disminucién de la . . CMCT
compuestos que intervienen. P.E

entropia.




Contenidos:

e Factores que intervienen en la espontaneidad de una reaccién quimica. Energia de Gibbs

Criterios de

evaluacion
Predecir, de forma
cualitativay
cuantitativa, la
espontaneidad de un
proceso quimico en
determinadas
condiciones a partir
de la energia de
Gibbs.

Indicadores de evaluacion

Relacionar el signo de la variacion de la energia de Gibbs

Estandares de aprendizaje

Identificar la energia de Gibbs con la magnitud que

. - . . . L i CMCT
con la espontaneidad de una reaccién quimica. informa sobre la espontaneidad de una reaccidn quimica. P.E
Aplicar la ecuacién de Gibbs-Helmholtz para predecir la
espontaneidad de un proceso, tanto cualitativa como
cuantitativamente. - . L .
Justificar la espontaneidad de una reaccién quimica en T
Deducir el valor de |la temperatura, alta o baja, que funcion de los factores entalpicos, entrdpicosy de la P'E CMCT

favorece la espontaneidad de un proceso quimico
conocidas las variaciones de entalpia y de entropia
asociadas al mismo.

temperatura.

Contenidos:

e Reversibilidad/ irreversibilidad de los procesos. Relacidn con la entropia

Criterios de
evaluacion

Distinguir los
procesos reversibles e
irreversibles y su
relacién con la
entropia y el segundo
principio de la
termodinamica.

Indicadores de evaluacion

Buscar ejemplos e identificar situaciones hipotéticas o de
la vida real donde se evidencie el segundo principio de la
termodinamica.

Aplicar el segundo principio de la termodinamica para
explicar los conceptos de irreversibilidad y variacién de
entropia de un proceso.

Reconocer la relacién entre entropia y espontaneidad en
situaciones o procesos irreversibles.

Reconocer que un sistema aislado, como es el Universo,
evoluciona espontdneamente en el sentido de entropia
creciente.

Discutir la relacién entre los procesos irreversibles y la
degradacién de la energia.

Estandares de aprendizaje

Relacionar el concepto de entropia con la espontaneidad
de los procesos irreversibles.

T
P.E

CMCT




Contenidos:

e Consecuencias sociales y medioambientales de las reacciones quimicas de combustién

Criterios de
evaluacion

Analizar la influencia
de las reacciones de
combustidn a nivel
social, industrial y
medioambiental y
sus aplicaciones.

Indicadores de evaluacion

Investigar sobre el uso y aplicaciones de los
combustibles fésiles asi como de los residuos
contaminantes que generan.

Asociar los problemas ocasionados por las emisiones
de CO; derivadas de la combustién con la reduccion
de los recursos naturales y la calidad de vida.

Reconocer que las emisiones de CO, contribuyen a
generar y potenciar el efecto invernadero, el
calentamiento global, la lluvia acida, la contaminacién
del aire, suelo y agua, etc.

Buscar informacion sobre soluciones energéticas e
industriales que vayan desplazando el empleo de
combustibles fdsiles por otros recursos que minimicen
los efectos contaminantes del uso de combustibles
fosiles.

Proponer medidas responsables para reducir en lo
posible el uso de combustibles fdsiles.

Estandares de aprendizaje

A partir de distintas fuentes de informacidn, analizar las
consecuencias del uso de combustibles fésiles,
relacionando las emisiones de CO,, con su efecto en la
calidad de vida, el efecto invernadero, el calentamiento
global, la reduccidn de los recursos naturales, y otros y
proponer actitudes sostenibles para minorar estos
efectos.

T.
P.E

CMCT
CDIG
CL
Csc




=

=

=

=

Practicas de laboratorio:

o Determinacion del calor de neutralizacion de la reaccidn entre el acido clorhidrico y el hidroxido de sodio empleando un calorimetro. (T.L).

Elementos transversales:

o En el contexto de la propuesta de innovacidn se trata de que los estudiantes fotografien o graben aquellos fendmenos directamente relacionados
con la termodinamica: desde las reacciones de combustion que hacen que los automoéviles funcionen hasta los calorimetros caseros (termos),
incluyendo, también, todos aquellos procesos que trascurren con intercambio de energia con el medio.

Lecturas complementarias:
o “Termoquimicay cocina”. Santillana 2015, pag. 152.
o “La Quimicay los seres vivos”. SM, 2015, pag. 137.

Materiales y recursos didacticos:

o http://www.educaplus.org/cat-78-p1-Termodin%C3%Almica F%C3%ADsica.html (04/05/2016).

Web con animaciones sobre procesos termodinamicos.

o https://www.youtube.com/watch?v=V44 AtPKpGo (04/05/2016).

Video que muestra el experimento de Joule del calculo del equivalente mecanico del calor.




Unidad diddactica 7: La Quimica del carbono

“Se define la Quimica Orgdnica como la quimica de los compuestos del carbono”

Friedrich August Kekulé

Contenidos:

e Formulacién y nomenclatura IUPAC de los compuestos del carbono
e Enlaces del atomo de carbono. Saturaciones, insaturaciones y aromaticidad

Criterios de

evaluacion
Reconocer
hidrocarburos
saturados e
insaturados y
aromaticos
relacionandolos con
compuestos de
interés bioldgico e
industrial.

Indicadores de evaluacidn

Formular y nombrar segun las normas de la IUPAC:
hidrocarburos de cadena abierta y cerrada y derivados
aromaticos.

Identificar y justificar las propiedades fisicas y
guimicas de los hidrocarburos, incluyendo reacciones
de combustién y de adicion al doble enlace.

Estandares de aprendizaje

Formular y nombrar segun las normas de la IUPAC:
hidrocarburos de cadena abierta y cerrada y derivados
aromaticos.

T.
P.E

CMCT




Contenidos:

e Compuestos de carbono: hidrocarburos, compuestos nitrogenados y oxigenados.
e Aplicaciones y propiedades
e Reacciones quimicas a nivel biolégico

Criterios de
evaluacion

Identificar
compuestos
organicos que
contengan funciones
oxigenadas y
nitrogenadas.

Indicadores de evaluacidn

Formular y nombrar segun las normas de la IUPAC:
compuestos organicos sencillos con una funcién
oxigenada o nitrogenada.

Identificar y justificar las propiedades fisicas de los
compuestos con una funcion oxigenada o
nitrogenada, tales como solubilidad, puntos de fusién
y ebullicién.

Completar reacciones orgdanicas sencillas de interés
bioldgico (esterificacién, amidacidn, entre otros).

Estandares de aprendizaje

Formular y nombrar segun las normas de la IUPAC:
compuestos organicos sencillos con una funcién
oxigenada o nitrogenada.

T.
P.E

CMCT

Contenidos:

e |someria estructural

Criterios de
evaluacion

Representar los
diferentes tipos de
isomeria.

Indicadores de evaluacion

Representar los diferentes isémeros estructurales
(cadena, posicidn y funcién) de un compuesto
organico.

Identificar las distintas formas alotrépicas del carbono
(grafito, diamante, grafeno, fullereno y nanotubos),
comparar sus estructuras y describir sus aplicaciones
en diversos campos.

Estandares de aprendizaje

Representar los diferentes isémeros de un compuesto
organico.

T
P.E

CMCT




=

=

=

=

Practicas de laboratorio

o Fabricacién de jabén: mediante la reaccidn de saponificaciéon entre un acido graso y una base (hidréxido de sodio) se procede a fabricar una
pastilla de jabdn. (T.L).

Elementos transversales:

o La Quimica Orgdnica abarca diferentes familias de compuestos, entre ellas, la familia de los azucares, entre los que se encuentra la glucosa. Este
compuesto estd presente en gran cantidad de alimentos y su consumo en exceso provoca graves enfermedades, como la diabetes. Se trata de que
los estudiantes realicen una busqueda sobre esta enfermedad, sus causas y su tratamiento.

Lecturas complementarias:
o “Ladulzura de la Quimica”, Brufio, 2015, pag. 206.
o “LaQuimicay el &tomo de Carbono-14"” SM, 2015, pag. 163.
o “Los acidos grasos”, Editex, 2008, pag. 202.

Materiales y recursos didacticos

o http://www.ugr.es/~quiored/qc/mecanismos/mecanismos.htm (05/05/2016).

Applet con los mecanismos de reaccion de sustitucion nucleofilica unimolecular y bimolecular.

o http://www.hschickor.de/animat.htm (05/05/2016).

Animaciones que muestran el mecanismo de algunas reacciones organicas habituales.

o http://www.quimicaorganica.net/ (05/05/2016).

Web con material complementario como apuntes y animaciones sobre Quimica Orgdnica.




Unidad didactica 8: petroquimica y nuevos materiales

“El consumo mundial de petrdleo es tan grande que las provisiones sélo pueden durar unas cuantas generaciones mds. La solucion es el alcohol, un
combustible limpio y perfecto”

Alexander Graham Bell

Contenidos:

e El petréleo y el gas natural

e Procesos de obtencién

e Usos de las fracciones del petréleo
e Repercusion medioambiental

Criterios de
evaluacion

Explicar los
fundamentos
quimicos
relacionados con la
industria del
petréleo y del gas
natural.

Indicadores de evaluacidn

Buscar, en internet o en otras fuentes, informacién
sobre los procesos industriales de obtenciéon del gas

Estandares de aprendizaje

natural y de los diferentes derivados del petrdleoy - ., CMCT

. L . Describir el proceso de obtencion del gas natural y de
relacionarlos con los principios quimicos en los que se . ) . L . T CDIG
apoyan los diferentes derivados del petréleo a nivel industrial y PE cL

: - - - su repercusién medioambiental. '

Reconocer el impacto medioambiental que genera la CSC
extraccidn, transporte y uso del gas natural y el
petréleo, y proponer medidas que lo minimicen.
Explicar la utilidad de las diferentes fracciones del CMCT
petréleo, valorando su importancia social y Explicar la utilidad de las diferentes fracciones del T. CDIG
econdmica, las repercusiones de su utilizacién y petréleo. P.E CL
agotamiento. CSC




Contenidos:

e Nuevos materiales
e Formas alotrépicas del carbono. Relacion estructura-propiedades
e Aplicaciones de grafito, diamante, grafeno, fullereno y nanotubos de carbono

Criterios de

evaluacion
Diferenciar las
distintas estructuras
que presenta el
carbono en el
grafito, diamante,
grafeno, fullerenoy
nanotubos
relaciondndolo con
sus aplicaciones.

Indicadores de evaluacidn

Buscar y seleccionar informacién de diversas fuentes
sobre las distintas formas alotrépicas del carbono
(grafito, diamante, grafeno, fullereno y nanotubos) y
elaborar un informe en el que se comparen sus
estructuras y las aplicaciones de los mismos en
diversos campos (desarrollo de nuevas estructuras,
medicina, comunicaciones, catdlisis, etc.).

Estandares de aprendizaje

Identificar las formas alotrépicas del carbono
relaciondndolas con las propiedades fisico-quimicas y
sus posibles aplicaciones.

T.
P.E

CMCT
CDIG
CL
Csc




Contenidos:

e Importancia de la Quimica del carbono en el desarrollo de la sociedad del bienestar
e Impacto ambiental

Criterios de
evaluacion

Indicadores de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Valorar el papel de la
guimica del carbono
en nuestras vidas y
reconocer la
necesidad de adoptar
actitudes y medidas
medioambientalmente
sostenibles.

Obtener informacion que le permita analizar y
justificar la importancia de la quimica del carbono y
su incidencia en la calidad de vida, exponiendo las
conclusiones de manera oral o escrita.

Reconocer la importancia de los compuestos

(. . . ; . A partir de una fuente de informacién, elaborar un CMCT
organicos en la mejora de la calidad de vida y analizar | . . -
L Lo e informe en el que se analice y justifique a la T. CDIG
el problema ecoldgico que implica la utilizacién de . . . - .
. importancia de la quimica del carbono y su incidencia P.E CL
estos materiales cuando no son degradables. . .
- - - - en la calidad de vida. CSC
Reconocer el interés que tiene la comunidad
cientifica por desarrollar métodos y nuevos
materiales que ayuden a minimizar los efectos
contaminantes de la produccion y uso de algunos
materiales derivados de compuestos del carbono.
Relacionar las reacciones de condensacién y . . L
L . Relacionar las reacciones de condensacién y
combustién con procesos que ocurren a nivel ., . T
s e e L. combustién con procesos que ocurren a nivel CMCT
bioldgico (esterificacion, combustidn de la glucosa, P.E

entre otras).

bioldgico.




=

=

=

=

Practicas de laboratorio:
o No se realizan en esta unidad.
Elementos transversales:

o Envista del agotamiento a corto-medio plazo de los combustibles fdsiles, se estan investigando otras formas de obtener energia; entre ellas esta
el hidrégeno. El objetivo de esta actividad es que los estudiantes elaboren una ficha con las ventajas y los inconvenientes de este “nuevo”
combustible y de las aplicaciones en las que ya interviene actualmente.

Lecturas complementarias:
o “El petrdleo y el gas natural”. SM, 2015, pag. 198-199.
o “Lagasolina sin petréleo”. Bruiio, 2015, pags. 232.
o “La Quimica Orgdnica: contaminacién y nuevos materiales”. MacGrawHill, 2015, pag. 147.

Materiales y recursos didacticos

o http://www2.petroperu.com.pe/petrolin/Animaciones/Fases/fases-petroleo.swf (05/05/2016).

Animacion sobre el proceso de extraccion del petréleo hasta su comercializacion.

o http://newton.cnice.mec.es/materiales didacticos/energia/petroleo.htm (05/05/2016).

Animacidn sobre el proceso de extraccion del petrdleo y su tratamiento, con las diferentes fracciones que se obtienen segun cual sea su refinado.

o http://www.consumer.es/web/es/medio _ambiente/energia y ciencia/2005/12/15/147824.php (05/05/2016).

Infografia sobre la composicién, extraccidn y distribucion del gas natural.

o http://grafeno.com/grafeno-el-material-de-ciencia-ficcion/ (05/05/2016).

Video explicativo sobre el grafeno, sus propiedades mds caracteristicas y su uso.




Unidad didactica 9: El movimiento: elementos que lo definen

“Tiempo es la medida del movimiento entre dos instantes”

Aristoteles

Contenidos:

Criterios de
evaluacion

Distinguir entre
sistemas de
referencia inerciales y
no inerciales.

Indicadores de evaluacion

e Sistemas de referencia inerciales y no inerciales. Principio de relatividad de Galileo

Estandares de aprendizaje

Analizar el movimiento de un cuerpo en situaciones

Distinguir si un sistema de referencia es inercial o no . . . . . T.
. .g cotidianas razonando si el sistema de referencia elegido es CMCT
inercial. . . . . P.E

inercial o no inercial.
Reconocer la imposibilidad de observar el movimiento
absoluto. Justificar la viabilidad de un experimento que distinga si un T CMCT
Diferenciar movimiento de traslacién y rotacidn, sistema de referencia se encuentra en reposo o se mueve p ‘E cL

reconociendo la posibilidad de representar cuerpos por
puntos en el caso de los movimientos de traslacion.

con velocidad constante.

Contenidos:

Criterios de

evaluacion

Representar
graficamente las
magnitudes
vectoriales que
describen el
movimiento en un
sistema de referencia
adecuado.

e Cinematica del punto material. Elementos y magnitudes del movimiento: vectores de posiciéon, velocidad y aceleracidn

Indicadores de evaluacion

Representar en un sistema de referencia dado los
vectores posicidn, velocidad y aceleracion (total y sus
componentes normal y tangencial).

Diferenciar entre desplazamiento y espacio recorrido por
un moévil.

Utilizar la representacion y el calculo vectorial elemental
en el analisis y caracterizacion del movimiento en el
plano.

Generalizar las ecuaciones del movimiento en el plano
para movimientos en el espacio.

Estandares de aprendizaje

Describir el movimiento de un cuerpo a partir de sus
vectores de posicién, velocidad y aceleracion en un
sistema de referencia dado.

T
P.E

CMCT




=

=

=

=

Practicas de laboratorio:

o}

Estudio de la velocidad de vaciado de un recipiente cilindrico: la cinematica no sdélo se aplica al estudio de los movimientos de los automoviles,

sino también al movimiento de todo tipo de cuerpos, ya sean sélidos o fluidos. Con la realizacidn de esta practica se pretende aplicar la cinematica
al estudio del movimiento de un fluido como es el agua. (T.L).

Elementos transversales:

o

En el contexto de la propuesta de innovacidén se plantea a los estudiantes utilicen sus teléfonos mdviles para reflejar la importancia de la
cinematica en nuestro entorno: desde el movimiento de cualquier automdévil, de un ciclista o una persona hasta las sefales de trafico y sus
implicaciones, sin las cuales hoy seria practicamente imposible circular dada la ingente cantidad de trafico, especialmente notable en las ciudades.

Lecturas complementarias:

o
(o}
(o}

“Controles de velocidad en tramo”, Santillana, 2015, pag. 208.
“La Fisica y la navegacion”, SM, 2015, pag. 223.
“El movimiento a través de la historia”, Editex, 2008, pags. 218-219.

Materiales y recursos didacticos

o

http://web.educastur.princast.es/proyectos/fisquiweb/Dinamica/sistnoiner.htm (06/05/2016).

Animaciones que muestran las diferencias entre los sistemas de referencia inerciales y no inerciales.

http://www.educaplus.org/movi/3 2graficas.html (06/05/2016).

Animacion sobre la formacion de las gréficas de espacio-tiempo, velocidad-tiempo y aceleracidn-tiempo.




Unidad diddactica 10: Tipos de movimiento

“Nuestra naturaleza estd en movimiento. El reposo absoluto es la muerte”

Blaise Pascal

Contenidos:

e Revision de MRU y MRUA. Ecuaciones

Criterios de
evaluacion

Indicadores de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Obtener las ecuaciones que describen la velocidad y la

Identificar el tipo de movimiento a partir de la expresion ., . ., T.
s . . aceleracion de un cuerpo a partir de la expresion del CMCT
del vector de posicion en funcién del tiempo. L L . P.E
Reconocer las vector de posicion en funcién del tiempo.
ecuaciones de los Obtener a partir del vector de posicién, por derivacién o
movimientos calculo de limites, las expresiones de la velocidad y de la | Resolver ejercicios practicos de cinematica en dos
rectilineo y circulary | aceleracién, y analizar la expresion de sus componentes | dimensiones (movimiento de un cuerpo en un plano) T
aplicarlas a para deducir el tipo de movimiento (rectilineo o aplicando las ecuaciones de los movimientos rectilineo P.E CMCT
situaciones concretas. | curvilineo). uniforme (M.R.U.) y movimiento rectilineo uniformemente '
Deducir la ecuacidn de la trayectoria en casos sencillos e | acelerado (M.R.U.A.).
identificar a partir de ella el tipo de movimiento.
Determinar
velocidades . . . . . - . .
aceleracione\g Aplicar las expresiones del vector de posicion, velocidad Planteado un supuesto, identificar el tipo o tipos de
. , . y aceleracién para determinar la posicion, velocidad y movimientos implicados, y aplica las ecuaciones de la T.I
instantaneas a partir ., . . . . ‘o . L . CMCT
aceleracion de un movil en un instante determinado. cinematica para realizar predicciones acerca de la posicidn P.E

de la expresién del
vector de posicién en
funcién del tiempo.

y velocidad del movil.




Contenidos:

e Revision de MRU y MRUA. Representaciones graficas

Criterios de
evaluacion

Interpretar
representaciones
graficas de los
movimientos
rectilineo y circular.

Indicadores de evaluacion

Representar graficamente datos posicidn-tiempo,
velocidad-tiempo y aceleracidn-tiempo a partir de las
caracteristicas de un movimiento.

Describir cualitativamente cdmo varia la aceleracién de
una particula en funcién del tiempo a partir de la gréfica
espacio-tiempo o velocidad-tiempo.

Calcular los valores del espacio recorrido, la velocidad y
la aceleracién en el movimiento rectilineo uniforme
(M.R.U.), movimiento rectilineo uniformemente
acelerado (M.R.U.A.) y movimiento circular uniforme
(M.C.U.) utilizando las correspondientes ecuaciones,
obteniendo datos de la representacion grafica.

Estandares de aprendizaje

Interpretar las graficas que relacionan las variables
implicadas en los movimientos M.R.U., M.R.U.A. y circular
uniforme (M.C.U.) aplicando las ecuaciones adecuadas
para obtener los valores del espacio recorrido, la velocidad
y la aceleracioén.

T.
P.E

CMCT

Contenidos:

e Movimiento circular uniformemente acelerado

Criterios de

evaluacion
Describir el
movimiento circular
uniformemente
acelerado y expresar
la aceleracion en
funcién de sus
componentes
intrinsecas.

Indicadores de evaluacion

Relacionar la existencia de aceleracion tangencial y
aceleracién normal en un movimiento circular
uniformemente acelerado (M.C.U.A.) con la variacion
del mdédulo y de la direccion de la velocidad.

Obtener el vector aceleracion a partir de las
componentes normal y tangencial, graficay
numéricamente.

Estandares de aprendizaje

Identificar las componentes intrinsecas de la
aceleracién en distintos casos practicos y aplica las
ecuaciones que permiten determinar su valor.

P.E
T.

CMCT




Contenidos:

e Revisidn de las magnitudes espacio angular y velocidad angular e introduccion al concepto de velocidad angular

Criterios de

evaluacion
Relacionar en un
movimiento circular
las magnitudes
angulares con las
lineales.

Indicadores de evaluacion

Obtener las ecuaciones que relacionan las magnitudes

lineales con las angulares a partir de la definicion de
radian y aplicarlas a la resolucién de ejercicios
numéricos en el movimiento circular uniformemente
acelerado (M.C.U.A.).

Estandares de aprendizaje

Relacionar las magnitudes lineales y angulares para un
movil que describe una trayectoria circular,
estableciendo las ecuaciones correspondientes.

P.E
T.

CMCT

Contenidos:

e Composicidn de los movimientos rectilineo uniforme y rectilineo uniformemente acelerado: alcance y altura maximos, valores instantaneos de
posicion, velocidad y aceleracién

Criterios de
evaluacion

Identificar el
movimiento no
circular de un mavil
en un plano como la
composicion de dos
movimientos
unidimensionales
rectilineo uniforme
(M.R.U.) y/o
rectilineo
uniformemente
acelerado
(M.R.U.A.).

Indicadores de evaluacion

Valorar las aportaciones de Galileo al desarrollo de la
cinematica.

Estandares de aprendizaje

Reconocer movimientos compuestos, establecer las

— ecuaciones que lo describen, calcular el valor de CMCT
Reconocer que en los movimientos compuestos los . (. , P.E
o . i . ) magnitudes tales como, alcance y altura maxima, asi CL
movimientos horizontal y vertical son independientes . . . . T.
. . como valores instantdneos de posicion, velocidad y CDIG
y resolver problemas utilizando el principio de ..
L, aceleracion.
superposicion.
. . CMCT
) . - . Resolver problemas relativos a la composicién de
Deducir las ecuaciones del movimiento y aplicarlas a o . . P.E CL
- movimientos descomponiéndolos en dos movimientos
la resolucion de problemas. . T CDIG
rectilineos.
AA
. . . Emplear simulaciones virtuales interactivas para
Emplear simulaciones para determinar alturas y . X
. . ) . resolver supuestos practicos reales, determinando P.E | CMCT
alcances mdaximos variando el angulo de tiro y el . o .
condiciones iniciales, trayectorias y puntos de T. CDIG

modulo de la velocidad inicial.

encuentro de los cuerpos implicados.




=

=

=

=

Practicas de laboratorio:

o Cdélculo de la velocidad de lanzamiento de un cuerpo a partir del alcance maximo: uno de los movimientos mas comunes de la naturaleza es el tiro
oblicuo, y dentro de éste, un tipo concreto de movimiento es el tiro horizontal, en el que se lanza un cuerpo horizontalmente (con un angulo a=0).

En esta practica se pretende que los alumnos calculen algunos de los pardametros mas habituales de este tipo de movimiento a partir de otros
parametros conocidos. (T.L).

Elementos transversales:

o Tras analizar los distintos tipos de movimientos, se propone a los estudiantes que sean criticos con aquello que ven por la televisién, Internet...
para ello, han de analizar alguna escena de alguna pelicula (especialmente, de ciencia ficcidon) y demostrar si determinados movimientos son o no
viables desde el punto de vista de la Fisica.

Lecturas complementarias
o “Educacién y seguridad vial”, McGrawHill, 2015, pag. 225.
o “Salto de longitud: velocidad y dngulo de batida”, Santillana, pag. 248.
o “LaFisicay el baloncesto”, Vicens Vives, 2015, pag. 249.

Materiales y recursos didacticos

o http://web.educastur.princast.es/proyectos/fisquiweb/Cinematica/menu.htm (30/03/2016).

Se indica la construccidn de las representaciones graficas caracteristica de M.R.U y M.R.U.A.

o http://www.educaplus.org/play-299-Laboratorio-virtual-de-cinem%C3%A1ltica.html (30/03/2016).

Web con applet donde se muestra la forma de las graficas x-t, v-t y a-t segun los valores que se le indiquen.

o http://acer.forestales.upm.es/basicas/udfisica/asignaturas/fisica/animaciones.html (30/03/2016).

Web con animaciones de la caida libre y del tiro parabdlico. En este ultimo se muestra como el dangulo de tiro hace que el vector velocidad se
descomponga segun los ejes cartesianos y éstos se indican con distintos colores. También muestra los valores de altura maxima y alcance maximo
obtenidos segun el angulo de lanzamiento.




Unidad diddactica 11: Las fuerzas

“La vida es como montar en bicicleta. Para mantener el equilibrio hay que sequir avanzando”

Albert Einstein

Contenidos:

e La fuerza como interaccion
e Fuerzas que actuan sobre un cuerpo. Fuerza resultante
e Diagrama de fuerzas que actian en un ascensor en diferentes estados de movimiento.

Criterios de
evaluacion

Identificar todas las
fuerzas que actuan
sobre un cuerpo.

Indicadores de evaluacidn

Reconocer el concepto newtoniano de interacciény

Estandares de aprendizaje

Representar todas las fuerzas que actuan sobre un

los efectos de las fuerzas sobre los cuerpos. . T

— — Y cuerpo, obteniendo la resultante, y extrayendo CMCT
Identificar las fuerzas de accidon y reaccion vy justificar . o P.E

- consecuencias sobre su estado de movimiento.

gue no se anulan al actuar sobre cuerpos distintos.
Identificar y representar fuerzas que actuan sobre
cuerpos estaticos o en movimiento (peso, normal,
tensién, rozamiento, eldstica y fuerzas externas),
determinando su resultante y relacionar su direccion y
sentido con el efecto que producen. Dibujar el diagrama de fuerzas de un cuerpo situado en
Utilizar sistematicamente los diagramas de fuerzas el interior de un ascensor en diferentes situaciones de T. CMCT
para, una vez reconocidas y nombradas, calcular el movimiento, calculando su aceleracién a partir de las P.E

valor de la aceleracion.

Diferenciar desde el punto de vista dindmico la
situacién de equilibrio y de movimiento acelerado,
aplicdndolo a la resolucién de problemas (por ejemplo
al caso del ascensor).

leyes de la dinamica.




Contenidos:

e Fuerzas de contacto. Dinamica de cuerpos ligados
e Planos inclinados y/o poleas

Criterios de
evaluacion

Indicadores de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Resolver situaciones
desde un punto de
vista dindmico que
involucran planos
inclinados y/o poleas.

Aplicar las leyes de la dindmica a la resolucién de problemas
numéricos en los que aparezcan fuerzas de rozamiento en
planos horizontales o inclinados y tensiones en cuerpos
unidos por cuerdas tensas y/o poleas y calcular fuerzas y/o
aceleraciones.

Calcular el médulo del momento de una fuerza en T CMCT
casos practicos sencillos. P.E

Resolver supuestos en los que aparezcan fuerzas de T
rozamiento en planos horizontales o inclinados, P‘E CMCT
aplicando las leyes de Newton. )

Relacionar el movimiento de varios cuerpos unidos T

mediante cuerdas tensas y poleas con las fuerzas P.'E CMCT

actuantes sobre cada uno de los cuerpos.

Contenidos:

e Fuerzas elasticas en situaciones cotidianas. Efectos

Criterios de

Indicadores de evaluacion

Estandares de aprendizaje

evaluacion

Reconocer las fuerzas
elasticas en
situaciones cotidianas
y describir sus
efectos.

Realizar experiencias con muelles para identificar las
variables de las que depende el periodo de oscilacién de una

Determinar experimentalmente la constante elastica
de un resorte aplicando la ley de Hooke y calcula la

T

. - . . . . CMCT
masa puntual y deducir el valor de la constante eldstica del frecuencia con la que oscila una masa conocida unida a P.E
muelle. un extremo del citado resorte.
Plantear y resolver problemas en los que aparezcan fuerzas
eldsticas o coexistan con fuerzas gravitatorias.
Realizar experiencias con el péndulo simple para deducir la
dependencia del periodo de oscilacion con la longitud del
hilo, analizar la influencia de la amplitud de la oscilacién en Estimar el valor de la gravedad haciendo un estudio del T. CMCT
el periodo y calcular el valor de la aceleracidn de la gravedad | movimiento del péndulo simple. P.E

a partir de los resultados obtenidos.

Interpretar datos experimentales (presentados en forma de
tablas, graficas, etc.) y relacionarlos con las situaciones
estudiadas.




=

=

=

=

Practicas de laboratorio:

o Demostracién experimental de la ley de accidn y reaccidn: el objetivo de esta practica es comprobar que, efectivamente, se verifica la Tercera Ley
de la Dindmica en un cuerpo sumergido en un fluido, sobre el que actian dos fuerzas: por un lado el peso que “tira del cuerpo” hacia abajo; y por
otro, el empuje vertical y hacia arriba que lo contrarresta. Para ello es necesario, en este caso, aplicar el principio de Arquimedes de los cuerpos
sumergidos en fluidos, todo ello haciendo uso de un dinamdmetro.

Elementos transversales:

o Cuando ocurre un accidente, la fuerza del impacto que sufren quienes viajan en el vehiculo provoca, en muchas ocasiones, graves dafios. Para
tratar de minimizarlos se introducen en los automdviles una serie de elementos de seguridad. Se trata de que los estudiantes analicen esos
elementos de seguridad de los vehiculos, explicando su fundamento y los efectos que sufriria una persona que va en un vehiculo que careciese de
estos medios, respecto de una persona protegida por ellos.

Lecturas complementarias:
o “La Fisica en los parques de atracciones”, SM, 2015, pag. 273.
o “Lafuerza através de la historia”, Editex, 2008, pags. 262-263.
o “Reduciendo el rozamiento”, Editex, 2008, pag. 286.

Materiales y recursos didacticos

o http://acer.forestales.upm.es/basicas/udfisica/asignaturas/fisica/dinamip/dinamlp 1.html (07/05/2016).

Applet sobre la Segunda Ley de la Dindmica.

o http://acer.forestales.upm.es/basicas/udfisica/asignaturas/fisica/animaciones_files/accion.swf (07/05/2016).

Applet sobre la tercera Ley de Newton.

o http://www.educaplus.org/play-356-Coeficientes-de-rozamiento.html| (07/05/2016).

Applet que simula un laboratorio virtual en el que se realiza el experimento del calculo del coeficiente de rozamiento en distintas superficies.




“La gravedad explica el movimiento de los planetas, pero no puede explicar quién establece los planetas en movimiento”

Unidad diddactica 12: Leyes de la Dindmica

Isaac Newton

Contenidos:
e Momento lineal. Conservacién del momento lineal e impulso mecanico. Relacion entre ambos
Estandares de aprendizaje

Criterios de
evaluacion

Indicadores de evaluacion

Aplicar el principio
de conservacion del
momento lineal a
sistemas de dos
cuerpos y predecir el
movimiento de los
mismos a partir de
las condiciones
iniciales.

Interpretar la fuerza como variacién temporal del
momento lineal.

Reconocer las situaciones en las que se cumple el
principio de conservacion del momento lineal.

Explicar el movimiento de dos cuerpos en casos

- — — practicos como colisiones y sistemas de propulsion T.
Aplicar el principio de conservacién del momento . L ., CMCT
. ) o . . mediante el principio de conservacion del momento P.E
lineal al estudio de choques unidireccionales (elasticos lineal
o inelasticos), retroceso de armas de fuego, '
propulsién de cohetes o desintegracién de un cuerpo
en fragmentos.
Explicar cémo funciona el cinturén de seguridad Establecer la relacién entre impulso mecanico y T. CMCT
aplicando el concepto de impulso mecénico. momento lineal aplicando la segunda ley de Newton. P.E CL




Contenidos:

e Dinamica del movimiento circular uniforme

Criterios de
evaluacion

Indicadores de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Justificar la
necesidad de que
existan fuerzas para
que se produzca un
movimiento circular.

Justificar la existencia de aceleracion en los
movimientos circulares uniformes, relacionando la
aceleracién normal con la fuerza centripeta.

Identificar las fuerzas que actian sobre los cuerpos
que describen trayectorias circulares, como por
ejemplo los méviles que toman una curva con o sin
peralte.

Describir y analizar los factores fisicos que determinan
las limitaciones de velocidad en el trafico (estado de la
carretera, neumaticos, etc.).

Aplicar el concepto de fuerza centripeta para resolver e
interpretar casos de moviles en curvas y en trayectorias
circulares.

T.
P.E

CMCT
CL

Contenidos:

e Leyes de Kepler

Criterios de
evaluacion

Indicadores de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Contextualizar las
leyes de Kepler en el
estudio del
movimiento
planetario.

Enunciar las tres leyes de Kepler sobre el movimiento

Describir el movimiento orbital de los planetas del

lanetario y reconocer su caracter empirico. . } T.
P y — P Sistema Solar aplicando las leyes de Kepler y extraer CMCT
Valorar la aportacidn de las leyes de Kepler a la . . . . P.E

. . conclusiones acerca del periodo orbital de los mismos.

comprension del movimiento de los planetas.
Aplicar la tercera ley de Kepler para calcular diversos
parametros relacionados con el movimiento de los Comprobar las leyes de Kepler a partir de tablas de T
planetas. datos astronémicos correspondientes al movimiento de P'E CMCT

Comprobar que se cumplen las leyes de Kepler a partir
de datos tabulados sobre los distintos planetas

algunos planetas.




Contenidos:

e Fuerzas centrales
e Momento de una fuerza y momento angular
e Conservacion del momento angular

Criterios de
evaluacion

Asociar el
movimiento orbital
con la actuacién de
fuerzas centrales y la
conservacién del
momento angular.

Indicadores de evaluacidn

Calcular el médulo del momento de una fuerza en
casos practicos sencillos, por ejemplo el momento de
la fuerza que se aplica para abrir o cerrar una puerta,
analizando su variacién con la distancia al eje de giro y

Estandares de aprendizaje

Aplicar la ley de conservacion del momento angular al

. movimiento eliptico de los planetas, relacionando T.

con el angulo. . . . . CMCT
- valores del radio orbital y de la velocidad en diferentes P.E
Interpretar la primera y segunda ley de Kepler como L
. , puntos de la drbita.

consecuencias del caracter central de las fuerzas
gravitatorias y de la conservacién del momento
angular.
Aplicar la ley de conservacion del momento angular
para calcular diversos parametros relacionados con el
movimiento de los planetas. Utilizar la ley fundamental de la dindmica para explicar
Relacionar la fuerza de atraccién gravitatoria en los el movimiento orbital de diferentes cuerpos como T. CMCT
movimientos orbitales con la existencia de aceleracién | satélites, planetas y galaxias, relacionando el radio y la P.E

normal en los movimientos circulares uniformes y
deducir la relacién entre el radio de la 6rbita, la
velocidad orbital y la masa del cuerpo central.

velocidad orbital con la masa del cuerpo central.




Contenidos:

e Sistemas de dos particulas
e Ley de Gravitacién Universal
e Introduccién al concepto de campo gravitatorio

Criterios de
evaluacion

Determinar y aplicar
la ley de Gravitacién
Universal a la
estimacion del peso
de los cuerposy ala
interaccion entre
cuerpos celestes
teniendo en cuenta

su caracter vectorial.

Indicadores de evaluacidn

Describir las fuerzas de interaccién entre masas por

Estandares de aprendizaje

Expresar la fuerza de la atraccién gravitatoria entre dos

medio de la ley de la Gravitacién Universal. cuerpos cualesquiera, conocidas las variables de las que T CMCT
Explicar el significado fisico de la constante G de depende, estableciendo cémo inciden los cambios en P.E
gravitacion. estas sobre aquella.
Identificar el peso de los cuerpos como un caso
particular de aplicacién de la ley de la Gravitacién ., . .
. Comparar el valor de la atraccidn gravitatoria de la
Universal. . - s T
- - Tierra sobre un cuerpo en su superficie con la accion de CMCT
Reconocer el concepto de campo gravitatorio como P.E

forma de resolver el problema de la actuacién

instantdnea y a distancia de las fuerzas gravitatorias.

cuerpos lejanos sobre el mismo cuerpo.




=

=

=

=

Practicas de laboratorio:

o Maquina de Atwood: se trata de comprobar el funcionamiento de esta maquina formada por un sistema de poleas simples, mediante la medida
de la aceleracién con la que se mueve un sistema de dos masas conectadas. (T.L).

Elementos transversales:

o Se propone a los estudiantes que averiglien el radio de la Tierra, de manera similar a como lo hizo Eratdstenes. En el contexto de la innovacién
presentada, se trata que graben con sus teléfonos moéviles el experimento y que expongan los resultados obtenidos en clase. Dado que se conoce
el valor del radio terrestre, se podrd calcular el error que cada uno ha cometido en la determinacion.

Lecturas complementarias:
o “iPara qué sirve estudiar las fuerzas?”, Santillana, 2015, pag. 310.
o “LaFisicay las fuerzas fundamentales”, SM, 2015, pag. 301.
o “Cohetes espaciales”, McGraw Hill, 2015, pag. 267.

Materiales y recursos didacticos

o https://curiosoando.com/cuantos-satelites-estan-en-orbita-alrededor-de-la-tierra (07/05/2016).

Articulo en el que se indican algunos de los satélites artificiales que orbitan u orbitaron alrededor de la Tierra.

o http://www.batanga.com/curiosidades/3639/el-cohete-de-agua-un-experimento-divertido (07/05/2016).

Web en la que se indica cdmo llevar a cabo un divertido experimento casero en el que se construye un cohete de agua.

o http://www.gcfaprendelibre.org/blog/el por que de las estaciones/1.do (07/05/2016).

Web con animaciones en la que se explica el porqué de las estaciones del afio y la influencia que tiene la leve inclinacion de la Tierra sobre el
clima.




Unidad diddactica 13: Energia y trabajo

“La Tierra en su rdpido movimiento alrededor del Sol posee un grado de fuerza viva (energia) tan grande que, si se convirtiese en su equivalente de calor, su
temperatura llegaria a ser, por lo menos, mil veces mayor que la del hierro candente, y el mundo que pisamos, con toda probabilidad. Igualaria en brillo al
mismo Sol”

James Prescott Joule

Contenidos:
e Energia mecanica, principio de conservacion y trabajo
Criterios de
evaluacion

Indicadores de evaluacion Estandares de aprendizaje

Calcular el trabajo realizado por una fuerza de mdédulo
constante y cuya direccién no varia respecto al
desplazamiento.

Aplicar el principio de conservacién de la energia para

- s resolver problemas mecanicos, determinando valores T.
Calcular el trabajo graficamente. . . , s CMCT

- — - de velocidad y posicion, asi como de energia cinéticay P.E
Establecer la ley de Aplicar la ley de la conservacién de la energia para potencial
conservacién de la realizar balances energéticos y determinar el valor de '
energia mecdanicay alguna de las magnitudes involucradas en cada caso.
aplicarlaala Aplicar el teorema del trabajo y de la energia cinética
resolucién de casos a la resolucidn de problemas.
practicos. Describir cdmo se realizan las transformaciones

Relacionar el trabajo que realiza una fuerza sobre un T
cuerpo con la variacion de su energia cinéticay P'E CMCT
determina alguna de las magnitudes implicadas. '

energéticas y reconocer que la energia se degrada.
Analizar los accidentes de trafico desde el punto de
vista energético y justificar los dispositivos de
seguridad (carrocerias deformables, cascos, etc.) para
minimizar los dafos a las personas.




Contenidos:

e Sistemas conservativos y no-conservativos. Teorema de la energia potencial
e Teorema de las fuerzas vivas

Criterios de
evaluacion

Reconocer sistemas
conservativos como
aquellos para los que
es posible asociar
una energia
potencial y
representar la
relacion entre
trabajo y energia.

Indicadores de evaluacion

Distinguir entre fuerzas conservativas y no
conservativas describiendo el criterio seguido para
efectuar dicha clasificacion.

Justificar que las fuerzas centrales son conservativas.

Demostrar el teorema de la energia potencial para
pequenos desplazamientos sobre la superficie
terrestre.

Identificar las situaciones en las que se cumple el
principio de conservacion de la energia mecanica.

Deducir la relacion entre la variacidn de energia
mecanica de un proceso y el trabajo no conservativo,
a partir de los teoremas de las fuerzas vivas y de la
energia potencial.

Estandares de aprendizaje

Clasificar en conservativas y no conservativas, las
fuerzas que intervienen en un supuesto tedrico
justificando las transformaciones energéticas que se
producen y su relacidn con el trabajo.

T.
P.E

CMCT




Contenidos:

e Diferencia de potencial eléctrico. Introduccién del concepto de campo eléctrico. Unidades de medida en el Sistema Internacional

Criterios de
evaluacion

Vincular la diferencia
de potencial
eléctrico con el
trabajo necesario
para transportar una
carga entre dos
puntos de un campo
eléctrico y conocer
su unidad en el
Sistema
Internacional.

Indicadores de evaluacion

Justificar el sentido fisico del campo eléctrico como
oposicion al concepto de accidn instantaneay a
distancia.

Justificar el caracter conservativo de las fuerzas
eléctricas.

Definir los conceptos de potencial eléctrico, diferencia
de potencial y energia potencial eléctrica y reconocer
sus unidades en el Sistema Internacional.

Explicar el significado fisico del potencial eléctrico en
un punto del campo eléctrico y asignarle el valor cero
en el infinito.

Justificar que las cargas se mueven espontaneamente
en la direccién en que su energia potencial disminuye.

Calcular el trabajo para trasladar una carga eléctrica
de un punto a otro del campo relacionandolo con la
diferencia de potencial y la energia implicada en el
proceso.

Estandares de aprendizaje

Asociar el trabajo necesario para trasladar una carga
entre dos puntos de un campo eléctrico con la
diferencia de potencial existente entre ellos
permitiendo la determinaciéon de la energia implicada
en el proceso.

T.
P.E

CMCT




=

=

=
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Practicas de laboratorio:
o No se realiza en esta unidad.
Elementos transversales:

o Uno de los elementos mas llamativos de un parque de atracciones es la montafia rusa. Actualmente, se compite por construir la montana rusa
mas alta, la mas veloz... Se propone a los alumnos que investiguen donde estan las montafias rusas que cumplen esos records (a nivel mundial y
en Espafia), y que calculen, a partir de los datos proporcionados, la energia de los pasajeros en los puntos maximo y minimo.

Lecturas complementarias:
o “Energia edlica”, McGraw Hill, 2015, pag. 293.
o “La Fisica y un consumo sostenible de la energia”, SM, 2015, pag. 329.
o “Maquinas simples”, Editex, 2008, pags. 306-307.

Materiales y recursos didacticos

o http://www.consumer.es/web/es/medio_ambiente/energia y ciencia/2005/04/28/141558.php (09/05/2016).

Infografia sobre el funcionamiento de los paneles solares que se instalan en las viviendas.

o http://www.unesa.es/sector-electrico/funcionamiento-de-las-centrales-electricas/1349-central-nuclear (09/05/2016).

Animacion sobre el funcionamiento de una central de energia nuclear.

o http://www.consumer.es/web/es/medio _ambiente/energia y ciencia/2010/06/30/194066.php (09/05/2016).

Animacion sobre el funcionamiento de los molinos edlicos situados en alta mar para la obtencidn de la energia edlica marina.




Unidad diddactica 14: Electrostética

“Toda combinacion quimica depende total y tnicamente de dos fuerzas opuestas, la electricidad positiva y negativa; cada compuesto quimico debe estar
compuesto de dos partes combinadas por la accion de su reaccion electroquimica, ya que no existe una tercera fuerza”

J.J. Berzelius
Contenidos:
e Interaccidn electrostatica: ley de Coulomb
Criterios de . L. ‘ o
L. Indicadores de evaluaciéon Estandares de aprendizaje
evaluacion
Describir la interaccidn eléctrica por medio de la ley de o
Conocer la ley de Coulomb P ¥ Comparar la ley de Newton de la Gravitacion T
Coulomby - Universal y la de Coulomb, estableciendo diferencias ) CMCT
. Reconocer los factores de los que depende la constante K de . P.E
caracterizar la la ley de Coulomb y semejanzas entre ellas.
interaccion entre dos :
o Aplicar la ley de Coulomb para describir cualitativamente . .
cargas eléctricas , . . (s Hallar la fuerza neta que un conjunto de cargas ejerce
fendmenos de interaccion electrostatica y para calcular la e T
puntuales. . . o sobre una carga problema utilizando la ley de CMCT
fuerza ejercida sobre una carga puntual aplicando el principio P.E
L Coulomb.
de superposicidn.
Contenidos:
e Diferencias y semejanzas entre la ley de Gravitacion Universal de Newton y la ley de Coulomb

Criterios de
evaluacion

Indicadores de evaluacion Estandares de aprendizaje

Comparar cualitativamente las fuerzas entre masas y entre

. . cargas, analizando factores tales como los valores de las Determinar las fuerzas electrostdtica y gravitatoria
Valorar las diferencias . . . , .
. constantes o la influencia del medio. entre dos particulas de carga y masa conocidas y
y semejanzas entre la - : - .
; i Analizar el efecto de la distancia en el valor de las fuerzas compara los valores obtenidos, extrapolando T.
interaccion eléctrica y . . . . . CMCT
gravitatorias y en el de las fuerzas eléctricas. conclusiones al caso de los electrones y el nucleo P.E

gravitatoria. — P .
Comparar el valor de la fuerza gravitacional y eléctrica entre de un dtomo.

un protén y un electrén (atomo de hidrégeno), comprobando
la debilidad de la gravitacional frente a la eléctrica.




=

=

=
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Practicas de laboratorio:

o Comprobacién de la ley de Ohm: Se pretende que los alumnos conozcan el funcionamiento de un potenciémetro o divisor de tensidny, a su vez,
comprueben que se cumple la ley de Ohm en los bornes de una resistencia eléctrica. También se comprobara el valor de distintas resistencias
proporcionadas.

Elementos transversales:

o Uno de los temas mas polémicos en los ultimos tiempos es la factura de la luz. Con esta actividad se busca que los alumnos sean capaces de
interpretar una factura de la luz mediante el analisis de una de las facturas que reciben en casa, explicando cudndo es mas cara y las tendencias
acerca de los maximos y minimos de consumo a lo largo del dia.

Lecturas complementarias:
o “Rayosy pararayos”, Vicens Vives, 2015, pag. 295.
o “La Fisicay el coche eléctrico”, SM, 2015, pag. 371.
o “Un bello experimento en la historia de la Fisica: medida de la carga del electrén”, Oxford, 2015, pag. 392.

Materiales y recursos didacticos:

o https://sites.google.com/site/fisicaflash/home/coulomb (09/05/2016).

Applet acerca de la ley de Coulomb.

o http://engranajes-protones.blogspot.com.es/2015/03/la-jaula-de-faraday.html (09/05/2016).

Animacion que explica el fendmeno de la jaula de Faraday.

o http://www.taringa.net/post/linux/15435191/Simuladores-de-circuitos-electricos-y-electronicos.html (09/05/2016).

Web donde se indican distintos programas de simulacién de circuitos eléctricos, siendo algunos de ellos, de descarga gratuita.




Unidad didactica 15: Estudio integro del movimiento armdnico simple

“El hombre es un péndulo entre la sonrisa y el llanto”

Lord Byron

Contenidos:

Criterios de
evaluacion

Conocer el significado
fisico de los
parametros que
describen el

simple (M.A.S) y
asociarlo al
movimiento de un
cuerpo que oscile.

e Descripcion del movimiento armonico simple (M.A.S)

Indicadores de evaluacion

Reconocer el movimiento arménico simple (M.A.S.)

Estandares de aprendizaje

Disefiar y describe experiencias que pongan de manifiesto

movimiento armanico

como un movimiento periddico e identificar situaciones . A . T.
(- P . . el movimiento armdnico simple (M.A.S.) y determina las CMCT
(tanto macroscépicas como microscopicas) en las que . . P.E
) . magnitudes involucradas.
aparece este tipo de movimiento.
- . . Interpretar el significado fisico de los parametros que
Definir las magnitudes fundamentales de un movimiento P 8 . . P . q . T
e aparecen en la ecuacién del movimiento armdnico simple. CMCT
armonico simple (M.A.S.). P.E
. L . Analizar el comportamiento de la velocidad y de la
Relacionar el movimiento armédnico simple y el ., L e . T.
. . . aceleracion de un movimiento armdnico simple en funcién CMCT
movimiento circular uniforme. ., P.E
de la elongacion.
Predecir la posicién de un oscilador armdnico simple
. . . . T
. . . conociendo la amplitud, la frecuencia, el periodo y la fase CMCT
Reconocer y aplicar las ecuaciones del movimiento inicial P.E
vibratorio armonico simple e interpretar el significado . — - —
. . Obtener la posicidn, velocidad y aceleracion en un
fisico de los pardmetros que aparecen en ellas. o R . . T
movimiento armdnico simple aplicando las ecuaciones que PE CMCT
lo describen. )
Dibujar e interpretar las representaciones graficas de las | Representar graficamente la posicion, la velocidad y la T
funciones elongacion- tiempo, aceleracion del movimiento armadnico simple (M.A.S.) en p 'E CMCT

velocidad-tiempo y aceleracion-tiempo.

funcién del tiempo comprobando su periodicidad.




Contenidos:

e Fuerzas elasticas en situaciones cotidianas. Efectos

Criterios de
evaluacion

Indicadores de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Reconocer las
fuerzas elasticas en
situaciones
cotidianas y
describir sus efectos.

Identificar las fuerzas recuperadoras como origen de las
oscilaciones.

Demostrar que la aceleracién de un movimiento
armonico simple (M.A.S.) es proporcional al
desplazamiento utilizando la ecuacién fundamental
de la Dindmica.

T
P.E

CMCT

Contenidos:

e Energia cinética y potencial del movimiento armdnico simple
e Transformaciones energéticas del oscilador armdnico

Criterios de
evaluacion

Indicadores de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Conocer las
transformaciones
energéticas que
tienen lugar en un
oscilador arménico.

. . . - Estimar la energia almacenada en un resorte en funcién T.
Justificar el caracter conservativo de las fuerzas elasticas. ., . - CMCT
de la elongacién, conocida su constante eldstica. P.E
Deducir graficamente la relacién entre la energia
potencial elastica y la elongacion. . . L.
L - — Calcular las energias cinética, potencial y mecanica de
Calcular las energias cinética, potencial y mecanica de un . . . L
) . . o un oscilador armdnico aplicando el principio de T.
oscilador armdnico aplicando el principio de ., , . ., CMCT
conservacién de la energia y realiza la representacion P.E

conservacién de la energia.

Dibujar e interpretar las representaciones graficas de las
energias frente a la Elongacién

grafica correspondiente.




=

=

=

=

Practicas de laboratorio:

o Estudio de un muelle: en esta practica los estudiantes deberan determinar la constante elastica de un muelle, aplicando la ley de Hooke para,

posteriormente, calcular la frecuencia de oscilacion de un cuerpo unido al extremo del mismo y cuya masa es conocida.

Elementos transversales:

o En el marco de la propuesta de innovacion se trata que los estudiantes fotografien o graben aquellos fenémenos relacionados con el movimiento

vibratorio y expliquen la relacidn con los contenidos tedricos explicados en clase mediante la elaboracién de una presentacion.

Lecturas complementarias:

o “La Fisicay la amortiguacidon de los vehiculos”, SM, 2015, pag. 349.

o “Las oscilaciones que marcan nuestro ritmo”, Oxford, 2015, pag. 372.
Materiales y recursos didacticos

o https://sites.google.com/site/fisicaflash/home/mas (09/05/2016).

Applet sobre el movimiento vibratorio armdnico simple de un muelle.

o http://www.educaplus.org/play-121-Movimiento-arm%C3%B3nico-simple.html (09/05/2016).

Applet sobre el movimiento vibratorio armdnico simple.

o http://mafis.weebly.com/movimiento-armoacutenico-simple.html| (09/05/2016).

Web con explicaciones tedricas y animaciones sobre el movimiento vibratorio y movimiento periddico, donde, ademas, se indican algunas

practicas de laboratorio muy sencillas de realizar.
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[11. PROPUESTA DE INNOVACION

Fisica y Quimica en contexto: uso de las TICs como herramientas de motivacion.

11. DIAGNOSTICO INICIAL

11.1. Ambitos de mejora detectados

La propuesta de innovacién surge tras la realizacién de las practicas conducentes al
titulo de Master en Formacién del Profesorado en el I.E.S. «Doctor Fleming» de Oviedo.

A pesar de que el Bachillerato es una ensefianza post-obligatoria y que quien desea
cursarlo tiene la posibilidad de elegir la modalidad en qué hacerlo, muchos estudiantes
escogen la asignatura de Fisica y Quimica porque consideran que su modo de estudio es
diferente al de otras materias, especialmente, las humanisticas.

Los alumnos que tienen esta perspectiva no comprenden la utilidad del estudio de estas
disciplinas, sienten que son totalmente ajenas al mundo en el que vivimos y creen que, en
muchas ocasiones, los contenidos explicados carecen de relacion con la realidad.

Por otra parte, se ha observado que en los cambios de clase o en los recreos, los
estudiantes lo primero que hacen es utilizar el teléfono movil.

Por ello, la propuesta de innovacidn que se presenta pretende unir ambas realidades:
trata de relacionar los contenidos explicados en clase con los fendmenos cotidianos haciendo
uso del teléfono mavil para hacer fotos o grabar videos de esos fendmenos.

El hecho de emplear como herramienta para la innovacidn el teléfono movil con el fin de
reflejar situaciones cotidianas que se explican gracias a la Fisica y Quimica pretende aumentar
la motivacion y el interés de los estudiantes por la materia.

11.2.Contexto

La propuesta de innovacidn que se plantea en esta Programacién estd especificamente
disefada para los estudiantes de 12 de Bachillerato del I.E.S. «Doctor Fleming» de Oviedo; si
bien, seria aplicable a todos los niveles en los que se imparte la asignatura, e incluso,
extrapolable a otros centros.

El contexto en el que se aborda esta innovacién educativa puede revisarse en el epigrafe
4.2, Centro de referencia de este documento.

12. JUSTIFICACION, OBJETIVOS Y MARCO TEORICO DE REFERENCIA

l. Introduccion




El conocimiento de la Fisica y la Quimica, junto con el resto de las materias del ambito
cientifico, resulta imprescindible para comprender el desarrollo social, econdmico vy
tecnolégico que se estd experimentado en los ultimos afios. También es fundamental para
poder tomar decisiones, con el criterio adecuado, ante algunos de los grandes problemas que
la sociedad tiene en la actualidad. Sin embargo, pese a la importancia de la ciencia, numerosas
investigaciones concluyen que, a medida que se avanza en el nivel de estudios, el interés por
ésta disminuye: cuanta mas ciencia se estudia, mas negativa es la actitud hacia la misma.

Diversas investigaciones afirman que esa desmotivacién ante el aprendizaje de las
ciencias es debida, entre otros, a que los estudiantes tienen una visidon teoricista y
descontextualizada pues la perciben como una materia puramente abstracta y carente de
relacion con la realidad.

Il. La motivacion: un elemento fundamental para el aprendizaje

Una de las principales dificultades que se encuentran muchos docentes es la falta de
motivacion de los alumnos hacia su asignatura. La motivacidn es un elemento imprescindible
para el aprendizaje ya que “nadie aprende lo que no quiere aprender”. Si un alumno no esta
interesado en una materia, raramente la aprendera. En muchos casos, el estudiante repetira
los contenidos del libro de texto o de los apuntes con el Unico fin de aprobar la asignatura.
Pero asi no se consigue generar conocimiento pues sélo aquello que se estudia con interés
conduce a un aprendizaje significativo.

En el caso de la Fisica y Quimica esa falta de motivacidn puede deberse a distintas
causas como la complejidad en los contenidos o la visién poco util que muchos estudiantes
tienen de ellas, pues creen que lo que estudian en el instituto no tiene aplicaciones en la vida
diaria.

Tras realizar una revision bibliografica, la mayoria de los documentacidon consultada
atribuye la desmotivacién en el aprendizaje de la Fisica y Quimica a que los alumnos no
perciben la utilidad practica de los contenidos, no son capaces de contextualizarlos, es decir,
de relacionarlos con fendmenos cotidianos. Para los estudiantes la ciencia que se ensefia en el
aula no es atractiva porque sus contenidos son eminentemente “tedricos” y no se resalta unos
de los rasgos mas caracteristicos de ellas: la experimentacidn.

1. Influencia de la perspectiva social de la fisica y quimica en el aprendizaje

Como se comento en el epigrafe anterior, la falta de motivacion de los alumnos no tiene
un origen Unico sino que son varios factores los que contribuyen a que el estudiante no
muestre ningun interés por la Fisica y Quimica.

A esta “desgana” por el aprendizaje de esta materia contribuye también la imagen social
que la ciudadania tiene de estas disciplinas, especialmente de la Quimica.

Aungue la Quimica es una ciencia experimental que, desde su inicio o incluso antes, ha
contribuido a mejorar de manera decisiva el conocimiento de la materia que nos rodea y al
progreso y bienestar de la humanidad, ésta no es la percepcidon que muchos de los ciudadanos
tienen de ella. En una de las secciones de la revista de Educacidn de la Sociedad Americana de
Quimica se expuso hace unos afios que “la comprension de la Quimica por parte de la
ciudadania es pobre, al percibir en gran medida que los productos quimicos contaminan el
medio ambiente, sin apreciar las implicaciones de esta ciencia en la vida diaria”. Se deduce,
por tanto, que la palabra quimica tiene connotaciones peyorativas y, para mucha gente, la




guimica es sinénimo de antinatural, téxico y, por ende, peligroso. Pero quienes asocian la
quimica solamente con lo artificial y lo dafiino se olvidan de que los productos naturales
contienen, en general, gran cantidad de sustancias quimicas y que los procesos vitales, o que
favorecen la vida son, fundamentalmente, quimicos. Un ejemplo concreto de la importancia de
la quimica en nuestra vida es la potabilizaciéon del agua: una accién tan habitual como puede
ser beber agua del grifo es posible gracias a la quimica; en este caso concreto, la cloracion es el
Unico sistema que garantiza la llegada de agua potable a los hogares.

Pero no sélo mucha gente desconoce los beneficios de la quimica y sus implicaciones en
la vida diaria, sino que la imagen de ésta se ve aun mas deteriorada por los medios de
comunicacion. Resulta preocupante observar como la ciencia en general, y la Quimica en
particular, sélo es noticia cuando ocurre una catastrofe, como por ejemplo, el caso del
Prestige, el vertido de Aznalcdllar o cuando se cree que algun pais esta fabricando o tiene
armas quimicas.

La degradacion de la imagen de la Quimica tampoco escapa del campo de la publicidad.
Resulta habitual que para realzar las bondades de un determinado producto se indique en su
propaganda que “no contiene aditivos ni otros productos quimicos”.

Por tanto, ademas de la falta de motivacion, la deplorable imagen social de la Quimica
es un factor mas a tener en cuenta pues contribuye, y de manera muy notable, a la falta de
interés en su aprendizaje.

IV. Imagen de los alumnos de la asignatura “fisica y quimica”

La visién de la Fisica y Quimica como asignatura no es mucho mejor que la perspectiva
social. Para algunos exalumnos y poblacion no especializada, la Fisica y Quimica esta
considerada como una asignatura dificil, incluso “misteriosa” en algunas ocasiones.

Esa complejidad estd “avalada” por la utilizacion de términos, materiales y procesos que
no son familiares para los estudiantes y que provocan una falta de interés hacia la misma
debido a la aparente desconexién entre los contenidos estudiados en el aula y los fenédmenos
gue se observan fuera de ella.

Para los alumnos, la asignatura de Fisica y Quimica se basa en “absorber” gran cantidad
de conocimientos que parecen estar desvinculados de los fendmenos cotidianos. A todo ello
hay que afadir que los contenidos son, fundamentalmente de temas “clasicos”, es decir,
mientras que se dedica parte de un tema a explicar, por ejemplo, la evolucién de los modelos
atémicos, apenas hay tiempo para desarrollar temas de Quimica actuales o para destacar sus
aspectos sociales mas relevantes.

A esos factores hay que sumar que la Fisica y Quimica se sustenta en las Matematicas
(especialmente la Fisica) y, en muchos ocasiones, los estudiantes no dominan bien las
herramientas matematicas que necesitan para poder desenvolverse adecuadamente en esta
disciplina.




V. ¢éComo se ensena fisica y quimica en los institutos?

En la mayoria de los centros de ensefianza secundaria y bachillerato la metodologia que
se sigue para la ensefianza de la Fisica y Quimica es, esencialmente, expositiva y, por tanto,
impropia de disciplinas experimentales como éstas. La realizacidn de las actividades practicas,
ademas de resultar mas divertidas y entretenidas hace que los alumnos participen en la clase y
genera un aprendizaje significativo pues, como afirmé Confucio, “me lo contaron y lo olvidé, lo
vi'y lo entendi; lo hice y lo aprendi”.

Aunque la actividad de los institutos gira en torno a las clases expositivas, se han
encontrado algunos centros docentes que realizan alguna demostracion curiosa relacionada
con la Fisica y Quimica; si bien la falta de tiempo para impartir el temario hace que pocas veces
se profundice en el fundamento cientifico del experimento, de forma que éste queda como
una “actividad florero”.

En el andlisis de los centros docentes también se comprueba cémo la mayoria de los
profesores hacen uso de libros de texto. Aunque es cierto que éstos incorporan, cada vez mas,
secciones de aplicaciéon de la Fisica y Quimica o actividades relacionadas con la vida cotidiana,
no son el eje del curriculo, es decir, no estan completamente integradas en los contenidos. En
muchas ocasiones son actividades que simplemente “adornan” el tema, con el fin de “romper”
la aridez de la teoria, y a las que la mayoria de los estudiantes no suele prestar atencién. Por
otra parte, también se ha encontrado una serie de profesores que creen que emplear ejemplos
de la vida cotidiana para completar las explicaciones resta seriedad y rigor a la materia.

En lo que respecta a la experimentacion en los institutos, la Fisica y Quimica son ciencias
empiricas y, por ello, las practicas de laboratorio son una parte esencial de las mismas. Los
estudiantes estan deseando ir al laboratorio y descubrir por si mismos lo que se esconde en el
mundo “magico” de los experimentos. Ese interés es una fuente importante de motivacion
para que los alumnos aprendan y, ademds, su formacién en el laboratorio potencia una serie
de valores como el trabajo en grupo, el respeto a los demads, el cuidado por el material, la
prevencion... Pero la realizacidon de las practicas de laboratorio no es una tarea facil pues
depende de una serie de factores ajenos al docente, como la disponibilidad horaria del centro
y departamentos (no es raro que se tenga que compartir el mismo laboratorio con otras
asignaturas) o el tamafio del grupo (para poder realizar practicas con un grupo numeroso es
necesaria la ayuda de algun otro profesor especializado, por lo que habria que buscar, ademas,
la compatibilidad en el horario del profesor ayudante).

Esas circunstancias hacen que, en algunos centros, sea practicamente imposible
realizarlas, con la consiguiente devaluacién de la ensefianza de la asignatura.

VI. ¢Como se pueden solucionar esos problemas?

Tal como se ha comentado, un incentivo para los estudiantes es intentar acercar la Fisica
y Quimica que se ensefia en los centros de Educaciéon Secundaria y Bachillerato a la vida
cotidiana, ya que se ha detectado que no es frecuente, en la ensefianza de esta materia,
relacionar conocimientos fisicos y quimicos con fendmenos préximos y bien conocidas por los
alumnos. Establecer una relacidn entre la Fisica y Quimica y la vida diaria es una de las técnicas
metodolégicas mas recomendadas en los distintos niveles educativos. La utilizacién de
ejemplos cotidianos sirve como motivacién en el aprendizaje de los alumnos y, ademas,
también permite ilustrar la importancia de las ciencias en el mundo contempordneo.




Aungue existen diversos métodos de acercar la Fisica y Quimica al mundo real, como el
analisis de noticias aparecidas en los medios de comunicacién o la elaboracién de trabajos
monograficos, esta propuesta de innovacion sigue una linea diferente. Tal como se explicard
posteriormente, el objetivo que se persigue es que sean los propios alumnos los que busquen
cuestiones proximas a ellos que guarden una relacién directa con la Fisica y Quimica; es decir,
se trata de que sean los mismos estudiantes quienes contextualicen los contenidos que
aprenden en la asignatura con el mundo que nos rodea. Ademas, emplear ejemplos de la vida
cotidiana no sdélo ayuda a la motivacidn sino que también facilita la comprension de algunos
conceptos fisicos y quimicos de cierta dificultad; es decir, se consigue asi mostrar que las
Ciencias no son tan abstractas y dificiles de comprender como a veces parecen, sino que
aportan conocimientos que son esenciales para la vida.

VII.  ¢éQué se entiende por fisica y quimica cotidiana?

Los proyectos llevados a cabo hasta el momento que relacionan la Fisica y Quimica con
los fendmenos de la vida cotidiana se caracterizan porque no son experiencias deslumbrantes
con las que el alumno se fascine (por extrafio que pueda parecer), ni son ejemplos de Fisica y
Quimica “atractiva” (lo que se conoce como “experiencias florero”) o experimentos
concebidos para ilustrar o comprobar; sino que por Fisica y Quimica cotidiana se entiende
cualquier fendmeno conocido (desde como desinfectan los productos de limpieza del hogar
hasta los cambios de color de los pigmentos coloreados de los alimentos, o los procesos que
tienen lugar al cocinar, por citar algunos ejemplos concretos). Es decir, no se estudian
fendmenos sofisticados puesto que lo mas importante es el aprendizaje que se puede (y
quiere) conseguir a partir de ellos y, en muchas ocasiones, lo excesivamente llamativo o
complejo distrae de ese objetivo.

VIII.  ¢éCAmo son las actividades de fisica y quimica cotidiana?

Para que la Fisica y Quimica cotidiana sea un instrumento motivador y util para el
aprendizaje, las tareas seleccionadas deben cumplir algunos requisitos, entre los que cabe
destacar: que sean interesantes y conocidas por los alumnos, ya que resulta mas atractivo
aprender sobre lo que se conoce; y que, ademads, sean facilmente realizables y estén
adaptadas al desarrollo cognitivo de los estudiantes en cada etapa.

Estas actividades, ademas, deben responder a unos objetivos didacticos (no se trata de
que “adornen” los contenidos sino que deben ser una ayuda al aprendizaje de los mismos); por
tanto, deben ser utiles desde el punto de vista de la ensefianza y tienen que integrarse
perfectamente en el curriculo.

Dado que el aprendizaje mas efectivo suele conseguirse al realizar actividades practicas,
éstas se pueden llevar a cabo en el marco de la Fisica y Quimica cotidiana empleando
materiales diversos (desde aquellos especificamente disefiados con fines didacticos hasta
productos de uso frecuente) y en diferentes contextos, es decir, no solo en el laboratorio del
centro sino también en casa. A ello hay que sumar las nuevas tecnologias que constituyen una
excelente herramienta de apoyo en la realizacién de actividades practicas tanto en Fisica como
en Quimica.




IX.  Elauge de las tecnologias de la informacion y comunicacién

Los avances cientificos y tecnoldgicos se hacen cada vez mas patentes en la sociedad
actual. Las ciencias y la tecnologia progresan exponencialmente y los nuevos conocimientos se
incorporan a la vida cotidiana materializados en numerosos objetos tecnoldgicos. Pero la
tendencia actual es hacia una “devaluacién” del interés por la Ciencia. Mientras que los
avances cientificos son “lentos”, la Tecnologia proporciona respuestas inmediatas y eso hace
gue mucha gente menosprecie la Ciencia frente a la Tecnologia, sin saber realmente que la
segunda se fundamenta y apoya en la primera; es decir, que todos esos instrumentos
tecnoldgicos que utilizamos actualmente estan basados en Fisica, Quimica... en definitiva, ien
ciencia!

La irrupcion de las tecnologias de la informaciéon y la comunicacidn (TIC) en las ultimas
décadas, ha sido uno de los fendmenos culturales de mayor significacion e impacto social que
hayamos experimentado en mucho tiempo. El concepto de TIC es amplio y estd en constante
evolucidn. Las TICs estan formadas por un conjunto de dispositivos como ordenadores, tablets,
teléfonos moviles... y en muchos de ellos se integran, por ejemplo, camaras digitales que
permiten hacer fotos o grabar videos.

Respecto a Internet es una realidad que va creciendo en la vida diaria de un modo
exponencial tanto en el nimero de usuarios como en sus aplicaciones. En el ambito educativo
es especialmente util porque proporciona el acceso a gran cantidad de informaciéon que,
tradicionalmente, era uno de los grandes problemas en la ensefianza. Con la llegada de las TICs
se ha conseguido solucionar esta dificultad y, actualmente, la informacidn disponible es
abundante hasta tal punto que se tienen que desarrollar competencias para el adecuado
manejo de la misma.

Pero lo que quizds sea mas valioso para la ensefianza de las ciencias es que los
ordenadores, tablets, teléfonos inteligentes y otros dispositivos puedan transformarse en
poderosas herramientas que faciliten la investigacién de fendmenos naturales, por lo que
pueden utilizarse en las aulas y laboratorios para realizar interesantes experimentos con
distintos grados de dificultad. Precisamente, estas caracteristicas de las TIC son las que se
desea explotar el siguiente trabajo, tal como se indica posteriormente.

Ademas, con el uso de las TICs no sdélo se consigue motivar a los alumnos, sino que
también se contribuye al desarrollo de una de las siete competencias clave que indica la
LOMCE: la competencia digital.

X. Proyecto de innovacion: relacion de la Fisica y Quimica con los fenémenos cotidianos
haciendo uso de las TICs

Para afrontar la problematica debida a la desmotivacién del alumnado hacia las
asignaturas de ciencias se propone un proyecto que consiste en que los estudiantes
comprendan la importancia de la Fisica y Quimica para explicar los fendmenos de la vida
cotidiana. Para ello, se aprovecha el auge de las TICs y el hecho de que los estudiantes sean
“nativos informaticos”

El uso extendido (y en muchos casos, excesivo) del teléfono mévil entre los adolescentes
es una realidad, hasta tal punto que este dispositivo parece una extensién de ellos mismos.
Con la propuesta que se presenta se persigue que el teléfono movil sea, ademas de un
instrumento de comunicacidn, una herramienta para el aprendizaje de la Fisica y Quimica.




Dado que la mayor parte de los teléfonos mdviles cuentan con camara de fotos v,
ademads, pueden grabar videos, se busca que los alumnos fotografien o graben aquellos
fendmenos de la vida cotidiana que a ellos mas les motiven o les llamen la atencién y que,
posteriormente, mediante una presentacién en Power-Point, Prezi, o soporte similar,
expliquen en clase, al resto de companieros, el fundamento cientifico que hay detras de la
experiencia que han elegido. Como también es frecuente que los alumnos naveguen por
Internet, se admite, asi mismo, que busquen alguna practica sencilla que puedan realizar en
casa, ya que hay un buen nimero de experimentos conocidos de Fisica y Quimica que se
pueden realizar con objetos de la vida cotidiana. De esta forma, seran ellos quienes
protagonicen la experiencia que deberdn grabar para explicar posteriormente.

Entonces, los dispositivos electronicos que se utilizan en este proyecto son: teléfonos
moviles (también se admiten camaras fotograficas, para captar las iméagenes y/o videos),
ordenadores y tablets; siendo, todos ellos de facil acceso tanto en los hogares como en los
centros.

Por tanto, con este proyecto educativo, se buscan formas efectivas de involucrar a los
estudiantes en la construccion de un aprendizaje significativo de las ciencias, que les interese y
entusiasme.

Xl. Conclusiones

Los estudios y experimentos que se han realizado sobre la relacién entre la Fisica y
Quimica y los fendmenos de la vida cotidiana arrojan resultados muy positivos puesto que se
consigue favorecer la asimilaciéon de algunos conceptos complejos, asi como incrementar el
interés y la motivacién de un buen nimero de alumnos por el aprendizaje de esta disciplina.
Basandose en las conclusiones de estudios realizados anteriormente, se propone un proyecto
mediante el que se espera obtener resultados similares o, incluso, mejores.

La propuesta de innovacién que se presenta trata de mostrar la ciencia desde una
perspectiva cercana a la vida de los estudiantes, mediante el uso de dispositivos electrénicos
que son la herramienta de motivacion que se emplea, dado el extenso uso que los jovenes
hacen de ellos. Se consigue, de este modo, que los alumnos no sean meros receptores de
informacién y perciban la relacién entre los contenidos “tedricos” con los fendmenos que les
rodean, sin que esto conlleve a una pérdida de rigor en la ensefianza de la Fisica y Quimica.

El objetivo de aumentar la motivacion ante la asignatura tendra como consecuencia una
mejora en el aprendizaje de la misma, de forma que se conseguira despertar el interés de los
estudiantes, que podrian continuar su formacidn con estudios relacionados con estas
disciplinas o, al menos, se conseguird formar ciudadanos capaces de realizar valoraciones
criticas y tomar decisiones objetivas sobre los temas mas controvertidos en los que la Fisica o
la Quimica estén involucradas.
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13. DESARROLLO DE LA INNOVACION

13.1.Plan de actividades

La propuesta de innovacion planteada se integra en la programacidon docente como
elemento transversal en algunas de las unidades didacticas y se desarrolla durante todo el
curso académico.

Las nuevas tecnologias, con el teléfono moévil como elemento central, serdn las
protagonistas. Los alumnos emplearan estos dispositivos (u otros similares como camaras
fotograficas o tablets si asi lo prefieren) para hacer fotos o grabar videos de aquellos
fendmenos cotidianos cuyo fundamento cientifico pretenden explicar.

Para su exposicidon en clase deberdn incorporar esa imagen o video a un Power-Point,
Prezi, o similar en el que se complemente la foto o grabacion con su correspondiente
explicacion, basada en los contenidos explicados durante la unidad didactica o bloque de
contenidos.

Es preciso indicar que, aunque aparecen actividades especificamente indicadas en
algunos bloques, los estudiantes podran realizarlas también de aquellas unidades en las que
no aparezcan sefialadas como tal, contribuyendo esta tarea voluntaria muy positivamente en
la calificacion de la asignatura pues es una muestra de interés hacia la misma.

Las actividades que se recogen dentro de la programacion docente se describen,
brevemente, a continuacion:




e Bloque 1: La actividad cientifica

Se propone a los estudiantes que apliquen el método cientifico y realicen, en casa, una
tarea de investigacién que consiste en estudiar el crecimiento del moho en la piel de las frutas
o en el pan. Para ello deben plantear distintas hipdtesis que, en este caso, serian los diversos
factores que pueden influir en el crecimiento de los mohos, por ejemplo, la temperatura, la
humedad o la exposicidn a la luz. Los estudiantes deberan exponer el pan o la fruta ante esos
factores y ven cudl o cudles influyen.

e Bloque 3: Las reacciones quimicas

Con el fin de que los estudiantes comprendan la importancia de la catdlisis,
especialmente en la industria, se propone que realicen en casa el siguiente experimento:
partiendo una manzana a la mitad una de las partes se deja al aire y la otra se recubre de zumo
de limdn. Se trata de ver cudl se oxida antes o cdmo evolucionan ambos trozos.

e Bloque 4: Termodinamica

Se trata de que los estudiantes fotografien o graben aquellos fendmenos directamente
relacionados con la termodindmica: desde las reacciones de combustidn que hacen que los
automoviles funcionen hasta los calorimetros caseros (termos), incluyendo, también, todos
aquellos procesos que trascurren con intercambio de energia con el medio.

e Bloque 6: Cinematica

Se plantea a los estudiantes utilicen sus teléfonos madviles para reflejar la importancia de
la cinematica en nuestro entorno: desde el movimiento de cualquier automoévil, de un ciclista o
una persona hasta las sefiales de trafico y sus implicaciones, sin las cuales hoy seria
practicamente imposible circular dada la ingente cantidad de trafico, especialmente notable en
las ciudades.

e Bloque 7: Dinamica

Se propone a los estudiantes que averiglien el radio de la Tierra, de manera similar a
como lo hizo Eratdstenes. En el contexto de la innovacidn presentada, se trata que graben con
sus teléfonos moviles el experimento y que expongan los resultados obtenidos en clase. Dado
que se conoce el valor del radio terrestre, se podra calcular el error que cada uno ha cometido
en la determinacién.

e Bloque 8: Energia

Se trata que los estudiantes fotografien o graben aquellos fenédmenos relacionados con
el movimiento vibratorio y expliquen la relacidon con los contenidos tedricos explicados en
clase mediante la elaboracidon de una presentacidn. El movimiento vibratorio u ondulatorio
esta presente en fendmenos tan conocidos como la luz o el sonido; por tanto, se abre un
amplio campo de posibilidades de estudio.




13.2.Materiales y recursos didacticos
Para poder llevar a cabo la innovacién es necesario disponer:
e Losalumnos:
o Teléfono mdvil, cdmara digital o tablet para hacer las fotos o grabar videos
o Ordenador: para realizar la presentacién en power point, prezi o soporte similar
e Elcentro:
o Aulas dotadas con ordenador y caiidn

o Ordenadores con conexidn a Internet: aunque actualmente es habitual que todos
los estudiantes tengan ordenador en casa, si esto no fuese asi, en el centro hay
ordenadores desde los cuales poder realizar el trabajo.

o Biblioteca: con libros donde poder consultar informacion adicional para completar
las tareas.

14. EVALUACION Y SEGUIMIENTO DE LA INNOVACION

Las tareas que los alumnos deben realizar en el marco de la propuesta de innovacion
planteada se valoraran dentro del 30% de la calificacién relacionada con el trabajo diario, las
actividades entregables y la actitud.

Aunque este trabajo es bastante “abierto” debido a la amplia y variada tematica que se
puede abordar en cada una de las unidades didacticas, si que hay una serie de elementos
comunes a todas ellas y que se valoraran mediante una rabrica, la cual permitira, ademas, que
la profesora indique a los estudiantes aquellos elementos que han de incluir en cada una de las
tareas presentadas.




Valoracion Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente
(0-4,9) (5-6,9) (7-8,9) (9-10)
La tarea es Entrega la Se retrasa .
- , Realiza la
entregada actividad de 3-7 | no mas de 3
. , , , entrega dentro
Entrega después de una dias después de | dias en del ol
el plazo
semana de la la fecha entregar la .p
. . estipulado
fecha limite estipulada tarea
Establece
No es capaz de .
] Solo es capaz de | Relaciona claramente y en
relacionar, o lo . .
h realizar correcta- profundidad la
ace L .,
) asociaciones mente el relacion entre el
errébneamente, el .
. obvias entre los | fundamento | fundamento
contenido de la . L. -
. . . contenidos tedrico del tedricoy el
Contenidos imagen o video L i i
tedricosy el fendmeno fendmeno que
con su .
fundamento del | con los se estudia,
fundamento ] ) i
L. fenémeno contenidos | explicando
tedrico dentro de . )
| idad reflejado en la explicados correctamente
a unida ) . ,
L imagen o video | en clase todo lo que en él
didactica . .
interviene
Los contenidos
Los contenidos, | Los se presentan de
. aunque no contenidos | maneraclaray
Los contenidos i
aparecen mal se organizaday el
., aparecen mal . .
Presentacion ) organizados, presentan conjunto de la
organizadosy ) .,
podrian de manera presentacion
desestructurados . .
ordenarse claray refleja la calidad
mejor organizada | del trabajo
realizado
La presentacion Realiza la
no es incorrecta | La exposicion de
pero si explicacion | maneraclaray
No es capaz de . . .
) manifiesta- es correcta | facilmente
explicar la .
., mente yla comprensible
presentacion . e
., mejorable. utilizaciéon empleado con
Expresion oral correctamente. L.
Emplea alguno del Iéxico de | soltura los
No emplea los e e
L . de los términos | especifico vocablos,
términos propios ] .
o de propiosdela | dela expresiones o
de la disciplina L . -
disciplina pero materia es definiciones
no lo hace adecuada caracteristicos
correctamente de la asignatura




15. EVALUACION DE LA INNOVACION

Para conocer el grado de acierto de la innovaciéon planteada y de su posterior desarrollo
se propone a los estudiantes que sean ellos mismos quienes la valoren. Para ello, se les
proporcionaran unas encuestas que realizardn en las ultimas clases del curso en la que han de
evaluar aspectos tales como su utilidad, su planteamiento en cada una de las unidades
didacticas, los recursos necesarios para llevarla a cabo... Asi mismo, también podran indicar
todo aquello que sea manifiestamente mejorable o que a ellos les hubiese gustado que se
realizase de otra manera. Estas valoraciones son especialmente utiles para detectar los
ambitos de mejora de cara a repetirla en proximos o, en caso de que no se consiguiese
alcanzar los resultados esperados, para plantearse su supresion.

La calificacion de los estudiantes no sera la Unica evaluacidn que reciba la propuesta. El
profesor detectara, a medida que transcurre el curso y se van realizando las diferentes
actividades de cada unidad didactica o bloque, el nivel de satisfaccion e interés que muestran
los estudiantes. Ademas, la calificacion de las tareas (estrechamente relacionada con la
profundidad y acierto con el que se realicen) también sera un buen indicativo del grado de
éxito de este proyecto.




