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RESUMEN: La Sierra del Aramo es una alineacion calcarea de la Montafia
Central Asturiana que configura desde el punto de vista biogeografico, a tenor
de criterios floristicos y atendiendo a las comunidades y series de vegetacion
presentes, una bisagra biogeografica entre las subprovincias Cantabro-atlan-
tica y Orocantdbrica dentro de la provincia Atlantica-Europea de la region
Eurosiberiana. Esta unidad ambiental y paisajistica es, a priori, un lugar de
encuentro entre dos areas de distribucion de especies vegetales contrastadas y,
por lo tanto, un espacio rico en biodiversidad, mucho mas si cabe si tenemos
en cuenta ademas la intensa explotacion agro-silvo-pastoril que ha experi-
mentado. Sin embargo, este aprovechamiento secular hace que no se valore
como un espacio de gran patrimonio natural, razon por la cual se analizan y
cartografian sus habitats forestales de interés comunitario a fin de contribuir a
revertir esta situacion.

Palabras clave: distritos biogeograficos, habitats forestales, Sierra del Aramo,
Montafia Central Asturiana.

1. INTRODUCCION

La Directiva Habitats (92/43/CE) de la Unidon Europea (UE) cre6 en 1992 la
Red Natura 2000 con el proposito de servir de herramienta para la conser-
vacion de los habitats naturales y de la fauna y flora silvestres del territorio
comunitario. La red se compone de Zonas de Especial Conservacion (ZEC),
Lugares de Importancia Comunitaria (LIC, paso previo para convertirse en
ZEC) y Zonas de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA). Para la designa-
cion de estas areas se establecieron los tipos de habitats naturales y las espe-
cies animales y vegetales de interés comunitario, asi como una lista previa de
LIC europeos y las pautas a seguir para la declaracion de ZEC. Asimismo se
crearon utilidades como los manuales de interpretacion de las directivas.

1. Programa FPU del MECD

144



HABITATS FORESTALES DE INTERES COMUNITARIO EN LA SIERRA DEL ARAMO (MIONTANA CENTRAL ASTURIANA, ESPANA),
LUGAR DE ENCUENTRO ENTRE DOS DISTRITOS BIOGEOGRAFICOS CONTRASTADOS

Por su parte, los gobiernos de los estados miembros de la UE son los que so-
licitan la inclusién de espacios dentro de la red, a partir del procedimiento
determinado por la directiva, y desarrollan los valores sociales y las politicas
necesarias para una adecuada gestion de los mismos. En el caso de Espatfia, se
hace segun las bases instituidas en la Ley 42/2007 de Patrimonio Natural y de
la Biodiversidad. No obstante, la transferencia de poderes a las comunidades
autonomas les confiere una gran responsabilidad en este sentido.

Precisamente, el Principado de Asturias ha propuesto desde 1997 varias listas
de Lugares de Importancia Comunitaria que han sido admitidas, incluyéndose
después mas enclaves del territorio asturiano en la Red Natura 2000 con sus
respectivos Instrumentos de Gestion (IG). En concreto, con las aprobaciones
de IG del Decreto 10/2015 la cifra ascendia a 48 ZEC y 12 ZEPA, albergando
la mayor parte de las areas preservadas de la Red Regional de Espacios Pro-
tegidos (RREP); asi como 17 cauces fluviales de la red hidrografica, lo que
representa mas del 20% del territorio regional. Sin embargo, muchos parajes
de gran riqueza ecologica y paisajistica como la Sierra del Aramo permanecen
al margen de toda legislacion que salvaguarde y ponga en valor su patrimonio,
por lo cual examinamos los habitats de interés para la UE en su entorno.

2. EL AREA DE ESTUDIO

La Sierra del Aramo se encuentra en el sector asturiano de la Cordillera Canta-
brica denominado Montana Central. Constituye una unidad ambiental y paisa-
jistica por si misma, dada su posicion septentrional elevada sobre todo el area
metropolitana de Asturias (Mapa 1). Si bien parte de su patrimonio cultural
y sus recursos socioecondémicos son conocidos y apreciados, por contra, sus
valores naturales han sido histéricamente minusvalorados u olvidados; quizas
por su cercania a los centros urbanos y su facil acceso, bien por ser un espacio
netamente ganadero, o por miedo a una posible proteccion y su contradiccion
con los usos que alberga.

Mapa 1. Localizacion del area de estudio. Fuente: Elaboracion propia.
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Se trata de un murallén calizo que supera los 1.700 m en su punto mas alto y
conecta a través de fuertes pendientes con los valles del Trubia y el Caudal que
lo rodean, a cotas por debajo incluso de los 400 m. Esto permite la existencia de
diferentes pisos bioclimaticos. Ademas, su riqueza vegetal se incrementa debido
a una amplia variedad de situaciones topograficas (distinta orientacion, desnivel,
geomorfologia), litologias y suelos; pero, sobre todo, por una intensa explotacion
agroganadera y forestal desde época prerromana. En este sentido, la actividad
antropica ha conformado un rico mosaico de paisajes compuesto por pastos,
montes, bosques, prados y cultivos; cuyas extensiones y estructuras se han ido
transformando a medida que cambiaban las comunidades humanas que habita-
ban esta zona (Beato, 2012). Ahora, con el fin de la sociedad rural tradicional y
el despoblamiento en este medio montano, prevalecen las dinamicas naturales
sobre las antropicas, aunque hay grandes superficies con formaciones vegetales
regresivas debido al estado de degradacion del suelo, los incendios, etc.

Los bosques se han mantenido en las zonas mas inaccesibles o menos propen-
sas para la agricultura y la ganaderia, y como complemento de las economias
locales (fruto, caza, madera). Desde la segunda mitad del siglo XX han am-
pliado su extension, creciendo de 1957 a 2011 un 9% (Beato et al., 2014); co-
lonizando espacios de pasto o matorral y avanzando sobre los prados a partir
de sebes y cultivos arboreos.

El area de estudio comprende las sierras del Aramo, Monsacro, Tene y Seran-
di; asi como buena parte de los valles de Riosa, Morcin y Quirds y sus afluen-
tes. Esta situada entre los 43°17°38,22”y los 43°8°13,23”de latitud norte y los
6°1°5,54” y los 5°52°39,60”de longitud oeste, alcanzando una superficie de
22.011,53 ha, de las cuales 8.000 se corresponden con formaciones forestales.

Biogeograficamente, la Sierra del Aramo se encuentra en la provincia Atlan-
tica Europea de la region Eurosiberiana. En concreto, forma parte de las dos
subprovincias en las que se divide el Principado de Asturias: si bien las ver-
tientes septentrional y oriental pertenecen al distrito Ovetense Litoral de la
subprovincia Cantabro-atlantica, la meridional y la occidental corresponden
al distrito Somedano de la subprovincia Orocantabrica. De este modo, en esta
zona hay 24 series de vegetacion potenciales (Diaz, 2009), lo cual nos da una
primera idea de la riqueza vegetal que puede albergar.

3. METODOLOGIA

Para la realizacion de este trabajo se ha elaborado un mapa a escala 1:25.000
de las formaciones vegetales de la Sierra del Aramo y su entorno (Monsacro,
Sierras de Tene y Serandi, valles de Quirds, Riosa y Morcin), partiendo de
la informacion cartografica y las memorias del Mapa Forestal de Espana del
Cuarto Inventario Forestal Nacional (2009); asimismo del Mapa Tematico de
Vegetacion del Principado de Asturias (1994) y de los mapas y cliseries de ve-
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getacion de trabajos especializados sobre la zona de estudio (Navarro, 1974;
Beato, 2012; Beato et al., 2014). Se han identificado las formaciones vegetales
y seleccionado las presentes en el anexo de habitats de interés comunitario
para ser verificadas mediante trabajo de campo. Esta comprobacion se ha rea-
lizado mediante transectos e inventarios. Posteriormente, se han corregido sus
limites espaciales a través de la fotointerpretacion de los ortofotomapas del
PNOA (anos 2006, 2011 y 2015), mediante el software informatico Arcgis
10.1 y atendiendo a criterios de color, textura, localizacion y dinamica.

4. RESULTADOS

Se han reconocido y caracterizado los habitats de interés comunitario de este
espacio serrano desde el punto de vista biogeografico y conforme al Manual de
Interpretacion de los Habitats de la Union Europea. En concreto, hemos loca-
lizado y cartografiado formaciones vegetales forestales clasificadas en el grupo
91 correspondiente a los bosques de la Europa templada, tales como hayedos
orocantabricos centro-orientales con abedul (clasificados con el codigo 9120
dentro de los hayedos acidofilos atlanticos con sotobosque de Ilex y a veces
de Taxus, Quercinion robori-petraeae o Ilici-Fagenion); tilares orocantabricos
con roble albar y fresnos (codigo 9180 respectivo a los bosques de laderas,
desprendimientos o barrancos del 7Tilio-Acerion); y alisedas riberenas, fresne-
das con arces y bosques de sauce blanco (bosques aluviales de Alnus glutinosa
y Fraxinus excelsior, de las alianzas Alno-Padion, Alnion incanae, Salicion
albae, cddigo 91E0) (Mapa 2).

De la categoria 92 destinada a agrupar a los bosques mediterraneos caducifolios
de interés comunitario, distinguimos en la zona formaciones vegetales englo-
badas en los codigos 9230 de robledales de Quercus pyrenaica (rebollares oro-
cantabricos); y 9260 de bosques de Castanea sativa (que contienen bosques oli-
gotroficos de carbayo y abedul y bosques mixtos eutrofos de carbayo y fresno).

Los bosques esclerofilos mediterraneos (grupo 93) también perviven en la
Sierra del Aramo y su entorno, localizandose carrascales y encinares cantabri-
cos del codigo 9340 correspondiente a encinares de Quercus ilex y Quercus
rotundifolia; y acebedas ibéricas y orocantabricas del grupo 9380 de bosques
de llex aquifolium.

4.1. Bosques de la Europa templada (91)

4.1.1. Hayedos aciddfilos atlanticos con sotobosque de /lex y a veces de Taxus
(9120)

Fagus sylvatica tiene una amplia distribucion formando parte de bosques mix-
tos con Quercus robur, Quercus pyrenaica, Betula celtiberica 'y Castanea sati-
va, tanto en el piso montano como en el colino. Ademas, se encuentra en asocia-
ciones arbdreas de considerable extension en los que es la especie dominante,
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Mapa 2. Distribucion de los habitats de interés comunitario en la Sierra del Aramo y su entorno.
Fuente: Elaboracion propia.
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en su franja de altitud propicia por encima de los 600 m. En muchos casos son
formaciones practicamente monoespecificas. No obstante, sdlo se encuentran
catalogados por su interés para la UE algunos tipos de hayedos, en concreto, los
acidofilos aunque el Manual de interpretacion hace mencion a algunas series
de vegetacion del haya que, a pesar de estar incluidos en este apartado, pueden
presentar especies eutrofas en su cortejo floristico por haberse enriquecido el
suelo de bases.

En la Sierra del Aramo se desarrollan hayedos tanto eutrofos como oligotrofos
debido a las diferencias en las caracteristicas de los suelos en los que crecen,
mas o menos profundos y de pH positivos, neutros o negativos. La existen-
cia de litologias carbonatadas y siliceas y de movimientos gravitacionales en
masa en las laderas, con carga mixta tanto en tamafio como en composicion,
posibilitan esta distincion.

Cifiéndonos a los bosques de Fagus sylvatica de caracter acidofilo, estos pre-
sentan una extension de 477,61 ha (Tabla 1) localizandose principalmente en
las laderas de umbria entre los 600 y los 1200 m. Su extension ha sido muy
reducida por la actividad antropica, asi lo atestiguan las hectareas dominadas
por las diferentes etapas de sustitucion de este bosque cabecera, brezales y
piornales principalmente.

4.1.2. Bosques caducifolios mixtos de laderas abruptas (9180)

Dentro de este apartado se engloban varios tipos de bosque sin especies cla-
ramente dominantes, concernientes fundamentalmente a la alianza Tilio-Ace-
rion. Uno de los rasgos mas caracteristicos de estas formaciones es absolu-
tamente geografico: su presencia en zonas de topografia abrupta, barrancos,

Tabla 1. Superficie ocupada por los hébitats de interés comunitario.
Fuente: Elaboracion propia.

CODIGO (ha) % bosque % drea
9120 477,61 6,01 2,17
9180 10,72 0,13 0,05
9230 469,42 5,91 2,13
9260 686,31 8,63 3,11
9340 97,60 1,23 0,44
9380 287,45 3,62 1,30
91E0 206,40 2,60 0,94
Total 2.235,51 28,12 10,14

Total bosque 7.949,25 36,06

Area total 22.044,53
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desprendimientos y pedreras. Pertenecen a este grupo los tilares orocantabri-
cos con roble albar y fresno (Mercurialidi perennis-Fraxinetum excelsioris)
que ocupan una pequefia superficie de 10,72 ha. La existencia de numerosos
canchales donde se desarrollan arbustos y prebosques de Corylus avellana,
Crataegus monogyna, Prunus spinosa, Rhamnus alpina y/o Berberis vulga-
ris ssp. cantabrica nos indica una superficie potencial mayor para este tipo
de bosques. Estan compuestos por Quercus petraea, Fraxinus excelsior, ti-
los (Tilia platyphyllos, Tilia cordata), Acer pseudoplatanus, Ulmus glabra y
Quercus pyrenaica que, en ocasiones, predomina frente al resto de especies.

4.1.3. Alisedas riberefas, fresnedas con arces y bosques de sauce blanco (91E0)

Son numerosos los regueros, arroyos y rios que retnen las aguas de escorren-
tia de las laderas del Aramo, asi como las de los manantiales que surgen en
el contacto inferior de las calizas con los materiales impermeables del Carbo-
nifero. Sirven de soporte a bosques galeria en los fondos de valle y a forma-
ciones arboreas y arborescentes, jovenes y frescas, dispuestas mas o menos
linealmente a lo largo de algunos tramos de los cursos fluviales altos, incluso
en zonas de gran pendiente.

En este caso, se trata de fresnedas montanas donde dominan Fraxinus ex-
celsior y Acer pseudoplatanus. También aparecen Betula celtiberica, Ulmus
glabra y, en el estrato arbustivo, Corylus avellana 'y sauces (Salix atrocinerea,
Salix caprea). El aliso estd ausente, absolutamente al contrario que en los
bosques sobre fondos aluviales, donde es el claro dominante. Asi, Alnus gluti-
nosa genera grandes doseles de porte elevado en las vegas de los rios en con-
vivencia con multitud de especies higrofilas, que hacen de estas asociaciones
vegetales importantes reservas de biodiversidad con destacado papel de Salix
alba. Este taxon en ocasiones predomina en arboledas con otros sauces (Salix
fragilis, Salix atrocinerea, Salix eleagnos ssp. angustifolia) en areas de suelos
menos desarrollados con cantos rodados y bloques.

4.2. Bosques mediterraneos caducifolios (92)
4.2.1. Robledales de Quercus robur y Quercus pyrenaica (9230)

Bajo este codigo se encuentran las formaciones galaico-portuguesas de Quer-
cus robur'y Quercus pyrenaica y los rebollares orocantabricos. Estos ultimos
representan buena parte de la superficie forestal de las vertientes sur y oeste
de la Sierra del Aramo, esto es, 469,42 ha de suelos oligotrofos sobre sustrato
siliceo entre los 500 y los 1.200 m de altitud. Estin dominados por Quercus
pyrenaica, en ocasiones acompaiado por Quercus petraea e hibridos, y pre-
sentan recubrimientos elevados que permiten estratos inferiores pobres, situa-
cion acentuada por la accion antropica.

Por otro lado, en el Manual de interpretacion se propone la inclusion en este
grupo de los robledales termofilos del norte peninsular de la alianza Blechno
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spicant-Quercetum roboris. En este sentido, cabe sefalar que hemos carto-
grafiado también abundantes bosques de Quercus robur con fresnos, rebollos,
hayas, tilos, abedules y castafios.

4.2.2. Bosques de Castanea sativa (9260)

En la Directiva Habitats s6lo se incluyen las superficies forestales domina-
das por castafios supra-mediterraneos y submediterraneos, asi como antiguas
plantaciones con sotobosque semi-natural; dentro de las cuales se engloban
las formaciones cantabricas de Quercus robur con Betula celtibérica (Blechno
spicanti-Quercetum roboris) y con Fraxinus excelsior'y Acer pseudoplatanus,
de la asociacion Polysticho setiferi-Fraxinetum excelsioris (Diaz, 2010). Es-
tas formaciones tienen un desarrollo relativamente importante pues cubren
una superficie de 686,31 ha.

Las plantaciones de castafio dominan el piso colino de la Sierra del Aramo,
con formaciones jovenes, muchas veces monoespecificas, de gran extension
superficial y bastante utilidad por su madera y fruto pero no catalogados como
de interés por la UE. No obstante, Castanea sativa también participa en los
bosques mixtos mencionados con Quercus robur'y otras especies: con Betula
celtibérica genera importantes manchas con suelos oligotrofos, sobre piza-
rras y areniscas de los pisos colino y montano, donde también aparece Fagus
sylvatica. Este tipo de bosque se desarrolla en toda la vertiente oriental, en
especial, en los valles de Riosa y Morcin. En la zona de Quir6s, orientadas al
Sur y poniente y con suelos acidos pero profundos, crecen bosques jovenes
de castafio, carbayo, fresno, sauce cabruno y abedul. Mas al norte, dentro del
concejo de Proaza, el estrato arboreo es mas diverso atn, incluyendo olmos,
tilos y hayas.

4.3. Bosques esclerdfilos mediterrdaneos (93)
4.3.1. Encinares de Quercus ilex y Quercus rotundifolia (9340)

Los encinares y carrascales estan circunscritos al cuadrante superior derecho,
esto es, al valle del Trubia y a la Sierra de Tene. Son de un gran interés, en
primer lugar por su significado biogeografico, ya que el encinar de Quercus
ilex es de caracter oceanico y sefiala la extension de la subprovincia Canta-
broatlantica, mientras que el carrascal, donde predomina Quercus rotundifo-
lia, pertenece al territorio orocantabrico. Ambos tipos de asociacion vegetal
aprovechan laderas escarpadas sobre los roquedos calizos para desarrollarse,
generalmente orientadas al sur, donde se dan las condiciones ambientales mas
adecuadas para su caracter xerofilo. Presentan en conjunto un area de ocupa-
cion de 97,60 ha.

Los carrascales que se localizan en la Sierra de Tene tienen un morfologia ar-
bustiva (en ocasiones rupicola), abierta y seca con un cortejo floristico rico en
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especies xéricas y calcicolas. Representan la migracion de especies mediterra-
neas hacia el norte peninsular en épocas bioclimaticas pasadas (Diaz, 2010).
Por su parte, los encinares cantabricos, oceanicos aunque también relictos, se
desarrollan ampliamente en el valle de Trubia, donde generan estructuras de
porte elevado y gran densidad sobre las calizas mas pendientes y solanas.

4.3.2. Acebedas ibéricas y orocantabricas (9380)

llex aquifolium cubre una superficie de 287,45 ha. y presenta una dinamica
muy positiva beneficiada por su proteccion. Aparece en bosques y prebosques
arbustivos, en muchos casos abiertos, con Crataegus monogyna, Rosa arven-
sis'y Taxus baccata. Se extiende por las laderas septentrionales de la Sierra
del Aramo y por buena parte de su vertiente oriental hasta la cabecera del rio
Llamo, siempre en el piso montano sobre zonas de pasto que sufren una menor
carga ganadera que en el pasado.

5. CONCLUSIONES

La Sierra del Aramo alberga una gran riqueza forestal y biologica debido a
sus variados geotopos, a la explotacion antropica secular y, sobre todo, a su
localizacion entre dos distritos biogeograficos con diferencias ombrotérmicas
importantes. Asi, presenta bosques de la Europa templada y mediterraneos,
tanto caducifolios como escleréfilos, de las subprovincias fitogeograficas
Cantabro-atlantica y Orocantabrica. Buena muestra de esta diversidad y plé-
tora vegetal son sus formaciones boscosas pertenecientes a siete habitats de
interés comunitario y que suponen casi un 30% de su superficie forestal.
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