
ENTREVISTADA:  

 

INFORMACIÓN BÁSICA 

 

- ¿Cuántos años tienes? 

 

- ¿De dónde es tu familia? (Pueblo o ciudad) 

 

- ¿Dónde creciste? (Pueblo o ciudad y Comunidad Autónoma).  

 

- ¿Sigues viviendo en el mismo lugar? ¿Dónde vives ahora? ¿Desde hace cuánto 

tiempo? 

 

- ¿Situación socioeconómica de tu familia? Alta/media/baja  

 

- Educación y valores transmitidos por tu familia (Catolicismo, educación 

pública/privada/católica/laica) 

 

-¿Tienes estudios? ¿Cuáles?/ Si trabajas, cuál es tu puesto.  

 

- ¿Cuál es tu orientación sexual?  

 

 

HISTORIA PERSONAL 

 

- ¿A qué edad descubriste tu orientación sexual? ¿Cómo te sentiste cuando te diste 

cuenta de que te sentías atraída por las mujeres?  

 

- ¿Cómo descubriste que te gustaban las chicas?  

Cuenta tu primera experiencia 

 

- ¿A qué edad saliste del armario? ¿Dónde? (Familia, amistades, mundo) En caso de que 

sí, qué te animó a ello? 

 

- ¿Cómo reaccionó tu familia? (por separado madre-padre en caso de que se den las dos 

figuras). 

 

- ¿Cómo reaccionaron tus amigos/as?  

 

- ¿Cómo te sentiste tú antes y después de contarlo? 

 

- ¿Mantenías relaciones con hombres antes de comenzar a salir con chicas? ¿Sigues 

manteniendo? ¿Esporádicamente o has tenido alguna relación con un hombre desde 



entonces? ¿Por qué? ¿Los resultados de estas relaciones/encuentros con hombres han 

sido satisfactorios? ¿por qué recurres a ello? 

 

 

 

ESPACIO/MEDIOS 

 

- ¿Conocías a más lesbianas/bisexuales aparte de ti cuando te comenzaron a atraer las 

mujeres?  

 

- ¿Sueles salir de ambiente? ¿Con qué frecuencia? ¿Son lugares exclusivos para mujeres 

lesbianas? ¿Te gusta que haya lugares exclusivos para la gente homosexual o crees que 

heterosexuales y homosexuales no deberían ir a sitios diferenciados? ¿Por qué hay más 

locales para hombres homosexuales que para mujeres?  

 

- ¿Qué crees que opina la gente heterosexual de los locales de ambiente? (lugares de 

perversión, de diversión, de ligoteo, etc.) 

 

- ¿Cómo sueles conocer chicas? (amigas de amigas, ambiente, internet-qué webs o 

aplicaciones, entorno, casualidad) 

 

- ¿Crees que existe un círculo muy pequeño de lesbianas donde todas se conocen? 

¿Crees que pasa entre gais?  

 

- ¿Has ligado alguna vez por internet? 

 

- ¿Cuál crees que es la visión general que tienen las personas heterosexuales sobre las 

lesbianas?  

- ¿Qué perfil crees que se muestra en la televisión cuando se habla de lesbianas o qué 

tipo de noticias se dan sobre ellas?  

- ¿Has visto alguna serie/película de lesbianas o en las cuales tengan lugar escenas-

parejas lésbicas? ¿Opinas que se corresponde con la realidad? ¿Ves alguna diferencia 

entre las series/películas españolas y extranjeras? 

 

- ¿Consumes pornografía? ¿De qué tipo? (Lésbica-hetero-gay). ¿Se corresponde con la 

realidad? ¿Por qué ves ese tipo de porno y no otro? 

 

DISCRIMINACIÓN/ACOSO 

 

- ¿Has experimentado discriminación por ser lesbiana? (miradas, comentarios, insultos, 

despidos, etc.) ¿Por parte de hombres o de mujeres? Cuenta tus experiencias 

 

- ¿Sientes reparo o sientes vergüenza de contarle a alguna persona heterosexual que eres 

lesbiana? ¿Por qué?  



 

- ¿Sientes la necesidad de gustarle a los hombres aunque no tengas ningún tipo de 

interés en ellos? ¿Por qué? 

 

- ¿Si un chico intenta ligar contigo le dices directamente que eres lesbiana? no le 

interesa tu vida personal/no quieres cerrarte a la oportunidad de conocer a una persona 

que podría llegar a atraerte/te gusta gustar a los chicos… 

 

- ¿Al expresar tu orientación sexual la suelen cuestionar o aceptar? (en especial si has 

mantenido relaciones anteriores con hombres) (¿Más hombres o más mujeres te lo 

cuestionan? 

 

- ¿Te da reparo mostrar afecto hacia tu pareja en público? (según edad, lugar, género)  

Reacciones de la gente cuando muestras afecto hacia tu pareja en público.  

 

- ¿Crees que los hombres homosexuales pueden mostrar una mayor visibilidad de su 

homosexualidad en la sociedad? (muestras de afecto, carácter, seguridad en su 

condición) 

 

- ¿Has salido del armario en tu trabajo? ¿Crees que tu orientación sexual influiría 

negativamente si se supiera? ¿Crees que podría suponer un obstáculo a la hora de 

conseguir empleo?  

 

- ¿Crees que el ser lesbiana te da menos oportunidades en el empleo que los hombres 

gays una vez la orientación es conocida?  

 

- ¿Te consideras una persona activista por los derechos LGTB? ¿Está visibilizada la 

lesbiana en los grupos políticos LGTB? 

 

- ¿Has experimentado algún tipo de rechazo o discriminación por parte de hombres 

gais? ¿Cómo es tu relación con ellos? ¿Mejor o peor que con hombres heterosexuales? 

 

- ¿Crees que la ideología política y la religión influyen a la hora de aceptar la 

homosexualidad?  

 

SALUD 

 

- ¿Usas métodos de protección sexual? ¿Por qué?  

 

- ¿Crees que hay suficiente información sobre las E.T.S que pueden contraer las 

lesbianas? ¿Crees que hay más información para los hombres gais?  

 

- ¿Alguna vez has temido contagiarte de alguna enfermedad a través del sexo sin 

protección con una mujer? 



 

- ¿Te realizas pruebas de las E.T.S habitualmente? ¿Te has realizado alguna vez una? 

 

- ¿Tu ginecólogo/a sabe que eres homosexual? ¿Está formado/a para poder responder a 

tus necesidades? 

 

 

IDENTIDAD 

 

- ¿Conoces los estudios queer? Comenta por encima lo que sabes de ellos.  

 

- ¿Te cuesta decir que eres lesbiana? ¿Prefieres no usar esa palabra? ¿Tiene para ti 

alguna connotación negativa?  

 

- ¿Crees que te ha costado más que respeten tu identidad sexual actual por haber 

mantenido relaciones con hombres?  

 

- ¿Qué identidad sexual consideras tener en el plano afectivo y en el plano sexual por 

separado? 

 

- ¿Alguna vez un hombre ha intentado intimidar contigo aun sabiendo de tu orientación 

sexual o incluso fomentado su interés por ti al conocer ésta? ¿Por qué ha fomentado su 

interés? 

 

- ¿Cómo crees que afecta la invisibilidad a las mujeres lesbianas? ¿Positiva o 

negativamente? ¿Por qué? 

 

- ¿Cuántas mujeres lesbianas con poder público/mediático/famosas, de referencia en la 

sociedad conoces? ¿Y cuántos gais? (¿representando a qué profesiones?) 

 

- ¿Crees que tu identidad como persona se ha visto afectada negativamente por la falta 

de referentes lésbico y por el silencio que gira en torno a las lesbianas? El haber tenido 

referentes te habría ayudado a descubrir antes tu orientación o a salir antes del armario.  

- ¿Crees que ser homosexual es un hecho biológico o social? 

 

RELACIONES SENTIMENTALES 

 

- ¿Crees que se puede tener amigas lesbianas sin haber tenido algún tipo de relación 

previa con ellas o sin que alguna de las dos haya sentido interés por la otra? ¿Te llevas 

bien con las lesbianas que no forman parte de tu círculo de amigas? 

 

- ¿Qué tipo de chica crees que eres dentro de los estereotipos lésbicos? 

 

- ¿Qué tipo de chica de atrae? 



 

- ¿Por qué crees que las lesbianas (muchas) visten con ropa de hombre o diferente a las 

heterosexuales? ¿Es una forma de identificarse/les gusta/se sienten masculinas/ser 

reconocidas? 

 

- ¿Por qué crees que las lesbianas que visten más femeninas lo hacen? ¿Se están 

escondiendo/reniegan de su condición/les gusta? 

 

- ¿Cuál es el motivo de que haya lesbianas que tienden a la masculinidad?  

 

- ¿Crees que las relaciones de lesbianas son más estables que las heterosexuales u 

homosexuales de varones?  

 

- ¿Qué tipo de relaciones personales prefieres?: abiertas, monógamas, infidelidades, etc.  

 

- ¿Son tus relaciones sexuales con mujeres satisfactorias? ¿Sueles usar con tu pareja 

dildos u objetos fálicos destinados a la penetración? 

 

- ¿Crees que dentro de una relación entre mujeres una adopta un rol más masculinizado 

y la otra más feminizado? ¿y en las relaciones sexuales? Si la respuesta es sí, a qué crees 

que se debe?  

 

- ¿Sientes algún tipo de odio hacia los hombres?  

- ¿Crees que podrías enamorarte o tener una relación sentimental con un hombre o te 

gustaría ser capaz de tenerla?  

 

- ¿Te gustaría ser heterosexual? 

 

- ¿Has ido alguna vez a un psicólogo/a a causa de tu orientación sexual? 

 

- ¿Crees que la homosexualidad en Madrid se vive con más libertad que en otras 

comunidades autónomas?  

 

- ¿Crees que hoy por hoy existe tolerancia hacia los/as homosexuales? ¿en todos los 

ámbitos? 

 

FAMILIA/HIJOS/AS 

 

- ¿Cómo te ves en el futuro? (Matrimonio, hijos/as) 

 

- ¿Te importaría o preferirías que tu hijo/a fuera homosexual o heterosexual? 

 

- ¿Cómo piensas tener tus hijos/as en el que caso de que los tengas? Si piensas tenerlos 

mediante inseminación, ¿qué te parece que el sistema público ya no lo cubra? Si piensas 



tenerlos con algún amigo ¿te preocupa que pueda reclamar la paternidad? ¿compartirías 

con él la custodia? 

 

- ¿Conoces gais que se hayan casado? ¿Y lesbianas? 

 

- ¿Crees que tus hijos/as van a sufrir discriminación en el colegio por tener dos mamás? 

 

 


