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Planteamiento y objetivos

1 PLANTEAMIENTO Y OBJETIVOS

1.1 PLANTEAMIENTO

El presente Trabajo Fin de Master trata la elabdnade un Plan de Prevencion
enfocado a los trabajos a desarrollar durante lisk@ General en una Central
Térmica, con motivo del aprovechamiento de lastpas externas realizadas a traves

de una beca de estudios.

1.1.1 Central térmica

Una Central Térmica es una instalacion cuya aetd/iorincipal es la generacion
de energia eléctrica a partir de energia liberaddoama de calor, a partir de la
combustién de combustibles fosiles como petrolas,matural o carbén. La generacién
de energia se basa en un ciclo termodinamico quevenun alternador para producir
energia eléctrica. La energia que posee el corbrigésil se transforma en energia
calorifica en la caldera, mecénica en la turbiredégtrica en el alternador. El principal
combustible consumido es el carbon que se compglatafuel-oil y gas-oil como

combustible de apoyo.

La Central Térmica en la que se desarrolla la lalgoRevision General del que
tratard el Plan de Prevencion objeto de este Toabsgpnsta de dos grupos en
funcionamiento. El denominado Grupo 2 que conti@uan su actividad habitual, y el
denominado Grupo 3, donde tendra lugar la ReviGiéneral. La puesta en Servicio del
Grupo 3 data de 1984 y tiene una potencia de 350MW.
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Figura 1. Esquema de funcionamiento de la Centrakrmica.

(Fuente: hc energia, grupo edpSoto de Ribera Central Térmica

[Documento gréfico]. 2010.)
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El carbon se reduce a polvo muy fino en los moliynge envia a la caldera por
medio de aire caliente a presion, suministradolgorentiladores de aire primario. La
combustién de la mezcla aire-carbén tiene lugalosnquemadores de bajo NOX,
situados en las esquinas de 6 niveles de la caldieravel por molino. Los ventiladores

de tiro forzado aportan el aire necesario para éetaapla combustion.

La energia liberada hace vaporizarse el agua @nlbos de la caldera y produce
vapor que se sobrecalienta para obtener el mayalinngénto posible. Este vapor a
elevada presion y temperatura se dirige a travéandsistema de tuberias hacia la
turbina, que consta de dos cuerpos, uno de alté@anpeedsion y otro de baja presion,
para aprovechar al maximo la energia del vaporapbr de agua a presion hace girar la
turbina generando energia mecanica, que se tramsf@n energia eléctrica en el

alternador.

El vapor, con el calor residual no aprovechablesapae la turbina al
condensador donde, a muy baja presion y tempeyaeraansforma en agua, que se
bombea de nuevo a la caldera para reiniciar eb @cbductivo. El calor latente de
condensacion del vapor es absorbido por el aguarddacion o de refrigeracion, en
este caso se trata de agua del rio junto al quéisa la central, que lo entrega al aire
exterior en las torres de refrigeracion, dandoragana llamativa columna de vapor de

agua.

Por su parte, los gases procedentes de la combugtiéan a través del
precipitador electroestatico donde se recogendascplas de ceniza, aspirados por los
ventiladores de tiro inducido. Posteriormente seiana la planta de desulfuracion,
donde se recogen los oxidos de azufre que se dramesfi en yeso y, por ultimo, los

gases se expulsan al exterior por la chimenea.

La energia eléctrica generada en el alternador Rv26e transforma para ser

entregada a la red eléctrica a un nivel de terdgof00 kV.
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1.1.2 Revision General

Diariamente se realizan labores de revisibn y nmamiento tanto eléctrico
como mecdanico en distintos puntos de la centralesibargo esto no excluye que deba
realizarse su parada total durante un periodo Bu@® lde tiempo para realizar una
revision integral de todos los sistemas que la @ep, en la que practicamente se
desmonta cada parte pieza por pieza, analizandepgrando todo aquello que sea

necesario.

El elemento principal de una Central Térmica etithina, pues a partir de la
informacion del fabricante y teniendo en cuenta Hasas de operacion y de los
arranques y disparos gque esta haya experimentadongo se estipula el tiempo entre

una Revision General y la siguiente.

Actualmente las energias renovables han cogido fpeste a otras, ya que sus
efectos sobre el medioambiente tienen un impactwomgue el producido por ejemplo
por una Central Térmica. Debido a esta situaci@rgentral térmica en la que se ha
desarrollado la Revision General de la que tratee d3abajo, ha disminuido
considerablemente su actividad en los ultimos df@de a los inicios de su actividad,
del mismo modo que se ha visto obligada a arrapgarar con mayor frecuencia en
lugar de mantener su actividad en periodos masmgablos de tiempo. Por todo ello, la
Revision General anterior a la que hoy es objetd’tin de Prevencion, tuvo lugar en

otofio de 2007, hace ya 7 afios.

Las actividades a llevar a cabo durante la RevisiBeneral son
fundamentalmente de ensayos asi como de repadeiélementos rotos o desgastados.
Como se comentaba anteriormente, durante estesoresenecesaria la parada total de
actividad, por lo que se intenta concentrar eldaj@len un periodo de tiempo reducido,

con el objetivo de poder regresar a la actividacrtes posible. Esto incide en las
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labores que se realizan simultaneamente asi cooantaurrencia de elevado numero de
personal en el centro de trabajo para llevarlasal@o,clo que tendra una cierta

repercusion desde el ambito preventivo.

Pues sera necesaria una adecuada planificaciéorgicacion de las actividades
a desarrollar durante la Revision, ya que dadmkinven de operaciones concurrentes,
los riesgos propios de un trabajo pueden versevagpa por 1o que otros proximos a
ellos generan. Por este motivo se considera néaesaelaboracion de un Plan de
Prevencion en el que se recoja una evaluacion esgas detallada, asi como las
medidas preventivas a llevar a cabo en cada cademds, durante el periodo de
Revision, se incrementan las observaciones preaengn campo, con el objetivo de
verificar el cumplimiento de las medidas preverginacesarias en cada caso, asi como
asegurarse de que los trabajos realizados se Ievato mediante procedimientos de

trabajo seguros.
Las fases de la Revision General son las siguientes

1. Planificacion: En esta primera fase se decidetriizmjos a llevar a cabo,

cuando y quienes los van a realizar.

2. Desmontaje: Iniciar el desmontaje de las partesespondientes, asi

como acondicionar las zonas de trabajo.

3. Limpieza.

4. Trabajos: En este momento comienzan las laboresvigadn, reparacion
y mantenimiento previamente planificados.

5. Montaje: una vez terminados todos los trabajos.

6. Pruebas: Periodo de pruebas en distintos equipascpanprobar que el
sistema ha sido montado correctamente y va a rdepal regresar a la actividad

normal.

7. Informe: realizar un informe con las incidenciasfajios detectados

durante la revision.
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Durante este periodo se actua sobre todos los @xjyipartes de la instalacion,

analizando y reparando aquellos que sea necesario.

Las Revision General es, por tanto, un periodol e la carga de actividad es
enorme, concurren en un mismo centro de trabajmiumero elevado de personal
realizando distintas tareas lo que complica la ségd en el lugar de trabajo. Ademas a
todo esto debe afadirse el factor tiempo, ya qudulacion de la Revisién esta
estipulada, y por tanto obliga en determinados ertos a trabajar bajo presion, lo que

también repercute en la seguridad.

1.2 OBJETIVO

El objetivo del Plan de Prevencidon que se desaréohk lo largo del Trabajo, es
estudiar todos los puestos de trabajo que tendgar Hurante la Revision General asi
como los riesgos a los que esta sometido el trdbajan cada puesto de trabajo,
proponiendo medidas eficaces para minimizar lagyas que no se hayan podido evitar
y establecer las protecciones adecuadas para mari@s consecuencias en caso de
accidente. Asi como contemplar las posibles situss de emergencia y el proceso de

actuacion en cada caso.

Persigue una coordinacion eficaz de los trabajasa psegurar la seguridad de
todos los trabajadores que formen parte de la BeviSeneral, y planteara medidas de
control para verificar que los trabajos realizades llevan a cabo mediante

procedimientos de trabajo seguros y bajo las medidacuadas de seguridad.

En definitiva se pretende elaborar un Plan de Pi@dre que contenga todos los
aspectos necesarios para que al ser llevado a@ad#qar, y junto con el compromiso de
cumplimiento por parte de todos los niveles, reseficaz y ayude a conseguir el

objetivo de cero accidentes, incidentes y enferohesliarofesionales.
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2 PROCEDIMIENTOS, MATERIALES Y METODOS

La Ley de referencia en materia de Salud Laboralaetey 31/1995 de
Prevencion de Riesgos Laborales. En el articuldell citada Ley, se establece que los
trabajadores tienen derecho a una proteccion eficanateria de Seguridad y Salud en
el trabajo. En cumplimiento del deber de proteccedrempresario debera garantizar la
Seguridad y Salud de los trabajadores a su sereititbdos los aspectos relacionados
con el trabajo, realizando la prevencién de riesgbsrales mediante la integracién de
la actividad preventiva en la empresa y la adopd&todas las medidas necesarias para
la proteccion de la seguridad y salud de los teatmags, teniendo en cuenta el Plan de
Prevencion, la Evaluacion de Riesgos, Informad@amsulta, participacion y formacion
de los trabajadores, actuacion en caso de emeaggmnigilancia de la salud, todo ello
estableciendo los recursos humanos y materialesaeas al respecto.

2.1 PLAN DE PREVENCION

El Plan de Prevencidon es la herramienta a partifadeual se integra en la

empresa toda la actividad preventiva en su sistEngestion.
El Plan de Prevencién se compone de los siguielnigsmentos:

Politica de Prevencion de Riesgos Laborales, y ahjstivos a este

respecto.

Descripcion de las caracteristicas de la empresa.plantilla de
trabajadores que forman parte de ella, los riesggr®éricos de las

instalaciones y sus procesos, etc.

La estructura organizativa en cuanto a Preven&@sponsabilidades y

funciones dentro de la organizacion, que recursagenales y
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mecanismos se emplean, como se trabaja la cool@inampresarial en

el caso de existir subcontratacion, etc.

. Evaluacion de riesgos y las medidas adoptadas mpamamizarlos o

combatirlos.

. Planificacion de la actividad preventiva. Formaciéninformacion,

medidas de emergencia, etc.

- Registros. En caso de Accidentes/incidentes, regit subcontratacion,
etc.

. Cualquier otra documentacién que se considere aeteven cada caso

particular.

La documentacion que se integra en el Plan de Regrees obligatoria, pero
no constituye en si misma garantia de efectivi®ad.este motivo, al redactar un Plan
de Prevencion se ha de tener en cuenta que todoelse incluya en él debe poder
llevarse a la practica. A este respecto los ingnios esenciales para la aplicacion de
dicho Plan son la Evaluacion de Riesgos y la Rtauion de la Actividad Preventiva,
pues a partir de ellos se debe conseguir mentdirén a los trabajadores como a los
responsables de los trabajos de que su conocimyecionplimiento mejora la calidad
de vida laboral, minimiza la aparicion de accidsrgeincidentes, y en definitiva, su
propio comportamiento basado en el conocimientmsieiesgos a los que se enfrentan
y una buena formacion a este respecto es la mefensh ante los peligros que se

pueden encontrar en el puesto de trabajo.

2.2 EVALUACION DE RIESGOS

La evaluacion de riesgos en el entorno laboral repnoceso en el cual se
pretende estimar la magnitud de los riesgos qubamopodido evitarse, y obtener la

informacion necesaria para decidir si es precisptal medidas preventivas ante ellos.
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La evaluacion de riesgos es la base para una gestiiya de la Seguridad y Salud en el

trabajo.

El articulo 16 de la Ley de Prevencién de Riesgabokales, se establece la
necesidad de realizar la evaluacion de riesgos geamntizar la Seguridad y Salud de
los trabajadores, y segun lo dispuesto en el dapitudel R.D. 39/1997, esta debe

realizarse por personal profesionalmente competente

La evaluacion de riesgos se realizara de todopuestos de trabajo y debera
tener en cuenta: Las condiciones de trabajo, laactaisticas especiales de los
trabajadores si existieran, la eleccion de equgmsrabajo y las sustancias quimicas

empleadas en el desarrollo del trabajo entre aspectos.

La evaluacion de riesgos se lleva a cabo siguitaxdsiguientes etapas:
» Identificacion de los riesgos existentes.

» Andlisis del riesgo.

» Valoracion del riesgo.

Si una vez valorado el riesgo, se deduce la nemdsitt adoptar medidas

preventivas, estas deberan:
» Eliminar o reducir el riesgo todo lo posible.

» Controlar lo riesgos.

Para la evaluacion de riesgos del Plan de Prevemeglizado para el presente
Trabajo Fin de Master, se ha empleado el métodevd&iacion general de riesgos

propuesta por eéhstituto Nacional de Seguridad e Higiene en elbkja.
En este método se distinguen las distintas etapas:

» Clasificacion de las actividades. En este casartr e los trabajos planificados
durante la Revision General, ayudandose de laiges®nr de las tareas que conlleva
cada uno de ellos, analizar en que lugar se vagsarimbllar estas actividades y la
duracién de las mismas, que equipos de trabajmsocesarios para desarrollar las

10
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tareas, si se emplean 0 no sustancias quimicasyrasi si otras personas ajenas a la
actividad pueden verse o no afectadas.

* Andlisis de riesgos
- Identificacién de peligros.

- Estimacién del riesgo: Este proceso contemplaV@i@kad del dafio y la
probabilidad de que este ocurra. La severidad dib e graduara en
una escala que va desde ligeramente dafiino a edegnente dafino,
considerando que partes del cuerpo se podran \@tadhs y la

naturaleza del dafio. La probabilidad podra tomarvalores de baja,
media o alta.

Consecuencias

o Tolerable
Trivial (T) Moderado (MO)
5 (TO)
(0]
o
= Moderado
@ Tolerable (TO) Importante (1)
S (MO)
o
Moderado (MO) Importante (1) Intolerable (IN)

Tabla 1. Estimacion del riesgo. (Fuente: INSHT.)

* Valoracion.

A partir de los resultados obtenidos siguiendalda anterior, se decidira que

tipo de medidas se implantaran y el tiempo en elsgudeben implantar.

11
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Accion y temporizacion

Trivial (T) | No se requiere accion especifica

No se necesita mejorar la accidon preventiva. Sibaggo se debeh

considerar soluciones mas rentables 0 mejoras qusupongan unp

Tolerable e
carga economica importante.
(TO)
Se requieren comprobaciones periodicas para aseguease mantiene
la eficacia de las medidas de control.
Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgerndeando las
inversiones precisas. Las medidas para reducir iedgos deben
implantarse en un periodo determinado.
Moderado
(M) Cuando el riesgo moderado esta asociado con ccmaéaj
extremadamente dafinas, se precisara una accioteripospar

establecer, con mas precision, la probabilidad afeoccomo base paja

determinar la necesidad de mejora de las medidaesrdsol.

No debe comenzarse el trabajo hasta que se hayaidedel riesgo
Importante | Puede que se precisen recursos considerables qatralar el riesgoj
() Cuando el riesgo corresponda a un trabajo quetéderesizando, debe

remediarse el problema en un tiempo inferir aloderiesgos moderadog.

No debe comenzar ni continuar el trabajo hastasgueduzca el riesg

7

Intolerable

(IN)

Si no es posible reducir el riesgo, incluso comursas ilimitados, debp

prohibirse el trabajo.

Tabla 2. Valoracion del riesgo. (Fuente: INSHT.)

* Preparar un plan de control de riesgos

No sirve Unicamente con realizar la evaluacionieggos y establecer medidas

frente a ellos, si no que se debe realizar un segaoto de los mismos.

12
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* Reuvisar el plan

Una vez implantadas las medidas, se debe compgolkagstas resultan eficaces
y reducen o eliminan los riesgos detectados, obadoy si no son fuente de nuevos
riesgos y que opinidn tienen los trabajadores aflest acerca de la operatividad de las

medidas adoptadas.

Una evaluacion de riesgos debe considerarse conmaoeso continuo, en el
gue las medidas adoptadas para cada riesgo puedebeyn ser modificadas si es

preciso. Ademas deberan tenerse en cuenta lasieaea en las condiciones de trabajo.

2.3 PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD PREVENTIVA

Una vez llevada a cabo la evaluacion de riesgas fyrecion de los resultados
obtenidos, se debe planificar la accién preventpaa implantar las medidas
pertinentes, tal y como indica el articulo 8 delglmento de los Servicios de

Prevencion.

La planificacion de la actividad preventiva se matea exponiendo las medidas de

eliminacién, reduccién y/o control del riesgo.
Debe integrarse en todas las actividades y a todasveles jerarquicos.

Se deben contemplar tanto las medidas de prevem®oque el riesgo se
materialice, como medidas que eliminen o minimieémiesgo 0 que minimicen las
consecuencias si el riesgo no puede ser evitaddel@etener en cuenta que las medidas
preventivas deben anteponerse a las medidas decqidwt, y que las protecciones
colectivas tienen prioridad frente a las medidagpmbeccion individual. Las medidas
de proteccion se seleccionaran procurando quefiooilthn o entorpezcan el trabajo a

realizar.

13
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Establecer normas para regular los comportamiedislos trabajadores,
especialmente cuando de ellos y de su trabajo geedesituaciones que entrafien

riesgos.

Debe tenerse en cuenta la importancia de la inftidnay formacion con el fin
de lograr comportamientos seguros por parte ddrédmjadores, y la necesidad de

establecer medidas de control de los riesgos pargemer estos en niveles tolerables.

2.4 ACTUACIONES ANTE EMERGENCIAS

En el articulo 20 de la Ley de Prevencion de Rigdgiborales, se establece la
necesidad de analizar las posibles situacionesnagencia y adoptar las medidas
necesarias al respecto, designando personal qoeupe de poner en practica estas

medidas.

Por lo tanto, ademas de los riesgos de las ingtakes o los derivados de los
trabajos, también se identificaran en el Plan da/éhrcion objeto de este trabajo, las
posibles situaciones de emergencia en la Centrahi&, determinando las medidas a
adoptar frente a ellas, medidas que en este cas@mfocadas a minimizar los efectos
gue sobre las personas y las instalaciones serpodierivar, debiendo garantizar la

evacuacion segura de los ocupantes en caso deegerfecesario.

Se tendran en cuenta no solo los medios matersiles, los medios técnicos y
humanos y la formacion que estos deben poseerramdfude su papel en caso de

producirse una situacion de emergencia.

14
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3 DESARROLLO, RESULTADOS Y DISCUSION
GENERAL

El contenido del presente apartado es el Plan eéeRcion objeto del Trabajo

Fin de Master.

3.1 PLAN DE PREVENCION.

En el Anexo del presente documento se desarrobféael de Prevencion para los

trabajos que se desarrollaran durante la Revisgneral.

15
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4 CONCLUSIONES

Con el Plan de Prevencién realizado como TrabajodEi Master, se pretendia
recoger todos los aspectos preventivos que egpaedentes durante la fase de Revision

General llevada a cabo en una Central Térmica.

Como ya se ha comentado, durante la Revisibn Geseraongregan en las
instalaciones de la Central un numero considerdbleempresas subcontratadas, un
volumen elevado de trabajadores y un répido ritraotrdbajo, por lo que ha sido
necesario dedicar un amplio espacio a la Coordinage Actividades dentro del Plan
de Prevencion, asi como realizar un estudio ddtalie las distintas actividades que se
van a desarrollar durante esta etapa, con el ficamh®cer los riesgos a los que se
enfrentan los trabajadores y la repercusion quactvidad pueda tener sobre terceros,
para poder dar medidas eficaces frente a estaacisihes. Para conocer con la
suficiente profundidad las actividades de cadaajmatse han tenido en cuenta todos los
Planes de Seguridad enviados por cada subcontrai@a @entral Térmica con
anterioridad al comienzo de los trabajos en sulatgones, pues son ellos quienes

mejor pueden informar sobre su actividad.

A este respecto se han generado una serie derosgest el Plan de Prevencion
con el fin de almacenar de una manera l6gica y lgémea toda la documentacién ya
no solo del personal propio si no también de lagratas, controlando los trabajadores
que realizaran labores durante la Revision, congmdb su aptitud para el puesto de
trabajo que ocupa, su formacion, cualificacion &ambién se recogen los materiales,
maquinaria, equipos y sustancias empleadas palizarebos trabajos, asi como el
registro de entrega de equipos de proteccion iddalique precise cada trabajador para

llevar a cabo su actividad.

En situacion real, no existe una homogeneidad entoua la recopilacion de
esta documentacion, si no que cada subcontrata sosilistados y certificados en un
determinado formato, la empresa encargada de laicacion con ayuda por parte del

Servicio de Prevencion de la Central los revisalyjda, o si no estuviesen conforme a

16
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las situaciones de trabajo que deben desarrollainfemaria y solicitaria la
documentacion pertinente a los responsables. Unguwe toda la documentacion fuese
apta, se introduce en la base de datos de la eanpaea que pueda ser consultada por
cualquier miembro de la empresa que lo preciséalta de homogeneidad complica en
ocasiones la busqueda del documento, pues dumméalizacion de las practicas fue
necesario acceder a esta base de datos en numecasames, pudiendo observar de
primera mano el desorden documental. Por este aadtiecidi incluir en el Plan de
Prevencion elaborado para el Trabajo los distimkgsstros que se documentan en los

Anexos, como una medida de mejora que facilitarfailsqueda de informacion.

Se ha dedicado un espacio dentro del Plan de Riéwera valorar las posibles
situaciones de emergencia y como actuar frentdéaa, éeniendo presente que en las
instalaciones se encontraran tanto personal pomm® ajeno a las instalaciones, y cual
es la manera de actuar de unos y otros, los rotgsficativos en situacion de

emergencia y el protocolo a seguir en cada caso.

Para este apartado, se ha tenido muy en cuentl gaesonal que se encontraria
en las Instalaciones durante esta etapa seria it@gijgnente externo, y que por tanto
no estan familiarizados con las instalaciones.eBte motivo surge la idea de afiadir un
plano de situacién simplificado, con los puntosleétien caso de emergencia

identificados claramente.

También se ha generado un modelo de inspecciorampa por parte de los
responsables de prevencidn durante la Revisionr@emwen el fin de garantizar que se
trabaja bajo procedimientos de trabajo seguros) insumplir ninguna de las medidas

propuestas en cada caso.

A este respecto, se han podido realizar en cangsolndpecciones de Seguridad
completas de las que posteriormente se ha elabaghdoforme correspondiente
proponiendo las medidas correctoras pertinentesaDeanera que se ha observado la

validez de la lista de Chequeo generada.
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Conclusiones

Ademas de lo completo que resulta documentalmesiee Rlan de Prevencion
presentado como Trabajo Fin de Master, pues comseylaa mencionado contempla
numerosos Yy distintos aspectos del &mbito de leeRogdn de Riesgos Laborales, en
este caso, ha existido también la posibilidad elesu viabilidad y eficacia en una
situacion real de Revision General en una Centgamica, lo cual desde el punto de

vista del aprendizaje ha sido muy positivo.
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Anexos

ANEXOS

ANEXO 1. PLAN DE PREVENCION. TRABAJOS DE REVISION
GENERAL EN CENTRAL TERMICA.

El contenido del presente Anexo es el Plan de Roie objeto del Trabajo Fin

de Master el cual se desarrolla en las paginasesigs.
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1. AMBITO DE APLICACION

El presente Plan de Seguridad tiene como objetdleser, durante la duraciéon
de los trabajos de “TRABAJOS DE REVISION GENERAL HM CENTRAL
TERMICA CT’, las previsiones respecto a prevencion de riestmsaccidentes y
enfermedades profesionales, asi como las instakxi@preceptivas de higiene y
bienestar de los trabajadores en la realizacidmatb@jos o servicios de mantenimiento
y reformas en dicha obra. A su vez, este Plandegaplicacion a todos los trabajadores
quienes deben conocer el contenido del mismo yetadp, siendo los siguientes

nuestros compromisos en materia de Seguridad yl @alel Trabajo:

* Es responsabilidad, compromiso y objetivo de leatiion asegurar al maximo
unas condiciones de trabajo seguras e higiénigascpaa trabajador por lo que

debemos integrar la prevencion en las actividadda tinea productiva.

* Uno de nuestros principios es dar prioridad a kvé&mcion frente a la rapidez,
trabajando con eficacia pero sin precipitacion.

* Cada trabajador es responsable de su propia saduyride la de sus comparieros

y comparfieras de trabajo.

* Cada trabajador realiza su trabajo de forma seguanforme a las normas en

todo momento y en toda circunstancia.

* Todos los trabajadores deben asumir como propiasnyplir las normas de
prevencion de su puesto de trabajo con el misméntgsesfuerzo que las

normas de produccion.

* Somos conscientes de que la seguridad en el pdestabajo implica pensar en

los demas y actuar en forma consecuente.

* Cumplimos unas normas de seguridad estrictas avs tndestros puestos de

trabajo, al tiempo que integramos los requisitdsrdbajo que desempefiamos.
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De esta manera podremos alcanzar nuestro OBJETOERO INCIDENTES,
ACCIDENTES Y ENFERMEDADES PROFESIONALES.

El presente Plan supone la integracion de los ipiogde actuacion preventiva
tanto para la organizacibn como para las empreesafatistas. La Organizacion
entiende que la Prevencion de riesgos laboralesaas a las actividades que se van a
llevar a cabo durante la Revision General, es amehto clave y prioritario durante
todo el proceso, por lo que todos sus integrargbsrdcontribuir con el maximo interés
y esfuerzo con el objetivo de lograr un entorndrdbajo seguro y saludable para todos

aquellos que prestan sus servicios en nuestroocgatirabajo e instalaciones.

Los fundamentos de la Prevencion deCkntral Térmicase establecen en los

siguientes Principios Basicos:

Todos los dafios derivados del trabajo se puedeemre
* La Prevencién es responsabilidad de todos
e Laformacion y el entrenamiento continuo son esdesi

* El cumplimiento de las normas e instrucciones prévas es obligatorio para

todos
* Las observaciones preventivas deben realizarseadena sistemética

* Cualquier deficiencia debe ser investigada y cadee@n el plazo mas breve

posible

El presente Plan ha sido elaborado de acuerdo didestrices del Plan de
Prevencion de Riesgos Laborales implantado en faesa, la Ley 31 de Prevencion de
Riesgos Laborales del 8 de noviembre de 1995, ambda Ley 54 de reforma del
marco normativo de Prevencion de Riesgos LabosalelsReal Decreto 39/1997 del

Reglamento de los Servicios de Prevencion.
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2. DESCRIPCION DE LA EMPRESA

Direccion del emplazamiento:

Central Térmica

Direcciéon Asturias

90 * kkk kkk
98* *kk kkk
3*.**
3*'**
Produccion de energia de origen térmico conventfona
118

Servicio de Prevencién Propio

Titular de la actividad:

x 0 S.A.

Direccion Asturias

90 * kkk kkk

98* *kk kkk
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Revision General:

Actividades de Revisibn y mantenimiento eléctricq y

mecanico de los distintos elementos de la instaaci
Si

500

Descripcion del proceso y las instalaciones:

Se trata de una Central Térmica Convencional d&BV2le potencia en la que
existen tres unidades generadoras, la superfited sobre la que se instala es de
110.000m. El presente Plan afectara Gnicamente al denomiGadpo 3 de potencia

350 MW, donde se realizaran las actividades deig@vly mantenimiento integral.

El funcionamiento habitual del grupo tres se reakmpleando carb6n como
combustible, recibiendo apoyo en carga de fuelyogncendido de gas-oil, es un

circuito cerrado con torre de tiro natural.

Las distintas zonas pertenecienteszalipo 3 que deberan ser conocidas por

realizar en ellas trabajos durante la Revision Ge#ngon:
* Edificio de almacenes, taller mecanico y oficineagpales.
* Dos almacenes mas situados frente a los puenestidela a la Central.

 Edificio de caldera, de 10 plantas, (76m de aljud200nf de superficie). En

ella se encuentran los molinos, ceniceros, alingemés, etc.
* Precipitadores electroestaticos situados al sta daldera.
¢ Chimenea de salida de humos de 200m de altura.

* Edificio de turbina, de tres plantas, plantas sSopes de calentadores y

desgasificador.

* Edificio auxiliar en el que se encuentra la pla¢atratamiento de aguas, salas

de centros eléctricos, equipos electronicos ydaleontrol.
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Vestuarios de personal propio de 235nmpara contratas de 608npréximo a
estos Ultimos se colocaran sanitarios con duchgtpges durante la Revision

General.

Subestacion eléctrica de 132kV, en este parquentgenperie se ubican los

transformadores auxiliares y el modulo de salidaydgo de 400kV.
Depdésito para cenizas y escorias.

Silos de cenizas y escorias

Balsa de almacenamiento de agua.

Planta de desulfuracion en la que se encuentransigsientes equipos:
Ventilador Booster, absorbedor, edificio eléctriedjficio de yesos, planta de

tratamiento de caliza y planta de tratamiento dmsg

Torre de refrigeracion de tiro natural, hiperbdleom balsa de almacenamiento

de agua.

Equipo decantador lamelar y piscina de almacendamgra toma y reposicion

de agua.
Edificio planta de efluentes.

Tanques de almacenamiento de fuel-oil 0 gas-altdoques diarios de fuel-oil
diarios disponen de serpentinas de calentamientovepor auxiliar y estan

calorifugados. Disponen de bombas para su seryictra para trasvases entre
tanques.

Dos depdsitos de agua desmineralizada.
Parque de carbon.
Playa de vias de ferrocarril.

Viales internos.
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3. DESCRIPCION DE LA ESTRUCTURA
PREVENTIVA

Teniendo en cuenta lo especificado tanto en la3¥$995 de Prevencion de
Riesgos Laborales como en el RD 39/1997 por elsgugprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion, @entral Térmicgposee un servicio de Prevencion propio en
el cual asume las cuatro especialidades: Seguratacel Trabajo (ST), Higiene

Industrial (HI), Ergonomia y Psicosociologia (ERYIgdicina del trabajo (MT).

Apellido 1 Apellido 2, Nombre Técnico superior STEP
Apellido 1 Apellido 2, Nombre Técnico superior STEP
Apellido 1 Apellido 2, Nombre Técnico intermedio
Apellido 1 Apellido 2, Nombre Técnico intermedio
Apellido 1 Apellido 2, Nombre Médico del trabajo MT
Apellido 1 Apellido 2, Nombre Enfermero del trabajd

Durante la Revision General, se contratara tamb#&nCoordinacion de
Seguridad y Salud a una empresa externa.
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Ingeniero Técnico, Técnico superior ST,HLEP y

Apellido 1 Apellido 2, Nombre

Coordinador de Seguridad y Salud

_ ) Ingeniero Técnico, Técnico superior ST,HLEP y
Apellido 1 Apellido 2, Nombre ) _
Coordinador de Seguridad y Salud

Por ultimo cada subcontrata, aportara un TécnicBrdgencion quien redactara
los Planes de Seguridad que deben ser enviadosempaesa principal antes del
comienzo de los trabajos, un responsable de Préveqoe estara presente durante la
duracion de los trabajos en la Revisidn Generah ks casos que sea necesario existira
también un Recurso Preventivo. En el apartado iktado de personal a ejecutar los
trabajos aparecen los nombres de las personasgparén estos cargos.
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4. RESPONSABLES TECNICOS

En cuanto a los responsables de los trabajos adakzdurante la Revisidon
General, cada subcontrata propondra un Jefe dajbradd cual poseera la cualificacion
necesaria para poder desarrollar sus funcionese etras las referentes a solicitud y

gestion de permisos de trabajo, autorizacionesgaigos.

En el Anexo 1, se presenta el parte de iniciaciériod trabajos que se debe

gestionar previo al comienzo de los mismos.

Por otro lado, personal propio de la Central temadrgnados distintos trabajos, y
se encargara de su supervision, trabajara en cal@bo directa con el Jefe de trabajos
propuesto por la subcontrata que realice las deiilds en cada area que le haya sido

asignada.

En el Anexo 3, Listado de personal a ejecutar faisajos apareceran los datos

de las personas que ocupan estos cargos.
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5. DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS A REALIZAR

Las actividades principales que se desarrollardo &rgo de la Revision
General seran fundamentalmente de mantenimierttyiey mecénico, en la Revision
General a la que se refiere este Plan se aproeehatese total de actividad para
implantar un nuevo Sistema de Control de Calderauyiliares. Ademas de estas
actividades propias de la Revision, sera necesaaiizar otra serie de actividades que
podrian denominarse auxiliares que seran impregb@sdpara poder llevar a cabo las
operaciones de mantenimiento, se encuadran destresths operaciones auxiliares
aquellas de limpieza de tuberias o tanques asi calmoontaje de andamios. A
continuacion aparecen desarrollados los trabajtbevar a cabo durante la Revision
General objeto de este documento.

e Coordinacion de Seguridad y Salud.

Las labores de coordinacién de Seguridad y Saluahtieila Revision general se
llevaran en colaboracién entre personal del dep@mnéo de prevencion de la empresa
principal y empresa subcontratadalado el gran volumen de trabajo, tanto a nivel
documental como en actividades de campo. Las daties que se llevaran a cabo

desde el ambito de la Prevencion de Riesgos Lasosah las siguientes:

- Reunion inicial entre empresa de coordinacionjiterlocutores de la empresa
principal y los representantes de las contratas \@yan a participar en la
Revision General, con el objetivo de conocer |labdjos que se van a
desarrollar y definir el contenido de los Planesmateria de Seguridad y Salud
que deben ser entregados por cada contrata aritéside de la Revision

General.

- Solicitud, recepcion y revision de los Planes ernene de Seguridad y Salud
que sean enviados por las contratas, asi comongu®spara asegurar que se
cumple con toda la normativa aplicable en cada.dasbera tenerse en cuenta
tanto la normativa aplicable en cada caso comoolaativa interna de la

empresa principal, por lo que se requiere un toatlajcolaboracion importante
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entre la empresa de coordinacion contratada yrsbpal del departamento de

Prevencion de I&entral Térmica

- Envio de las autorizaciones de acceso a las ingiaks a las contratas, una vez
verificada toda la informacion requerida.

- Reunion de lanzamiento y coordinacion de activida@i€ objetivo que persigue
esta reunion es la de presentar el coordinadoredarflad y los interlocutores
en materia de prevencion de las distintas contrg@s garantizar una
comunicacion fluida ante cualquier problema dethrtdurante la ejecucion de
la Revision General, ademas durante esta reuniéoraentaran los puntos mas
destacados de los Planes en materia preventivegadtss por cada contrata y
qgue pudieran afectar a la actividad de otra, asiocla ubicacion de las casetas
de obra, aparcamientos, accesos, turnos de traggjodicidad de las reuniones

de coordinacion, etc.

- Revision de la coordinacion de actividades a llewatabo por las distintas

empresas.

- Durante el desarrollo de la Revisidon General, gEisisaran de manera activa
los trabajos realizados en las instalaciones, gamgprobar que las actividades
se realizan segun lo establecido en el Plan, meed@ocedimientos de trabajo
seguros y cumpliendo con las medidas preventivagsagias en cada caso.
Ademas laempresa de coordinaciose encargara de organizar las reuniones

periodicas de coordinacion de actividades y dezaaihformes de seguimiento.

- Al término de la Revision General Empresa de coordinaciéantregara un
informe final en el que se recogeran todas lasaaines realizadas en materia
de seguridad, el grado de cumplimiento por partéadecontratas, incidentes,

accidentes, etc.

* Descargos eléctricos y mecanicos.

Previo a todos los trabajos de mantenimiento dezae@n numerosos descargos
mecanicos y eléctricos con el objetivo de facilyaagilizar los trabajos durante la
Revision. Los descargos seran realizados por pargoapio, buen conocedor de las

instalaciones y los equipos.




Plan de Prevencidon Revision General Pagimhde 146
* Labores de Limpieza.
- Eliminacion de revestimientos de determinados exguip
- Trasvase de residuos y liquidos.
- Limpieza de tanques y depdésitos.
- Reparacion de fondos para la aplicacion de pinturasestimientos posterior.
- Limpieza de tuberias en general, intercambiadogesatbr y caldera.
- Recogida y tratamiento de residuos.

- Alquiler de contenedores.

* Montaje y desmontaje de andamios multidireccionales

Para la realizacién de esta actividad se requieralto grado de coordinacién
dado que el montaje de un sistema pueda intertarirla realizacion de otras
operaciones, por ello esta operacion debe estarzada mediante una orden de trabajo
emitida por el responsable de la instalacion doray@ a realizarse el montaje en cada

caso.
El proceso de montaje y desmontaje de andamiasyedas siguientes fases:
- Traslado de material desde el acopio general kagtana de montaje.
- Montaje

- Inspeccion del montaje y colocacion de la sefalimacorrespondiente. En el
Anexo 9 se muestra la tarjeta que portaran losmidaen funcion de si son

aptos o no para trabajar sobre ellos y en que ciamgis debe hacerse.
- Desmontaje.

- Retirada del material hasta el acopio general.

Instalacion del nuevo Sistema de Control (DCS).

Con motivo del cambio del Sistema de Control seali&n a cabo las siguientes

actividades:
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Desconexion, desmontaje y retirada de control yesahntiguos. Traslado de

material desde el acopio general hasta la zonaotéaie.

Instalacién de los nuevos equipos y armarios easSdé cabinas y Sala de

Control.

Instalacion de los nuevos actuadores corta tiroaiefrio/caliente a molinos.
Esta actividad implicard trabajos mecanicos tatesa reformas de soportes,
instalacion de caminos de cables, etc.

Modificacion de los interruptores del centro detoolirde motores que contienen

las protecciones de diversos equipos.
Realizacion de las conexiones de red y comunicasipertinentes.
Puesta en tension de los equipos.

Pruebas de verificacion del correcto funcionamiel@dos equipos instalados

Limpieza y mantenimiento del Trafo principal.
Actividades en el parque de intemperie:

Revision general modulo 400kV: interruptor, secanores de linea y puesta a

tierra. Trafo de tension e intensidad, principarganque.

Actividades en interiores. Correspondientes a marbicaldera, precipitador,

bateria 125 vcc y emergencias.

Revision celdas 6,3kV: regulador de tension dekgaator, embarrado, celdas de

interruptores.
Revision centros de fuerza 400V.
Revision Centros de Control de Motores.

Revision interruptores 125vcc, armarios arrancalate bombas de aceite

emergencia e interruptores panel de distribucion.

Revision sopladores de caldera.
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Revision de equipos eléctricos precipitadores wlestaticos. (Espacio

confinado)
Revision de activadores de valvulas

Comprobacién de relés de proteccidon en el casd&dakrador, trafo principal

auxiliar y de arranque, relés de celdas y de smsnwo.

Revision motores: bomba condensador, ventilad@imeprimario, bomba agua

circulacioén, ventilador bomba circulacién caldera.

Ensayos eléctricos Trafos.

Los ensayos se realizan con motivo del mantenimidatante la vida atil de la

maquina con el objetivo de conocer su estado waefatlos en servicio para garantizar

la optimizacion de la gestion de la instalacion.

Aislamientos generales y de bornas.
Relacion de transformacion.
Excitacion.

Resistencia de bobinados y resistencia dinAmica fpamos con regulacion en

carga.
Andlisis de respuesta en frecuencia.

Andlisis del aceite aislante de transformadores.
Reactancia de fuga.

Estimacion de la humedad en los aislamientos.

Evaluacion de autovalvulas, transformadores ddertdg y transformadores de

tension.

Revision de interruptores de 400kV y 6,3kV e iniptor 132 trafo arranque.

Este diagnostico se realiza para su mantenimigmonitiendo conocer su

estado y evitar fallos en servicio. De estos ersay mantenimiento se obtienen los

siguientes parametros:
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Resistencia de contactos pasiva.

Tiempos de operacion del interruptor.

Sincronismo longitudinal y transversal.

Consumo de bobinas.

Tiempo de reposicion de energia.

Presion de SF6.

Aislamiento de vacio.

Revision del regulador de tension WTA, equipos adoges de baterias y UPS.
Revision de los inversores, cargadores de baterieguladores.

Inspeccion y limpieza.

Conexion y desconexion de cables.

Montaje, desmontaje y revision de componentes.

Devolucion del descargo previo a los trabajos

Pruebas funcionales con equipos de medida y vagifio.

Alineacién del Equipo.

Revision, trabajos en turbina.

Desmontaje: La turbina se desarma, liberando ebrrgt colocandolo en

disposicion de realizar la intervencion.
Limpieza: cojinetes, sellos laberinticos del egnsores, carcasa, etc.

Inspeccion de los elementos: ensayos no destrgcéwolos alabes y el rotor,
inspecciones en la camara de combustion, compi@bale los transmisores de
sefal y los pernos de anclaje, cambio de filtrodlisis del aceite y si procede
limpieza profunda del circuito de lubricacion y qmobaciéon de piezas

interiores, bancada y elementos de union y amatign.
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Sustituciones: Si procede se sustituiran, alabda dena caliente de la turbina,

bujias, cojinetes, sensores, filtros, juntas y el&ws de estanqueidad.

Mantenimiento: Ajuste de holguras y limpieza citoude refrigeracion de

aceite.
Montaje.

Pruebas finales: puesta en marcha, mapeado de reomas en camara de
combustién, ajuste de caudales de gas y aire, arapidn seguridades, prueba

plena potencia.

Informe de los trabajos realizados y las anomaléasctadas.
Revision turboalternador.

Revision Generador.

Comprobar el estado de escobillas

Inspecciones visuales interiores

Pruebas de aislamiento de devanados,

Pruebas de presion en el circuito de refrigeracion

Comprobacion de sellos del eje del generador.

Revision precipitador

Sistema de Placas y Electrodos
Aisladores

Sistema de golpeo de electrodos y placas
Sistema de Aire caliente

Sistema de Evacuacion de polvo
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Revision de baterias.
Trabajos de mantenimiento e instrumentacion.

Revision bombas agua alimentacion.
Comprobacion del funcionamiento de valvulas

Realizacion de pruebas de funcionamiento del sestem
Tratamientos térmicos.
Revision y reparacion en Caldera.

El mantenimiento de la caldera se basa en obsenexiy mediciones, a partir

cuales se actua. Los puntos a revisar @uiaftevision General son:

Quemadores.
Bombas de aportacion a calderines.

Calibracion y comprobacion de lazos de presionpdade caudal, lazos de

temperatura y de nivel.

Valvulas motorizadas.

Inspeccion visual del estado de haces tubulares$iaterior de la caldera.
Comprobacion y medicion de la capa de magnetita.

Inspeccién general de la estructura, principalmeatsosion y deformaciones.
Inspeccidn del estado del aislamiento. Termograliamsle sea necesario.
Inspeccion general de soportes de tuberias exdsrior

Pruebas de presion de los elementos a presiorardisie setas de emergencia,

comprobacion de valores de emisiones, calibractovadizulas de seguridad.
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* Revision quemadores, cortatiros y mecheros.

- Limpieza, regulaciéon y comprobacion del quemador.

- Puesta a punto de los 6rganos de regulacién yidagur

- Comprobacion y regulacion del caudal de combustible

- Comprobacion de la estanqueidad de las instalaxidelecombustible.
- Inspeccion y limpieza del cortatiros

- Inspeccion y limpieza de los mecheros de los dagioombustibles.

* Revision calentadores.
- Eliminacion y ensamblaje de cestas.
- Cambio y ajuste de sellos.

- Lavado.

* Revisién condensador y bombas condensado.

En el ciclo vapor-agua la principal tarea a realthrante las paradas es revisar
el calorifugado del circuito, el estado de tubegiasis soportes, se sustituyen algunos
componentes internos de los by-pass que sufrendgisgaste, y se limpia e inspecciona

el condensador.

¢ Revision de ceniceros.

- Revision de equipos mecanicos, reparaciones mesadie ajuste y caldereria
en diversos equipos: Caldera, molinos, quemaddrembas, ventiladores,
valvulas, conductos de aire o gases Yy precipitador.

* Actividades de revision y reparacion de ventiladate tiro forzado, inducido y

aire primario.
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Supervision boosterfan.

Revision reguladores de velocidad en ventiladores.

Revision de unidades hidraulicas de los ventilaglore

Desmontado y despiece de las distintas unidadegutichs

Limpieza de las unidades y realizacion de pruehasis componentes
Sustitucion de los elementos que se encuentrerabastado

Montaje de todos los componentes

Realizacion de pruebas de funcionamiento

Revision motores 6,3 talleres exteriores.

Revisién de conductos aire y gas.

Revision de tuberias y accesorios.

Comprobacion del adecuado aspecto de las canalnescy valvulas.
Verificacion del estado de la canalizacion paractar posibles fugas
Reparacion de recubrimientos en valvulas de rdaicgan.

Comprobacién servovalvulas.

Trabajos en Torre de Refrigeracion.

Bandeja: nivel de lodos y estado de corrosion.
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Tuberias: inspeccidn de superficies interiores.

Separador de gotas: nivel de suciedad e inspedeién posicion.

Filtros

Exterior: inspeccién de su integridad y estadoateosion.

Recubrimiento desmineralizador.

Actuaciones frente a la corrosion, la abrasionijodajuimicos.
Eliminacion del revestimiento existente.

Preparacion de la superficie a partir de lijadagpado de la misma.
Nuevo revestimiento.

Vulcanizacion.

Trabajos de calorifugado y aislamientos.

Recubrimiento metalico con aluminio o acero en fase tanques de

almacenamiento, conductos y otras partes de lalacshn.

Aislamiento mediante el uso de fibra de vidrio dal® roca, etc.
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6. RIESGOS EXISTENTES EN LOS TRABAJOS A
DESARROLLAR Y DE LAS INSTALACIONES

En el presente apartado se describiran los riepgesentes en el centro de
trabajo asi como los riesgos generados por laidativde las contratas en nuestras
instalaciones, con el objeto de informar al comgudé empresas concurrentes en las

instalaciones para que estas den el traslado owoatsus trabajadores.

01.Caidas de personas a distinto nivel

Existe este riesgo cuando se realizan trabajosoeaszelevadas sin proteccion
adecuada, como barandilla, murete, antepecho raaete., en los accesos a estas zonas
y en huecos existentes en pisos y zonas de trabajo.

Factores de riesgo asociados:
Durante el transito por la central:
* Transito por escaleras fijas 0 méviles.

* En el acceso al techo de edificios, tanques, lecghataformas, equipos,

instalaciones, etc.
* Por huecos circunstancialmente mal protegidos.

* Por trepar por la estructura en lugar de utilinardlementos destinados a subir 0

bajar.

* Por proximidad a las plantas de tratamiento desyguluentes.

Al trabajar sobre plataformas fijas o andamios:
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* En lo referente a los trabajos de montaje de armkarhps factores asociados a
este riesgo son: Amarres deficientes o malos apgyeshagan tambalearse a la

estructura, 0 comenzar a construir un nivel anédsadber terminado el anterior.

* Para los trabajadores que realicen actividad golataformas fijas o andamios,
los factores asociados a este riesgo seran: ldascprones insuficientes, por
ejemplo ausencia de barandilla en parte o todeeghgetro de la plataforma,
montaje o anchura de plataforma de trabajo defiegerseparacion excesiva
entre el andamio y el paramento, efectuar trabajpézando elementos
auxiliares como por ejemplo escaleras o banquetes ganar altura, falta de
orden y limpieza sobre la plataforma de trabagpdr por la estructura en lugar
de utilizar las escaleras de acceso a la mismdertmmbe de la estructura por

sobre carga de la misma.

Trabajos desde plataformas elevadoras o gruas:

* Basculamiento del conjunto al estar situado sobheeauperficie inclinada o en

mal estado o proximo a un desnivel.
* Ausencia de barandilla de seguridad en la platedatentrabajo

* Emplear elementos auxiliares como banquetas oezasgbara ganar altura.

02.Caida de personas al mismo nivel

Este riesgo puede identificarse cuando existen lersuelo obstaculos o

sustancias que pueden provocar una caida por piezooo resbaléon.

Factores de riesgo asociados:
* Por deficiencias o irregularidades en el suelo.

* Por pisar o tropezar con los railes existentes| grague de intemperie, con

objetos, herramientas y equipos en el suelo quedarv zonas de transito.

* Por existencia de vertidos, liquidos o zonas deduam con flora.
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* Por superficies en mal estado por condiciones dérioas (en presencia de

heladas, lluvia, etc.)
* En presencia de resinas quimicas en zonas de ieatande aguas.
* En el acceso a lugares con iluminacion insuficientela.

* Al tropezar con planchas del “tramex” deficienteteesujetas que configuran

las zonas de paso.

* Por presencia de materiales, herramientas, acopesarios para la realizacion

de los trabajos.

* Falta de orden y limpieza en los lugares de tratiRgaordar que las plataformas

de los andamios deben estar siempre libres deosbjet

03.Caida de objetos por desplome o derrumbamiento

Este riesgo se presenta cuando existe la posibitiéaque el trabajador se vea

golpeado y/o atrapado por objetos, o por partda dstructura del lugar de trabajo.

Factores de riesgo asociados:
* Por desplome o rotura de estructuras o partesidstidacion.

* Al transitar bajo estructuras metalicas, fijasmperales, de tramex, con acceso
a personas 0 susceptibles de realizar trabajodla&n (presencia de trabajos

superpuestos).

* Derrumbe de los medios para trabajos de altura npontaje deficiente o

sobrecarga de los mismos.
* Condiciones meteorolégicas adversas.
* En proximidad con elementos apilados o almacenadasveles superiores.
* Ante plataformas de trabajo desprotegidas.

* En trabajos en el cenicero, desplomes de ceniza.
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04.Caida de objetos en manipulacion

Este riesgo abarca las caidas de herramientas,risgtege etc., sobre el
trabajador, siempre que el accidentado sea la mp@rsona a la cual le cae el objeto
gue estaba manipulando.

Factores de riesgo asociados:
» Caida de herramental a niveles inferiores debi@ti@s en su manipulacion.
* Rotura de algun elemento de la herramienta o didrirebmanipulado.
* Debilidad del material que se maneja.
* Zonas inferiores a las de trabajo sin acotar.

* En lo referente a cargas suspendidas (gruas oagtiig): caida de los objetos
debido a un mal estrobado de estos, por la rotutaseelementos de estrobado y

falta de sefalizacion y acotamiento de la zona aeigbras.

05. Caida de objetos desprendidos

Este riesgo abarca la caida de herramientas, mlateretc. sobre un trabajador,

siempre que éste no los estuviera manipulando.

Factores de riesgo asociados:

* En el transito por el perimetro inferior de lasfiedciones o equipos con niveles

superiores abiertos, con acceso a personas.

e En proximidad con elementos apilados o almacenasmlodorde de las

plataformas.

» Al transitar bajo estructuras metdlicas, fijasmperales, con acceso a personas

0 susceptibles de realizar trabajos en ellas.

* Plataformas de trabajo desprotegidas.
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Por proximidad a labores de elevacion de cargas etpnpos de traccion-

elevacion (puentes grua, gruas moviles, etc.).

06. Pisadas sobre objetos

Este riesgo puede derivar en varias situacionasearas, cortes e incluso

pinchazos) dependiendo del trabajo realizado.

Factores de riesgo asociados:
Pisadas sobre utiles y herramientas de trabajgefiosippunzantes o cortantes.

Pisadas sobre materiales depositados en zonas ste (parbon, piedras,

elementos de montaje de andamios, materiales @etuesetirados, etc.)
En recintos de escasas dimensiones.

En el acceso a lugares insuficientemente iluminados

07.Choque contra objetos inmoviles

Este riesgo puede presentarse cuando existe lailjpzsl de que se provoquen

lesiones derivadas de choques con elementos fjles tcomo partes salientes de

maquinas, instalaciones o materiales, estrechamidet zonas de paso, vigas o

conductos a baja altura, etc.

Factores de riesgo asociados:

Objetos fijos a baja altura (valvulas, estructutasujecion de tuberias, tuberias,

etc.).
Partes salientes de equipos y maquinas.

Objetos, materiales y equipos almacenados o depositen superficies de

transito.

En el acceso a partes 0 zonas angostas de lamiétal
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* En el acceso a lugares insuficientemente iluminados

* Falta de sefalizacion y balizamiento.

08.Choque contra objetos moviles

Este riesgo puede presentarse cuando existe lailpzai de que se provoquen
lesiones derivadas de choques con elementos modiesnaquinas, equipos o

instalaciones.

Factores de riesgo asociados:

* Contra objetos o cargas izadas, arriadas o tra&las 0 partes de los aparatos

de elevacion y transporte en movimiento.

* Por aparatos o maquinas con érganos moviles qaglamven su desplazamiento

una zona de espacio libre.
* En recintos de escasas dimensiones.
* En el acceso a lugares insuficientemente iluminados

* Por zonas de maquinas que no estén debidamenggiplias.

09. Golpes / Cortes por objetos o herramientas

Posibilidad de lesién producida por objetos o heieatas que se mueven por
fuerzas diferentes a las de la gravedad.

Factores de riesgo asociados:

* Al emplear herramientas manuales, el factor degeieprincipal son los
descuidos al manejarlas y trabajar con ellas.

* Al emplear herramientas manuales motrices (el@&syicneumaticas): por
descuidos al trabajar con ellas, por haber retitasiprotecciones o ausencia de

las mismas.
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* En trabajos de acople de tuberias y accesoriexjsir bordes afilados en estos

elementos.
* Por objetos o superficies susceptibles de cortadgs y no delimitados.

* Por (tiles u objetos, sin proteger sus partes m@e0 punzantes.

10. Proyecciones de fragmentos o particulas

Posibilidad de que se produzcan lesiones por pideagmentos o pequefas
particulas de material proyectadas por una maghi@aamienta o acciébn mecanica.
Incluye, ademas, las proyecciones liquidas origiagubr fugas, escapes de vapor, gases

licuados, etc.

Factores de riesgo asociados:

* En proximidad a los distintos circuitos a presi@ialcentral por los que puedan
transcurrir particulas sélidas, liquidas o gaseofasdamentalmente en los
primeros trabajos de la Revision, cuando aun ebagmueda encontrarse en

funcionamiento.

* Por posibles desprendimientos de los elementoslestviestaticos de maquinas

en funcionamiento.

* Debido a reventones de circuitos a presion aun dmuagl grupo pueda

encontrarse en funcionamiento.
* Debido a explosiones en zonas clasificadas comaszAmEX.

* En trabajos de corte con radial / oxicorte o delalira de arco: al existir falta
de coordinacion al generar proyecciones incandéssaobre otros trabajadores

y/o equipos al mismo nivel o a niveles inferiores.

* En operaciones de revision de tuberias, chapas, atgolpear tuberias o

elementos con incrustaciones de cenizas, Oxid@asod@ pintura, etc.
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11. Atrapamiento por o entre objetos

Posibilidad de sufrir una lesion por atrapamiemtaplastamiento de cualquier

parte del cuerpo por mecanismos de maquinas o @jetos, piezas o materiales.

Factores de riesgo:
* En la apertura o cierre de las bocas de hombre.
* Por proximidad a botellones no sujetos.

* Durante la carga y descarga de materiales y equigm® proximidad a estas

Zonas.

* Por trabajos en equipos rotativos 0 en su proxichifia el desplazamiento de
equipos maviles para su revision. Por no emplgsego

* Partes moéviles de maquinaria. Al trabajar en prad@th a maquinas en
funcionamiento o invadir su zona de recorrido. Roestar estas adecuadamente
protegidas, fundamentalmente al realizar mantemtoi® reparaciones y no
estar aisladas (sin alimentacion eléctrica o neigajaenclavadas y descargadas

Sus partes motrices.

12. Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos

Posibilidad de sufrir una lesion por vuelco de nidasi o vehiculos, quedando el

trabajador aprisionado por o entre ellos.

Factores de riesgo:
* Durante la carga y descarga de camiones.

* En proximidad de operaciones de almacenamientaarggms mediante equipos

mecanicos autoportantes.

* Por maquinas autoportantes, carretillas elevadetas,
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13. Atropellos o golpes por vehiculos

Posibilidad de que se produzca un accidente &artivehiculos o por atropellos

en los viales o zonas de trabajo de la instalacién.

Factores de riesgo asociados:

* Al transitar por los viales de la central, zonasrd®vimiento de maquinaria de
obra.

* Choques y golpes entre vehiculos en los vialesdaslde la central.

* Por proximidad a operaciones o maniobras efectupdaos vehiculos dentro

de las instalaciones.

* Al transitar como peaton por las vias de circulaaidférreas destinadas a la

circulacion de vehiculos o zonas de carga y deacarg

¢ Al hacer uso de carretillas elevadoras, camiortes, e

14.Exposicién a contaminantes biologicos

Riesgo de afecciones por la exposicion a agentéSgcos.

Factores de riesgo asociados:
* Debido a la calidad del aire y/o el agua.
* En dependencias sanitarias.

* Por depdsitos de residuos de material organico.

15. Accidentes causados por seres Vivos

Riesgo de lesiones o afecciones por la accion ieséas sobre el organismo.
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Factores de riesgo asociados:

* Fundamentalmente en zonas en estado de abandato &r@cuentadas.

16. Sobreesfuerzos

Posibilidad de lesiones ocasionadas por esfue@essgbrepasan la capacidad

de funcionamiento normal del organismo.

Factores de riesgo:

* Manejo manual de cargas, fundamentalmente al egalabores de carga y
descarga o transporte de material desde las z@nasaopio hasta las zonas de

trabajo.
* Movimientos repetitivos.

* Posturas forzadas, muy habitual en las operacid@aesontaje y desmontaje de

andamios asi como en tareas de limpieza.

17.Estrés térmico

Este riesgo, se produce por la existencia de teahpes altas o bajas en el
ambiente laboral. Riesgo de lesiones fisiol6gicaaléstar general, torpeza, pérdida de

fuerza, etc.) por la exposicion a un ambiente exap®ente frio o caluroso.

Factores de riesgo asociados:
* Los trabajos realizados en zonas de intemperie.
* Trabajar cerca de fuentes térmicas en espacicsdostr

* Trabajos en depositos subterraneos, donde las tatug@es son mas bajas de lo

normal.
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18.Ruido

Posibilidad de producirse una lesion auditiva pgrosicién a un nivel de ruido

superior a los limites admisibles.

Factores de riesgo asociados:

* Por exposicién a ruidos generados por trabajospawousion 0 maquinas en

funcionamiento (compresores, ventiladores, maguenageneral, etc.)

* Generado por el propio funcionamiento de las iastahes al comienzo de los
trabajos de revision, o en los casos en los quenseasario mantener los
equipos en funcionamiento para realizar las openasi de mantenimiento o

revision pertinentes.
* Camiones o plataformas elevadoras que estén emfhamsiento.
* Trabajos en recintos cerrados metalicos, por aicgdtidn del sonido.

* En zonas proximas a sistemas de sefalizacion yforéga

19.Vibraciones

Posibilidad de que se produzcan lesiones por esiposiprolongada a

vibraciones mecénicas.

Factores de riesgo asociados:
* Uso de maquinaria automotriz.
* Uso de herramental eléctrico.

* Al realizar trabajos en determinados equipos d@edenecesario mantener estos

en funcionamiento para dichas operaciones.
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20.Incendios

Posibilidad de que se produzca o se propague endi como consecuencia de

la actividad laboral y las condiciones del lugatraéajo.

Factores de riesgo asociados:
* En zonas de acumulacién de material impregnadceaiea grasas.

* En las zonas de almacenamiento y trasvase de posducflamables y/o
combustibles.

* Debido a proyecciones producto de un arco eléctrico
* Generacion de chispas en operaciones de cortelgcoh.

* Focos de ignicibn generados en proximidad a cwsuitle gases/polvo

inflamables.
* En zona de mecheros de las calderas.

* Cortocircuitos y sobrecalentamiento de instalagagiéctricas

21.Explosiones

Posibilidad de que se produzca una mezcla explodélaaire con gases o

sustancias combustibles o sobrepresion de reagsienpresion.

Factores de riesgo:

* Trabajos realizados en zonas ATEX (sala de bateebsacenamiento de

hidrogeno, instalacion de aportacion de hidrégegnipos, etc.)

e En el uso de sopletes para oxicorte. Retrocesossadiglete, reventon de

mangueras deterioradas, mezcla de gases.

* Manejo de botellones con gases comprimidos.
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22.Exposicion a contaminantes quimicos

Riesgo de lesiones o afecciones por la exposicinirmiada a contaminantes

guimicos, constituidos por materia inerte no viyae puede estar presente en el aire o

en el ambiente de trabajo de diversas formas.

Factores de riesgo asociados:

Existencia de elementos con contenido variable rarardo en cubiertas y/o

aislamientos.
Al realizar trabajos en lugares contaminados caetasgias quimicas.
Exposicion a atmosferas no respirables por fuggades.

Exposicién al polvo de ceniza generado en su poodes extraccion, carga,
descarga y transporte.

Exposicion a productos de instalaciones, equiaspientes y procesos.

23.Exposicion a sustancias nocivas o toxicas

Riesgo de lesiones o afecciones por la exposiaodfona subita, a atmdsferas

0 ambientes toxicos, o derivados de la ingestioprdductos nocivos para la salud.

Factores de riesgo:

Por el uso de desengrasantes, disolventes, aceiteductos de limpieza,

pinturas, etc.
Por derrames, fugas o trasvases de sustanciasgsidiversas.

Por atmoésferas no respirables en recintos de esadisaensiones o mal

ventilados. Recintos confinados.

En zonas préximas a las plantas de tratamientodragina, amoniaco,

hipoclorito, etc.).

Particulas en suspension, dependiendo de la zemiaas, carbon, etc.
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* En trabajos de soldadura o proximos a estos inidalae humos y gases toxicos

procedentes de la actividad de soldadura.

* Por trabajos de mantenimiento de seccionadoresnd@h a distancia.

24.Contacto con sustancias causticas y/o corrosivas

Riesgo de lesiones por contacto con sustancia®guptos, generalmente de

indole quimica.

Factores de riesgo asociados:

* De productos empleados en el mantenimiento de ibatéilundamentalmente

acido sulfurico).

* En proximidad a la utilizacion de disolventes oategasantes utilizados durante

trabajos puntuales.

* Por derrames o fugas de sustancias quimicas dévétspecialmente durante las

operaciones de carga/descarga.

* Debido a productos quimicos utilizados en labores lidhpieza de las

instalaciones o piezas.

* Por contacto con sosa u otros productos de acondiciiento quimico en las

plantas de tratamiento y pretratamiento de agua.

25. Contactos térmicos

Posibilidad de quemaduras o lesiones ocasionadaptacto con superficies o

productos calientes o frios.

Factores de riesgo asociados:

e Al inicio de los trabajos, por operaciones proxima®s equipos de la central,

cuando ésta aun esta en marcha.
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* Por fluidos calientes o debido a elementos de eguip calorifugados.
* Con focos de calor no controlados en equipos oexlers de equipos.

* Por proyecciones calientes (vapor) o frias (gasemdos) en proximidad a
circuitos de la Central que los contengan.

* Uniones soldadas recién hechas o piezas reciémdeagrton oxicorte.

* Proyecciones incandescentes de oxicorte, radisldadura eléctrica.

26.Riesgo eléctrico

Este riesgo puede producirse, del contacto coreparbrmalmente en tension

(contacto directo) o accidentalmente en tensiontéaxto indirecto).

Factores de riesgo asociados:
* Contactos directos en armarios eléctricos, embasrarhsetas de relés, etc.
* Por proximidad a aparamenta y demas elementossione
* En proximidad de armarios de baterias o bateridssdmotogeneradores.

* Con partes accesibles en tension, durante la ae@iz de trabajos en
proximidad de elementos conductores, en recintosedacio y envolventes de

material eléctrico.

* En trabajos sobre equipos o instalaciones eléstétadescargo o durante la

ejecucion del mismo.

* Por deterioro del aislamiento de conductores, pontacto con partes
conductoras de maquinas puestas accidentalmertengidon o por fallo de las

protecciones de equipos eléctricos.

* Debido a que los vehiculos no guarden las distarmt@aseguridad con las lineas

eléctricas (plumas de las gruas, plataformas eteaadetc.).
* Magquinaria en mal estado, con sus cables detedsradarcasas rotas.

* Por descargas atmosféricas y efectos de induccion.
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* Por descargas de electricidad estatica.

* Por tensiones de paso y contacto en el parqueeataperie.

27.Exposicion a radiaciones ionizantes

Este riesgo se presenta cuando existen fuenteactiads o generadoras de

radiaciones ionizantes.

Factores de riesgo asociados:
* Durante los trabajos de radiografiado de la caldera

* Radiografiado de soldaduras.

28.Exposicion a radiaciones no ionizantes

Riesgo con posibilidades de lesion por la accidrratkaciones ultravioletas

visibles, infrarrojos etc.

Factores de riesgo asociados:

* Exposicion a radiaciones ultravioleta, luminosamfearrojas producidas por

arco de soldadura en el uso de equipos de soldathataica y oxicorte.
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7. EVALUACION DE LOS RIESGOS EXISTENTES

La evaluacion de riesgos que se va a llevar a eabeste apartado permitira
obtener la informacion oportuna para decidir adomtadidas preventivas, y que tipo de
acciones deben tomarse para cada uno de los riasghsados en el apartado anterior.

El método empleado para la evaluacion es un métmdario. Una vez
identificados los riesgos en el apartado anteser,determinara la probabilidad de
accidente para los mismos otorgandoles una califinade Alta (A), Media (M) o Baja
(B). A continuacion se realizard una estimacioriadgravedad que se espera para las
lesiones provocadas si ocurre el accidente, en ase las puntuaciones otorgadas
seran: Ligeramente dafino (LD), Dafino (D) o Exiadamente Dafino (ED) en

funcién de las consecuencias sobre el trabajador.

Al combinar las dos variables, probabilidad-consecias, obtendremos una

valoracion de cada uno de los riesgos que se exprek siguiente tabla:

Consecuencias

VALORACION

o Tolerable

Trivial (T) Moderado (MO)
5 (TO)
@
S
= Moderado
@ Tolerable (TO) Importante (1)
S (MO)
o

Moderado (MO)  Importante (1) Intolerable (IN)

La valoracion obtenida para cada riesgo nos indganedidas a tomar en cada
caso.
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* Trivial: No requiere accién especifica.

* Tolerable: No se necesita mejorar la accion prév@ntSe requieren

comprobaciones periddicas para asegurar la efidadias medidas de control.

* Moderado: Implica realizar esfuerzos para reducmesgo, determinando las
inversiones que sean nhecesarias. Supone un rebongaun plazo de

implantacion de las medidas a llevar a cabo.

* Importante: El trabajo no debe comenzar hasta gumaga reducido el riesgo, si
los trabajos ya se estan llevando a cabo el tiedgamplantacion de las
medidas correctoras debe ser menor que en el edss desgos moderados, en
cualquier caso pueden ser precisos recursos coaside para controlar el

riesgo.

* Intolerable: El trabajo no debe comenzar ni comtinan presencia de este
riesgo. Si el riesgo no consiguiera reducirse,uselcon recursos ilimitados,

guedara prohibido el trabajo.

A continuacion se presenta un cuadro resumen daltaacion obtenida para

cada riesgo detectado.
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8. MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR PARA
LOS RIESGOS EXISTENTES

Las medidas preventivas recogidas en el presemigntnto son “minimos de
obligado cumplimiento”, que podran ser desarroBagamodificadas en funcion del
proceso de ejecucion de la obra y de la evolucérod trabajos; no pudiendo en
ningn caso suponer, dichas modificaciones, unanidigion de los niveles de

proteccion previstos en este apartado.

Toda la documentacion referente a los riesgos ynkdidas preventivas a llevar
a cabo, sobre formacion y capacitacion de los jmdbaes, revision y utilizacién de
maquinaria, entrega e informacion de EPIs, etchedser entregada siguiendo los
procedimientos e instrucciones de nuestra emppsalo que se adjuntaran en este

documento los modelos de registro que deben seplouentados en cada caso.

Adicionalmente, se podra solicitar toda aquellaudoentacidn que se estime

necesaria para evidenciar el cumplimiento conflejezlo a lo largo de este documento.

En primer lugar se presentan medidas generalebldmdo cumplimiento tanto

para el personal propio como para el personal deatas:

* Toda persona que acceda a la instalacion debesé astorizado por algun

responsable de la empresa principal.

* Los trabajos no comenzaran antes de estar en oigposlel correspondiente
Parte de Iniciacion de Trabajo que los autorice@eaique se puede ver en el
Anexo 1.

* Para la realizacion de determinados trabajos gpensm un riesgo especifico
importante sera preciso contar con un Permiso dbdjo Especial como el que
se encuentra en el Anexo 2, el cual estara cordionpar personal de la empresa
principal. Es el caso por ejemplo de trabajos emtes confinados, trabajos en

altura o trabajos con tension. En este documenitacBéran las observaciones o
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mediciones oportunas segun el caso, ausencia siériemedicion de gases en
el recinto, etc. y se afadiran las medidas espasiftcomplementarias a las

habituales del puesto de trabajo que se estimetumas segun el caso.

En los casos en que se realicen actividades o soeqeligrosos o con riesgos
especiales, debe asignarse un recurso preventigoegi¢ presente mientras
persista dicha actividad. Si esta actividad esalleva cabo por personal
subcontratado, sera responsabilidad de esta emgurbsantratada designar su/s

propio/s recursos preventivos.

Si existe concurrencia de trabajadores de distcaagatas en la misma zona de
trabajo, se exigira coordinacion de las mismas pait@r interferencias en la

seguridad de los trabajadores.

Los trabajadores deben recibir informacion y foriiasuficiente en materia de
Prevencion de Riesgos Laborales, la cual debeiiriokiriesgos a los que estan
expuestos y las medidas preventivas asociadasfeiaar o minimizar dichos

riesgos. Debe prestarse especial atencion en el dasestar afectados por
riesgos especiales. Ademas todo trabajador debeceprel significado de la

sefalizacion de seguridad y que comportamientogrdsler asociados a esta
sefalizacion, un aspecto que también debe serroplatdo desde el punto de

vista formativo.

Los trabajos en lugares donde la comunicacién #éal,dpor su orografia,
confinamiento u otras circunstancias, deberan za&aake estando presentes, al

menos, dos trabajadores con formacion en matenpaicheros auxilios.

Los trabajos que se realicen en recintos considsnagtintos confinadgsse
establecera vigilancia y aviso desde el exterialerAds sera necesario solicitar
un permiso de trabajo especial, el cual caducata 24h, con lo que se pretende
vigilar las condiciones de dicha zona de trabaja paodificar o no las medidas
a llevar a cabo. En el Anexo 2 se puede ver el loadie Permiso de Trabajo
especial que afectaria a estos trabajos en el guédeben cumplimentar

correctamente los aspectos indicados en este punto.

Debera existir la sefializacion de peligro cuandaleselguno de los riesgos
comentados en el apartado anterior. Debera egifializacion de delimitacion

o prohibicién de acceso para las personas ajeloasti@bajos.
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Cuando sea necesario utilizar maquinaria propidadestalacion (carretillas,
plataformas elevadoras, etc.) se debe solicitautarizacién pertinente y no se
realizardn estos trabajos hasta que la autorizad#mersonal no haya sido
confirmada y entregada.

Se considera una medida preventiva esencial mantenestado adecuado de
orden y limpieza en las zonas de trabajo y de gamolo que se exige dedicar

un tiempo a la recogida de materiales y equipdesidistintos trabajos.

Los trabajadores deberan limitar su recorrido porzdna donde se realice su

trabajo y a los viales de acceso al mismo.

Si los trabajadores observasen deficiencias ennktalaciones que tuviesen
relacion con alguno de los riesgos mencionadod epagtado anterior, deberan
ser comunicadas al supervisor de la empresa painge esté a cargo de la

contrata.

Los responsables de la empresa principal podraritaola la empresa
ejecutante de los trabajos la presencia de equip@xtincion adicionales a los
gue ya existan, si lo considera necesario. En@ste los equipos deberan ser

los adecuados y encontrarse en buen estado pasasu

Se establecerd un programa de mantenimiento yigevieriodica del entorno

de trabajo que permita eliminar o reducir los rossiglentificados.

Se afladen ademas las siguientes consideracioeésaso de:

A. Equipos de proteccion individual.

Sera obligatorio con caracter general para la ejénule los trabajos el uso de
casco de seguridad, calzado de seguridad y rop&rath@jo. El casco de

seguridad debera ser casco con visera, el calzabera poseer suela
antideslizante y puntera y plantilla reforzadas.rbpa de trabajo debera ser
cefida al cuerpo y resistente para los trabajeslaar.
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A su vez los EPIs basicos de los que se prove&wdaatrabajador son casco,
calzado de seguridad y ropa homologada, comentauesiormente, asi como

gafas de seguridad y guantes de seguridad seggnedaa realizar.

Asi mismo cada trabajador debe disponer de todogdmipos de Proteccion
Individual (EPIs) necesarios para desarrollar seatgue minimicen los riesgos
derivados de la misma. Los trabajadores debenirdaiformaciéon necesaria
sobre el uso y el mantenimiento de los EPIs qusdas suministrados.

Todos los EPIs son de categoria Il a excepciorosi@ineses de seguridad que

seran de categoria lll.

B. Equipos de trabajo

Debe dotarse a los trabajadores de Equipos de joraubecuados para la
actividad que deban desarrollar (maquinas, herrgase vehiculos, etc.) los

cuales deben estar certificados o puestos en coitfad, si procede.

Los trabajadores deben tener la formacion adecyma la utilizacién y
conservacion de los Equipos de Trabajo que debateam

Todas las maquinas, herramientas o equipos dgdrebben estar sometidos a

un programa de mantenimiento y revision.

C. Productos quimicos

Debera notificarse al responsable de la empresacipal la entrada de
sustancias peligrosas (nocivas, corrosivas, itagane inflamables) en la

ejecucion de cualquier trabajo. Dichas sustanahemn ir acompafadas de su
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correspondiente Ficha de Seguridad (en el idiomiatmdajador) y sera

conocida por los usuarios de dicha sustancia.

* Los responsables de la empresa principal serannepiieautoricen el
almacenamiento de sustancias peligrosas y habéitaen su caso una zona para

dicho almacenamiento.

A continuacién se detallan las Medidas de ConttolBrevencién para algunos
de los riesgos descritos, las cuales son complamasta las genéricas desarrolladas

anteriormente.

01.Caida de personas a distinto nivel.

Protecciones colectivas y control del riesgo:

En lo referente a montaje y desmontaje de andataios tenerse en cuenta:

* El montaje del andamio debe realizarse segun &rugtiones del fabricante o

el Plan de Montaje, Utilizacion y Desmontage este fuera necesario.

* Nunca debe comenzar el montaje del nivel supernorhaber terminado

completamente el anterior.

* El montaje del andamio no debe comenzarse, o esasu debe suspenderse,

cuando existan vientos superiores a 50km/h.

A modo general, las protecciones colectivas quermeltilizarse son:

* El trdnsito por escaleras fijas 0 mdviles se hamdcsrrer y utilizando el
correspondiente pasamanos. Las escaleras se syltiegaran siempre de frente

a las mismas.

* No circular por la orilla de desniveles o huecas,caso necesario de realizar
trabajos en sus proximidades anclar el arnés deridad a un punto fijo y

estable.
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Prohibido retirar protecciones colectivas, en cammesario adoptar otras
medidas preventivas previas y sefializar la zonaesArde quitar alguna
barandilla se delimitara la zona y el/los trabajadaue realicen dicha accion se

sujetaran mediante el equipo de proteccién quesponda.

Solo se emplearan andamios que hayan sido monpadda empresa habilitada

y en los cuales su uso esté autorizado.

Deben existir elementos donde puedan fijarse kisraias anticaidas en caso de

gue estos sean requeridos.

En los trabajos donde sea necesario el uso detitasrey plataformas
elevadores, se prestara especial atencion al poaitiento de las mismas
procurando no utilizar estas en superficies ind@sao en mal estado que pueda
provocar vuelcos de las mismas. El empleo de gstede maquinaria solo
podra ser realizado por personal con formacion ¢ @sté debidamente

autorizado.

En el caso anterior debe existir también un sistgneapermita bajar el brazo en
caso de averia del sistema hidraulico, ademas dandibas en todo el

perimetro.
Queda prohibido el uso de elementos como bangpatasganar altura.

Al utilizar andamios o plataformas elevadoras sestard atencion a las

instrucciones del fabricante para no sobrecargalataforma de trabajo.

Proteccién individual especifica:

En presencia de este riesgo debe emplearse equipaida, arnés de seguridad,

si procede.

En el caso de montaje y desmontaje de andamiosalédar estos trabajos a mas

de 2 m del suelo es obligatorio el uso de arnésedaridad con doble gancho anclado a

un punto fijo y resistente, preferiblemente estatpulebe estar fuera del andamio, si

fuese necesario anclarse a la estructura solodsa pealizar esta operacion cuando esté

fijado al paramento o sea autoestable.

El casco de seguridad debera ser con barbuquéjs easos necesarios.
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02.Caida de personas al mismo nivel

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Orden vy limpieza. Cada trabajador sera respong#blmantener limpio y en
condiciones su puesto de trabajo, por lo que depmréeder a la limpieza
inmediata de cualquier suciedad o material que kaysu puesto de trabajo. Si
detectase cualquier situacion insegura que no udenediar por sus propios
medios debera notificarlo de forma inmediata apoesable de la zona para

proceder a su reparacion.
No deben existir herramientas o materiales tirgaosel suelo

Los materiales de desecho deben ser almacenados eecipientes o lugares

destinados a tal efecto.

Las herramientas o materiales también se depasitardos lugares adecuados,
en los casos excepcionales que los que deban pesi@elos en zonas no

destinadas a tal fin se sefializara su presencia.

Balizamiento de elementos que puedan sobresaliswdb (tramex, tapas de

registros, etc.)
En trabajos donde exista iluminacion deficiente leanpfocos de obra.

En trabajos eléctricos o al transitar por zonasddose estén realizando estos
trabajos, debe evitarse el transito de personasaparonas de paso de cables,

alargadores etc.

Al derramarse un liquido se delimitara el accetzona y se recogera este tan

pronto como sea posible.

Realizar los desplazamientos siempre por zonadithdbs para el paso de

peatones.

Proteccion individual especifica:
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Utilizar calzado de seguridad con suela antidesieza

03.Caida de objetos por desplome o derrumbamiento

Protecciones colectivas y control del riesgo:

En lo referente a montaje y desmontaje de andataios tenerse en cuenta:

El montaje del andamio debe realizarse segun &rugtiones del fabricante o

el Plan de Montaje, Utilizacion y Desmontage este fuera necesario.
Deben inspeccionarse los elementos antes de conenmantaje.

Nunca debe comenzar el montaje del nivel supenor haber terminado

completamente el anterior.

El montaje del andamio no debe comenzarse, 0 exasu debe suspenderse,

cuando existan vientos superiores a 50km/h.

A nivel general, las protecciones colectivas queeddenerse en cuenta son:

Al producir, como consecuencia de los trabajosizeabs, materiales de
desecho, estos se colocaran en lugares desde dondgea posible su caida

accidental.

En el caso en el que sea necesario realizar apitos provisionales, estos se
haran de forma estable delimitandolas y sefalizasdd.os objetos mas
pesados se colocaran en los niveles inferioresapdamientos no se realizaran

nunca sobre zonas de paso.
La importancia de la coordinacion de los trabajos.

Antes de trabajar en un lugar con riesgo de desplpnoteger la zona, para que

en caso de suceder estar protegidos contra el mismo

Si se fuera a mover un equipo, la zona tiene qter émlizada y ninguna
persona en el radio de accion del posible desplome.
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El transito de personas se realizara por las zbestthadas a tal efecto.

Proteccion individual especifica:

Utilizar casco de seguridad.

04.Caida de objetos en manipulacion

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Coordinacion en los trabajos de carga y descarga.
Sefializacion de la zona de maniobras.

Queda prohibido terminantemente que el personahgeezca dentro del radio

de accién de la pluma, o bajo carga suspendidaalgu
Coordinacion de los trabajos superpuestos.
Delimitacion de la zona inferior.

Las plataformas de los andamios, carretillas elenaes] etc. irdn provistas de

rodapié.

Las piezas como, tornilleria pequefa, herramierfasirodos, etc. se llevaran

preferentemente en cajas o contenedores.

Proteccién individual especifica:

Utilizar casco de seguridad.

05. Caida de objetos desprendidos
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Protecciones colectivas y control del riesgo:

Debe evitarse el transito bajo cargas suspendidakeroentos que adviertan

desprenderse.

Al producir, como consecuencia de los trabajosizaabs, materiales de
desecho, estos se colocaran en lugares desde dondgea posible su caida

accidental.

En el caso en el que sea necesario realizar apitos provisionales, estos se
hardn de forma estable delimitandolas y sefalizaedd.os objetos mas
pesados se colocaran en los niveles inferioresapdamientos no se realizaran

nunca sobre zonas de paso.
El trAnsito de personas se realizara por las zdestinadas a tal efecto.

Las herramientas deben ser siempre transportadascagas 0 bolsas

portaherramientas.

Si durante las revisiones periodicas se detec@siriencias en algun elemento

estos deberan ser reemplazados.

Proteccion individual especifica:

Utilizar casco de seguridad.

06. Pisadas sobre objetos

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Las vias destinadas al transito no se emplearao eomas de almacenamiento
temporales. Se prestara especial atencion a larmmiesde objetos punzantes en

estos casos.

Se mantendran ordenadas las zonas de trabajo.
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Deben extremarse las precauciones al trabajar wsit@a por zonas no

habilitadas al paso.

Proteccién individual especifica:

Utilizar calzado de seguridad con puntera y plEntéforzada.

07.Choques contra objetos inmdviles

Protecciones colectivas y control del riesgo:

No se emplearan como pasillos los huecos existentes sistemas.

Las vias destinadas al transito no se emplearam eomas de almacenamiento

temporales.

Todo Equipo de Trabajo en reposo o cualquier nateapilado tendran

protegidas sus partes salientes.

Deben senalizarse todos aquellos objetos que B3pie#s un riesgo a este

respecto.

Emplear focos de obra en todos los lugares doral@eeesario para conseguir

una iluminacioén suficiente.

08.Choques contra objetos moéviles

Protecciones colectivas y control del riesgo:

No se emplearan como pasillos los huecos existentes sistemas.

Mantener despejadas las zonas por las que se dasmargas o elementos de

los aparatos de elevacion.
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Balizar las zonas de actuacion de equipos de etevde cargas para impedir el

transito de los trabajadores por las mismas.

Se prohibe la utilizacibn de maquinas sin los rastps o protecciones
correspondientes.

Emplear focos de obra en las zonas donde sea necpsaa conseguir una

iluminacion suficiente.

09. Golpes/cortes por objetos o herramientas

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Formacion y coordinacion.

Verificar el estado de las herramientas antes deissu (mangos limpios y

perfectamente unidos a la cabeza, inexistencisdes, etc.)
Inspeccion del estado de las protecciones delrerrsal.

No se deben eliminar los resguardos de las magdestinados a proteger sus

partes peligrosas.

Utilizar protectores de cuero o metalicos para daraherramientas cortantes o

con puntas agudas con el objeto de evitar lesipoesontacto accidental.

No retirar residuos cortantes con las manos desnuda

Proteccién individual especifica:

Utilizar guantes de proteccion mecanica.

Ropa de trabajo resistente.
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10. Proyecciones de fragmentos o particulas

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Formacion y coordinacién, para evitar que las proimes alcancen a otros

operarios u equipos.

No acceder a las zonas peligrosas de los equipgladas y sefializadas su

prohibicion de acceso.

Las maquinas o herramientas que puedan producyegemnes de particulas
(cepillos, taladros, equipos de soldadura, etchedeestar provistas de

resguardos, los cuales no deben ser anulados.

Si los trabajos de soldadura deben de realizarséa goroximidad a otros

operarios, se utilizardn mamparas siempre quepateslo permita.

Proteccion individual especifica:

Utilizar gafas de seguridad para proteccién cantggactos mecanicos.
Ropa de trabajo, cefida al cuerpo y resistente.

Casco de trabajo.

Guantes de proteccién mecanica.

Para los puestos de trabajo de soldador:

Guantes para soldador.

Chaqueta (en su defecto mandil y manguitos), paain

Pantalla facial para proteccion contra impactosameos.

11. Atrapamiento por o entre objetos

Protecciones colectivas y control del riesgo:
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El personal de contratas no podra utilizar las nmégu y/o herramientas

existentes en los talleres si previamente no haaitbrizado para ello.
No eliminar resguardos ni protecciones de las pgéigrosas de las maquinas.

Los objetos que puedan rodar se colocaran calzageamaneceran sujetos para

asegurar su inmovilidad.
Emplear topes, anclajes y retenidas.

Si se detecta algun deterioro o averia en una maquie afecte a la seguridad
de algun trabajador, no debera utilizarse dichaumnag Debe avisarse de la

anomalia presentada al responsable de los trabajos.
Quedaran debidamente sefializadas las zonas deycdegaarga de materiales.

Para impedir la caida de los botellones, estosrdgbedar debidamente sujetos
al carro que los transporta o a cualquier otraietra sélida.

En la zona de las cintas transportadoras de cadtiorse admitird el paso de las
personas autorizadas a ello, evitando en la medigdéo posible el transito

cuando estas estadn en movimiento.

Descargos eléctricos y mecanicos.

Proteccién individual especifica:

Serén obligatorios los EPIs indicados en las maguin

Debe emplearse ropa ajustada al cuerpo y guantesotiecion mecéanica salvo

gue esto sea una contraindicacion realizada gabgtante.
Casco de trabajo.

Calzado de trabajo con puntera reforzada.

12. Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos

Protecciones colectivas y control del riesgo:
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Se prohibe el uso de maquinaria salvo que se xstésamente autorizado para

ello.

Las gruas y carretillas o plataformas elevadords seran utilizadas por
personal que tenga la formacién adecuada.

No deben anularse o eliminarse los dispositivosetgiridad anti vuelco que

llevan incorporadas las maquinas o vehiculos.

Comprobar el funcionamiento de todos los elemerdotes de su uso,

comprobar las luces (diariamente), en los equiposl@lacion de cargas.
Evitar cambios de direccion bruscos al usar clagt plataformas elevadoras.

Si se detecta algun deterioro o0 averia en una maquie afecte a la seguridad
de algun trabajador, no debera utilizarse dichaunag Debe avisarse de la
anomalia presentada al responsable de los trabajos.

Quedaran debidamente sefializadas las zonas deycdegaarga de materiales.

Seran delimitadas las zonas de influencia de lasialbbems de movimiento

mecanico de cargas.

Respetar las indicaciones de las placas de cambeyan las maquinas.

Proteccion individual especifica:

Serén obligatorios los EPIs indicados en las maguin

Utilizar equipo anticaida, si procede. En el casopthataformas elevadoras es

obligatorio su uso.

13. Atropellos o golpes por vehiculos

Protecciones colectivas y control del riesgo:
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Seran de obligado cumplimiento las normas de @woidh impuestas por la
compafia principal para acceder a planta en loenefie a limites de velocidad,

sefales dstop etc.

La conduccién de vehiculos solo se llevar4 a calsgpprsonal con formacion
adecuada al igual que en el caso de manejo de nagautomotrices, ademas

en este caso sera necesaria una autorizaciongbaividad.

El contenido de los vehiculos de carga deberan leista asegurados. En caso de
gue la carga salga por los laterales o parte tasesefializada.

Queda prohibido el uso de teléfonos méviles durent®nduccion de vehiculos

0 maquinas automotrices.

Los vehiculos dispondran de los dispositivos deade maniobra, luminosos
y/o acusticos.

No podran viajar en el vehiculo mas personas qreelpa que esté autorizado.

Una vez que se abandonen los vehiculos de motaratelser apagados, los

frenos accionados, la marcha metida y la llavedsadal arranque.
Delimitar debidamente las zonas de influencia deoudos.

El aparcamiento de vehiculos se realizara en laaszbabilitadas para ello, si
fuese necesario realizar el estacionamiento enzotra distinta de la destinada
se prohibira ocupar mediante un estacionamientwifdss de paso y el bloqueo
de los accesos a equipos de extincion.

Caminar y cruzar por los lugares habilitados.

Proteccidén individual especifica:

Se debe utilizar chaleco de alta visibilidad y/pa@on partes reflectantes.
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14.Exposicion a contaminantes biologicos

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Se prohibe comer, beber o fumar en el recinto dbajp salvo en zonas

habilitadas a tal efecto.

Se mantendran las condiciones higiénicas necesamidss servicios sanitarios

tanto fijos como los provisionales colocados corivoale la revision general.

Proteccion individual especifica:

Se deben utilizar mascaras con filtro, guantesida® de proteccion desechables
y gafas de proteccion integral, adecuados paraaedhs labores de limpieza de

los servicios sanitarios.

15. Accidentes causados por seres Vivos

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Se procurara que las zonas de trabajo estén eruamtiec condiciones de

limpieza para evitar la aparicion de mosquitostas.a
Los restos de comida se depositaran en contenediesésados a tal efecto.

No deben abandonarse en el suelo las botas odegasbajo ya que podrian ser

lugares de estancia para algunos animales.

Al abrir un cuadro eléctrico una caja de conexioagartada o acceder a una
arqueta subterranea deben extremarse las precasgianque podrian alojarse
distintos animales. En el caso de las arquetaeiséahtas debe realizarse una

inspeccion previa al acceso Y utilizarse calzadcaado.

Proteccién individual especifica:
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Frente a este riesgo debe utilizarse calzado adecaai como guantes de

proteccion mecanica y ropa de trabajo que se ajlistgerpo.

16. Sobreesfuerzo

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Siempre que sea posible se empleardn medios mesapira el manejo de

cargas.
No deben ser levantadas cargas de mas de 20 Kgnporico trabajador.

El levantamiento de las cargas se realizara siemprgeniendo la espalda recta
y haciendo recaer el esfuerzo sobre los muscultssd@ernas.

No levantar la carga por encima de la cintura esalm movimiento.
Se evitaran posicionamientos estaticos forzadaantieiperiodos prolongados.
Realizar cambios posturales con cierta frecuencia.

Rotacién de tareas.

Proteccion individual especifica:

Utilizar faja de sujecion en los casos que se daemnsinecesario.

17.Estrés térmico

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Los trabajos de montaje de andamios y los realzada equipos de elevacion

de cargas deberan suspenderse si la velocidadedsb es superior a 50km/h.

Limitar la exposicion y beber agua en caso de calor
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Proteccion individual especifica:

Emplear ropa de trabajo adecuada a la situaciopaRie abrigo ante bajas
temperaturas, chubasquero en los trabajos realizadolas instalaciones de

intemperie en caso de lluvia.

18.Ruido

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Ningun trabajador permanecera mas tiempo del esfara realizar la tarea que

le haya sido asignada en aquellas zonas ruidgsatencialmente ruidosas.
Coordinacion de actividades.

En los equipos en los que exista silenciador, cob®r el correcto

funcionamiento del mismo y accionarlo siempre cqreeosible.

Realizar el mantenimiento correspondiente de logpes.

Proteccion individual especifica:

Deben utilizarse tapones, orejeras, etc. acorde etonivel de exposicion
soportado en cada caso.

En las zonas donde esté sefializado el uso obligaterequipos de proteccion

individual frente a ruido ser& obligatorio haceo de dichos equipos.

19.Vibraciones

Protecciones colectivas y control del riesgo:
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Coordinacion de actividades y vigilancia.

No permanecer mas tiempo del necesario en presgaeste riesgo.

Proteccién individual especifica:

En algun caso podra ser necesario emplear guaaf@®tkccion mecanica.

Se utilizara Faja lumbar en los casos que sea agues

20.Incendios

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Formacion. Coordinacion, alarma y extincion.

Almacenar las sustancias combustibles en depoOsitancos y mantenerlas

aisladas de las fuentes de ignicion.

Los materiales de desecho como trapos impregnadgsasas seran depositados
en los recipientes dispuestos para este propaésito.

No dejar cerca de puntos de ignicion sustanciasocpapel, tejidos u otros

materiales que puedan arder.

Vigilar y realizar un adecuado mantenimiento de H&xpuipos eléctricos.
Comprobar si estos estan desconectados de la redaatonar el puesto de

trabajo.
Evitar el contacto de cables con grasas, acesestancias corrosivas.
Mantener despejadas las salidas de personal.

Deberan existir medios de extincion adecuados a paslible situacion de fuego

al alcance de los trabajadores.

Antes de proceder al uso del soplete u otro eqgjpoerador de chispas
asegurarse que el entorno y las ropas de trabbpyatso trabajador estan libres

de sustancias inflamables.
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En caso necesario, proteger el entorno con magésigas.

En caso de incendio poner en marcha las medidamdegencia descritas en el

apartado 17 del presente documento.

No fumar en el puesto de trabajo.

Proteccion individual especifica:

Ropa de trabajo con caracteristicas ignifugasigstaticas cuando proceda.

21.Explosiones

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Formacion.

En tareas realizadas en zonas susceptibles de rkmratmosferas explosivas
debe controlarse su concentracion de forma cortmempleando para ello
explosimetros portatiles. En estos casos se eraplesguipos de seguridad

intrinseca y herramientas de trabajo antichispasuatias a los trabajos.

En zonas donde puedan producirse atmosferas exg@ose prohibe el acceso

con teléfonos méviles sin seguridad intrinseca.

Para los trabajos con soplete oxicorte, al enceelderismo deberia seguirse la
siguiente secuencia: abrir lentamente y ligeramient@lvula del oxigeno, abrir
la valvula del acetileno, encender la mezcla careededor, aumentar la llama
del combustible hasta que cese el humo en la llaumentar el nivel de
oxigeno segun la necesidad del trabajo y verifigamanorreductor. En la
operacion de apagado deberia cerrarse primero Nalladdel acetileno y a

posteriori la del oxigeno.

En caso de retorno de la llama, debe cerrarsava lle paso del oxigeno para

interrumpir la alimentacién de la llama internagspués la del acetileno.

Los sopletes estaran provistos de valvulas ardnmet
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Las botellas empleadas para los trabajos de solaadien estar perfectamente
identificadas, en caso contrario deben inutilizalses botellas deben colocarse a
una distancia entre 5 y 10 metros de la zona t@joaNunca deben consumirse
por completo, pues debe conservarse una ligerem@sion en el interior de las

mismas. Cerrar los grifos de las botellas al teamgada sesion de trabajo.

Las mangueras de conexion entre los botellones wdoiipos para trabajos de
soldadura debe evitarse siempre que entren enctorm@n superficies calientes
0 bordes afilados. Antes de iniciar el proceso @daslura, comprobar que no
existen pérdidas en las conexiones de las mangaerpeando para ello agua
jabonosa. No se debe trabajar con las mangueras ksbhombros o entre las

piernas, y no se deben dejar estas enrolladas lssbetellas.
Deberan existir medios de extincién adecuadoscahak de los trabajadores.

No fumar en el puesto de trabajo

Proteccién individual especifica:

Ropa de trabajo con caracteristicas ignifugasigstaticas cuando proceda.

22.Exposicion a contaminantes quimicos

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Se evitara en la medida de lo posible la presefeigabajadores en las zonas
donde exista este riesgo por lo que quedara pduhibi acceso de aquellas

personas que no estén autorizadas para ello.

Queda prohibida la limpieza con aire a presiona®ag o equipos donde exista
acumulaciones de polvo de ceniza u otras sustamciasontroladas por sus

caracteristicas.

En el caso de elementos con contenido en amiantaleartas y/o aislamientos,

las operaciones de reparacion y mantenimiento guieban realizar bajo esta
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condicion, deberan ser efectuadas por la correspatedempresa contratada, la
cual debera estar inscrita en el RERA, la cual uged los trabajos que

correspondan de acuerdo al Plan de Trabajo elab@@dla misma y aprobado

por la Direccién General de Trabajo, Seguridad kalbpEmpleo.

Las zonas de posible influencia de los trabajosndaipulacion de elementos
con contenido en amianto seran debidamente acotgdasializadas, quedando

terminantemente prohibido el acceso a las mismagguna circunstancia.

Cualquier trabajador que pueda tener dudas solmeposible presencia de

amianto, debera comunicarlo inmediatamente a paksiela empresa principal.

Proteccién individual especifica:

* Se debe disponer de mascarillas, filtros desechablenascaras con filtros,
equipos de respiracion autbnoma, prendas de préteqaimica desechables y
gafas de proteccion integral, todo ello adecuada phacontaminante quimico

del que se pretenda proteger.

23.Exposicion a sustancias nocivas o toxicas

Protecciones colectivas y control del riesgo:

* Seinformara a todo el personal de obra de lasdasgara la utilizacion de los

productos a traves de las Fichas de Seguridadsdaifmos.

* El almacenamiento y transporte de sustancias mav@éxicas debe realizarse
en los recipientes adecuados, los cuales deben idstdificados. Ademas el
almacenamiento de productos quimicos se realizamfogne a la normativa

vigente y se tendra en cuenta las recomendaci@héaldicante.

» Estard prohibido comer, beber o fumar en el redil@drabajo, salvo en zonas

habilitadas a tal efecto.
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Solo accederan a las zonas de trabajo donde esttariesgo el personal que

esté autorizado.
Limitacién de la exposicion a este riesgo en laidegosible.

En los casos necesarios se emplearan si es posieldios de extraccion

mecanicos de los gases generados por las actigidadsoldadura.

Las operaciones de mantenimiento de seccionaderé&ndion se realizaran en

lugares bien ventilados siempre que sea posible.

Garantizar la existencia de aire respirable, aseglar que existe una
concentracion suficiente de oxigeno, mediante nathks iniciales y ventilacion
en los casos que proceda. Si existiesen altas mipac®nes, evacuar la zona de
manera inmediata. En los casos necesarios, comaiapoger recintos
confinados, los trabajadores deben acceder a la dentrabajo provistos de
detectores de gases para asegurarse en todo monmeclicso habiendo
comprobado inicialmente, que las concentracionedederminados elementos

no sobrepasan los limites adecuados y que el avekigeno es el adecuado.

En los casos necesarios, establecer vigilanciasp aesde el exterior. (Recintos

confinados).
Se prohibe el uso de aire comprimido para el sopada ropa.

Antes del par6n para la comida o cuando se terd@n@rnada se debera
extremar la higiene personal de los operarios gayarh estado realizando

trabajos en los que exista este riesgo.

Si un trabajador detectase sintomas en relacioriecarhalacion del producto
debe abandonar de inmediato la zona dirigiéendose &gar con suficiente

ventilacion.

Proteccion individual especifica:

Se deberan utilizar trajes de proteccion desecbhalglguipos de respiracion
auténoma, mascaras con filtros adecuados en fun@érada caso y gafas de

proteccion integral cuando proceda.




Plan de Prevencion Revision General Pagihde 146

Todos los Equipos de proteccion individual serdecaddos a las condiciones

de trabajo realizado en cada caso.

24.Contacto con sustancias causticas o corrosivas

Protecciones colectivas y control del riesgo:

El almacenamiento y transporte de sustancias rauéxicas debe realizarse
en los recipientes adecuados, los cuales debenidstdificados. Ademas el
almacenamiento de productos quimicos se realizamfogne a la normativa

vigente y se tendra en cuenta las recomendaci@hésldlicante.

Estard prohibido comer, beber o fumar en el redil@drabajo, salvo en zonas

habilitadas a tal efecto.

Los trabajadores que por su trabajo se vean exjmuesteste riesgo seran
formados en cuanto a los riesgos y los mediostpaigaen caso de contacto con

sustancias causticas.

Se informara a todo el personal de obra de lasdasgara la utilizacion de los

productos a traves de las Fichas de Seguridadsdaifmos.

Solo accederan a las zonas de trabajo donde esttaiesgo el personal que

esté autorizado.

Antes de comenzar cualquier trabajo, se localilmrmducha de seguridad mas

proxima.

Proteccién individual especifica:

Se deberan utilizar trajes de proteccion desecbalelguipos de respiracion

autdnoma, mascaras con filtros y gafas de protedntégral cuando proceda.

Todos los Equipos de proteccién individual serdecaddos a las condiciones
de trabajo realizado en cada caso.
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25. Contactos térmicos

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Aislar de manera adecuada los aparatos, equiplesneetos de los mismos, los

cuales puedan generar quemaduras.

Sefializar y delimitar equipos que presenten coacter temporal zonas donde
sea posible generar quemaduras por contacto.

No emplear zonas con temperaturas elevadas comes Hasapoyo, para evitar

la degradacion de la suela del calzado.
Esperar un tiempo prudencial antes de manipulgiézsas.

No enfriar las piezas con agua.

Proteccién individual especifica:

Emplear guantes de proteccion térmica.
Ropa de trabajo.

Calzado de trabajo.

26.Riesgo eléctrico

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Formacion: Todos los trabajadores que realicerajipaben tension deberan ser
trabajadores Cualificados con formacién y con eerpera tal y como se
establece en la instruccidn general para TrabajpsTension en Alta/Baja
Tensién en el RD 614/2001.
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Los trabajadores no eléctricos que realicen trabgpooximos a, 0 en
instalaciones eléctricas deben recibir la forma&dnformacion necesaria para realizar

el trabajo en condiciones seguras.

* Se establecerd como premisa general para la pogjpade los trabajos que todo
trabajo a realizar en una instalacion eléctricanosa proximidad debera
realizarse sin tension; Se establecen excepcioastaaegla cuando se realicen
operaciones elementales, maniobras, medicionesyess verificaciones en
instalaciones con tension de seguridad o en logscgqae por razones de la

propia actividad asi se requiera.

* Todo trabajo en tensién debera ser autorizado miedel permiso de trabajo
especial establecido por la empresa principal. §a Permiso de Trabajo se
definirdn la secuencia de operaciones a realiaar,nledidas de seguridad a
adoptar, el material y los medios de protecciornilezar, incluyéndolos en los

apartados de observaciones y medidas adicionales.

La coordinacion entre el jefe de obra de la empecesdratista y el responsable
de la empresa principal sera esencial en este taspkanto la solicitud como la

coordinacién de los descargos sera realizada psompa cualificado.
El proceso cumplira con las siguientes etapas:
v Desconectar
v" Prevenir cualquier posible realimentacién
v Verificar la ausencia de tension
v' Poner a tierra y en cortocircuito
v Colocar sefalizacién de seguridad para delimitaote de trabajo

Hasta que las 5 etapas anteriores no se hayan e@aaply finalizado no se

autorizara el comienzo de los trabajos.

La reposicion de la tensién solo comenzard una firedizado el trabajo,
después de que se hayan retirado los trabajadoeeaajresulten indispensables en la

tarea de reposicion, y después de haber recogiiozibma de trabajo las herramientas y




Plan de Prevencion Revision General Pagihde 146

equipos utilizados. El proceso de reposicion destesion comprendera las siguientes

etapas:

v' Retirada de la sefializacion y de las protecciordisiomales si estas

existiesen.
v' Retirada de la puesta a tierra y en cortocircuito.
v" Desbloqueo de los dispositivos de corte.
v Cierre de los circuitos para reponer la tension.

Al haber eliminado la primera medida de las anteremte descritas se

considerara que el elemento o parte de la instadasta en tension.

Los trabajos en tensién deberan ser realizadostrpbajadores cualificados
siguiendo procedimientos previamente estudiadosspyados sin tension si la
complejidad lo requiere, ademas en los trabajoizaelms en lugares donde la
comunicacién sea dificil, por su orografia, confimento u otras circunstancias,
deberan realizarse estando presentes, al menosablagadores con formacion

en materia de primeros auxilios.

Los métodos de trabajo y los equipos y materiatdigados para trabajos en
tension deben asegurar la proteccion del trabajadate al riesgo eléctrico,
garantizando que no pueda contactar accidentalmeorte cualquier otro
elemento a potencial distinto al suyo. Algunos si®® equipos son: accesorios
aislantes para el recubrimiento de partes activasaeas, pértigas aislantes,

dispositivos aislantes (banquetas, alfombras, etc.)

Los trabajos no eléctricos realizados en proximidaithstalaciones eléctricas
deberdn ser realizados bien por trabajadores conficiesie
formacion/informacién para realizar la labor a deskar, bien por estos ultimos
supervisados por un trabajador Autorizado o debee&mdesarrollados por
trabajadores Autorizados; la adopcion de una urogdida dependera en cada

caso de la complejidad del trabajo.

Los trabajos en proximidad o que se vayan a regakma tension en una
instalacion eléctrica deberan prepararlos persduntdrizado a excepcion hecha
de los trabajos en instalaciones de AT donde debsel preparados por

trabajadores Cualificados.
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Guardar las distancias de seguridad a lineas ieltr

Todos los equipos que contengan elementos elésténotension deben estar

cerrados con llave y sefializados o delimitadosiadiente.

En las subestaciones y Centros de Transformacigtirar carteles sobre como

actuar en caso de accidente eléctrico.

Se evitara en la medida de lo posible el transtpersonas por las zonas donde

exista este riesgo, pudiendo acceder Unicamergemedrautorizado a tal efecto.

Los conductores eléctricos deben tener un aisldmiadecuado en toda su

extension.

Los cuadros eléctricos provisionales deben estawvigios de |.D. y

magnetotérmico.

Ningun trabajador podra abrir un armario eléctstono ha sido previamente

autorizado por el responsable de la instalacion.

Las herramientas portatiles deben ser de doblanaishto. Las herramientas

deben inspeccionarse ocularmente antes de proaedeutilizacion.

En situacion atmosférica de tormenta cesaran lalsajos realizados sobre
conductores eléctricos tanto en zonas de exteoorocen el interior de las

instalaciones.

Evitar las ropas o componentes metalicos que pusgansusceptibles de
conducir corriente cuando se realicen trabajos exximpidad a elementos

conductores.

En zonas mojadas se utilizara tension de seguridad.

Proteccion individual especifica:

Se utilizaran: casco de seguridad y calzado derisiegl) en todos los casos. En
trabajos eléctricos se emplearan también pantd#agroteccion facial al arco
eléctrico, ropa de proteccién frente a efectos it&sn producidos por arco

eléctrico, guantes dieléctricos con proteccion mieeéal corte y perforacion.
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27.Exposicion a radiaciones ionizantes

Protecciones colectivas y control del riesgo:

Los trabajos en los que exista este riesgo, sezalizados Unicamente por

personal con la formacién y cualificacion suficent
Limitacion de la exposicion.

Todos los dispositivos y aparatos de protecciéredeb estar ideados de tal

forma que respondan a los fines para los cualesidardestinados

Todos los equipos deberan pasar las revisionesum@asr para garantizar su

estado correcto.

Todo defecto en los equipos debera ser reparadoadera inmediata, 0 en su

defecto debera ser retirado.

Los métodos elegidos para llevar a cabo los trabdgieran elegirse con miras

a reducir al minimo el riesgo de exposicién ddddjador.

Para la inspeccion ganmagrafica de uniones soldaflasperario utilizara un
dosimetro, ademas se coordinaran los trabajod ttertaa que el menor nimero

de operarios este presente durante la operacion.

Durante el radiografiado la zona debe ser baligagkHfializada correctamente.

Proteccion individual especifica:

Gafas con la proteccidon necesaria frente a estgaie

Guantes de proteccion.

28.Exposicion a radiaciones no ionizantes

Protecciones colectivas y control del riesgo:
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Formacion.

Nunca mirar directamente al arco/llama del sopdtela adecuada proteccion

ocular.

Si fuese necesario debido a la proximidad de &isajos de soldadura con otros

operarios y a su intensidad, se utilizaran pargtal&aapantallamiento.

Proteccién individual especifica:

Pantalla facial de soldador.
Emplear guantes para soldador.

Chaqueta, o en su defecto mandil y manguitos, ipad.
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9. ACTIVIDADES PREVENTIVAS DURANTE LA
EJECUCION DE LOS TRABAJOS

El programa preventivo de la Revision General comaecon una reunién inicial
varios meses antes del comienzo de los trabajealiaar enCentral TérmicaEn esta
reunion dirigida por los Coordinadores de Segurig&hlud, participan los miembros
del Departamento de Prevencion de la Central Té;naisi como los responsables de
prevencion de las distintas subcontratas, comeldianalizar las actividades que van a
ser realizadas durante la Revision General, y ohéer por tanto el contenido de los
Planes de Seguridad que cada subcontrata debentareaates del comienzo de los
trabajos. Estos Planes seran revisados por losddadiores en colaboracion con el

Servicio de Prevencién de la empresa principal.

Una vez recibidos y revisados todos los Planessktién con los trabajos a
realizar, se organizara otra reunion en la quexgersran los aspectos mas destacados
de los Planes de Seguridad, los riesgos a losejeafsentan los trabajadores, tanto los
propios como los que se generan a partir de lagdades de terceros, y las medidas a
adoptar en cada caso, se presentaran las insmascte trabajo y procedimientos a
seguir para la gestion de la Prevencion y la paidad con la que tendran lugar las

reuniones de Coordinacion una vez haya comenzagjedacion de los trabajos.

Antes del comienzo de los trabajos en las instat@s de la Central, el
responsable de Prevencion de cada subcontrataddédneuna charla a los trabajadores
que vayan a realizar trabajos durante la Revisiéne@l, y copia en papel con las
normas generales de Seguridad de la Central Térrusariesgos de los distintos
trabajos que van a desarrollar en la instalaciosug correspondientes medidas
preventivas y el Plan de Emergencia de la Centrahica. Si se produjesen cambios en
las condiciones de trabajo, se analizaran losogesgormando a los trabajadores de la

nueva situacion.
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A partir de aqui, comienzan las actividades pravasten ejecucion.

Por un lado, la empresa encargada de la Coordmal&éSeguridad durante la

Revision General, seguira el siguiente programegorie/o:

Organizacion de reuniones periodicas de coordinacie actividades
empresariales. En ellas se trataran y analizadostios aspectos en materia de
Prevencion de Riesgos Laborales que sean necesariad objeto de planificar
y coordinar la correcta ejecucion de los trabajtanbién se analizaran los

posibles incumplimientos detectados, incidenteslitias correctoras, etc.
Redactar el acta de los aspectos tratados enuaones.
Comunicar los resultados de cada reunién a lagppasscorrespondientes.

Visitas a obra. Realizara un seguimiento continelogdado de cumplimiento en
materia preventiva, realizando visitas a los difege tajos inspeccionando las
medidas preventivas adoptadas en los mismos. Deisitas se realizaran
Informes de Inspeccion siguiendo lo establecid@leAnexo 12. Una copia de
dicho informe sera entregado al responsable deTtabajos de la empresa
principal y a la subcontrata correspondiente, cbmbgetivo de aplicar las

medidas correctoras que se hayan propuesto eazal pstablecido.

Dado el volumen de trabajos que se llevaran a dakante la Revision General,

las visitas a obra seran realizadas también psopal del Departamento de Prevencion

de la Central Térmica, quienes trabajaran siempreotaboracion con la empresa de

Coordinacion.

En cualquier caso, siempre que se detecten ciangias de riesgo grave o

inminente para la seguridad y salud de los tralbagsd] tanto el coordinador como los

responsables de Prevencion de la Central podratizaarlos tajos afectados, o si fuese

necesario la totalidad de los trabajos de la iastaih.

Entrega de informes de seguimiento, los cualesrdengeriodicidad semanal y

se referiran a cada subcontrata, indicando en lellgiguiente informacion:




&
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Seguimiento del Plan de Seguridad.

s

Deteccion de anomalias y propuestas de mejora.

<\

Relacién de accidentes e incidentes.

<\

indices de siniestralidad.

(\

Reuniones de seguridad.
v' Registro de actas de visitas y reuniones.

Entrega de Informe Final. En el que se concentoata la informacion relevante
en materia de Prevencién que se haya ido generdndinte la Revision

General.

Cada subcontrata cumplira con el siguiente progiameaentivo:

Se realizara una charla pretarea diaria, a printenaa de la jornada, el

responsable de los trabajos de cada subcontrateusga con los empleados
para explicar los riesgos de las actividades ardelsa ese dia, asi como las
medidas a adoptar para protegerse a uno mismescerds, en esta charla se
comentardn también las incidencias destacadagalahterior si las hubiere.

El responsable de prevencidén de cada subcontraliaan@ visitas periddicas a
obra para comprobar que se cumplen las normasdiaiones de seguridad en

cada trabajo.

Los propios empleados inspeccionaran el herramentaprobando que estan
en condiciones de perfecto uso, asi como los EquigoProteccion Individual

(EPIs) a utilizar y solicitaran su sustitucion esa de deterioro robo o extravio.
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10.ACTIVIDADES SUBCONTRATADAS

Durante la Revision general, y para desarrollarmdmera eficaz todos los
trabajos previstos en ella, la Central Térmica twegdido a la subcontratacion de los

trabajos descritos en la tabla siguiente, todossekn colaboracion y siempre

supervisados por personal propio.

Coordinacion de Seguridad y Salud. Empresa 1 CT-RG-01
Labores de Limpieza. Empresa 2 CT-RG-02
Montaje y desmontaje de andam os
o i Empresa 3 CT-RG-03
multidireccionales.
Instalacion del nuevo Sistema de Con rol
Empresa 4 CT-RG-04
(DCS)
Limpieza y mantenimiento del Trajo
o Empresa 5 CT-RG-05
principal.
Ensayos eléctricos Trafos Empresa 6 CT-RG-06
Revision de interruptores de 400kV 'y
. Empresa 7 CT-RG-07
6,3kV e interruptor 132 trafo arranque.
Revision del regulador de tension WTA,
_ ) Empresa 8 CT-RG-08
equipos cargadores de baterias y UPS.
Revision, trabajos en turbina. Empresa 9 CT-RG-09
Revision turboalternador. Empresa 10 CT-RG-10
Revision Generador. Empresa 11 CT-RG-11
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Revision precipitador.
Revision de baterias.

Trabajos de mantenimiento e

instrumentacion.

Revision bombas agua alimentacion.
Tratamientos térmicos.

Revision y reparacion en Caldera.
Revisién

guemadores, cortatiros |y

mecheros.

Revision calentadores.
Revision  condensador 'y bomhkas
condensado.

Revision de ceniceros.

Actividades de revision y reparacion [de
ventiladores de tiro forzado, inducido y

aire primario.
Supervision boosterfan.

Revision reguladores de velocidad ‘en

ventiladores.

Revision de unidades hidraulicas de {los

ventiladores

Revisibn motores 6,3 talleres exteriores.
Revision de conductos aire y gas.
Revision de tuberias y accesorios.

Reparacion de recubrimientos en valvulas

de recirculacion.

Comprobacion servovalvulas.

Empresa 12

Empresa 13

Empresa 14

Empresa 15
Empresa 16

Empresa 17

Empresa 18

Empresa 19

Empresa 20

Empresa 21

Empresa 22

Empresa 23

Empresa 24

Empresa 25

Empresa 26
Empresa 27

Empresa 28

Empresa 29

Empresa 30

Paghde 146

CT-RG-12

CT-RG-13

CT-RG-14

CT-RG-15

CT-RG-16

CT-RG-17

CT-RG-18

CT-RG-19

CT-RG-20

CT-RG-21

CT-RG-22

CT-RG-23

CT-RG-24

CT-RG-25

CT-RG-26

CT-RG-27

CT-RG-28

CT-RG-29

CT-RG-30
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Trabajos en Torre de Refrigeracion. Empresa 31 CT-RG-31
Recubrimiento desmineralizador. Empresa 32 CT-RG-32
Trabajos de calorifugado y aislamientos. Empresa 33 CT-RG-33

Los descargos mecanicos Yy eléctricos que sea pnaabzar durante la revision
general seran realizados por personal de la emgmaeseipal, pudiendo ser estos

supervisados por los responsables de los trabfgodos si asi se desea.

Cada subcontrata debe enviar el Plan de Segurigfadente a su/s trabajos
durante la Revision General, en el que debe espeacids riesgos a los que se exponen
y sus medidas preventivas, asi como los riesgogpaeden afectar a terceros. Dichos
planes seran revisados y aprobados por los Codalies de Seguridad de la Revision
General en colaboracion con personal del Departanda Prevencion de la Empresa

Principal, previo al inicio de los trabajos.

A su vez si cada empresa subcontratada precisaarealibcontrataciones para
llevar a cabo sus trabajos, debe indicarlo enagl Bé Seguridad y debe enviar los datos
junto con el Plan de Seguridad de esta nueva striatada para ser revisado antes del

inicio de los trabajos.

Se realizaran reuniones de coordinacion entre laresa principal y todas las
subcontratas en las que se organizaran los trats@@xpondran los riesgos destacados
en cada Plan enviado por las subcontratas, teniendcuenta los efectos a terceras
personas y las medidas preventivas que se debetagadyp otros aspectos de interés en

cuanto a la Seguridad en el trabajo.

Al concurrir en el mismo emplazamiento varios tfabares de distintas

empresas, han de tenerse en cuenta los siguisp®esaes:
e Emision y autorizacion del Permiso de Trabajo.

* Coordinacion y comunicacion fluida entre las diasrscompanias, los
responsables de los trabajos de la empresa pringipas responsables de

Coordinacion y Seguridad.
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* Concienciacion en cuanto a formas y métodos segudeogjecucion de los

trabajos.

* Respetar y mantener de forma adecuada las protescomlectivas instaladas en

las instalaciones.

Ademas cada subcontrata debera enviar antes détroonde los trabajos otra

documentacién en materia de Prevencion de Riesfposdles para poder llevar a cabo

la ejecucion de los trabajos, esa documentaci@n ser

v

v

NIF de la empresa.
Plan de Seguridad, con el contenido especificatErianmente.

Descripcion de la estructura preventiva de la esgrasi como la modalidad
preventiva adoptada.

Designacion del responsable de los trabajos, respte Técnico y de

Prevencion, y recurso preventivo en los casos ae0ss

Certificados de formacién e informacion a los tjabares que vayan a
ejecutar los trabajos sobre los riesgos especifjuesestaran presentes en su
trabajo y las medidas preventivas a adoptar, irecidg formacion en

emergencias.

Certificados de formacién en materia preventiva,cada caso el/los que
correspondan, nivel basico, nivel superior, prirmeeuxilios, equipo de

lucha contra incendios, trabajos en altura, etc.

Certificados médicos sobre la aptitud de los tadajes para el desempefio

de su puesto de trabajo.

Certificados de capacitacién para el manejo de macga en los trabajos

que esta sea requerida.
Certificados de entrega de Equipos de Proteccidivittual.

Relacion de maquinaria y equipos de trabajo que avaser empleados
durante la ejecucion de los trabajos, la cual ém@sso debe ir acompafiado
de una acreditacion en la que exista la declarateéoonformidad, marcado

CE y seguimiento del programa de mantenimiento.
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v" Relacién de productos quimicos acompafiados de rsespondiente ficha

de seguridad.

Toda esta documentacién debera estar firmada fesgonsable de Prevencion
y el Responsable Técnico de los trabajos de cdoeostrata. Antes de comenzar los
trabajos la empresa principal debe expedir un inéorde conformidad a cada

subcontrata.
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11.LISTADO DE PERSONAL A EJECUTAR LOS
TRABAJOS

El listado de personal que ejecutara los trabajasginta en el Anexo 3.

En este listado deben aparecer los siguientes:datos

v Nombre y apellidos del trabajador.

v" DNL.

v' Fecha de alta en la seguridad social. (Enviar dectorpertinente.)
v/ Categoria profesional o puesto de trabajo.

v" Fecha del ultimo reconocimiento médico. (A estpeew, los certificados
médicos seran enviados a la empresa principalasy domprobar que son
correctos se adjuntaran junto con el resto denmbgion en la base de datos
GEMA))

v Teléfono de contacto. Este dato serad necesariameiate en el caso de Jefe

de trabajos o Personal de Prevencion.

El listado es orientativo y puede verse modificaggun las necesidades que
vayan surgiendo a lo largo de la Revision Genefad. cualquier caso ante la
incorporacion de cualquier nuevo operario, se icatii a los responsables de la

empresa principal enviando la documentacion neieesarcada caso.

Todos los Trabajadores recibiran la autorizacidaa®eso a las instalaciones, la

cual se adjunta nuevamente en el mismo Anexo 8sal® comenzar los trabajos.
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12.CERTIFICADOS DE PERSONAL EN FORMACION
PREVENTIVA

Los certificados de formacion preventiva del peasomue participara en los
trabajos de Revisidn General seran enviados afponsables de la Central.

Tras comprobar su validez en cuanto a contenidinyeno de horas, se colgaran
en la plataforma GEMA. En el Anexo 4, se adjunta tabla de la formacién de los

trabajadores.

Si se viese modificado el personal que ejecutarbdsajos por el motivo que

fuere, se deberan enviar los certificados formativecesarios en cada caso.
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13. CERTIFICADOS DE CAPACITACION DE LOS
TRABAJADORES

Los certificados de capacitacion para la realizadé los trabajos durante la
Revision General se adjuntan en el Anexo 5.

Si se viese modificado el personal que ejecutarkisajos por el motivo que

fuere, se deberan enviar los certificados de ctgza@n necesarios en cada caso.
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14. CERTIFICADO DE ENTREGA DE EQUIPOS DE
PROTECCION

El personal dispondra de una dotacién de equipgzateccion individual que
cada subcontrata habra suministrado en funcioraslenécesidades que planteen sus
trabajos, los empleados deben firmar un certificdelentrega de EPIs que debe ponerse
a disposicion de la empresa principal (Debe entsegana copia). Los certificados de

entrega de EPIS se adjuntan en el Anexo 6.
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15. LISTADO DE MAQUINARIA Y EQUIPOS DE
TRABAJO

La lista de maquinaria y equipos de trabajo quetiiearan durante los trabajos
de Revision General se adjuntan en el Anexo 7.

Los Equipos, Maquinas y Herramientas que se utiliestaran certificados y
cumpliran los requisitos técnicos y administratiyevisiones, mantenimiento) para la

tarea a realizar.
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16. LISTADO DE SUSTANCIAS PELIGROSAS Y FICHA
DE SEGURIDAD CORRESPONDIENTE

La lista de productos quimicos que se emplearaloenrabajos de Revision
General se adjunta en el Anexo 8. Se afade taniméRichas de Seguridad de los

productos.
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17. SITUACIONES DE EMERGENCIA Y MEDIDAS DE
ACTUACION

A lo largo de este apartado se desarrollaran ladidag de proteccion vy
prevencion aplicables a las situaciones de emeiaeasi como el procedimiento

general de actuacion ante ellas y las instrucciarssyuir ante situaciones concretas.

Para que exista una coordinacion eficaz de lagidaties ante una emergencia,
entre la empresa principal y cualquiera de las esg® subcontratadas durante la
Revision General, deberan seguirse las siguiemgsspciones:

1. Se comprobaréa en la zona que las vias de galidasito se encuentran libres
de obstaculos. En caso de que esto no sea assjteatadn se comentara al responsable

de la empresa principal.

2. Se comprobara la existencia, colocacion y bustade de los medios de
extincion de incendios. Al igual que en el casoedot, si se observase alguna
deficiencia con respecto a este apartado, se lemoaria al responsable de la empresa

principal.

3. Se asegurara de la existencia de medios de ¢cawign eficaces.

17.1. TIPOS DE EMERGENCIAS.

En funcion de la gravedad de la emergencia, seadal siguiente clasificacion:
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EMERGENCIAS
Es el accidente que puede ser controladp y
Conato de | dominado de forma sencilla y rapida por| el
Emergencia | personal y medios de proteccion de cada sector o
seccién. No se activara la alarma de planta.
Es el accidente que precisa, para ser controlap, d
la actuacion de todos los equipos y medios de
proteccion existentes en el area, asi como la ayuda
de otros equipos y medios humanos de| la
instalacion.
~ | La emergencia parcial comportara la parada de
Emergencia . ] ]
- todas las operaciones del area o areas afectadas qu
arcia
se prevea que puedan quedar dentro de la zona de
intervencidn o no. A tal efecto se activara larakf
indicativa de la zona donde se produce| la
emergencia.
Daflos materiales y posibilidad de heridos. | Se
requiere evacuacion parcial o total.
Es el accidente que precisa de la actuacion des fodo
los equipos y medios de proteccion existentes én la
instalacion, asi como la ayuda de otros equipos de
socorro y salvamento exteriores.
Emergencia| La Emergencia General comportara la parada de
General |todas las operaciones de la planta. A tal efecto se
activara la alarma indicativa de la zona donde se
produce la emergencia.
Dafios materiales y posibilidad de heridos. | Se
requiere evacuacion parcial o total.
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Dependiendo de la gravedad de la Emergencia pusdblecerse la necesidad
de:

* Detener el trabajo y permanecer alerta, mantenit&asddebidas precauciones de

seguridad.
* Abandonar el lugar donde esta teniendo lugar edstio.

e Evacuar zonas hacia el Punto de Encuentro estdbletiicluso evacuar la

instalacion.

* El nimero de Equipos que actuaran en cada casendeya de la gravedad del

suceso.

El nivel de la emergencia puede determinarse desraasencilla a partir del

siguiente esquema:
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EMERGENCIA

NO SOLICITUD Sl
AYUDAS
EXTERNAS
SE HAN 3|
PRODUCIDO
HERIDOS GRAVES
O VICTIMAS
SE ESPERAN MA
HERIDOS S| g
GRAVES O >
VICTIMAS

DANOS
MEDIOAMBIENTALES
SIGNIFICATIVOS

DANOS
MEDIOAMBIENTALES
GRAVES

Sl

DANOS
SIGNIFICATIVOS
AL PATRIMONIO

DANOS GRAVES
AL PATRIMONIO

NIVEL 1 NIVEL 2

CONATO DE EMERGENCIA EMERGENCIA PARCIAL
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17.2.RIESGOS CAPACES DE GENERAR UNA SITUACION DE
EMERGENCIA.

Los riesgos existentes en la Central Térmica auka sp refiere el presente
documento, potencialmente factibles de generarsitnaciéon de emergencia son los

siguientes:

* Incendio: Producido por la combustion incontrolagaun material inflamable.
Es la situacion de emergencia mas comun en las esagr que origina
importantes dafios materiales y pérdidas humanasdivieasidad de materiales
utilizados en la empresa, los procesos de produceidritmo de trabajo y la
falta de formacion y de normas de seguridad sordasas principales de este

riesgo.

* Explosion: Es la liberacion brusca de una granidadtde energia que produce
un incremento violento y rapido de la presién, desprendimiento de calor, luz

y gases.

* Derrame y/o fuga de sustancias nocivas: Debide@pe de gas o liquido por
un orificio o abertura producido accidentalmenige guede ocasionar dafios al
medio ambiente y a la salud de las personas.

¢ Dafos mecanicos o estructurales con derrumbamientos

* Intrusion y/o amenaza de bomba.

17.3. SECUENCIA BASICA EN EMERGENCIAS.

A medida que se concreta una emergencia y, depelulde la gravedad de la
misma, esta atraviesa 4 estados posibles a lo tergo desarrollo.
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Fase de alerta: Estado previo a la actuacion directla emergencia. Durante
este estado se prepara y organiza la posible a@muae los Equipos de

Emergencia, los cuales estan conformados por pErpoopio. Mas adelante se
describiran sus responsables, funciones y procedimide actuacion para que

todo el personal conozca sus obligaciones.

Fase de intervencion: Fase en la que cada miendbia @rganizacion actla

segun sus funciones y responsabilidades.

Fase de evacuacion: Desalojo parcial de las zamasnergencia o de toda la
Central, en funcion de la gravedad de la emergeheacomunicacion de la
evacuacion se realizara a través del conjunto si§il@nas de Emergencia y el
Sistema de Megafonia. El desalojo del personaltadecse realizara bajo las

instrucciones de los Equipos de Alarma y Evacuacién

Durante una emergencia, el codigo de la sefal iaalste la sirena de

emergencia es el siguiente:

" mm Toques intermitentes cortos
EE— Toque continuo
- o 3 Toques intermitentes largds

Los mensajes lanzados por megafonia seran cldnas/gs.

Fase de apoyo exterior: Si por las caracteristisata emergencia se solicita
ayuda exterior, a la llegada de esta los miembmdadOrganizacion que
pertenecen a los distintos equipos de emergensadraa informar, asesorar y
apoyar la actuacion de la ayuda externa, siendamkedios externos quienes

tomen el mando de la emergencia.
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17.4. PROCEDIMIENTO GENERAL ANTE EMERGENCIAS:

Se notificara de la misma a Sala de Control, yatgde, al botiquin.

N° teléfono Sala de Control; XXXXX

N° teléfono Botiquin: XXXXX

El trabajador se identificara, indicando a que @®@rpertenece si se trata de
personal de contratas, e informara del tipo de gemera y localizacion exacta
de la misma, asi como las personas y/o instalagi@iectadas y posible
evolucion de la situacion. Si la situacion lo peéeniel trabajador esperara la
llegada de los Equipos de Emergencia para infoesak lo ocurrido.

Ante cualquier situacion de emergencia, actuar arejd, NUNCA solo,

evaluando la posibilidad de controlar la situaaon los medios disponibles. Si
el incidente no pudiera ser controlado, esperdedmda del Equipo de Primera
Intervencion para ponerse a sus ordenes. Si esasti@ accidentado, nunca

dejarle solo.

17.4.1.Procedimiento en caso de incendio.

Avisar a la Sala de Control de la existencia dsihna.

Los equipos de extincidon de incendios existentela enstalacion o lo equipos
portatiles solo seran empleados por personas g hracibido una formacion
minima a este respecto, pues por las caractesistea incendio, un uso

inadecuado de un medio de extincion podria empearasituacion de la
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emergencia. En cualquier caso, utilizar los equides extincion habiendo

previsto siempre una via de escape segura y Sir io@sgos innecesarios.

de materiales sélidos (A)
de sustancias liquidas o licuables (B)
de gases (C)
de metales (D)

en presencia de tension eléctrica (E)

En caso de que pueda, y por la situacion deba ampte extintor, tendra en

cuenta lo siguiente:
No debe actuar solo.
Comprobar el funcionamiento del extintor antesa@arse al foco.

Al acercarse al fuego ponga el aparato extintoaamnon, dirigiendo el chorro
del agente extintor a la base de las llamas o @@tduego realizando barridos
continuos. Debe tenerse en cuenta que el tiempestarga de un extintor es de

aproximadamente 10s.

Si la actuacién anterior no es suficiente parangxir el fuego y la situacion no
puede controlarse, se debe retirar del lugar y geecer a la espera del Equipo

de Primera intervencion para ponerse bajo sus ésden

En caso de que se acumule humo, procurar avanaehadp e incluso reptando

con objeto de evitar la exposicién a atmosferas/asc
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* Antes de abrir una puerta, comprobar si esta dalieen caso afirmativo es

preferible buscar otra salida.

* En caso de tener que atravesar una zona proxiam l@inas, es recomendable
empapar con agua las ropas y utilizar un pafiuateeldd aplicado sobre la nariz

y la boca.

17.4.2.Procedimiento en caso de evacuacion.

Si se comunicase la evacuacion de una zona o pntieben llevar a cabo las

siguientes actuaciones.
* Apagar los equipos eléctricos o informaticos qugaea su cargo.
* Bajar las cargas suspendidas, por ejemplo en eldmsstar izando piezas.

* La evacuacién debe realizarse con rapidez perocsmer, siguiendo la
sefializacion en forma de panel existente en laalaxgbn, asi como las

indicaciones del Equipo de Alarma y Evacuacion. tBdo momento debe

mantenerse la calma intentando no gritar. No see delroceder una vez

1

comenzada la evacuacion.

* Dirigirse al Punto de Encuentro indicado y permanen el mismo hasta recibir

nuevas instrucciones. (ver apartado 17.7. Plaritdacion).




Plan de Prevencion Revision General Pagihde 146

El punto de encuentro es el lugar de reencuentstepor a la evacuacion, el

lugar de concentracion al que debe dirigirse edqraal.

En las instalaciones a las que se refiere el preg#an, existen dos Puntos de
Encuentro, por lo que se avisara por megafoniaieioPde Encuentro asignado cuando

se declare la orden de evacuacion.
* Durante la evacuacion se prohibe el uso de as@nsanontacargas.

* No se debe abandonar la Instalacion, si fuese aecedebera comunicar su
ausencia a algun compafiero o supervisor. No debar s vehiculo del

aparcamiento durante una situacién de evacuacion.

17.4.3.Procedimiento en caso de existir accidentados.

* Proteger al enfermo, en el lugar de los hechos.

* Avisar de la situacion a Sala de Control, indicaetiugar, el tipo de accidente

y el nimero de afectados y su gravedad.
* Avisar al Servicio Medico indicandole la informagigecesaria.

e Evaluar la situacion del enfermo:

- Su estado de consciencia. (La victima no respoiae @eguntas)

- Sirespira o no. (Ver el pecho, oir y sentir, agado el oido a su boca)
- Falta de pulso carotideo. (Tomarle el pulso)

- Existencia o no de hemorragias severas. (Inspevcaal).
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* Debe tratar de mantenerse las constantes vitalésac®dentado, pero
Uunicamente se deben realizar aquellas accionesdpie se esté completamente

seguro.

* Siempre que sea posible, se debe permanecer jurdoc@entado hasta la
llegada del Equipo de Primeros Auxilios, intentamdantener la calma para
tranquilizar al accidentado. Una vez haya llegatloEguipo de Primeros
Auxilios debe ponerse a su disposicion tratandayedar en todo lo que sea

posible.

* Si por las condiciones de la situacion, la actuaeigterior no fuese posible, se
debe proceder a la evacuacion con medios propi@®licitando ayuda a

Proteccion Civil mediante el Teléfono 112.
Ante cualquier incidente o incidente, el Resporesalel los trabajos debe cubrir

el correspondiente Parte de Accidentes/Incideniedigura en el Anexo 11.

17.4.4 Procedimiento en caso de amenaza de bomba.

Nada mas que se conozca el hecho habran de sedasseaiguientes

recomendaciones:
* No intentar manipular ningun objeto sospechoso.

¢ Avisar a la Sala de Control
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Si recibe la orden de evacuar la Central, se debegair el Procedimiento
general de evacuacion apuntado anteriormente (@gm@ai7.4.2.) y dirigirse al Punto de

Encuentro que se indique.

17.5.IDENTIFICACION Y FUNCIONES DE LA ESTRUCTURA
ORGANIZATIVA PARA EMERGENCIAS.

La plantilla minima de la que se compone esta @zgaidon esta formada por 10
operarios (personal a turnos del departamento dduBcion) y 2 vigilantes jurados.
Para ese niumero minimo de integrantes, se disairgaligrama de actuacion en caso

de Emergencia, el cual esta constituido de la sigaimanera:

El personal de Retén, fuera de Jornada Normatomsod cualquiera del resto de
trabajadores de la Central Térmica en Jornada Naenan los integrantes del Equipo

de Apoyo, cuando el Jefe de Emergencia asi lo eejui

A continuacion se presenta el organigrama de czgaitin en emergencia:
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Director de la Emergencia

Director de la Central

Comité asesor

Responsable de Produccion
Responsable de mantenimiento
Responsable de Dpto.Quimico

Técnico de Prevencion

PagbRde 146

Jefe de Emergencia

Responsable de produccion
Responsable de Operacion

Ayuda Externa (112)
Proteccién civil
Bomberos
Ambulancia
Guardia civil
Policia nacional

| | | |
Control de Accesos Equipo de Alarma y Jefe de Intervencion Equipo de Primeros Jefe de Operacion
Vig”ante Evacuacion Jefe de servicio Auxilios Critica

Responsable de

*

Servicio médico
2 operarios de
produccion

Operador de cuadro

Equipo de Apoyo
2 operarios Mto.Mecanico

1
1
1
1
1
1
1
]
1
1
1
1
1
"
1
]
1
1
1
1
| .
avacuacion de cada z(
1
]
1
1
1
1
1
[]
1
]
1
1
1
1
1
1
1
]
1
1
1
1
1
1

--p 2 operarios Mto. Eléctrico
1 técnico Dpto.Quimico

Equipo 12Intervencién
2 operarios produccion

Equipo de
Operacion Critica
Operario produccion

Las funciones de cada componente de la OrganizasiOBmergencia son las

siguientes:

» Director de Emergencia: Es el responsable de latauen marcha del Plan de

Actuacion ante Emergencias. Dirige y coordina lesiaciones llevadas a cabo

durante la emergencia. Es quien valora la gravededla situacion de
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emergencia evaluando el nivel de la misma, y detemado si existe o no

evacuacion.

Jefe de Emergencia: Es el maximo responsable ddetia Organizaciéon del
Plan y las comunicaciones internas, en constamtauicacion con el Director
de Emergencia. El Director de Emergencia decidexste 0 no evacuacion

mientras que el Jefe de Emergencia transmite edtam .o

Comité asesor: Es el personal que asesora tabBtioegkor de Emergencia como
al Jefe de Emergencia

Jefe de intervencion: Se ocupara de la direccidagsieperaciones de la zona en
emergencia y coordinara al Equipo de Primera Iet&in y al Equipo de

Apoyo. Estard constantemente comunicado con edgefenergencia.

Jefe de Operacion Critica: Es el colaborador del de Emergencia, Su funcién

es informar al Equipo de Operacion critica.

Equipo de Primera Intervencion: Acude al lugaralerhergencia poniéndose al
cargo del Jefe de Intervencion, realizando lasaagtnes necesarias en cada
caso Yy recogiendo los materiales utilizados al iteam la situacion de

emergencia.

Equipo de Apoyo: permanece alerta en el punto deida, informandose de la
situacion y esperando instrucciones para actuay bhjmando del Jefe de
Intervencion. Este equipo estara formado por lasogpas requeridas en cada
caso, en funcion de la situacion de la emergemgalas actuaciones que se
deban realizar en cada caso y de las competenagatengan para resolverla en

cada caso.

Equipo de Operacién Critica: Colaboran y actiuaracgerdo con el Jefe de

Operacion Critica.

Equipo de Primeros Auxilios: Se mantiene alerta eknpunto de reunion
informandose de la situacién y esperando instraesipsi hay heridos debe
dirigirse al lugar indicado por el Jefe de Emergeengara evaluar y prestar
asistencia, segun la gravedad de los heridos sargama de llamar a la
ambulancia contratada o a la ambulancia del 1I2esa necesario, ademas se

encargara de organizar y controlar el trasladordgr@&anitario.
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* Equipo de Alarma y Evacuacion: Permanece alertsugpuesto de trabajo a la
espera de instrucciones, en caso de ser necesa@vaduacion se encargara de
evacuar al personal a su cargo, realizar el reougstpersonal en el Punto de

Encuentro y comunicérselo al Jefe de Emergencia.

* Pertenecen a este equipo en funcién de las amasvacuacion: un
operario de produccion, el encargado de carbomée d& mantenimiento mecanico,
Jefe de mantenimiento eléctrico, encargado de @&maaesponsable de
Dpto.Quimico, un trabajador de las oficinas y adema responsable por cada

subcontrata.

* Control de Accesos: Se encargara de controlardossas a las instalaciones,
informando al Jefe de Emergencia. Colabora corgeidd de Primeros Auxilios

en el caso de traslados a Centros Sanitarios.

17.6. DIAGRAMA GENERAL DE ACTUACION EN EMERGENCIA.
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[ Alarma o Aviso de un siniestro ]

Recepcion del aviso en Sala de Control y confirdradel suceso

Jefe de Emergencia analiza y decide ]

Activar Plan

Jefe de Intervencién es enviado a la zona junteet&uuipo de

Intervencion para actuar e informar

[ Jefe de Intervencién analiza y decide ]

Actuacion del Jefe de Intervencién y

[ Emergencia Nivel 1 ]
el
Equipo de Intervencion

[

[ Emergencia nivel 2 6 3 ]

Actuacion del Jefe de Intervencién y

Equipo de Intervencion

)

A . )
Intervencion Equipos de Emergencial

[

alerta

[ [

Equipos de Emergencia se mantienerj en

J

i ¢Situacion controlada”' ( Jefe de Emergencia ayudado por Comjté
': : 'L asesor analizan y deciden
_________________ 4 )
1
LIO I
S [ Jefe de Emergencia decide ] [ Emergencia Nivel 2 ] w
|
| |
Mantener Nivel de Aumentar Nivel de ] Actuacién Equipos de Actuacién de TODOS lo

J |

Emergencia Emergencia Emergencia

)

Equipos de Emergenci

'

¢Situacion controlada?, |

Peticiéon de ayuda

externa

Fin de la Emergencia

A\ 4
A

La Organizacioén en

Emergencias ahora es apoyo
NO
de Fuerzas externas

_______________
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17.7. PLANO DE SITUACION.

Planta de | i ["""]

e ALt Zonas Asignadas a RG
AVAYY Torre de
ALY Refrigeracion
bbb ' T
1 1 1 L&
Botiquin ALY
¥ Almacén
S ’ i
fuel oil -
(U REY - Dficinas Aparcamiento Punto de encuentro N*{
Yok b\ - Almacént | s
1 ARLLRY -4 g
i1 - Grupo |
- S g
| . ¢ a
% | a1
Aparcamiento | ; !
contratas
unto de encuentro H*2
h—'p'
= Plan de Autoproteccion
é Central Térmico
o Facha: -
§ Octubrs 2013 Zonas Principales en Paande. 1
Tzl Actuaciones de Emergencia PR
12500 e
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17.8. TELEFONOS EN EMERGENCIA.

Sala de control Grupo 3: 5****
Botiquin: 5****

Emergencias: 112

PagDbBde 146
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18. NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

El presente documento de ha elaborado de acuerdo a:

v' Ley 31 de Prevencién de Riesgos Laborales delNodé&embre de 1995.

v' Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma delcmarormativo de

Prevencion de Riesgos Laborales.
v" Real Decreto 39/1997 del Reglamento de los Sesrib#oPrevencion.

v" RD 171/2004 de 30 de Enero, por el que se desareblar. 24 de la ley
31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de Rsedgdorales, en

materia de coordinacion de actividades empresariale

v' Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por & s@ establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud rektiem obras de

construccion.

v RD 486/1997, de 14 de abril, por el que se establéas disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares dajtrab

v Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disjpppes minimas en

materia de sefalizacion de seguridad y salud &alsjo.

v RD 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establdas disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacionlp® trabajadores de los

equipos de trabajo.

v" Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre dispp®s minimas para la
proteccion de la salud y seguridad de los trabagaddrente al riesgo
eléctrico.

v RD 681/2003, de 12 de junio, sobre proteccion diedspa seguridad de los
trabajadores expuestos a los riesgos derivadosriisteras explosivas en el

lugar de trabajo.
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(\

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disjpoes minimas de
seguridad y salud relativas a la manipulacion miadeaargas que entrafie

riesgos, en particular dorso lumbares, para Id=jsalores.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre laequiin de los
trabajadores contra los riesgos relacionados coexfmsicion a agentes

bioldgicos.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre laepoddn de la salud y
seguridad de los trabajadores contra los riesdasioeados con los agentes

quimicos durante el trabajo.

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre lequmion de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgéscioeados con la

exposicién al ruido.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre dipass minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacion parti@mbajadores de equipos de

proteccion individual.

RD 2177/04 de 12 de noviembre, por el que se nuadiél Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, por el que se establdasndisposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacionlp® trabajadores de los

equipos de trabajo, en materia de trabajos temgmeal altura.

Reglamentos oficiales y sus Instrucciones Técnaasplementarias asi

como normas UNE que sean de aplicacion.
Plan de Prevencion de Riesgos Laborales @etdral Térmica

Manual de Prevencion de Riesgos Laborales @tdral Térmica
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ANEXOS
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ANEXO 1. Parte de Iniciacion/Renovacion Trabajos

Centro de Trabajo: Central Térmica

Empresa: N.LF.:

N° contrato:
Fecha de comienzo:

Jefe de trabajos: tifno:

Responsable de Prevencion: tifno:

Mutua de trabajo:
Seguro de accidentes:

Persona responsable de la documentacion: tifno:
Direccién Dia/Mes/Afio

Firma:

Con copia:  Servicio Responsable de la contratacion

Departamento de Prevencion.




Plan de Prevencion Revision General Pagi&de 146

ANEXO 2. Permiso de Trabajo ESPECIAL.

Empresa encargada de los Trabajos:

N° de contrato asociado:

Zona:

Clase de Trabajo:

Trabajo en alturél Recinto Confinadd@l Trabajo en Tensionl
Duracion del Permiso de Trabajo:

24 h[OJ hasta fin de Trabajds] Otro valor:

Persona que autoriza los Trabajos:

Responsable de los Trabajos:

Recurso Preventivo:

Trabajadores con formacion en Primeros Auxilios:

Trabajador 1:

Trabajador 2:

Trabajadores Autorizados para la realizacién de lograbajos:
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Sefializacion a incluir en el Area de Trabajo:

Prohibido el Acceso

Zona de Trabajo Especial

Solo Personal Autorizado

Con copia: Servicio de Prevencién
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ANEXO 3. Listado de Personal y Autorizacion.

Listado de Personal

Apellido 1
Empresa 1 | Apellido 2, | *¥**¥xxvkx - wkpxpeekx Coprd.Seguridad — *f/**[*x**  6* ok KAk

Nombre

Autorizacion

Empresa a la que pertenece

Nombre y Apellidos

D.N.I.

Persona que autoriza

Fecha Inicio/Fin Autorizacion
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ANEXO 4. Formacion Preventiva.

Formacion Preventiva

Empresa
1

Apellidol
Apellido2,
Nombre

Empresa

Form 1

(5h) (8h) (2h) (2h)

(50h)
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ANEXO 5. Capacitacion.

Capacitacion

Apellidol Apellido2,
Empresa 1 CyA CyA A

Nombre
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ANEXO 6. Certificado de EPIs.

Pagitide 146

E1l

Apellidol
Apellido2,
Nombre

Certificado de EPIS

v v v v

Bu=
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ANEXO 7. Relacion de equipos de trabajo y maquinaal.

* Carretilla y plataforma elevadora.

¢  Dumper.

* Poleas y polipastos.

* Magquinillos.

* Tracteles, pullers.

* Herramientas manuales no eléctricas: destornilj@icates, martillos, etc.
* Herramientas manuales eléctricas: lavado a presidigles, taladros, etc.

e Grupos de soldar, sopletes

* Escaleras: simples, de tijera.

* Equipos de medicion: calibradores de instrumentacrbedidor de angulos,
polimetro fluke, medidor de RLC, medidores de amsato.

* Osciloscopio.
¢ Maleta de corriente/tension.

* Equipos informaticos: ordenadores portétiles, tésfwlimetros, etc.

A continuacion, se presenta la relacion de persbahbllitado para el uso de

carretillas o plataformas elevadoras y dumper:
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Apellidol

Empresa 1] Apellido2, v
Nombre
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ANEXO 8. Relacion de Productos Quimicos y FDS.

e Lanade roca

Fecha inicial: /
Revision N°:1: 30/07/2013
Lana de Roca

DECLARACION VOLUNTARIA DE DATOS DE SEGURIDAD

0.INTRODUCCION

El reglamento sobre productos quimicos n° 1907/2006. llamado también reglamento REACH, aplicable desde
1 de junio de 2007, exige la hoja de datos de seguridad solamente para sustancias y mezelas peligrosas. Los
productos de Lana de Roca, va sea en forma de panel. rollo o a granel son articulos que en los que no es
obligatoria la elaboracién de la citada ficha de datos de seguridad. No obstante Samt-Gobain Isover decide
oftecer a sus clientes la informacion adecuada para garantizar la seguridad en la manipulacion y la utilizacién
de esta lana mineral a través de esta Declaracién Voluntaria.

1. IDENTIFICACION DEL PRODUCTO Y DE LA COMPANIA

Producto Genérico : LANA de ROCA
Usos recomendados : Aislamiento térmico y acustico
Productor

2. IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS

Riesgos mas importantes : No hay ninguna declaracion de peligros asociados a este producto

Riesgos especificos : No aplicable

3. COMPOSICION / INFORMACION DE LOS INGREDIENTES

P Clasificacion y etiquetado Clasificacion y etiquetado lF a}:r;s
Sustancia C.A.S. nfimero® (:f; (Regulacion (CE) (European directive e;]r::;(‘i:u
el -y (4]
n°1272/2008) 67/548/EEC)™ VA ®
Lana de Roca'”) 65997-17-3 88-07 No clasifieado H315 ¥ No clasificado <1 flem®
No clasificado H351 ¥
Ligante <12 No clasificado No clasificado

(1): Fibras artificiales (silicatos) de orientacién aleatoria con contenidos de éxidos alcalinos y alcalinos-témreos (Na;O+K,0+CaO+MgO+Ba0)
mayores de 18% en peso.

(2): C.AS. : Chemucal Abstract Service

(3): H315 significa Provoca una umtacion cutanea

(4) H330 Significa “sospechoso de provocar cancer” Las lanas Minerales no estan clasificadas como cancerigenas segun la nota Q de la Directiva

97/69/EEC v la regulacién n® 1272/2008 (page 335 of the JOCE L353 of December 31, 2008).

(5): Limutes para Espafia

Posibles revestimientos: velos o tejidos de vidrio, aluminio o papel Kraft.
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4. PRIMEROS AUXILIOS

Informacion de acuerdo a las formas de exposicion:

- Inhalacién : Alejarse de la exposicion. Aclarar con agua la garganta y la nariz para eliminar el polvo.

- Contacto con la piel:  Si se produce irritacién mecénica. quitese la ropa contaminada y lavar la piel suavemente con agua fria

v jaben.
- Contacto con ojos : Enjuaguese con abundante agua durante al menos 15 minutos.
- Ingestién :  1no tiene objeto

Si observa cualquier reaccion adversa o las molestias contintian. acuda al médico

5. MEDIDAS DE LUCHA CONTRA INCENDIOS

Medios de extincién adecuados  Agua . agua pulverizada. espuma. CO2

6. MEDIDAS EN CASO DE VERTIDO ACCIDENTAL

Precauciones Personales : En caso de presencia de altas concentraciones de polvo. utilice el equipo de proteccién
personal que se menciona en la seccion 8

Proteccién para el
medio ambiente : No relevante

Métodos de limpieza : Aspiradora o humedecer con agua antes de barrer.

7. MANIPULACION Y ALMACENAJE

Manipulacion
- Medidas técnicas : Ninguna medida especial. Utilice preferentemente un cuchillo para abrir los paquetes
individuales. Cualquier maquina debe estar equipada con una aspiracién de aire
eficiente.
- Precauciones : No se necesitan precauciones particulares
- Recomendaciones
de manipulacién : No se necesitan precauciones particulares
Almacenaje
- Medidas técnicas : Ninguna medida especial. Los productos paletizados deben ser almacenados con la

evaluacion de riesgos de los sitios especificos

- Condiciones de almacenamiento : Almacene los productos en un lugar seco.

- Materiales incompatibles : Ninguno

- Material de embalaje : Embalado con retractil de polietileno o de carton sobre palet de madera

8. CONTROL DE LA EXPOSICION / PROTECCION PERSONAL

Valor limite de exposicion

Controles de la exposicién
Equipos de proteccién individual

- Proteccion respiratoria

- Proteccion de las manos

- Proteccion de los ojos

- Proteccion de la piel

- Medidas de higiene

Ninguno en el ambito europeo.
Limites para ESPANA: 1fibra/cm3de particulas totales.
Niveles de polvo ambiente en el trabajo, VLA-ED

No hay requisitos especificos

Cuando se trabaja en zonas sin ventilacién o durante las operaciones que
pueden generar emisiones de polvo., usar mascarilla desechable de
acuerdo con la norma EN 149, tipo FFPI1.

Utilizar guantes de acuerdo a la norma EN 388 que eviten la irritacion.

Use gafas protectoras cuando manipule los productos en altura superior a
su cabeza. Se aconseja gafas segun con la norma EN 166.

Cubra la piel expuesta.

Enjuiguese con abundante agua fria antes de lavarse.

Las sigumientes indicaciones y pictogramas se indican en los embalajes
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“El efecto mecdnico de las fibras en contacto con la piel puede causar irritacion temporal”
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Ventilar la zona de trabajo.

Eliminar los residuos segun la
reglamentacion local.

TE At e

Aspirar la zona

En caso de trabajar por
encima de la cabeza,
usar gafas protectoras.

B
‘m[ﬂ

Cubrir la piel expuesta.
Usar mascarilla si la zona
no esta ventilada.

S

Enjuagar las manos con
agua fria antes de
lavarlas.

9. PROPIEDADES QUIMICAS Y FISICAS

Estado fisico
Forma
Color

Olor

pH

Punto de ebullicion
Punto de inflamacién
Inflamabilidad

Peligro de explosion

Densidad

Solubilidad en agua

Solubilidad en grasas

: Solido

: Rollos. paneles. coquillas o a granel

: Marron

: Puede emitir un ligero olor

: No aplicable
: No relevante
: No relevante
: No relevante
: No relevante

:de 10 a 120 kg/n®

: No aplicable

: Quimicamente inerte e msoluble en agua

Otra informacién

Longitud geométrica aproximada

diametro medio de las fibras

:de3a6um

Orientacién de las fibras : Aleatoria

10 ESTABILIDAD Y REACTIVIDAD

Estabilidad

Reacciones peligrosas

Productos peligrosos de descomposicién

Estable en condiciones normales de uso
Ninguna en condiciones normales de uso

Ninguna en condiciones normales de uso
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11. INFORMACION TOXICOLOGICA

Efecto agudo : El efecto mecanico de las fibras, en contacto con la piel. puede causar irritacion temporal.

Efecto carcerigeno : La clasificacion no es aplicable para las lanas minerales en este producto. de conformidad con la
Directiva 97/69/CE y el Reglamento Europeo 1272/2008, nota Q. (véase la seccién 15)

12. INFORMACION ECOLOGICA

Este producto no causa dafio a los animales o las plantas en condiciones normales de uso

13. CONSIDERACIONES SOBRE LA ELIMINACION

Desechos de residuos : Eliminar los residuos de acuerdo con los reglamentos y procedimientos
legales vigentes de la Comunidad Autonoma

Residuos de los embalajes : Eliminar de acuerdo con las regulaciones locales

Codigo del Catalogo Europeo de Residuos
(CER) 2170604

14. INFORMACION DEL TRANSPORTE

Regulaciones internacionales : No existe normativa especifica

15. INFORMACION REGLAMENTARIA

La Directiva Europea 97/69/CE sustituido por el Reglamento (CE) n® 1272/2008 relativo a la clasificacion. etiquetado y envasado de
las sustancias y las mezclas no clasifica a las fibras de vidrio como peligrosa. si estan de acuerdo con la nota Q del presente
Reglamento.

La nota Q especifica que no se aplica la clasificacién como carcinégenas si:

- un ensayo de biopersistencia a corto plazo por inhalacion. justifica que las fibras de mas de 20pm tienen una vida media inferior
a 10 dias.

o

- biopersistencia a corto plazo de prueba intra-traqueal de una instilacién ha demostrado que las fibras cuya longitud es de 20
micras, tienen una vida media ponderada inferior a 40 dias.

o
- una prueba intraperitoneal adecuado no ha mostrado ninguna evidencia de carcinogenicidad excesiva.
o

- una adecuada prueba de inhalacién a largo plazo ha demostrado ausencia de efectos patégenos relevantes o cambios neoplasicos
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16. OTRAS INFORMACIONES

Las fibras de lana mineral de este producto estan exoneradas de la clasificacién cancerigenos de acuerdo con la Directiva 97/69/CE
Europea y el Reglamento (CE) 1272/2008 si cumplen uno de los criterios de la nota Q de estos textos

Todos los productos fabricados SAINT-GOBAIN CRISTALERIA. S.L. hacen de fibras no clasificadas y estan certificados por
EUCEB.

EUCEB. European Certification Board of Mineral Wool Produets - www.euceb.org, es una iniciativa voluntaria para la industria de
las lanas minerales. Es una entidad de certificacién independiente que garantiza que los productos estan hechos de fibras. que cumplen
con los criterios de exoneracion de carcinogenicidad (Nota Q) de la Directiva 97/69/CE v el Reglamento (CE) 1272/2008.

Para asegurarse de que las fibras cumplen los criterios de exoneracion. todas las pruebas y procedimientos de control son realizadas
por instituciones independientes. calificados de expertos. EUCEB garantiza que los productores de las lanas minerales han puesto en
marcha medidas de autocontrol.

Los productores de lana mineral se autoriza a EUCEB:

e La realizacion del muestreo y los andlisis reconocidos por EUCEB. demostrando que las fibras cumplen con uno de los cuatro
criterios de exoneracion se describe en la Nota Q de la Directiva 97/99/EC.

. Ser controlado. dos veces al aflo. cada unidad de produccién por un tercero independiente reconocido por EUCEB (toma de
muestras ¥ la conformidad con la composicion quimica inicial).

. Establecer procedimientos de autocontrol interno en cada unidad de produccion.

Los productos con la certificacion EUCEB son reconocidos por el logotipo de EUCEB puesto en los envases en cada unidad de
produccion
Y.

EUCEB es una asociacion con certificacion ISO 9001:2000.

Ademas, en 2001. la Agencia Internacional de Investigacién sobre el Cancer. re-evalud y reclasificé a las lanas minerales (lana de
vidrio. lana de roca y lana de escoria) en el Grupo 2B (posiblemente cancerigeno) al Grupo 3 «que no se pueden clasificar en cuanto a
su carcinogenicidad para »los seres humanos. (Véase la Monografia Vol. 81. http:/monographs.iarc.fiv

Si desea obtener informacion mas detallada péngase en contacto con el productor (ver direccion en la primera pdgina de esta hoja).

La informacion contenida en este documento representa el estado de nuesiro conocimiento sobre este material a fecha de revision de
este documento.

Se advierte a los usuarios que valoren los posibles riesgos de este prodicto cuando el misino se utilice para aplicaciones que no sean
para las que ha sido disefiado.
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* Desengrasante

FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD (REACH) Fecha de revision: 09/10/2008 Pag. 1/8

[ DESENGRASANTE TERCLEN 100-25L
B codigo: 17777

1. IDENTIFICACION DE LA SUSTANCIA O EL PREPARADO Y DE LA SOCIEDAD O EMPRESA

1.1 Descripcion comercial: DESENGRASANTE TERCLEN 100-25L
Codigo: 17777
1.2 Usos previstos: Producto para el mantenimiento y limpieza de uso profesional. Unicamente para uso
profesional.

1.3 Empresa:

1.4 Teléfono de urgencias: (8:00-17:00 h.) (horario laboral)

3. COMPOSICION/INFORMACION SOBRE LOS COMPONENTES

3.1 Descripcion quimica:
Decano

CH3-(CH2)8-CH3
3.2 Componentes:

50 <100 % Decano EC 204-686-4 Autoclasificado
[J®[C] R101Xn:R65 | R66 CAS 124-18-5

Para mayor informacion, ver epigrafes 8, 11, 12 y 16.

4. PRIMEROS AUXILIOS

En los casos de duda, o cuando persistan los sintomas de malestar, solicitar atencién médica. No
administrar nunca nada por via oral a personas que se encuentren inconscientes. Teléfono de
urgencia para primeros auxilios: 91 5620420 (Instituto Nacional de Toxicologia).

4.1 Por inhalacion:

Sacar al afectado de la zona contaminada y trasladarlo al aire libre. Si la respiracion es irregular o se
detiene, practicar la respiracion artificial. Si esta inconsciente, colocarlo en posicion de recuperacién
apropiada. Mantenerlo cubierto con ropa de abrigo mientras se procura atencion médica.

4.2 Por contacto con la piel:
Quitar inmediatamente la ropa contaminada. Lavar a fondo las zonas afectadas con abundante agua fria o
templada y jabon neutro, o con otro producto adecuado para la limpieza de la piel.

4.3 Por contacto con los ojos:
Quitar las lentes de contacto. Lavar por irrigacion los ojos con abundante agua limpia y fresca durante al
menos 15 minutos, tirando hacia arriba de los parpados, hasta que descienda la irritacion. Solicitar de
inmediato asistencia médica especializada.
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4.4 Por ingestion:
En caso de ingestion, requerir asistencia médica inmediata. No provocar el vémito, debido al riesgo de
aspiracion. Mantener al afectado en reposo.

5. MEDIDAS DE LUCHA CONTRA INCENDIOS

5.1 Medios de extincion:
Polveo extintor 6 CO2. En caso de incendios mas graves también espuma resistente al alcohol. El agua
puede servir para refrigerar, pero no es eficaz para la extincion. No usar para la extincién: chorro directo de
agua.

5.2 Riesgos especificos:
El fuego puede producir un espeso humo negro. Como consecuencia de la combustién o de la
descomposicion térmica, pueden formarse productos peligrosos: mondxido de carbono, dioxido de
carbono. La exposicién a los productos de combustion o descomposicion puede ser perjudicial para la
salud.

5.3 Equipo de proteccion antiincendios:
Segun la magnitud del incendio, puede ser necesario el uso de trajes de proteccién contra el calor, equipo
respiratorio autbnomo, guantes, gafas protectoras o mascaras faciales y botas.

5.4 Otras recomendaciones:
Refrigerar con agua los tanques, cisternas o recipientes préximos a la fuente de calor o fuego. Tener en
cuenta la direccion del viento. Evitar que los productos utilizados en la lucha contra incendio, pasen a
desaglies, alcantarillas o a cursos de agua.

6. MEDIDAS EN CASO DE LIBERACION ACCIDENTAL

6.1 Precauciones personales:
Eliminar los posibles puntos de ignicién y si procede, ventilar la zona. No fumar. Evitar el contacto directo
con el producto. Evitar respirar los vapores. Para control de exposiciéon y medidas de proteccion individual,
ver epigrafe 8.

6.2 Precauciones para la proteccion del medio ambiente:
Evitar la contaminacion de desaglies, aguas superficiales o subterraneas, asi como del suelo. En caso de
producirse grandes vertidos o si el producto contamina lagos, rios o alcantarillas, informar a las autoridades
competentes, segun la legislacion local.

6.3 Métodos de limpieza:
Recoger el vertido con materiales absorbentes no combustibles (tierra, arena, vermiculita, tierra de
diatomeas, etc..). Guardar los restos en un contenedor cerrado. Para la posterior eliminacion de los
residuos, seguir las recomendaciones del epigrafe 13.

7. MANIPULACION Y ALMACENAMIENTO

7.1 Precauciones en la manipulacion:
Cumplir con la legislacién vigente sobre prevencién de riesgos laborales.

- Recomendaciones generales: Evitar todo tipo de derrame o fuga. No dejar los recipientes abiertos.

- Recomendaciones para prevenir riesgos de incendio y explosion: Los vapores son mas pesados que
el aire, pueden desplazarse por el suelo a distancias considerables y pueden formar con el aire mezclas
que al alcanzar fuentes de ignicién lejanas pueden inflamarse o explosionar. Debido a la inflamabilidad, este
material sélo puede ser utilizado en zonas libres de puntos de ignicion y alejado de fuentes de calor o
eléctricas. Apagar los teléfonos moviles y no fumar. Si el producto se utiliza en una instalacion industrial, se
deben sefalizar las zonas de riesgo de atmésferas explosivas. Utilizar aparatos, sistemas y equipos de
proteccion adecuados a la clasificacion de zonas, segun las normativas de seguridad industrial (ATEX 100)
y laboral (ATEX 137) vigentes, de acuerdo con la Directiva 94/9/CE (RD.400/1996) y 99/92/CE
(RD.681/2003). El equipo eléctrico debe estar protegido de forma adecuada. No utilizar herramientas que
puedan producir chispas. El suelo debe ser conductor y los operarios deberian llevar ropa y calzado
antiestaticos. Elaborar el documento 'Proteccion contra explosiones'.

- Temperatura de inflamacion i 46. °C
- Temperatura de autoignicion : 205. °C
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- Recomendaciones para prevenir riesgos toxicologicos: No comer, beber ni fumar durante la
manipulacion. Después de la manipulacion, lavar las manos con agua y jabon. Para control de exposicion y
medidas de proteccion individual, ver epigrafe 8.

- Recomendaciones para prevenir la contaminacion del medio ambiente: Evitar cualquier vertido al medio
ambiente. En caso de vertido accidental, seguir las instrucciones del epigrafe 6.

7.2 Condiciones de almacenamiento:
Prohibir la entrada a personas no autorizadas. Mantener fuera del alcance de los ninos. El producto debe
almacenarse aislado de fuentes de calor y eléctricas. No fumar en el area de almacenamiento. Si es
posible, evitar la incidencia directa de radiacién solar. Evitar condiciones de humedad extremas. Para evitar
derrames, los envases, una vez abiertos, se deberan volver a cerrar cuidadosamente y a colocar en
posicion vertical. Para mayor informacion, ver epigrafe 10.1.

- Clase de almacén . Clase B2. Segun ITC MIE APQ-1, RD.379/2001.
- Tiempo maximo de stock ;3. afos
- Intervalo de temperaturas ;. min: 5.°C, max: 40.°C

- Materias incompatibles: Consérvese lejos de agentes oxidantes.
- Tipo de envase: Segun las disposiciones vigentes.

- Cantidad limite, Directiva 96/82/CE~2003/105/CE (RD.1254/1999~RD.948/2005) (Seveso lll):
Umbral inferior: 5000 toneladas , Umbral superior: 50000 toneladas

7.3 Usos especificos:
No existen recomendaciones particulares para el uso de este producto distintas de las ya indicadas.

8. CONTROLES DE LA EXPOSICION/PROTECCION PERSONAL 98/24/CE (RD.374/2001)

8.1 Valores limite de la exposicion (VLA) INSHT-2008:
No disponible.

8.2 Controles de exposicion profesional, Directiva 89/686/CEE (RD.1407/1992):
Proveer una ventilacion adecuada. Para ello, se debe realizar una buena ventilacion local y se debe
disponer de un buen sistema de extraccion general.

- Proteccion del sistema respiratorio:
Evitar la inhalacién de disolventes.
- Mascarilla:
Mascarilla con filtros de tipo A para gases y vapores de compuestos organicos con punto de ebullicién
superior a 65°C (EN 141). Para obtener un nivel de proteccién adecuado, la clase de filtro se debe escoger
en funcion del tipo y concentracion de los agentes contaminantes presentes, de acuerdo con las
especificaciones del fabricante de filtros. Los equipos de respiracién con filtros no operan satisfactoriamente
cuando el aire contiene concentraciones altas de vapor.

- Proteccion de los ojos y la cara:
Instalar fuentes oculares de emergencia en las proximidades de la zona de utilizacién.

- Gafas:
Gafas de seguridad con protecciones laterales contra salpicaduras de liquidos (EN166).
- Escudo facial: No.

- Proteccion de las manos vy la piel:
Instalar duchas de emergencia en las proximidades de la zona de utilizacion. El uso de cremas protectoras
puede ayudar a proteger las areas expuestas de la piel. No deberan aplicarse cremas protectoras una vez
se ha producido la exposicién.
- Guantes:
Guantes resistentes a los disolventes (EN374). El tiempo de penetracion de los guantes seleccionados
debe estar de acuerdo con el periodo de uso pretendido. Los guantes deben ser reemplazados
inmediatamente si se observan indicios de degradacioén.

- Botas: No.

- Delantal: No.

- Mono:

Se recomienda usar ropa antiestatica hecha de fibra natural o de fibra sintética resistente a altas
temperaturas.

8.3 Controles de la exposiciéon del medioc ambiente:
Evitar cualquier vertido al medio ambiente. Evitar emisiones a la atmésfera.

® 0w N F
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9. PROPIEDADES FISICAS Y QUIMICAS

- Forma fisica :  Liquido.

- Color . Incoloro.

- Olor : Caracteristico.

- Temperatura de ebullicién : 174.1 °C a 760 mmHg

- Temperatura de inflamacion : 46. °C

- Presion de vapor : 1.2 mmHg a 20°C

- Presién de vapor : 0.99 kPaa 50°C

- Peso especifico ; 0.73 g/cca 20°C

- Solubilidad en agua : 0.01 g/la20°C

- Viscosidad : 0.92 cpsa20°C

- Viscosidad : 0.43 mPa.s a40°C

- Densidad del vapor : 491 Aire=1a20°C Relativa
- Velocidad de evaporacion : 19.2 nBuAc=100 25°C Relativa
- Peso Molecular (numérico) : 142.29 g/mol MWn

- Temperatura de fusién : -29.7 °C

- Tension superficial : < 33 din/cm a 25°C

- Calor de combustion ¢ 11386. Kcallkg

- COV (suministro) : 730.0 g/l

Para mas informacion sobre propiedades fisicoquimicas relacionadas con seguridad y medio ambiente, ver
epigrafes 7 y 12.

10. ESTABILIDAD Y REACTIVIDAD

10.1 Condiciones que deben evitarse:
Estable bajo las condiciones recomendadas de almacenamiento y manipulacion.
- Calor: Mantener alejado de fuentes de calor.
- Luz: Sies posible, evitar la incidencia directa de radiacion solar.
- Aire: No aplicable.
- Humedad: Evitar condiciones de humedad extremas.
- Presion: No aplicable.
- Choques: No aplicable.

10.2 Materias que deben evitarse:
Posible reaccion peligrosa con agentes oxidantes.

10.3 Descomposicion térmica:
Como consecuencia de la descomposicion térmica, pueden formarse productos peligrosos: monoéxido de
carbono.

11. INFORMACION TOXICOLOGICA

11.1 Efectos toxicologicos:

- La exposicion a concentraciones de vapores de disolvente por encima del limite de exposicion
ocupacional establecido, puede producir efectos adversos para la salud, tales como irritacion de la mucosa
o aparato respiratorio, asi como efectos adversos en los rifiones, higado y sistema nervioso central. Entre
los sintomas cabe citar: dolor de cabeza, vértigo, fatiga, debilidad muscular, somnolencia y en casos
extremos, pérdida de consciencia. Su ingestion puede producir los siguientes efectos: irritacion de
garganta, dolor abdominal, somnolencia, nauseas, vémitos y diarrea; otros efectos pueden ser iguales a
los descritos en la exposicidn a los vapores. El contacto repetido o prolongado con los disolventes del
preparado, puede provocar la eliminacion de la grasa natural de la piel, dando como resultado dermatitis
de contacto no alérgica y absorcion a través de la piel. Las salpicaduras en los ojos pueden causar
irritacion y danos reversibles.
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11.2 Daosis y concentraciones letales : DL50 Oral DL50 Cutanea  CL50 Inhalacion
mg/kg mg/kg mg/m3.4horas
Decano > 5000. Rata > 2000. Rata

12. INFORMACION ECOLOGICA

12.1 Ecotoxicidad: CL50 CES50 CES50
mg/l.96horas mg/l.48horas mg/l.72horas
Decano 18. Dafnia
12.2 Movilidad:
No disponible.

- Vertidos al suelo: Evitar la contaminacion del suelo.

- Vertidos al agua: No se debe permitir que el producto pase a desagiies, alcantarillas ni a cursos de agua.
- Emisiones a la atmésfera: Debido a la volatilidad, se pueden producir emisiones a la atmosfera durante la
manipulacién y uso, en especial cuando se utiliza como disolvente. Evitar la emisién de disolventes a la

atmosfera.

12.3 Persistencia y degradabilidad:
- Biodegradabilidad:
Facilmente biodegradable.

-DQO - 3444.0 mgl/g
- Biodegradacion primaria g >70. % 28 dias
- Hidrolisis:

La hidrdlisis no es un proceso de degradacion importante bajo condiciones ambientales normales.

- Fotodegradabilidad:
Los vapores de hidrocarburos se degradan indirectamente en la atmésfera por reacciones fotoquimicas,
particularmente en contacto con radicales hidroxilo, bajo la influencia de la luz solar, formandose radicales
hidrocarbonados libres. Se prevé la degradacién en el medio atmosférico en pocos dias.

- Hidrocarburos alifaticos : 100.0 % Peso

12.4 Potencial de bioacumulacion:
Es improbable que se bioacumule.
- Particién octanol/agua : 5.98 (como log Pow)
- Factor de bioconcentracién : 3.5

12.5 Resultados de la valoracion PBT:
No disponible.

12.6 Otros efectos negativos:
No disponible.

13. CONSIDERACIONES RELATIVAS A LA ELIMINACION

13.1 Manipulacion de residuos, Directiva 75/442/CEE~91/156/CE (Ley 10/1998):
Tomar todas las medidas que sean necesarias para evitar al maximo la produccion de residuos. Analizar
posibles métodos de revalorizacién o reciclado. No verter en desagues o en el medio ambiente. Eliminese
en un punto autorizado de recogida de residuos. Los residuos deben manipularse y eliminarse de acuerdo
con las legislaciones locales y nacionales vigentes. Para control de exposicion y medidas de proteccion
individual, ver epigrafe 8.

13.2 Eliminacion de envases vacios, Directiva 94/62/CE (Ley 11/1997 y RD.782/1998):
Envases vacios y embalajes deben eliminarse de acuerdo con las legislaciones locales y nacionales
vigentes.
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13.3 Procedimientos de neutralizacion o destrucciéon del producto:

Incineracion controlada en plantas especiales de residuos quimicos, pero de acuerdo con las

reglamentaciones locales.

14. INFORMACION RELATIVA AL TRANSPORTE
N-DECANO

14.1 Transporte por carretera, Directiva 94/55/CE~2006/89/CE (ADP """~
Transporte por ferrocarril, Directiva 96/49/CE (RID 2007):

Clase: 3 Grupo de embalaje: 1 UN 2247

Cantidades limitadas: LQ7 (ver exenciones totales ADR 3.4
Documento de transporte: Carta de porte.

Instrucciones escritas: 30-F1-2247-SP

14.2 Transporte por via maritima (IMDG 33-06):
Clase: 3 Grupo de embalaje: 1l UN 2247
Ficha de Emergencia (FEm): F-E,S-E
Guia Primeros Auxilios (GPA): 310
Contaminante del mar: No.
Documento de transporte: Conocimiento de embarque.

14.3 Transporte por via aérea (ICAO/IATA 2007):

Clase: 3 Grupo de embalaje: 1l UN 2247

Documento de transporte: Conocimiento aéreo.

15. INFORMACION REGLAMENTARIA
15.1 Etiquetado CE: R10 |, Xn

Directiva 67/548/CEE~2004/73/CE
(RD.363/1995~0M.PRE/1244/2006)

El producto esta etiquetado como INFLAMABLE y NOCIVO segun la

- Frases R:
R10 Inflamable.
R66 La exposicion repetida puede provocar sequedad o formacion de grietas en la piel.
R65 Nocivo: si se ingiere puede causar dafio pulmonar.
- Frases S:
S23 No respirar los vapores, aerosoles.
S24 Evitese el contacto con la piel.
S43 En caso de incendio, utilizar espuma antialcohol, polvo quimico seco, anhidrido carbdnico,
AFFF.
S62 En caso de ingestion no provocar el vomito: actidase inmediatamente al médico y muéstresele

la etiqueta o el envase.

- Componentes peligrosos: Decano
EC No. 204-686-4
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15.2 Limitaciones a la comercializacion y al uso, Directiva 76/769/CEE (RD.1406/1989):
No aplicable.

15.3 Otras legislaciones CE:
No aplicable

15.4 Otras legislaciones:
No disponible

16. OTRA INFORMACION

Texto de las Frases R referenciadas en los epigrafes 2 y 3:

R10 Inflamable.
R65 Nocivo: si se ingiere puede causar dafio pulmonar.
R66 La exposicion repetida puede provocar sequedad o formacion de grietas en la piel.

Legislaciones sobre Fichas de Datos de Seguridad:
Ficha de Datos de Seguridad de acuerdo con el Anexo |l del Reglamento (CE) n° 1907/2006 (REACH).

Principales fuentes bibliograficas:
- European Chemicals Bureau: Existing Chemicals, http://ecb.jrc.ec.europa.eu/existing-chemicals/
- Industrial Solvents Handbook, Ibert Mellan (Noyes Data Co., 1970).
- Acuerdo europeo sobre transporte internacional de mercancias peligrosas por carretera, (ADR 2007).
- International Maritime Dangerous Goods Code IMDG including Amendment 33-06 (IMO, 20086).

Historico: Fecha de revision: Fecha de impresion:
Version: 1 09/10/2008 08/05/2009

La informacion de esta ficha de seguridad, esta basada en los conocimientos actuales y en las leyes vigentes de
la UE y nacionales, en cuanto que las condiciones de trabajo de los usuarios estan fuera de nuestro
conocimiento y control. El producto no debe utilizarse para fines distintos a aquellos que se especifican, sin
tener primero una instruccién por escrito, de su manejo. Es siempre responsabilidad del usuario tomar las
medidas oportunas con el fin de cumplir con las exigencias establecidas en las legislaciones vigentes. La
informacion contenida en esta ficha de seguridad solo significa una descripcion de las exigencias de seguridad
del preparado y no hay que considerarla como una garantia de sus propiedades.
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* Limpiador.

Descripcion:
Codigo:
Revision y Fecha:

Caracteristicas:

Especificaciones:

Aplicaciones:

Forma de uso:

Recomendaciones:

Presentacion:

Toxicologia:

380 NF

LIMPIADOR PIEZAS MECANICAS Y ELECTRICAS.
01.03.007
4 lunes, 15 de febrero de 2010

Limpiador desengrasante de alta seguridad para material eléctrico y
mecanico. Exento de disolventes halogenados presenta una elevada
rigidez dieléctrica y un agradable aroma a citricos. Tiene evaporacién
controlada aumentando el tiempo de contacto para mejorar el rendimiento
de limpieza.

Aspecto: Liguido transparente incoloro.
Densidad a 15°C: 0,80£0,01 g/cc

Limite inferior de explosion: 0,7 % (v)

Limite superior de explosién: 5,9 % (v)

Olor: Caracteristico ligero.

Punto de inflamacién: 66 °C.

Rigidez dieléctrica: Superior a 23000 voltios.
Solubilidad en agua: Inmiscible.
Temperatura de ignicién: 235 °C.

Limpieza y desengrase de cajas de control de vehiculos, motores,
generadores, frenos, maquinas de escribir, alternadores, sistemas de
distribucion, limpieza de piezas mecanicas, rodillos y planchas litograficas
de las tintas de impresién, residuos gomosos, etc.

El producto debe usarse frio con cepillo, pulverizandolo o por inmersién.
Debido a su evaporacién controlada puede utilizarse también en maquina
lavadora de piezas. Secar posteriormente si se dispone de aire a presion.
Cuando se limpien piezas por inmersion, se puede filtrar y volver a usar.

No aplicar a motores eléctricos en funcionamiento, no debiendo ponerlos
en marcha hasta que se haya evaporado completamente. Recomendamos
una ventilacién adecuada. A pesar de no ser un producto inflamable puede
llegar a ser combustible. Consumir preferentemente antes de 3 afios
desde la fecha de envasado que aparece en la etiqueta. Mantener
almacenado en su envase original bien cerrado, en lugar fresco, seco y al
abrigo de la luz y de fuentes de calor.

A granel por litros en envases metalicos.

Consultar ficha de Seguridad
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ANEXO 9. Portatarjetero Andamio.

Tarjeta y Portatarjetero Andamio

~ ANDAMIO N NORMAS DEL USUARIO

Es obligacion de los usuarios la utilizacion de los EPIS ade-
cuados al trabajo a realizar
BIS Spain no se hace resp de cualquier mani i
del andamio, reallzada por personal ajeno a la empresa de
montaje, salvo aquellos casos en los que BIS Spain, como
empresa rasponsable del montaje lo autorice de forma explicita
y / 0 bajo su supervision. Las modificaciones de la estructura
del andamio deben ser realizadas por parsonal cualificado y
ser considerada como un nueve disefio.

El usuario no podréd bajo ningln concepto efectuar modifica-
ciones en el andamio y es obligatorlo comunicar de forma
inmediata cualquier necesidad de cambio o anomalia en este
sentido.

Se deben guardar los limites de carga mixima de los andamios
(méx.: 2KN/m?)

Los usos dal andamia no pueden implicar una sobrecarga del
andamio por encima de la resistencla del mismo.

S rastringe ol uso de andamio no finalizado por personal
ajeno al montaje del misme,

En caso da condiclones meteorologicas adversas que dificulten
axeoslvamente o trabajo no se debo utilizar ol andamio,
Slempre que sea nocesario eliminar una medida do seguridad
s0 sustitulrd por otra equivalente,

S0 avitard la circulacion de parsonal ajeno al montaje y
desmontaje on las proximidades del andamio cuando esto
won posible. En caso contrario so lomardn modiadas altoma-
tivas,

Adomis so tomardn a0 cuenta las modidas preventivas propias
o la actividad y el entormo donda se ublque o andamio, en
las das (cuando fa) en los Planos de

Sequridad.
Queda terminantementa prohibido el uso del andamio para

Izado de cargas, apoyo de las mismas, atirantamientos, etc.
No podrd utilizarse ningun andamio miantras no se encuentre
autorizado mediante la colocacion de la tarjeta verde.

El acceso a las platalormas de trabajo serd unicamente por

los lugares previstos para eflo. Se prohibe expresamente

subir 0 bajar por el extorior del andamio.

Las plataformas de trabajo deben de estar limpias y despe-

jadas, libres de objetos que puedan propiciar resbalones,
ete. Una vez finalizados los trabajos, el andamio

deberd quedar vacio y preparado para su desmontaje.

Queda terminantemente prohibida la modificacion de cualquier
andamio por otra empresa que no sea BIS Spain y/o bajo la
supervigion de ésta.

No desmontar ni inutilizar amarres.

Los andamios deberan revisarse antes de su puesta en

EN CONSTRUCCION T T

0 of
que hubiera podido afectar a sus resistencia o estabilidad.

O MODIFICACION Entaris o s, s e cotr s

hay que asegurarse de que las cualro ruedas estén bloqueadas.
Nunca se desplazardn con personas o materiales encima.

NORMAS DEL USUARIO
en el reverso
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ANDAMIO

SE REQUIERE ARNES S O
PARA SUBIR/TRABAJAR I:l I:I

SITUACION:

ANDAMION:
FECHA MONTAJE: [ [
MONTADO PARA LA EMPRESA: _

(Empresa usuaria)

CARGA MAXIMA PER

PUNTUAL:
UNIFORME:
OTROS: Kg/m’en

OBSERVACIONES:

RESPONSABLE DE LA EMPRESA DE MONTAJE

USO AUTORIZADO
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ANEXO 10. Plano de Situacion y Emergencia.

Plano de Situacién y Actuacién en Emergencia.

Teléfonos en Emergencia

Sala de control Grupo 3:
5‘38!‘

Central Térmica

Botiguin @ Almacén () Oficinas
OServicio de Vigilancia Punto de encuentro
Via de acceso
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ANEXO 11. Parte de Accidentes/Incidentes.

Clasificacion:

Fecha:

Zona:

Nombre trabajador accidentado:
Empresa principal/contrata:

Trabajo que realizaba:

¢ Era su trabajo habitual?: SI NO
Méaquina/herramienta/pieza:

Descripcion del accidente:

Lugar de la lesion:
¢, Preciso primeros auxilios?: SI NO

Medidas propuestas para evitar su repeticion:

Fecha Firma:
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ANEXO 12. Inspeccion de Seguridad.

INSPECCION de SEGURIDAD

Con objeto de verificar el cumplimiento de la notivea externa e interna, asi
como la implementacién y seguimiento de las adessiawledidas de seguridad en la
ejecucion de los trabajos, el Servicio de Preveniitorma de la inspeccion realizada a

la empresa:

INFORME de la INSPECCION

Fecha de informe:
Fecha de inspeccion:
Motivada por:Rutinaria.
Control efectuado:

Verificacion de las condiciones de trabajo segurisia de chequeo que se

muestra a continuacion.

Los trabajos se ejecutan bajo el contrato N°:

Los diversos documentos que hacen referencia atioreado contrato pueden
ser consultados mediante la plataforma informatea Gestion de mantenimiento
(GEMA).
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=

Formacién/Cualificacion minima en aplicacion de RL
614/01

TST TET MMEV TPT

BT | AT BT AT BT AT BT AT

T T C | C+AE| A C T A
TIPO:
Trabajos Sin Tension TST 0O
Trabajos En Tensién TET 0O
Maniobras, Mediciones, Ens. y Verificacion MMEV 0O
Trabajos en Proximidad de Tension TPT 0O

T: Cualquier trabajador  A: Autorizado C: Cuai#fido C+AE: Cualificado y Autorizado por escrito
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EC: Empresa Contratista ES: Empresa Subatista TA: Trabajador Auténomo

Lista de Chequeo:

Documentacion de Seguridad

RP: Recurso Preventi

1.1 | Planificacion de la Actividad Preventiva.
1.2 | Evaluacion riesgos especificos de los trabajoslazee.
Certificado formacion e informacion a trabajadodes
1.3 |riesgos especificos + Medidas preventivas (i
Sistematica de emergencias)
14 Certificado formacion en materia preventiva
' trabajadores.
L5 Certificados médicos aptitud individuales, inicgalg
| periodicos.
1.6 | Certificados entrega a trabajadores de EPIs.

17 Relacion maquinaria y equipos a emplear + certifisa
' fabricante + revisiones de las maquinas y equipos.
1.8 | Listado de productos quimicos y fichas de seguridad
19 Documentacion sobre Responsable Técn

Responsable Trabajos, responsable PRL y RP
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1.11

Autorizacién del personal para la utilizacién

maquinaria.

2. Descargos eléctricos y/o mecanicos

2.1 | Incomunicacion o corte visible.

2.2 | Bloqueo y sefializacion de los mandos.

2.3 | Drenaje o purga / Puesta a tierra.

2.4 | Verificacion vaciado / Verificacion ausenciatdasion.
2.5 | Delimitacion y sefializacion de zona de trabajo.

3. Orden y Limpieza

3.1. | Herramientas en bolsas o cajas.

3.2 Materiales delimitados y sefalizados

3.3 | Materiales ordenados y bien asentados.

3.4 | Calzos / sujecién correcta.

3.5 | Los materiales no dificultan el paso.

3.6 | Material de desecho en contenedores.

3.7 | Sustancias volatiles en recipientes herméticos.
3.8 | Zona de trabajo ordenada y limpia al termiadatea.

4. Equipos de Proteccién Individual

4.1 | Estado y uso correcto de los equipos.
4.2 | Marcado CE de los equipos.

4.3 | Almacenamiento de los equipos.

4.4 | Ropa de trabajo adecuada.
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4.5 | Casco de seguridad.

4.6 | Barbuquejo.

4.7 Pantalla facial.

4.8 | Proteccion ocular.

4.9 | Guantes de proteccion mecanica.
4.10 | Guantes de proteccién eléctrica.
4.11 | Guantes de proteccién quimica.
4.12 | Guantes ignifugos.

4.13 | Calzado de seguridad.

4.14 | Proteccion anticaidas.

4.15 | Proteccion auditiva.

4.16 | Proteccion vias respiratorias.
4.17 | Mandiles y trajes especiales.
4.18 | Faja lumbar.

4.19 | Proteccion colectiva.

5. Herramientas de mano y eléctricas

Las herramientas utilizadas son las adecuadasp@y

>4 tamano) al trabajo a realizar.
Herramientas aislantes para trabajos en tensid
>2 proximidad.
5.3 | Utilizacion correcta de las herramientas.
5.4 | Estado de conservacién y limpieza correcto.
- Las herramientas eléctricas disponen de dispositilal

seguridad y resguardos en condiciones seguras.
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5.6 Las herramientas eléctricas disponen de malC&do
5.7

Las herramientas eléctricas se conectan a travésjas
>8 con 1.D. y Magnetotérmico.
£ g Los cables de las herramientas eléctricas preséntm

estado y estan protegidos en lugares de paso.

6. Equipos para trabajos en altura

6.1

Andamios.

6.1.1. Presencia de herramientas y/o materiales co

riesgo de caida de las mismas.

6.1.2. Existencia de placas de apoyo y husillosg

nivelacion.

6.1.3. Plataforma de trabajo metélica de al medtbs
cm de ancho con barandilla de 90 cm de alturfston

intermedio y rodapiés de 15 cm de altura minimo.

6.1.4. Aseguramiento de andamios a puntos fijos,

funcién de sus dimensiones.

6.1.5. Distancias de seguridad a instalacioneades

accesibles en tension.

6.1.6. En andamios sobre ruedas, existencia dedre

anti -rodadura en buen estado.

6.1.7. Acceso interno a la plataforma.

6.1.8. Delimitacion de la zona.

6.1.9. Arriostramiento cada 20°sncada 4 m de alto.

6.1.10. Distancia andamio-paramento < 40 cm.
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6.2.1. Existencia de protecciones en la platafgpara

caidas de objetos y personas.

6.2.2. Plataforma libre de sustancias resbaladizas

6.2.3. El operario que maneja la plataforma esta
autorizado por la empresa.

6.2 |6.2.4. Existencia de instrucciones de funcionatoien
del fabricante.
6.2.5. Distancias de seguridad a instalacionegpeades
accesibles en tension.
6.2.6. Los operarios trabajando desde la plataforma
tienen el cuerpo dentro de la misma y los dos pies
apoyados sobre la superficie de la plataformagstar
sentados o subidos sobre la barandilla.
Escaleras portatiles.
6.3.1. Solo una persona en cada escalera.
6.3.2. Altura correcta.
6.3.3. Colocadas con una inclinacion correcta,
aseguradas en la parte superior.

> 6.3.4. Presencia de escaleras de metal proximas a

puntos con tension.

6.3.5. Las escaleras de tijera disponen de umsiibm

gue impida su apertura y cierre.

6.3.6. Estado de conservacion.

6.3.7. Escaleras aislantes para TET.

6.3.8. Uso dispositivos anticaidas.
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Trabajos sobre apoyos.

6.4.1. Apoyos en buen estado (o arriostramiento).

6.4.2. Uso linea de vida (ascenso / descenso).
6.4

6.4.3. Uso dispositivos anticaidas.

6.4.4. Uso adecuado de escaleras.

6.4.5. Trepadores y correas correctos.

7. Equipos de elevacion de cargas

7.1 | Aviso legible de la capacidad de carga y delmas.

- Carga sujeta de forma correcta o dotada de eleséeto
' sujecion.

7.3 | Eslingas en buen estado.

24 Eslingado correcto, abarcando y sujetando el comjun
' protegiendo bordes.

7.5 | Ganchos, grilletes y demas aparellaje en bstaae.

7.6. | Una sola persona dirigira las maniobras.

7.7 | Se baliza la zona y no se colocan personadadagrga.

- Presencia o paso de personas debajo de cargas
| suspendidas.

. Se izan en vertical, se llevan a la altura y veladi
adecuadas y sin balanceos.

7.10 | Existencia de obstaculos en el campo de accién

711 Distancia de seguridad a instalaciones eléctricas| c
' partes en tension.

7.12 | Operario autorizado.
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8.1 Peso por operario menor de 40 kg.

8.2 Levantamiento y esfuerzo realizados en posi¢idon
' correcta.

8.3 | Apoyo estable del operario.

9. Tendido de conductores

9.1 Procedimiento adecuado.
9.2 | Bobina de cable sobre carro o gatos correcta.
9.3 Senfalizaciéon / Delimitacién correcta.

10. Trabajos de Soldadura

10.1

Existencia de materiales combustibles en

proximidades.

las

10.2

Utilizaciéon de extraccién localizada en casdndmos.

10.3.

Soldadura Autégena

13.3.1. Mangueras. Electrodos, valvulas, sopletes,

boquillas, etc., en perfecto estado

13.3.2. Botellas sujetas, en posicion verticagjpd de

las chispas y de otra fuente de calor.

13.3.3. Mangueras protegidas en zonas de paso,

tensadas.

yn

10.4.

Soldadura eléctrica

11.4.1. Equipo conectado a cuadro portatil, cdresa

en buen estado.

11.4.2. Pinza portaelectrodos aislada y masa |bien

colocada.
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10.5

Sefalizacion/Delimitacidn correcta.

11. Trabajos en recintos confinados

Comprobacion ausencia fluidos, gases, atmosfera

-l respirable.

11.2 | Orden y limpieza del recinto.

11.3 | Comunicacion con el interior / exterior.

11.4 | Presencia de conductores eléctricos y/o gas.

11.5 | Dimensiones del recinto.

11.6 | Senalizacion / Delimitacion correcta.

11.7 | Existe procedimiento de trabajo.

11.8 | Existen medios de evacuacién disponibles.

12. Maniobras y mantenimiento en instalaciones el&as

12.1 | Capacitacion y habilitacién del personal.

12.2 | Bono de descargo.

12.3 | Existen instrucciones especificas.

12.4 | Aplicacién de las 5 Reglas de Oro.

12.5 | Proteccion y sefalizacion de la zona de toabaj

126 Uso correcto de los equipos de proteccion perguanal
maniobras y trabajos eléctricos.

127 Uso correcto de los equipos y materiales de priteg

colectiva.
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128 Esta prevista la desconexién total de la tension al
' trabajar en instalaciones de BT, AT.

13. Emergencias

13.2 | Se conoce la forma de actuar en caso de enoége

133 Existe relacion de teléfonos de emergencia en lugar
| visible y conocido por el personal.

13.6 Los extintores portétiles son adecuados a los jgtod
" | existentes en el area.

13.7 Aspecto fisico exterior de los extintores (sin osidn ni
' despintados).

13.8 Etiquetado de los extintores correcto: tipo de eoialo,
' tipo de fuego adecuado y forma de uso.

13.9 Revision anual, trimestral y re-timbrado quinquede
" | los extintores correcta.

13.1 _

0 El personal conoce la forma de uso de los extiatore

14. Vehiculos

14.1 | Estado general del vehiculo correcto.

142 Existencia de extintor portatii en nimero adecuat
" | vehiculo de gue se trate.

14.3 | ITV actualizada.

14.4 | Permiso de circulacion del vehiculo en vigor.
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