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1

INTRODUCCION

1.1. La variacion dialectal en los corpus dialectales y lexicograficos

En Estados Unidos, la creciente poblacidon latina ha provocado una necesidad
de conocimiento del espafiol en varios sectores donde antes no la habia, incluido el
médico. Esta necesidad ha dado lugar a la creacién de cursos y recursos en lengua
espafola para los profesionales de la salud. No obstante, las investigaciones en este
ambito estan algo atrasadas, especialmente en comparacién con las del discurso
médico en inglés. Por ejemplo, existen algunos estudios sobre la variacion Iéxica en
el discurso médico del inglés estadounidense (Dorgan et. al. 2009) y hay propuestas
y estudios que demuestran la necesidad de su incorporacion en la ensefianza del
inglés de la medicina impartido a los graduados médicos procedentes de otros paises
(Van Naerssen 1978). En contraste, a pesar de que muchos profesionales médicos e
intérpretes citan que es un area de estudio imprescindible para desempefiar bien sus
trabajos’, en la ensefianza del espafiol a los profesionales médicos en Estados Unidos
las variantes Iéxicas quedan por lo general relegadas o son poco estudiadas.

No obstante, no es un fendmeno solo constatado por algunos profesionales en
el campo, sino que un estudio preliminar llevado a cabo por Bennink (2013)
comprobo la presencia significativa de estas variantes del espafiol en el ambito
médico estadounidense con la recopilacion de un lista de 242 variantes distintas.
Ademas, en el mismo estudio se analizaron algunos cursos y manuales de espafiol
para los profesionales de la salud con la finalidad de averiguar en ellos la presencia y

el tratamiento de este lenguaje no estandar. A partir de este analisis se puede afirmar

! Esta investigadora, durante un estudio llevado a cabo entre febrero y marzo de 2014 como parte de

la investigacion doctoral, se reunié con varios profesionales e intérpretes en 23 clinicas en los estados
de Carolina de Norte, Carolina de Sur, Georgia y Tennessee. Muchos se animaron a acudir a la
reunion porque, para ellos, las variantes suponen un reto considerable en la comunicacién con los
pacientes latinos.



que hay una carencia considerable, incluso en relacion con las variantes mas
comunes. Por otra parte, se realiz6 también una comparacion entre estas mismas
variantes y algunos de los diccionarios comunes? y resulté que muchas no figuraban
en varios de ellos y otras no figuraban en ninguno.

Sin embargo, esta ausencia no es sorprendente, dado que para poder
incorporar este lenguaje tanto en las clases de espafiol para las ciencias de la salud
como en los recursos de referencia hace falta tener un catalogo del cual puedan
extraerse estas variantes. Asimismo, una simple lista de términos no estandares de
este ambito no seria suficiente. Dada la finalidad préctica de ese repertorio, no basta
solo con eso, sino que hay que incluir ademas otros datos mas especificos. En primer
lugar, para que este lenguaje sea Util en un curso de espafiol de la medicina, es
necesario ofrecer informacion sobre la frecuencia y la rentabilidad de cada palabra,
dos factores claves en la seleccion de la terminologia que se va a impartir’. Cuando
hablamos de rentabilidad nos referimos a la importancia del término en relacién con
acertar en la diagnosis, inspirar la confianza del paciente en el médico y contribuir al
entendimiento global de la comunicacion médico-paciente. En segundo lugar,
también es fundamental que para cada término se incluya informacion sobre el pais o
region de origen y otras indicaciones de uso (coloquial, vulgar, etc.). No obstante,
hasta donde hemos examinado, no existe un repertorio dedicado exclusivamente al
espafol de las ciencias de la salud. La comprobacién de esta carencia, asi como la
necesidad de incluir las variantes dialectales en la ensefianza de espafiol a los
profesionales médicos son las razones que nos han llevado a desarrollar la presente

investigacion.

1.2. Objetivos de este trabajo

Como ya se sefialo, el estudio preliminar llevado a cabo en 2013 (Bennink)
afirmo la presencia significativa de variantes Iéxicas en el ambito médico a la vez

que su carencia en los cursos, manuales y algunos diccionarios analizados. Puesto

2 Los diccionarios analizados fueron el Diccionario de la lengua espafiola de la Real Academia

Espafiola (2001), el Southwestern Medical Dictionary, 22 ed. de Artswager Kay (2001) y el
Diccionario de espafiol usual en México dirigido por Fernando Lara (2000). Posteriormente, también
se analiza el Diccionario de americanismos de la Asociacion de Academias de la Lengua Espafiola
(2010).

® Bennink (2013) e Izquierdo Gil (2004).



que para poder incorporarlas en materiales didacticos y de referencia hace falta tener
un repertorio de las mismas, nuestro objetivo final es la creacion de tal catdlogo. No
obstante, un primer paso imprescindible antes de lanzarnos a la creacién de un
repertorio propio es analizar la literatura existente, con el fin de entender bien los
catadlogos y las investigaciones realizadas sobre esta cuestion. Por ello nos hemos
propuesto examinar los estudios relacionados con la dialectologia y la lexicografia,
para averiguar en ellos la presencia y el tratamiento de esta terminologia. En
concreto queremos estudiar, en primer lugar, cuantas variantes estan incorporadas en
estos recursos y en segundo lugar, si se incluyen los indicios mencionados respecto a
frecuencia (o extensién), rentabilidad, pais de origen e indicaciones sobre su uso, que
son necesarios para su finalidad practica. Nos interesa también la facilidad de
consulta de estos recursos y estudios en funcion de la cantidad de variantes ofrecidas.
Al final organizamos el Iéxico recogido durante el anlisis en un catdlogo Unico y
unificamos el formato y las indicaciones de cada entrada con el objetivo de facilitar
la busqueda de términos a los profesionales médicos. Pese a que este repertorio no
pretende ser el producto final, nos servira como base preliminar para la investigacion
de las variantes y la elaboracion de uno més completo que se puede convertir en una
base de datos.

Sin embargo, es importante destacar que no nos proponemos examinar las
fuentes de todas las hablas espafiolas —algo que supondria un trabajo inmenso e
inabarcable para un trabajo de fin de méaster—, sino que nos limitamos a elegir las
hablas méas comunes de una region especifica. En concreto, hemos escogido las
hablas comunes de la misma region en la que se llevd a cabo el estudio preliminar y
en la que se seguird examinando el uso de las variantes en los estudios de doctorado®:
el sureste de los Estados Unidos, especificamente los estados de Carolina del Norte,
Carolina del Sur, Georgia y Tennessee. Estos otros dos estudios también se vieron
limitados a la seleccion de unos estados especificos, dado el tamafio y la diversidad
de Estados Unidos, pues la poblacion latina no es homogénea y cambia bastante
entre unos estados y otros. Aungue hubiera sido posible elegir las hablas de los
grupos latinos mayoritarios en el pais en general, es mejor, a nuestro parecer, estudiar

las hablas de una region especifica que, por un lado, refleja el pais entero y, por otro,

*En los estudios de doctorado se aprovecha tanto este estudio como el preliminar (Bennink 2013)

para realizar una investigacion de campo con el fin de recoger variantes del ambito médico de forma
mas amplia y sistematica y para comprobar a la vez los resultados del estudio preliminar y de éste.



como minimo, dara resultados Utiles en una zona en concreta, dos aspectos que se
explicaran posteriormente con mayor detalle.

El sureste de Estados Unidos, ademas de ser una region poco estudiada, es la
zona que ha experimentado el mayor crecimiento de poblacién latina en las dos
ultimas décadas (véase Tabla 1). En particular, dentro de esta zona hemos escogido
los estados de Carolina de Norte, Carolina de Sur, Georgia y Tennessee, no solo
porque tienen una de las tasas de crecimiento mas altas del pais, sino también porque
son bastante homogeéneas entre si en cuanto a la poblacion latina (véase Tabla 2), en
cuanto al nivel socioeconémico y la situacién laboral®. Por Gltimo, se constituye una
poblacion hispana con una composicion bastante interesante, dada por un lado su
diversidad —que incluye un mayor porcentaje de latinos de diversos origenes en
comparacion con otras zonas del pais— y por otro su buen reflejo de la composicion

de la poblacién latina del pais entero (véase Tabla 3)°.

®  No hemos incluido Arkansas en el grupo de estados de estudio porque, en primer lugar, todavia

tiene una poblacion latina mucho menor que la de los otros estados y, en segundo lugar, porque la
composicién de su poblacién hispana no es tan parecida a las de los otros estados analizados. Por
Gltimo, su distancia de los otros estados seleccionados dificultaria el estudio de campo que se pretende
realizar en el estudio doctoral.

®  Todos los datos expuestos en esta seccién sobre la poblacién latina en Estados Unidos se
obtuvieron mediante el base de datos «American Fact Finder» del US Census Bureau (Oficina del
Censo). En las busquedas utilizamos las aproximaciones de cinco afios (2008-2012) para asegurar mas
precision.



Estado
Carolina de Nore
Arkansas
Tennesses
Georgia
Carolina de Sur
Alabama
Mississippi
Virginia
Arizona

Florida
Colorado
[hnos

Texas

Lousiana
California

New Mexico
Mew York

%

493.92%
437.04%
378 24%
399.58%
311.20%
307 89%
I48 3E%
205.59%
|B8.22%
[T0.42%
[73.37%
[E9 19%
| 53.68%
[15.79%
[09.99%
[32.14%
1 29.52%

%a %4
crecimiento  crecimiento crecimiento
1990 2000 2000 -2010 1990 -2010

212.38%
210.29%
232.16%
196, 89%,
242.96%
241.06%
185.59%
191.21%
147.34%
158 54%
142 43%
135.17%
142.94%
179 82%
la6.62%
125.35%
L19.78%

1048.96%
919.07%
BTE.12%
TEE.T3%
T56.12%
T42_19%
460.96%
3931 1%
2TT3%
270.19%
246.92%
12531%
219.68%
208.22%
183.27%
65 64%
155.14%

Tabla 1. Tasas de crecimiento de algunos estados desde 1990 hasta 2010

Georgia Tennessee Carolina de Norte Carolina de Sur Regidn de estudio

Pais % | Pafs % | Pals % Pais % Pals %o
Meéxico 61,1 Meéxico 66,1 Meéxico 61,96 Meéxico 59,31 Meéxico 61,89
Puerto Rico 9.06 Puerto Rico 7.47 Puerto Rico 9.02 Puerto Rico 12,3 Puerto Rico 9,18
Guatemala 5.89 Guatemala 520 El Salvador 576 Colombian 4,42 El Salvador 4,60
El Salvador 4,43 El Salvador 4,24 Honduras 4,29 Guatemala 391 Guatemala 4,20
Colombia 347 Honduras 341 Guatemala 318 Honduras 3,87 Colombia 2,82
Cuba 310 Cuba 3,06 Cuba 231 Cuba 2,73 Cuba 2,77
Honduras 2,70 Espafia 1.34 Colombia 2,24 El Salvador 1.76 Républica Dom. | 1,75
Repiiblica Dom. 2,10 Colombia 1,19 Repiblica Dom. 1,90 Esparfia 1,55 Espaiia 111
Peru 1.26 Venezuela 0,90 Ecuador 1.43 Repiblica Dom. 1,21 Pera 1,07
Panama 0,95 Repiiblica Dom. 0,73 Peri 1.08 Panama 1.09 Honduras 1.06
Espafia 0,93 Panama 0,65 Espafia 1,08 Pemi 0,89 Ecuador 0,95
Ecuador 0,74 Pert 0.64 Nicaragua 0,74 Costa Rica 0,73 Panama 0,84
Venezuela 0,73 Ecuador 0,53 Panama 0,71 Argentina 0,65 Venezuela 0,70
Nicaragua 0,65 Argentina 0,41 Costa Rica 0.64 Ecuador 0,62 Nicaragua 0,63
Chile 043 Nicaragua 0,37 Venezuela 0,62 Venezuela 0.6 Costa Rica 0.5
Argentina 0,39 Costa Rica 0,31 Argentina 0,39 Nigaragua 0,51 Argentina 0,42
Costa Rica 0,38 Chile 0.3 Chile 031 Uruguay 0,31 Chile 0,35
Uruguay 0,26 Uruguay 0,12 Uruguay 0,14 Chile 0,2 Uruguay 0.2

Tabla 2. Composicidon de la poblacion latina en los estados de estudiados




Suroeste Regitn de estudio EE,UU, Florida Ciudad de NY

Pais % | Pais %  Pais % Pais % Pais %
México 84.81  Meéxico 61.89  Mexico 64.69  Cuba 292 Puerto Rico 32,50
El Salvador 345 Puerto Rico 9.18 Puerto Rico 938 Puerto Rico 20.25 Repiblica Dom.  |25.93
Guatemala 1,77 El Salvador 4,60 El Salvador 361 Meéxico 14.6 Meéxico 13,18
Puerto Rico 1,29 Guatemala 4,20 Cuba 3,60 Colombia 7.53 Ecuador 7.59

Espafia 115 Colombia 282 Republica Dom. 295 Republica Dom. 4,23 Colombia 4,19

Honduras 0,71 Cuba 277 Guatemala 226 Nicaragua 3.56 Honduras 2,05

Cuba 0,56 Repiiblica Dom. 1,75 Colombia 1,93 Honduras 2,90 El Salvador 1,95

Colombia 0.50 Esparia 111 Honduras 1,38 Pern 2,63 Peri 181

Peri 0.49 Perl 1.07 Esparia 1,36 Venezuela 253 Cuba 1,73

Argentina 0,25 Honduras 106 Ecuador 1.26  Guatemala 211 Guatemala 1,27

Ecuador 0,22 Ecuador 095 Perll .14 Ecuador 1,60 Panama 106

Panama 0.14 Panama 0.84 Nicaragua 0,76 El Salvador 1,43 Espaiia 0,86

Tabla 3. Comparacién de la poblacion latina con la del suroeste y del sureste’

Por lo tanto, en este trabajo los estudios que hemos seleccionado para analizar
son los que corresponden a las hablas mas representativas en la zona que tratamos.
En concreto, hemos elegido centrarnos en los paises de México, Puerto Rico, El
Salvador, Guatemala, Colombia, Cuba y la Republica Dominicana, que son los siete
paises de origen mas comunes, tanto en el sureste como en el resto del pais. No
obstante, dado que algunos estudios tratan los dialectos o variantes de regiones
dialectales en vez de paises distintos y, asimismo, dado que hablar de los pormenores
y las variaciones dialectoldgicas dentro de cada pais supondria un trabajo bastante
mas extenso, hemos decidido centrarnos mas bien en las cuatro regiones dialectales
que abarcan los paises indicados: México, el Caribe, América Central y la zona

andina®, y los estudios que surgen en relacién con estas zonas.

1.3. La metodologia

Tras conocer ya de antemano las hablas que nos proponemos estudiar y los
datos que queremos recolectar, lo mas fundamental en cuanto a la metodologia es la
seleccion de las fuentes, el método de anéalisis y la posterior organizacion y
presentacion de los datos recogidos. En cuanto a las fuentes, dada la naturaleza

léxica y dialectal del trabajo, acudimos primero a los estudios linguisticos y

" Desde ahora en adelante, se usa sureste, regién o zona de estudio o regién o zona de andlisis para

referirnos a los cuatro estados de estudio.
8 Hemos basado las divisiones de las regiones dialectales en los estudios de Hernandez-Urefia
(1921), Zamora (1979), Cahuzac (1980) y Ueda (2005). Asi pues, las zonas sefialadas reflejan un
hibrido de las de los estudios.




cartogréficos de las hablas de estudio (Atlas linguistico de México dirigido por Lope
Blanch, 1994; EIl espafiol en Puerto Rico. Contribucion a la geografia linglistica
hispanoamericana de Navarro Tomas, 1966; Atlas linguistico-etnogréafico de
Colombia dirigido por Flérez y Montes, 1986; Pequefio atlas linglistico de Costa
Rica de Quesada Pacheco, 1992; y los estudios cartograficos de Alvar: El espafiol en
México. Estudios, mapas, textos, 2010; El espafiol en el sur de los Estados Unidos.
Estudios, encuestas, textos, 2000a; y EIl espafiol en la Replblica Dominicana.

Estudios, encuestas, textos, 2000Db).

Por otra parte, también nos interesan otros trabajos que no llegan a ser atlas
linguisticos pero que incluyen terminologia dialectal del ambito médico. Por ello,
analizamos, entre otros, trabajos como el Proyecto Varilex, dirigido por Ueda (1992-
2007), «Muestra de léxico panantillano: el cuerpo humano» de Ldpez Morales
(1991), «EI léxico del cuerpo humano en Colombia y en Honduras» de Florez y
Aguilar Paz (2001), EI léxico del cuerpo humano en Colombia de Florez (1969).
Aunque no todos estos trabajos incluyen cada dato que buscamos en cuanto a
frecuencia o extension e informacion del uso, aportan algunos términos ausentes en
los otros estudios o, por el hecho de repetirlos, comprueban de algin modo su
presencia. Por otra parte, evitamos otros estudios de caracter general —con la
excepcion del Varilex’— como aquellos sobre el espafiol en América o sobre la
variacion del espafiol peninsular como el proyecto VariMed®. También evadimos
otros que tratan el lenguaje normativo, como el Léxico del habla culta de San Juan
de Puerto Rico de Lopez Morales (1986).

Por ultimo, dada la importancia léxica del estudio, el analisis de repertorios
lexicograficos fue fundamental. Dentro de la gran oferta actual de diccionarios,

elegimos tres que abarcan diversas dimensiones relevantes para el tema de estudio.

®  Hemos incluido Varilex a pesar de su enfoque mundial del espafiol porque, por un lado, es un

estudio llevado a cabo recientemente y por ello tiene mas probabilidad de ofrecer Iéxico utilizado
actualmente. Por otro lado, dado que se indica el pais de origen, nos posibilita la identificacion de las
variantes procedentes de la zona de andlisis.

10 Varimed es un proyecto liderado principalmente por la Universidad de Granada pero en
colaboracidn con la Universidad de Valladolid, Rutgers University y Carleton University y financiado
por el Ministerio de Economia. Segun constatan en su sitio web, investigan la variacién «en la
comunicacion médica, tanto a nivel intralinglistico (anginas—amigdalitis) como desde una
perspectiva interlinglistica (keyhole surgery—Ilaparoscopia)» (Tercedor Sanchez s.f.. «Acerca de
Varimed», parr. 2). No obstante, por el enfoque en el 1éxico peninsular y por la recopilacion de datos
mediante el andlisis de textos, a pesar de ser interesante y una buena aportaciéon al campo, este
proyecto no cabe dentro de los limites del presente estudio.



En primer lugar, dado que es un estudio sobre el léxico del &mbito médico
estadounidense, nos parecio esencial seleccionar un diccionario de tal campo. En
concreto, queriamos constatar la oferta de variantes Iéxicas comprendidas en los
diccionarios bilinglies de la medicina. Por ello escogimos el Southwest Medical
Dictionary de Artschwager Kay (2001), que se promociona con la oferta de una
buena cantidad de variantes léxicas y culturales. En segundo lugar, creimos
conveniente examinar también un diccionario representativo del habla principal de la
zona analizada: la mexicana. Por esta razon, elegimos el Diccionario del espafiol
usual de México de Fernando Lara (2000). Por Gltimo, puesto que es un trabajo del
espafiol de América, no pudimos dejar fuera el nuevo Diccionario de americanismos

de la Asociacion de Academias de la Lengua Espariola (2010).

En cuanto a los métodos de analisis, seleccionamos la metodologia que nos
pudiera ofrecer la mayor cantidad de datos de interés. Es decir, al examinar cada
fuente, recopilamos todos los datos relevantes para los términos del &mbito de las
ciencias de la salud (fuesen variantes 0 no), especialmente su frecuencia o extension,
origen o marcos de uso. Ademas incluimos indicaciones del tratamiento de este
Iéxico, como categorias 0 conceptos. No obstante, para llevar a cabo esta
recopilacién nos vimos obligados a definir los limites de las ciencias de la salud. Por
ejemplo, uno podria decir que todo lo que es comida corresponde al ambito de la
nutricion y, entonces, cae dentro de este &mbito. Otros podrian argumentar que todos
los sentimientos (‘alegria’, ‘tristeza’, etc.) se deben recoger, puesto que se relacionan
con la salud mental. A pesar de la verosimilitud de estas afirmaciones, recopilar
todos los términos, hasta aquellos con el vinculo méas débil con el ambito, daria como
resultado un catalogo casi equivalente a un diccionario tradicional y no al manual
especifico y manejable que buscamos. Por esta razon, restringimos nuestra definicion
del campo medico a los aspectos que resultan mas rentables a los profesionales de la
salud, aquello que es méas fundamental para entender la descripcion del motivo de la
consulta e historia médica, acertar en la diagnosis y proveer un tratamiento adecuado.
Por ejemplo, en relacion con los sentimientos, hemos incorporado los méas rentables,
es decir, los que mas probablemente pueden perjudicar la salud o poner en peligro a
una persona si no se le entiende bien, como variantes de ‘enojo’ por su vinculacion
con abuso Y violencia, pero no las de ‘alegria’; y variantes de ‘inteligencia’ para el

diagnosis de trastornos mentales o de aprendizaje —aunque no se espera que los



padres siempre las utilicen, ya que pueden resultar insultantes— pero no las de
‘valor’ y ‘cobardia’. Respecto a los términos dejados fuera de esta definicion, aunque
también representan temas de interés en cuanto al &mbito clinico, por su caracter
general y amplio nos parece mas adecuado dejarlos para una investigacion futura

mas especifica y centrada.

Conforme analizamos los estudios, recogimos los datos mencionados para
cada uno. Al final unimos toda la informacion y la organizamos para su uso y
busqueda facil en un repertorio que se halla en los anexos. Lo mas importante de esta
organizacion fue la seleccion y unificacion de categorias y conceptos, lo cual se

puede encontrar en (§5.2.).

1.4, Estructura del trabajo

Las fuentes de las que se han obtenido los datos se presentan organizadas en
grupos. En primer lugar, los atlas linglisticos y estudios cartograficos, a los que se
dedica el capitulo dos. En este se agrupan por una parte los estudios de Manuel Alvar
(8 2.1) y por otro, el conjunto de atlas linguisticos analizados. En el capitulo tres se
recogen los otros estudios dialectales y lexicograficos. Finalmente, a los diccionarios
se les dedica el capitulo cuatro. Cada uno de estos grupos de fuentes se presentara en
su propio capitulo. Dentro de cada capitulo, se describira el grupo en general (sus
rasgos, su importancia, etc.) y después se ofrecerd, una por una, la descripcion de
cada trabajo analizado, la metodologia que se siguid, su estructura y los datos

ofrecidos. Nos abstenemos de cualquier critica o valoracion en esta parte del trabajo.

Los resultados obtenidos se exponen en el capitulo cinco. En él se examinan
las aportaciones léxicas de cada fuente en funcién de la facilidad de trabajar con ella
y las carencias en cuanto a su uso tanto para el disefio de los cursos de espafiol para
las ciencias de la salud como para referencia. A continuacion, en la seccion (8 5.2)
presentamos los términos recabados a lo largo del trabajo. Por Gltimo, describimos la

organizacion y clasificacion que hemos seleccionado para el repertorio.

Finalmente, el nimero de términos recabados a lo largo de este investigacion
alcanza una cifra de unos 17.000, que hemos organizado primero en hojas de calculo
y luego, para facilitar su manejo, en formato en linea. Dada la imposibilidad de

presentar esta material ni siquiera como anexo por exceder de los limites



aconsejables para un trabajo fin de méster (supondrian unas 800 cientos péginas
impresas), hemos optado por posibilitar su consulta a través de una pagina web:

<termdb.ashleybennink.com>.

10



2

VARIANTES RECOGIDAS EN LOS ATLAS LINGUISTICOS

Los atlas linguisticos son el producto de la aspiracion de dar constancia a la
diversidad de la lengua. Desde el primero, Atlas linguistique de la France de Jules
Gilliéron, publicado entre 1902 y 1910, varios investigadores han perseguido esta
meta y hoy en dia se pueden hallar bastantes atlas del mundo hispanohablante,
ademas de otros todavia en proceso de confeccion. No obstante, cabe sefialar que la
mayoria de ellos describen las hablas de la Peninsula Ibérica y no fue hasta los afios
mas recientes (los afios 70 en adelante) que aumentd la investigacion de las hablas de
Latinoamérica, donde muchas zonas todavia carecen de este tipo de estudio riguroso,
especialmente en cuanto a rasgos Iéxicos. A pesar de esta escasez relativa, se pueden
encontrar varios atlas y estudios que se centran en la zona de analisis del presente
proyecto. Especificamente, los que hallamos y analizamos cubren todas las zonas
dialectales que tratamos (el andino, el caribefio, el mexicano y el centroamericano).
Asimismo, abarcan méas de la mitad de los siete paises de estudio: México, Puerto
Rico, Republica Dominicana y Colombia, mas una zona de Estados Unidos que
también representa un uso linguistico interesante dado que forma parte del pais meta

del estudio.

Sin embargo, antes de continuar es imprescindible indicar que algunos de los
estudios sefialados no se recogen en altas convencionales sino en tomos en que se
encuentran «[...] los estudios previos, los resultados de las encuestas con mapas de
apoyo, los textos orales recogidos y cuidadosamente transcriptos, [...].» (Garcia
Mouton: 2006, 120) y asi llevan otro nombre: Estudios, encuestas, textos o Estudios,
mapas, textos. Por ello, pese a compartir con los atlas el proposito de elaborar un

trabajo que dé cuenta de la riqueza y el uso de la lengua, que utilice un tipo de
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encuesta oral para recabar los datos, que relacione el uso de terminologia y
pronunciacion con unas localidades especificas con el fin de demostrar diferencias y
similitudes y que incorpore un mapa para visualizar la extension de las variaciones,
su distinta metodologia, clasificacion y formato requiere un trato especifico y aparte
de los atlas. Asi pues, estos estudios linguisticos y cartograficos de Alvar —ElI
espafiol en México. Estudios, mapas, textos (2010), El espafiol en el sur de los
Estados Unidos. Estudios, encuestas, textos (2000), y El espafiol en la Replblica
Dominicana. Estudios, encuestas, textos (2000)— se presentan en Su propio

apartado.

A continuacion, presentamos los estudios cartograficos y los atlas lingisticos
analizados, empezando por los de Alvar y seguidos por los atlas. Respecto a cada
uno, explicamos su metodologia y organizacion léxica y destacamos ademas las
partes relevantes a nuestro tema. Como se sefial6 en la introduccién, cualquier critica
sobre la facilidad del uso, la organizacion, el trato de las variantes o la cantidad de
las mismas se guarda para la seccién de resultados (§ 5).

No obstante, antes de continuar es necesario especificar las denotaciones que
utilizamos en relacion con el altas. En primer lugar, para referirnos al titulo de un
mapa, que suele ser un término o frase de referencia, usamos concepto. Después,
para referirnos a las respuestas de los informantes, empleamos tanto el término

respuesta como variante.

2.1. Estudios, mapas y encuestas de Alvar

Al examinar los estudios de Alvar, lo primero que notamos es que a pesar de
ser estudios lingdisticos con mapas que se basan en el Cuestionario Linguistico
Hispano de Navarro Tomas no son precisamente atlas debido a su menor extension y
profundidad. Por ello no se pueden esperar los mismos resultados ni los mismos
datos de estos que de los atlas. No obstante, eso no quiere decir que no sean trabajos
esmerados de gran importancia linguistica, ya que representan una gran aportacion a
la geografia linguistica. Por otra parte, otra caracteristica importante a destacar es
que los estudios presentados aqui no son, por ser todos del mismo autor, exactamente
iguales. Es decir, el de México son estudios, mapas y textos, mientras que los de

Estados Unidos y la Republica Dominicana son estudios, encuestas y textos. Debido
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a ello, en la presentacion Iéxica del estudio de México se encuentran mapas grandes
que cubren la mayoria del espacio, frente a la de los otros dos, donde los mapas solo
se ofrecen en paginas alternas en la parte derecha superior y en tamafio bastante

reducido.

Dadas estas diferencias més otras en cuanto a la metodologia y el nimero de
informantes, a continuacion se exponen los estudios de Alvar en apartados distintos.
Sin embargo, antes de presentarlos cabe mencionar un rasgo comun entre los tres: las
categorias léxicas. En cada tomo se emplean las mismas doce en el mismo orden y se
incluyen dentro de ellas mas o menos la misma informacion debido a que utilizaron
el mismo cuestionario en cada estudio. Lo que cambia es el nimero y los nombres de
los conceptos que figuran en cada categoria, asi como las subcategorias. Ademas, en
El espafiol en el sur de Estados Unidos (Alvar 2000a), algunos de los hombres son
un poco diferentes; algo que se refleja en la siguiente lista mediante el uso de

corchetes. Asi pues, las categorias son las siguientes™:

El cuerpo humano
\estuario

-subcategorias incluidas solo en El espafiol en el sur de Estados
Unidos: Prendas usadas por el hombre; Prendas usadas por la mujer;
Calzado

[La] Casa. Cuestiones domésticas
Familia. Ciclo de vida. La salud.
[EI] mundo espiritual

Juegos y diversiones

Profesiones y oficios

[La] ensefianza

© © N o ok~ w

El tiempo

10. Accidentes topograficos
11. Agricultura

12. Animales y ganaderia

-las subcategorias varian bastante entre los tres pero incluyen:
Insectos; Aves; Pescados y marisco; Reptiles y batracios; Mamiferos;
Padres y crias; Estado de los animales; Conjuntos de animales;
Vivienda de los animales; Voces de los animales; Voces para llamar a
los animales; Voces para espantar; Partes del cuerpo de los animales

1 Nota: esta lista es igual a la de los atlas; por ello, si se incluye o no el articulo en el atlas, figura

aqui del mismo modo.
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(subcategorias dentro de este grupo: partes del cuerpo del caballo;

partes del cuerpo de la vaca; partes del cuero del cerdo; ganaderia);

Ordefio.
Dentro de esta lista, como se puede imaginar, el 1éxico que tratamos en este analisis
se encuentra en las secciones de «El cuerpo humano» y «Familia. Ciclo de Vida. La
salud». No obstante, durante el estudio examinamos todas las categorias por si acaso
una variante de nuestro ambito figuraba en un apartado no esperado —algo que nos
pareci0 necesario, puesto que los términos desde un punto de vista médico no
siempre corresponden idoneamente a la categoria en la que se hallan—. Por ejemplo,
dentro de «EIl cuerpo humano», también encontramos términos referidos a
enfermedades o sintomas (como hernia o nauseas) o funciones corporales (orinar,
eructar), o deficiencias (tuerto, bizco). De todos modos, al final comprobamos que
toda la informacion relevante a la presente investigacion se halla en los dos grupos

sefialados.

A continuacion presentamos los tres estudios de Alvar: empezamos con el de
México, seguimos con el del sur de Estados Unidos y terminamos con el de la
Republica Dominicana. En relacion con cada uno y con base a la informacion
ofrecida en cada estudio (que no siempre aporta todos los datos metodolégicos que
se esperaria), describimos, en primer lugar, la metodologia, el nimero de informantes
y el nimero de sitios encuestados. Después presentamos el nimero de items Iéxicos
recogidos (en general) y el nimero de variantes Iéxicas relevantes para nuestro tema.
Por ultimo resefiamos la estructura del trabajo y la forma de presentar la informacion

recogida en el estudio en los mapas.

2.1.1. México

El proyecto El espafiol en Mexico. Estudios, mapas, textos (2010) propone
recoger la terminologia «usual» de aquel pais y se constata a la vez la regién o sitio
de donde procedio el informante que la produjo. Especificamente se esperaba
comprobar el uso y la extension de los indigenismos mediante una investigacion que
duré dos afnos. En cuanto a la metodologia, se empled una entrevista compuesta de
cuatro partes: 1. Un diélogo libre entre el informante y el investigador, 2. Un dialogo
dirigido sobre temas de interés al investigador que se habia elegido de antemano, 3.

Una conversacion libre o dirigida entre dos informantes (aunque no explico cuando
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empleaban la dirigida y cuéndo la libre), y 4. Una encuesta dirigida. Mediante estas
diferentes formas de interaccion, se esperaba recabar una terminologia méas natural y

mas representativa del habla del pais.

Para llevar a acabo el estudio se hicieron las entrevistas en noventa y cinco
localidades dentro de treinta estados. Los informantes representaban una mezcla de
gente de varios contextos, niveles socioecondmicos y niveles culturales. En total, se

entrevistaron 142 informantes.

Al final del estudio se obtuvo un corpus de 4.600.000 palabras incorporadas
en 1.415 mapas dedicados a la variacion léxica, gramatical y fonética. En concreto,
las variantes léxicas figuran en 758 mapas, aunque de todos ellos solo 97 se
relacionan parcialmente con nuestro tema. Ademas de esto, hallamos diez términos
junto con sus variantes que no figuraban en ningin mapa*?. Dentro de estos mapas y
grupos, encontramos 999 respuestas relacionadas al &mbito de las ciencias de la

salud®®.

En cuanto a la organizacion del trabajo, resulta una estructura bastante
razonable. Al principio, ofrece unas listas de conceptos en orden I6gico™ dentro de
cada categoria y también en orden alfabético fuera de las categorias para facilitar su
uso como recurso de referencia. Después, en la parte dedicada a la cartografia, el
mapa aparece en el centro de cada pagina y con el titulo o el concepto encima del
mismo. El orden de los mapas siguen el orden Idgico en vez del alfabético y, encima
de cada uno, se ponen las respuestas producidas por los informantes escritas en la
transcripcion fonética sobre la regién o pueblo donde se produjeron. Cuando hace
falta hacer una clarificacion, aparece un simbolo y la clarificacion correspondiente

figura en la parte inferior del mapa.

2 Algunos términos no corresponden a un mapa porque los informantes no produjeron mucha o

ninguna variedad de respuestas.
13 A pesar de que aparecen méas mapas y variantes dentro de las dos categorias mencionadas («El
cuerpo human» y «Familia. Ciclo de vida. La salud.»), no son suficientemente relevantes como para
incluirlos en nuestra recopilacion; por ejemplo: mestizo, mulato y guifiar el ojo.

4 Atencién: a diferencia de los otros estudios de Alvar, los nimeros correspondientes a cada
concepto en esta lista en orden légico no son los mismos a los que corresponden los conceptos en el
titulo del mapa. Esto puede dificultar la bisqueda de un término.
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2.1.2. El sur de los Estados Unidos

El nombre EI espafiol en el sur de los Estados Unidos. Estudios, encuestas,
textos (2000a) decepciona un poco, dado que de los quince a diecisiete’ estados del
sur estadounidense, solo figuran cinco: Luisiana, Tejas, Nuevo Méjico, Colorado y
Arizona. Ademas, Colorado normalmente no se considera parte del sur'®. De todos
modos el estudio, que se llevo a cabo en distintos momentos entre 1990 y 1996,
propone estudiar el lenguaje hispano de esta zona surefia. En cuanto a la
metodologia, el trabajo no incluye mucha informacion sobre ella, aunque se constata
que la encuesta no fue preparada especificamente para recoger el espafiol de Estados
Unidos ya que se empled el mismo que en los otros estudios: el Cuestionario
Linguistico Hispanoamericano de Tomas Navarro Tomés (Alvar 2000a: 123). No
obstante, el autor no explico la eleccion de los sitios donde se repartieron las
encuestas, sino que se limitd a sefialar que fue a sitios patrimoniales y dispersos. Al

parecer, escogio todas las ciudades grandes frente a una mezcla de estas y pueblos.

Respecto a los informantes, a pesar de tratarse una region casi igual de
extensa que México®’, dentro de los cinco estados mencionados se entrevistaron solo
cincuenta y dos informantes en comparacion con los 142 encuestados en El espafiol
de México. Asimismo, es sorprendente que solo hubiera un informante de Luisiana,
dado que el habla de una persona no se puede considerar representativa de una zona
y que el habla de Luisiana conlleva rasgos bien distintos frente a los otros estados

estudiados (Moreno Fernandez 2009)*®. En Colorado y Arizona también se contd con

15 Este rango de quince a diecisiete se debe a una discrepancia en la delimitacion del sur que

depende de la fuente a la que se acude para definirlo: la del US Census Bureau (s.f.) o la de otro
grupo, como el National Geographic Education (s.f.).

6 En relacién con las delimitaciones del sur, Colorado no se incluye en esta zona. Segun el censo
estadounidense, Colorado, Nuevo México y Arizona se consideran parte del oeste y lo que se
considera sur hace frontera con Texas y Oklahoma en el oeste y Arkansas, Kentucky, Virginia Oeste y
Maryland en el norte /US Census Bureau, s.f). Sin embargo, aunque otras fuentes como National
Geographic Education utilizan una definicion del sur mas amplia que junta el suroeste y el sureste
para abarcar también Arizona y Nuevo México en esta zona, el estado de Colorado todavia queda
fuera del sur en la zona denominada «oeste» (O’Connor, s.f.).

¥ Sin incluir el agua en el territorio, México cuenta con un area de 1.943.950 km2 y estos estados
con 1.668.128 km2 (segun The World Bank 2014).

18 Segln constata Moreno Fernandez (2009: 202): «Por su parte, el caso de Luisiana es
especialmente llamativo por conservar una variedad de origen canario, cuya identidad ain puede
rastrearse en la fonética y muy significativamente en el [éxico.» Esto contrasta con el habla y origenes
de los estados del sudoeste, que principalmente poblaron los mexicanos y ain mas antiguamente, los
espafioles peninsulares.
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pocos informantes, procedentes de solo dos ciudades: cuatro de Colorado y cinco de
Arizona. Por lo tanto, la mayoria de las entrevistas se llevaron a cabo en los estados

de Nuevo Méjico (23 entrevistas) y Tejas (19 entrevistas).

Al final, terminaron con 407 mapas relacionados con el uso léxico de la
lengua. Entre estos hallamos 542 variantes parcialmente relacionadas al ambito de
las ciencias de la salud que se refieren a ochenta y tres conceptos presentados en
setenta y siete mapas (seis no se incluyeron en los mapas).

La estructura de los resultados de las encuestas es casi igual a la de México,
en el sentido de que la terminologia se presenta en orden ldgico y en orden
alfabético. Sin embargo, como constata Alvar en el propio titulo, no es tanto un
trabajo cartografico, como el de México, sino de encuestas. Por ello, en vez de un
mapa que cubra casi la pagina entera, solo aparece uno en paginas alternas en la parte
superior derecha y en un tamafio bastante reducido (més o menos 8 cm por 4 cm).
Dado que los términos claramente no caben en una imagen tan pequefia, en el mapa
solo figuran los numeros correspondientes a los informantes. La variantes en si se
encuentran transcritas fonéticamente en una ficha debajo del mapa en la fila
correspondiente al informante que lo produjo y en la columna del concepto al que se
corresponde. El empleo de esta ficha permite presentar mas de un concepto en cada
pagina en vez de dedicar una a cada uno. Eso reduce bastante el tamafio de la obra.
Por ejemplo, en la pagina 195 encontramos un mapa y una ficha en la que figuran los
cuatro conceptos: 43. antrax, 44. ingles, 45. herniado y 46. orina. A continuacion,
debajo de esta ficha, se ofrecen indicaciones sobre algunos términos producidos

cuando hace falta.

2.1.3. Republica Dominicana

La elaboracion de El espafiol en la Republica Dominicana. Estudios,
encuestas, textos (2000b) se llevé a cabo durante dos afios (1982 y 1983). Su
propdsito era simplemente estudiar y constatar la riqueza y la variacion linglistica de
este pais. Igual que el del sur de Estados Unidos, no nos proporciona mucha
informacién sobre la metodologia en el propio libro, sino que solo ofrece datos

respecto a las ubicaciones en las que se hicieron las encuestas y a los informantes.
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El estudio se llevo a cabo en once sitios con cuarenta informantes. Estos
informantes eran bastante diversos entre si e incluian una mezcla de los dos géneros
(22 hombres y 18 mujeres), varias edades (de 17 a 70 afios) y distintos niveles de
formacion (desde analfabetos hasta licenciados). Sin embargo, todos en el estudio
formaban parte de la clase media o de las clases bajas. Al final del estudio, acabaron
con unas 18.000 respuestas, entre las cuales 475 estan relacionadas con nuestro
ambito de estudio. Estas 505 respuestas, por su parte, corresponden a 122 conceptos
y mapas de la totalidad de los 143 conceptos hallados en las dos categorias sefialadas

en (8 2,1): «El cuerpo humano» y «Familia. Ciclo de vida. La salud».

En cuanto a la estructura del libro, como en los otros dos, los términos siguen
un orden légico dentro de cada categoria. Igual al de Estados Unidos, este trabajo
pretender ser mas un estudio linglistico que uno cartografico, ya que se titula
Estudios, encuestas, textos en vez de Estudios, mapas, textos. Por ello se presentan
los mapas en tamario pequefio (aproximadamente 7 cm por 4 cm) en la parte superior
derecha en péginas alternas, casi igual al disefio de El espafiol del sur de Estados
Unidos (2000b). Otra vez, en lugar de poner la variante o un simbolo
correspondiente a la variante en el mapa encima de la localidad donde esta se
produjo, solo se indica el namero del informante. Abajo, las respuestas figuran en
una ficha que ocupa la mayoria de la pagina. En la columna izquierda figuran el
origen y numero del informante y en las tres que la siguen figuran las respuestas
producidas por este informante en relaciébn con cada concepto escrito en la

transcripcion fonética.

2.2. Atlas Linguisticos

Aparte de los tres estudios de Alvar existen otros trabajos lingiisticos y
cartograficos importantes de varios autores y directores que tratan las hablas de la
zona de analisis. Entre ellos, encontramos el Atlas lingiistico de México de Juan M.
Lope Blanch, el de Colombia de Florez y Montes, el de Puerto Rico de Navarro
Tomas y el de Costa Rica de Quesada Pacheco. A continuacion presentamos estos
atlas y describimos su metodologia, su estructura y sus contenidos relevantes al

campo de las ciencias de la salud.
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2.2.1. El Atlas linglistico de México de Juan M. Lope Blanch

El Atlas linguistico de México de Juan M. Lope Blanch (1996), cuyo
proposito fue delimitar las zonas dialectales de México, es un trabajo que se llevo a
cabo durante muchos afios: empez6 con la primera etapa preparatoria en 1966 y
acab0 con la cartografia en 1985. La fase de encuestas durd un periodo de nueve
afios. En la primera (1966), entrevistd por lo menos a cinco informantes en cada una
de las veinte localidades mediante conversacion libre y habla espontanea para acabar
con 480 entradas. En la segunda etapa (1968, 1969) grabd entrevistas de tres a cuatro

informantes en cada una de 31 poblaciones para resultar, otra vez, en 480 entradas.

Después, cuando elabord las encuestas mas dirigidas, buscé conceptos
conocidos en todo el pais y, por esta razon, no incluy6 nada tipico de un solo sitio,
como tradiciones o creencias. Ademas, utilizo ilustraciones y descripciones que los
entrevistadores pudieron llevar consigo a todas las encuestas para, por un lado, no
sugerir al encuestado una repuesta Yy, por otro, proveer coherencia entre las
entrevistas. Con el fin de ser aln mas cuidadoso en cuanto a la regularidad entre
entrevistas, eligio solo otros cinco investigadores para ayudarle. Cuando realiz6 las
encuestas finales de 1970 a 1979, se asegurd de que todos los informantes o bien
cubrieron encuestas o bien participaban en una grabacion de conversacion libre

(minimo de 30 minutos) pero que ninguno hizo ambas cosas.

En la realizacion de esta Ultima etapa de estudio se preocupd mucho por
asegurarse de que el lenguaje recogido fuese representativo. Asi pues, escogid por lo
menos siete informantes de cada una de las 193 localidades de 32 estados. La

seleccidn de las localidades se baso en

[...] la peculiar situacion historica y demografica de cada una de las regiones del
pais. Asi, la densidad de los puntos varia notoriamente entre las zonas de alto indice
de poblacion —desde épocas remotas— Y las regiones de poblacién tenue o reciente
(Lope Blanch 1996: 12).

Ademas, se hicieron encuestas en todas las capitales de los estados porque, segun
Lope Blanch, «[estas] hablas son focos idiomaticos de gran fuerza irradiadora y
normativa y también como centros de donde parten muchas tendencias innovadoras

por la gran movilidad urbana» (Lope Blanch 1996: 12).

En cuanto a los informantes, segin Lope Blanch (1996:7), se busco una

mezcla de gente de los cuatro niveles socioculturales, todos variados en lo que llamo
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los «tres factores condicionantes fundamentales»: nivel cultural, sexo y edad. En
total, habia 601 informantes para el cuestionario y 754 para las grabaciones. De ellos,
516 eran mujeres y 839, hombres. Las edades se componen en: 50% de 18 a 35 afios,
34% de 36 a 55 afios, y 16% con mas de 55 afos. En relacion con nivel cultural, unos
31% eran analfabetos, unos 30% semianalfabetos, 26% de nivel cultural medio, 6%
semicultos y 7% cultos.

El resultado de esta labor fueron tres tomos con seis volumenes en los que se
ofrecen elementos recogidos en tres apartados, que corresponden a los tomos: Iéxico,
fonético y morfosintactico. La parte léxica se halla en el Tomo Ill, Volimenes V y
VI. A diferencia de los trabajos de Alvar, las respuestas en la parte léxica no estan
escritas en la transcripcion fonética mientras que, similar a los de Alvar, los
conceptos se organizan en orden ldgico dentro de unas categorias. No obstante, en
este atlas los conceptos Iéxicos solo se corresponden con siete categorias: «Fauna,
«La naturaleza», «El cuerpo humano», «Enfermedades y deficiencias», «Defectos»,
«Juegos», y «Varias (vivienda, vestido, campo)». Dentro de estas se encuentran los
conceptos relacionados con nuestro tema en tres apartados: «El cuerpo humano»,
«Enfermedades y deficiencias», y «Varias (vivienda, vestido, campo)», a las que se
corresponden aproximadamente 338 mapas y conceptos. En este Gltimo —Varias—,
aungue suene irrelevante, hallamos terminologia sobre la familia y el ciclo de vida.
Al final del analisis y la recoleccion del 1éxico acabamos con un catalogo de 1560

respuestas relacionadas con el ambito de la salud y la enfermedad.

La informacidn se presenta en seis volumenes grandes que miden unos 67 X
51 centimetros. En cada pagina figura un mapa de México con simbolos que
corresponden a las respuestas que aparecen en la parte inferior de la pagina. A pesar
de que estos términos no se transcriben fonéticamente, variaciones importantes en la
pronunciacion que pueden dar lugar a la percepcion de otro término o que se parecen
al normativo pero no del todo, se presentan por separado, por ejemplo la adicion de
la s @ menopausia: menospausia, 0 variaciones de un término no estandar como:
gueglieche / glieguecho / glergueche / glerguéro, o cambios de entonacién como

pupila / pupila
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2.2.2. El Atlas linguistico-etnogréfico de Colombia de Florez y Montes

Este atlas representa un trabajo esmerado que se empez6 en 1956 pero que
por razones econdémicas no se acabd hasta 1976, cuando se terminé la cartografia.
Similar al estudio de Lope Blanch, la metodologia consistio en varias etapas,
empezando con un cuestionario preliminar de mas de 8.000 puntos, de los cuales
7.300 correspondian al Iéxico®. El cuestionario fue revisado por Navarro Tomés y
después de probar la encuesta en 17 localidades en 1956 y 1958, la volvieron a
refinar. A continuacion, utilizaron en 1959 un cuestionario de solo 2.000 preguntas y,
en el afio 1961, uno aun mas refinado y reducido de 1.500. Constataron que este
ultimo parecia equilibrado: lo suficientemente pequefio como para ser manejable y a
la vez lo suficientemente comprensible como para conseguir informacion linguistica

fundamental.

En cuanto a los encuestadores, las localidades y los informantes, la seleccién
también fue cuidadosa. A los encuestadores les sometieron a cursos preparatorios
para la realizacion de los cuestionarios. Al realizar los cuestionarios, fueron en
grupos de tres a cinco a cada localidad, normalmente durante un tiempo de dos
semanas. En relacion con la seleccion de estas localidades, buscaron cubrir todo el
territorio de Colombia de tal manera que no hubiera zonas no estudiadas. Se subraya
en la descripcion de la metodologia que los grandes espacios en blanco que figuran
en los mapas no corresponden a sitios no explorados sino a areas inhabitadas o
escasamente habitadas. Ademas de buscar cubrir la totalidad de la geografia
colombiana, también intentaron tener en cuenta, por un lado, la cronografia del pais
—con visitas a ciudades fundadas en cada siglo, del xviI al xx— y por otro, la
diversidad climética y geogréafica del territorio, por lo que se aseguraron de incluir
tanto pueblos de «montafia, de llano, de costa de ladera como localidades de clima
frio, templado, caliente [...] localidades agricolas [...], ademdas ciudades de
numerosa poblacion» (Florez 1983: 33). Al final, realizaron la encuesta en 262 sitios

a lo largo de todo el pais.

Al seleccionar a los informantes buscaron en la medida de lo posible a

campesinos nativos de la localidad, analfabetos o con poco nivel de educacion y de

19 Los aspectos fonéticos y morfosintacticos, en comparacion con los del léxico, formaban una parte

menor del trabajo con solo 84 mapas correspondientes a la fonética y 23 a la semantica en la
publicacion final.
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entre cuarenta a sesenta afios. Durante el curso de la investigacion entrevistaron a
2.234 personas: 754 mujeres y 1.480 hombres, méas de la mitad con la edad y los
oficios buscados. Segun constata Florez (1983: 46), los informantes eran:
[...] aproximadamente una quinta parte [...] analfabetos, y la gran mayoria solo
tenia un poco de instruccion primaria, de modo que en el Atlas estd representado

principalmente el nivel inculto del habla —habla campesina, urbana y semiurbana—,
por los afios de 1959 a 1976.

Se busco esta poblacion inculta dado que es la que produce la mayor cantidad de
variantes regionales y propias de Colombia frente a la gente culta, cuya habla es mas

parecida a la estandar.

El Iéxico recabado mediante este estudio se organiz6 en orden Idgico dentro
de dieciseéis categorias, que se listan a continuacion. Los numeros de las categorias
empiezan de nuevo con el nimero uno en cada tomo, por ello se listan con su

ndmero de tomo.

Tomo I: 1. Tiempo y espacio, 2. Campo. Cultivos. Otros vegetales, 3.

Industrias relacionadas con la agricultura,

Tomo Il: 1. Ganaderia, 2. Animales domeésticos, 3. Animales silvestres

(Reptiles, insectos, batracios, pajaros, animales salvajes),

Tomo IIl: 1. Familia. Ciclo de vida, 2. Instituciones. Vida religiosa, 3.

Festividades y distracciones,
Tomo IV: 1. Vestido, 2. Vivienda,
Tomo V: 1. El cuerpo humano, 2. Alimentacion,

Tomo VI: 1. Oficios y empleos, 2. Transportes, 3. Embarcaciones y pesca, 4.

Fonética, 5. Gramatica

De estas categorias, en dos encontramos 220 conceptos distintos relevantes para el
presente tema: «Familia. Ciclo de vida» (Tomo I11) y «El cuerpo humano» (Tomo V).
A diferencia a los otros atlas, dentro de las categorias relacionadas con nuestro
campo de estudio, también se hallan formas compuestas y frases referidas a creencias
e ideas culturales. Ademas, entre las partes del cuerpo hay términos humoristicos y
nombres festivos. Pese a que es menos probable que estos términos se usen en el
ambito médico, los incluimos en la lista recolectada durante el analisis, pero

manteniendo esta especificacion. Por otra parte, dada la importancia de las creencias
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en la comunicacién médico-paciente y los resultados médicos®, recopilamos las

repuestas relacionadas a estas también.

No obstante dejamos a lado algunos términos como los que corresponden a
los conceptos «indicaciones y ayudas para acelerar el parto cuando éste ocurre en
casa», «tiempo durante el cual la puérpera no debe hacer oficios pesados (lavar,
barrer, etc.)», y «cuidados de la puérpera durante los primeros dias». Tomamos esta
decision a pesar de su interés cultural porque, por un lado, estos términos no estan
vinculados a léexico especifico ni a conceptos ya tratados. Por el otro, tienen menos
importancia en cuanto a la comunicacion médico-paciente. También dejamos fuera
las enfermedades del recién nacido dado que no tratan de terminologia especifica
(como formas de Ilamar una enfermedad en concreto) sino de qué enfermedades cree
la gente que existen. Otro léxico no recogido incluye los ademanes para la borrachera
y la locura dado que en el atlas se explicaron mediante dibujos —algo imposible en

nuestra base de datos este momento—.

En cuanto a los mapas, se presentan en seis volumenes similares a los de
Lope Blanch, aunque mas gruesos y menos largos. En cada pagina, el mapa cubre la
mayoria del espacio y encima del mismo figuran simbolos correspondientes a las
respuestas mas comunes. Estas variantes se listan en la parte izquierda junto a su
simbolo. Otros términos que salieron en la investigacion pero con menos frecuencia
(y que, por ello, carecen de un simbolo en el mapa), se listan a la derecha. Otras
especificaciones se puede encontrar en la parte inferior de la pagina. En la parte
superior no solo figura el concepto en castellano, sino que ademas esta en inglés y

francés. Nosotros recogimos el concepto tanto en espafiol como en inglés®.

2 Este hecho se ha constatado en muchos estudios. Ya no se cuestiona el efecto de las creencias

culturales sobre la salud y se considera como un conocimiento que deben tener los médicos en
Estados Unidos. Como ejemplos de investigaciones que tratan la vinculacién entre la salud y las
creencias, véase: Sobralske (2006), Ruiz y Ransford (2012), o Angel y Thoits (1987).

21 sin embargo no siempre son fiables los conceptos que se presentan en inglés. En algunos se hallan
errores gramaticales («believes about nail spots»), en otros hay términos culturalmente inapropiados
(«negro’s hair»), y otros no distinguen entre términos que llevan distintos significados como en el
caso de head cold e influenza en el concepto: «catarrh, head cold, influenza». Por otra parte, también
cabe sefialar que no siempre se incluyen conceptos en inglés y en francés, sino que solo cuando el
concepto se relaciona con un mapa. Si aparece sin mapa, solo figura el concepto en espafiol.
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2.2.3. El atlas de Puerto Rico de Navarro Tomas

En el afio 1948, Navarro Tomas publicé su atlas lingtistico de Puerto Rico, El
espafiol de Puerto Rico, que fue el primer atlas de Latinoamérica. Desde entonces ha
sido reeditado y se ha vuelto a publicar varias veces, pero el contenido mas o menos
ha quedado igual, lo que da crédito a su validez. En cuanto a su metodologia, se llevo
a cabo la investigacion mediante entrevistas con una parte libre y una dirigida. La
parte dirigida estuvo formada por un cuestionario de 445 preguntas relacionadas con
la pronunciacion, la gramatica y el 1éxico. A pesar de que el cuestionario no se separo
en categorias, en la parte Iéxica se pueden hallar tres temas generales: plantas y
frutas, animales y trabajo. Por ello no tuvimos demasiadas expectativas de encontrar

mucho vocabulario del ambito médico desde un principio.

En cuanto a la seleccion del lugar en el que realizar las encuestas, Navarro
Tomas desed entrevistar a la gente «de clase mas humilde y de vida méas apegada a
sus lugares nativos» (1948:10). Por ello, eligié 41 localidades en Puerto Rico méas
otras dos en la pequefia Isla de Vieques y dio preferencia a los sitios rurales sobre los
urbanos. En cuanto a los informantes, escogié a campesinos entre los 40 y 60 afios,
mayoritariamente hombres analfabetos que «apenas habian salido de sus barrios
respectivos» (1948: 10). Esta seleccion se baso en el hecho de que la mayoria de las
preguntas tuvieron que ver con aspectos de la vida cotidiana de los hombres

campestres: herramientas, animales domésticos, plantas, etc.

Al final, acab6 con 75 mapas ademéas de bastante informacion léxica y
fonoldgica sobre el habla de los puertorriquefios. No obstante, poco de lo presentado
en su atlas se relaciona con el tema de nuestra investigacion. En primer lugar, segun
explica dentro de la advertencia sobre el atlas, se suprimieron los mapas que refieren
a preguntas «[...] que practicamente fueron contestadas de manera uniforme o con
escasas discrepancias» (Navarro Tomas, 1948: 162). Como sefiala, esto afectd
sobretodo a las secciones de gramatica y de léxico. En segundo lugar, sefala
explicitamente que «un sector del 1éxico que el cuestionario apenas pudo tratar es el
que se refiere a las partes, afecciones y defectos del cuerpo» (Navarro Toméas 1948:
162). De todos modos, sigue para especificar unos casos que surgieron de este
ambito:

Un sector del Iéxico que el cuestionario apenas pudo tratar es el que se refiere a las

partes, afecciones y defectos del cuerpo. Son uniformes los nombres de ciego, tuerto

24



y bizco; al que padece de estrabismo poco marcado se le llama turnio. Los burlescos
bizcorneo y casimiro pertenecen mas al lenguaje urbano que al campesino. Hubo
casi dos terceras parte entre los sujetos examinados que, en lugar de chato, dijeron
nariciancho, narizancho o persona con nariz esparrachada. No aparecio la palabra
fiato que Malaret debi6 recoger en algun otro lugar. Se Ilama cojo al que tiene alguna
pierna defectuosa y manco de pierna al que le falta alguna de estas extremidades.
Tratandose de las manos se dice en cambio manco del que tiene alguna mano indtil,
y zoco, broco, fioco y también manco del que carece de alguno de estos miembros.
La forma zoco es la mas abundante, sobre todo en el oeste, fioco y broco, por su
parte, pertenecen mas al saliente, mapa 70. Al patizambo se le llama gambado; al
gangoso, fafioso; al tartamudo, gago, y a la tartamudez, gaguera. (Navarro Tomas
1948: 162)

Por lo tanto, si se busca a lo que se refiere el mapa 70, se encuentra que trata el
concepto manco. Como se explico, aparecen varias respuestas: zoco, broco, fioco y el
propio manco. Se puede ver claramente que el mé&s comun es zoco con 19
ocurrencias, casi todas en el oeste. Después de zoco, broco y fioco cuentan con 7
apariciones casi todas en el este. Por ultimo, se ve que manco es el menos comdn,
con 6 casos mayoritariamente en la zona de la capital. Al leer los otros mapas,

constatamos que este es el Unico relevante a nuestro &mbito.

En cuanto a la presentacion del léxico en el atlas, aunque habla de varios
términos y sus origenes y usos en el capitulo «Corrientes y tendencias», hallamos el
Iéxico més facilmente en el capitulo dedicado a la cartografia. En aquella parte, los
mapas cubren casi toda la pagina y encima de cada uno vemos el namero del
informante y la respuesta producida escrita en la transcripcion fonética. Debajo del
mapa se encuentra su titulo (el nimero y el concepto) seguido por una descripcion de
lo que se ha hallado. Por ejemplo, en el mapa namero 70 se explica cuantos casos
surgieron de cada respuesta y de qué parte provienen mayoritariamente. Después se
sefiala la variacion en la pronunciacion de la s por algunos informantes, indicando

ademas por cuales.

2.2.4. El «Pequefio atlas linguistico de Costa Rica» de Quesada Pacheco

El «Pequefio Atlas linglistico de Costa Rica» esta publicado como articulo en

la Revista de Filologia y Linguistica de la Universidad de Costa Rica y tiene una
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extension de 104 péginas con 77 mapas. Este trabajo propone describir algunos de
los aspectos Iéxicos, fonéticos, y, «en menor escala, morfosintacticos» del habla de
Costa Rica. A pesar de su tamafio, cuenta con mas informantes que el del sur de
Estados Unidos y el de la Republica Dominicana —setenta en total— que provienen
de 37 comunidades distintas. Segun explica Quesada Pacheco: «El cuestionario |...]
consta de cien preguntas e incluye los siguientes aspectos: fauna, flora, 1éxico del
café, de la cafia de azucar, el maiz, [...]» (1992: 86). Dado este enfoque estrecho que
deja fuera elementos relacionados con las ciencias de la salud, este estudio no nos
resulté muy (til. De todos los 77 mapas®, los Gnicos que podrian ser muy
ligeramente relevantes son el «Mapa 10: Diminutivo de mano»®, «Mapa 71:
Viscoso»® y «Mapa 72a, 72b y 72c: Nifio»®. Dada esta escasez de vocabulario
relacionado con el presente tema, no entraremos mas a fondo en la metodologia. Solo

nos bastara con explicar la presentacion del Iéxico.

El 1éxico se presenta en mapas no categorizados que van numerados de uno a
setenta y siete con algunos divididos en partes A y B. El formato de las paginas es
horizontal frente a vertical, que es lo normal para los libros. EI mapa figura en el
medio de la pagina y en el mayor tamafio posible y todavia cabe en el espacio. A la
derecha pone el nimero del mapa, el concepto y las repuestas. Las respuestas
corresponden a una letra o un simbolo que aparecen en el mapa donde se sitda al
encuestado. Al final de la presentacion de los mapas se ofrece una lista de todas las
palabras que figuran en los mapas en orden alfabético seguido por el nimero del

mapa correspondiente entre paréntesis.

Examinados ya los atlas lingiisticos, se ve claramente su idoneidad para
estudiar las variantes relacionadas a las ciencias de la salud, especialmente dada la
necesidad de datos sobre origen y extensidn o frecuencia de uso. No obstante, la gran

diferencia entre metodologias y presentacion del léxico, ademas de su caracter

22 En este Atlas, los mapas no se separan los conceptos en categorias.

2 En este mapa vemos las variaciones de «la manita» (el méas comdn) y de «la manito» (el menos
comun).

. Aqui encontramos tres respuestas como alaste (el méas comun en el noroeste), baboso (el mas
comun en todo el pais) y pegajoso (el menos comun).

% En estos mapas encontramos diecinueve respuestas: cagado, carajillo, careto, chacalin, costroso,
cursiento, chamaco, chigiin, chimilolo, mierdoso, mocoso, nifio, glila, machin, chiquillo, chiquito,
chorreado, giievin y chinginillo.
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general, dificulta su uso como recursos de referencia tnicos en el &mbito médico. Por
lo tanto, los estimamos como una aportacién fundamental al disefio de nuestro
catalogo, pero no como una finalidad en si para lograr los objetivos deseados. De
todos modos, no son el Unico tipo de recurso en el que consta esta informacion sobre
las variantes Iéxicas —especialmente respecto a las de la medicina—, sino que
también constituyen el foco de otras investigaciones. En el siguiente apartado

ofrecemos mas informacion sobre algunas de ellas.
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3

VARIANTES DE CORPUSY OTROS ESTUDIOS DIALECTALES

A pesar de que los atlas linguisticos representan la mayor fuente de informacién
sobre las hablas de varias regiones especificas, centrarnos solo en ellos supondria un
error. Esta estrecha observacion daria lugar a lagunas importantes en la
investigacion, puesto que existen otros estudios que también ofrecen grandes
aportaciones al campo. En esta seccion tratamos cuatro estudios dialectales: el
proyecto Varilex de Hiroto Ueda, «Muestra de léxico panantillano: el cuerpo
humano» de Lépez Morales, «El léxico del cuerpo humano en Colombia y en
Honduras» de Florez y Aguilar Paz y Lexico del Cuerpo humano en Colombia de

Flérez.

3.1. Varilex

El Proyecto Varilex, dirigido por Hiroto Ueda, de la Universidad de Tokio,
busca entender la variacién léxica urbana del espafiol en el mundo actual —a
diferencia de los atlas linguisticos que hemos visto en este trabajo, que
mayoritariamente buscaron entrevistar a informantes iletrados de localidades
rurales— y establecer un red internacional de colaboracion para la investigacion del
Iéxico del espafiol. Aungue en este estudio no se trata el 1éxico médico ni tampoco se
centra en las hablas de las zonas analizadas, lo incluimos debido a la actualidad de la
investigacion y su incorporacién de datos de interés a nuestro propdsito. Por otra
parte, pese a su similitud a los atlas linglisticos y estudios cartograficos de Alvar,
incluimos el Proyecto Varilex en este apartado de «Variantes de corpus y otros

estudios dialectales» por su caracter general que abarca el espafiol en el mundo, su
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publicacién en linea que da lugar a una interaccion diferente con la materia frente a

libros impresos y su formato distinto que se explicara a continuacion.

El proyecto empez6 en 1993 con encuestas realizadas en Espafia y algunos
otros paises y, paulatinamente, se extendié hasta contar con méas de 1.677
informantes en mas de 77 ciudades en todo el mundo hispanohablante. De estos

informantes se ha recopilado informacion relacionada con 1492 conceptos.

A la hora de analizar el corpus®®, examinamos el atlas que ofrecen en linea®’ y
el indice de conceptos organizado por cédigos?. El indice de cédigos, por el hecho
de listar todo el léxico, nos permitié encontrar aquellos conceptos que queriamos
estudiar®. Al acceder a la pagina se halla un catalogo de c6digos junto con el
concepto en inglés y en espafiol. Pese a que el concepto en inglés suele consistir en
una o un par de palabras, el concepto en espafiol estd formado por una descripcién, la
misma que corresponde a la pregunta en la encuesta. Después de apuntar los
conceptos relacionados con nuestro tema, entramos en el atlas para recopilar la lista

de variantes y averiguar su origen y extension®.

Al entrar en el Atlas Varilex-1, se encuentra una ficha con veinte conceptos en
orden de concepto o cddigo. Para ver mas, se puede pinchar sobre una serie de
enlaces sucesivos para navegar por los 1492 conceptos en grupos de veinte (aunque

resulta algo pesado). También se puede buscar un dato especifico mediante un enlace

% Aunque el sitio de Varilex es méas amplio, centramos nuestra descripcion en lo que manejamos y

nos fue Gtil durante el analisis.

2 El atlas puede consultarse en la siguiente direccion electronica:
<http://lingua2.cc.sophia.ac.jp/varilex/php-atlas/lista3.php>. También hay un Atlas Varilex-2 de Ruiz
Tinoco, pero ademas de no tener un sitio web muy desarrollado, solo se ofrecen mapas para los
conceptos del grupo A (A001 a A219), de los cuales solo anteojos esté relacionada con el ambito de
las ciencias de la salud. Por ello utilizamos el Atlas Varilex-1 que es mas elaborado y abarca todas las
variantes.

28 El indice de conceptos (Ueda 1993-2009) esta disponible en <http:/lecture.ecc.u-
tokyo.ac.jp/~cueda/varilex/gen/codigo2.htm>. A pesar de que también se ofrece un indice de
conceptos en inglés y uno de conceptos en espafiol, a nuestro parecer era mejor manejar el de los
cadigos, dado que los conceptos parecian seguir un orden organizado que refleja el razonamiento
detras de la codificacion.

2 Aunque el sitio web de el Proyecto Varilex ofrece un sistema de blsqueda, nuestro propésito es el
de encontrar las variantes relacionadas con el &ambito médico. Asi pues, para saber qué buscar, leemos
el indice.
% Hay que sefialar que no hay enlace directo del indice al atlas, sino que se tiene que volver a la
pagina principal y buscar el enlace para el atlas dentro de la seccion de enlaces en la parte inferior de
la pagina.
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que lleva al sistema de busqueda o mediante la eleccion de un concepto en inglés de
un menu desplegable. En esta ficha se encuentran siete columnas correspondientes a
forma, serie, categoria, campo, referencia (inglés), definicion en encuesta y mapa.
La forma es la respuesta que produjo el informante. La serie es el nimero de codigo
asignado a un par de conceptos, uno en inglés y uno en espariol. Suelen consistir en
una letra y tres nimeros que van en orden de A001 [Jacket] hasta K138 [Beech]. La
letra corresponde a la encuesta (cada una trata un aspecto distinto) y el nimero de la
pregunta. En la siguiente columna, se encuentra la categoria en que se encuentra sus,
v, 0 F*' que parecen corresponder a sustantivo, verbo y frase, respectivamente,
aungue no hemos encontrado ningin recurso que dé cuenta explicitamente de su
significado®.

Después, se ofrece el campo semantico del concepto, pero al parecer solo se
han completado los primeros conceptos. Al principio, dentro de los codigos A,
figuran varios campos como casa, prendas, comida, ocio, deporte, juego, transporte,
escritorio, social, mUsica, ciudad, S y General. No obstante, segln se repasa la lista
en orden de codigo van aumentando los atribuidos a S y General, a pesar de su
vinculo a otro campo mas apropiado. Asimismo, a veces aparecen conceptos en
categorias no idoneas, por ejemplo «slice of cheese» con el concepto en espafiol:
«queso en forma delgada que se pone en el sandwich (sic.)», estd marcado con el
campo de casa y no el de comida y, por otra parte, «cheek» se halla en el campo de
casa Yy no de persona. Por ello, no siempre se puede confiar en los campos y

dificulta la busqueda avanzada por campo.

A continuacion en la ficha se encuentra el concepto en inglés, o lo que se
Ilama en la ficha, el referente. A pesar de que para nuestros fines tener un referente
en inglés es importante y necesario, hemos tenido que ser conscientes de que nuestro
ambito es bastante especifico y, por ello, el concepto utilizado en la fuente no
siempre es el mas adecuado para la definicion. Por ejemplo, la serie D121: Baby
corresponde al concepto en espariol y pregunta en la encuesta de «,Cémo se llama al

nifio recién nacido?». Para nuestros fines, baby representa un término demasiado

1 En la pagina web, F es la Ginica en mayusculas.

%2 Aunque la mayoria de los casos apoyan esta deduccién, hay algunos que nos hacen cuestionarla.
Por ejemplo, piel y cabeza se encuentran dentro de la categoria v. Por lo general, la mayoria del Iéxico

recogido durante el analisis viene de esta categoria, aunque sean sustantivos o adjetivos.
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general para un recién nacido, ya que corresponde a un bebé hasta casi los dos afios.
En cambio, seria més adecuado emplear el concepto «newborn». Por otra parte,
también se debe tener en cuenta que al realizar la busqueda por concepto en inglés, a
algunos les corresponde mas de un namero de serie y definicion en la encuesta. Por
ejemplo, «sensitive to cold» corresponde a la serie C154: «Persona que tiende a
sentir frio con facilidad» y D186: «Que tiende a sentir frio con facilidad».

En la columna después del referente en inglés se encuentra la Definicion en la
encuesta, que a la vez corresponde al concepto en espafiol listado en el indice de
conceptos. Al final, en la Gltima columna de la izquierda, hay un enlace con una
imagen del mundo sobre el que se puede pinchar para descargar un PDF con el mapa
del mundo que indica donde se ubican las formas o respuestas. Dada el amplitud de
la zona estudiada (los paises hispanohablantes en todo el mundo), en este atlas no
hay manera de ver todas las respuestas relacionadas con un concepto, como en los
atlas linguisticos presentados en (8§ 2), sino que hay que entrar en ellos uno por uno
para tener una idea de la variacion relacionada con dicho concepto.

Para realizar busquedas en el atlas, se puede elegir una respuesta, cddigo o
concepto de la ficha, hacer una busqueda mediante la pagina del buscador o utilizar
el menu desplegable de conceptos en inglés. Al elegir un concepto o una opcion, por
ejemplo el concepto «Die», la ficha cambia para mostrar solo las respuestas
correspondientes a aquello. No obstante, no hay una forma de buscar por pais o

ciudad de origen.

Al examinar el corpus encontramos 51 de los mas de 1.450 conceptos
relacionados solo parcialmente® con el ambito de las ciencias de la salud. De estos
términos hemos recopilado 933 variantes junto con el pais de origen del informante
que la produjo. Asimismo, recopilamos datos relacionados con el concepto en inglés
y en espafiol, el cddigo, el campo, la categoria, y unas especificaciones sobre las

zonas donde surge con mayor frecuencia.

% En este caso, decimos solo parcialmente relacionados porque hemos incluido unos términos

correspondientes a caracteristicas fisicas y objetos (glasses, Q-tips, contact lens, stretcher, etc.) pero a
la vez hemos evitado los que seria extrafio encontrar en este ambito. No obstante, hay algunos que
dejamos fuera al principio, pero después de estudiar otras fuentes que incluyeron conceptos parecidos,
los afiadimos. Los conceptos de este grupo son: beat, beating, boy, father, mother, weak, fuck, baby’s
bottle, retarded, newborn, old man, wet nurse, and young adult,
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3.2. «Muestra de léxico panantillano: el cuerpo humano»

El articulo «Muestra de Iéxico panantillano: el cuerpo humano» de Humberto
Lépez Morales se publico en Scripta philologica: Juan M. Lope Blanch (volumen
I). Se basa en una seleccion del 1éxico recopilado mediante un estudio llevado a
cabo entre 1978 y 1981 en varias partes de las Antillas. El cuestionario Iéxico que se
utilizé fue empleado previamente en 1969 cuando se encuesto a exiliados recién
llegados a Miami. No obstante, de aquel primer estudio el Unico trabajo publicado
fue el de «Tres calas léxicas en el espafiol de La Habana (indigenismos,
afronegrismos, anglicismos)» de Lopez Morales en Estudios sobre el espafiol de
Cuba editado por Lope Blanch (1977). En cambio, cuando se retomd la investigacion
en 1978 se llegaron a publicar dos obras: Léxico del habla culta de San Juan de
Puerto Rico (LOpez Morales:1986) y Léxico basico del espafiol de Puerto Rico
(Amparo Morales: 1986).

Pese a que estos trabajos representan una buena aportacion a la lengua
espafiola, no permiten una consulta facil y especifica en cuanto al Iéxico médico ni
tampoco sefialan el que se usa con mas frecuencia —un aspecto importante para
nuestros fines—. Por ello el articulo de Lépez Morales nos sirve, porque extrae los
términos relevantes al cuerpo humano de los estudios anteriormente indicados y los
une en un catalogo. Ademas, ofrece mas informacion respecto a la frecuencia de cada
uno en las tres grandes ciudades antillanas de La Habana, San Juan y Santiago de los
Caballeros. En particular, presenta datos sobre la frecuencia total, la frecuencia
particular de cada una de las ciudades, la dispersion y el indice de uso de cada
vocablo®. Este indice de uso es parecido al que afiadimos al analisis de los atlas
porque ofrece una vision de la extension de uso de cada término mediante la
valoracion de su frecuencia total y su dispersion. Sin embargo, el indice de uso
ofrecido en este trabajo de Lopez Morales es mucho mas exacto que el que usamos
nosotros, dado que el suyo se basa en cifras y ecuaciones mientras que el nuestro es

mas subjetivo.

% Los célculos que utiliza son los mismos que se emplearon en el Léxico basico del espafiol de

Puerto Rico de Amparo Morales y representa «una adaptacion del [...]calculo de dispersion compleja,
que establece una comparacion entre las subfrecuencias de cada una de las categorias en que se ha
dividido el texto y la frecuencia tedrica». (LOpez Morales 1992: 595).
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A la hora de recopilar y analizar el 1éxico, como se explico anteriormente, se
aprovecho el Cuestionario realizado en las tres ciudades de La Habana, San Juan y

Santiago de los Caballeros. En total, como se afirma en el propio trabajo:

La parte del Cuestionario analizada esta integrada por 331 entradas (de la 001 a la
330, con la 024 desdoblada en a y b); como la encuesta se administré a 12 sujetos en
cada ciudad, estas entradas produjeron 12.605 palabras, de las cuales 2.408 eran
vocablos (617).

De todas estas palabras y vocablos, se hallaron bastantes mas vocablos en San Juan
(1.001) que en Santiago de Caballeros (791) y La Habana (616) y también més
palabras (4.660 frente a 3.809 y 4.136 respectivamente).

Por otra parte, no solo se examiné el Iéxico de cada ciudad aparte, sino que
también se analizo la coincidencia de palabras entre ellas en comparacién con las que
son comunes a solo dos de las ciudades y las que son unicas a una de ellas. El
resultado demostré que en La Habana se emplea un vocabulario mas comdn vy
estandar con un 64,6% de todos los vocablos, los cuales son comunes a las tres
ciudades, y solo un 2,1% especifico de dicha ciudad. En cambio, resultd que el
vocabulario de San Juan es el mas variado, con una coincidencia de un 39,7% con las
otros dos ciudades y una discrepancia total de un 17,1%. Por Gltimo, Santiago de
Caballeros cayd en el medio con un 50,3% de palabras coincidentes y un 13,1%
totalmente discrepantes. No obstante, como sefiala Lopez Morales, estas diferencias
también pueden estar causadas por los métodos de la entrevista, dado que los
investigadores en La Habana y, hasta cierto punto, en Santiago de Caballeros,
mantuvieron un registro bastante alto y culto mientras que los de San Juan no
controlaron tanto los registros (la variacién diaféasica). Por ello, Lopez Morales
considera que si en estas dos ciudades se «hubiese[n] manejado registros menos
formales también habrian arrojado términos como estos [términos no estandares de
San Juan]» (Lépez Morales 1991: 617). Si fuera asi, concluye que habrian
encontrado mas variantes comunes entre las tres ciudades. Sin embargo, a pesar de
las discrepancias, encontré 302 entradas que dieron lugar a vocablos comunes, de las
cuales 86 coincidieron en mas de un lexema. Por ello, después de la lista de todos los
términos y su frecuencia, se ofrecen los grupos de términos comunes a las tres

ciudades.
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En nuestro andlisis utilizamos la lista principal que presenta las respuestas en
orden de frecuencia. Mediante este examen hallamos que pese a que el término mas
comun casi siempre coincide con el méas estandar, hay variantes que surgen con
bastante frecuencia. Eso puede ser porque lo que para nosotros es una variante, para
los hablantes del lugar se considera de uso comdn. Como sefiala Lopez Morales
(1991: 621), lo que forma parte de una norma culta en un sitio no siempre lo es en
otro. Ademas, la variacion es un factor cambiante, asi pues lo que es variante o tabd
en un momento de la historia puede pasar a formar parte del estdndar mediante el
paso de los afios. No obstante, también cabe sefialar que de todo el Iéxico recopilado
no habia ningun indigenismo ni anglicismo y solo un afronegresismo (bembodn, 128).

Casi todo el Iéxico era patrimonial hispanico.

Al analizar esta fuente, encontramos 385 respuestas vinculadas a 283
conceptos que estaban relacionados con el tema estudiado, pese a que muchas de
ellas representan el término méas conocido (por ejemplo, craneo como respuesta al
concepto craneo). Por otra parte recogimos datos sobre el indice de uso, la

frecuencia total y la dispersion que ofrecié Lopez Morales en el articulo.

3.3. «El Iéxico del cuerpo humano en Colombia y en Honduras»

A pesar de que Honduras no forma parte de los paises de estudio, hemos
decidido incluir esta obra por dos razones fundamentales. En primer lugar, porque
hay pocos trabajos sobre el habla centroamericana, y ain menos sobre los dos paises
centroamericanos de enfoque —Guatemala y EI Salvador—. En segundo lugar, el

estudio también trata el 1éxico de Colombia, que si es un pais de analisis.

Este trabajo, publicado en las actas del VI Congreso de la Asociacion de
Academias de la Lengua Espafiola en 1972, lo llevaron a cabo Luis Flores, uno de
los investigadores del Atlas Linguistico de Colombia y el autor del manual sobre el
mismo, y Jesus Aguilar Paz, profesor, cartografo y doctor en quimica y farmacia en
Honduras. Juntos trabajaron para elaborar una comparacion del Iéxico del cuerpo
humano entre los dos paises. Para llevar a cabo la comparacion, Luis Flores
aprovecho el léxico recopilado en el atlas de Colombia. No obstante, no se menciona
en el trabajo como se recopil6 o constato el 1éxico de Honduras. Como tampoco se

ofrecié mas informacion que los términos comunes frente a los de Honduras, no
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recogimos datos de frecuencia ni otras especificaciones, sino solo los términos, las

categorias, los conceptos y el (los) pais(es) de origen.

Pese a su corta extension de veintiin paginas, aporta una gran cantidad de
informacidn sobre el léxico del cuerpo humano. Presenta noventa y seis conceptos
dentro de doce categorias que son casi las mismas que las subcategorias empleadas
en el Atlas linglistico de Colombia: «l. Cabeza», «lIl. Tronco», «lIll. Extremidades»,
«IV. Afecciones», «V. Acciones fisicas», «VI: El Aspecto», «VII. Defectos Fisicos»,
«VIIl. Caracter», «IX. Inteligencia», «X. Conducta», «XI. Valor», «XII. Vicios».
Como en todos los otros estudios linglisticos sobre el cuerpo humano, también
entran aqui temas menos relacionados, como se ve reflejado en los nombres de las
categorias (vicios, valor, conducta, inteligencia, caracter). A continuacién, dentro de
cada concepto se hallan, primero, las respuestas comunes a los dos paises y, después,

las usadas solo en Honduras. Se dejan fuera las que solo se encuentran en Colombia.

Tras examinar el articulo recopilamos alrededor de 720 variantes comunes a
los dos paises y 85 especificas a Honduras. No obstante, al eliminar los conceptos y
las categorias no relacionadas al ambito médico® acabamos con 522 variantes de
ambos, que corresponden a 78 conceptos y 85 respuestas solo de Honduras para un

total de 607 variantes.

3.4. Léxico del cuerpo humano en Colombia de Flérez

Aungue en este trabajo hemos analizado ya el Atlas linguistico de Colombia y
también el «EI léxico del cuerpo humano en Colombia y en Honduras», este estudio
nos parecio también interesante porque, por un lado, el articulo no ofrece el Iéxico
del cuerpo humano empleado en Colombia, sino solo el 1éxico colombiano que
coincide con el de Honduras. Por el otro, a diferencia del Atlas, este es especifico a
nuestro &mbito y ademas es mas facil de manejar. Por otra parte, ya que parece que
se utiliza solo una porcion de las repuestas de los informantes y no todas, queriamos
averiguar, en primer lugar, el 1éxico que se encuentra en este trabajo. Segun constata

Florez,

% Especificamente, los términos quitados corresponden a los conceptos de cortarse el pelo, el peine,

mujer venusta, tacafio, despilfarrador, despilfarrar, estar sin dinero, mal pagador, cornudo, y
expresiones insultantes. Otros términos dejados fuera de la recopilacion se relacionaron, a su vez, con
las categorias de caracter y valor

35



«Presento una muestra del 1éxico del cuerpo humano recogido durante las encuestas
para el Altas linguistico-etnografico de Colombia [...] e indico —mediante la
enumeracion de los lugares explorados y algunos mapas que van al final del
trabajo— la respectiva area de difusion. La muestra comprende la mayoria de las
repuestas dadas por ciento ocho personas en ciento tres poblaciones del territorio
colombiano, especialmente en los departamentos de Santander, Bolivar y Antioquia»
(1969:5).
Por esta razon no se espera encontrar todas las variantes del atlas en esta muestra,
dado que solo abarca a 108 informantes de los 2.234 encuestados al final de las
entrevistas del atlas. Entonces, es conveniente contrastar el 1éxico hallado en este
libro con el del atlas para averiguar si existen algunas carencias o diferencias
importantes. No obstante, al ser una muestra mas pequefia, queremos, en segundo
lugar, comprobar la facilidad de manejo de este recurso para extraer datos Utiles en
cuanto a las variantes y otra informacion relacionada a ellas que permita su uso
dentro del campo médico. Asi pues, en este apartado, presentamos este estudio y el

léxico extraido del mismo relacionado con nuestros fines.

Puesto que esta muestra se extrajo de las entrevistas para el atlas de
Colombia, los métodos son mas o menos iguales a los que ya hemos explicado y por
ello no hace falta repetirlos, sino solo resaltar los datos especificos de los
informantes utilizados para la muestra. Aunque los informantes, por haber formado
parte del grupo total encuestado por el atlas, también fueron casi iguales a los que
describimos en la seccion (8§ 2.2.2.): mayoritariamente hombres campesinos con mas
de cuarenta afios, esta vez la mayoria eran alfabetizados (sabian escribir y leer).
Ademas, el desequilibrio entre hombres y mujeres era mayor, pues habia ciento cinco
hombres y tres mujeres. Por ultimo, el nimero de informantes utilizados en la

muestra fue bastante inferior a la cantidad encuestada en el atlas (108 frente a 2.234).

En cuanto a la presentacion del Iéxico en la obra, se ofrecen los conceptos
dentro de las mismas subcategorias y en el mismo orden que el atlas. Sin embargo,
en vez de presentarse mediante mapas, se exponen los términos en formato de lista.
Por ejemplo, debajo la primera categoria «l. Cabeza», figuran varios conceptos
relacionados con ella, por ejemplo la nariz, forma de la nariz, ventanas de la nariz,
etcétera. Después de cada concepto, se encuentra una lista de las respuestas
producidas y al lado de cada respuesta se indican todas las localidades en las que se

produjeron. Por ultimo, al final de cada concepto y sus respuestas relacionadas,
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Florez presenta las respuestas mas difundidas y sefiala dénde tienen méas difusion,
ademas de otros datos relevantes a la respuestas producidas. Por ejemplo, en relacion
con el concepto pene explica que muchas de las respuestas reflejan una comparacion
de este miembro con animales y frutas, afiadiendo tras cada uno las respuestas que

demuestran esta realidad.

En relacion con nuestro analisis, la mayoria del 1éxico hallado en esta obra
nos resulté relevante, pues quitamos solo 18 de los 97 conceptos®. Al final acabamos
con una lista de 2.372 respuestas. Como sefiala Florez, aunque «muchas respuestas
son afectivas y jocosas, [...] esto no les quita importancia pues el afecto es todos los
dias y en todas partes rica fuente de creacion linguistica» (1969: 5). Ademas, en
cuanto a nuestro estudio, nos ofrece una base lingtistica del léxico que podria surgir

en el ambito clinico, aunque no seria muy probable.

Como se puede apreciar, los cuatro trabajos dialectales analizados aportan
datos significativos sobre la diversidad Iéxica entre los paises latinoamericanos que
se encuentra en el ambito médico. Ahora, una vez examinados los trabajos
linglisticos, cartograficos y dialectales, nos parece imprescindible averiguar la
variacion constatada en los repertorios lexicograficos, que abarcan mas

detalladamente la gama del 1éxico disponible en diversas hablas o0 ambitos.

3.5 Léxico espafiol en el sudoeste de Estados Unidos

Este libro de Amalia Pedrero Gonzéalez (2002) se basa en El espafiol en el sur
de los Estados Unidos. Estudios, encuestas, textos de Alvar (2000a). La autora revisa
el estudio de Alvar y sus cincuenta y dos encuestas con el fin de analizar la
frecuencia y la dispersion de las respuestas producidas, ademas de examinar el
origen de cada una. Sin embargo, cabe sefialar que en este estudio Pedrero Gonzalez
trata como un solo término a las respuestas que difieren en su pronunciacion o que
representan modificaciones pero que tienen solo una raiz, como en el caso de

diminutivos.

% Los conceptos no incluidos son: de la categoria «Cabeza», cortarse el pelo y el peine; de la

categoria «El Aspecto», mujer venusta; todos de la categoria «Carécter» (maricén, hurafio y
perezoso); de la categoria «Conducta», tacafio, despilfarrador, despilfarrar, (estar) sin dinero, mal
pagador, cornudo, y expresiones insultantes; y todos de la categoria de «Valor», (valiente, valentia y
cobarde).
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Respecto a la frecuencia, presenta el porcentaje de los encuestados que
produjeron cada una. Esta informacion se presenta en tablas correspondientes a cada
concepto. Empieza con los conceptos relacionados con variantes bastante comunes
(con entre un 75% y un 100% de uso por parte de los encuestados) y acaba con
aquellas de menor uso. En cuanto a la dispersion, sefiala los sitios donde surgié la
respuesta mayoritariamente (por ejemplo, si el término salié solo en Luisiana, etc.).
Esta informacion, cuando la hay, se indica en un texto bajo la tabla. Estos datos de
frecuencia (los porcentajes) los recopilamos durante el anélisis y los juntamos a los
resultados del examen del estudio de Alvar en su propia columna. Por otra parte, la
informacion sobre la dispersion no nos resultaba tan importante y por ello no la

recolectamos.

Por ultimo, Pedrero Gonzalez estudié el origen de cada respuesta y presenta
dicho texto bajo la tabla. Un ejemplo seria: «Muela del juicio, forma patrimonial,
compuesta por el sustantivo muela y el sintagma del juicio, es la voz comun en todo
el territorio excepto en Luisiana, [...]» (Pedrero Gonzélez 2002: 3). Al final del
analisis de cada categoria afiade un resumen de los origenes de las variantes halladas
en ella. Esta informacion de origen la recopilamos directamente de este trabajo y
figura en la columna dedicada a otras indicaciones en la ficha del trabajo de El
espafiol en el sur de Estados Unidos de Alvar (2000a). No obstante, para que quede
claro que esta informacién no la hemos buscado ni recolectado nosotros mismos,

siempre citamos a Pedrero Gonzalez al lado de cada dato de origen.

No obstante, dado que este trabajo emplea exactamente los mismos
informantes y las mismas respuestas que el estudio de Alvar (2000a) y dada ademas
la dificultad de trabajar con ello como recurso de referencia, solo lo hemos incluido
para complementar los datos recopilados del El espafiol en el sur de Estados Unidos.
Por ello no lo tratamos en el apartado (8 5) dedicado a los resultados, salvo para
explicar su impacto sobre la percepcion de frecuencia y distribucion del 1éxico
hallado en Estados Unidos.
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4

ANALISIS DE ALGUNOS REPERTORIOS LEXICOGRAFICOS

Puesto que el presente trabajo representa un analisis de la presencia de
variantes léxicas del area de las ciencias de la salud en la bibliografia, nos parecio
imprescindible incluir en el mismo un analisis de algunos de los repertorios
lexicograficos disponibles y relacionados al campo para constatar en ellos la
presencia de este lenguaje no técnico. Especificamente, dado su uso como recurso de
referencia, nos interesaron las variantes de la salud y la enfermedad que figuran en
los diccionarios. Ya que un examen del 1éxico hallado en los diccionarios supone
bastante trabajo, especialmente para un trabajo de fin de master, nos hemos limitado
a elegir dos para este trabajo. Un tercero se ha comenzado a analizar con la intencion

de continuar después de concluir el presente trabajo.

Asi pues, a la hora de seleccionar diccionarios fue imprescindible incluir
aquellos que fueran no solo representativos de la lengua, sino que ademas
incorporasen variantes léxicas empleadas actualmente y de manera comun. Es decir,
evitamos aquellos que presentaban solo variantes o solo lengua culta y nos centramos
en aquellos que se esforzaron en incorporar términos que realmente usa
habitualmente la gente de las hablas estudiadas en el &mbito médico. Por ello, hemos
seleccionado diccionarios que representan cada preocupacion: el Southwestern
Medical Dictionary, por ser del campo médico, el Diccionario de Espafiol Usual de
México, por reflejar el habla del grupo inmigrante mayoritario en los estados
examinados y el Diccionario de americanismos, por ser representativo de las hablas
latinoamericanas. No obstante, dado el tamafio considerable de este Gltimo, hemos

decidido empezar su analisis con el proposito de acabarlo en un momento posterior
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al presente trabajo. A continuacion, en el apartado dedicado a cada uno (incluido el

Diccionario de americanismos), explicamos méas a fondo las razones de su eleccion.

Sin embargo, antes de presentarlos, cabe sefialar la metodologia que
empleamos, ya que fue mas o menos igual para todos. El analisis de los diccionarios
se llevd a cabo mediante su lectura de principio a fin. Se buscaron y se tomd nota de
todos los términos referidos al campo de la salud y la enfermedad. No obstante,
como se explicd brevemente en la introduccion (8 1.3.), este trabajo exigio para la
delimitacion del campo estudiado los términos que son mas probables de, por un
lado, aparecer en la comunicacion clinica por su referencia a sintomas o dolencias, su
importancia para acertar en una diagnosis o para entender la historia médica, o su
correspondencia a la explicacion de un tratamiento o una enfermedad. Por el otro,
nos centramos en los que no desempefian un papel mas importante en la vida
cotidiana que en el campo meédico. Aunque al analizar los otros estudios,
mantuvimos algunos términos relacionados a los estados de &nimo siempre que
pudieran perjudicar a la salud o poner en peligro a otra persona (colera, bofetada
etc.) o algunos otros términos por su frecuente aparicién hasta en las encuestas
preliminares, como color del pelo (Bennink 2013), no consideramos adecuado sacar
estos terminos de los diccionarios por dos razones: primero porque en nuestra
opinidn, los otros repertorios analizados ofrecieron variantes relacionadas a ciertos
conceptos frente a definiciones; segundo, por la mayor cantidad de términos en un
diccionario, pues acabariamos con demasiados términos para los fines de este

trabajo.

Ademas de recoger estos términos y sus definiciones, también recopilamos otra
informacion que se ofrece sobre el pais de origen del término y sus indicaciones de
uso (por ejemplo: vulgar, popular, etc.). No obstante, no nos parecié necesario
constatar ni el nimero ni el orden de la definicion indicados dentro de la entrada del
término seleccionado y por ello no figuran en los datos recopilados. A continuacién
explicamos la razén por la que elegimos cada diccionario y ofrecemos un breve

resumen sobre el proposito, la composicion y la metodologia de cada uno.
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4.1. Southwestern Medical Dictionary

La seleccion de este diccionario médico inglés-espafiol se basé en su atencion
al usuario final: el profesional médico. Se disefid para ser pequefio con el fin de
facilitar su uso y caber en el bolsillo de la bata blanca del médico, pero a la vez
buscé reflejar la realidad linglistica de las clinicas medicas en el suroeste de Estados
Unidos. Se promociona diciendo que incorpora muchas variantes y aspectos
culturales que suelen surgir en el ambito clinico —un aspecto dejado de lado en la
mayoria de los diccionarios médicos—. A pesar de que la poblacion latina en el
suroeste no es igual a la del sureste —por lo que las variantes producidas alli no
seran exactamente iguales—, todavia creemos poder encontrar algunos rasgos
comunes del habla del espafiol estadounidense. Ademas, no existen repertorios
Iéxicos dedicados al sureste. Por lo tanto, en comparacion con otros, este nos parecio
la mejor reflexidn de la variacion Iéxica hallada en los diccionarios médicos espafiol—
inglés.

Como se sefiald, el proposito de este diccionario es facilitar la comunicacion
entre médico y paciente en el suroeste de Estados Unidos, pues hay que tener en
cuenta que el lenguaje técnico no siempre es el mas comdn ni el mejor entendido.
Por ello, la terminologia incluida refleja el uso léxico del norte de México, Arizona,
Nuevo México y el sur de California y no necesariamente el estandar. Asimismo,
puesto que —segun Artschwager Kay— la gente frecuentemente no entiende el
lenguaje médico técnico (que ademas suele estar compuesto por cognados que son
mas faciles de traducir o adivinar), el diccionario intenta presentar el lenguaje de uso
comin y mas comprensible. Con este objetivo, en la seccion dedicada a inglés—
espafiol, figura primero el término mas utilizado, siendo el técnico o no, seguido por
los demas. Por ejemplo, para brain figura primero seso seguido por cerebro
(Artschwager Kay 2001:198). A continuacion ofrece la definicién del término y un
sindnimo en ingles, aunque no se ofrecen ejemplos en esta seccion sino solo en la de

espariol-inglés.

Dado que el diccionario representa el habla en el suroeste de Estados Unidos,
no hay indicaciones sobre el origen de los términos salvo cuando alguno solo lo usa
gente de una regién especifica (que apenas ocurre). No obstante, el diccionario
incluye otras indicaciones importantes de uso. Por ejemplo, aparte de las de caracter

gramatical como género o categoria gramatical, también destaca los que representan
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términos étnicos, eufemisticos, vulgares, familiares, regionales, arcaicos o

anatomicos.

Al final del diccionario figuran unos apéndices para referencia rdpida o
aprendizaje continuo. En el Apéndice A figuran distintos tipos de comida separados
por temas (p.e. bebidas, grasas) y el Apéndice B ofrece Iéxico sobre parentesco,
siempre primero en espafiol-inglés y después en inglés—espafiol. Puesto que para
cada término solo se ofrece un equivalente, el que aparece representa el término mas
comun. Por ejemplo, para peach pone durazno en vez de melocoton. En el Apéndice
C se ofrecen tablas de plantas venenosas en Arizona y en el Apéndice D
ilustraciones anatémicas con etiquetas bilinglies. En este Ultimo, las etiquetas
corresponden al léxico méas utilizado por el profesional médico en inglés pero en
espafol se incluye tanto el término técnico como el popular (p.e. espinilla y tibia

para el inglés: tibia).

En cuanto a la metodologia, en la introduccion del diccionario se mencionan
algunas de las fuentes utilizadas (aunque no todas). Entre ellas, el proyecto
«Ethnosemantics of Mexican American Fertility» [Etnosemantica de la fertilidad de
las mexicoamericanas], entrevistas de la investigacion «Coping and Health among
Older Urban Widows» [Superacion y salud entre viudas urbanas mayores], otra
investigacion titulada «Efficacy of Support Groups for Mexican American Widows»
[Eficacia de los grupos de apoyo para viudas mexicanoamericanas]®’ y grabaciones
de mexicanos en Sonora y en Santa Barbara (California) realizadas por Mary
O'Connor. Después de elaborar la primera version, se invitd a los usuarios del
diccionario a realizar recomendaciones y sugerencias, que fueron tomadas en cuenta
en la confeccion de la segunda edicién. Aunque no se conocen con exactitud los
otros recursos utilizados en la elaboracion del diccionario, la informacion encontrada
en relacion con la metodologia advierte cautela en su aplicacién dada la posible
introduccion de sesgo inherente en el alto uso de informantes viudas en comparacion
con una muestra mas representativa de la poblacion general. No obstante, la autora
del diccionario también se refiere a varias personas que la ayudaron a verificar el uso

de los términos recolectados, ademas de nativos que se animaron a colaborar en el

87 | a traduccion es nuestra.
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proyecto. Asi pues, esta labor probablemente ayud6 a menguar el posible sesgo en el

que hubiera podido incurrir por contar con viudas como mayoria de las informantes.

A la hora de analizar el diccionario, en vez de recopilar todas las palabras
relacionadas con el campo de las ciencias de salud (lo que hubiera sido todo el
diccionario), esta vez extrajimos solo las variantes. Con este fin, el anélisis se llevo a
cabo por medio de la lectura de todo el diccionario, excepto de la seccion de inglés-
espafiol, ya que no nos interesan las variantes del inglés. De los méas de 1.500
términos ofrecidos en la parte de espafiol-inglés, encontramos 171 variantes, la
mayoria de las cuales llevan indicaciones como étnico, familiar o vulgar. No
obstante, algunos figuran como si fuera el término estandar. En un caso, el de
cintura, se marco la definicion estandar como familiar y se dejo la definicion variada

como si fuera la estandar:

cintura: n.f. (1) small or lower area of back [la parte baja de la espalda]: Su dolor de
la cintura ocurre a causa del mal de rifién. His pain in the back is caused by kidney

disease.

cintura: n.f. (fam.) (2) waist, part of the body between the thorax and the hips; also
belt [la parte del cuerpo entre el térax y las caderas; también cinturén]. Por factor
quitese la ropa de la cintura para abajo (arriba). Please take off your clothes from the
waist down (up). (pag. 43)

Es por ello que, en vez de copiar Unicamente los términos que llevaban una marca de

uso especifico, se hizo necesaria la lectura detenida de todo el diccionario.

4.2. Diccionario de Espafiol Usual en México

Dado que los mexicanos representan mas de 60% de los inmigrantes en el
sureste de Estados Unidos, a nuestro parecer era imprescindible incluir un
diccionario que representase su habla. A pesar de que hay varios diccionarios
dedicados al espafiol de México, en nuestra opinion el mas adecuado para este
estudio es el Diccionario de Espafiol Usual en México dirigido por Fernando Lara y
que se publico en 2007. Puesto que su seleccion para el presente andlisis esta
bastante vinculada al proposito del diccionario, a continuacion presentaremos los dos

aspectos juntos.

43



Al leer la introduccidn, se ve claramente que la mayor preocupacion de los
autores de este diccionario consistié en reflejar la realidad linglistica de México en
todos su niveles, por lo que se apoyaron también en estudios cuantitativos para
asegurar el uso comun. Investigaron esta realidad linguistica sin representar
solamente las particularidades linguisticas y a su vez sin tratarlas como un «desvio»
ni como algo «barbaro». Como se constata en la introduccion, se esforzaron en

recopilar aquel Iéxico que es

[...] fundamental y especializado; basico y general: de la lengua estandar, que
incluye, naturalmente, a la lengua culta, pero también a la lengua hablada, mas propia
de nuestra comunicacion coloquial, familiar y popular, y de la lengua utilizada en las

diferentes regiones de México. (Seccidn de Introduccidn, parr. 6)

Ademas, la metodologia de seleccion de los téerminos incluidos en el diccionario tuvo
en cuenta la frecuencia del uso de cada uno y solo incorpord los que realmente
reflejan el habla usual de la gente. Puesto que la finalidad del anlisis de los
repertorios linguisticos es tener una idea de las variantes que podrian utilizar los
inmigrantes latinos en el sureste de Estados Unidos, este diccionario, que recoge el
vocabulario mas usual pese a su nivel de la lengua, representa el tipo de catadlogo

[éxico que buscamos.

La metodologia que se siguio en la creacion del diccionario muestra un trabajo
esmerado. La fuente principal en la seleccion del Iéxico fue el Corpus del espafiol
contemporaneo (1921-1974) que se habia confeccionado mediante la «recopilacion
de muestras de todo tipo de textos hablados y escritos en la Republica Mexicana, que
permitiera obtener un conocimiento riguroso del uso del vocabulario.» Después,
estudiaron los que tuvieron una frecuencia absoluta de apariciones en el Corpus de
mas de diez para asegurar su empleo «usual» pese al nivel de lengua al que se
correspondia. No obstante, también tuvieron en cuenta que hay palabras menos
frecuentes pero a la vez importantes en la escolarizacion. Dada la finalidad de
elaborar un diccionario util en todo el territorio mexicano, se afiadieron estos
términos necesarios para la comprension de aspectos relevantes en la educacion
mexicana. Para la terminologia técnica acudieron a expertos para asegurar su buen
uso y también pidieron retroalimentacion de los usuarios cuando algo, especialmente

un aspecto regional, no correspondia exactamente al significado ofrecido. Al final
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obtuvieron un diccionario de aproximadamente catorce mil vocablos, cada uno con

varios significados.

En comparacion con el Southwest Medical Diccionary, el Diccionario de
Espafiol Usual en México ofrece més indicaciones sobre el uso y el origen de cada
término. Por ejemplo, en vez de bastarse con indicar un término como regionalismo,
este diccionario indica de qué region proviene (tanto una region especifica —
\eracruz— como regiones generales, por ejemplo: norte o rural). Ademas, ofrecen
indicaciones mas matizadas como coloquial frente a popular y grosero frente a
ofensivo®. Por dltimo, sefialan si un término tiene caracter técnico y, si es asf, de qué
ambito (p.e.: psicologia, anatomia, biologia). En cuanto al lengua estandar, se
refiere al lenguaje que se utiliza en todo el pais.

Para realizar el andlisis de este repertorio seguimos una metodologia un poco
distinta a la empleada en el Southwest Medical Dictionary ya que, a diferencia de
este, el Diccionario de Espafiol Usual en México no es especifico al &ambito médico.
Por ello, empezamos por recoger todo el leéxico relacionado con el campo de la
medicina y la salud. A continuacién, estudiamos la lista y quitamos todo aquel léxico
que no entraba dentro del &mbito de la salud y la enfermedad, delimitado al principio
de este capitulo (8 4). Teniendo en cuenta estas consideraciones en cuanto a la
recopilacién del Iéxico (buscando la linea entre lo demasiado general y lo demasiado
especifico), el resultado demuestra la diversidad mexicana en su habla dentro del

area de la salud y la enfermedad con una aportacion de 1.868 términos.

4.3. Diccionario de americanismos

Nuestro interés en el Diccionario de americanismos se basa en el hecho de que es
el mayor y mas actual trabajo lexicografico sobre el espafiol de América. Ademas de

ser el repertorio mas completo del léxico americano, segun la Real Academia

% Seglin Fernando Lara, el lenguaje estandar se compone de dos divisiones: lengua culta, que no

lleva ninguna indicacion y popular, que se sefiala o bien «como coloquial, si se suele utilizar en
familia, entre amigos, ente hombres y mujeres o [bien] como popular si notamos que tiene
restricciones de uso en esos mismos circulos» (seccion de «Las marcas de uso», parr. 2). La marca
grosero «se trata de voces que, incluso pronunciadas en aislamiento, producen en quien las oye o una
sensacién de insulto o, al menos, una sensacion de agresion en la relacion entre dos personas»
(seccién de «Las marcas de uso»,, parr. 3). Y es ese sentido de insulto el que constituye la finalidad
expresiva y el propdsito detrds de la palabra. Por ultimo, se marcan «ciertos usos de vocablos en
contextos particulares [ofensivos porque, aunque] no son voces groseras por ellas mismas, [...] logran
ofender a aquellas personas a las que se aplican» (seccidn de «Las marcas de uso», parr. 3).
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Espafiola (s.f.), es un trabajo que pretende ser descriptivo en vez de normativo; es
decir, busca describir la lengua que realmente emplea la gente en vez de presentar
solo lo correcto. Por ello, es un corpus que incluye los términos mas frecuentes «en
la actualidad; un repertorio dialectal, pues se ocupa de los términos de todas las
zonas americanas, desde Estados Unidos [...] hasta Chile y Argentina» (parr..3).
Incorpora también datos sobre el uso geogréfico de los términos y constata, ademas,
en qué pais o zona se pueden encontrar. Dado que es precisamente este uso de la
lengua el que buscamos en nuestro analisis, nos vimos obligados a emprender la

enorme labor de leer este repertorio lexicografico de principio a fin.

En cuanto a su elaboracién, el Diccionario de americanismos, que se publicé en
2010, es producto del inmenso trabajo de colaboracion entre las Academias
Americanas de la Lengua y la Real Academia Espafiola. Esta labor se propuso por
primera vez a finales de siglo xix y durante el siglo xx dichas academias trabajaron
para recopilar el léxico propio de su pais. Con la fundacién de la Asociacion de
Academias de la Lengua Espafiola en 1951 y su desarrollo a lo largo del siglo
pasado, también progreso y se solidifico el proposito de la creacion de un diccionario
que constatase el espafiol de las Américas. No obstante, no fue hasta 1996 en una
reunion en Uruguay que se elabor6 la primera plantilla para el diccionario y hasta
2002 que se establecié «un método de trabajo similar al que rige las nuevas obras

panhispanicas [...]» (Asociacion de Academias de la Lengua Espafiola, 2010: 1X).

Ademés de otras muchas fuentes, este diccionario aprovechd los
americanismos incluidos en el Diccionario de la lengua espafiola (DRAE) entre otros
ciento cincuenta diccionarios de americanismos. El resultado final «contiene 70.000
voces, lexemas complejos, frases y locuciones y un total de 120.000 acepciones»
(Real Academia Espafiola, s.f.: parr.1) que se organizan por «ambitos semanticos y

frecuencia de uso» (Real Academia Espafiola, s.f.: parr.1).

De interés para nuestro estudio es que se indican en el diccionario el pais o
zona de origen, el campo semantico, las familias linguisticas y lenguas (p.e. maya,
inglés), «sinbnimos y variantes», «marcas sociolinguisticas (de registro, valoracion
social, estratificacion sociocultural y estilo linglistico) en todas las acepciones», e
indicaciones de uso (Asociacion de Academias de la Lengua Espafiola, s.f.: 6). En
concreto, el Diccionario de americanismos ofrece mas informacion sobre los

términos y su uso e incorpora indicaciones mas especificas y esmeradas que
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cualquiera de los otros dos presentados en este apartado. Por otra parte, a pesar de
que se afirma que las acepciones se organizan no solo en campos semanticos sino
también por frecuencia, no hacemos valoraciones de la frecuencia de uso de un
término dado que no tenemos mas que el orden en que nos pudimos basar para esta

calificacion.

Hasta el momento hemos analizado solo un cuarto del Diccionario de

americanismos. Sin embargo es un labor que pensamos seguir hasta el final.

Ahora gque hemos expuesto todas las fuentes analizadas, presentamos a
continuacion los resultados de este analisis. Nos centramos primero en las fuentes
como recursos de referencia para los profesionales de la salud y profesores del
espafiol de la medicina. Después, una vez constatadas las carencias de las mismas en
cuanto a esta finalidad, ofrecemos nuestro repertorio formado por los términos
recopilados a lo largo de este estudio, que podra servir como fundamento preliminar

para un base de datos de variantes de la salud y la enfermedad.

47



5
RESULTADOS

Hasta este punto se han presentado los estudios lexicogréaficos y dialectales
analizados. Nos hemos esforzado en minimizar el comentario critico y valorativo
para poder realizar su comparacion y contraste ahora mediante una exposicion
paralela. A continuacion presentamos esta valoracion de las obras estudiadas en
cuanto a su tratamiento de las variantes y su facilidad de manejo. Después nos
basamos en las carencias y ventajas de las mismas para explicar nuestra organizacion
del Iéxico recopilado teniendo en cuenta su utilidad futura para la creacion de una

base de datos y un corpus Utiles para este ambito.

5.1. Los estudios lexicogréaficos y el tratamiento de las variantes

En esta seccion nos centramos especificamente en la critica y valoracion del
empleo de estas fuentes como recurso de referencia para los profesionales de la salud
y para los profesores del espafiol para la medicina, asi como de su aplicacion préactica
tanto a la ensefianza como al uso clinico. No obstante, es imprescindible recordar que
este comentario no busca ser comprehensivo y aplicable al uso de estas fuentes en
cualquier ambito, sino solo al tema y al campo del presente estudio. Por ello, hay
aspectos de cada uno que, aun siendo linglisticamente adecuados, son inapropiados
para nuestros fines. En concreto nos centramos en este analisis en la categorizacién
de las variantes, su organizacion, la incorporacion de otros datos relevantes a su uso
practico, las carencias halladas y, sobre todo, como estos factores afectan a su
facilidad de manejo. A continuacién ofrecemos comentarios sobre cada uno de estos

factores en relacion a las fuentes analizadas.
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5.1.1. Categorizacion de las variantes

La categorizacion de las variantes o los conceptos es un factor fundamental
para un recurso porque facilita la basqueda de un término especifico —desconocido
0 no— dentro de una lista de términos. Por ejemplo, si se busca una variante
relacionada con la cabeza, hay que tener una forma que posibilite su hallazgo sin
conocer la palabra exacta. Para ser de mayor utilidad, las categorias tienen que
delimitar y definir bien el Iéxico que se encuentra en ellas. En relacion con el ambito
médico, estas categorias deben reflejar la forma en que los médicos organizarian o
buscarian el léxico. Por ello, nuestras criticas sobre la categorizacion Iéxica en la
literatura analizada se basan en lo que resulta mas racional a los profesionales de la
salud frente a lo que es logico para una linglista. A continuacién, examinamos la
categorizacion empleada en las fuentes analizadas y comentamos su facilidad de uso
y su légica para un profesional de la medicina. Asimismo sefialamos las carencias
halladas. No obstante, en esta seccion solo nos centramos en las fuentes que tienen
categorias y conceptos —empezamos con los atlas linglisticos—. Por ello, no se
tratan en esta seccion los otros repertorios que se organizan de otra forma, como los
diccionarios que listan los términos en orden alfabético, el «Pequefio atlas linglistico
de Costa Rica» y El espafiol de Puerto Rico, que se listan sin categorias y la
«Muestra de léxico panantillano: el cuerpo humano» que, por su concentracion en la

presentacion de frecuencia, tampoco divide el Iéxico por temas.

Entre los atlas linguisticos y estudios cartograficos encontramos categorias
Iéxicas similares. Especificamente, en cuanto a las que se relacionan al ambito de
enfoque, siempre hallamos una relacionada con el cuerpo humano y casi siempre
encontramos otras sobre el ciclo de vida y la familia. En los estudios cartogréficos de
Alvar también se afiade «la salud» a este grupo. Por Gltimo, el atlas de México de
Lope Blanch incluye otra categoria: «enfermedades y deficiencias». En relacion con
los otros estudios, Varilex no emplea ninguna categoria relevante a nuestro tema de
estudio en la que se pueda encontrar la mayoria del léxico buscado. Los unicos que
realmente subdividen los conceptos de forma que nos resulta mas util son los
estudios de Colombia —Léxico del cuerpo humano en Colombia y «EI Iéxico del
cuerpo humano en Colombia y en Honduras»— que emplean doce subcategorias

dentro de la cateogria «El cuerpo humano».
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A pesar de que estas categorias son linglisticamente apropiadas porque
abarcan léxico relacionado con el tema presentado en su nombre, no las
consideramos adecuadas para los profesionales médicos. Esta inadecuacion es
basicamente una consecuencia del uso de categorias demasiado generales que,
aungue son aptas para un trabajo linglistico general (como son los atlas), no sirven
para los fines especificos que planteamos. Por ejemplo, la categoria que se incluye en
todos, la que corresponde al cuerpo humano, contiene respuestas que se refieren a
enfermedades (viruela, catarro, gripe), sintomas (nauseas, ictericia, neuralgia),
afecciones (orzuelo, éantrax, hernia, golondrino) deficiencias (tuerto, manco),
aspecto (color de pelo, color de ojos, delgado, etc.), acciones (morder, rasgar,
puntapié) y funciones del cuerpo (hipo, bostezar, orinar, eructar). Aungue todas
estas variantes se relacionan de alguna manera con el cuerpo humano —y por ello
son linglisticamente adecuadas—, en el &mbito médico forman parte de categorias

distintas o, por lo menos, solapadas.

Sin embargo, cabe sefialar que cuando se examinan las respuestas presentadas
en cada atlas junto a su categoria, vemos una division mas apropiada en unas mas
que en otras. Asi se aprecia que el Atlas linguistico de México de Lope Blanch separa
mejor las enfermedades, sintomas y deficiencias de las partes del cuerpo por su
empleo de la categoria «enfermedades y deficiencias». No obstante, este grupo
todavia incluye funciones del cuerpo (eructar) y otras no relacionadas como
bofetada. Igualmente, la categoria «partes y productos del cuerpo» contiene términos
relacionados al aspecto y acciones (color del pelo, ruborizarse, guifiar el ojo, etc.).
Por Gltimo, mientras que los otros altas incluyen una categoria para familia y ciclo de
vida en la que se incorpora el 1éxico relacionado con la menstruacién, el embarazo, la
vida sexual, etc., en el de Lope Blanch se hallan estas variantes en la categoria
«Varias (vivienda, vestido, campo)», que no da ninguna pista de que abarcaria temas

como el parto.

Por otra parte, los estudios de Alvar, que todos emplean las mismas
categorias, utilizan una de «Familia. Ciclo de vida. La salud.» pero ponen todas las
variantes relacionadas a enfermedades y deficiencias en la categoria «Partes del
cuerpo» junto con otras relacionadas con el aspecto (chaparro) y funciones
corporales (eructar). Luego, dentro de «Familia. Ciclo de vida. La salud.», se

abarcan varios temas amplios: desde etapas de la vida (nifio hasta los 5 afios, nifio
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hasta los 10 afios, cadaver) hasta miembros de la familia (abuelo, hijo ilegitimo),
desde comportamiento o salud mental (borracho) hasta sintomas (indigestion,
diarrea) y desde asistencia sanitaria (curandero, practicante, farmacia) hasta

enfermedades (catarro, difteria), etcétera.

Por ultimo, al analizar las categorias del atlas de Colombia encontramos mas
0 menos el mismo problema, por ejemplo la incorporacion de pufietazo y palmada en
la seccion de partes de cuerpo, mientras que dentro de nuestro &mbito estaria mejor
designada dentro de abuso. Por todo ello, aunque, otra vez, todos estos términos
pueden caber dentro del titulo «Familia. Ciclo de vida. La salud.», para nuestros
fines y en nuestro campo tan especifico, se requiere una definicion de categorias mas
pormenorizada. Por otra parte, al analizar las subcategorias de los estudios sobre
Colombia hallamos mejor adecuacion pero todavia no corresponde a lo que
buscamos. Por ejemplo, color del pelo y formas de la nariz estan en la subcategoria

de cabeza aunque cabrian igual o mejor en una de aspecto fisico.

En cuanto a los otros estudios dialectales, hemos mencionado ya que el
Varilex no emplea categorias relevantes para nuestros fines, dado que hemos
encontrado el léxico relevante dentro de las de «prenda», «casa», «S» y, sobre todo,
«general». Por otra parte, en cuanto a los conceptos, como se explico en (83.1), los
conceptos de Varilex tampoco nos fueron de mucha utilidad dado que, por un lado,
los del inglés eran demasiado generales (como baby para el concepto castellano de
recién nacido) y por el otro, los del castellano son mas bien definiciones o preguntas
en vez de conceptos. Puesto que los otros tres trabajos se centran en el cuerpo
humano o lo que se incluyen los atlas en su categoria del cuerpo humano, ahora

examinamos las subcategorias halladas en estos estudios dialectales.

Lo bueno de estas subcategorias es que dividen una categoria amplia y
general en partes para que quien las consulte pueda orientarse mas rapidamente. Por
ejemplo, no solo se sabe que se encontrara léxico sobre la nariz dentro de la categoria
del cuerpo humano, sino que ademas la subcategoria de la cabeza puede ayudar a
localizar este término dentro de otros miles méas rapidamente. Asimismo, separa el
Iéxico de forma mas légica, pues pone en un grupo los conceptos de caracter y en
otro los defectos fisicos, etcétera. No obstante, atn con estas subdivisiones, el Iéxico
todavia no se clasifica idoneamente. Por ejemplo, dentro de la subcategoria cabeza,

en la que esperariamos encontrar léxico relacionado con las partes de la cabeza —ya
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que forma parte de la categoria general «El cuerpo humano»—, figuran conceptos
como cortarse el pelo y empastar. Pese a que linguisticamente representan acciones
relacionadas con la cabeza, en el campo médico cabrian mejor dentro de otra
subcategoria. Por ejemplo, empastar encajaria dentro de una subcategoria de
intervenciones o tratamientos dentales. Por otra parte, dentro de esta misma lista,
cortarse el pelo estaria mejor dentro de la subcategoria cinco: acciones fisicas en que
se halla el concepto ponerse de pie. Dado que hay otros varios ejemplos de léxico
dentro de subcategorias poco apropiadas (como orinar, realizar coito y menstruacion
dentro de extremidades en la comparacion Iéxica entre Honduras y Colombia y mujer
virgen dentro de tronco en el Iéxico de Colombia), el presente estudio tiene que

buscar otras méas adecuadas al campo de estudio para facilitar su uso practico.

Asi pues, de este examen de las categorias utilizadas en la literatura
analizada, hemos concluido que aunque las que se emplean son adecuadas a sus
fines, para lograr nuestros objetivos existe una necesidad de crear categorias y
subcategorias mas especificas para facilitar la blasqueda de Iéxico dentro del
repertorio. Ademas, es fundamental basarlas en lo que resultaria razonable a los
profesionales de la salud en vez de a los linguistas, cuya distancia del campo médico
puede dar lugar a una visién distinta de estas divisiones. A continuacién, dejamos el
tema de clasificacion Iéxica para pasar a centrarnos en la organizacion global del

Iéxico y cdmo esto facilita o no la resolucion de dudas o el manejo del recurso.

5.1.2. Organizacién del Iéxico

Otro factor clave en el manejo de estas fuentes es la organizacién de las
mismas. Por organizacién nos referimos tanto a la organizacion general del trabajo
(si incluye mapas o solo listas, en qué orden se presentan los conceptos, etc.) como a
la de los conceptos dentro de las categorias y las respuestas o las variantes dentro de
los conceptos. La organizacién general de cada obra ya se presentd en los capitulos
dos y tres. A continuacion y en base a dichos datos compararemos los trabajos en

cuanto a la facilidad de consulta para nuestros fines.

Para empezar, los atlas lingiisticos presentan los conceptos dentro de una
categoria en orden ldgico. Por ejemplo, en la categoria del cuerpo humano, empiezan

por la cabeza y van bajando y ampliando desde alli. Este orden es bastante facil de
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manejar, especialmente cuando se dispone de un indice —todos tienen— por si se
quiere encontrar una variante especifica. A nuestro parecer, este orden funciona
bastante bien y mejor que el orden alfabético, dado que facilita la blusqueda de

términos desconocidos (0 no) o la comparacion de términos similares.

En relacién con las repuestas dentro de cada concepto, los atlas linguisticos y
estudios cartograficos presentan las repuestas (a las que desde ahora en adelante nos
referiremos como variantes) de cada concepto junto con mapas para demostrar su
difusion. Algunos utilizan mapas grandes en los que se sefialan variantes o simbolos
que corresponden a las variantes listadas en la parte inferior. Otros, especificamente
algunos de los estudios cartograficos de Alvar, ofrecen solo un mapa pequefio con
nameros que corresponden a los informantes y las variantes aparecen en una ficha al
lado, en la fila correspondiente al informante que las produjo. Aunque todos estos
formatos son validos, algunos facilitan la consulta mas que otros. En primer lugar,
cuando las variantes figuran encima del plano es dificil estar seguro de haberlas
encontrado todas (especialmente cuando hay muchas) y por eso aumenta la
posibilidad de no recoger todas las que realmente figuran. Ademas, es mas
complicado constatar la difusién de cada variante. Por otra parte, cuando se ponen
simbolos en vez de las variantes en si en el mapa, se puede ver mas claramente qué
términos han salido relacionados con aquel concepto porque se listan en la parte
inferior de la pagina. No obstante, dado que algunos simbolos son mas faciles de ver
que otros, el simbolo utilizado puede sugerir, sin querer, una mayor difusion de una
variante de la que tiene en realidad. Por ultimo, el formato menos apropiado para la
recopilacion de las variantes y su difusion son los estudios cartogréficos, que solo
incorporan un mapa pequefio con los informantes y no se ve claramente la difusién

de cada una.

Por otra parte, otra caracteristica de los atlas que puede dificultar su uso es el
empleo de transcripciones fonéticas. EI conocimiento del alfabeto fonético es
imprescindible para poder acceder a los recursos que solo presentan las variantes en
este formato. Dado que la mayoria de los profesionales médicos e incluso algunos de
los profesores de espafiol de la medicina no conocen el alfabeto fonético, no podran
consultar estos recursos. Por ello, a pesar de que la transcripcion aporta mas

informacidn en cuanto a la pronunciacion, no es apropiada para nuestros fines.

53



En cuanto a los otros estudios, salvo Varilex y el Iéxico de las Antillas, la
organizacion general es parecida a los atlas en que los conceptos se encuentran en
orden logico dentro de las categorias, solo que no emplean ni mapas ni transcripcion
fonética. Por ello su analisis es igual a lo descrito anteriormente en relacion con los
atlas. En cambio, la «Muestra de Iéxico panantillano: el cuerpo humano», al ser una
obra cuyo enfoque es la frecuencia, se organiza segun este factor. Por lo tanto, es
dificil encontrar una variante especifica. Ademas, como se relaciona la variante con
su concepto mediante el nimero de referencia, tampoco es facil saber rapidamente a
qué concepto corresponde. Sin embargo, se facilita mucho la averiguacion de la
frecuencia y difusion de cada una, algo que era mas complicado mediante las otras

fuentes.

Por dltimo, el proyecto Varilex, pese a ser mas accesible por estar en linea, es
para nosotros un poco mas complicado de manejar por su organizacion,
especialmente en cuanto a las busquedas. Hay tres maneras de realizar una busqueda
en el sistema: mediante la ficha que figura en la pagina principal del atlas, un menu
desplegable de conceptos en inglés que también se ubica en la pagina principal, o un
sistema de busqueda al que se puede acceder por medio de un enlace. La forma que
nos resulto la mas facil fue, como se explico en (83.1), la busqueda de los conceptos
relevantes en el indice y el uso del mend desplegable. No obstante, esto requiere la
lectura de toda la lista de 1492 respuestas. Por otra parte, el sistema de busqueda no
nos es mucho mas util dado que no se puede buscar por pais de origen —algo
importante en este estudio, dado que solo nos interesan unos paises concretos— ni
tampoco hay categorias ni campos que podamos utilizar, pues son demasiado
generales y no relevantes como casa o comida, y eso cuando tienen uno que no sea
General o S. Por ello, sin conocer el concepto o el codigo, el sistema de busqueda
tampoco nos resulta de mucha utilidad. Por Gltimo, pese a que la ficha se puede
organizar por respuesta, codigo o concepto, solo muestra veinte respuestas de miles a
la vez por cddigo, respuesta o concepto y en orden ascendente o descendente.
Después, para repasar las variantes que no aparecen en la primera pagina, hay que ir

pagina a pagina o saltar a una especifica, una labor bastante tediosa.

Al realizar cualquiera de las busquedas y elegir una opcion, por ejemplo el
concepto «Die», la ficha cambia para solo mostrar las respuestas correspondientes a

aquello, lo que acaba por ser un formato comodo para ver los resultados. Sin
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embargo, para ver donde se produjo el término hay que pinchar sobre un enlace para
descargar el mapa de aquel término. Puesto que no hay un mapa comudn para un

concepto, es necesario abrir uno para cada respuesta.

5.1.3. Otros datos incorporados

Como se menciond en la introduccion (81), la finalidad del presente estudio
es la creacion de un catalogo util a los profesionales médicos y a los profesores del
espafiol de la medicina. Por esta razon es importante incorporar datos rentables para
Su uso practico por parte de los mismos, como la frecuencia o la difusion de cada
término, el pais de origen y otras especificaciones de uso. Por lo tanto, revisamos
también la incorporacion de estos datos en las fuentes analizadas y su facilidad de
acceso. A continuacion presentamos nuestros comentarios y criticas respecto a estos
datos: empezamos con los relacionados con la frecuencia y después tratamos los

otros datos.

En cuanto a la frecuencia o difusién de cada variante, el trabajo que las
presenta de forma mas accesible es «Muestra de léxico panantillano: el cuerpo
humano» que ofrece la difusion, la frecuencia y un indice de frecuencia total junto a
cada término. Después de este trabajo, encontramos los atlas linguisticos y estudios
cartograficos cuya presentacion de los términos en mapas permite el analisis de la
difusion de las variantes y facilita el reconocimiento de las areas de mayor uso. No
obstante, estos no ofrecen informacion sobre la frecuencia de los términos vy,
asimismo, como se constato anteriormente (85.2.1.) su presentacion en el mapa o uso
de simbolos puede dar lugar a una percepcion de difusién menor de una variante que

la que realmente existe.

No obstante, cabe hacer aqui un pequefio comentario sobre el Lexico espariol
en el sudoeste de Estados Unidos de Pedrero Gonzalez como un recurso secundario
para entender mejor la frecuencia de uso de cada respuesta. Aunque el orden en que
se presenta el Iéxico (que va desde la respuesta mas frecuente a la menos frecuente) y
la falta de un indice para encontrar conceptos rapidamente dificulta su uso como
recurso de referencia en si, es verdad que este trabajo, examinado junto con el
estudio de Alvar (2000a), resulta bastante Gtil. Pese a que el trabajo de Pedrero

Gonzélez no es tan pormenorizado como «Muestra de léxico panantillano: el cuerpo
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humano», los porcentajes ofrecen una vision rapida de la frecuencia de cada variante
en comparacion con las otras de cada concepto. Asimismo, nos confirmé que nuestro
método de valorar la dispersion y frecuencia de cada término era apropiado y
bastante acertado, puesto que las valoraciones nuestras parecen corresponder bien
con los porcentajes ofrecidos. Por ejemplo, los términos que habiamos valorado con
una frecuencia de cinco correspondian a un porcentaje de 75% a 100% (a los que

Pedrero Gonzalez se refiere como con un porcentaje alto).

De manera similar, Varilex también presenta las variantes en un mapa en
formato PDF. En este caso, por el uso de un mapa mundial solo se puede ver la
difusion entre unas ciudades concretas del mundo (o sea, de Espafa y las Américas).
Sin embargo, el uso de circulos de colores distintos para denotar ciudades, aunque
puede resultar un poco complicado por sefialar varias indicaciones («se usa la
forma», «no se ha encontrado esta forma» y «encuesta en preparacion») facilita, de
todos modos, la percepcion de la difusion més que con los simbolos. No obstante,
frente a los atlas, no hay manera facil de comparar la difusion de las variantes
relacionadas con un concepto sino que hay que abrir cada PDF por separado y

compararlos.

Por ultimo, el Léxico del cuerpo humano de Colombia ofrece una lista de
todas las localidades donde se han encontrado las variantes y ademas sefiala al final
de cada concepto cuéles tuvieron la mayor difusion. Este formato resulta bastante
coémodo al lector porque no tiene gue buscar en un plano todos los simbolos o puntos
relacionados con una variante, sino que se pueden ver todos los sitios en una lista.
No obstante, para saber en qué parte del pais se encuentran las localidades, hace falta
tener un conocimiento de la geografia de aquel pais. Respecto a los diccionarios y la
comparacion de «EI Iéxico del cuerpo humano en Colombia y Honduras», no habia

informacion de difusién ni frecuencia.

En relacion con las otras indicaciones, el que ofrece menos datos es el estudio
del léxico en Honduras y Colombia, que no ofrece nada mas que el concepto y las
variantes. Los atlas y estudios cartograficos se limitan a presentar el concepto, el pais
de origen y la difusion de cada variante. El léxico antillano solo ofrece la frecuencia,
el pais de origen y los conceptos y las variantes y el Iéxico de Colombia, el pais de
origen, las localidades, las variantes y el concepto. El Unico relacionado a estos

estudios que nos ofrecid mas informacion fue el Léxico espafiol en el sudoeste de
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Estados Unidos, que indica los origenes de las variantes y sefiala si se trata de una
voz patrimonial o si es indigenismo, etcétera. Por otra parte, el 1éxico de Colombia
da un paso més porque explica al final de uno de los conceptos los origenes de
algunas variantes o patrones encontrados en la respuestas. Varilex también ofrece un
poco mas porque nos proporciona el campo semantico, el concepto tanto en espafiol
como en inglés —aunque el de espafiol realmente es la descripcion o pregunta
utilizada en la encuesta—, el pais de origen y la difusion mundial. No obstante,
encontramos la mayor cantidad de indicaciones cuando analizamos los diccionarios.
Respecto a los diccionarios, encontramos las definiciones (en espafiol o inglés
dependiendo del diccionario), el campo semantico (en la mayoria de los
diccionarios), el pais o regién de origen —aunque no siempre—, e indicaciones de
uso como vulgar, popular, etc. Ademas, en algunos se ofrecen ejemplos del término
en contexto. De todos modos, como se puede apreciar, ninguna fuente ofrece todos
los datos buscados.

5.1.4. Algunas carencias de los repertorios analizados

Después de constatar lo que ofrecen estos recursos y como lo presentan, es
fundamental analizar las carencias halladas en ellos y los retos relacionados con su
uso que, sumados a lo presentado en cuanto a la categorizacion, organizacion y datos
ofrecidos, implican barreras considerables. En concreto examinamos la facilidad de

acceder al recurso, los conceptos abarcados y la actualizacion de los mismos.

En cuanto a la accesibilidad de los recursos analizados, constatamos que es
bastante baja. En primer lugar, dado que casi todos son impresos y no estan en
formato electrénico (menos Varilex y el Diccionario de Espafiol Usual en México),
es imprescindible estar cerca de una biblioteca donde se los pueda encontrar.
Ademas, no todas las bibliotecas disponen de todos los recursos analizados. Por
ejemplo, en Oviedo (Asturias), no se tiene acceso a la «Muestra de léxico
panantillano: el cuerpo humano» (Lopez Morales 1991) ni a «El Iéxico del cuerpo
humano en Colombia y en Honduras» (FI6rez 1983). Por otra parte, al revisar los
catalogos bibliotecarios de unas de las universidades mas prestigiosas en la zona de
estudio —University of North Carolina at Chapel Hill (UNC CH), Duke University y
Vanderbilt University— hallamos que tampoco cuentan con todas las fuentes. En
UNC CH y Duke University falta el Altas linguistico de México de Lope Blanch
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(1996). La de Vanderbilt University carece del Léxico del cuerpo humano en
Colombia (Florez 1966), del capitulo del Scripta philologica: Juan M. Lope Blanch
(Lépez Morales 1991) y de «EI léxico del cuerpo humano en Colombia y en
Honduras» (Florez 2001). Ninguna de estas bibliotecas universitarias mencionadas
de Estados Unidos dispone de El espafiol en México: estudios, mapas y textos (Alvar
2010), el Southwest Medical Dictionary (Artschwager Kay 2001) ni del Léxico

espafiol en el sudoeste de Estados Unidos (Pedrero Gonzéalez 2002).

No obstante, incluso cuando se pueden encontrar todas las fuentes en la
biblioteca, la mayoria no se pueden sacar, por lo que se requiere de tiempo en la
biblioteca para llevar a cabo una investigacion. Ademas, puesto que no se suelen
hallar todos en la misma seccion de la biblioteca, es necesario realizar una busqueda
en varias secciones. Una vez encontrados, el tamafio de algunos de ellos también
puede dificultar su consulta, ya que los atlas de Colombia y México son tan grandes
que cuesta moverlos. Asimismo, tampoco se trata de solo un libro grande y pesado,
sino que hay que manejar de dos a seis tomos voluminosos en el andlisis de cada

uno.

No obstante, aun si se tiene la suerte de poder acceder a todos los recursos o
por lo menos a algunos de los méas importantes, surge el problema de que no son
completos en cuanto al &mbito de la salud y la enfermedad. Por su enfoque general o
mayoritariamente centrado en las partes del cuerpo y la salud maternal (embarazo,
parto), hay una notable carencia de conceptos que tratan otros temas importantes. Por
ejemplo, ofrecen pocos conceptos y poco léxico sobre las enfermedades, los
sintomas, los tratamientos, la salud mental, etc., pese a su uso actual. Por ejemplo, el
estudio de Bennink (2013) descubri6 varios términos y frases relacionados a estos

campos que no se encontraron en ninguno de los recursos analizados.

Por dltimo, en el estudio de las variantes y el lenguaje no estandar es
fundamental reconocer que este tipo de lenguaje suele cambiar o desarrollarse méas
rapidamente que la lengua culta. Por ello es necesario mantenerse al corriente de los
estudios realizados en este &ambito, 0 por lo menos tener en cuenta esta inclinacion a
la hora de estudiar los recursos para matizar que algunos podrian haber pasado al
desuso y otros podrian haberse abandonado en los Gltimos afios. Cuando miramos las
fechas de los estudios aqui examinados, vemos que algunos son de hace més de

cincuenta afios —no en cuanto a la fecha de publicacidn sino en relacién con la fecha
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de la realizacién de las encuestas®*—. Asi pues, hay que sopesar y estudiar si las
variantes halladas en ellos todavia son las mas utilizadas especificamente en el
ambito médico.

Por lo tanto, vemos la necesidad de un recurso accesible, completo y actual
que ofrezca, ademas de datos imprescindibles a su uso practico, una categorizacion y
organizacion que facilite su referencia. A continuacion presentaremos nuestra
seleccion en cuanto a esta clasificacion y estructuracion del 1éxico recopilado a lo
largo de este estudio, que puede servir como una base desde la cual podemos crear

un repertorio mas completo y actualizado.

5.2. Repertorio de variantes léxicas sobre la salud y la enfermedad

Una vez analizadas todas las fuentes elaboramos un repertorio de variantes
Iéxicas sobre la salud y la enfermedad que tiene en cuenta las necesidades de los
usuarios meta, que aprovecha los aspectos positivos encontrados en el estudio y
busca mejorar las carencias. No obstante, antes de presentar los resultados del
analisis y la forma en que se incorporé todo este léxico al repertorio, es fundamental
resaltar, primero, que lo que se presenta es un paso preliminar hacia una base de
datos mas completa y que algunos de sus aspectos son provisionales, como las
categorias y los conceptos. A continuacion repasamos el proposito del estudio y las
necesidades de los usuarios finales y después presentamos el léxico y los datos
recopilados a lo largo del estudio. Por Gltimo explicamos el proceso de recoleccion el
Iéxico, la seleccion de otros datos que también se han de recoger y la forma en que

organizamos todo en el repertorio que confeccionamos.

Puesto que los usuarios finales son, por un lado, profesionales médicos que
utilizan el sistema como recurso de referencia y, por el otro, educadores del espafiol
de la medicina que lo usan para encontrar terminologia que ensefiar, la funcionalidad
tiene que abarcar las necesidades de los dos. Asi pues, para poder utilizar el sistema

como recurso de referencia es esencial, ademas de realizar basquedas por terminos o

% El espafiol en Puerto Rico de Navarro Tomas (1948), el Atlas lingiiistico de México de Lope

Blanch cuyas encuestas de desarrollaron entre 1970-1979, el Atlas linglistico-etnogréafico de
Colombia (Flérez y Montes: 1982) cuyas encuestas son de 1956-1976, «Muestra de léxico
panantillano: el cuerpo humano» (Lépez Morales 1991) que se bas6 en encuestas de 1969-1978, «El
léxico del cuerpo humano en Colombia y en Honduras» (Fl6rez y Aguilar Paz 2001) que se presentd
por primera vez en 1972 y Léxico del cuerpo humano en Colombia (Fl6rez 1966) que se basé en
encuestas de 1956-1969.
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frases especificos, poder encontrar un término desconocido mediante un concepto o
término similar, la categoria o tema a que corresponde o palabras claves en su
definicion. Por ejemplo, si el paciente dijo algo sobre una enfermedad relacionada
con la cabeza o el cuello, el médico podria buscar (después de la consulta) por
términos dentro de la categoria de «enfermedades» y las subcategorias de «partes y
productos del cuerpo» para cabeza y cuello. De este modo se restringe la busqueda
para tener mas probabilidades de encontrar o reconocer el término oido. Este deseo
de poder realizar basquedas de formas no tradicionales para hallar términos mas
facilmente es un aspecto que surgidé durante unas encuestas realizadas en Estados
Unidos sobre los recursos de referencia utilizados actualmente en el ambito médico.
Muchos de los encuestados, en respuesta a la pregunta de qué querrian o qué les
ayudaria méas en un recurso de referencia inglés-espafiol en el ambito meédico
contestaron que necesitan mas formas de buscar términos y restringir las busquedas
(Bennink 2014).

Después, cuando se encuentra un término, a continuacion es imprescindible
presentar no solo el significado en inglés y en espafiol sino ademéas ofrecer unos
marcos de uso. Por otra parte, los educadores, ademas de usar el repertorio como
recurso de referencia, necesitan saber la frecuencia del uso de un término y su pais o
zona de origen para ayudarles a decidir si se debe incorporar en el curriculo o no. Por
ello, busquedas por frecuencia y pais de origen son esenciales. También les seria
interesante —bien para realizar su propia investigacion o bien si se quiere analizar la
fuente original— y atil ver de qué fuente vino el término y como se lo traté en aquel
recurso. Todas estas necesidades las tuvimos en cuenta al recopilar y organizar la

informacion extraida de las fuentes.

A la hora de recopilar este léxico, como se subrayo, tuvimos en cuenta la
finalidad practica de este repertorio y asi pues nos centramos en lo que resultaria mas
rentable a los profesionales medicos. Por ello no recogimos todos los conceptos y
términos dentro de categorias relacionadas con el tema, como «partes del cuerpo»,
sino que consideramos cada uno en relacion con su utilidad y dejamos fuera del
catalogo final todos los que, a nuestro parecer, no cabian dentro del contexto meta.
Por ejemplo, entre los conceptos no recolectados, se incluyen los que tienen que ver
con ambitos no médicos (el peine, cortarse el pelo, rasparse la cabeza, horquilla,

guifar el ojo, bigote, cejijunto, bien parecido), raza (mulato, mestizo), conducta o
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cardcter no vinculado con la salud mental (avaro, perezoso, tacafio, maricon,
goloso), términos relacionados con rituales post mortem (atatd, mortaja, enterrar,
cementerio). Por otra parte, tampoco incorporamos el 1éxico de los diccionarios que
representa temas muy amplios como la felicidad, la tristeza, la comida, etcétera. No
obstante, pese a nuestro esfuerzo en limitar el campo, al final entran en la lista
algunos terminos de carécter general que tienen que ver con el aspecto fisico (color
del pelo, tamarfio, formas de la nariz etc.), la inteligencia, las relaciones familiares y
las emociones. Nos permitimos incluir estos términos porque, por un lado, figuran en
todos los estudios analizados y, por el otro y mas importante, surgieron durante el
estudio preliminar llevado a cabo en que los profesionales afiadieron variantes que
habian oido en el contexto médico, como los relacionados al aspecto fisico (Bennink
2013). Ademas, en cuanto a los términos relacionados con la inteligencia y algunas
emociones, algunos pueden entrar en el discurso médico y tener una influencia sobre
la diagnosis o la relacion médico-paciente —como es el caso con cdlera, tonto,

etcétera—.

Al final de nuestro estudio, acabamos con 16.801 términos. De estos,
encontramos en las siguientes fuentes las cantidades sefialadas a continuacion: 1.560
en el Atlas linglistico de México de 80 conceptos distintos, 7.278 en el Atlas
linguistico-etnogréafico de Colombia, 5 del atlas de Puerto Rico de un solo concepto
y 21 del atlas de Costa Rica vinculados a dos conceptos. De los estudios de Alvar
hallamos 1.996 términos: en el espafiol de México, 999 de 97 conceptos; en el de la
Republica Dominicana, 475 de 122 conceptos y en el del Sur de Estados Unidos, 542
de 83 conceptos. En cuanto a los otros estudios dialectales, en Varilex habia 933
términos relacionados al dmbito de 51 conceptos. En la «Muestra de Iéxico
panantillano: el cuerpo humano» figuran 385 respuestas de 283 conceptos, en «El
Iéxico del cuerpo humano en Colombia y en Honduras» hay 522 respuestas de 78
conceptos y del Léxico del cuerpo humano en Colombia, recogimos 2.372 respuestas
de 79 conceptos. Por ltimo, de los diccionarios recopilamos 171 variantes del
Southwest Medical Dictionary y 1.868 acepciones del Diccionario de Espafiol Usual
en Mexico que corresponden a aproximadamente 1.538 términos distintos. Para
elaborar la presentacion de este léxico y facilitar la bdsqueda de terminos,
pretendemos extraer lo bueno de cada repertorio en cuanto a la organizacion con el

fin de crear un catalogo que sirva como fundamento util a la creacion futura de un
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base de datos. A continuacion explicaremos el formato y la organizacion del Iéxico
que hemos elegido.

Cuando recopilamos este léxico y los otros datos relacionados, intentamos
mantenernos fieles a la forma en que aparecieron en la fuente original con la
excepcion de cambiar las respuestas escritas en transcripcion fonetica a letra comun.
Este esfuerzo estd mas dirigido al beneficio de otros investigadores, para poder dar
cuenta del trato de este Iéxico en la literatura. Ademas, respecto a los datos recogidos
de cada fuente, buscamos todos los que nos ayudarian en la confeccion de un
repertorio Util y préctico para los profesionales médicos y los educadores de este
ambito. Por ello, la informacién extraida abarcé tanto como fuera posible las
respuestas o los términos, los conceptos o titulos, las categorias, los cédigos o mapas,
el pais o region de origen, la frecuencia o extension de uso, la definicion y otras
indicaciones de uso. Estos datos los recogimos tal y como aparecieron en la obra
original. No obstante, en algunos casos, como en los estudios de Alvar, hay una
disparidad entre el concepto ofrecido en el indice de conceptos listados en orden
I6gico y los que aparecen en los mapas o fichas. Por ello, en el caso del espafiol en
Estados Unidos y en el de la Republica Dominicana usamos los conceptos que
figuran en aquel indice. Por otra parte, en el espafiol en México, dado que el indice
de conceptos en orden l6gico es bastante diferente tanto en nimeros asignados a los
conceptos como en los términos del concepto en si, recogimos los conceptos de los
titulos de los mapas. Este método no solo nos ayud6 a mantener una regularidad sino

también a evitar algunos errores encontrados en los indices*.

Sin embargo, como se sefiald, ninguna fuente ofrece todos los datos que
buscamos recopilar ni tampoco los presenta de la misma forma que los otros recursos
analizados. Por lo tanto nos vimos obligados a encontrar un modo de unificar estos
datos para agilizar busquedas dentro del sistema. Para lograrlo incluimos en las hojas
de Excel —el programa usado para registrar los datos recopilados— columnas de
datos originales y otras para los unificados. De esta manera acabamos con cuatro

columnas para los conceptos: concepto comin en castellano (Concepto C), concepto

0 por ejemplo, en El espafiol en la Reptblica Dominicana, el concepto 90 se lista como calvo en el

indice pero es callo en la ficha y las respuestas responden a callo. Por otra parte, en El espafiol en el
Sur de Estados Unidos, figura sordo para el nimero 27 en el indice pero sorbo en la ficha de
respuestas —que por su parte responden a sorbo—. Ya que el concepto anterior es oler mal el aliento
y el siguiente es pajita para sorber, suponemos que el concepto 27 ha de ser sorbo y no sordo.
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comun en inglés (Concepto E), concepto de la fuente original en castellano
(Concepto CO), concepto de la fuente original en inglés (Concepto EO) —donde los
conceptos comunes son los que pusimos nosotros y los otros son los originales— y
tres columnas para las categorias: categoria / campo, mapa de la fuente original
(Clase O) —de la fuente original— y Categoria, —la afiadida por nosotros en
castellano— y Categoria | (Cat Eng) para la categoria afiadida en inglés. Aparte de
estas columnas afiadimos otras consideradas imprescindibles: término / frase que
corresponde a la respuesta en el atlas o la variante o el término en otras obras, pais o
region de origen (Origen), indice de frecuencia (IF) que es el que creamos nosotros,
otras indicaciones de uso (Otras indicaciones) y fuente original (Fuente). Ademas,
dadas las diferencias en informacion hallada en cada recurso tuvimos que agregar
otros dos campos para dar cuenta de unos campos Unicos pero importantes: Cadigo
para incorporar los codigos de Varilex e Indice de uso, Frecuencia total, Dispersion
(IU, FT, D) para poder mantener los calculos de Lopez Morales (1991) de la

«Muestra de 1éxico panantillano: el cuerpo humano» en la version final.

Con el fin de elaborar categorias y conceptos comunes para todo el repertorio,
fue imprescindible disefiar nuestro propio sistema de clasificacion. Por un lado,
puesto que el contexto final del uso es bilinglie, fue necesario ofrecer los conceptos y
las categorias en espafiol y en inglés. Después, dado que las categorias empleadas en
las fuentes son demasiado amplias para nuestros fines, como se explicé en (8 5.1.1),
nos vimos obligados a utilizar unas mas especificas, aunque significase que en
algunos casos los conceptos tendrian que llevar mas de una (por ejemplo: chato
puede caber tanto en «partes y productos del cuerpo» como en «caracteristicas
personales»). Asi pues, las categorias comunes que hemos empleado y que se pueden
encontrar en el anexo A se disefiaron pensando en las necesidades del usuario final en
relacion con como querrian los profesionales médicos y los educadores de este
campo buscar un(os) término(s) por tema. Debido al caracter preliminar de este
trabajo, estas categorias todavia son provisionales y por ello son bastante generales.
En concreto, en el presente repertorio solo hemos empleado las doce categorias
generales. Hemos elegido emplear solo éstas porque, a nuestro parecer, la opinion y
el razonamiento organizativo de los médicos es imprescindible para la creacion de
las subcategorias, ya que son los usuarios finales. Por ello, matizar las categorias sin

sus aportaciones y criticas no seria apropiado, especialmente dado que no somos
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especialistas médicos y desconocemos estos matices. En el futuro esperamos afiadir

subcategorias refinadas y evaluadas por médicos.

A continuacion ofrecemos una lista de las doce categorias empleadas en este
trabajo. Presentamos, asimismo, algunas subcategorias posibles para ofrecer el

razonamiento tras la asignacion a las categorias.
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10.

11.

12.

PARTES Y PRODUCTOS DEL CUERPO

1.1
1.2.

Partes del cuerpo / anatomia
Productos del cuerpo

SALUD, ENFERMEDAD Y DEFICIENCIAS

2.1. Sintomas y signos

2.2. Enfermedades y deficiencias

2.3. Prondstico y seguimiento

SALUD MENTAL

3.1. Estado afectivo

3.2. Trastornos

3.3. Emociones y sentimientos

3.4. Programas de asistencia
VIOLENCIA, TRAUMATISMOS Y ACCIDENTES
1.1. Violencia

1.2. Traumatismos

1.3. Accidentes

CICLO DE VIDAY REPRODUCCION

5.1. Nombres utilizados con los nifios
5.2. Anticoncepcion y fertilidad

5.3. Embarazo y desarrollo del feto

54. Parto, puerperal y vida temprana
5.5. La Gltima etapa de vida y la muerte

PREVENCION, INTERVENCIONES Y TERAPIA

6.1. Prevencion

6.2. Estudios, pruebas y diagnéstico

6.3. Procedimientos

6.4. Tratamientos, medicamentos y terapia
DENTAL

7.1. Prevencion y limpieza

7.2. Procedimientos

ESPECIALIDADES MEDICAS*

CREENCIAS Y REMEDIOS CASEROS O
TRADICIONALES

9.1. Creencias

9.2. Remedios e intervenciones caseros /
tradicionales

9.3. Religion

CARACTERISTICAS PERSONALES

10.1.  Aspecto fisico

10.2.  Personalidad y caracter

10.3. Identidad

RELACIONES

11.1 Familia

11.2. Nombres para referirse a personas

OTRO

41

. BoDY PARTS & BODILY PRODUCTS

1.1. Parts of the body / anatomy
1.2. Body products

. HEALTH, ILLNESS AND DEFICIENCIES

2.1. Signs and symptoms
2.2. Sickness, disease and deficiencies
2.3. Prognosis and follow-up

. MENTAL HEALTH

3.1. Affective state

3.2. Disorders

3.3. Feelings and emotions
3.4. Assistance programs

. VIOLENCE, TRAUMA & ACCIDENTS

1.4. Violence
1.5. Trauma
1.6. Accidents

. LIFE CYCLE AND REPRODUCTION

5.1. Names used for referring to children
5.2. Contraception and fertility

5.3. Pregnancy and fetal development
5.4. Birth, puerperium, and early life
5.5. End life stage and death

. PREVENTION INTERVENTIONS AND THERAPY

6.1. Prevention

6.2. Studies, tests and diagnostics

6.3. Procedures

6.4. Treatments, medications and therapy

. DENTAL

7.1. Preventative health and cleanings
7.2. Procedures

. MEDICAL SPECIALTIES
. BELIEFS, HOME OR TRADITIONAL REMEDIES

9.1. Beliefs
9.2. Home / traditional remedies & interventions
9.3. Religion

10. PERSONAL CHARACTERISTICS

10.1. Physical traits
10.2. Personality and character
10.3. Identity

11. RELATIONSHIPS

11.1 Family
11.2. Names to refer to others

12. OTHER

Aqui figuran todas las especialidades menos salud mental y dental (por ejemplo: cardiologia,

neurologia, geriatria, nutriologia). Por razones del espacio, no se lista todos.
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En cuanto a los conceptos®?, como se sefiald, puesto que cada fuente emplea
su propio método, hacia falta unificarlos y esto representd un reto mas complicado. A
pesar de que al comparar todos hallamos varios que son iguales, o por lo menos
similares, dudamos sobre si era mejor utilizar estos conceptos que no siempre
reflejan la terminologia técnica del ambito médico o si seria mas adecuado emplear
los términos técnicos. Al considerar lo que resultaria apropiado a los usuarios finales,
encontramos un desfase entre estos posibles usuarios respecto al uso del sistema y
sus conocimientos linguisticos. Por un lado estdn los profesionales médicos que
manejan el lenguaje técnico como segunda lengua y, por el otro, los profesores y los
intérpretes, que aunque tengan un conocimiento técnico alto, no siempre es el mismo
nivel que el del médico. Por ello, emplear solo el mas técnico podria dificultar el uso
del repertorio para algunos. Ademas, el término técnico es el mas especifico y lo que
se buscan son términos relacionados a un concepto mas amplio. Entonces, puesto que
el médico maneja bien los dos registros del lenguaje, el técnico y el no técnico (véase
Mishler 1984: 172), hemos elegido empezar por incorporar el término mas
estandarizado y conocido —sea el técnico 0 no—, y segun avanza el estudio futuro,
iremos incorporando también el técnico para acabar con dos conceptos de cada
lengua. La Unica excepcién se ha dado cuando ha sido necesario emplear el término
técnico por su especificidad, ya que la terminologia no técnica a menudo conlleva un
significado méas general (por ejemplo, craneo es distinto a cabeza y omoplatos es
distinto a hombros). Por otra parte, también buscamos la claridad —por ejemplo:
padrastro (del dedo) pero padrastro (familia)—. No obstante, dejamos sin concepto
aquellos términos recogidos de los diccionarios cuyos conceptos hubieran sido
unicos a ellos y coincidentes con el mismo nombre del término (por ejemplo,

adrenalina y afasia).

2 Aunque los matices de la definicion y la delimitacion de concepto son algo debatido todavia entre

linguistas, es de indudable importancia para la gestion de una terminologia como la del presente
trabajo. Para ofrecer una idea general de qué es un concepto sin intentar definirlo, citamos a Garcia de
Quesada (2001): «Un concepto se usa para estructurar el conocimiento [...]» y agrupar ideas u objetos
individuales. Ademas, «los conceptos no son mas que una formalizacion posible de una parte del
conocimiento. Estos conceptos [son] punto de referencia para el término que se puede definir en este
contexto [...] para su uso en la comunicacion experta [...]» (2001: § 2.3.1.). Para resumirlo de otra
manera y dentro de nuestro contexto, el concepto es el termino o la frase que abarca o define la idea o
el significado que lleva un grupo de repuestas o de variantes relacionadas. En los atlas linguisticos,
este concepto es el titulo del mapa y el término que une las repuestas presentadas en el mismo. En el
Varilex, el concepto en castellano corresponde con la pregunta en la encuesta.
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Asi pues, con el propoésito de conocer cuales son los mas conocidos e ir
elaborando esta lista de conceptos provisionales, realizamos una comparacion entre
todos los ofrecidos en la bibliografia analizada® y elegimos el concepto mas comun.
En el caso de dos conceptos comunes, los fusionamos (por ejemplo: mentdn,
barbilla). Por otra parte, habia algunos conceptos que eran bastante generales
mientras que otros eran muy especificos (como color del pelo frente a pelo castafio,
pelo rubio, etc.). Dado que en cada uno de estos casos el concepto se referia a
términos no tan importantes para una entrevista meédica, Sino que meramente se
relacionan con el aspecto fisico, empleamos un concepto mas general y dejamos la
explicacion especifica para la definicion. Por dltimo, cuando solo habia un concepto
de una fuente evaluamos la adecuacién del mismo y si no era apropiado

seleccionamos el término mas comudn de entre sus variantes o afiadimos uno.

No obstante, cabe sefialar que los conceptos empleados en este repertorio son
ligeramente diferentes a los que se utilizan en la mayoria de los trabajos de la
geografia linglistica, donde los conceptos se relacionan con una idea especifica. En
este trabajo, aunque los conceptos también corresponden a una sola nocién, a veces
esta puede ser una nocién mas amplia, como en el caso de cabello, pelo (segun su
color), en comparacidn con nociones mas concretas, como conceptos para cada uno
de los colores del pelo. Sin embargo, como se indico antes, el uso de estos conceptos
generales se reservO para los casos que no tienen tanta importancia en la
comunicacion médico-paciente (como color o forma del pelo). Por otra parte, otro
aspecto un poco distinto de los conceptos empleados en este catalogo es que también
abarcan términos relacionados. A nuestro parecer, dado que el repertorio tiene como
usuarios finales a los profesionales médicos, en particular los que hablan espafiol
como segunda lengua, y dado que queremos permitir al profesional buscar un
término desconocido por conceptos, estos conceptos deben incluir, asimismo,
términos relacionados. Por ejemplo, dentro de rifion, no solo incluimos los términos
que significan rifion, sino ademas los relacionados con el mismo, como renal. Esto,
por un lado, permite que el médico realice una bisqueda un poco mas amplia y que

al mirar las definiciones, descarte los términos no relevantes. Por el otro, nos permite

8  Esta comparacion no incluye los conceptos de Varilex, dado que aquel catalogo utilizé como

concepto en castellano la pregunta de la encuesta. Como buscamos emplear términos para los
conceptos, no nos parecio Util la incorporacion de Varilex en este analisis.
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clasificar més terminologia del diccionario dentro de los conceptos sin tener que

trabajar con una lista infinita.

A continuacion, ofrecemos los conceptos alfabéticos en castellano con su
equivalente en inglés y seguidos por los conceptos en castellano en orden logico
dentro de las categorias. Después presentamos la ficha de la comparaciéon de los
conceptos de las fuentes*.

*  Las abreviaturas de las fuentes en la Gltima ficha son las siguientes: El espafiol de México:

estudios, mapas, textos (EMX), El espafiol en la Republica Dominicana. Estudios, mapas, textos
(ERD), El espafiol en el sur de los Estados Unidos. Estudios, encuestas, textos (ESEU), Atlas
lingiistico de México (ALM), Atlas Linguistico-Etnografico de Colombia (ALEC), «Muestra de
Iéxico panantillano: el cuerpo humano» (MLP), «El Iéxico del cuerpo humano en Colombia y en
Honduras» (LCyH), y Léxico del cuerpo humano en Colombia (LCHC).
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LISTA ALFABETICA DE CONCEPTOS EN CASTELLANO CON SU EQUIVALENTE EN INGLES

abortar to abort, lose a ingle groin, inner thigh
pregnancy
aborto abortion, loss of a inteligente intelligent
pregnancy
abuela grandmother intestinos intestines
abuelo grandfather iris iris
acné acne jadear to pant
agonia dying moments joroba hump
albugo white spot on a nail jorobado hump-backed,
hunchbacked
aliento breath juanete bunion
alto (persona) tall (person) labio leporino cleft lip
amamantar to breastfeed labios lips
ambidextro ambidextrous labios (segun su lips (according to
forma) their shape)
laringe larynx
amigdalas tonsils latir to beat, to throb
ampolla blister latido beating, throbbing
anciano elderly person lavarse to wash (oneself)
ano anus lavativa enema
antebrazo forearm legafia rheum
anteojos glasses legaiioso having rheum
antojo cravings (pregnancy) lengua tongue
antrax anthrax lentes de contacto contact lenses
apéndice appendix lineas de la mano lines on the hand
apunalar to stab llorar, sollozar to cry, sob
arafar, rasgufiar to scratch, to scrape lobanillo cyst, wen
I6bulo lobe
arafiazo, rasgufio scratch, scrape loco crazy
arcadas gagging locura craziness
arritmia arrhythmia lunar mole
arrugada (la piel) wrinkled skin due to madrastra stepmother
por contacto con el contact with water
agua
arrugas wrinkles madre (mama) mother
artejos knuckles manco missing or lacking
use of an arm or both
arterias arteries mandibula mandible, jaw
asma asthma manos hands
asmatico asthmatic matar to Kill
aureola del pez6n aureole of the nipple maxilar inferior lower jawbone
axila armpit maxilar superior upper jawbone

bajo el sindrome de  abstinence syndrome medio sordo partially deaf
abstinencia

bajo (persona) short (person) médula espinal spinal cord
bazo spleen mejillas cheeks

bebé, nifio de baby menopausia menopause
brazos

biberon Baby bottle menstruacion menstruation
biceps biceps

bizco cross-eyed menton, barbilla chin

blanco de la ufia

white of the nail

menton hundido

Sunken chin (person

(persona) with)
boca mouth miope myopic, short-sighted
bocio goiter mocos mucus
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bocio (persona con) goiter (person with mOoCc0So snuffly, sniffly
one)

bofetada slap morder to bite

borrachera drunkenness mordisco bite

borracho drunk moribundo dying

bostezar to yawn mozo youth, young adult

bostezo yawn mudo mute

brazo arm

cabello, pelo hair (head) muela de juicio wisdom tooth

cabello, pelo hair (according to muelas molars

(segln su color) color)

cabello, pelo hair (according to mufieca wrist

(seguin su forma) form)

cabeza head muslo thigh

cadaver cadaver muy flaco (quedar o very thin (to become
estar una persona) or to be)

caderas hips nariz nose

callo callous nariz (segun su forma)  nose (according to its

shape)

calostro colostrum nauseas nausea

calva bald spot neuralgia neuralgia

calvicie baldness nifio child

calvo bald nifio de diez a quince child from ten to
afios fifteen years old

camilla stretcher nifio hasta los cinco child up to five years
afios old

caninos canines nifio hasta los diez child up to ten years
afos old

cansado, agotado tiredness, fatigue nifio muerto dead child

cara face nodriza wet nurse

carate pinta nuca nape of the neck
nuera daughter-in-law

carate (persona pinta (person with it) nuez (del cuello) Adam’s apple

con)

cardenal, moreton bruise oidos inner ear

caries cavities ojeras bags or sags under

the eyes
carne de gallina goose bumps 0j0s eyes

caspa

dandruff

0jos (segun su color)

eyes (according to
color)

catarro cold (sickness) 0jos (segun su forma)  eyes (according to
appearance)

cejas eyebrows oler mal el aliento bad breath

cerebro brain ombligo navel, belly button

cerumen earwax omoplatos scapula, shoulder
blade

chaparro (persona)  short, stocky person orejas ears

chichén bump, lump 0rgasmo orgasm

chistar to make a sound, to orina, miccién urinate

start to say a word

cicatriz scar orinar, miccionar to urinate

cicatrizar to scar orzuelo sty

ciego blind padrastro (familia) stepfather

cintura waist padrastro del dedo hangnail

clavicula clavicle padre (papa) father

codo elbow pajita para sorber straw (sipping)

cojear to limp, to hobble paladar taste

Ccojo lame, cripple palidez paleness, pallor




clera anger, fury palido pale
colon colon paliza beating
color de la piel color of the skin palma de la mano palm (of the hand)
columna vertebral  vertebral column paludismo malaria
comadrona midwife pantorrilla calf
comer demasiado to eat too much pafio melasma
comezon, picazon itch, itchy, sting paperas mumps
corazon heart paralitico paralytic
coronilla bald spot parir, dar a luz to give birth
cortadura cut parpado(s) eyelids
corva back of the knee pata de gallo crows feet
costillas ribs patada kick
coxis, rabadilla coccyx, tailbone pecas freckles
coyuntura joint pecho chest
craneo cranium pechos, senos (mujer)  chest, breast (woman)
cubito ulna pecoso freckly
cuchichear whisper, murmur pellizco pinch
cuello, pescuezo neck un pelo de la cabeza a hair of the head
curandero healer, witch doctor pendenciero argumentative,
quarrelsome
curandero cirujano  witch doctor surgeon pene penis
débil, poco fuerte weak, weakness peroné fibula
dedo anular ring finger pesadilla nightmare
dedo indice index finger el pésame condolences
dedo medio middle finger pestafias eyelashes
pezon nipple
dedo mefique little finger pie foot
dedo pulgar thumb piel skin
defecar to defecate pierna leg
delgado (persona) thin (person) pies planos flat feet
dentadura postiza dentures pies torcidos hacia pigeon-toed
dentro
descalabradura head injury piojo louse, lice
descalabrarse to injury the head pisar to step on
desdentado toothless pisotén stamp
desflorar deflower planta del pie bottom of the foot
desmayo fainting, polucién nocturna involuntary nighttime
lightheadedness ejaculation
desnucarse to break one’s neck poémulos salientes prominent
(persona) cheekbones (person
with)
desperezarse to stretch ponerse de pie to stand up
destetar to wean ponerse los pelos de to have one’s hair
punta stand on end
desvelarse to keep awake poros pore
diarrea diarrhea practicante assistant
diente de oro gold tooth prostibulo brothel
dientes teeth prostituta prostitute
difteria diphtheria pubis pubis
discapacitado handicapped puente dental bridge
dispositivo Intrauterine device pulmones lungs
intrauterino
dormil6n one who sleeps a lot pulmonia pneumonia
dormir to sleep pufalada knife wound, stab
wound
dorso de la mano back of the hand pufetazo punch
eccema eczema pufio fist
embarazada (estar)  pregnant (to be) pupila pupil




embarazo pregnancy pus pus
emborracharse to get drunk radio radius
empastar (un to fill (a tooth) raya del pelo hair line, part
diente)
empaste filling (of a tooth) realizar el coito to have sexual
intercourse
empeine groin, instep recién nacido newborn
encias gums resaca (tener) hangover (to have)
enfermar to get sick respiracion respiration, breathing
enfermedad de Huntington’s disease respirar to breathe
Huntington
enfermedad childhood folk illness retrasado retarded,
tradicional de la developmentally
nifiez delayed
ensuefio daydream, fantasy rifiones kidneys
entradas de la receding hairline rodilla knee
frente
entrecejo space between the roncar to snore
eyebrows

erisipela erysipelas rétula kneecap, patella
eructar to burp ruborizarse to blush
eructo burp sacar una muela to extract a molar
esclerotica sclerotic saliva saliva
escupidero bedpan sangrar la nariz to have a nosebleed
escupir spit sangre blood
espalda back secretar to secrete
espinilla, canilla shin semen semen
espinillas, barros blackhead, pimple silbar to whistle

sienes temples
esposa wife sietemesino baby two months

premature

esputo phlegm, sputum sin inteligencia unintelligent
esqueleto skeleton
estéril (mujer) infertile (woman) sin piernas legless
esternon sternum sobresalto shock, fright
estevado bow-legged sollozo sob, cry
estdmago stomach sonambulo sleep-walker
estornudar to sneeze sonarse to blow (one’s nose)
estornudo sneeze sofiar to dream
estrefiimiento constipation sorber to sip
excitado sexually aroused sorbo sip
sexualmente
excoriacion graze, chafing sordera deafness
fallecer, morir pass away, to die sordo deaf
falto de un diente missing a tooth sordomudo deaf-mute
falto de una pierna missing a leg sudar to sweat
farmacia pharmacy sudor sweat
febril feverish sudor frio cold sweat
fémur femur sufrir mucho to suffer a lot
frente forehead talén heel
friolento sensitive to cold taquicardia tachycardia
gangoso nasally tartamudear to stutter, to stammer
garganta throat tartamudez stutter, stammer
gemelos, mellizos  twins tartamudo stutterer, stammerer
gemir moan, whine tener insomnio to have insomnia
genitales genitalia (female) testiculos testicles
femeninos
gimotear whimper, whine tibia tibia
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gliteo gluteus tifia ringworm

golondrino hidradenitis tobillo ankle
suppurativa

golpear to hit tonto dumb, stupid

gordo (persona) fat (person) torax thorax

gripe flu tuberculosis tuberculosis

griposo to have the flu tuberculosis (persona  someone with

que lo sufre)

tuberculosis

hacer agua laboca  to make one’s mouth tuerto one-eyed, blind in
water one eye
hacer gargaras to gargle Glcera, llaga ulver
hambre hunger Gvula uvula
hemorroides hemorrhoids vagina vagina
hernia hernia vejiga bladder
herniado one who has a hernia vello hair (body)
higado liver velorio wake, vigil
hijastro step son venas veins
hijo ilegitimo illegitimate child ventanas de la nariz nostrils
hijo mayor oldest child verruga wart
hijo menor youngest child vértebras vertebras
hijo nacido child born late in life vesicula biliar gallbladder
tardiamente
hipar to hiccup vientre belly
hipo hiccup virgen (mujer) virgin (woman)
hisopo Q-tip virginidad virginity
hombros shoulders virolento pockmarked
hospital hospital viruela smallpox
hoyuelos dimples visado visa
huérfano orphan VisSC0S0 VisCous
huesudo bony vomitar to vomit
himero humerus vomito vomit
ictericia jaundice vulva vulva
idiota idiot, fool yema del dedo fingertip
incisivos incisors yerno son-in-law
indigestion indigestion zambo, patizambo knock-kneed
infectarse una to get infected (a zurdo left-handed
herida wound)
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1. PARTES Y PRODUCTOS DEL CUERPO

piel

color del piel

vello

esqueleto

cabeza

cabello, pelo

un pelo de la cabeza
cabello, pelo (segln su color)
cabello, pelo (segln su forma)
raya del pelo

caspa

calvo

calva

calvicie

coronilla

entradas de frente
créneo

cerebro

cara

acné

espinillas, barros
poros

arrugas

sienes

frente

cejas

entrecejo

parpado(s)

pestarias

0jos

0jos (segun su color)
0jos (segln su forma)
pupila

iris

esclerdtica

legafia

legafioso

ojeras

pata del gallo

nariz

nariz (segun su forma)
ventanas de la nariz
orejas

oidos

I16bulo

cerumen

hoyuelos

mejillas

pomulos salientes (persona de)
mandibula
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maxilar superior
maxilar inferior
boca

labios

labios (segun su forma)
labio leporino
lengua

paladar

encias

dientes

caninos

incisivos

muelas

muela de juicio
menton, barbilla
menton hundido
saliva

esputo

eructar

eructo

hipar

hipo

bostezar

bostezo

respirar
respiracion

jadear

aliento

oler mal el aliento
roncar

cuello, pescuezo
nuca

garganta

Gvula, amigdalas
nuez (del cuello)
laringe

dedo pulgar

dedo indice

dedo medio

dedo anular

dedo mefiique
blanco de la ufia
albugo

padrastros (del dedo)
artejos

coyuntura

manos

palma de la mano
lineas de la mano
dorso de la mano



mufieca
antebrazo
cubito

radio

codo

biceps

axila

térax

hombros
oméplato
clavicula
esternon
costillas
espalda
columna vertebral
vértebras
médula espinal
pecho

pechos, senos (mujer)

pezén

aureola del pezéon
pulmones
corazon

latido

vientre
ombligo
estdbmago
higado
vesicula biliar
bazo

apéndice
rifiones

vejiga

orinar, miccionar
orina, miccion
defecar
intestinos
colon

ano

coxis, rabadilla
cintura

caderas

gluteo

pene

testiculos
semen
polucion nocturna
pubis

vagina

vulva

clitoris

ingle

empeine
pierna

muslo

2. 2. SALUD, ENFERMEDAD Y DEFICIENCIAS
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fémur
rodilla
rétula
corva
tibia
peroné
pantorrilla
espinilla, canilla
tobillo

pie

talén
planta de pie
venas
arterias
sangre
sudor
sudar
secretar
lunar
cicatriz
cicatrizar

tener insomnio
sonambulo
dormir
cansado, agotado
débil, poco fuerte
enfermar
palido

palidez
desmayo
ictericia

febril

carne de gallina
sudor frio
gripe

griposo
gangoso
catarro
estornudar
estornudo
sonarse
sangrar la nariz
mocos

mOCO0So

legafa
legafioso
escupir

esputo

hacer gargaras
nauseas
arcadas
vomitar



vomito

comer demasiado
indigestion

diarrea

difteria
estrefiimiento
lavativa

hernia

herniado
hemorroides

carate

carate (persona con)
pafio

tifia

bocio

bocio (persona con)
enfermedad de Huntington
neuralgia

paperas

viruela

paludismo
tuberculosis

tuberculosis (persona que lo sufre)

pulmonia

asma

asmatico
respirar
respiracion
silbar

roncar

jadear

oler mal el aliento
eructar

eructo

hipar

hipo

comezon, picazon
eccema

erisipela
golondrino
antrax

Ulcera, llaga
callo

ampolla

verruga

juanete

lobanillo
arafazo, rasgufo
arafar, rasgufiar
infectarse una herida
pus

taquicardia
arritmia

sordo

medio sordo

sordomudo

mudo

tartamudo
tartamudear
jorobado

joroba
discapacitado
paralitica

manco

falta de una pierna
sin piernas
zambo, patizambo
estevado

pies torcidas hacia dentro
pies planos

cojo

cojear

ciego

miope

tuerto

bizco

orzuelo
desdentado

falta de un diente
agonia

sufrir mucho
moribundo
chistar

secretar

piojo

. SALUD MENTAL

excitado sexualmente
borracho
borrachera
emborracharse
resaca (tener)
colera
pendenciero
ademanes para la locura
loco

retrasado

sin inteligencia
inteligente

tonto

idiota

cansado, agotado
tener insomnio
desvelarse
dormilon

sofiar

pesadilla
sonambulo
sobresalto



cuchichear
llorar, sollozar
sollozo

gemir
gimotear

el pésame

4. VIOLENCIA, TRAUMATISMOS Y

ACCIDENTES

paliza

golpear
bofetada
pufietazo

pufio

pellizco
arafazo, rasgufo
arafiar, rasgunar
excoriacion
morder
mordisco
pisotédn

patada

matar

apufalar
pufialada
cortadura
cicatrizar
cicatriz
cardenal, moretén
chichon
descalabradura
descalabrarse
colera
desnucarse

5. CICLO DE VIDAY REPRODUCCION

virgen (mujer)
virginidad

mujer estéril
menstruacion
dispositivo intrauterino
realizar el coito
orgasmo

pene

testiculos

semen

polucion nocturna
pubis

vagina

vulva

clitoris

pecho, seno (mujer)

pecho

pezén

aureola del pezon
embarazada (estar)
embarazo

antojo

abortar

aborto

comadrona

parir, dar a luz
amamantar

nodriza

calostro

destetar

llorar, sollozar

sollozo

gemir

gimotear

enfermedad tradicional de la nifiez
sietemesino

recién nacido

bebé, nifio de brazos
nifio

nifio hasta los cinco afios
nifio hasta los diez afios
nifios de diez a quince afios
mozo

hijo ilegitimo

hijo nacido tardiamente
hijo mayor

hijo menor

huérfano

gemelos, mellizos
padre (papa)

madre (mama)
menopausia

abuelo

anciano

agonia

fallecer, morir

el pésame

cadaver

nifio muerto

velorio

6. PREVENCION, INTERVENCIONES Y

TERAPIA
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curandero
curandero cirujano
practicante
farmacia

sorber

sorbo



7.

8.

pajita para sorber
hospital

camilla

lentes de contacto
anteojos

hisopo
escupidero
ViSCcoso

respirar
respiracion

raya del pelo
lavativa
dispositivo intrauterino
desperezarse

DENTAL

mejillas
mandibula
maxilar superior
maxilar inferior
boca

labios

labios (segun su forma)
labio leporino
lengua

paladar

encias

dientes

caninos

incisivos

muelas

muela de juicio
menton, barbilla
saliva

escupir

esputo

falto de un diente
desdentado
caries

sacar una muela
empastar (un diente)
empaste

puente

diente de oro
dentadura postiza

ESPECIALIDADES MEDICAS

practicante
curandero
curandero cirujano

7.

CREENCIAS Y REMEDIOS CASEROS O

TRADICIONALES
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albugo
embarazo
embarazada (estar)

CARACTERISTICAS PERSONALES

gordo (persona)
delgado (persona)
huesudo

muy flaco (quedar o estar una persona)
alto (persona)

bajo (persona)
chaparro (persona)
pecas

pecoso

acné

espinillas, barros
virolento

lunar

arrugas

cabello, pelo (segln su color)
cabello, pelo (segln su forma)
calvo

calvo

calvicie

entradas de la frente
coronilla

raya del pelo

caspa

0jos (segun su color)
0jos (segun su forma)
bizco

tuerto

cejas espesas

labios (segun su forma)
labio leporino
desdentado

falto de un diente
hoyuelos

color de la piel
palido

palidez

cicatriz

anteojos

lentes de contacto
zurdo

ambidextro

borracho

retrasado

inteligente

tonto



idiota

sin inteligencia
friolento

tartamudo

mudo

gangoso

jorobado

zambo, patizambo
estevado

pies torcidos hacia adentro
falta de una pierna

sin piernas

cojo

medio sordo

sordo

sordomudo

miope

ciego

débil, poco fuerte
dormilén

tener insomnio
sondmbulo

visado

recién nacido

bebé, nifio de brazos
nifio

nifio hasta los cinco afios
nifio hasta los diez afios
nifios de diez a quince afios
mozo

hijo ilegitimo

hijo nacido tardiamente
hijo mayor

hijo menor

huérfano

gemelos, mellizos
mujer estéril

virgen (mujer)

esposa

padre (papa)

madre (mama)

abuelo

anciano

9. RELACIONES

bebé, nifio de brazos
hijo ilegitimo

hijo nacido tardiamente
hijo mayor

hijo menor

hijastro

huérfano

gemelos, mellizos

mujer estéril
virgen (mujer)
esposa

padre (papa)
padrastro (familia)
madre (mama)
madrastra
yerno

nuera

tio

abuelo
anciano
prostituto

10. OTRO

79

ruborizarse
hospital

camilla

hisopo

lentes de contacto
anteojos

gemir

gimotear

llorar, sollozar
sollozo

morder

mordisco

piojo

reseca (tener)
débil, poco fuerte
Viscoso

dormilén

dormir
desvelarse
sobresalto
pesadilla

sofiar

ponerse los pelos en punta
excoriacion
hacer gargaras
polucién nocturna
prostituta
prostibulo

chistar

secretar
cuchichear

silbar

lavarse

ponerse de pie
carne de gallina

arrugada (la piel) por contacto con el agua



ALM EMX ERD ESEU MLP LCHC LHyC ALEC Conceptos nuestros

— piel piel piel piel, la — — — piel
cabellera pelo, cabello pelo, cabello pelo, cabello pelo, un — cabello, el — cabello, pelo
el pelo de la cabeza o
un pelo (de la cabeza) — — — cabello — — — un pelo de la cabeza
rizado cabello rizado cabello rizado cabello rizado pelo rizado — entrecejo, el — cabello, pelo (segiin su forma)
Entre-rizado — — — — — — — cabello, pelo (segiin su forma)
— — — — pelo ondulado — — — cabello, pelo (segiin su forma)
pelo lacio — — — pelo lacio — — — cabello, pelo (segiin su forma)
— — — — — color del pelo color del pelo — cabello, pelo (segiin su color)
— cabello rubio (pelo) rubio color del cabello: rubio cabello rubio — — — cabello, pelo (segiin su color)
color del cabello:
— cabello castaiio (pelo) castaiio castafio cabello castaiio — — — cabello, pelo (segun su color)
color del cabello:
— cabello pelirrojo (pelo) pelirrojo pelirrojo cabello rojo — — S cabello, pelo (segun su color)
— cabello albino (pelo) albino — albino — — — cabello, pelo (segtin su color)
pelo completamente
— cabello blanco (pelo) blanco pelo blanco blanco — — — cabello, pelo (segiin su color)
— — — — pelo entrecano — — — cabello, pelo (segin su color)
color del cabello:
cabello negro (pelo) negro negro cabello negro cabello negro — — cabello, pelo (segun su color)
— — — — pelo de los negros pelo de los negros pelo de los negros — cabello, pelo (segun su forma)
— — — — — formas del pelo forma del pelo formas del pelo cabello, pelo (segun su forma)
raya del pelo — — — — — — — raya del pelo
cabeza, calva; hombre cabeza calva, hombre
— — — — cabeza sin pelo calvo calvo — calva
— — — — calvicie, la — calva — calva
— — — — hombre calvo — calvo — calvo
pelo de otras parte del
— — S — cuerpo — S vello

cabeza, nombre nombres humoristicas cabeza (nombres

— — — — cabeza, la humoristicos de la cabeza humoristicos) cabeza
— — — — Craneo — — — Craneo
— — — — coronilla, la — — — coronilla
— — — — caspa, la — — — caspa
— — — — cerebro, el — — — cerebro
— cara cara — cara, la — — — cara

— frente, la — — — frente




ALM EMX ERD ESEU MLP LCHC LHyC ALEC Conceptos nuestros
— — — — entradas de la frente — — — entradas de la frente
sienes sienes sien sienes sienes, las — sienes, las sienes, las sienes
— — cejas — cejas, las — — — cejas
— — — — entrecejo, el entrecejo, el entrecejo — entrecejo
mejilla (cachete) mejillas mejillas mejillas, carrillos mejillas, las mejillas, las mejillas, las mejillas mejillas
— — — — pémulos, los — — — pémulos
poémulos salientes,
— — — — persona de — — — mejillas
— mandibula mandibula — — — — — mandibula
— — — — maxilar superior, el — — — maxilar superior
— — — — maxilar inferior, el — — — maxilar inferior
— — — — hoyuelos, los — — — hoyuelos
— — — — 0jos, los — 0jos — 0jos
— — — — — color de los ojos color de los ojos — 0jos (segun su colo)
— — — — 0j0S negros — — — 0jos (segun su colo)
— — — — ojos azules — — S 0jos (segun su colo)
— — — — o0jos verdes — — — 0jos (segun su colo)
— — — — 0jos castafio o café — — — 0jos (segun su colo)
— — — — 0jos grises — — — 0jos (segun su colo)
— — — — 0j0s zarcos — — — 0jos (segun su colo)
S S — S ojos claros S o S 0jos (segun su colo)
— — — — 0jos saltones — — — 0jos (segun su forma
— — — — 0jos hundidos — — — 0jos (segun su forma
— — — — ojeras — — — ojeras
pupila nifia del ojo nifia del ojo S pupila, la S — S pupila
iris — — — — — — — iris
blanco del ojo esclerotica esclerotica — esclerotica, la — — — esclerotica
— — — — — — — albugo albugo
creencias sobre el
— — — — — — — albugo albugo
— — pestafias — — — — — pestafias
— parpado parpados parpados parpados, los — parpados — parpado(s)
bizco bizco — bizco bizco bizco bizco bizco bizco
— — — — — — — cegato cegato
— — bizco — ciego — — — ciego
— tuerto tuerto — tuerto — — tuerto tuerto




ALM EMX ERD ESEU MLP LCHC LHyC ALEC Conceptos nuestros
— — — — miope — — — miope
legaiias legaiia legaiia legaiia legaiia — — — legaiia
— legafioso legafioso — legafioso — — — legafioso
orzuelo, perrilla orzuelo orzuelo orzuelo orzuelo — — orzuelo orzuelo
— — — — pecas — — — pecas
— o o — pecoso — o pecoso pecoso
— — — arrugas — — — arrugas
— — nariz — nariz nariz, narices nariz, narices nariz nariz
nombres de la nariz
— — — — — formas de la nariz forma de la nariz segun su forma nariz (segan su forma)
— — — — nariz respingona — — — nariz (segun su forma)
chato — nariz chata — nariz chata chato chato o nariz (segun su forma)
— — S — nariz aguilefia S — S nariz (segun su forma)
— — — — nariz larga narigudo narigudo — nariz (segun su forma)
— — — — ventanas nasales ventanas de lanariz ~ ventanas de lanariz ~ ventanas de la nariz ventanas de la nariz
— — S — sangrar la nariz — — S sangrar la nariz
nombres festivos de la
— — — — boca boca, la boca, la boca boca
— — — — labios — — — labios
hombre de labios
— — — — gruesos — — — labios (segin su forma)
hombre con labio hombre con labio persona con labio
labio leporino — — — labio leporino leporino leporino leporino labio leporino
menton, barbilla barbilla barbilla barbilla menton, el / barbilla, la — — o barbilla / menton
persona de menton
— — — — hundido — — — menton hundido (persona)
— — S — hacer gargaras S — S hacer gargaras
— — — — hacerse agua la boca — — — hacer agua la boca
— — saliva saliva saliva — — — saliva
— — S — gargajo — — S gargajo
— — — — escupir — — — escupir
— — — — escupidera — — — escupidera
— — — — lengua — — — lengua
— — — — dientes — — — dientes
— — incisivos incisivos incisivos — — — incisivos
— — — — incisivos muy grandes — — — incisivos




ALM EMX ERD ESEU MLP LCHC LHyC ALEC Conceptos nuestros
— caninos caninos caninos colmillos — colmillos — caninos
S S muelas o muelas o S muelas
cordal o muela de
— muela de juicio muelas de juicio — juicio — — — muelas de juicio / cordal
— — S — caries — — S caries
S — S S empaste empaste empaste S empaste
empastar (un diente o
— — — — empastar empastar muela) — empastar
— — — — sacar una muela — — — sacar una muela
— — — — puente puente puente — puente

diente de oro

diente de oro

dentadura postiza

— — — — dentadura postiza (total) dentadura postiza caja de dientes dentadura postiza
— — falto de un diente falto de un diente — — — — falto de un diente
desdentado (hombre
desdentado, chimuelo desdentado desdentado sin dientes) — desdentado desdentado o desdentado
— — — — encias — — — encias
— paladar paladar paladar paladar, el — — — paladar
— — o — morder — — S morder
— mordisco mordisco mordisco mordisco — — — mordisco
eructar eructar eructar eructar eructar o eructar o eructar
— — o — eructo — eructo S eructo
— — hipo — hipo — — hipo hipo
hipar hipar — hipar — — — hipar
— — o — bostezo — bostezo S bostezo
— bostezar bostezar bostezar bostezar — bostezar — bostezar
— — — — respiracion — — — respiracion
o aliento aliento aliento aliento — o — aliento
— oler mal el aliento oler mal el aliento oler mal el aliento mal aliento, tener — — — oler mal el aliento
— — — — oidos, los — — — oidos
cerumen o o — cera, la — o — cerumen
— — — — orejas — — — orejas
16bulo (de la oreja) — — — 16bulo — 16bulo — 16bulo
— — o — lobanillo — lobanillo S lobanillo
— — — — papada — — —
— — — — sordera — — — sordera
— — o — sordo — — sordo sordo




ALM EMX ERD ESEU MLP LCHC LHyC ALEC Conceptos nuestros
— — — — muy sordo — — — sordo
— — — — sordo como una tapia — — S sordo
— — — — un poco sordo — — medio sordo medio sordo
— — — — sordomudo — — — sordomudo
S S mudo o mudo S S e mudo
tartamudo tartamudo tartamudo tartamudo tartamudo tartamudo tartamudo tartamudo tartamudo
— — — — tartamudear tartamudear tartamudear tartamudear tartamudear
— — — — tartamudez — — — tartamudez
— — — — gangoso — — gangoso gangoso
nuca nuca nuca nuca nuca — — nuca nuca
— — — — desnucarse — — — desnucarse
— — — — cogote — — S nuca
— pescuezo pescuezo pescuezo cuello — — cuello cuello / pescuezo
— garganta garganta garganta garganta — — garganta garganta
— — — — laringe — — — laringe
nuez (del cuello) nuez nuez nuez nuez, la nuez, la nuez, la nuez nuez
uvula avula avula avula uvula, la uvula, la uvula, la avula avula
— — — — amigdalas, las amigdalas, las amigdalas, las amigdalas amigdalas
— S — — S — S omoplatos omoplatos
— — — S esqueleto o — o esqueleto
columna vertebral — — — columna vertebra, la — — espinazo columna vertebra
— — — — vértebras, las — — — vértebras
— — — — médula espinal, la — — — médula espinal
S S — S clavicula, la S S e clavicula
— — — — omoplato, el — — — omoplato
— S — — esternon, el — S S esternon
— — — — hamero, el — — — hamero
— — — — radio, el — — — radio
— — — — cabito, el — — — chbito
— — — — costillas, las — — — costillas
— — — — torax, el — — torax torax
— — — — coxis, el — — — COXiS
S S — — pubis, el — S S pubis
— — — — fémur, el — — — fémur
— — — — tibia, el — — — tibia




ALM EMX ERD ESEU MLP LCHC LHyC ALEC Conceptos nuestros
— — — — peroné, el — — peroné
— — — — rotula, la — — rotula
— — — — pulmones — pulmones pulmones
— — — — corazon — corazon corazon
— o o S latido o o — latido
— — — — latido fuerte — — — latido fuerte
— — — — taquicardia — — taquicardia
— e S - arritmia e S arritmia
— — — — — vientre vientre vientre vientre
- — — — estomago — — estomago
— — — — intestinos intestinos intestinos intestinos intestinos
— — S S apéndice, el S S — apéndice, el
— — — — higado — — — higado
— — - — vejiga de la hiel — — — vesicula biliar
— e S —— rifiones S S rifones
— — — — sangre — — sangre
— — — — arterias — — arterias
— — — — venas — — venas
— — — — bazo — — — bazo
— — — — vejiga — — — vejiga
— — — — espalda — espalda espalda
— — — — hombros, los — hombros hombros
biceps — — — — biceps biceps biceps biceps
axila, sobaco axila, sobaco axila axila — — sobaco axila
— golondrino golondrino golondrino — S S — golondrino
— antrax antrax antrax — — — — antrax
— — — — brazo — — — brazo
— — — — antebrazo — — antebrazo
— — — — codo, el — — codo
mufieca — — — mufieca — mufieca mufieca
— — — — manos, las — — manos, las
— — S S lineas de la mano S S — lineas de la mano
— o S S dorso de la mano S o — dorso de la mano
— — — — palma de la mano — — — palma de la mano
— — dedo — — — — dedo




ALM EMX ERD ESEU MLP LCHC LHyC ALEC Conceptos nuestros
dedo pulgar / dedo
dedo pulgar dedo pulgar dedo pulgar dedo pulgar gordo dedo pulgar pulgar, dedo (dedo) pulgar dedo pulgar
dedo indice dedo indice dedo indice dedo indice dedo indice dedo indice indice, dedo (dedo) indice dedo indice
dedo corazon dedo medio dedo medio dedo medio dedo medio dedo del corazon dedo del corazon (dedo del) corazon dedo medio
anular dedo anular dedo anular dedo anular dedo anular dedo anular anular, dedo (dedo) anular dedo anular

dedo meiiique

dedo meiiique

dedo mefiique

dedo meiiique

dedo menique

dedo meiiique

meiiique, dedo

(dedo) meiiique

dedo meiiique

yema del dedo

yema del dedo

articulaciones de los

artejos — — — dedos — — nudillo artejo / nudillo
hacer traquear los
S o — S o o S nudillos hacer traquear los nudillos
blanco de la ufia — — — — — — — blanco de la uiia
padrastro padrastros del dedo padrastros padrastros del dedo ufiero padrastro padrastro — padrastros del dedo
— — ombligo — ombligo — — ombligo ombligo
— — — — piernas — — pierna piernas
— o — — nalgas — — nalgas nalgas
— — — — — rabadilla rabadilla rabadilla rabadilla
— — — — — ano ano ano ano
— — — — recto — — — recto
— — — — colon — — — colon
— — — — caderas caderas caderas caderas caderas
— — — — cintura — — cintura cintura
gluteo — — — — — — — gluteo
muslo — — — muslos — — — muslo
ingle ingle ingle ingle ingle — — — ingle
empeine — — — empeine — — — empeine
— — — — rodillas — — rodilla rodillas
corva — — — corvas — — — corvas
pantorilla — — — pantorrilla pantorrilla — pantorrilla pantorrilla
— canilla canilla canilla canilla — — espinilla espinilla, canilla
tobillo tobillo tobillo tobillo tobillo — — tobillo tobillo
talon talon talon — talon — — — talon
nombres festivos de
— — — — pies — — los pie pie
— — — — planta del pie — — — planta del pie
— — — — pies planos — — — pies planos
— cojo cojo €ojo €0jo, rengo — — cojo cojo
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— — — — cojear — — cojear cojear
zambo (rodillas
juntas) zambo zambo zambo patizambo patizambo patizambo patizambo zambo, patizambo
— — — — — — belfo — belfo
€ascorvo estevado estevado estevado — estevado estevado patiestevado estevado
pies torcidos hacia pies torcidos hacia pies torcidos hacia
— — — — — dentro dentro adentro pies torcidos hacia dentro
falto de uno o dos
manco, falta de un brazos / falta de uno o falto o inutil de una
brazo manco manco manco dos manos manco manco mano o un brazo manco
falto de una pierna; de falto de una piernao  falto de una pierna,
— — — — — las dos de las dos falto de las dos piernas  falto de una pierna, sin piernas
— — — — invalido — — — invalido
— — — — paralitico — — — paralitico
— — — — giba, la joroba joroba joroba joroba
— jorobado jorobado jorobado gibado jorobado jorobado jorobado jorobado
— — arcadas arcadas arcadas — — — arcadas
nauseas, bascas,
ansias nauseas nauseas ansias, nauseas ansias, nauseas — — nauseas nauseas
vomitar. devolver vomitar vomitar vomitar vomitar — — — vomitar
vomito, lo vomitado — — — — — — vomito vomito
diarrea diarrea diarrea diarrea — — — diarrea diarrea
estrefiimiento — — — — — — — estreflimiento
lavativa S — S o o S — lavativa
— indigestion indigestion indigestion — — — — indigestion
— — — — evacuar el vientre — — evacuar el vientre evacuar el vientre
— — — — orinar orinar orinar orinar orinar, miccionar
— orina orina orina orina — — — orina, miccion
— hernia hernia hernia hernia — — hernia hernia
— herniado herniado herniado herniado — — herniado herniado
— eccema eccema eccema — — — — eccema
picor, comezon — — — — — — — comezon, picazon
arafiazo, rasguiio — — — — — — — araiazo, rasguiio
— erisipela erisipela erisipela — — — — erisipela
— difteria difteria S — — — — difteria
— catarro catarro — — — — catarro / resfriado catarro
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— — — — — — — griposo griposo
— — — — — — — gripe gripe
o pulmonia pulmonia S o o S S pulmonia
— tuberculosis tuberculosis — — — o — tuberculosis
— asma asma — — — — asma asma
— — — — — — — asmatico asmatico
virolento — — — — — — — virolento
paperas — — — — — — — paperas
bocio — o — bocio — — bocio bocio
— — — — — — — persona con bocio bocio (person con)
mal (baile) de San
Vito — — — — — — — enfermedad de Huntington
desmayo.
desvanecimiento — — — — — — — desmayo
— — — — — — — viruela viruela
— desperezarse desperezarse desperezarse — — — — desperezarse
— callo callo — callo — — S callos
— — S — rozadura del calzado — — S ampolla
— — — — juanete — — — juanete
— — — — verruga — verruga — verruga
— — — — lunar — — — lunar
— — — — barros — — — espinillas, barros
— — — — espinillas — — — espinillas, barros
o 1 S S poros, los e S S poros
— — — — — — — semen semen
6rganos genitales
— — — — masculinos pene
— — S — — testiculos testiculos testiculos testiculos
— — — — — miembro viril miembro viril miembro viril pene
organos genitales
— — — — femeninos — — — genitales femeninos
— — — — — vulva vulva vulva vulva
— — — — pecho, el — — — pecho
— — — — senos de la mujer pecho de la mujer pecho de la mujer pecho de la mujer pecho, seno (mujer)
— — — — tetillas del hombre — — pecho del hombre pecho

pezon

aureola del pezon
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— — — — — mujer virgen mujer virgen virgen virgen (mujer)
— — — — — — — virginidad virginidad
— — — o o — — 0rgasmo 0rgasmo

realizar el coito

realizar el coito

realizar el coito

realizar el coito

poluciones nocturnas

polucion nocturna

mujer estéril

mujer estéril

menstruacion

menstruacion

la menstruacion

menstruacion, la

menstruacion

menstruacion

(estar) embarazada

mujer embarazada

mujer embarazada

mujer embarazada

[estar] encinta

embarazada (estar)

— embarazo embarazo embarazo — — — — embarazo
— antojo — — — — — — antojo
— — tener un antojo tener un antojo — — — — antojo
creencias sobre los
antojos de la
— — — — — — — embarazada antojo
— — — — — — — vaticinios de sexo embarazo
— aborto aborto aborto — — — — aborto
abortar — — — — — — — abortar
parir parir (las mujeres) parir (las mujeres) parir (las mujeres) — — — dar a luz parir, dar a luz
comadrona — — — — — — comadrona comadrona
o el recién nacido el recién nacido el recién nacido o — - — recién nacido
mellizos gemelos o mellizos gemelos o mellizos gemelos o mellizos — — — gemelos gemelos, mellizos
o amamantar amamantar amamantar - e e amamantar amamantar
— calostro calostro calostro — — — — calostro
— destetar destetar destetar o — — destetar al nifio destetar
menopausia — — — menopausia — — — menopausia
nifio de brazos, niio
bebé bebé, nifio de brazos nifio de brazos de pecho — — — — bebé, nifio de brazos
nifio hasta los cinco nifio hasta los cinco
— afios nifio hasta los 5 afios afios — — — nifio nifio hasta los cinco afios
nifo hasta los diez nifio hasta los diez
— afos nifio hasta los 10 afios afos — — — — nifo hasta los diez aiios
nifio hasta los quince
nino de diez a quince afos, nifio de diez a
o anos nifio 10-15 afios quince afnos o — — — nifo de diez a quince aiios
hijo nacido hijo nacido
o tardiamente hijo tardio tardiamente S — e — hijo nacido tardiamente
— hijo ilegitimo hijo ilegitimo hijo ilegitimo — — — hijo ilegitimo hijo ilegitimo
o mozo mozo mozo o o o — mozo
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formas familiares de formas familiares de

— Ilamar al abuelo nombres del abuelo Ilamar al abuelo — — — abuelo abuelo

— — — — — — — huérfano huérfano

— — — — — — — hijastro hijastro

— — — — — — — padrastro padrastro

— — — — — — — madrastra madrastra

— — — — — — — querida querida

— — — — — — — anciano /, anciana anciano

— — — o — — — yerno yerno

— — — o — — — nuera nuera

— — — — — — — hijo mayor hijo mayor

— — — — — — — hijo menor hijo menor

— — — — — — — esposa esposa

— — — — — — — papa papa

— — — — — — — mama mama

— — — — — — — tio tio

individuo grueso y individuo grueso y hombre grueso y hombre grueso y hombre grueso y
— chaparro chaparro pequefio pequeiio pequeiio pequeiio pequeiio chaparro (persona)
persona muy baja, en
— bajo bajo bajo individuo pequefio — hombre muy bajo general bajo (persona)
— alto alto — individuo alto — — — alto (persona)
hombre gordo / mujer

— delgado flaco persona muy delgado gorda — — — delgado (persona)

— — — — pequeia y delgada — — — delgado (persona)

— gordo hombre gordo hombre gordo — — — — gordo (persona)
bofetada, cachetada bofetada bofetada bofetada — — — palmada bofetada

herida en la cabeza,

— — — — — — — descalabradura descalabradura

— — — o — — — descalabrarse descalabrarse

— — — o — — — cicatrizar cicatrizar

o — — o cicatriz o — cicatriz cicatriz

— — — — excoriacion — — — excoriacion

— — — — — araiazo arafazo arafiazo arafazo, rasgufio

— — — — — arafar arafar arafiar arafar, rasgufiar

— — — — — cortadura cortadura cortadura cortadura

— — — — — pufietazo puiietazo pufietazo pufietazo

— — — — — pisoton — pisoton pisoton
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— — — — — — — pellizco pellizco
— — — — — — — puiio puiio
— — — — — — — puntapié patada
— — — S — — S patada patada
— — — — — paliza paliza — paliza
— — — — — — — pufialada pufialada
— — — — — — — apufialar apunalar
matar, cometer un
— — — — — — homicidio — matar
— — — — — matar matar matar matar
S S o S S colera colera colera colera
— borracho borracho — — borracho borracho borracho borracho
borrachera,
S borrachera borrachera S S borrachera embriaguez borrachera borrachera
— — — — — emborracharse emborracharse emborracharse emborracharse
ademanes para indicar
— — — — — — — borrachera borrachera
ademanes para indicar
— — — — — — — locura ademanes para indicar locura
infectarse una herida — — — — — — — infectarse una herida
— curandero curandero — — curandero curandero — curandero
— — cirujano — — — — — curandero cirujano
— practicante practicante practicante — — — — practicante
— farmacia farmacia farmacia — — S — farmacia
zurdo zurdo zurdo zurdo individuo zurdo — — zurdo zurdo
— — — — ambidextro — — — ambidextro
— — — — maiioso — — — marioso
— roncar roncar — — — — roncar roncar
— sorber sorber S — — S — sorber
— sorbo sorbo sorbo — — — — sorbo
— — pajita para sorber — — — — — pajita para sorber
— — — — — ponerse de pie ponerse de pie ponerse de pie ponerse de pie
— — — — — color de la piel color de la piel — color de la piel
— agonia agonia — — — — — agonia
— cadaver cadaver — — — — — cadaver
— nifio muerto nifio muerto — — — — — nifio muerto
— — — — — — — el pésame el pésame
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— S — o S S — formulas de pésame el pésame
— — — — — — — moribundo moribundo
— — — — — — — murid, se murio fallecer, morir
— — — — — tonto tonto — tonto
— — — — — inteligente inteligente — inteligente
— — — — — idiota idiota — idiota
— — — — — loco loco — loco
— — — — — locura locura — locura

pendenciero

pendenciero

pendenciero

sin inteligencia

sin inteligencia

— — — — — prostituta prostituta — prostituta
sector o lugar donde  sector o lugar donde
— S — — o estan las prostitutas  estan las prostitutas — prostibulo
_ _ — — — — tina S tifia
manchas en la cara,

— — — — paiio (de la cara) — — pafio pafio

— — — — pata de gallo — — pata de gallo pata de gallo

— — — — estornudo o — — estornudo

— — — — estornudar o — estornudar estornudar

_ _ — — — — — respirar respirar

_ — — — — — — jadear jadear

_ _ — — — — — hemorroides hemorroides

_ _ — — — — — neuralgia neuralgia

_ _ — — — — — palma de la mano palma de la mano

lavarse (las manos, la

_ _ — — — — — cara) lavarse

_ _ — — — — — tlcera, llaga ulcera, llaga

_ _ — — — — — pus pus

— _ — — — — — carate carate

_ _ — — — — — persona con carate carate (persona con)

— — — — — — — piojo piojo

_ _ — — — — — ictericia ictericia

— — — — — o — paludismo paludismo
esputo — — — — — — — esputo
mocos — — — mocos — — — mocos

— — — — mOocoso — — — mocoso
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— — — — sonarse — — — sonarse
carne de gallina — — — carne de gallina — — — carne de gallina
piel arrugada por piel arrugada por contacto con
contacto con agua o - o o o o o agua
ruborizarse — — — — — — — ruborizarse
S S sietemesino S S S S S sietemesino
— — velorio — S S - S velorio
— — — — palido — — — palido
— — — — palidez — — — palidez
— — — — sudor — — — sudor
— — o — sudor frio S — o sudor frio
— — — — sudar — — — sudar
ponerse el pelo de
— - e o punta - - o ponerse el pelo de punta
— o o o sefiales de viruelas S o o sefiales de viruelas
— — — — gemir — — — gemir
— — — — gimotear — — — gimotear
— — — — lagrimear — — — lagrimear
— — — — llorar — — — llorar, sollozar
— — — — llorar mucho — — — llorar, sollozar
— — — — llorar a gritos — — — llorar, sollozar
— o o o sollozo S S o sollozo
— — — — sollozar — — — llorar, sollozar
— — — — dormir — — — dormir
persona que duerme
— — o — mucho S — o dormilon
— — — — desvelarse — — — tener insomnio
mantenerse despierto
— — — — por otra causa — — — desvelarse
— — — — sobresalto — — — sobresalto
— — — — sonambulo — — — sonambulo
— o - o sofar o o o sonar
— — o — pesadilla S S o pesadilla
— — — — silbar — — — silbar
— — — — cuchichear — — — cuchichear
- — —— — chistar - —— — chistar




Respecto al formato utilizado en la recopilacién del léxico, como se
menciond, durante el estudio se emplearon hojas de célculo (una hoja distinta para
cada fuente). Nos pareciéo méas adecuado usar este sistema dado que tenemos como
propdsito futuro crear un base de datos con SQL y las hojas de calculo se pueden
convertir con facilidad a ese formato. Por otra parte, las hojas son limpias y faciles de
manejar y de organizar. En cada una creamos encabezados de las columnas
especificas a la informacién buscada; por ejemplo, término / frase, concepto OC,
concepto Ol, origen, etcétera. Pese a que no todas las fuentes ofrecen los mismos
datos, los encabezados de cada hoja son iguales para mantener una regularidad entre
ellas y facilitar su exportacion a otro formato en linea via SQL. Todos los
encabezados en orden junto con su abreviatura en paréntesis son los siguientes:
término / frase (término), concepto en castellano (Concepto C), concepto en inglés
(Concepto 1), concepto de la fuente original en castellano (Concepto OC), concepto
de la fuente original en inglés (Concepto Ol), pais o region de origen (Origen),
codigo (Codigo), campo (Campo), categoria, mapa de la fuente original (Categoria
O, mapa), otras indicaciones de uso (Otras indicaciones), indice de uso original,
frecuencia total, dispersion (IU, FT, D) [del «Muestra de Iéxico panantillano: el
cuerpo humano»], frecuencia original en porcentaje (%FO) [del Léxico espafiol en el
sudoeste de Estados Unidos: basado en las encuestas del Atlas linglistico de
Estados Unidos], indice de frecuencia (IF), fuente original (Fuente), y categorias
afadidas en castellano (Categoria C), categorias afiadidas en inglés (Categoria I),
definicion en castellano (Definicion) y definicion en inglés (Definition).

Luego, los términos y las frases recopiladas durante el estudio se listan en las
filas de la ficha en la primera columna y en letra romana. Ademas, las variantes de
pronunciacion —es decir, términos que varian poco y normalmente se diferencian
por un cambio pequefio en la pronunciacion—, las ponemos juntas en una sola fila 'y
separadas por una barra (/). Si un término puede ser femenino o masculino y en la
fuente original se indico esta posibilidad con (, -a) junto al término, lo indicamos
mediante la misma indicacién pero sin coma (por ejemplo: papalote —a). Esto es
porgue la coma tiene otra funcion en el sistema cuando exportamos las hojas a SQL o
CSV. En concreto, se usa la coma cuando un término o frase lleva un articulo o verbo
auxiliar antes del término principal. En este caso se pone el término principal antes y

el articulo o verbo auxiliar después de la coma, que en este sistema indica que la
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parte que viene después normalmente va delante. Esto nos permite ver facilmente las
variantes similares en las hojas de calculo con un orden alfabético de las filas, algo
que seria mas dificil en los casos en que solo algunos llevan un articulo o en que
Ilevan verbos auxiliares distintos. No obstante, al exportar las hojas a otro formato
(SQL o CSV), se puede afiadir una regla que exige al sistema poner la parte tras la
coma enfrente para recuperar el orden normal (por ejemplo: pelo, el en las hojas de
calculo pero el pelo cuando se lo exporta). Por ultimo, en algunos casos en que a
veces se pronuncian una letra y otras veces no, esta letra va entre paréntesis siempre
y cuando no sea la primera letra del vocablo, por ejemplo: pe(s)cuezo® pero demente

/ emente*®.

En cuanto a la frecuencia o difusién de un término, dado que la mayoria de
los recursos no ofrecieron sus propios datos sino listas de localidades o mapas
marcadas con incidencias, fue necesario elaborar nuestro propio sistema para indicar
estos datos. Antes de presentarlo, es importante sefialar que la finalidad de este indice
de frecuencia no es ofrecer nimeros exactos ni tampoco ser cien por cien precisos,
sino gque lo hicimos para poder ofrecer una idea general sobre la extension de uso de
cada variante. Asi pues, empleamos técnicas subjetivas y no exactas, pero a la vez
tuvimos en cuenta ambos factores de frecuencia y distribucion. Por ejemplo, un
término bastante frecuente pero solo en una pequefia region recibe un indice de
frecuencia igual o menor al de un término con menor frecuencia pero mayor
extension (dependiendo de cuanto menor es la frecuencia y cuanto mayor la
extension). De este modo, el indice que elaboramos va de uno a cinco, donde uno
representa un uso poco comun, con una frecuencia y distribucién baja y cinco
representa un uso muy comun y con un uso mas frecuente y extenso. Cuando se
trataron estudios cartogréaficos, utilizamos nuestra percepcion subjetiva para valorar y
marcar este indice. En el trabajo de Léxico del cuerpo humano en Colombia en que
se listan las localidades donde se produjo cada término, contamos las localidades e
indicamos el indice dependiendo de la cantidad de localidades, pero también
teniendo en cuenta que a veces incluyeron regiones dentro de la lista de localidades,
que finalmente tuvimos que tratar como localidades. Por otra parte, ya que en la

«Muestra de Iéxico panantillano: el cuerpo humano» figura un indice de frecuencia,

* Extraido de El espafiol de la Reptblica Dominicana (Alvar 2000b).

% Extraido del Léxico del Cuerpo Humano en Colombia (Flérez 1966).
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lo convertimos al nuestro: 1-7,99 se convirtio a uno, 8-15,99 a dos, 16-22,99 a tres,
23-29,99 a cuatro y 30-36 a cinco. En relacion con las otras fuentes —los
diccionarios y «EI léxico del cuerpo humano en Colombia y en Honduras»—, no
hubo manera de constatar la frecuencia ni la distribucion, asi que dejamos estas

casillas en blanco.

Como se sefiald antes, dejamos las especificaciones como figuran en la fuente
original (popular, vulgar, etc.) o como las afiadimos nosotros al analizar la fuente
(mas comun en el oeste, etc.). De esta forma el usuario puede ver las indicaciones
propias de cada fuente o intuirlas al leerla. Asimismo nos parecido mas adecuado no
afiadir valoraciones nuestras respecto al uso de los términos presentados dado que,
como constata Lopez Morales (1991), lo que es vulgar en una localidad puede formar

parte del uso comdn en otra:

Al revisar todos estos casos, llama poderosamente la atencién que algunos términos
identificados como tabuizados por otras investigaciones hayan salido en la norma
culta panantillana tetas, mear y cagar, sobre todo si se los compara con eufemismos
como senos, pechos, fondillo, trasero y el lexema infantil hacer caca. También
sorprende que parte de este Iéxico pertenezca al &mbito de metaforizacion festiva —
coco, palillo y tapdn—, a estilos de habla muy espontaneos: quijada, espinazo, pelon,
pellejo, (ojos) de gato, pescuezo, periodo, dedo gordo, patizambo, gordinflén,-a, y
larguirucho, y al léxico estigmatizado (lagafia, lagafiosa). (pag. 621)
Asi pues, mediante su estudio se ve claramente el problema que tenemos en el
ambito médico y la imposibilidad de fijar una terminologia que utilicen siempre los
pacientes y que debe utilizar (o evitar) siempre el médico. Por esta razon nos
abstenemos de afiadir méas valoraciones de uso de las que indican las fuentes
originarias. No obstante, no consideramos inconveniente afadir otras
especificaciones en cuanto a la extension o distribucion del término que nos
impactaron a la hora de evaluar y marcar el indice de frecuencia. Por ejemplo, segln
nuestra percepcion, en el Atlas linglistico de México el término trasbocar sali6 mas
en el Yucatan que en otras partes del pais. Asi que afladimos «mas comun en el

Yucatan».

Por otra parte, tanto como fue posible, recolectamos datos sobre el pais o
region de origen —es decir, donde se usa mas el término—. No obstante, solo

sefialamos los que se indicaron precisamente en la fuente analizada y no los

96



buscamos en otros recursos. En el repertorio hemos empleado las siguientes

abreviaturas de origen, elaboradas segin nuestro criterio.

Ar Argentina Gu Guatemala
An Antillas Ho Honduras
Bo Bolivia Mx México

Ch Chile Ni Nicaragua
Co Colombia Pa Panama
CR Costa Rica Py Paraguay
Cu Cuba Pe Pert

Ec Ecuador PR Puerto Rico
ES El Salvador RD Republica Dominicana
Ef Espafia Ur Uruguay
EU Estados Unidos Ve Venezuela

En relacion con las definiciones, aungue no ha habido tiempo en la presente
investigacion para afiadirlas, hemos dejado espacio para ellas para cuando
prosigamos el estudio en el futuro. Ademas, hemos disefiado ya el método de
incorporar estas definiciones. Puesto que no todas las fuentes las ofrecen, sera
imprescindible afadirlas. Asi pues, para las definiciones en espafiol acudiremos al
Diccionario de la lengua Espafiola de la Real Academia Espafiola (2001) y cuando el
término no figura en el mismo, al Diccionario de americanismos. En los casos en
que no figura en ninguno de los dos, afiadiremos la definicion nosotros mismos. Por

otra parte, las definiciones en inglés se traduciran del espafiol.

Por ultimo, respecto a las abreviaturas de las fuentes, utilizamos las
empleadas mas ampliamente y en ausencia de abreviaturas las creamos nosotros. Por
ello en nuestro repertorio se pueden hallar las siguientes abreviaturas: El espafiol de
México: estudios, mapas, textos (EMX), EIl espafiol en la Republica Dominicana.
Estudios, mapas, textos (ERD), El espafiol en el sur de los Estados Unidos. Estudios,
encuestas, textos (ESEU), Atlas linguistico de México (ALM), Atlas Linguistico-
Etnografico de Colombia (ALEC), El espafiol en Puerto Rico: Contribucion a la
geografia linguistica hispanoamericana (ALPR), «Pequefio atlas linglisticos de
Costa Rica» (ALCR), el proyecto Varilex (VARX), «Muestra de Iéxico panantillano:
el cuerpo humano» (MLP), «El léxico del cuerpo humano en Colombia y en
Honduras» (LCyH), y Léxico del cuerpo humano en Colombia (LCHC).
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Los repertorios finales, tanto el principal que incluye la informacion de todas
las fuentes como los de cada una por separado, se encuentran en los anexos
respectivamente. De nuevo cabe sefialar que estos repertorios son preliminares ya
que forman parte de un estudio mas extenso, todavia en proceso. Por ello, como se
sefial6 anteriormente, los nombres de las categorias y los conceptos asi como otras
designaciones, delimitaciones e indicaciones estan sujetas a cambios. Asimismo,
como repertorio provisional, este no es el formato que se espera que manejara el
usuario sino que sirve como base para la creacién de una plataforma en que se
visualice la informacion de forma mas simplificada, amena y en linea. Por lo tanto, lo
que deseamos aportar con esta investigacion es un repertorio completo del Iéxico
relacionado con la salud y la enfermedad en los estudios analizados que prepare el
camino para un base de datos mas completa sobre el tema. Ademas, queremos
comenzar a incorporar los datos ausentes en la mayoria de los recursos pero
necesarios para su aplicacion practica, como la frecuencia y el origen del término

junto con etiquetas para facilitar su basqueda rapida.
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6
CONCLUSIONES

El proposito del presente trabajo fue entender bien la literatura y la bibliografia
disponibles en relacion con el Iéxico de la salud y la enfermedad, en concreto, el que
no forma parte de la lengua culta y que esta presente en las hablas propias de los
mayores grupos de inmigrantes latinos en el sureste de Estados Unidos. Ademas,
dada la finalidad préactica de la incorporacién de estas variantes en los recursos de
referencia y en los cursos de espafiol de la medicina para los profesionales
anglosajones, buscamos otros datos para facilitar dicha aplicacion: indice de
frecuencia, origen y otros marcos de uso. Por ultimo, una vez constatadas las
carencias en la bibliografia, nos propusimos elaborar un repertorio de Iéxico facil de
manejar que incluyese los datos mencionados y que podréa servir como fundamento a

una futura base de datos o corpus.

Para ello analizamos en este estudio la literatura hallada relacionada con el
tema, especificamente cuatro atlas linguisticos, tres estudios cartograficos, cuatro
estudios dialectales y dos diccionarios. Mediante esta investigacion constatamos que
a pesar de la presencia considerable de variantes hay, por un lado, una gran carencia
de conceptos relacionados con enfermedades, sintomas y tratamientos y por otro, una
dificultad inherente en la categorizacion, organizacion y disponibilidad de estos
recursos, lo que dificulta su consulta. Por lo tanto nos parecié fundamental utilizar el
Iéxico recopilado durante este estudio para crear un repertorio que sirviese como

primer paso para la rectificacion de estas carencias y problemas.

Para llevar a cabo la confeccién de ese repertorio nos vimos obligados a
disefiar una organizacion y clasificacion del Iéxico que agilizase su manejo. Con esta

finalidad, ademéas de mantener los datos proveidos en cada fuente, designamos
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categorias mas especificas, unificamos los conceptos y afiadimos otros en inglés,
desarrollamos un indice de frecuencia y buscamos las definiciones en inglés y
espafnol. Al final, acabamos con un repertorio de 16.801 términos —incluyendo
aquellos que pertenecen a mas que un concepto o que provienen de mas de una
fuente— en el que se pueden realizar busquedas simples utilizando filtros como

origina, frecuencia, fuente, concepto en esparfiol o concepto en inglés.

No obstante, pese al buen resultado en cuanto a la cantidad de informacion
recolectada, nos hemos enfrentado a varias limitaciones en el estudio. Por ser un
trabajo llevado a cabo por una sola investigadora durante un tiempo limitado de seis
meses, no fue posible analizar todas las fuentes deseadas. Por ejemplo, el
Diccionario de americanismos se tiene que aplazar hasta un momento futuro. Por
otra parte, tampoco hubo tiempo para refinar mas el catdlogo —como darlo a
profesionales para recibir sus criticas o afiadir subcategorias— ni para implementar
el sistema en linea. Por otra parte, tampoco pudimos llegar a incorporar las
definiciones de los términos ni elaborar una base de datos accesible en internet. Por
ultimo, el analisis de Léxico espafiol en el sudoeste de Estados Unidos nos demostrd
que, a pesar de nuestro esfuerzo en recolectar todas las respuestas, faltaron a veces
las que tuvieron una frecuencia baja (menos de 2%). Por ello, es posible que haya
algunas variantes de baja frecuencia registradas en estas fuentes pero ausentes en la
nuestra. Sin embargo, cabe sefialar que al realizar esta limitacion volvimos a

examinar las fuentes para intentar disminuir la posibilidad de una carencia asi.

De todos modos, a pesar de estas limitaciones es importante tener en cuenta
que este estudio forma parte de otro méas exhaustivo que tiene como objetivo final la
creacion de un recurso completo que abarque todas las variantes mas los términos
estandares del &mbito de la salud y la enfermedad. Ademas, este repertorio tendra en
cuenta el uso de cada término segun el pais o region de origen, su frecuencia en
Estados Unidos y su importancia respecto al discurso médico. Por otra parte,
queremos también organizar el l1éxico y estructurarlo de tal manera de que el usuario
pueda no solo buscar una palabra especifica, sino que asimismo pueda realizar
busquedas avanzadas: por ejemplo, buscar todas las variantes de cabeza, o bien todas
las palabras que se refieren a cabeza en México, o bien las variantes mas comunes de
Cuba, o bien todos los anglicismos o indigenismos en este ambito, etc. También

aspiramos a tener en cuenta las variaciones fonéticas y gramaticales comunes mas los
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cambios de significado por contexto y locuciones. Por Gltimo, como todo buen
repertorio y recurso de referencia, seria imprescindible afadir ejemplos de cada
término en contexto. En concreto, seria aun mejor si estos ejemplos vinieran de

textos reales del campo recolectados e incorporados como un corpus.

A pesar de la imposibilidad de abarcar toda esta labor en el presente momento
por las limitaciones mencionadas, se ha abierto una puerta a varias vias de
investigacion futuras. En primer lugar, para mejorar y completar la informacion
presentada en el repertorio, hacen falta mas estudios no solo sobre otras fuentes sino
ademas en relacion con otras facetas, como los origenes y usos especificos de estos
términos. Por otra parte, también seria importante averiguar el uso —o ausencia de
uso— de cada término en el &mbito médico actual junto con su frecuencia real.
Ademas seria de interés comprobar como perciben los pacientes estas variantes si un
profesional de la salud las usa durante la consulta; es decir, cuales de ellas realmente
utilizan los pacientes y cudles son apropiadas para el profesional médico en su trato
con el paciente. Por ultimo, seria valioso crear un sistema que no solo emplease la
informacidn recopilada en el presente estudio sino que ademas afadiese fragmentos

de textos y grabaciones relacionadas para crear un corpus completo y util.

No obstante, hasta que se puedan llevar a cabo mas estudios en el ambito,
esperamos que nuestro repertorio preliminar pueda servir como apoyo a los que
trabajan con latinos o hispanohablantes en el &mbito médico del sureste de Estados

Unidos o que imparten cursos de espafiol de la medicina en dicha zona.
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