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Innovación docente en el aprendizaje de la historia económica a través del 
uso de fuentes históricas 

 
Damián Copena Rodríguez1, Gabriel Pruneda2 

1 Universidad de Santiago de Compostela 
2 Universidad de Oviedo  

Correspondencia: Facultad de Economía y Empresa. Universidad de Oviedo – Campus de El 
Cristo; Avda. de El Cristo, s/n, 33006 Oviedo, Asturias 

 
1. Introducción 

Durante las últimas décadas el sistema educativo ha experimentado importantes cambios que 
afectan a las metodologías docentes universitarias y a los procesos de enseñanza asociados (Hinck y 
Tighe, 2020). Ciertamente, desde la entrada en vigor del Espacio Europeo de Educación Superior, se 
refuerza la implicación del alumnado en su propio proceso formativo modificando sustancialmente las 
dinámicas docentes previas (Riesco, 2008). Este contexto ha requerido del diseño de nuevas 
herramientas que favorezcan la mejora de los nuevos mecanismos de enseñanza (González-Sanmamed 
et al., 2018).  

La captación de la atención del alumnado para impulsar los nuevos procesos de aprendizaje 
centrados en los estudiantes se convierte en una prioridad para las asignaturas del ámbito de las 
ciencias sociales y, particularmente, en las de historia económica. Así, diversos trabajos constatan 
elevados grados de desmotivación por parte de los estudiantes en estas materias relacionadas con la 
historia (Ibáñez–Etxeberria et al., 2015; Plá, 2011). De este modo, en los últimos años han aparecido 
proyectos de innovación docente que tratan de revertir esta cuestión, abordando la enseñanza de la 
historia económica a partir de diversas herramientas, como por ejemplo la búsqueda de narrativas 
procedentes de la historia oral (Gómez et al., 2022). 

Es en este contexto complejo donde nace el proyecto de innovación docente “La historia 
económica a través del uso de fuentes históricas”. Este proyecto apuesta por introducir en cinco grupos 
de la materia Historia Económica Mundial, que cuentan con alumnado de cuatro grados (Economía, 
Administración y Dirección de Empresas, Contabilidad y Finanzas y el doble grado en Administración 
y Dirección de Empresas y Derecho), una serie de actividades atractivas dentro del fomento de nuevas 
estrategias de enseñanza-aprendizaje que favorezcan el incremento de la participación activa y del 
interés del alumnado en la materia, el trabajo colaborativo y la consecución de las competencias 
previstas al cursar esta asignatura. 

El proyecto, desarrollado en el curso académico 2022-2023, centra su actividad en las sesiones 
de prácticas y, fundamentalmente, en el trabajo autónomo por parte del alumnado complementando y 
diversificando el tradicional modelo de prácticas existentes en las materias de historia económica. En 
concreto, se sustituyen varias de las prácticas tradicionales por nuevos procesos en los que el 
alumnado tiene que trabajar autónomamente tanto a nivel individual como grupal. Por tanto, el 
carácter novedoso de esta iniciativa se vincula con la necesidad por parte de las y los alumnos de la 
utilización autónoma, a través del proceso guiado del docente y de explicaciones específicas, de 
diversos materiales histórico-económicos. Estas tareas tienen, además, un vínculo cercano con su 
realidad geográfica.  

Por tanto, el objetivo principal del presente proyecto consiste en fomentar tanto la 
participación activa del alumnado en su formación como el trabajo colaborativo, para lo cual se aplica 
un cambio metodológico en la evaluación continua. Para poder alcanzar este objetivo, en el proyecto 
se han presentado e introducido diversas fuentes históricas para poder realizar las tareas solicitadas. 
De este modo, los y las estudiantes han utilizado bases de datos que cuentan con cabeceras de prensa 
histórica de ámbito asturiano. También han tenido que trabajar con varios diccionarios históricos, 
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como los de Madoz1 y Miñano2, de la primera mitad del siglo XIX y con otras fuentes históricas 
relacionadas con oficios e industrias, como el Anuario General de España de finales del siglo XIX. A 
partir de esta información y del trabajo con fuentes actuales, han tenido que interpretar los contenidos 
teóricos de la materia para poder realizar una comparativa entre diferentes momentos históricos, 
asimilando, de este modo, parte de los contenidos impartidos durante el curso académico. 
Adicionalmente, han tenido que identificar materiales audiovisuales o escritos que pudiesen vincular 
con los contenidos de la materia. 

 

2. Metodología empleada 

El proyecto de innovación docente descrito en este capítulo ha consistido en la realización por 
parte del alumnado de tres actividades que buscaban (1) acercar los contenidos de la asignatura 
Historia Económica Mundial (HEM), cuyo enfoque es eminentemente mundial, al ámbito asturiano y 
(2) identificar hechos relevantes de la historia económica mundial en producciones literarias y 
audiovisuales. De esta manera, se pretende que el estudiantado perciba la asignatura como algo más 
próximo y concreto. 

La Tabla 1 muestra la caracterización de la asignatura, así como el ámbito de actuación del 
proyecto de innovación. Como se puede observar, éste se ha llevado a cabo en cinco grupos que 
engloban un total de 303 alumnos y alumnas de los cuatro grados en los que se imparte la asignatura 
en la Universidad de Oviedo, ofertados en dos facultades. Concretamente, se ha realizado en el marco 
de las prácticas de aula (PA). 

 

Tabla 1. 

Caracterización de la asignatura y ámbito de actuación 

 
Asignatura Tipo Curso Periodo Grupos Matrícula Grados Centros 

Historia 
Económica 

Mundial 

Formación 
básica 1 1S            

2022-23 

1 60 ADE          
C y F        
ECO 

FEE 2 63 
4 66 

DA 61 ADE y 
Derecho FD y FEE 

DC 53 

Totales 5 303 4 2 

Notas: “ADE” = Administración y Dirección de Empresas; “C y F” = Contabilidad y Finanzas; “ECO” = 
Economía; “FEE” = Facultad de Economía y Empresa; “FD” = Facultad de Derecho 

 

El plan de trabajo consistió en la elaboración y posterior entrega a través del Campus Virtual 
de tres actividades (A1, A2 y A3) por parte del estudiantado. La  

Tabla 2 incluye una síntesis de cada una de ellas. 

 

Tabla 2. 

Resumen de actividades 

 
1 Diccionario geográfico-estadístico-histórico de España y sus posesiones de ultramar 
2 Diccionario geográfico-estadístico de España y Portugal 
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  Caracterización Naturaleza Inicio Finalización Duración 

A1 Prensa histórica Individual Semana 3 Semana 5 1,5 semanas 

A2 Fuentes históricas y 
actuales Grupal Semana 6 Semana 13  6,5 semanas 

A3 Obras audiovisuales y 
literarias (foro) Individual Semana 12 Semana 13  1,5 semanas 

 
A1, de carácter individual, consistió en la búsqueda de una noticia económica de ámbito 

asturiano publicada entre los años 1880 y 1945 en un periódico o revista, que posteriormente debía ser 
resumida y relacionada, siempre de forma argumentada, con la historia económica. Para ello, en la 
presentación de la actividad en el aula se mostró al estudiantado cómo utilizar tres hemerotecas 
virtuales: la Biblioteca Virtual de Prensa Histórica3; la Biblioteca Virtual del Principado de Asturias4 
(véase Figura 1); y la Hemeroteca Municipal de Gijón5 (véase  

Figura 2). 

 

Figura 1. 

Captura del buscador de la Biblioteca Virtual del Principado de Asturias 

 

 
 

Figura 2. 

Captura de una cabecera contenida en la Hemeroteca Municipal de Gijón 

 

 
3 https://prensahistorica.mcu.es/es/consulta/busqueda.do  
4 https://bibliotecavirtual.asturias.es/i18n/consulta/busqueda.cmd  
5 https://hemeroteca.gijon.es/   
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Por su parte, A2 consistió en el estudio de las transformaciones socioeconómicas de dos 
municipios asturianos desde el s. XIX hasta la actualidad. De carácter grupal, los estudiantes tuvieron 
que formar equipos de entre tres y seis personas y elegir dos municipios asturianos (uno de costa y el 
otro de interior). Para ello, se les propusieron una serie de posibles fuentes históricas y de fuentes 
actuales. Entre las primeras, se les indicó cómo consultar y manejar los diccionarios de Miñano (1826-
1829) y de Madoz (1845-1850), cuya imagen se incluye en la Figura 3, ambos de uso obligatorio, y se 
les sugirieron una serie de fuentes adicionales. Entre las segundas, se les recomendó principalmente el 
uso de información desagregada a nivel municipal que se puede consultar fácilmente a través de las 
páginas web de SADEI6, del Consejo General de Economistas7 y del INE8. Esta actividad es la de 
mayor exigencia en cuanto a los requisitos formales, siendo obligatoria una estructura mínima que 
incluya portada, índice, introducción y bibliografía. Por último, en lo que se refiere al funcionamiento 
de los equipos se les concedió completa autonomía a la hora de crearlos, del reparto de las distintas 
tareas y del diseño de la forma de trabajo de cada miembro. 

 

Figura 3. 

Ejemplar del Diccionario geográfico-estadístico-histórico de España y sus posesiones de ultramar 
(Tomo VI, 1847) 

 

 
 

 
6 https://www.sadei.es/sadei/enlaces-directos/informacion_121_1_ap.html  
7 http://fichassocioeconomicas.economistas.es/  
8 https://www.ine.es  
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Respecto a A3, de nuevo de carácter individual, se basó o bien en el visionado de una película, 
serie o documental, o bien en la lectura de un libro, con el fin de identificar algún aspecto de la obra 
(elegida libremente por cada estudiante) que tuviera relación con alguno de los contenidos de la 
asignatura, argumentando dicha relación. A diferencia de las dos primeras actividades, en las que las y 
los participantes debían entregar el trabajo mediante la subida de un archivo dentro de la tarea creada 
al efecto en el Campus Virtual, en esta actividad tuvieron que publicar una entrada en un foro creado a 
tal efecto, también en el Campus Virtual. 

A partir tanto de la propuesta que se acaba de mencionar en relación con el uso de diversas 
fuentes históricas y actuales, como de la entrega de las tres actividades a través del Campus Virtual 
(adoptando además la A3 el formato foro), se ha fomentado la participación activa del alumnado en la 
formación virtual. El grado de dicha participación se considera bajo si solamente se ha realizado una 
de las tres actividades, medio si se han hecho dos y elevado si se han completado las tres. 

En tercer lugar, se ha potenciado el trabajo colaborativo dado que, tal y como ya se ha 
explicado, la A2 consistió en la realización de un trabajo grupal. Se instó al alumnado a que 
conformara equipos y que, a continuación, eligieran de forma colegiada los dos municipios asturianos 
sobre los que deberían trabajar para así poder analizar cuáles han sido las principales transformaciones 
socioeconómicas que han experimentado en los dos últimos siglos.  

Por otro lado, y con el fin de recoger diversas opiniones y percepciones del estudiantado 
relacionadas con la historia económica, en la primera PA se distribuyó un breve cuestionario, el cual 
fue replicado de nuevo en la última PA del curso. Ambos incluyen dos preguntas que miden dos 
componentes concretos de la satisfacción. La primera trata sobre lo que aporta la asignatura y la 
segunda sobre lo aburrida que podría llegar a ser. 

Los cuatro ítems se miden a través de una escala Likert de cinco puntos, donde 1= totalmente 
en desacuerdo y 5=totalmente de acuerdo. A la hora de mostrar los resultados obtenidos se ha optado 
por fundir las categorías 1 y 2 por una parte (indicativo de desacuerdo con las afirmaciones: aporta o 
es entretenida) y 4 y 5 por otra (indicativo de acuerdo con las afirmaciones: no aporta o es aburrida). 
Además, con el fin de que los resultados iniciales y finales sean comparables, solo se han tenido en 
cuenta las respuestas del alumnado que ha cumplimentado tanto el cuestionario inicial como el final 
(n=187). De esta manera, es posible observar en qué medida el alumnado percibe la asignatura como 
útil y entretenida. 

3. Resultados 

Este apartado incluye tres tipos de resultados: los relacionados con la participación activa, con 
el trabajo colaborativo, y con la recepción de la asignatura por parte del estudiantado. Los que reflejan 
el grado de participación se muestran en el Gráfico 1. Llama la atención en primer lugar que en todos 
los grupos el colectivo más numeroso es el de quienes tienen un grado de participación elevado (han 
completados las tres actividades), seguido del de quienes lo tienen medio (dos actividades), el de 
quienes lo tienen bajo (una única actividad) y, por último, el de quienes no han participado en ninguna 
de las tres. De hecho, la no participación es prácticamente residual, pues en términos globales supone 
tan solo el 2,6%. En términos absolutos son tan solo ocho estudiantes de un total de 303. 

 

Gráfico 1. 

Distribución (%) del grado de participación activa, por grupo 
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El grado de participación activa bajo es algo superior (5,9%) y oscila entre el 1,6% en el caso del 
Grupo DA y el 12,7% del Grupo 2, mientras que el medio supone prácticamente una cuarta parte del 
conjunto, variando desde 11,3% en el Grupo DC hasta 36,7% en el Grupo 1. Por su parte, más de dos 
de cada tres estudiantes muestran un grado de participación elevado y suponen más de la mitad en 
todos los grupos (50,8% en el caso del Grupo 2 y 53,3% en el del Grupo 1), superando de hecho el 
umbral del 80% en los grupos DA (80,3%) y DC (81,1%). De esta manera, el primero de los 
principales resultados del proyecto de innovación está reflejando el éxito que el cambio metodológico 
ha supuesto en términos del fomento de la participación activa del alumnado en su formación. 

En cuanto al fomento del trabajo colaborativo, el Gráfico 2 refleja las tasas de participantes que han 
formado parte de los equipos que han realizado la tarea grupal A2. Como se observa, en ningún caso 
son inferiores al 85%, oscilando de hecho entre el 86,7% del Grupo 2 y el 100% del Grupo DA. Del 
conjunto de 303 estudiantes, tan solo el 6,9% no ha formado parte de un equipo de trabajo 
colaborativo. Así, el segundo de los principales resultados del proyecto radica en la consecución del 
impulso de acciones formativas encaminadas a potenciar dicho trabajo colaborativo 

 

Gráfico 2. 

Trabajo colaborativo (%), por grupo 
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En definitiva, si se tienen en cuenta de manera conjunta la naturaleza de las actividades propuestas y 
los resultados reflejados en el Gráfico 1 y en el Gráfico 2, se puede afirmar que este proyecto de 
innovación docente consigue fomentar nuevas estrategias de enseñanza-aprendizaje activas que 
contribuyen a favorecer un cambio metodológico centrado en el estudiantado. 

En tercer y último lugar, en lo que se refiere a la recepción de la asignatura por parte del alumnado, los 
cuatro gráficos incluidos en la Figura 4 y en la  

Figura 5 reflejan la evolución a lo largo del semestre de los porcentajes de estudiantes que consideran 
que es útil, entretenida, no útil y aburrida. Como se puede observar, la percepción que en términos 
generales tiene el estudiantado de que la asignatura es útil es considerablemente elevado (Figura 4), 
mientras que la percepción opuesta ( 

Figura 5) es prácticamente residual. Algo similar se desprende de la percepción mayoritaria de que la 
asignatura es entretenida (Figura 4), si bien las tasas en este caso son visiblemente inferiores a las del 
indicador anterior. Esto estaría denotando que el alumnado es consciente de que la asignatura les 
aporta más de lo que les entretiene. 

 

Figura 4. 

Evolución del alumnado (%) que percibe la asignatura como útil (izquierda) y entretenida (derecha), 
por grupo 
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Figura 5. 

Evolución del alumnado (%) que percibe la asignatura como no útil (izquierda) y aburrida (derecha), 
por grupo 

 

 
 

Sobre esta cuestión, atendiendo a los cambios en la percepción del estudiantado de estos 
indicadores, no todos los resultados muestran la evolución que en principio sería deseable. No 
obstante, las variaciones no son especialmente sustanciales si atendemos al conjunto de la muestra: 
quienes afirman que la asignatura es útil pasan de suponer el 92,5% al 89,8%, del 73,3% al 68,4% 
quienes la perciben entretenida, del 1,1% al 1,6% quienes dicen que no es útil y del 3,7% al 4,3% 
quienes la consideran aburrida. 

Las diferencias sí son considerables cuando los grupos se analizan por separado: el 
estudiantado del Grupo 1 y el del Grupo DA considera que la asignatura es más entretenida de lo que 
inicialmente había previsto, mientras que el del Grupo 2 considera que aporta más de lo que había 
supuesto al inicio del semestre. Por otro lado, el alumnado del Grupo DC presenta mejoría en términos 
de disminución de los porcentajes que reflejan si la asignatura aporta poco o nada o si es aburrida. 

En cambio, en el grupo 4 se observa un desplome en lo que se refiere a la percepción de que la 
asignatura es entretenida y en el Grupo 1 la tendencia es de aumento respecto a la percepción de que 
no es útil. No obstante, debe tenerse en cuenta que las respuestas del alumnado no se refieren 
exclusivamente a las actividades propuestas en el marco del proyecto de innovación y ni siquiera están 
circunscritas a la evaluación continua en su conjunto, sino que hacen referencia a la asignatura de 
manera global. 
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Además, los comentarios personales de los y las participantes ofrecen la posibilidad de realizar 
una aproximación cualitativa a su opinión sobre la utilidad y el interés suscitado por las fuentes 
históricas utilizadas, ya que los positivos (que se cuentan por docenas) superan con creces a los 
negativos. La Figura 6 incluye varios ejemplos de esto.  

 

Figura 6. 

Ejemplos de comentarios del alumnado sobre el interés de las fuentes históricas  

 
 

4. Conclusiones 

El presente proyecto tenía como objetivo fomentar tanto la participación activa del alumnado 
en su formación como el trabajo colaborativo, para lo cual se aplica un cambio metodológico en la 
evaluación continua con respecto al tradicional de resolución de ejercicios. Tal y como muestran los 
resultados, la propuesta de cambio metodológico ha logrado incentivar tanto la participación activa de 
más de la mitad del estudiantado como fomentar el trabajo colaborativo de la inmensa mayoría del 
mismo. Por otra parte, los resultados obtenidos y la dimensión alcanzada en el proyecto indican que se 
ha avanzado en el fomento de nuevas estrategias de enseñanza-aprendizaje activas que contribuyan a 
favorecer un cambio metodológico centrado en el estudiantado y se ha fomentado la participación 
activa del alumnado en la formación, del que dan buena cuenta los elevados datos de participación 
obtenidos en los diferentes grupos que forman parte de las actividades del proyecto. 

En definitiva, el conocimiento que se ha generado durante este proyecto puede contribuir a la 
utilización de esta metodología, o de posibles adaptaciones o variaciones de la misma, en futuros 
cursos académicos y en diferentes materias del ámbito de la historia económica. Así, tanto los 
materiales diseñados por los docentes responsables del proyecto como los organigramas y las 
actividades propuestas en este proyecto, se convierten en una posibilidad atractiva para favorecer el 
interés del estudiantado por las materias de historia económica. 
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