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Capricho de mandorla mística

José Antonio Gómez Rodríguez
Decano de la Facultad de Filosofía y Letras de la Universidad 
de Oviedo

Somos afortunados de que exposiciones como 
esta vuelvan a nuestras vidas después de que 
la pandemia, que durante tanto tiempo marcó el 
paso de los días, vaya alejándose de ellos como 
un mal sueño. Y felices de que tengan aquí su 
asiento, en el vestíbulo del Edificio Departamen-
tal, en un espacio en el que, siempre con cierta 
prisa, cruzamos las miradas mañana y tarde.

No se han celebrado pocas exposiciones en 
este lugar de paso, ideal para tropezar con ellas 
nos guste o no, y, mordidos por la curiosidad, 
dirigir nuestros ojos a paneles y vitrinas que han 
escondido qué se yo qué cosas ajenas a nuestra 
diaria impaciencia.

Esta vez los muros de este habitáculo, de ca-
si quince metros cuadrados, nos lo han puesto 
un poquito más difícil, y no nos quedará más re-
medio que aflojar la marcha y adentrarnos en su 
interior si no queremos que nadie nos lo cuente.

¿Y qué vamos a encontrar en esta sagrada 
almendra, capricho de mandorla mística de la 
modernidad? Pasen y vean.

La idea es de Adolfo Manzano (Bárzana, 
Quirós, Asturias, 1958), pero no seré yo quien 
la desvele; y de Lourdes Álvarez Amandi, que se 
empeñó en sacarla adelante removiendo Roma 
con Santiago hasta hacerla realidad. Como se 
hacen las cosas. Gracias a ambos.

Sí, gracias por devolvernos a la realidad de 
este inquietante envoltorio cuyo sofocante inte-
rior no es posible contemplar desde la pantalla 
de un ordenador. Aquí es necesario romperlo, 
penetrar el velo de la maya –que diría Schopen-
hauer– y dejarnos llevar por la trama de la histo-
ria. En ella, el poder lo es todo.

Suerte.
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Dibujo y palabra

Álvaro Solano Fernández-Sordo
Vicedecano de Estudiantes, Actividades Culturales y Comunicación 
de la Facultad de Filosofía y Letras

Coordinador de la exposición

«Y sin dejar de mirar al horizonte, entregamos y 
entrelazamos palabras». Con esta primera línea 
comienza el recorrido que, a través de imágenes 
y textos, propone la instalación Envoltorios con 
la que Adolfo Manzano invita al público curioso 
a adentrarse –y a hacerlo literalmente– en su 
particular visión sobre el poder. Durante el mes 
de marzo de 2023, en el vestíbulo del cente-
nario Edificio Departamental del Campus de El 
Milán, el espectador envuelto entre cuatro pare-
des puede seguir las dinámicas de relación de 
los personajes creados por el artista y que este 
transmite cómplice al visitante a través de estas 
ilustraciones y palabras surgidos de su arte.

Adolfo Manzano entrega y entrelaza palabras 
con imágenes y nos convida a seguirlo en esta 
exposición que la Facultad de Filosofía y Letras 
se honra en acoger. Su origen surge antes de 
que quien esto escribe pudiera quizá pensar en 
hacerlo, pues sólo el inescrutable destino ha 
hecho que esto acabe por ser así. La idea origi-
nal del artista y la comisaria de la muestra fue 
entusiastamente acogida por el anterior Vicede-
cano de Estudiantes, Actos Culturales y Comu-

nicación, el profesor Juan Carlos Aparicio Vega, 
brillante conocedor del arte y el galerismo con-
temporáneo y experto organizador de muestras 
y exposiciones. Tan solo su abandono de dicho 
cargo en noviembre de 2022 trastocó el previsto 
desarrollo de los acontecimientos e hizo que un 
sencillo medievalista sea quien finalmente coor-
dine esta exposición y firme estas líneas. Una 
muestra más de la generosidad y largueza con 
la que Juan Carlos Aparicio Vega actúa, pues su 
asesoramiento, tutela e implicación en estas ta-
reas no ha cesado en ningún momento hasta el 
feliz día de la inauguración de Envoltorios. Vaya 
para él mi agradecimiento absoluto.

Y para todos los demás, afortunado público 
que tiene la oportunidad de disfrutar de estas 
obras, el deseo del asombro, la reflexión pausada 
y el disfrute ante los dibujos y textos de Adolfo 
Manzano. Que visite y revisite el recinto de la ins-
talación, de la sinceridad desnuda de su exterior 
a la riqueza de mensajes de su interior, dejándose 
sorprender una y otra vez con la inagotable nove-
dad cambiante del vívido vivir que el artista nos 
brinda. 
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El poder envuelto

Lourdes Álvarez Amandi
Comisaria de la exposición Envoltorios

Adolfo Manzano (Bárzana de Quirós, 1958) es 
un artista asturiano autodidacta que desde sus 
comienzos en el año 1986 ha trabajado a medio 
camino entre la escultura y la instalación. 

Desde sus inicios, cuando presentó en la Es-
cuela de Arte de Oviedo sus seres mitológicos 
realizados en madera policromada de carácter 
expresionista, hasta la actualidad nos ha hecho 
partícipes de su evolución artística a través de 
su espíritu inquieto e inconformista. Lo ha plas-
mado a lo largo de su producción artística, ca-
racterizada por una renovación periódica de los 
fines y medios empleados en ella. 

Ha trabajado distintas modalidades artísti-
cas que van desde el arte de acción, en la línea 
de la performance, así como el diseño gráfico, 
el dibujo, los textos o las intervenciones en la 
naturaleza, así como las instalaciones. 

Una constante en su trayectoria ha sido la 
capacidad de hacer partícipe al espectador. Sus 
propuestas parten de un mensaje personal, vi-
vencial si se quiere. Son sentimientos y preocu-

paciones que dialogan con el espectador y tam-
bién con el espacio. 

La experiencia artística se transforma en una 
suerte de conversación entre el autor (Adolfo 
Manzano) y el público. Así, ese compromiso e 
interacción con el público fue muy temprano. 
Ya en 1988 con su instalación «Interacciones», 
que tuvo lugar en la calle Pelayo de la ciudad 
de Oviedo, provocó que el público interactuase, 
que se sintiese identificado con la obra, que la 
manipulase y que interviniese activamente en 
aquellas enormes piezas de hierro y madera ex-
puestas en la vía pública (moviéndolas e incluso 
en alguna ocasión, modificándolas). 

Sus obras funcionan en muchas ocasiones 
como un retrato de su situación anímica y de las 
preocupaciones sociales que le rondan en la ca-
beza. Su obra se caracterizada por la importan-
cia que otorga a los aspectos físicos y formales, 
y eso queda de manifiesto en la delicadeza y en 
los distintos materiales y formatos que emplea 
en su producción. Aun cuando su trayectoria le 
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ha hecho un experto en el empleo de la madera, 
nos ha mostrado que un gran especialista en el 
tratamiento del hierro, la parafina, el aluminio u 
otros materiales. 

Desde sus piezas de pequeña escala a sus 
intervenciones de gran formato apreciamos mu-
chos aspectos autobiográficos y grandes dosis 
de su compromiso crítico con la realidad. 

Dentro de toda su producción, lo que más 
abunda es su obra de arte de instalación, ya des-
de sus mismos comienzos. Se trata de un género 
contemporáneo, surgido en la década de 1960, 
en la que la obra se realiza en un contexto y 
espacio determinados que se integran y forman 
parte de la propia obra. 

En los últimos años, la instalación ha sido el 
medio empleado por Manzano para crear espa-
cios. Con ellos se ha venido expresando como 
procedimiento óptimo para generar lugares de 
reflexión y aunar experiencias visuales, táctiles, 
auditivas y, sobre todo, de contemplación inte-
lectual. 

En su extensa carrera, su bagaje como es-
cultor y la instalación le han permitido preci-
samente articular un discurso conceptual. Así 
lo hizo, por ejemplo en la instalación «La casa 
es la frontera» (2008) donde combinó distintas 
disciplinas como el dibujo, el grafiti y la escultu-
ra junto con dieciséis frases en las que proponía 
un pensamiento sobre los conceptos de la casa 
y la calle, de lo público y lo privado. Proponía  
una reflexión acerca de qué son las fronteras y 
quién las define, así como de las repercusiones 
de esas formas de habitar a través de una in-
mersión espacial, visual e intelectual de las mis-
mas. Ahí, donde la información y la saturación 
de imágenes dejaba al individuo subyugado, qui-
zás sintiéndose solo en medio del bombardeo 
mediático. 

Seis años después, el proyecto «Simulacros 
entre el eco del amor y la sombra de un pájaro» 
trataba el tema del miedo y el abandono, situa-
ciones vitales que no son  ajenas a las experien-
cias vivenciales de gran parte de la humanidad. 
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Su obra es en la mayoría de las ocasiones, na-
rrativa y metafórica, partiendo de lo cotidiano 
para convertir en poesía visual intensa, en len-
guaje plástico, el desasosiego, el amor y el desa-
mor, la soledad; o cuestiones como la identidad, 
el poder, el propio arte o las relaciones con los 
otros y con nuestro entorno. 

En esta nueva propuesta titulada «Envolto-
rios», en la que lleva trabajando los dos últimos 
años, regresa a su reflexión del dentro/fuera a 
través de una instalación que se plantea en dos 
partes: una pictórica y otra de carácter escultó-
rico. La instalación está compuesta por cuatro 
paredes que conforman un habitáculo de trece 
metros cuadrados. Exteriormente se presen-
ta intencionadamente desnuda y en el interior 
nos presenta cuarenta dibujos realizados en tin-
ta china sobre papel que van acompañados de 
diez textos poéticos que no están directamente 
relacionados con los dibujos. 

La clave es que los dibujos no pretenden in-
terpretar los textos, ni las ilustraciones describir 

las imágenes. Son mensajes autónomos, sin dis-
curso lineal, que se complementan para que el 
espectador pueda descubrir su propia historia.

A través de dos personajes que están in-
mersos en una atmósfera oscura y hermética, 
se generan situaciones de deseo o apatía, de 
atracción y repulsión, de poder y sumisión que 
se entremezclan. 

La intención de la instalación es marcar de 
nuevo los límites entre lo que sucede en ámbito 
de lo privado y lo que pasa en el mundo exterior. 
Trata del poder y de la obviedad de que lo perso-
nal es siempre político, y que cuando el compo-
nente social está en crisis (de cualquier orden: 
política, económico, cultural...) lo personal tam-
bién se resiente y se manifiesta a través de la 
inquietud. Sin embargo, el poder también per-
mite la emancipación, la elección, el emprendi-
miento, la realización. Ese es el mensaje de esta 
instalación: la inquietud del ser, del estar, del 
sentir, del habitar… del vivir en definitiva.
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1. En el tramo final de Andréi Rublev, la película 
de Andréi Tarkovski, el joven Boriska, apalanca-
do por una apuesta temeraria en la propia valía, 
se adentra hasta el final de lo que le deparará 
la suerte esperanzado, pero sumido en la angus-
tiosa incertidumbre acerca del resultado final de 
la construcción de la campana. La fe agazapada 
avanza a través del atrevimiento para dar sen-
tido así al propio oficio, que no es otro que el 
oficio propio. Creo que este motivo, ser campa-
nero, se ha convertido en destino en la obra de 
Adolfo Manzano, y no solo porque ha acudido 
a la experiencia de dicha película o a motivos 
concretos de la misma en piezas anteriores, ha-
ciéndola explícita, sino porque en cada nueva 
empresa en la que se aventura se pone él mismo 
a prueba con otros materiales, o con recursos 
inéditos, o con técnicas desacostumbradas y pro-
cedimientos insólitos hasta ese momento. Lo hi-
zo, qué sé yo, con el caballo de A los héroes que 
fuimos, con las dos toneladas de zinc cedidas por 

«A batallas de amor, campos de plumas».
A propósito de Envoltorios, de Adolfo Manzano

Javier Gil
Profesor de Filosofía de la Facultad de Filosofía y Letras 
de la Universidad de Oviedo

AZSA para la escultura emplazada en el Parque 
de Deva o más recientemente, en Bretaña, con 
una piedra de granito de veinticinco toneladas, 
por citar las piezas más voluminosas. La auda-
cia del aprendiz que se elige ser y la apuesta por 
la valía propia, por poder crear (y así crearse), 
por el poder mismo de realizar (y así realizarse) 
se cebó y demoró en esta ocasión en el paciente 
y desafiante oficio de la tinta china sobre papel, 
y se puso al servicio de un regreso sorprendente 
a la figuración.

2. La instalación se aloja en la encrucijada y la 
convergencia, formal y espacialmente. Dispues-
ta en el vestíbulo, en la confluencia de puertas, 
pasillos y escaleras, son variadas las miradas 
que convoca y las direcciones a las que son redi-
rigidas. A modo de obstrucción que sale al paso, 
el espacio ocupado obliga a mirar en derredor, 
en medio del bullicio o del sosiego, en la prisa o 
en la serenidad. Pero, además de interrumpir el 
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paso, nos sale al encuentro. Es una celda en la 
que se nos invita a penetrar para mirar en y des-
de el interior. La instalación alberga un espacio 
para que la mirada curiosa se deje llevar; for-
ma un habitáculo de unos 13 metros cuadrados 
en cuyas paredes se te muestra y se te cuenta 
una historia de intimidad con tal de que te dejes 
implicar y embaucar. El truco consiste en verte 
envuelto. Si la primera mirada se topa con un 
obstáculo externo interpuesto y la segunda es 
una intromisión en la privacidad construida con 
la que se abre la experiencia del envoltorio, la 
instalación invita finalmente a salir y a subir y a 
mirar desde arriba, al ascender por la escalera, 
donde se acierta a ver a quienes ingresan, curio-
sean y desalojan el espacio ocupado.

3. Adolfo Manzano ha declarado que Envoltorios 
«trata de reflexionar acerca del poder con una 
visión amplia, no circunscrita a un ámbito con-
creto», entendiendo que el poder discurre por 
doquier y que, lejos de limitarse a ser coactivo y 
opresor, bien puede ser generador y propiciador.

Si uno acepta el desafío del autor, entonces 
uno tiene la oportunidad de entrar en diálogo 

con la obra siempre que se sujete al poder al 
que se le invita. El poder sobre el espectador se 
manifiesta ya en la disposición de la instalación 
y en cómo crea un espacio en el que verse en-
vuelto; se expresa más aún en las interacciones 
que centellean en los dibujos que nos trasladan 
los retazos de la historia íntima de una pareja, 
que no es sino un hermético escenario de rela-
ciones de poder; y redunda, en fin, en la propia 
extrañeza generada por los envoltorios que pue-
den hacer de esa historia ajena una experiencia 
propia.

El poder sobre el espectador se pone ya de 
bulto a través de la misma disposición en el lu-
gar. Es un obstáculo al libre movimiento el que 
nos insta sutilmente a que accedamos al recinto 
para encontrarnos con unos paneles apabullan-
tes donde la mirada no puede sino deslizarse por 
un itinerario de una relación de pareja, intensa 
y tormentosa, que nos vemos compelidos a visi-
tar. Por supuesto, puedes declinar la invitación 
a que te sometan a interactuar de esa guisa, 
amputar tu curiosidad, desobedecer el impera-
tivo a visualizar, desertar del ocular-centrismo 
en que se te ha encajonado, etc. Dado que eres 
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libre de entrar y de permanecer, puedes deponer 
el poder que se te ejerce en cuanto se te antoje.

O puedes, en cambio, aceptar sus benig-
nas expresiones y empoderarte a tu vez en un 
sentido experiencial a través de tres discursos 
envolventes que confunden y extrañan. Puedes 
dejarte llevar por el discurso visual afín a una 
novela gráfica, los treinta dibujos realizados en 
tinta china sobre papel y enmarcados que seme-
jan hojas arrancadas a un cuaderno de trabajo, o 
tal vez fotogramas de películas rescatadas de la 
memoria. Puedes además deambular por el dis-
curso de prosa poética, insinuante y desconcer-
tante, en diez textos de nuevo enmarcados que 
acompañan a aquellos dibujos. Y puedes, en fin, 
saltar entre ambos, toda vez que se acercan de 
repente para tomar distancias de inmediato, a 
sabiendas de que aquí no hay puentes, sino sólo 
envoltorios. Reconocerás entonces los conflictos 
que vertebran y entretejen las tensiones afecti-
vas de la convivencia por el aparecer y el simular 
de todos esos envoltorios; sabrás –que sabías– 
que el poder se ejerce y sumerge en los muchos 
entres de la sumisión y del enseñoramiento, sin 
pauta entre las ráfagas de éxtasis y los pozos de 

angustia, pugnando una y otra vez entre contien-
das y armisticios.

4. «Lo que hoy me arrojas, no son más que 
envoltorios que producen extrañeza», concluye 
el texto nº I. La experiencia del envoltorio es, 
pues, la de habitar la extrañeza. Si la experien-
cia artística de verse envuelta le favorece, si se 
entretiene o se esfuerza en mirar, descifrar y co-
nexionar, a la espectadora tal vez le compensará 
una ganancia de sí a modo de incertidumbre, o 
de disgusto, o de recelo o de pura emoción. Aca-
so se haya proyectado ella misma, dando de sí, 
reconstruyendo incluso allí donde el creador en-
tregó elipsis, oquedades, sugerencias y contra-
dicciones. Se habrá dejado llevar entonces por 
los envoltorios con los que –insinúa el autor– se 
moldea la materia de las relaciones humanas.

Al cabo, la instalación es ella misma un en-
voltorio. Y ese es también el truco: como nos 
tiene acostumbrado Adolfo Manzano en sus ins-
talaciones, un espacio único se nos abre, un lu-
gar se reordena provisionalmente generando con 
ello las condiciones para habitar la extrañeza y 
chequear la propia experiencia.



16



17

Envoltorios



18



19



20



21



22



23



24



25



26



27



28



29



30



31



32



33



34



35



36



37



38



39



40



41



42



43



44



45



46



47



48



49



50



51



52



53



54



55



56



57



58







61

Título: Envoltorios

Clasificación: Instalación

Dibujos
40 unidades

Textos
10 unidades

Materiales: Tinta china sobre papel

Dimensiones: 33 x 24 cm.

Habitáculo
Materiales: Tableros de contrachapado, bastidores y soportes 
de madera 

Dimensiones: 366 x 366 x 244 cm. 

Relación de Obra
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2022
-He aquí lo que hemos aprendido, II Semana Profesional 
de Arte de Oviedo, Fábrica de Armas de la Vega, Oviedo. 

2020
-Evoluciones y recovecos, Galería Caicoya Art Proyects, 
Oviedo. 

2016
-Vetas, Sala Sabadell Herrero, Oviedo. 

2015
-Simulacros entre el eco del amor y la sombra de un 
pájaro, Galería Arancha Osoro, Oviedo. 

2010
-Pequeñas nubes en el cielo, en el jardín susurros, Galería 
Guillermina Caicoya, Oviedo. 

2008
-La casa es la frontera, Galería Espacio Líquido, Gijón. 

-Construir, habitar, pensar, perspectiva del arte y la 
arquitectura contemporánea, IVAM (Instituto Valenciano 
de Arte Moderno).

2006
-El secreto de las campanas, Ermita de San Blas, Sagunto. 

2004
-Un lugar abierto al viento, Galería Moriarty, Madrid; 
Galería Vértice, Oviedo. 

2002
-La superficie de las cosas, Galería Moriarty, Madrid; 
Galería Espacio Líquido, Gijón. 

2001
-Transfer, Wilhehelm Iehmberuck y Museusm Essen, 
Alemania. 

1999
-Plano, línea, interferencia, Galería Fernando Serrano 
Moguer. 

1998
-Entre arte, Centro Cultural Revillagigedo, Gijón.

1997
-En el interior, Museo Juan Barjola, Gijón. 

ADOLFO MANZANO (Quirós, 1958)
Selección de las principales exposiciones, ferias y 
obra pública desde 1986.
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1996
-Tránsito sin paisaje, Galería Fernando Serrano, Moguer. 

1995
-Principio antrópico, Escuela de Arte de Oviedo.

-Adolfo Manzano, Centro de Escultura Museo Antón, 
Candás. 

1993
-Una mirada parcial, Caja Cantabria, Santander.

1992
-Adolfo Manzano, Galería Benedet, Oviedo. 

1988
-Interacciones, Calle Pelayo Oviedo. 

1986
-Escuela de Arte de Oviedo. 

OBRAS EN ESPACIOS PÚBLICOS

-San Salvador, Valle de los Santos, Carnoët, Francia.

-Hombre alado, Homenaje a Guillermo Ballina, Parque 
de la Deva, Salinas. 

-A los héroes que fuimos, LABoral Centro de Arte y 
Creación Industrial, Gijón. 

-As nosas vidas a voz del agua, Senda Parque del 
Noveledo, Vegadeo.

-Palabras al sol y al viento, Puerto de Tornavacas, 
Cáceres.

-Cantu les díes fuxíos, Senda del Cervigón, Gijón.

-El Centinela de la memoria, Monsacro, Morcín. 

FERIAS

-Feria de Arte Santander, Galería Guillermina Caicoya.

-Feria de Lisboa, Galería Guillermina Caicoya. 

-Feria de Salamanca, Galería Espacio Líquido. 

-Feria Bassel (Suiza), Galería Espacio Líquido.

-«Art Brussels», Galería Espacio Líquido, Gijón. 

-Feria de Sevilla, Galería Espacio Líquido, Gijón. 

-Feria «Hotel y Arte», Sevilla.

-«Artissima», Turín, Galería Espacio Líquido. 

-ARCO 97, Galería Fernando Serrano, Madrid.

-ARCO 96, Galería Fernando Serrano, Madrid. 
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Envoltorios
Adolfo Manzano


