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Resumen

Este proyecto presenta un analisis sobre actividades ciclistas en la naturaleza como parte
de las nuevas alternativas turisticas, con enfoque en Catalufia. Para llegar a ese objeto de

estudio, primero hace referencia a casos importante en paises europeos y Espafia.

Entre los puntos mds importantes del proyecto, estan: las propuestas ciclistas en espacios
naturales de Catalufia, considerando la demanda, promotores y colaboradores/asociados,
asi como también las entidades de regulacién y gestion vy, finalmente, los canales de

comunicacidn en prensa, web y otros medios.

El estudio ha supuesto la recopilacién de la bibliografia disponible para actividades ciclistas
en la naturaleza, el estudio del marco regulatorio, localizaciéon de ofertas especificas en
web, tipificaciéon y catalogacién de las iniciativas desarrolladas en Catalufia, y andlisis

turistico de la documentacion obtenida.

Abstract

This thesis presents an analysis on cycling activities in nature as part of the new tourism
alternatives, with a focus on Catalonia. It includes a summary of examples, the same for

Europe and Spain.

The most important points of the project are: cyclings proposals in some parks and natural
areas of Catalonia. It was taken into account a vast variety of issues: characteristics of
demand and supply (promoters and partners/associates), as well as administrative

institutions, and, finally, communication tools used.

The study was conducted through actions such as: compilation of the literature available
for cycling activities in nature, the study of the regulatory framework location of specific
offerings on web, cataloguing of initiatives developed in Catalonia, and the analysis made

from the touristic knowledge field.
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Introduccion

Los cambios producidos en la sociedad, en la economia y en las posibilidades de acceso a
lugares y productos han contribuido a la emergencia de nuevas posibilidades turisticas.
Algunas de las mismas, entre otras muchas, se asocian con el disfrute de la naturaleza y

con la practica deportiva.

En este estudio se pretende analizar la importancia que adquiere paulatinamente todo un
conjunto de acciones encaminadas a facilitar y acceder al disfrute de la naturaleza

combinada con la practica del ciclismo en muy diferentes modalidades y niveles.

En las paginas siguientes se procede a recoger ordenadamente diversas aproximaciones,
que nos llevan de lo general a lo particular, hasta centrar la cuestion objeto del estudio y
poder concluir quién promueve actividades ciclistas asociadas a la naturaleza en Cataluiia,

en qué condiciones, para quién y con qué expectativas de futuro.

Entre los apartados mas importantes del proyecto, estan: las propuestas ciclistas en
algunos parques y espacios naturales de Catalufia considerando la demanda, promotores
y colaboradores/asociados, asi como también las entidades de regulacidon y gestion y
finalmente, los canales de comunicacidn en prensa, web y otros medios. Se tocan puntos
importantes como el hecho de comprobar si Catalufia es un referente en cuanto a
actividades ciclistas en espacios naturales, si puede tomar ejemplo de algunos paises
europeos y si hay algunas mejoras que podrian implementarse en temas de gestién,

organizacién o regulacion.

Otros aspectos a sefalar son las cifras relevantes sobre la bicicleta en Espafia, el fenédmeno
de la dispersién normativa autondmica y las ventajas e inconvenientes al combinar la
bicicleta y naturaleza. Finalmente se presentan los puntos mas destacables en las
conclusiones y algunas observaciones y puntos de mejora para la gestidon que realiza la

region catalana en cuanto a ciclismo y naturaleza.



Objetivo general

e Analizar la situacidon de las actividades ciclistas en la naturaleza como parte de las

nuevas alternativas turisticas, con enfoque en Cataluia.

Objetivos especificos

v Conocer las referencias existentes en la promocion Y desarrollo de actividades de
ciclismo en la naturaleza

v’ Tipificar las actividades asociadas con el ciclismo y naturaleza

v' Determinar si Catalufia es un referente importante en temas de propuestas ciclistas

en la naturaleza



Metodologia y Fuentes de informacidn

Para poder identificar la importancia de las actividades desarrolladas en Catalufia
respecto al tema referido, se ha procedido a realizar un analisis que comprende diversas

fases:

- Recopilacion de la bibliografia disponible para actividades ciclistas en la naturaleza

- Estudio del marco regulatorio

- Localizacion de ofertas especificas en web

- Identificacidn de los intervinientes en dichas actividades, tanto del lado de la
oferta como del de la demanda

- Catalogacion de las iniciativas desarrolladas en Cataluia

- Busqueda (infructuosa) de referencias cuantitativas y, particularmente, relativas al
rendimiento econémico inducido

- Finalmente, se ha procedido a analizar el conjunto de las informaciones a las que

se ha tenido acceso para formular las correspondientes conclusiones

Debido a la naturaleza de la tematica, una buena parte de las fuentes, lo componen
principalmente pdginas de internet y revistas relacionados al ciclismo y naturaleza; ademas
se ha hecho uso del correo electrénico para consultar aspectos especificos que se

detallaran oportunamente.



CAPITULO: EMERGENCIA DEL TURISMO ASOCIADO A LA BICICLETA Y LA NATURALEZA

1.1 La actividad ciclista como parte del uso turistico del territorio.

La bicicleta es un vehiculo sin motor, propulsada gracias al esfuerzo del pedaleo que hace
el hombre. La historia del ciclismo, por tanto, tiene relacién directa con el crecimiento
intelectual del ser humano. No estd claro cuando el hombre ided la posibilidad de mover

un artilugio a pedales gracias a la ayuda de dos esferas (About.com, 2016).

De alguna manera, este invento significd algo muy importante respecto al sistema de
transporte y movilizacion, pues influia en el ahorro de tiempo; y ademads, era un medio

accesible para la mayoria de la poblacién.

El ciclismo es un factor de bienestar personal y calidad de vida, constituyendo su practica
un indicador de excelencia territorial que, al tener una esencial dimensién geografica, exige
poner en juego, junto al atractivo paisajistico de las rutas, garantias en la seguridad de las
mismas. En el entorno de las ciudades, facilita la movilidad de la poblaciéon en los
desplazamientos cortos, lo que mejora el habitat urbano, la calidad de vida y optimiza el

consumo energético (Rodriguez Gutiérrez, 2016).

En una estrategia de sostenibilidad ambiental y encaminada a mejorar la calidad de vida en
algunas ciudades, la bicicleta desempena un papel muy importante, pues asegura una

movilidad mas efectiva que otros medios de transporte.

El autor en referencia, sefiala que en un entorno econdmico donde la produccién
manufacturera se encuentra sometida a fuertes presiones competitivas, es preciso explotar
nuevas fuentes de riqueza que aprovechen todas las ventajas competitivas del pais,
especialmente en los territorios de base rural, donde la actividad tradicional se ha
degradado, pero siguen perviviendo factores que los hacen atractivos para nuevas
actividades, como las deportivas, que pueden poner en valor capacidades no utilizadas por

el anterior sistema de produccién sobre-energético (Rodriguez Gutiérrez, 2016).

En otras palabras, lo anterior significa que, debido al minimo impacto que la bicicleta

genera, la convierte en una excelente opcién para el desplazamiento y también como


http://deportes.about.com/od/Otros_deportes_y_competiciones/a/Disciplinas-Del-Ciclismo-Competitivo.htm

herramienta de ocio, deportes o disfrute de la naturaleza. Por otra parte, las ciudades
deben aprovechar este recurso para que de esta manera se minimicen los efectos que
ocasionan el resto de medios de transporte. Evidentemente, hay una brecha enorme entre
algunas regiones; a modo de ejemplo, algunos paises europeos le estdn apostando mucho
a las actividades relacionadas al ciclismo como medida para atraer turistas; en contraparte,
en Latinoamérica, ya sea por problemas sociales, ordenacidn territorial u otros aspectos,

falta mucho por hacer en este tema.

1.2 Combinacién del uso deportivo y de la naturaleza.

Para muchas personas que gustan de practicar algunos deportes, el hecho de estar en
contacto con la naturaleza, se convierte en un gran aliciente; vy en cierta forma, tiene
sentido, pues es algo beneficioso para la salud y el bienestar humano, pues es preferible
hacerlo en un ambiente exento de contaminacion, ruidos y en armonia con el medio
ambiente; por lo tanto, practicarlo en entornos naturales, se convierte en la opcién ideal
para ellos. En el caso particular del ciclismo, claro esta que se necesitan ciertas condiciones
fisicas para practicarlo, y en algunas ocasiones es un deporte que se infunde desde la

familia, y poco a poco va trascendiendo generaciones.

En la actualidad, los elementos deporte y naturaleza estdn muy relacionados; a modo de
ejercicio, se realiza una busqueda en Google asi: “deportes y naturaleza” y el buscador
arroja mas de 15 millones de resultados, pero claro, al hacerlo mas concretamente, por
ejemplo: “ciclismo en la naturaleza”, la cantidad disminuye, pues aparecen 664.000
resultados; y finalmente, al escribir “cicloturismo en la naturaleza”, se tienen 423.000. Lo
anterior pone de manifiesto que, respecto al Ultimo dato, cada dia es mayor la combinacién
de estos tres grandes elementos (ciclismo, turismo y naturaleza) y que ademas hay un sinfin
de opciones: rutas, consejos para cicloturistas, naturaleza salvaje en bicicleta y senderismo

por citar algunas, segun la busqueda realizada.

Como se menciond antes, la naturaleza es un entorno propicio para la relajacién de
guienes practican el ciclismo y también cabe sefialar que en este estudio se presentan

alternativas para todos los gustos, desde rutas o paseos cortos hasta competencias



profesionales, que son exigentes y requieren una condicion fisica y técnicas que sdlo

conocen los mas experimentados, todo ello se explica a detalle en los préoximos capitulos.

1.3 Perfil del usuario potencial.

Para una mayor aproximacion a los datos, se ha tomado como referencia el informe "El
impacto econdmico del cicloturismo en Europa", que es una sintesis de los principales
estudios realizados, publicado en el afio 2014 (Trendscope et al, 2010). Segun ese reporte,

los aspectos mas sobresalientes en cuanto al perfil del cicloturista son:

Tabla 1. Datos que componen el perfil del cicloturista

Edad media: 45-55 afos
Sexo: 40% mujeres, 60% hombres
Nivel académico: Estudios secundarios y principalmente

universitarios

Nivel de ingresos: Entre 24.000 y 36.000 €/afio

Distribucidén en viajes: 50% en parejas, 20% solos y el resto en

grupos de 3 a 5 personas

Fuente: Elaboracidon propia a partir de datos del informe "El impacto econdmico del

Cicloturismo en Europa” (Trendscope et al, 2010)

Distribucion de usuarios por tipologia.

De acuerdo al mismo informe, los datos promedio en el conjunto de Europa respecto a las
tipologias, varian de manera considerable, especialmente cuando se trata del balance
entre excursionistas (de 1 dia) o cicloturistas, ya sea en redes de itinerarios, regiones o
rutas de largo recorrido. Bajo esta misma linea, y para analizar con mas detalle estas
distribuciones se ha tomado como referencia una de las rutas que se consideran

significativas.

En el Tour de la Borgofia (Francia) un 75% de los usuarios son excursionistas (usuarios de
un dia) y un 25 % cicloturistas. De estos ultimos, un 32% son itinerantes, es decir, que van
con alforjas y utilizan la bicicleta para desplazarse entre alojamientos (un 8% del total). Es

resefable la importancia de los cicloturistas "seniors" (mayores de 55 afos), ya que del



millén de usuarios registrados en 2009 en el Tour de la Borgofia, el 25%correspondia a

personas con mas de 60 afios, y el 27% oscilaba entre los 50 y 59 afios.

Por otra parte, el informe menciona como dato relevante, en el caso de paises como
Espana, que el uso de los itinerarios para ciclistas, se distribuye a lo largo de todo el afio
de forma mas proporcionada. Mas bien puede suceder que el verano se convierta en la
“temporada baja” en determinadas rutas que soportan elevadas temperaturas estivales.
De acuerdo a algunos estudios presentados en el mismo informe, relacionados al
cicloturismo en las Vias Verdes espafiolas en el 2008, hubo una distribucién casi
homogénea de los usuarios en las diversas estaciones del afio, a partir de los datos de
diversos sectores de esa entidad. La distribucidon fue asi: invierno-13%, otofio-22%,

primavera-32% vy el verano con el 33%.

Lo anterior refleja una gran importancia para el mercado cicloturista, ya que al ser un
segmento de un alto poder adquisitivo (2.000€/mes), significa una oportunidad de gran

alcance para quienes promueven y organizan las propuestas ciclistas.

1.4 Cifras relevantes sobre la bicicleta en Espaiia.

A continuacion se presentan datos de la Asociacidon de Marcas y Bicicletas de Espaiia; es un
estudio denominado "El sector de la bicicleta en cifras", presentado en junio de 2015. A
modo de contexto, esa entidad agrupa: marcas de ambito nacional formada por
fabricantes, importadores, distribuidores y agentes del sector ciclista. La asociacién, sin
animo de lucro, estd enfocada a toda empresa que se dedique a la fabricacién, distribucién,
importaciéon o comercializacidn de bicicletas, accesorios, componentes, textil, nutricion y

varios (Sport Panel, s.f.).

Ademas, el reporte sefiala que a pesar de la crisis, en los ultimos afos, la facturacién total
de las empresas del sector de la bicicleta se ha incrementado de manera importante en
Espana, con un aumento medio anual superior de 10% y alcanzando en 2015 los 946,36

millones de euros, un 11.43% mds que en el afio anterior.

Como puntos a destacar, esta el tema de bicicletas de montafia y carretera - las cuales,
como se presenta mas adelante, son de las mas comunes en las propuestas ciclistas -, en
cuanto a las primeras, la venta total fue de 522.554 y 513.714 en 2014 y 2015;

respectivamente, con una disminucién del 1,69%, sin embargo, el valor (en miles de euros)



refleja un aumento, pues en 2014 fue un total de 308.675 y en 2015; 315.081 (que significé

una evolucién de 2,08%).

Respecto a cifras de bicicletas de carretera, la venta total pasé de 56.638 a 68.273 en el
afio 2015, logrando asi un 20,54% de aumento y como era de esperarse, también fue

positivo el valor monetario, ya que ascendid de 82.425 a 104.170, que significa un 26,38%.

Finalmente, sin proporcionar datos especificos en términos monetarios, el informe agrega
que del 2013 al 2014, la venta de bicicletas aumentd de 216.312,5 a 240.274,0 miles de

euros, lo que representa un valor positivo del 11,08%.

El reporte subraya que los objetivos principales del estudio son dar a conocer los datos mas
significativos de la industria y asi medir su comportamiento y evolucion con el paso de los
afos. Estos resultados, indudablemente representan una buena tendencia en el sector
ciclista, y son de gran importancia para el pais en términos econdmicos. El medio ambiente
también resulta beneficiado, pues significa que al haber una mayor cantidad de usuarios
de bicicletas, las movilizaciones en medios de transporte con motor disminuirian, lo que se
traduciria en menores niveles de contaminacion; en relacién a los beneficios y aspectos

negativos de la bicicleta en la naturaleza, se profundizan en el siguiente epigrafe.

1.5 Ventajas e inconvenientes de la combinacion bicicleta-naturaleza

Este apartado es un contraste ya que se identificaran los aspectos positivos y negativos de
las actividades ciclistas en la naturaleza, tanto para quienes las practican, como para para
el turismo y para la naturaleza misma. En primer lugar, como beneficios estan los aspectos
de bienestar y preocupacién por la salud, ya que la practica de deportes en espacios
naturales se traduce en relajacién (entornos libres de ruido y contaminacién) y cada dia

va ganando mas espacio en comparacion con otras opciones de ocio y turismo.

Otra ventaja importante es que descentraliza el turismo, como parte de las nuevas
alternativas en el sector, esto ayuda sobre todo a las grandes ciudades que suelen saturarse

por las altas concentraciones de turistas.

Por otra parte, de acuerdo al informe “Estudio de Productos Turisticos” otra ventaja de
practicar actividades deportivas como el ciclismo en la naturaleza, sobre todo en Espana,

son: un clima relativamente mds suave en comparacion con otros destinos similares en la



region, lo que permite realizar actividades al aire libre en épocas no invernales, asi como
también la seguridad y limpieza con la que cuentan los espacios naturales espafoles

(Instituto de Turismo de Espafiia, s.f.).

Como contraparte, deben realizarse estudios periédicamente para medir el nivel de
impacto que causan las actividades ciclistas en espacios naturales, para no poner en riesgo
la biodiversidad, lo que seria un inconveniente muy importante, pues si bien es cierto -
como se vera reflejado en los capitulos préximos- muchos espacios naturales tienen rutas
sefializadas, es importante el tema de supervisiones y seguimientos minuciosos por parte

de las entidades competentes para garantizar que no se pongan en peligro los ecosistemas.

Un posible aspecto negativo seria la falta de control en algunas actividades, por lo que en
este estudio se tratara de determinar si hay una buena coordinacién de parte de todas las
areas involucradas, aunque una buena sefal es que las propuestas ciclistas (en general) no
se asocian precisamente al “turismo de masas” como podria ser otro tipo de turismo (de

compras, de playa o similares).

Por otro lado, en relacidn a quienes practican ciclismo en la naturaleza, un inconveniente
es la dependencia de las condiciones ambientales: por ejemplo algin cambio drastico en el
clima (lluvia, frio, viento), sin embargo, esto puede contrarrestarse con una vestimenta y

equipamientos adecuados (Mufioz Serra, 2011).

En lineas generales, segun lo planteado antes, en la actualidad hay més ventajas que
inconvenientes en lo que respecta a la combinacion de la bicicleta y la naturaleza, ahora

veremos lo que estan haciendo otros destinos importantes en la region europea.

1.6 Ejemplos europeos

1.6.1 Mountain bike en Suiza, un caso de éxito

Sin duda alguna, Suiza es uno de los mejores paises del mundo, no sélo por sus altos indices
de desarrollo, calidad de vida y bienestar, pues también destaca por sus paisajes verdes,
sus famosos Alpes, casas que parecen sacadas de algun cuento de hadas; y por otra parte,
si bien es cierto que no puede presumir de ser un pais costero, eso lo compensa con la

buena cantidad de lagos que tiene, los cuales lucen muy abarrotados en pleno verano.



De acuerdo al sitio de internet Wibikes.com, sefiala que Suiza es uno de los destinos
preferidos por los bikers de todo el mundo, menciona que ademas de ser un pais con bellos
paisajes naturales y agradables, el verdadero motivo para atraer turistas de mountain bike
es la planificacion de muchos afios y la coordinacion de todos los sectores involucrados

(Wibikes.com, 2016).

Lo anterior no resulta dificil de creer si consideramos que Suiza es un pais muy seguro, que
se preocupa por el bienestar de la poblacidon local y sus visitantes, ademas es un referente
en cuanto al impulso de politicas medioambientales y competiciones deportivas vy

recreativas de alto nivel.

El mismo articulo subraya que "Suiza Turismo" es la organizacion nacional que se encarga
del marketing y las ventas para el pais alpino, y que ha construido una fuerte reputacién
para Suiza como destino del ciclismo de montafia, cuyo método principal es la informacion

que traslada a los viajeros desde la pagina web www.mountainbikeland.com. Menciona

también que uno de los factores claves del éxito de ese sitio web es su calidad, ya que al
compararse con otros, éste va mas alld de proporcionar a los ciclistas, la informacién sobre
como planificar y aprovechar al maximo sus vacaciones.

De igual manera, esa pdgina es interesante, porque se centra en 14 apartados de
informacidn relevante para quienes deseen practicar ciclismo de montafia en Suiza. Detalla
gue entre los mas destacados estan: Rutas, Informacion de viaje, Movilidad (tren, autobus,
barco), Alojamiento, Ofertas Reservables, Guias, Mapas, Comentarios, y otros. A simple
vista, otros destinos importantes quizas tengan informacion similar, pero Suiza se enfoca
mucho en el desarrollo de un sistema que permite atender las necesidades y deseos de

cada usuario.

En ese sentido, dentro de cada categoria, los usuarios tienen la opcidn de personalizar su
viaje con alternativas como: el destino que desean, grado de dificultad de las rutas, el
alojamiento, eventos populares, Y, finalmente, mapas y guias que se traducen en aleman,
inglés o francés. Otro aspecto diferenciador del sitio, es que incluye un mapa interactivo
para que los usuarios puedan localizar el destino deseado a través de un motor

de busqueda simple que contiene coordenadas GPS.
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http://www.mountainbikeland.com/

Con esa cantidad de alternativas mencionadas anteriormente, Suiza continuard
perfildndose como una excelente opcion para los amantes del ciclismo, que es una
actividad deportiva que con el paso de los afios, va creciendo y generando asi muchos

beneficios en los paises en los que se practica, sobre todo econdmicos.
Bike parks y paseos comunitarios

En relacién al mismo articulo, se habla que una clave mas, que confirma el éxito de Suiza,
es el desarrollo de 11 bike parks dirigido a quienes buscan mejorar sus habilidades con la
bicicleta. De igual manera, el pais helvético ofrece sendas pavimentadas y sin asfaltar para
gue otros bikers también disfruten de la bicicleta de montaiia. Dos de los senderos mas
populares, se encuentran al suroeste, son: Crans-Mountain Trail Mountain Bike y Saint-Luc

(Wibikes.com, 2016).

Al tener mds recursos para los ciclistas, no hay duda de que Suiza, tiene muy bien
identificado los perfiles de su publico potencial, y ese es un trabajo que sdélo se logra con
una buena estrategia y con la integracién de todos los agentes interesados para promover

tanto el deporte como el turismo.

A modo de conclusién, el articulo cita tres pilares fundamentales para que Suiza tenga una

ventaja diferenciadora sobre otros competidores de cicloturismo en el mundo. Estas son:

a) Su infraestructura de senderos altamente desarrollada y su detallada informacién para

la planificacion de viajes.

b) El hecho de que el pais ha desarrollado una reputacién global a través de una gran

inversidn de marketing.

c) Desarrollo de grandes rutas, como la primera ruta nacional de bicicleta de montafia que
conduce desde el valle de Engadine al Rédano (del este al centro del pais). Esta ruta es
considerada como una de las rutas mas largas del mundo y una de las mas dificiles ya que
contiene 666 kildmetros desafiantes a través de los Alpes. Solo esta ruta aumenté

significativamente el turismo de mountain bike dentro del pais.

1.6.2 Velodyssee: La Costa Atlantica Francesa en Bicicleta

Debido a la reputacion que tiene Francia respecto a temas de desarrollo, bienestar y
calidad de vida y considerando ademas que en los ultimos afios se ha mantenido en los
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primeros cinco lugares en cuanto a recepcion de visitas de turistas a nivel mundial -segun
datos de la Organizacién Mundial del Turismo (OMT, 2016) - lo convierte en una verdadera
potencia y excelente opcidén para practicar el cicloturismo.

A continuacién se hablara de un articulo citado en el sitio web “En Bici”, que hace referencia
a una gran propuesta ciclista en  Francia -que cruza de norte a sur el Atlantico-. La ruta
tiene mas de 1000 kildmetros y ofrece una gran variedad de paisajes, pero acd se destacan

principalmente tres lugares emblematicos (Mestre & Munarriz, 2014).

La primera parada del itinerario es en la Bretaia interior. Es sin duda la menos "maritima"
pese a empezar en la costa. En su mayor parte sigue el Canal de Nantes a Brest y atraviesa
p zonas rurales y bosques verdes y frondosos. Es la parte mas tranquila, en la que se pueden
rodar kildmetros y kilémetros sin atravesar ningin nucleo urbano. No se pasa por ninguna
ciudad importante, aunque pueblos como Malestroit o Josselin sorprenden a cualquier

cicloturista aventurero.

La segunda parte comienza en el estuario del Loira. Alli la ruta se reencuentra con el mar
y pasa por centros de veraneo como Saint Jean des Monts, pintorescos pueblos marineros
como Pornic, pequefias ciudades balneario como Les Sables D'Olonne, criaderos de ostras,
o histéricas plazas fortificadas como La Rochelle. El litoral alterna largas playas de arena

con zonas rocosas, y de vez en cuando, cruza terrenos pantanososy marismas.

Lo anterior, es una evidencia que con el tiempo este tipo de turismo va ganando terreno,
de lo contrario, no habria esfuerzos para disefiar este tipo de tutas, que ofrecen muchas
alternativas, y que ademas no se deben recorrer distancias tan largas para poder apreciar

el encanto de la naturaleza.

Continuando con la ruta, de acuerdo al articulo, esta bien diferenciada, pues comienza
tras el estuario de Gironde: el bosque de las Landas. En este punto, los cicloturistas
guedaran maravillados, pues hay una inmensa plantacion de pinos maritimos que
constituye el mayor bosque de Europa occidental, cruzado por interminables y rectos

carriles bici que ofrecen a cada pocos kildmetros, salidas a inmensas playas azotadas por el
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viento y las olas. En este peculiar paisaje de arena y pinos destaca la Duna de Pilat, al sur

de la bahia de Arcachon.

Otra sorpresa que le espera a los cicloturistas, es que en esta Ultima regién, podran
apreciar varios pueblos con encanto, como Soulac, y otros enclaves mas turisticos como

Lacanau-Ocean, esto en la regiéon de Aquitania, al suroeste del pais.

La ruta

Los autores detallan que la ruta estd terminada pero en un par de decenas de kildmetros
hay que cruzarlo en carriles bici o a través de vias verdes. Algo a tener en cuenta, es que la
ruta es apta para cualquier tipo de ciclista pues el firme es casi todo asfalto. Esto es un

aspecto muy importante, pues asi no hay excusa para atreverse a cruzarla.

Los autores del articulo también advierten que se debe tener cuidado con los fuertes
vientos que suelen soplar en la costa. Normalmente entran de costado, pero si cogen al
turista de frente, pueden endurecer mucho las etapas. De igual manera, uno de los
mayores problemas para hacer esta ruta lineal es enlazar los puntos de inicio y final. En
este sentido, subrayan que lo mas sencillo para moverse llevando las bicis por Francia es el
tren. Practicamente en todos ellos puedes llevar las bicis montadas y suelen tener sitios
especificos para dejar o colgar las bicis. Los trenes TGV de larga distancia obligan a hacer
reserva previa. En el resto no suelen permitir reservas, pero rara vez falta sitio para una bici

mas.

Alojamiento y comida

Como recomendaciones, en el caso del alojamiento, sugieren reservar con mucha
antelacion debido a que los establecimientos no suelen estar en zonas concurridas en el
caso de algunos sitios, y ademas comentan que hay ofertas variadas de campings; sin
embargo el turista debe tener previamente una lista de posibles lugares (en caso de no
haber reservado antes). En cuanto a las opciones de comida, los sitios que sobresalen son
Gironda, Bretafia y Aquitania, que son especialmente conocidos por ofrecer una gran
variedad de platillos y que si bien es cierto, no son baratos, satisfacen los paladares mas

exigentes.
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Estos dos casos ponen de manifiesto como una buena organizacién e implicacién de
sectores afines al turismo, pueden desarrollar practicas encaminadas a ofrecer excelentes
alternativas para los cicloturistas y no sélo eso, sino también ir mas alla de sus expectativas,
pues complementan muy bien con servicios de informacién, alojamiento, restauracién y
otros. La clave del éxito seguramente radica en la buena gestién, implicacién y el nivel de
compromiso que aportan los principales agentes del sector turistico y otros apoyos

importantes como por ejemplo, las comunidades locales.

En el préximo capitulo, la mayoria de las referencias son hacia Espaia, se tocan puntos
como: propuestas ciclistas en la naturaleza, infraestructuray organizaciény otros de vital

importancia como la dispersidon normativa autonémica.
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CAPITULO II: ACTIVIDADES CICLISTAS EN LA NATURALEZA

2.1 Tipologia de las actividades desarrolladas.

Retomando una de las definiciones de cicloturismo, podriamos decir que supone la
realizacion de un turismo alternativo y sostenible en el que el disfrute del paisaje o el deseo
de vivir una experiencia Unica en contacto con la naturaleza y el entorno, se convierte en
una de las principales motivaciones del turista para su eleccidn, lo que permite combinar

la realizacion de una actividad deportiva y de ocio (Moral-Moral, 2016).

A lo largo de la busqueda de informacidn, en distintas paginas webs y revistas (que se
detallan en cada caso), se han identificado varias alternativas que pueden resultar de gran
atraccidn para quienes practican cicloturismo, la mayoria combina deporte con naturaleza,
éstas van desde pequefiios grupos hasta algunos que sobrepasan el centenar de personas;
los niveles de dificultad y distancias recorridas son variados; por tanto hay para
principiantes y también para los mas experimentados y profesionales. (Se veran a detalle

en las tablas 2,3y 4).

Un aspecto importante es la facilidad de algunos servicios a los que se puede acceder, como
lo son el alojamiento, alimentacidn, guias de naturaleza, entre otros. Y otros organizadores
van mas alld, ofrecen equipamientos como por ejemplo: alquiler de bicicletas,

mantenimiento, limpieza y guarda bicis por mencionar algunos.

Entre los ejemplos que se incluyen, hay paseos en bicicleta, concentraciones ciclistas no
competitivas y pruebas ciclistas, todos en Espafia. Una de las ventajas de realizar estas
actividades en la actualidad, es que en internet se encuentra casi toda referencia respecto
a éstas, y por tanto, los cicloturistas pueden ver incluso hasta opiniones de quienes ya han
realizado las rutas/pruebas, y esto es un aliciente mas para los amantes de la naturaleza 'y
el ciclismo. Algunas, no son precisamente pruebas ciclistas, si no que quienes lo practican,

buscan el deporte y estar rodeados de entornos naturales.
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Tabla 2. Actividades desarrolladas en Espafia: Paseos en bicicleta para personas que no practican ciclismo habitualmente

Tipo Caracteristicas Ejemplos Empresas Ejemplo concreto Beneficios/servicios
generales promotoras/organizadores
A) Paseos en A1) Alquiler de | A.1 Cantabrian Way “Robinson” Es un | Mayor motivacion.

bicicleta para
personas que no
practican
ciclismo

habitualmente

Recorridos faciles.

Acondicionamiento de

rutas

Equipos en

préstamo/alquiler

Ayuda de expertos en la
naturaleza o guias de

excursiones

bicicletas para uso en
rutas acondicionadas
A.2) Asistencia en ruta,
con traslado de
obstaculos y similares
A.3)

Acompafamientos por

Guias de naturaleza.

Ad) Uso no
programado de
infraestructuras  por
aficionados que
utilizan sus propios
medios

A.2 Valencia (provincia)

A.3 Robinson (ver columna

derecha)

A.4 Vias Verdes

proveedor de servicios
gue ofrece una gran
experiencia en
cicloturismo.*

Abajo se amplia Ia
informacidn respecto a

ellos.

Recursos mas

atractivos.

Implicacion de varias
entidades afines al

sector

Fuente: Elaboracidn propia a partir de varios sitios web
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*La empresa en mencidn realiza excursiones en escenarios particulares, como islas o
montafias, cuentan con guias de excursidon para ensefiar a los principiantes los
fundamentos del ciclismo y a los ciclistas mds experimentados cémo abordar
espectaculares descensos, esto significa que los niveles de dificultad en los distintos
trayectos, son variados, segun el tipo de cicloturista con el que se realice el recorrido. En

un articulo encontrado en su web www.robinson.com, menciona que los guias garantizan

que los recorridos se realizan de forma segura de acuerdo a altos estdandares de calidad. En
el anexo 1 se visualiza una captura de pantalla del sitio web, que muestra los diversos

apartados y algunos asociados de distintos paises.

Una de las ventajas en este ejemplo, es que el personal con el que cuentan es altamente
calificado, segln se puede apreciar en su sitio web, lo cual genera mayor confianza para el
cicloturista; ademas trabajan con asociados en paises como Tailandia, Marruecos, Italia,

Grecia, Austria y Suiza, por mencionar algunos.

Otros promotores

Cantabrian Way: Ofrecen alquiler de bicicletas de calidad, de montafia y paseo en rutas
guiadas, pero también tienen la opcién de alquiler para que el cicloturista disfrute por su

cuenta en el sitio www.cantabrianway.es.

Valencia: El gobierno provincial tiene una lista de proveedores para asistentes en rutas de
cicloturismo en valenciacicloturismo.wordpress.com; entre ellos un servicio de taxi con

porta bicicletas por ejemplo.

Vias Verdes: Ideal para cicloturistas que planificaron realizar sus recorridos por sus medios

y al final, deciden utilizar rutas con infraestructuras adecuadas, en todo el pais hay rutas

gue suman alrededor de 2300 km, todo esta detallado en el sitio web www.efeagro.com.
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Tabla 3. Actividades desarrolladas en Espafia: Concentraciones ciclistas no competitivas

Tipo Caracteristicas Ejemplos Empresas Ejemplo concreto Beneficios/Servicios
generales promotoras/organizadores

B) Objetivo: Disfrute de la | B.1) Organizadas por | Ayuntamiento de Menasalbas y | "Guadarrama  Parque | Servicios muy

Concentraciones naturaleza entidades locales varios patrocinadores Nacional", que aglutina | completos, como

ciclistas no 20 rutas en BTT. | avituallamientos,

competitivas Ciclistas con y sin | B.2) Promovidas por | Grupo Buenavista Recorridos ambulancia, comida
experiencia. grupos cicloturistas seleccionados teniendo | final y otros.

Pekebikers (Andalucia) en cuenta las | Las rutas son

Preservacion de | B.3) Rutas botanicas, limitaciones del PORN | circulares y discurren
recursos en | safaris fotograficos, | Parque Nacional de la Sierra de | (Plan de Ordenacién de | por pistas forestales.
determinadas limpieza, etc. Guadarrama* -Madrid y | los Recursos | Uso publico y con

regiones.

Participacion familiar.

B.4) Impulsadas por
los propios espacios

naturales protegidos.

Segovia-. (Ver columna derecha).

Naturales).*

ciclabilidad.

Fuente: Elaboracién propia a partir de varios sitios web
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* En la propuesta hay tres rutas con tres niveles distinto de dificultad (facil, medio y alto) para que

asi, cada cicloturista decida de acuerdo a su condicién o estado fisico.

En el anexo 2 se puede ver la imagen de la guia y el precio en el mercado (el cual a la fecha
podria haber aumentado o disminuido). Ademas el sitio de la informaciéon detallada

aparece en la pagina www.desnivel.com.

Otros promotores

Ayuntamiento de Menasalbas y otros patrocinadores: Organizan la “I Marcha Cicloturista
de Menasalbas-Montes de Toledo” y se espera que tenga un gran éxito en su primera

edicion, el sitio web del ayuntamiento referido es www.menasalbas.es en el que detalla

otra informacion relevante. En el anexo 3 aparece el cartel informativo con otros datos

relevantes.

Grupo Buenavista: Organiza la “XXVI Marcha cicloturista Villa de Gijén”, la cual ha tenido
buena aceptacién a lo largo de sus ediciones y cuenta con un limite de 400 participaciones,

como se confirma en www.grupociclistabuenavista.com.

Pekebikers (Andalucia): Ofrecen cicloturismo combinando naturaleza y cultura, por
ejemplo se cruza la via verde de la Sierra, que son 36,5 km para sorprender a todos sus

visitantes con su belleza, como detalla el sitio www.pekebikers.com.
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Tabla 4. Actividades desarrolladas en Espaiia:

Pruebas ciclistas

Tipo Caracteristicas Ejemplo Empresas Ejemplo concreto Beneficios/Servicios
generales promotoras/organizadores

Q) Pruebas | Se requiere una buena | C.1) Pruebas ciclistas | Club El Rozén “Travesia Degafia Ibias" Incluyen

ciclistas condicidn fisica. abiertas con jueces y | “Travesia Degana Ibias" (Asturias) avituallamientos

Distancias
generalmente largas.
Limite en el nUmero de

participantes.

Recompensados con
premios.
Normalmente tienen

costo por participacion

clasificaciones

C.2) Competiciones

ciclistas

C.3) Mountain-bike

C.4) En Ruta

(Asturias), ver columna

derecha.

Callosino C.C. (Alicante)

Camino del Cid (Consorcio)

Zaragoza, Teruel y otras
provincias
Gobierno de la Rioja vy

Ayuntamiento de Cenicero.

Como puede observarse en

uno de los carteles
anunciadores de la prueba
(ver anexo 4), se vincula
muy  directamente la
practica deportiva con la
naturaleza.

Esta prueba constituye un
de

evento gran

importancia para la zona,

tanto en el aspecto
turistico como en el
social.*

Gozan de buena

organizacién.

Participan referentes
importantes en el

ciclismo.

Fuente: Elaboracién propia a partir de varios sitios web
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*El Parque Natural de las Fuentes del Narcea, en el que se enmarca la Reserva Natural de
Muniellos, sirve de escenario a esta actividad totalmente consolidada y que ha de fijar un
limite de 125 participantes ante la avalancha de peticiones y la necesidad de suavizar los
impactos potenciales, asi como de garantizar una buena organizacién. Ha sido de mucha
aceptacion esta travesia, pues este afo realizard su vigésima edicién, segun sefala el sitio

web www.bttdeganaibias.es.

Otros promotores

Callosino C.C. (Alicante): Este club ciclista organiza la “XXII Vuelta ciclista a Alicante”, una
competicion muy exigente ya que entre sus asistentes hay profesionalesy participantes de
la copa de Espaiia de ciclismo y del ranking nacional, como se detalla en el sitio web

www.bikezona.com.

Camino del Cid (Consorcio que integran las diputaciones de Zaragoza, Teruel y de otras
provincias): Es una propuesta que incluye varias rutas que hacen un total de 1.485 km
(desde Alicante, Comunidad valenciana hasta Burgos, Castilla y Ledn) y en su mayor parte
discurre por caminos rurales y senderos excepcionales, como describe el sitio

www.caminodelcid.org.

Eroica Hispania (Cenicero, La Rioja): Entre sus principales organizadores estan el Gobierno
de La Rioja y el ayuntamiento de Cenicero. Se trata de recorridos entre 20y 193 km, es una
ruta que recorre una de las zonas mas importantes del mundo en cuanto a la produccién

vinicola se refiere, como menciona el sitio www.eroicahispania.es.

En resumen

A modo de conclusidn en este apartado, se puede afirmar que existe una gran variedad de
alternativas para que los ciclo turistas elijan que es lo que mas se adapte a ellos. Como se
pudo apreciar, las pruebas o rutas son impulsadas desde ayuntamientos, gobiernos
provinciales o empresas privadas; también el apoyo de patrocinadores es esencial para
llevar a cabo todo esto. Se pudo evidenciar ademads, que algunos destinos se repiten, lo
cual demuestra que estan en constante organizacidon y promocidén para poner en valor sus
regiones y conseguir asi una mayor visibilidad, lo que se traduce en beneficios para sus

zonas.
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De esta manera, las actividades ciclistas en la naturaleza y otros escenarios, iran ganando
terreno frente a otras actividades, consoliddndose asi como una gran opcion tanto para
turistas nacionales o incluso extranjeros en un determinado momento. Debido a estas
perspectivas, algo fundamental es la gestidén y conservacion de espacios naturales como

parte de las rutas ciclistas, lo que se profundiza a continuacién.

2.2 La importancia de los espacios protegidos en los recorridos incorporados en guias,
rutas o eventos ciclistas

Los espacios naturales protegidos presentan un marco ideal, muy estimulante para
practicar actividades fisico-deportivas y minimizar la fatiga propia del esfuerzo cuando se
realizan estas actividades. Estos lugares, relativamente préximos a las urbes de las areas
metropolitanas, ofrecen un contraste natural a los habitantes urbanitas de las ciudades
(Rodriguez Moreno, 2016). Como se detallé en los primeros epigrafes, especificamente en
el del perfil del usuario potencial, busca los espacios naturales, porque desean

desconectarse del ruido y la cotidianidad de las grandes ciudades.

Por otra parte, en el documento “Directrices para la aplicacion de las categorias de gestion
de dreas protegidas” (Dudley, 2008), la UICN, que es la Unién Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza, define a las areas protegidas como: "Un espacio geografico
claramente definido, reconocido, dedicado y gestionado, mediante medios legales u otros
tipos de medios eficaces para conseguir la conservacién a largo plazo de la naturaleza y de

sus servicios ecosistémicos y sus valores culturales asociados.”

La denominacion Espacio Natural Protegido (ENP) no es universal, ya que tiene un nombre
diferente en cada pais. Por otra parte, este tipo de figuras de proteccidn son una garantia
gue contribuye al desarrollo medioambiental en los paises que las promueven, y también,
la preocupacién, en algunos casos, de entidades o movimientos que luchan por la

conservacion de los ecosistemas.

En el caso particular de Espana, segun cifras del Banco de Datos de la Naturaleza del
Ministerio de Agricultura y Medio Ambiente (Magrama), en diciembre de 2013 existian en

Espana un total de 1.551 espacios naturales protegidos —entre marinos y terrestres— que
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superan los 6,7 millones de hectareas, el 13,38% del territorio nacional, pero como
contraparte, debido a que la mayoria de las comunidades auténomas han desarrollado
legislacién propia sobre espacios protegidos, en realidad, existen hoy en dia mas de
cuarenta denominaciones distintas para designar estos espacios, lo cual a veces es un

problema para unificar criterios (Martin, 2014).

Con referencia del mismo autor, hay una publicacién de la red Europarc-Espafia (Europarc
es una organizacion formada por instituciones gestoras de espacios protegidos de Europa),
del aifio 2012, titulada: “El patrimonio inmaterial: Valores espirituales y culturales”,
manual para su incorporacién (valores) en las areas protegidas en el que se defiende una
visidn integral en la gestion de este patrimonio natural con el fin de incorporar los valores
culturales y espirituales en su planificacidn, disefio y gestion y; a su juicio, la mayoria de los
espacios naturales protegidos espanoles tiene una gran cantidad de valores vinculados al
patrimonio inmaterial: de tipo histérico, lingliistico, artistico, estético, social (por ejemplo,

oficios y conocimientos tradicionales), y hasta religioso o espiritual.

Un aspecto a considerar es la época en la que vivimos, pues probablemente hace medio
siglo, no se tenia la misma percepcién en cuanto a la preocupacién por la naturaleza, y
quizds, ahora el interés sea mayor, pues conceptos como “sostenibilidad”, “conservaciéon”

u otros similares, han ganado protagonismo en los ultimos afios.

En este sentido, para impulsar y promocionar adecuadamente el turismo deportivo de
naturaleza, entre ellos, las propuestas ciclistas, se requiere facilitar informacién clara,
comprensible y fiable acerca de la biodiversidad y transmitir mensajes adecuados para
proyectar su imagen real en los espacios naturales y de las politicas desarrolladas para
conservarla y usarla de manera sostenible (Rodriguez Moreno, 2016). De esta manera, se
fomentara (o reforzard) el respeto al medio ambiente y se descartaran acciones que

pudieran poner en riesgo al mismo.

Como toda cualquier otra actividad del sector, el cicloturismo necesita de equipamientos,

normativas y gestion eficientes, lo que se detalla en el proximo epigrafe.
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2.3 Necesidades de infraestructuras, normativa y organizacion.

Referente al tema de infraestructuras, existe “ConBici”, que es la entidad de referencia en
Espafia para la promocién de la bicicleta como medio de transporte habitual, seguro y
sostenible, que contribuye a la mejora de la calidad de vida de |la poblacién y a un sistema
social mas justo, ellos apoyan, representan y defienden ante entidades publicas y privadas
los derechos y los intereses de las personas que utilizan la bicicleta como medio de
transporte o de ocio, con el fin de lograr implementar medidas, normativas,

infraestructuras y todo aquello que fomente la cultura de la bicicleta (ConBici, s.f.).

En su pdgina web se puede observar, que tienen apartados muy interesantes, entre los que
destacan: secciones de noticias, las actividades que realizan, aspectos de la bicicleta a
tomar en cuenta normativa y reglamentacidn, consejos y recomendaciones para

cicloturistas, entre otros.

Detallan ademas, que las infraestructuras son necesarias y basicamente se componen de
redes ciclistas y sefializaciéon. En ese sentido, seria deseable que cada ciudad contara con
una Red Bdsica de itinerarios y vias ciclistas que ofrezcan garantias para todos, y muy
especialmente a los que todavia no se atreven a pedalear por las calzadas compartiendo el
espacio con los vehiculos a motor. Y en consecuencia, si se concretara lo anterior, motivaria

a muchos indecisos a practicar este tipo de turismo.

Por otra parte, el sitio web sefiala que esa Red Basica bien podria tener, si se traza en el
plano urbano de cualquier ciudad: una cruz o una estrella (dependiendo de cada caso) para
los recorridos longitudinales, y un mallado para los transversales, combinando con calles
pacificadas y otras medidas donde las caracteristicas o dimensiones del vial no permitan
vias ciclistas. Claro esta que lo anterior requiere un gran compromiso por parte de los

actores involucrados y el transporte de motor y el ciclismo estaria mejor organizado.

Finalmente, sostienen que; en cuanto a las vias interurbanas, debieran disefiarse por sus
respectivos titulares con carriles bici o al menos arcenes suficientes y con el
correspondiente mantenimiento, para poder usarlas con mejores condiciones de seguridad

y comodidad, para desplazarse por ellas bien por movilidad obligada, de ocio, deportiva o
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cicloturista. Esto significaria la disminucion de accidentes en carretera, garantizando asi la

integridad de los cicloturistas, porque habria un riesgo menor para ellos.

Un actor a destacar en este mismo tema es la Fundacion de los Ferrocarriles Espafioles,
quien a través de su Gerencia de Vias Verdes y Medio Ambiente, coordina y promueve el
desarrollo a nivel nacional del Programa Vias Verdes desde 1993, por encargo conjunto del
entonces Ministerio de Obras Publicas, Transportes y Medio Ambiente, Renfe y Feve,

creadores de este Programa (Fundacioén de los Ferrocarriles Espafioles, s.f.).

Segun datos de su sitio web, uno de los objetivos de la fundacion es promover los aspectos
relacionados con el ferrocarril mediante actividades culturales, cursos, museos, ediciones,
estudios, entre otras. Como referencia adicional, en Espafia hay mas de 2500 kildmetros
de infraestructuras ferroviarias en desuso que han sido reconvertidas en itinerarios
cicloturistas y senderistas en el marco del propio programa “Vias Verdes”. Mas adelante

se detalla sobre algunos ejemplos de estos en la regidn catalana.

En lo que respecta al tema de organizacidén, un caso puntual que habla de Catalufia, se
encuentra en el sitio web de Turespana, menciona que para poder emprender una ruta y
aventurarse en el cicloturismo, se necesita un enorme deseo también y saber qué son
centros BTT, los cuales se refieren al punto de encuentro (y de partida una vez situados en
el lugar); son espacios de libre acceso pensados para quienes practican la bicicleta y que le
aseguran al cicloturista un minimo de 100 kildmetros cartografiados y bien sefializados para
realizar turismo sobre dos ruedas. De igual manera, cada centro BTT tiene ademds un punto
de acogida donde hay opciones para alquilar bicicleta y también para informarse de todo
lo que se encuentra dentro de la ruta, disponible en varios idiomas (Instituto de Turismo

de Espafia, s.f.).

Como sugerencia, la pagina web destaca que el turista puede ponerse en contacto con las
oficinas de turismo de toda la regidn, a fin de aclarar cualquier duda, indagar sobre tema
de sitios singulares, ofertas de alojamiento y restauracion; esto contribuird a una mejor

organizacioén de la ruta.
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Existe una amplia variedad para quienes deseen realizar rutas cicloturistas en grupos
organizados (impulsadas por promotores de todo tipo), sin embargo también hay opciones
para que el cicloturista lo realice por sus propios medios, pues a veces, el hecho de
aventurarse a lo desconocido y sin muchas referencias significa una mayor experiencia

para algunos, todo ello se describe a profundidad en el apartado 3.3.

Adentrandonos en el tema de regulaciones, a nivel mundial, el deporte de las dos ruedas
estd regulado por la Unidn Ciclista Internacional, ubicada en Aigle, Suiza. En el dmbito
nacional, quien se encarga de regir es la Real Federacién Espafiola de Ciclismo (RFEC), cuya

oficina se ubica esta en Ferraz, Madrid.

En el sitio web www.rfec.com, tienen todos los documentos referentes a las normativas

que regulan las distintas disciplinas del ciclismo. Los Estatutos y Reglamentos del deporte
ciclista, han sido elaborados por la UCI, y se han traducido del francés e inglés al castellano
por medio de la RFEC. Por otro lado, los Estatutos y los Reglamentos Técnicos de la RFEC.
También tienen los Estatutos y Reglamentos Técnicos que completan los anteriores en el

ambito nacional.

Todo lo que los amantes del ciclismo deseen saber en cuanto a normativa, se encuentra en
el sitio web de la RFEC, pues ademas hay espacios de informacion sobre la actualidad
federativa a través de las distintas normativas y circulares, y también formularios y
reglamentos importantes sobre ese deporte; como ejemplo, estos: Boletin de Inscripciones
Carretera y Boletin de Inscripciones Mountain Bike, entre otros. Ademads, hay un calendario
de las pruebas mas importantes de ciclismo, una lista de los clubes en todo el pais,
patrocinadores, un apartado de aspectos formativos (cursos, charlas y similares), entre otra

informacién importante.

2.4 Dispersion normativa autondmica

La organizacién del denominado “estado de las autonomias” hace que, ademas de la
normativa de aplicacién en todo el territorio del estado, proceda estudiar los desarrollos
normativos que rigen en las diferentes comunidades auténomas. Se da la circunstancia,

ademas, de que tanto buena parte de las actividades turisticas como los asuntos
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medioambientales quedan encuadrados dentro del conjunto de competencias que asumen
las comunidades auténomas vy, en particular, aquellas que, como Catalufia, han alcanzado
el mas alto grado competencial. Esa dispersidon normativa autondmica fue objeto de critica
expresa por el Registro de Asesores Fiscales del Consejo General de Economistas el pasado

14 de marzo de 20177 (Revista Azar Plus, 2017).

En el articulo “Los empresarios del sector pedimos una normativa Unica para toda Espafia”
(Aguirre, 2014), Miguel Mirones, presidente del Instituto para la Calidad Turistica Espafiola,
sefiala esa problematica y aboga por una normativa Unica estatal en algunos temas

asociados con el turismo.

Sefiala que “Hay un problema al que nos enfrentamos todos los empresarios del sector y
es la dispersidn normativa que existe” en relacion al hecho de mantener estandares de
calidad, seguridad y otros aspectos relevantes en el turismo. Y es que de cierto modo, al
existir una sola normativa que regule el sector, habria una mayor medicién de indicadores
y beneficios importantes (a nivel de oferta y demanda), lo cual es necesario en paises con

alto potencial turistico como Espafia.

Las caracteristicas de las actividades consideradas, con componentes asociados a la
educacién, la salud, la proteccion civil, entre otros, harian preciso un estudio particular en
cada caso, algo que no constituye el objeto de este trabajo. Si concierne la especificidad
del caso catalan, que se comentara en el capitulo siguiente, pero es preciso insistir en la
diversidad regulatoria, amén de todo el conjunto de medidas de dinamizacion econdmica
o fomento de la actividad fisica y educativa. Un primer paso podria ser la elaboracion de
una carta o agenda en la que participen los principales representantes (publicos, privados,
mixtos) por cada comunidad auténoma; esto marcaria un precedente y quizas poco a poco,
se vayan uniendo esfuerzos enfocados a la unificacidon de normativas y uno de los sectores

beneficiados seria el turismo, un gran motor de la economia en el pais.

El siguiente capitulo presenta principalmente los aspectos relacionados a Catalufia, por
ejemplo se recopilan propuestas ciclistas en algunos de sus parques y espacios naturales,
sus promotores y colaboradores/asociados, asi como también las entidades de regulacién

y los canales de comunicacién en prensa, web y otros medios.
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CAPITULO lIl: LA OFERTA DE ALTERNATIVAS PARA EL USO DE LA BICICLETA EN PARQUES
CATALANES

3.1 Entidades de regulacién y gestion en Cataluia

Enfocandonos en Cataluiia, el organismo regulador es la Federacién Catalana de Ciclismo,
sin embargo, una de las observaciones es que en su sitio web solamente se encuentra

disponible en idioma cataldn (www.ciclisme.cat); lo cual podria ser un problema ya que hay

que seleccionar la opcidn de “Traducir esta pagina” (segun el navegador web que se utilice)
y en ocasiones, la traduccién no es totalmente acorde al texto real, ademas algunas
secciones no permiten realizar la traduccidn. Entre los apartados con los que cuenta, estan:
informacién de cicloturismo, paraciclismo, BTT-Descenso y Carretera, entre otros.
También tienen calendario de competencias y enlaces a otros sitios de interés como la UCI,

la RFEC, Centros BTT, La Generalitat de Catalunya y otros.

En el tema de las licencias federativas, estd por ejemplo “Probike”, y en su sitio web

www.probike.com tienen informacion importante como esta: gestionan la tramitaciéon de

licencias de la Federacién Catalana de Ciclismo (FCC) y de la Unidn Ciclista
Internacional/Real Federacién Espafiola de Ciclismo (UCI/RFEC). Estas conforman la
documentacion oficial (y obligatoria) para participar en pruebas ciclistas y garantizan
cobertura de accidentes y responsabilidad civil en competiciones, ciclismo de ocio y

entrenamientos.

En lo concerniente a Catalufia, se debe obtener la Licencia de Cicloturismo, que esta dirigida
a la practica del ciclismo de ocio, ya sea en pruebas organizadas o no. El seguro también
cubre todas las salidas de tipo individual o con el club a nivel estatal y en el extranjero
previa comunicacién a la FCC, tiene un costo de 95€ y deben aplicar los mayores de 17
afos. También estd la Licencia de iniciacidn, para edades entre 9 y 16 afios, ambas incluyen
seguro y tienen vigencia de un afo natural (1 enero al 31 diciembre), independientemente

de cuando se tramite.

En general, se puede afirmar que hay suficiente informacién a disposicion de quienes estén

interesados en conocer la normativa y regulacion del ciclismo tanto a nivel nacional como
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en el caso de Cataluia, y un valor agregado son las secciones que también incluyen los

diferentes organismos, como se mencionaba en cada caso.

Espacios Naturales Protegidos en Cataluiia: De acuerdo a la Base de datos de Espacios

Naturales Protegidos, publicada en el sitio web de la Red Europarc www.redeuroparc.org,

cuenta con 4 areas denominadas como “Parque Natural”, que tienen una norma del PORN

(Plan de Ordenacion de los Recursos Naturales) y un instrumento de gestidn vigente.

Estas son:

Tabla 5. Areas con norma del PORN e instrumento de gestion vigentes en Catalufia

Nombre: Cabo de Creus Zona Volcanica | Marismas del | Macizo de
de la Garrocha Ampurdan Montserrat
Ubicacion: Gerona Gerona Gerona Barcelona
Norma del PORN | Resolucién Acuerdo de | Acuerdo de | Acuerdo de
vigente: MAH/2618/2006 | Gobierno del 14 | Gobierno del 23 | Gobierno del 23

de 28 de julio.
DOGC* 4692 de
7 de agosto de
2006

de septiembre.
DOGC 5735 de
15 de octubre de
2010.

de noviembre.
DOGC 5779 de
21 de diciembre
de 2010.

de noviembre.
DOGC 5779 de
21 de diciembre
de 2010.

Aifo del PORN | 2006 2010 2010 2010
vigente:
Norma Ley 4/1998 de 12 | Ley 2/1982 de 3 | Ley 21/1983 de | Decreto 59/1987
declaracion de marzo. DOGC | de marzo. DOGC | 28 de octubre de | de 29 de enero.
vigente: 2611 de 1 de | 206 de 10 de | 1983. DOGC 380 | DOGC 812 de 6
abril de 1998 marzo de 1982 de 11 de | de marzo de
noviembre  de | 1987
1983
Ano declaracién | 1998 1982 1983 1987
vigente:
Afo del | 2012 2012 2012 2010

instrumento de
gestidn vigente:

Figura asimilable
Ley de
Patrimonio:

Parque Natural

Parque Natural

Parque Natural

Parque Natural

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos publicados en www.redeuroparc.org
*DOGC: Diario Oficial de la Generalitat de Catalunya
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De los espacios anteriores, el que destacamos es el Macizo de Montserrat, del cual se habla
mas adelante (como parte de la oferta en uno de los agentes promotores). Es sumamente
importante que quienes participen en actividades ciclistas en espacios naturales, estén
conscientes que se debe promover la conservacion, respetar las sefializaciones y avisos
correspondientes; evidentemente en este aspecto no ha habido problema, pues de lo
contrario, los organismos competentes no continuaran incluyendo estos espacios en las

rutas y recorridos ciclistas de la regién.

3.2 Configuracion del producto

En este apartado, como referencia importante, se cuenta con una fuente europea, que
seguramente tiene cierta relacién con el contexto catalan. De acuerdo al estudio "El
impacto econdmico del cicloturismo en Europa", que es una sintesis de los principales
estudios realizados, publicado en el afio 2014; el cicloturismo estd motivado por una
combinacion de elementos, pero los que tienen un papel predominante, son
especialmente: practicar deporte en la naturaleza, salud (actividad fisica) y relax; es decir,

la desconexidn de las rutinas diarias (Trendscope, 2010).

Motivaciones declaradas por los cicloturistas para su practica. Grafico 1

Deporta

Carcania con la naturalaza
Flexibiidad

Sakud

Lejos de la vida diaria

Informativo

Contacto con la gante ¥ ol paisaje
D#scanso y recreo

Cultura y patrimonia

Probar ka experiencla del cicloturismo
Respeto &l antorna

Ejercicia

Aveniura

Gasto accesibla

Comodidasd

Me suslen preguntar consejos sobre cicloturisma
Mecesito mucha informacion

Estar soldo

Evantos cicisias

Fuente: (Trendscope, 2010)
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En contraste con lo anterior, para elegir una ruta o destino determinado, los cicloturistas
le restan importancia a aspectos como el gasto accesible o aventura. Lo sefalado
anteriormente es muy importante porque asi, podemos determinar que el producto (en
este caso el servicio) “cicloturismo”, debe contar con atributos que tengan la capacidad
suficiente para atraer usuarios y garantizar que los mensajes claves estén enfocados en
aspectos de naturaleza, deporte y la desconexién con la rutina diaria. En este sentido la
relacion calidad/precio juega un papel importante, ya que si para los cicloturistas el gasto
accesible no siempre es un aspecto relevante, debe haber un compromiso para que los
proveedores (organizadores, promotores, gobiernos locales) garanticen la satisfaccion de

sus expectativas.

Claro estd, que en lugares especificos como los parques naturales, mientras mas
equipamientos tengan, generaran mayor interés para sus visitantes, y a esto hacen
referencia las ventajas comparativas, como ejemplo concreto en la regién que se estd
estudiando encontramos el parque nacional de Aiguas Tortas y Lago de San Mauricio (en él
se puede practicar senderismo, paseos en bicicleta y otras actividades), ubicado en Lérida,

y en el sitio www.parcsnaturals.gencat.cat hace una referencia importante sobre la

accesibilidad. Sefiala que es un derecho que implica la real posibilidad de una persona de

ingresar, transitar y permanecer en un lugar, de manera segura, confortable y auténoma.

Lo anterior, seglun describen, implica que las barreras de entorno fisico han de ser
suprimidas. Debido a esta universalidad y para garantizar el acceso a los espacios naturales
protegidos a todos los segmentos de la poblacién, desde el Parque se ha elaborado un
folleto informativo sobre equipamientos del Parque asi como alojamientos turisticos que
presentan instalaciones adaptadas y accesibles a todos. En los anexos 5y 6 se muestra un
catdlogo con equipamientos y servicios de alojamiento adaptados para los turistas; y en el

préximo apartado se agrupan propuestas de caracter general, desarrolladas en Catalufia.

3.3 Catalogo de iniciativas propuestas y ejecutadas en Cataluiia

En la practica, se puede decir que el cicloturismo une deporte y cultura, ejercicio fisico y
formacién. Una modalidad de ciclismo que puede deparar ademas jornadas excelentes de

amistad y camaraderia y que, a su vez, contiene multiples variedades y opciones,
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adaptables a todo tipo de practicantes. Abarca tanto el recorrer unos kildmetros en
bicicleta cerca de casa como la realizacion de un largo viaje por el extranjero con objetivos
deportivos y turisticos perfectamente planificados (Oliva Melgar, 2014). A lo anterior, se
suma la naturaleza, lo que constituye una enorme atraccién para los cicloturistas, y como

veremos a continuacién, hay muchas alternativas para ellos en la region catalana.

En el apartado 2.1 ya se menciond sobre las diferentes propuestas en torno a pruebas,
paseos o rutas de Cicloturismo a nivel espaiol, a continuacion; en las tablas 6, 7 y 8 se
presenta un abanico de opciones en esta comunidad auténoma, y en la parte inferior de
algunas, se incluye informacién complementaria. Indudablemente hay muchas mads
alternativas, pero, a modo de clasificacion, en este documento, como se mostro ante, se

han ordenado asi:

A) Paseos en bicicleta para personas que no practican ciclismo habitualmente

A.1) Alquiler de bicicletas para uso en rutas acondicionadas
A.2) Asistencia en ruta, con traslado de impedimentos y similares
A.3) Acompafiamientos por Guias de naturaleza.

A.4) Uso no programado de infraestructuras por aficionados que utilizan sus propios medios

B) Concentraciones ciclistas no competitivas

B.1) Organizadas por entidades locales

B.2) Promovidas por grupos cicloturistas

B.3) Especificamente asociadas a actividades culturales y de naturaleza, vinculadas a grupos verdes
(rutas botanicas, safaris fotograficos, limpieza, etc.).

B.4) Impulsadas por los propios espacios naturales protegidos.

C) Pruebas ciclistas

C.1) Pruebas ciclistas abiertas con jueces y clasificaciones
C.2) Competiciones ciclistas

C.3) Mountain Bike

C.4) En Ruta
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Tabla 6. Propuestas en Catalufia: Paseos en bicicleta para personas que no practican ciclismo habitualmente

Ejemplos

Empresas promotoras/organizadores

Beneficios/servicios

A.1) Alquiler de bicicletas

para uso en rutas

acondicionadas

A.2) Asistencia en ruta,
con traslado de

impedimentos y similares

A.3) Acompafiamientos

por Guias de naturaleza.

A.4) Uso no programado
de infraestructuras por
aficionados que utilizan

sus propios medios

A.1 Daema Aventura (San Celoni, Barcelona)

Ofrecen alquileres desde 20 euros, y es posible visitar los
parques naturales del Montseny y el Montnegre, que son
lugares de gran belleza paisajistica. Se tiene la opcidn de ir
en rutas guiadas, con expertos en naturaleza, el sitio web

es www.yumping.com.

A2 En este <caso, no se encontré ningun

promotor/organizador

A.3 Guies Btt (Manresa, Barcelona)
Ofrecen una ruta guiada de 10 km entre vifiedos, y
degustando también algunos vinos caracteristicos de la
region, los precios van desde 30 euros segun el sitio

www.guiesbtt.cat.

A.4 Via Verde de Sant Feliu de Guixols, Gerona*
Si un cicloturista no tenia contemplado el uso de Vias

Verdes, la "Ruta del Carrilet 1I" es una muy buena opcién.

A.1 El cicloturista tiene la opcidn de contratar guia o
hacerlo por su cuenta (se sugiere tener dispositivos GPS
o auxiliarse con un mapa). Ademas, destacan que de no
ser por la bicicleta, algunos lugares de la zona serian

desconocidos para muchos.

A.3 Algunas de las opciones incluyen ademas de la
bicicleta y el caso, alimentacién y posibilidad de
degustaciones de vinos.

Un valor agregado para el cicloturista es el hecho de
aprender sobre la elaboracién de vinos en un entorno

diferente a lo habitual.

A.4 En la pagina web que habla de la ruta incluye
también un listado de distintos proveedores de servicios
turisticos y de las oficinas de turismo en la provincia,

ademads hay Centros BTT y aseos en un punto de la ruta.

Fuente: Elaboracién propia a partir de varios sitios web

33


http://www.yumping.com/
http://www.guiesbtt.cat/

* La ruta atraviesa en primer lugar la depresion de la Selva, y algunos paisajes son los
cultivos, alternados con terrenos boscosos y también se puede disfrutar de una panoramica
extraordinaria que abarca desde los contrafuertes mas orientales de los Pirineos hasta el
Parque Natural Montseny. La ruta es impulsada por el Consorcio Vias Verdes vy la

diputacion de Girona. En el anexo 7 se puede visualizar una de las imagenes sobre la ruta.

Cabe mencionar ademds, que el cicloturista puede realizar la ruta por su cuenta. Otra

informacién importante en el sitio web www.viesverdes.cat es la ficha técnica y los mapas

de las diversas rutas en la region. Una ventaja en estas vias, es que la dificultad de las
rutas es baja debido a la peculiaridad de sus trazados, pues son curvas y pendientes

relativamente suaves, aptas para cualquiera que disfrute de esta actividad.
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Tabla7. Propuestas en Catalufia: Concentraciones ciclistas no competitivas

Empresas promotoras/organizadores

Beneficios/servicios

Ejemplos

B.1) Organizadas por
entidades locales

B.2) Promovidas por

grupos cicloturistas
B.3)  Especificamente
asociadas a actividades
culturales y de

naturaleza, vinculadas a

grupos verdes (rutas
boténicas, safaris
fotograficos, limpieza,

etc.).

B.4) Impulsadas por los
propios espacios

naturales protegidos.

B.1 Ruta en Cambrils (Tarragona)
Es un recorrido promovido por el Ayuntamiento (de Cambrils),
la ruta tiene lugar en las comarcas del Baix Camp, El Tarragoneés

i el Alt Camp.

B.2 "Unid ciclista Sabadell" (y patrocinadores)

Municipio de Sabadell (Barcelona)

Con una cantidad limite de 500 participantes, la marcha “La
Vallesana” se describe como un reto personal, y por ello es que

no hay clasificaciones ni ganadores.

B.3 Via Verde de Olot (Gerona)

(Incluyendo Amer y Angle)

El consorcio Vias Verdes impulsa estas rutas, y en esta ocasion,
ademas de los paisajes y la verde campifia girondina, el
cicloturista podra apreciar la diversidad de los pueblos por los

que discurre el trayecto, haciéndolo ludico y cultural.

B.1 El ayuntamiento, a través de su pagina web cuenta con
secciones para diversos tipos de turistas y también con
ofertas de alojamiento y una galeria interesante, y en una
de las secciones mencionan que buscan brindar un turismo
de calidad y garantizar una gran experiencia para sus

visitantes.

B.2 El objetivo del club "Unié ciclista Sabadell" y su marcha
es situar la ciudad de Sabadell como referente dentro del
deporte catalan y promover la dinamizaciéon econdmica del

sector turistico y comercio.

B.3 En Amer se ha aprovechado la antigua estacion de tren,
pues la convirtieron en centro de informacién y alquiler de
bicicletas, junto al cual han construido un lugar de
esparcimiento, que cuenta con varias mesas y bancos para

hacer un picnic (y también ihay un chiringuito!).
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B.4 Parque Natural Alt Pirineu (Lérida) B.4 El visitante, podrd disfrutar de un paisaje de valles,

En relacién a esto, la pagina www.parcsnaturals.gencat.cat | bosques y terreno de alta montafia, y también con la

detalla que hay una buena oferta para los amantes de las rutas | presencia de un amplio patrimonio de arquitectura
BTT en los parques naturales catalanes, sobre todo, los del | romdnica en los municipios del parque. Lo mas
Pirineo, menciona que hay varias pistas y senderos aptos para la | sobresaliente del parque son sus bosques de pino.

bicicleta de montana.

Fuente: Elaboracidn propia a partir de varios sitios web

Informacién complementaria

Ruta en Cambrils (Tarragona): La propuesta es: Cambrils-Tarragona-Alcover-Montbrié-Cambrils (todos, municipios de Tarragona). La ruta ofrece
bonitas vistas de la Sierra de La Mussara y promete ser un trayecto agradable, que dejara buena sensacion a sus asistentes y la distancia total
de la ruta es de 88.7 km con un tiempo estimado a recorrerla de 3 horas (a 30 Km/h). Es una ruta relativamente fécil, pues el grado de dificultad

es 2 y el nivel de condicidn fisica requerido es 2 (ambos, en escala del 1 al 5).

En su sitio web www.cambrils.cat, el ayuntamiento invita a los turistas a mantenerse informado en redes sociales, medios de comunicacién, o

ferias para que descubran todo lo que pueden hacer y disfrutar en esa region catalana.

"Unid ciclista Sabadell" (y patrocinadores): Por una parte, no hay clasificaciones ni ganadores, pero en su lugar hay varios reconocimientos, entre
ellos los participantes masculino y femenino que completen los recorridos cortos (105 km) y largos (168 km). El precio por participacion es de

39 euros. En el anexo 8 se aprecia una imagen con informacién complementaria de la marcha.
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En cuanto a la prueba, algo que atraera mucho a los participantes, es que durante los
recorridos, quedaran sorprendidos al contemplar la belleza del Parque natural Sant
Lloreng del Munt i I'Obac, pues le dardn toda la vuelta, divisaran sus riscos verticales y rocas
redondeadas por todas partes. Con el precio de inscripcidn el participante optard al sorteo de

cascos, cantimploras y otros accesorios. Todo esto se detalla en www.marxavallesana.com.

Via Verde de Olot (Gerona): En esta Via Verde, con mucho o poco movimiento, cada pueblo
aprovecha de distinta manera las viejas estaciones de tren de forma que el paso de los
ciclistas se hace ameno y cercano a la naturaleza del pueblo. Después de cruzar Angles, la
ruta se interna en un paisaje mas verde y arreglado con puentes, barandillas y bancos para

descansar.

En Amer se tiene la opcidn de visitar “La Font Picant”, fuente natural carbdnica de origen
volcanico, conocida desde principios de 1900. Es la mds popular de la zona de Amer por su
peculiar sabor y las diminutas burbujitas. Para llegar a esa fuente, primero se debe pasar
por las instalaciones de embotellamiento de Font Vella, encargada de convertir en
producto el agua Font Picant y al llegar a la fuente un cartel prohibe llevarse mas de 10
litros por persona. La dificultad es de 3 (en escala de 1 a 5), la duracién aproximada es de
6.5 horas, por lo que se sugiere tener una buena condicion fisica, todo esto lo aclara la

pagina web www.deandar.com.

Parque Natural Alt Pirineu (Lérida): Hay que tener en cuenta que la legislacion exige una
autorizacién expresa del érgano gestor para la practica de la bicicleta de montafia en cualquier
espacio protegido (PEIN: Plan de Espacios de Interés Natural de Cataluiia), excepto si la actividad

se realiza en las pistas o los senderos que estan especificamente autorizados para ello.

La Fundacién Zuloaga, a través de su sitio www.espanafascinante.com, incluye el Parque Natural

Alt Pirineu y lo describe como un espacio dotado de una gran diversidad natural en el que estdn
presentes todos los grandes valores del paisaje pirenaico, y que es habitual la practica del ciclismo,
entre otros deportes. Claro estd que la conservacidn es un tema muy importante, como
vegetaciones protegidas, destaca el abeto de la Pla de la Selva. Respecto a la fauna, se puede decir
gue es variada y propia de la alta montafia en Espafia, se pueden observar algunos ejemplares de
jabali, rebeco, corzo, treparriscos, urogallo, entre otros. La fundacidén cuenta en su sitio web con
alternativas para alojamiento, alimentacion, establecimientos de deportes de aventura y turismo

activo y también con un centro de informacién, en Llavorsi.
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Tabla 8. Propuestas en Catalufia: Pruebas ciclistas

Ejemplos Empresas promotoras/organizadores Beneficios/servicios

C.1) Pruebas | C.1 2on GP Vila de Ripoll (Gerona) C.1 Debido a que es una competicion para participantes de
ciclistas  abiertas | Esta prueba se realizé el 20 de mayo, era puntuable par al Copa | varios rangos de edad, indudablemente reunié muchas familias,
con jueces y | Catalana segun cada categoria (Cadete —de 15 a 16 afios-, Junior | lo cual es beneficioso para la regidn, pues significd un impacto

clasificaciones

C.2) Competiciones

ciclistas

C.3) Mountain-bike

Femenina Sub-23 —inferiores a 23 afios y Elite femenina —
mayores de 23 afios), estuvo organizada por el Club Cilista Ripoll

y el Ayuntamiento del mismo nombre.

C.2 XXIX Marxa Cicloturista Ciutat de Mollet

San Lorenzo Savall y Granera (Barcelona)

Organizada por la Federacién Catalana de Ciclismo, a realizarse
el 01 de octubre de este afo. La marcha esta controlada con
reagrupamientos y un tramo libre entre las poblaciones de San

Lorenzo Savall y Granera.

C.3 62 Marcha Cicloturista Ports del Maresme 2017 Arenys de
Munt (Barcelona)
Organizada por el club MuntBikes, se llevd a cabo en abril

pasado, y reunié ciclistas de paises como Francia, Polonia y

econdmico positivo.

C.2 El precio de la inscripcidn comprende avituallamientos,
ademas, el recorrido en Granera, que se situa al sur de la
comarca del Moyanés, se podran observar bosques de pino,

por ejemplo.

C.3 La organizacién proporciond avituallamientos y también
puntos de alimentacién para todos sus participantes.

El paisaje esta formado por coniferas y frondosas autéctonas en
la regidn biogeografica mediterranea, asi como también amplios
senderos repletos de pinos pifioneros, los

por lo que

participantes se llevaron una buena impresion de la region.
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C.4) En Ruta

Andorra y algunos del resto de Espafia (Valencia, Zaragoza,
Baleares y de otras regiones).

C.4 “1 Orbea Cadi Challenge”

Guardiola de Bergueda (Barcelona)

Bellver de Cerdafia (Lérida)

Organizada por “Orbea”,

empresa de fabricacion vy

comercializacién de bicicletas (cuenta con el apoyo de

patrocinadores).

C.4 Es una competicion muy completa, dirigida a profesionales,

cuenta con vistas Unicas a las cimas del Pirineo francés y catalan.

Otro dato es que discurrird por carreteras poco transitadas, con
vistas espectaculares al Pedraforca (una de las montafias mas

emblematicas de Catalufia)

Fuente: Elaboracién propia a partir de varios sitios web

Informacién complementaria

2on GP Vila de Ripoll: Esta ruta consistio en realizar dos veces este recorrido: Ripoll, San Juan de las Abadesas, Coll de Santigosa, Vallfogona del

Ripolles y llegada a Ripoll, haciendo un total de 42 km, segun detalla el sitio www.ciclisme.cat, ademas, una gran experiencia para sus participantes,

pues la regién en la que se desarrollé la competencia cuenta con atractivos como los rios Ter y su afluente Freser, en el Prepirineo cataldn, lo

que significa un paisaje muy bello, digno de algunas postales para el recuerdo.
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XXIX Marxa Cicloturista Ciutat de Mollet: La distancia a recorrer es de 94 km con un costo
de 20 euros, habra premios para los primeros 3 lugares de cada categoria, y también sorteo
de material ciclista; una motivaciéon mas para participar, es que la organizacién hara
entrega de obsequios y premios, todo esto de acuerdo a lo publicado en el sitio

www.ciclisme.cat.

62 Marcha Cicloturista Ports del Maresme 2017 Arenys de Munt: Tanto fue el éxito de la
prueba, que ya estd abierta la inscripcion para el 2018 (con un maximo de 1000
participantes). Un gran beneficio es para la zona es el hecho de conseguir visibilidad para
turistas extranjeros, lo cual es muy positivo. Esto lo detalla el sitio web

muntbikesarenys.blogspot.com.es.

I Orbea Cadi Challenge: Se realizara el 10 y 11 de junio con recorridos de 135 km (etapa )
y 113 km (etapa Il). Los participantes tendran estas opciones de inscripcién 89 euros (dos
etapas sin alojamiento) y 125 euros (dos etapas con alojamiento), asi lo menciona el sitio

www.orbeacadichallenge.com.

Como se observd en el catalogo anterior, Cataluia cuenta con una buena cantidad de
alternativas para practicar ciclismo en la naturaleza, y segin parece, hay integracion y
buena comunicacién entre varios sectores (ejemplo empresa privada y patrocinadores o
asociacion de ayuntamientos), con un claro enfoque de brindar grandes experiencias a los
cicloturistas. En el siguiente epigrafe veremos, precisamente, en una tabla mas
desarrollada y concreta, aspectos muy interesantes sobre tres promotores y sus

propuestas.

3.4 Los agentes promotores.

Como ya hemos visto en los capitulos anteriores, hay varias alternativas para quienes
buscan combinar ciclismo y naturaleza, ahora veremos a profundidad los elementos mas
importantes: quiénes los promueven, caracteristicas comunes en las actividades

propuestas y la promocion a través de los principales medios de difusion.

Sin duda alguna, Cataluiia es una de las regiones mas privilegiadas de Espafia, pues

presume de contar con paisajes de naturaleza que sorprenden tanto a turistas nacionales
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como a extranjeros; y lo mejor, que al tener experiencias que superan sus expectativas, lo
mas probable es que éstos repitan y de esta forma influyan o motiven a otros para que
tomen la decision de visitar estos atractivos, sumergirse en el mundo de la bicicleta en
medio de entornos especialmente tranquilos y al mismo tiempo, ejercitandose, lo que

significa un gran beneficio para la salud y bienestar personal.

En cuanto a los promotores, merece una mencién especial la Generalitat de Catalunya; en

su pagina web, www.catalunya.com, la cual estd disponible en estos idiomas: castellano,

cataldn, inglés, francés, aleman y rusos ademds, tienen apartados y enlaces muy
importantes como: la Federacién Catalana de Ciclismo, Guia de Centros BTT, Guia de
cicloturismo en Carretera, Rutas de cicloturismo, Agencias de viajes especializadas en

cicloturismo y otros.

A continuaciéon se muestra un cuadro resumen que incluye entidades que fomentany
ofrecen servicios de naturaleza en espacios y parques naturales en la regidon catalana. En
algunos, como se podra observar, hay un esfuerzo mayor, pues no trabajan de la mano con
otras organizaciones, y otras, por el contrario, son producto de alianzas o combinaciones
del sector publico, privado e incluso asociaciones relacionadas al turismo de aventura.
Debajo del cuadro, se comentan los aspectos mas importantes como complemento que a

efectos de mejor visualizacién, no pueden incluirse en el mismo.

Tabla 9. Agentes promotores en el uso de la bicicleta en parques catalanes

Datos importantes

Entidad/promotor

Entidad/promotor

Entidad/promotor

1. Nombre del promotor

Club Esportiu

"Lataca" (Collbato,

Consorci de Turisme

Valls d'Aneu

BTT Discovery

(Granollers, Barcelona)

Barcelona) (La Gingueta, Lérida)
2. Tipo de promotor Privado: Club | Mixto: Consorcio de | Privado: Agencia de
ciclista turismo turismo
3. Colaboradores / | Patrocinadores: Ayuntamientos  de: | IronShop (expertos en
Asociados Kenwood, Sodexo y | Esterri de Aneu, Alto | tablas de ejercicios y
otros. Aneu, La Guingueta y | suplementacion),
Ayuntamientos: Espot; Consell Cultural | Nutrisport
Collbaté, Marganell | de les Valls d'Aneu y | (especializados en
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y otros. Diputacion

Consell Comarcal del

nutricién deportiva) vy

de Barcelona, | Pallars Sobira. | Taymory (fabricantes de
Federacion Servicios  turisticos: | prendas deportivas) vy
Catalana de | Alojamiento, Deportes | otros que se detallan
Ciclismo. El resto, | de Aventuray otros. abajo.
se detalla abajo.
4. Organizador esporadico | Permanente Permanente Permanente
0 permanente
5. Ambito (local, | Provincial Local (subcomarca | Autondmico
provincial, auton.) natural)
6. Actividad ppal. del | "Lataca" es un club | Eventos y propuestas | Agencia de turismo que
organizador / | deportivo del | turisticas: Actividades | ofrece rutas en BTT en
patrocinador(es) de | municipio de | en montaia y | Catalufia, Gestion de
referencia "Collbato" que | naturaleza en grupos | hotelesy equipaje

fomenta la practica
del ciclismo

(www.collbato.cat)

familiares.

(www.vallsdaneu.org)

(www.bttdiscovery.com)

7. Destinatario inmediato | Usuario final: | Usuario final: grupos | Usuario final: Parejas y
de la oferta (usuario final u | Ciclistas familiares. grupos
otra entidad en concreto) | aficionados y
competitivos
8. Orientacién del | Integrado (abajo se | Integrado (abajo se | Integrado (abajo se
producto (deportivo, | amplia) detalla). especifica).
medioambiental, turistico,
integrado)
9. Grado de dificultad Medio y alto | Alto (la mas | Bajo, medio y alto; abajo
(promovieron dos | destacable), se amplia | se amplia.
rutas este afio) abajo.
10. Condiciones necesarias | Deben tener | Hay rutas para | Contratacion de un
de los participantes licencia de la | diversos tipos de | seguro segun la
Federacion cicloturistas, por lo | normativa vigente (la
Catalana de | que pueden participar | empresa lo brinda) vy

Ciclismo o ser
mayores de 16
afios (en las
pruebas BTT, por

ejemplo)

principiantes v

expertos.

otros recursos.
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11. Tipo de espacio natural

Parque natural del

Parque nacional de

Gallecs: Paraje natural

utilizado/Nombre Macizo de | Aiguas Tortas y Lago | protegido de la comarca
Montserrat) de San Mauricio. del Vallés Oriental
12. Infraestructuras | En sus recorridos: | Centro BTT, carretera | El 69% es en pistas y el
utilizadas el 90% del por | asfaltada y pistas | resto en carreteray pista
pistas y caminos, y | adecuadas para | asfaltada, también
un 10% de asfalto. cicloturistas. cuentan con asistencia
Las rutas estan | en rutas.
sefializadas.
13. Medios aportados por | Dorsal, camiseta y | Guias con la | Maillot, bolsa deportiva,

el promotor (vestuario,

alimentacion, etc.)

avituallamientos.

descripcion de las

rutas y mapas con los

pack nutricional, GPS vy

guia con informacién de

senderos. la ruta.

14. Organizacion logistica La prueba principal | Hay buena | El promotor gestiona el
celebra  su 82 | coordinacion con la | transporte, equipaje y
edicidn, esta | administracién del | alojamiento.
respaldada por | parque, pues se puede
entidades como la | acceder hasta cierto
Cruz Roja de la | punto en bicicleta,
region, Bomberos | ellos (la
Voluntarios, entre | administracion) deben
otras. confirmar que esto se

cumpla.
15. Canales de | Principalmente en | Redes sociales: | Redes sociales:
comunicacion/distribucion | revistas y portales | Facebook y Twitter, | Facebook, Twitter e

de ciclismo. oficina de turismo de | Instagram vy canal en
Esterri de Aneu vy sitio | YouTube
web de la Generalitat
de Catalufia.
16. Acreditaciones de | No tiene. No tiene. No tiene.
calidad
17. Participacion en | En la prueba | En su portal tienen | Al ser una empresa que

acciones coordinadas en

materia de turismo

principal esperan la
visita de casi 5000
personas entre
participantes,
familias,

voluntarios,

una variedad de
alternativas de
deportes de aventura,
alojamiento,
restaurantes,

transporte e incluso

gestiona también
alojamiento y
transporte, reafirma Ia
integracion que existe
asociados,

con Sus
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medios de
comunicacién y
otros, lo cual es
muy positivo para

la region.

farmacias, lo que
demuestra una buena
integracion de

sectores.

teniendo asi un beneficio

importante para éstos.

18. Participacion en
acciones coordinadas en
materia de

naturaleza/ciclismo

En la prueba de

2017 hubo
homenaje a
homenaje a
Joaquim  “Purito”

Rodriguez, el mejor

La subcomarca cuenta
con un centro BTT y
con centros de interés
como el “Ecomuseo” y
el Parque nacional de

Aiguas Tortas y Lago

Al ser promotores de

rutas BTT, es una
responsabilidad

importante el hecho de
conocer los puntos hasta

los que puede llegar el

ciclista cataldn de | de San Mauricio. cicloturista.

la historia.
19. Componentes del | Incluye servicio | Para quienes decidan | Alojamiento (en régimen
producto: alojamiento, | médico y se tiene | rutas de mas de un | de media  pensiodn,

comida, transporte.

opcion de

alojamiento desde

dia, tienen opcién de

alojamiento,

transporte de equipaje,

GPS, entre otros)

41€ transporte y otros
servicios.
20. Precio 33¢€ (sélo | No especifican (de | 375€ (para dos personas)
inscripcion) acuerdo al grupo)

Fuente: Elaboracién propia a partir de varios sitios web

Club Esportiu "Lataca" (Collbatd, Barcelona)

A través del sitio www.laportals.cat, el club ciclista promueve dos pruebas destacadas en
el afo, en las que se evidencia el gran apoyo de parte de otras entidades y la aceptan que
ha tenido a lo largo de su desarrollo, pues este afio se realizé la 82 edicién de su prueba

principal “La Portals BTT”.

La pagina web describe al evento como “Referencia en la montafia Sagrada de Catalunya,
la montaia de Montserrat, un fin de semana muy intenso de BTT para los deportistas de
élite, popularesy para las familias, la cual permite disfrutar de muchos privilegios, recorrido

espectacular, desde un punto de vista deportivo, turistico, cultural y saludable.
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Un aspecto importante es que tienen alternativas para principiantes y profesionales, pues
“La Portals Solidaria” es para los primeros (consiste en un recorrido de 12 km y el nivel de
exigencia es menor) y “La Portals BTT” dirigida a los segundos, con una distancia de 60 km
y desnivel de 1.300 metros (debido a esto, la dificultad es mayor al igual que el nivel de

exigencia).

Se puede afirmar que el club ha desarrollado buenas estrategias de comunicacién e
integracién, pues ha tenido el apoyo de muchas organizaciones, entre las que destacan:
ayuntamientos de Bruch, Castellbell y Vilar, Collbaté, Esparraguera, Marganell, Monistrol
de Montserrat y Olesa de Montserrat; todos de Barcelona, Proteccidn Civil, otras entidades
como: Bomberos voluntarios, la Federacidn Catalana de Ciclismo y la Asociacion de Defensa
forestal de Collbatd; medios de comunicacién: radios locales (Cataluia y Radio Marca), la

revista "Solobici" y el peridédico gratuito de Barcelona "Linia Nord”, entre otros.

Hay una parte importante que merece la pena destacar en la organizacion de las pruebas,
pues una (“La Portals Solidaria”), destinara 1€ por cada inscripcion a la ASDENT: Asociacion
de la enfermedad de Dent, este padecimiento esta catalogado como “raro” y afecta a los
rifiones. La cantidad maxima de participaciones era de 1.500 y segun reportes del club, se
completd esa cifra, por lo que seguramente ese dinero serd de gran ayuda para la entidad
mencionada anteriormente. Por lo anterior podemos decir que es un producto integrado,
pues ademas de combinar deporte, naturaleza y ocio, la responsabilidad social corporativa
toma protagonismo aca. Por otra parte, el espacio natural utilizado en este caso, es el
elemento principal en la oferta, pues el recorrido gira en torno a él; ademas los eventos
reuniran una cantidad considerable de personas, lo cual beneficiard econémicamente a la

region.

En resumen se puede decir que el club realiza estas pruebas con el apoyo de muchas
entidades y con el fin de hacer pasar a los participantes y asistentes, momentos de
emocion, expectativas, y contemplacidn de paisajes que seguramente eran desconocidos
para algunos. Ademas brinda una amplia variedad que influye para que el nivel de

participacion sea alto.
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Consorci de Turisme Valls d'Aneu (La Guingueta, Lérida)

Segun su sitio web www.vallsdaneu.org, el Valle de Aneu, esta formado por un paisaje

natural y un paisaje humanizado, que coexisten en armonia; desde la rusticidad de los
pueblos rodeados de prados de guadana limitrofes con bosques de coniferas, hasta los
prados alpinos y las cumbres que se alzan sobre los lagos de origen glaciar. Ofrecen muchas
opciones para turistas que deseen practicar cicloturismo y otras actividades como
senderismo y pesca por mencionar algunas. En el anexo 9 se aprecia la portada de su sitio

web.

Una de las rutas mas importantes, es la que se realiza en el Parque nacional de Aiguas
Tortas y Lago de San Mauricio (se visualiza en el anexo 10), es BTT, con duracién de dos
horas, distancia de 20 km y desnivel de 770 m (lo que significa un nivel de dificultad alto,
mas por el nivel que por la distancia). Como se mencioné en la tabla, hay otras rutas que
requieren menor preparacion fisica, pues son distancias inferiores 15 km y desniveles que

no superan los 100 m.

Podemos afirmar que los productos tienen un enfoque integrado, ya que tienen una parte
deportiva pero también cultural, debido a otros espacios de interés que pueden visitarse
adicional a las rutas de ciclismo (que se mencionaron en la tabla). Un recurso muy
importante es el Centro BTT, que funciona desde el afio 2010y dispone de 11 rutas con
un total de 211 km sefializados. Son rutas de distintos niveles, que permiten disfrutar del
paisaje de los Pirineos a través de sus frondosos valles, modelados por la accién de rios y
barrancos, pasando por senderos, bosques de coniferas, prados alpinos, y descubriendo

pueblos de alta montaia.

Existe también una buena oferta de alojamiento para quienes deseen estar mas de un dia
en el valle, entre éstos se incluyen: hoteles, campings, casas rurales, refugios y albergues;
también hay bares, restaurantes, servicios de taxi y otros como farmacias y tiendas de
regalos y recuerdos. Se envid correo consultando al consorcio sobre precios estimados
para un grupo de 5 participantes en la ruta BTT mencionada anteriormente, pero no se

obtuvo respuesta. A modo de resumen, lo anterior es una excelente alternativa, producto
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de la unidon y esfuerzo de varias entidades que buscan ofrecer servicios completos al turista

en entornos poco explorados, y con una gran riqueza cultural y natural.

BTT Discovery (Granollers, Barcelona)

A través del sitio www.bttdiscovery.com y por medio de un correo electrénico enviado a la

empresa, se ha obtenido informacién que se incluyd en la tabla de arriba y el resto, que se
detalla a continuacion. Como agencia de turismo, promueven 3 rutas de forma
permanente, en esta ocasion, nos enfocamos en “Eros”, que tiene uan distancia de 54 km,
dividida en dos dias, ideal para quienes comienzan a aventurarse en BTT. La ruta se inicia
desde Granollers, en un ascenso por alguna que otra dura rampa hasta amplias pistas para
llegar hasta Mollet del Vallés, donde se enlaza con el Parque dels Gallecs. Los anexos 11
y 12 muestran una panordmica de Gallecs y la pdgina de la empresa en la red Social

Facebook; respectivamente.

El anexo 13 muestra el correo recibido de la empresa, en el que mencionan que el precio
de la ruta es 375€ para dos personas -la ruta esta disponible para parejas o grupos de 5
personas como minimo-, aunque aclaran que éste puede variar segun la época.
Igualmente, el precio incluye GPS con rutas pregrabadas, transporte de maletas gratuito, y
en caso de realizar la ruta en fin de semana, hacen un pequefio reportaje grabado con sus
camaras (algunas fotos y videos) que editan y envian posteriormente a los visitantes, sin

costo adicional.

La distancia total de la ruta es de 54 km con un desnivel positivo de 663m, por lo que el
nivel fisico y técnico requerido es de 1 (en escala de 1 a 5), en el caso de esta ruta, es
obligatorio realizarla en dos dias. Las otras rutas son "Crono" y "Hera" con nivel de

dificultad nivel medio y alto; respectivamente.

Un colaborador que no se incluyé en la tabla es “Segu”, una empresa con un grupo de
profesionales de la bicicleta con gran experiencia en el sector, cuentan con un taller en el
gue trabajan con bicicletas de montana, carretera, y de otra variedad. De igual manera, los
equipamientos que otorga el promotor son alusivos al resto de sus colaboradores (Maillot

Taymory con disefio exclusivo y pack nutricional Nutrisport).
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En fin, lo que la empresa destaca, es que el cicloturista Unicamente debe preocuparse por
pedalear en las rutas, ya que ellos ofrecen el resto de servicios, pudiéndosele denominar
un “paquete cicloturista”, ideal para quienes no tienen tiempo de organizar rutas, buscar

alojamiento o pensar en el transporte, pues ellos lo simplifican.

3.5 Caracteristicas definitorias de las actividades propuestas

Después de identificar tres promotores que ofrecen servicios para practicar el cicloturismo

en la naturaleza catalana, los aspectos que merece la pena destacar, son:

Sus promotores son de distintos tipos: Esto significa que hay una buena distribucién el
mercado, lo que hace pensar que hay oportunidades para todos y el usuario decide quien
cumple con sus expectativas; claro que también depende del tipo de perfil, pues no es
igual lo que busca un grupo de aficionados al ciclismo a las exigencias que tiene un

profesional del deporte.

Cuentan con apoyo de diversos sectores: La suma de esfuerzos es clave en areas como el
turismo y en Catalufia no es la excepcion, puesto que los promotores se apoyan con
asociados y proveedores de servicios complementarios con el fin de brindar una

experiencia de calidad a los turistas.

Su publico objetivo es variado: Su destinatario inmediato es el usuario final, algunos
enfocan en toda la familia y en grupos que buscan actividades de montafia y otros también

en expertos o profesionales, que practican algunas disciplinas, como por ejemplo BTT.

Son organizadores permanentes: Su experiencia en el sector les ha permitido consolidarse
y el hecho de ser organizadores permanentes garantiza un mejor desarrollo en las pruebas

y actividades que ofrecen al usuario.

Participan en acciones coordinadas en materia de turismo y naturaleza/ciclismo: Con la
organizacién de pruebas y actividades posicionan los destinos que promueven, dandoles
mayor visibilidad, atrayendo siguiente epigrafe). Otro punto a destacar es que los

promotores tienen en una buena coordinacidn con los gestores de los espacios protegidos,
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esto es importante por ejemplo en el tema de los limites a los cuales se puede acceder en

éstos, asi que se garantiza que no habra ninguna accién que los ponga en riesgo.

Ofrecen cicloturismo y mas: Cuentan con alternativas adicionales como senderismo,
camping y otras actividades de montafia y naturaleza. Ademas, algunos gestionan
alojamiento, transporte o traslado de equipajes, ademds de contar con mapas y guias.
Otros, enfocados en pruebas ciclistas, ofrecen avituallamientos, asistencia, entre otros

servicios.

Estas caracteristicas son indicadores de la buena gestion y oferta con la que cuenta
Cataluia, y sin duda, de mantenerse asi o mejorar, continuaran reflejando nimeros
positivos por ingresos en Cicloturismo, para ello el tema la comunicaciéon es esencial, y el

préximo apartado profundiza en ese tema.

3.6 La comunicacion en prensa, web y otros medios

En la actualidad, la comunicacion y promocidn juegan un papel muy importante en el
turismo, sobre todo por el uso de herramientas importantes como los blogs, revistas
especializadas, las redes sociales o incluso, participaciones en ferias, que complementan a
los medios impresos, cuya demanda ha disminuido a través de los afios. En este apartado
se incluyen medios que utilizan los promotores de los que se hablé antes y otros de caracter

general.

En primer lugar, se presenta un andlisis (a través de la herramienta Woorank:

www.woorank.com) realizado en la paginas web de los tres promotores; para

contextualizar un poco, Woorank es una aplicacidn web con la que puede generar informes
de websites en los que se incluyen datos significativos sobre el estado de un sitio web asi
como una lista de consejos, recomendaciones a implementar con tal de optimizar la
presencia online de dichos sitios. La versidn de la aplicacidn es gratuita, por tanto; los datos
gue se presentan son basicos, pero de igual manera importantes para conocer el

comportamiento de estas paginas.
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llustracion 1. Calificacion de la pdgina web de los promotores
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Fuente: www.woorank.com

Como se muestra en la ilusstracién 1 (arriba), las paginas web de los promotores tienen
una calificacion regular (la escala de medicién es de 1 a 100), por lo tanto; entre algunos
consejos que arroja el analisis, estdn: mejorar en aspectos como: mayor publicaciéon de
contenidos, incrementar niveles de interaccién con los usuarios y optimizar la web desde
dispositivos moviles (particularmente en el caso del consorcio, esto permite que la
visualizacién no pierda calidad ni velocidad).

Considerando que al buscar en Google el nombre de cada promotor, la primera referencia
es el sitio web, por lo que deberia darsele mayor enfoque a este canal de informacidn, pues

son esenciales para la difusién de mensajes y contenidos importantes.

Respecto a la pagina de la Generalitat de Catalunya www.catalunya.com, que también

muestra informaciones importantes sobre el cicloturismo, el panorama es mejor:
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llustracion 2. Calificacion de la pdgina web www.catalunya.com y otros datos relevantes

Wisitantes .
Redes sociales

E=stimacicén del trafico

Interaccion

|Esta web es muy popular en las redes sociales!

@) compartido en FE. 1083

Google™ + 42869

Compartido en Linkedln 15

@ 0 9

Compartido en Pinterest 567

)

StumbleUpon 3

Fuente: www.woorank.com

Como se visualiza en la ilustracidn 2, en escala de 1 a 100, el sitio web tiene una calificacion
aceptable, lo que se puede atribuir a que hay constante interaccién en el mismo y los
contenidos que se publican son de gran interés para sus visitantes. En el tema de redes
sociales, se confirma que el sitio web es muy popular, sobre todo en Facebook y Google+;
por otra parte, respecto a la cantidad de visitas, sin tener un dato concreto, la estimacion

es alta, por lo que el reto es mantener o mejorar la cifra que sea.

Revista “Ciclismo a Fondo”

Ciclismo a Fondo es la revista mensual, como se verd en un apartado del préoximo capitulo,
es un importante canal de informacién para las propuestas de actividades ciclistas. El costo
de su version impresa es de 3,50€ (cantidad asequible si consideramos que su publico
objetivo es gente muy dedicada a la practica del ciclismo y que gustan de mantenerse
informados constantemente sobre lo ultimo de su deporte preferido). La revista cuenta
con toda la informacién para el ciclista de carretera, cuenta con datos practicos sobre
entretenimiento, salud y servicio y recientemente, de cumplir 25 afios, siendo la revista
lider sector de la bici en carretera. Entre sus principales virtudes se encuentra el rigor en
la informacién ofrecida, asi como la calidad de sus imdagenes y la presencia en todos los

grandes premios y carreras principales del mundo (Motorpress Ibérica, s.f.).
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En el suplemento gratuito # 387, la revista publica el articulo “Calendario 2017: Los
eventos mas destacados del calendario cicloturista nacional. Abajo se incluye la portada
del suplemento, en el que como puede apreciarse, la competicidon es un ambiente natural,
y esa es precisamente una de las variables comunes; que la mayoria de marchas/pruebas,
se realizan en paisajes naturales, lo que seguramente, contribuye a una mayor

participacién y aceptacion del publico al que se dirigen. (Faba, 2017)

El articulo presenta 95 marchas a nivel nacional, de éstas, 27 son en Catalufia, lo que
equivale al 30%, por lo que se puede afirmar que esta comunidad auténoma tiene un gran
potencial que ofrecer. Al ver mds a detalle estos datos, la distribucién de pruebas es asi: 13

en Barcelona, 10 en Girona, 4 en Lérida, y solamente 2 en Tarragona.

llustracion 3. Portada del suplemento que presenta la revista "Ciclismo a Fondo"
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52



Guia de Ciclotuirsmo de Carretera

La Generalitat de Catalunya, a través del sitio www.act.gencat.cat cuenta con una guia

interesante, para quienes deseen practicar cicloturismo de carretera. La describen como
una herramienta al alcance del visitante que desea aproximarse a Cataluiia, penetrar en su

diversidad paisajistica y disfrutar de su gran variedad de productos y recursos naturales.

En la guia ofrecen una muestra de los parajes naturales que recomiendan y destacan que
no se trata de un inventario completo de la oferta de cicloturismo en Cataluiia, sino de

propuestas concretas que consideran atractivas para los cicloturistas.

En el anexo 14 se incluye la portada de la guia referida. Algunos apartados con los que
cuenta, son: Vias Verdes, Centros BTT, guia rapida, y un directorio con servicios y entidades

turisticas afines a las rutas, por mencionar algunos.

Herramientas como éstas, pueden despertar aln mas el interés en los visitantes ya que de
cierto modo, son un soporte importante para ellos y puede influir al momento que quieran

decidir visitar o no el destino.

Participacion de Cataluia en la feria ITB de Berlin 2016 y 2017: Prevision de un buen

2017 para el turismo y apuesta por la sostenibilidad

De acuerdo a dos notas publicadas en el periddico La Vanguardia, La Generalitat, a través
de la Agencia Catalana de Turismo, participé en 2016 con 40 empresas e instituciones del
sector turistico en la feria ITB de Berlin, una de las principales del sector en Europa, con el
objetivo de seguir promocionandose en el mercado aleman. Los responsables de la Agencia
Catalana de Turismo se reunieron con representantes de Air Berlin, del operador turistico
Die Zeit Reisen y de Outdooractive, un portal que ofrece 135.000 tours de mas de 30

deportes diferentes y con una comunidad formada por 160.000 socios (EFE, 2016).

De acuerdo al articulo, la ITB se celebré entre el 9 y el 13 de marzo y como dato
interesante, sefiala que la Agencia Catalana de Turismo tiene una oficina de promocion
turistica permanente en Francfort, desde el aino 2006, ya que Catalufia recibe anualmente
1,3 millones de turistas alemanes, cifra que lo sitia como el tercer mercado emisor
extranjero en importancia, y dejan cerca de mil millones de euros. Esta participacién es

muy significativa, ya que el turista aleman que visita Catalufia, ademas de la costa y el buen
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clima, busca cultura, turismo activo, especialmente cicloturismo, actividades en la

naturaleza, viajes de fin de semana a ciudades, oferta de ocio y gastronomia.

La otra nota se refiere a la apuesta de Catalufia por un turismo sostenible para 2017, un
aflo que encara con una "expectativa positiva" a la que no afecta el proceso soberanista.
En esa linea, el director general de Turismo de la Generalitat, Octavi Bono, explicé a Efe
gue Catalufia busca un concepto "mas amplio y complejo" de sostenibilidad para el sector
que incluye no sdélo cuestiones medioambientales, sino también culturales y econémicas

(EFE, 2017).

De igual manera, la nota subraya que el objetivo es que el turismo, ademads de ser
respetuoso con el entorno natural, aproveche "la identidad local" y encaje con la poblacidn,
"n_os . . . n ’ . 7 . oy .

sin folklorizar ni banalizar", y que ademas tenga un impacto econdmico positivo para el
mayor numero posible de catalanes. Esto pasa, entre otras cuestiones, por una estrategia
de promocidn para que los viajeros visiten lugares mas alld de la costa y Barcelona, las areas

que concentran a la mayoria de turistas.

El director general de Turismo afnadid que los "datos" de llegadas demuestran "claramente"
que el proceso soberanista en Catalufia no intranquiliza al visitante extranjero ya que la
comunidad recibe cada afio mas turistas. Como cifra importante, en 2016, visitaron
Catalufia un total de 18 millones de turistas internacionales -lo que supone un incremento
del 4 % en términos interanuales-, que se dejaron unos 17.000 millones de euros en la

comunidad, un 3,4 % mas que el aio anterior. EFE

Es importante que el gobierno de Cataluia continle con estas acciones, enfocadas en la
promocién y posicionamiento de la regién en mercados que son de gran interés y que se
traducen en beneficios econdmicos muy sustanciales para su desarrollo turistico. Esto
debe realizarse sin dejar de lado los aspectos de sostenibilidad y el respeto por el medio

ambiente, como ya lo sefialaba una de las notas.

Al haber estudiado los epigrafes anteriores, ahora se presentan los puntos que merecen
la pena destacar en el apartado de conclusiones, que también incluye aspectos de mejora
gue podrian considerarse en el desarrollo y gestién de Cataluiia en las propuestas ciclistas

asociadas a la naturaleza.

54



CONCLUSIONES

Al finalizar este trabajo, se da por concluido lo siguiente:

Cataluia es un destino que cuenta con un potencial turistico en aspectos de naturaleza e
ideal para la practica de actividades ciclistas y otros deportes, ademas ha desarrollado una
buena gestion para continuar posiciondndose como destino atractivo tanto para la

demanda nacional como extranjera.

La regidén catalana cuenta con infraestructuras adecuadas para la practica del cicloturismo
y en aspectos de regulacién y proteccion de areas, existe una buena coordinacién entre los
promotores y administradores de estos espacios, siendo esto un ejemplo de sostenibilidad

ambiental.

Como se comentd en algunos apartados del capitulo 3, es aplaudible capacidad de la
administraciéon constituida por la Generalitat de Catalufia, las diputaciones, organizaciones
locales y un conjunto de asociaciones excursionistas de gran tradicion. A esto se suma la

capacidad empresarial y la experiencia en el ambito turistico.

La propia poblaciéon catalana constituye, por si misma, un potencial destinatario de
productos asociados con ciclismo y naturaleza. Esa masa critica ha de verse
complementada, no obstante, por la proximidad de un pais de tradicidn ciclista, como es
Francia, y por la afluencia de turismo a Barcelona, que pudiera derivar, al menos en un

pequefio porcentaje, a una forma de complementar la experiencia en el destino.

En referencia a los promotores de las actividades ciclistas, por una parte sefalan
claramente aspectos importantes de éstas, como: distancia, recorridos, niveles de
dificultad y duracidn estimada, pero; por otra, no incluyen precios estimados, esto podria
ser un problema, ya que los posibles participantes o visitantes deben llamar por teléfono
0 enviar correos electrénicos para pedir mas informacién. Asimismo, algunos promotores
deben realizar mejoras a sus canales de comunicacién de modo que sean mas interactivos

y generen mayor interés en la demanda.

Se identificé también, que los promotores cuentan con el respaldo de colaboradores y
asociados para el desarrollo de sus propuestas, lo cual es un buen indicador y puede influir

para continuar atrayendo importantes segmentos de mercado.
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En el caso europeo, concretamente el de Suiza, Cataluiia puede replicar algunos aspectos,
de modo que haya garantia para que los visitantes repitan su experiencia, lo que
beneficiard a la regidn en aspectos econdmicos, lo que podra contribuir a continuar

invirtiendo en la gestion y proteccion de los espacios naturales.

Como observacion importante, los sitios webs de algunas entidades de gran alcance como
la Federacion Catalana de Cicloturismo o algunas secciones de los parques naturales que
aparecen en la pagina de la Generalitat de Catalufia, solamente disponen de informacion
en catalan, lo que puede atraer inconvenientes para quienes buscan informacién

especifica.

Seria ideal que Cataluiia contara con un sistema de informacién turistica para facilitar
reportes de estudios de oferta y demanda, lo que ayudaria mucho en la toma de decisiones

respecto a nuevas propuestas de turismo (ya se de naturaleza u otras tipologias).

En términos generales, la evolucion de las participaciones en actividades ciclistas en la
naturaleza ha sido positiva y parece que la tendencia sera al aumento de éstas, debido a
gue Catalufia cuenta con todo un conjunto de ventajas, ya comentadas, que conforman

una buena experiencia en el sector.
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Paginas web consultadas

Promotores/organizadores en Espafia

Ayuntamiento de Menasalbas: www.menasalbas.es

Callosino C.C.: www.bikezona.com

Cantabrian Way: www.cantabrianway.es

Club El Rozén-Travesia Degafia e Ibias: www.bttdeganaibias.es

Consorcio Camino del Cid: www.caminodelcid.org

Desnivel: www.desnivel.com

Eroica Hispania: www.eroicahispania.es

Grupo Buenavista: www.grupociclistabuenavista.com

Pekebikers: www.pekebikers.com

Robinson: www.robinson.com

Valencia: valenciacicloturismo.wordpress.com

Vias Verdes: www.efeagro.com

Entidades de regulacion y Gestién y Promotores/organizadores en Catalufia

BTT Discovery: www.bttdiscovery.com

Club Esportiu "Lataca": www.collbato.cat

Consorci de Turisme Valls d'Aneu: www.vallsdaneu.org

Daema Aventura: www.yumping.com

Espacios Naturales Protegidos en Cataluiia: www.redeuroparc.org

Federacion Catalana de Ciclismo: wwww.ciclisme.cat

Fundacidén Zuloaga: www.espanafascinante.com

Generalitat de Catalunya: www.catalunya.com y www.act.gencat.cat

Guies Btt: www.guiesbtt.cat

Marxa Cicloturista Ciutat de Mollet: www.ciclisme.cat

Marcha Cicloturista Ports del Maresme 2017 Arenys de Munt:

muntbikesarenys.blogspot.com.es
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Orbea Cadi Challenge: www.orbeacadichallenge.com

Parque Natural Alt Pirineu: www.parcsnaturals.gencat.cat

Probike: www.probike.com

Ruta en Camobrils, Tarragona: www.cambrils.cat

Unio ciclista Sabadell: www.marxavallesana.com

Via Verde de Olot Gerona: www.deandar.com

Via Verde de Sant Feliu de Guixols: www.viesverdes.cat

2on GP Vila de Ripoll: www.ciclisme.cat
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ANEXOS

Anexo 1: Pantalla principal de la empresa “Robinson”

z ROBINSON"$
Comparte esta pagina con sus amigos Wt G+ compartir n compartir 4 Enviar por email
Sobre ROBINSON Mas ROBINSON Servicio
Jobs ROBINSON Clubblog Contacto
Apps Marcador

Incentives & Meetings

Vista panoramica 360°
ROBINSON

Resorts ROBINSON

Grecia Espana Suiza Marruecos
Kyllini Beach Jandia Playa Arosa Agadir
Daidalos Esquinzo Playa
Alemania Portugal
Cala Serena
Turquia
Fleesensee Quinta da Ria
Austria
Camviva

A v Resaltartodo  Coincidencia de mayusculas/mindsculas  Palabras completas 16 de 366 aciertos

Fuente: https://www.robinson.com/es/es/descubra-robinson/

61


https://www.robinson.com/es/es/descubra-robinson/

Anexo 2. Guia para cicloturismo en el Parque Guardarrama

GUADARRAMA PARQUE
NACIONAL

20 RUTASENBTT

por Juanjo A\ronso ) 15 B5E 14,25A€

Comenta v val

_—

«ISBN 9788493292787 DISPONIBLE @
» Editorial” Ediciones Desnivel (Articulo en stock, recibelo en 24 h.
o Fecha de la edician: 2013 Envio gratis cgn Iihrgs de Ediciones
Desnivel; también envio gratis
pedidos otras editoriales con méas de
29 € -solo para Espafia-)

s Lugar de la edicién: Madrid.
e Namero de la edicion: 18
e Coleccion: Guias de BTT
& Encuadernacion: Rustica

e®Dimensiones: 11.5 cm x 21 cm
s N°Pag.: 156

MATERIAS:
»/ Bt cicloturismo / Guias Espana

[ f]c]s] Je Jin]

Fuente: http://www.libreriadesnivel.com/libros/guadarrama-parque-nacional/9788498292787/
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Anexo 3: Cartel informativo de la “I Marcha Cicloturista de Menasalbas-Montes de

Toledo”

11 JUNIO

TR ey caduse NS Hasta 500 /mrﬁci/mnfey
W :@osindianas
Tel - 607407043 (Javier)

Inscripciones: www.evedeport.es y www bid spinacom
Rirao an o Pavagar ; Bavios del '.(’;;.j.f@
Precias: Hasta el 28/2: 20€.  Hasta el (5/4: 25€. Dipy & Oro, Platay Bronce

Hasta el 5/6: 30€. Prueha integramente cronometrada
Dequstacion final ternera para ciclista |y acompaniantes Premios para los miejores escaladores/as
Bolsa del Corvedor Sorteo de reqalos ' ofros premios

Cronoescalada 5,2 kms, Subidn a " " Robledillo

150 ks, 2.200m DO+ -

Avituzllamienta’ &

3

a

Menasalbas = i Y Menasalbas

Patrocinador Principal  Colaboradores Institucionales

el T e
(] ¥ 2+ b
= W L o

Colaboran
Excmo. Ayto. de Menasdbas ”’"

o ) cabors: awre B ok E e 5

Prueba organizada bajo la normativa de la Federacion de Cidismo de Castilla- La Mancha

Fuente: http://www.menasalbas.es/wp-content/uploads/2015/12/cartel-pdf.pdf
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Anexo 4:Cartel informativo sobre la travesia realizada en dos municipios asturianos.

(49 637.54.89.30 - 679202049

(K3 Travesia Degana - Ibias Rozén
@ WWW.elrozon.es

(Inscripciones del 23 de Mayo al 21 de Junio)

PATROCINA: ORGANIZA: COLABORA:

> o T g

P

PAMN DF IBIAS FHYSIOEELA Y

sicme e s |

N
g
0l
3

CJ

L wolR
@ 5 conerero

INAANATR

machines made for racing

%14 S . 'ﬂ““.

CAJA RURAL Q"TRI'TDO‘P‘

Fuente: http://bttdeganaibias.es/informacion/reglamento-xix-travesia-degana-
ibias/#more-1776
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EQUIPAMIENTOS

- Casas del Parque de Boi
con movilidad reducida: mostrad,
sibilidad a todas las plantas col
Mapas del Parque adaptados
visual. En Espot se dispone d
reservado.

- Centro de informacién de L|
con movilidad reducida solame
no adaptado.

- Centro de informacién de S
movilidad reducida, accesibilida
lavabos adaptados.

L Las casetas de informacidl
Sant Maurici v en el Planell de
las personas con movilidad redu
cise dispone de un lavabo ada

d Los aparcamientos del Pr
Molina v de Cavallers disponen

- Los aparcamientos del Pla

de Pierrd disponen de plazas re:
las personas con movilidad redu

ITINERARIOS ADAPTAD

PERSONAS COON MOVILIDAD RED!

- Camino vy pasarela del P
itinerario por las turberas vy aigi

- Mirador de Sant Esperit

- Pasarela del pont de la &
una arboleda de abetos hasta el

- Pasarela del Estany de S
aproximacién al Estany de Sant

- Camino de Roca Blanca (
rio Camirns Vius accesible con
adaptados a personas con disca|

Anexo 5: Catalogo con equipamientos y e itinerarios adaptados para los turistas.

Para masinformacion:

Casa del Parque de Boi

Ca de Simamet

C/ de les Graieres, 2

25528 Boi (Alta Ribagorc¢a)

Tel. 973 69 61 89 - Fax 973 69 61 54

Casa del Parque de Espot
Prat de la Guarda, 4

25597 E spot (Pallars Sobira)
Tel.Fax 973 62 40 36

Centro de infor 6n de LI i /
Ecomuseu Els Pastors de la Vall
FAssua

Escoles de Llessui, s'n

25567 Llessui (Pallars Sobira)

Tel. 973 621 798 - Fax: 973 621 803

Centro de informacion de Senet
C/ del Port, 10

25553 Senet (Alta Ribagorga)

Tel. 973 698 232 - Fax: 973 698 229

pnaiguestortes@gencat.c:

nfo.aiguest. es

Parc Nacional
d'Aiguestortes

i Estany de Sant Maurici

Genersitat de Catalunya
Departament G'Agrlou!lln. Ramaderia,
Pesca, i Medi

- Camino del Satto (Senet)
Camins Vius con carteles adapt.
dad visual.

Fuente:

http://parcsnaturals.gencat.cat/web/.content/home/aiguestortes estany sant maurici/visitans/guia visita/serveis turistics/triptic discapacit

ats esp.pdf
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Anexo 6: Catalogo con servicios de alojamiento adaptados para los turistas.

INICIATIVAS ¥ MATERIALES ESPECIFICOS

eda restringido en el Farque
e wehiculos de personas con
e minuswvalidezl. Es necesario
as as del Parque Macdonal

un program a es pecifico de uso
erentes discapacidades. Este
ienda barreras”.

rmacidn continuada para les
que para redlizar =alidas con
ipo de discapacidad., wa sea
a,=ser=orial, etc

quetas tictiles 3 personas con
izar dos finerarios: uno en el
n el sector de Sant Maurici.

¥ ADAPTADOS

Irerano de Sallo.(Salda desde Sere b,

|

FOMDA 2GUSTI

O

Flagade IEsglésia, 6
255320 Esterrid Aneu
Telor:2 625 024

eno

Plaga Major, &
25520 El Pornt de Suert
Tel. 972 GO0 206

Afores, =/n
25555 Caldes de Boi
Tel OF2 6aG6 210 - F a0 973 05 052

A LNGUST A APARTHOTEL

0o

Fla de IErmita, ='n
25522 Tadll Tel. 9732 635 200

AMHOTEL BOITADLL-RESORT

@00

Fla de TErmita, =n
25522 Tadll Tel. 972 605 000

*HOTEL TAULL

0O

Fonda de la Muntamya, sin
25525 Tadll Tel. 973 626 050

THDSTAL LA PLACA

D

Flagade IEsglésia
25522 Erxill Lavall Tel 973 £05 026

*
Fla de F'Ermita de Taiill, ='n (B oi- Taiill

Fesorty
ZE525 Taill Tel. 973 605000

APARTHCOTEL ALTA MUNTANY A

Carretera de Ciurro, 4
25527 Barruera
Tel. 972 604075

A HOTEL EL PETIT MUNTANYO

Urbanitza cid Pla de I"Ermita, Edifici
Murtanys 11, 2

25523 Taill
Tel 973 626 250

At HOTEL SOL MELIAWVIELL S

0o

Aneto, 1
25530 Wislha Tel 973 622 000

Us 1arbs sliB de nedas

&

Defeke ites us1akes

CAMPINGS Y
ALBERG UES

Camping Tall @
25522 Taill
Tel OF 2695 173

Alberg Borda Vidal
25522 Erill lavfall
Tel. 972695 190

Camping La Torre o 'Espot
Cra. Berrade, =/n

25597 Espot

Tel. 972624 160

Camping Mogusra Palaresa
Cra. Sort Rialp (km 0, 2]
25500 Sort

Tel. OF 2620 220

Centre de Natura La Borda de
Ritort

Cami de les Wernedes =n
25500 Sort

Tel 972621002

Albsrg Les Planss de= Son
Carretera del poble de Son
25539 Son Al Aneu

Tel. SF 3625 722

Aubéria Era Garona
Cra. Baquéira sfin
258502 Salardd
Tel 972545271

Fuente:

http://parcsnaturals.gencat.cat/web/.content/home/aiguestortes estany sant maurici/visitans/guia visita/serveis turistics/triptic discapacit

ats esp.pdf

66


http://parcsnaturals.gencat.cat/web/.content/home/aiguestortes_estany_sant_maurici/visitans/guia_visita/serveis_turistics/triptic_discapacitats_esp.pdf
http://parcsnaturals.gencat.cat/web/.content/home/aiguestortes_estany_sant_maurici/visitans/guia_visita/serveis_turistics/triptic_discapacitats_esp.pdf

Anexo 7. Imagen que muestra informacion de la Via Verde de Sant Feliu de Guixols en
Gerona.

A B oD T 5 e

NUESTRAS | NOTICIAS EL CONSORCIO

I RUTAS MEDIA I VIAS VERDES

w
viesverdesGIRONA

i

GIRONA - SANT FELIU DE
GUIXOLS

N RO “Qi' [} N
SERVICIOS ‘ CAMPING L':,

T ‘ l *Can’Baaaa Wit
URISTICC TUCAN . DE mlfAFr-:\JL!TEIL\ nm 9fluquui‘
& BIKE pidily . & BIKE

| _sénia
b AL

5 B
DESCUBRELOS > LY . o2

e.FACT
Factura electronica

ULTIMAS
NOTICIAS

Fuente: http://www.viesverdes.cat/ES/1/Home.html
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Anexo 8: Informacion de marchacicloturistapromovida por “Unid ciclista Sabadell”

A A— L

3,1 esana INFORMACION ~ INSCRIPCIONES ~ CRONOSYDIPLOMAS ~ SPONSORS Y COLABORADORES ~ CONTACTO

Vg

Fuente: http://www.marxavallesana.com/index.php

11

JUNIO

- KM -4
RECORRIDO RECORRIDO
LARGO CORTO
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Anexo 9: Pagina oficial de Consorci de Turisme Valls d'Aneu

INICIO COMOLLEGAR TURISMOFAMILIAR BTT&CICLOT. QUEHACER SERVICIOS FOTOS TIEMPO CONTACTO

E=mPiR

y ¥E "
g WF 4
Situadas en la cabecera del rio Noguera Pallaresa, enla zona mas septentrional de la comarca del Pallars Sobira, las Valls d’Aneu
constituyen una subcomarca delimitada y con personalidad histérica propia, bien documentada a partir del s.XIl, cuando los condes
de Pallars les conceden derechos y privilegios, posteriormente confirmados con el Llibre de Privilegis i Ordinacions, de los s. Xl y

aen s N EL = gt — s B

NEWSLETTER: AGENDA:

)
FALLES,

. 'ALOS
DESTINACION DE D A ;
EEEEd  TURISMO FAMILIAR: ) FALLES ALOS DIS

Fuente: http://www.vallsdaneu.org

Anexo 10: Informacion sobre una de las rutas BTT en la provincia de Lérida.

RUTAS » SANT MAURICI ( PARQUE NACIONAL
D'AIGUESTORTES Y ESTANY DE SANT MAURICI )

Imprimir Todas las Rutas
fve e ¥EN

Tipo de Ruta: BTT
Zona: Parque Nacional dAigies stany de Sant

| Maurici

Nivel: Dificil
Dur N
Des

Fuente: http://www.vallsdaneu.org/rutes/29-sant-maurici
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Anexo 11: Vista panoramica de Gallecs

Fuente: http://www.aravalles.cat/noticia/1383/gallecs

Anexo 12: Pagina en Facebook de “BTT Discovery”

A R DYy - —~ wusiw o=

BTT Discovery - Rutas en BTT en Catalufia - Gestionde ho... Q a4 é Eduardo Inicio 20+

iy r 2N G
+6.98C my i
, HPTELES EN
REGIVEN DE MDD

TR BT i 3

Wis km W TRANSPORTE DE

ol 14 T =R e

BTT Discovery - 5
Rutas en BTT en H ) ' &Ae y SIGUENDS
Cataluria - Gestion o X “45 Km
de hoteles y )i +663 mgr =
i b e | 3 e | Conns on
@BttDiscovery ok Megusta X\ Seguir ompartir ontactarmos lensaje
Inicio .
Destacadas [X] Actividades al aire libre, recreacion y fitness
Informacion en Granollers
Servicios T 5.0 %k kKK - Avierto ahora
Fotos
9 > =@ Nivel de respuesta alto alos mensajes
Videos
Parc Torras
vila
Eventos Comunidad
B8
Hosgeldin Estacio 24 Invita a tus amigos a indicar que les gusta
indice de respuesta: 10 Calle Agusti Vinyamata esiapaging
Opiniones Normalmente responde e Moncan 9:00- 20:00 "7 & A380 personas les gusta esto
Me gusta 2\ 384 personas siguen esto.
Publicaciones # Estado [8] Fotonideo m- © 28 personas lo visitaron

Fuente: https://www.facebook.com/BttDiscovery/
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Anexo 13: Correo con informacidn sobre precios

Buenas tardes Carlos,

Agradecerte que te hayas puesto en contacto con nosotras.

Respondiendo a tus preguntas:

1.- Al estar de promocion nuestras rutas, el transporte de maletas es gratuito,

2- También afiadir que dejamos sin coste el GPS con la ruta grabada de los dos dias. Tiene una fianza que se devuelve en el mismo momento que
se finaliza la ruta. Si nunca los habéis usado, no 0s preocupéis. El dia de antes o el mismo dia que salgais a hacer la ruta hacemos un recarrido a pie
par Granollers para que lo probéis y veas las peculiaridades que tienen los GPS de montafia,

3- Por tltimo, en caso de realizar la ruta en fin de semana, hariamos un pequenio reportaje grabado con nuestras camaras (algunas fotos y videos)
que editariamos y 0s hariamos llegar sin ningdn coste para vosotros, Podéis ver nuestra canal de Youtube para que vedis el estilo de videos.

Respecto a la ruta:

Se trata de una ruta circular con salida y llegada en Granollers y parada intermedia en Caldes de Montbui. Es una ruta pensada para gente que se
inicie en el mundo del BTT con algun tramo de carril bici, algun tramo de sendero facil y alguna que otra subida para apretar un poco. Todo ciclable
al 100%. Aproximadamente 55km (27+28km) y 660m de desnivel pasitivo.

El primer dia es bastante rodadora, pasando par varios senderas faciles y bastante llanos.
El segundo dia es un poco mas montafiosa y un final llzno por un carril bici que os llevara hasta Granollers.

Respecto a los precios, dependera de la época y dia en que querais hacerla pues los hoteles tienen diferentes tarifas. ;Sois de cerca de Granollers?
También tenemos hotel en Granollers por si queréis pasar |a noche de antes/despues aqui. ;Cuando estariais interesados en hacerla |a ruta?

Para que os hagais una idea, contando |a noche de Caldes de Montbui en el hotel Vila de Caldes o Broguetes, sequro departivo (obligatorio), etc..
saldria por 375,00€ en total (IVA incluido) para dos personas.

www.balnearibroguetas.com

www.hotelviladecaldes.com

Fuente: Correo recibido de la empresa BTT Discovery
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Anexo 14: Portada de la “Guia de Ciclismo de Carretera”

44
CATALUNYA
e

catalunya es cicloturismo

Fuente:

http://act.gencat.cat/wp-content/uploads/2012/06/Catalunaescicloturismo.pdf
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