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RESUMEN: En este trabajo se aborda la caracterizacion biogeografica de una
singular comunidad vegetal dominada por el enebro de la miera (Juniperus
oxicedrus) y ubicada en las inmediaciones de la localidad de Cozcurrita (per-
teneciente al municipio de Fariza), dentro del Parque Natural de Arribes del
Duero en la provincia de Zamora (Espafa). Se analizan su estructura fisono-
mica y composicion floristica con el objeto de elaborar una cartografia que
sintetiza las diferentes facies que presenta el enebral. Asi mismo, se han es-
tudiado los factores fisicos (topograficos, litologicos, edafologicos y climati-
cos) y humanos (actividades agrarias y usos tradicionales) que inciden en su
distribucién y dindmica. Los enebrales de esta parte de la peninsula ibérica
colonizan ambitos relativamente dificiles: terrenos asperos y pedregosos, con
suelos de escaso desarrollo edafico, muy superficiales e incluso raquiticos.
Ademas, al tratarse de una especie heliofila y pionera, progresa con relativa
facilidad en espacios agrarios abandonados, por lo que nos encontramos ante
una formacién en expansion.

Palabras clave: enebro de la miera, Juniperus oxicedrus, Cozcurrita, Parque
Natural de Arribes del Duero.

1. INTRODUCCION

El enebro de la miera (Juniperus oxicedrus) posee una enorme variacion mor-
fologica. De este modo, suele mostrarse como arbusto o arbolillo (spp. oxice-
drus, macrocarpa y transtagana), aunque no es extraiio que alcance un porte
arboreo (subsp. badia) (Vilagrosa et al., 2012). Se extiende por la cuenca del
Mediterraneo y Oriente Proximo por multitud de ambitos zonales dependien-
do de la subespecie que se trate (Boratynski et al., 2014). En la region caste-
llano-leonesa se presenta en forma de matorral arborescente asociado a esta-
dios regresivos de los encinares climacicos (Oria y Diez, 2002), sin embargo,
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en sustratos o condiciones desfavorables, la subespecie badia puede llegar a
constituirse en formaciones boscosas (Costa et al. 1998). Al respecto, destacan
las masas de las Merindades burgalesas (Alejandre et al., 2006), el abulense
valle del Alberche (Peso y Bravo-Oviedo, 2006) y los Arribes del Duero, tanto
en la provincia de Salamanca (Jovellar et al., 2009) como en la de Zamora,
“donde se encuentra el Jimbral de Las Arribes, considerado el mas extenso de
Europa” (Lépez et al., 2009:105). Todos ellos, incluido el estudiado en este
trabajo, estan catalogados como habitats de interés comunitario con el codigo
5210 y la denominacion genérica de Matorrales arborescentes de Juniperus
spp. (Montesinos y Garcia, 2009).

2. EL AREA DE ESTUDIO

La localidad de Cozcurrita (35 hab.) se ubica al Suroeste de la provincia de
Zamora (Mapa 1), dentro de los limites del Parque Natural de Arribes del
Duero. Morfoestructuralmente, este espacio protegido se enmarca dentro de
la penillanura granitica zamorano-salmantina, labrada a expensas del zocalo
cristalino paleozoico de la Meseta. Esta vasta penillanura tinicamente aparece
interrumpida por un profundo y estrecho escobio resultado del encajamiento
del rio Duero. Asi, se ha configurado un congosto hendido mas de 300 m en la
penillanura, con vertientes muy escarpadas conocidas como arribes.

Esta singular configuracion geomorfoldgica introduce notables modificacio-
nes en las condiciones climaticas, ya que la garganta del Duero se comporta
como un condensador de calor (Garcia, 1986). Mientras en la penillanura im-
peran unas condiciones climaticas afines al resto de la Submeseta Norte, con
inviernos largos y muy frios y veranos cortos y moderadamente calidos, el
cainon fluvial representa un islote de calor en el conjunto de la cuenca del Due-
ro. Los inviernos se vuelven cortos y suaves y los veranos largos y netamente
calurosos. Por ello, el Parque Natural de Arribes del Duero constituye una
excepcionalidad climatica por su singular régimen térmico (Calonge, 1990).

Mapa 1. Localizacion del area de estudio. Fuente: Elaboracion propia.
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La influencia de los condicionantes fisicos se manifiesta en la existencia de
dos pisos bioclimaticos de vegetacion. El piso mesomediterraneo se sitia por
debajo de los 700 m y se corresponde con el ambito de las vertientes escar-
padas, donde el factor abrigo favorece el desarrollo de vegetacion termofila
rica en especies tipicamente mediterraneas. La vegetacion potencial es de tipo
esclerdfilo, y esta representada por un encinar (Quercus ilex subsp. ballota)
con enebros de la miera (Juniperus oxicedrus subsp. badia) y cornicabras
(Pistacia terebinthus). Ademas, en enclaves mas calidos y de suelos mas fres-
cos y profundos hace acto de presencia algun alcornocal (Quercus suber). A
medida que aumenta la altitud la vegetacion mencionada se entremezcla con
el quejigo (Quercus faginea subsp. broteroi). Estos quejigares de transicion
han sido muy castigados y su extension se ha reducido a favor del encinar,
quedando acantonados a menor altitud en pequefias vertientes umbrosas. Por
tanto, los encinares entran directamente en contacto con otra vegetacion de
tipo subesclerdfilo o marcescente, esto es, los rebollares o melojares (Quercus
pyrenacia) de la penillanura, situados ya en el piso supramediterraneo inferior
a una altitud superior a los 700 m (Marino, 2004).

Respecto a los usos del suelo, predomina la ganaderia extensiva. Sin embargo,
el despoblamiento y el consiguiente descenso del niimero de explotaciones
ganaderas han supuesto una notable recuperacion de la vegetacion natural.

3. METODOLOGIA

La singularidad de las formaciones dominadas por el enebro de la miera en
el entorno de la localidad de Cozcurrita ya habia sido puesta de manifiesto de
forma somera en trabajos anteriores (Marino, 2004, Marino et al., 2014). Se
procede ahora a realizar una caracterizacion biogeografica basada en el anali-
sis de los condicionantes naturales y humanos que inciden en la distribucion
Juniperus oxicedrus y el estudio de la estructura fisonémica y composicion
floristica de las formaciones en las que se hace dominante.

El analisis de los factores topograficos, litologicos y edafoldgicos se ha reali-
zado a partir de observaciones directas sobre el terreno, previa consulta de la
cartografia del IGN y del IGME (Hoja 395). Para la caracterizacion climatica
se han explotado los datos ofrecidos por la estacion termopluviométrica de
Salto de Castro (710 m), situada a una distancia de 17 km de Cozcurrita. La
serie examinada abarca los afios 1961-2012.

Por otra parte, la influencia de los condicionantes humanos se ha abordado
mediante entrevistas orales con el objeto de conocer el aprovechamiento tra-
dicional de esta especie y el uso general del espacio en cuestion.

El estudio preciso de las formaciones dominadas por Juniperus oxicedrus se
llevo a cabo a través de la realizacion de transectos e inventarios de vegetacion
para determinar la composicion floristica y estructura fisonomica del enebral,
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utilizando criterios fitosociologicos de abundancia-dominancia (Braun-Blan-
quet, 1979, Arozena y Molina, 2000). Toda la informacién obtenida ha sido
sintetizada graficamente en un mapa de vegetacion a escala 1:25.000. Para la
elaboracion del mapa se ha empleado la ortofotografia del PNOA (2015) y se
han consultado todas las fuentes cartograficas referentes a la vegetacion de la
zona de estudio: Mapa Forestal de Espafia 1:200.000 (1990), Atlas forestal de
Castilla y Ledn (2007) y Mapa de vegetacion de Castilla y Leon 1:400.000
(2009). Al respecto, es necesario sefalar la complejidad que entrafia la carto-
grafia de este tipo de formaciones, para las que apenas existen comunidades
fitosociologicas descritas y por tanto muchas veces son atribuidas a otro tipo
de comunidades (Escudero et al., 2008).

4. RESULTADOS
4.1. Un medio fisico dificil

Juniperus oxicedrus se hace dominante por debajo de los 700 m. A esa altitud
coincide con el cambio brusco de pendiente que delimita la superficie de erosion
poligénica de la penillanura y las escarpadas vertientes que descienden hacia el
fondo de la garganta fluvial abierta por el rio Duero, situado en este punto a 460
m. Este desnivel es salvado en apenas 750 m lineales, lo que da como resultado
una pendiente media superior al 30%. Asimismo, los tramos finales de los va-
lles del Trigales y del Pison, por debajo de la onda erosiva remontante de estos
arroyos desde el Duero, también son colonizados por el enebro. Por tltimo, cabe
mencionar que el enebral alcanza su mayor densidad en exposiciones solarie-
gas, como sucede en toda la vertiente meridional de la Pefia del Aguila.

En el area de estudio confluyen dos conjuntos litologicos de naturaleza es-
quistosa y edad preordovicica. El primero esta protagonizado por una serie
gneisica dominada por los gneises glandulares y el segundo por una serie me-
tasedimentaria en la que sobresalen las migmatitas. En ambos casos se trata
de un roquedo metamorfico de composicion fundamentalmente silicea, y no
se han observado diferencias en cuanto a su influencia sobre la distribucion de
Juniperus oxicedrus.

Las fuertes pendientes limitan la evolucion de los suelos, por lo que estas for-
maciones de enebro se asientan fundamentalmente sobre litosoles. Este tipo
de suelos presenta un perfil (A)C con un horizonte humifero constituido por
los restos de la roca madre y de muy escaso espesor (apenas 10 cm). Inmedia-
tamente por debajo aparece la roca madre sin alterar, aunque es muy frecuente
el afloramiento directo en superficie. Bajo estas condiciones el enebro progre-
sa con mayor facilidad que el resto de la flora mayor.

En cuanto al clima, la temperatura media anual es de 13°C. La maxima se
registra en julio (23,1°C) y la minima en enero (4,3°C), por lo que la amplitud
térmica anual llega a los 18,8°C. Las temperaturas medias mensuales de las

468



Los ENEBRALES DE JUNIPERUS OXICEDRUS L. EN CozCURRITA (PARQUE NATURAL DE ARRIBES DEL DUERO, ZAMORA):
DISTRIBUCION, CARACTERIZACION FITOSOCIOLOGICA Y DINAMICA EN RELACION CON LOS USOS

maximas y de las minimas son muy acusadas, 32°C en julio y -0,3°C en enero.
Los maximos absolutos de la serie historica llegan a los 45°C y los minimos
a-10°C.

La pluviosidad media anual es de 612,5 mm. El mes mas lluvioso es enero
(80,4 mm) y el mas seco julio (15,2 mm). El balance hidrico es deficitario de
mayo a septiembre (se acumula de media -395,8 mm), alcanzando la evapo-
transpiracion potencial su maximo en julio (140,9 mm). Por tanto, Juniperus
oxicedrus llega a soportar niveles extremos de estrés hidrico, al acentuarse
estos valores sobre el soporte fisico anteriormente descrito.

4.2. Los cambios socioeconomicos y de usos del suelo

Hasta bien entrada la década de 1970 predominaba, como en el resto de la co-
marca de Sayago, una economia tradicional agropastoril, en la que agricultura
y ganaderia eran interdependientes y donde la alimentacion de los animales se
realizaba mayoritariamente a través del pastoreo.

La agricultura se llevaba a cabo en las tierras de labor cerradas y particulares
cercanas al pueblo. Alli se sembraban cereales forrajeros, nabos, patatas y
algunos productos horticolas. En las tierras comunales del arribanzo se culti-
vaba centeno, segun testimonios recogidos en el pueblo, “hasta la misma orilla
del Duero”. De la roturacion solo se salvaban los terrenos mas improductivos,
donde crecian enebros o encinas. En Cozcurrita se preservo el monte de “El
Enebral”, presente en el tramo final del Arroyo de los Trigales, para el apro-
vechamiento de su madera en trabajos de carpinteria, mucho mas apreciada
que la de la encina por su dureza y vida casi inmortal. Los vecinos del pueblo
todavia recuerdan las limitaciones que hasta la década de 1960 se les impo-
nian para evitar la sobreexplotacion, hasta tal punto que era bastante frecuente
el acceso nocturno para extraer la madera sin ser vistos, incluso por parte de
vecinos de pueblos aledanos.

Por su parte, la ganaderia se practicaba en los prados inmediatos al pueblo y,
sobre todo, en los valles (pastos riberefios) y montes comunales. Se trataba
fundamentalmente de ovejas y cabras. El acceso al monte de “El Enebral”
también estaba limitado para evitar el excesivo ramoneo al que las cabras
sometian al enebro.

En el altimo medio siglo, los cambios fundamentales en cuanto a actividades
agrarias se refiere, han sido el total abandono de las practicas agricolas en
las tierras del comun (ocupadas hoy dia por un denso matorral entre el que
progresa una formacion abierta de enebro) y la especializacion ganadera, que
sigue pastoreando en valles y montes comunales. Sin embargo, el proceso de
envejecimiento y despoblamiento ha descendido considerablemente la pre-
sion (en la actualidad tan solo quedan dos explotaciones ovinas), lo que ha
provocado una importante regeneracion de los montes comunales y explica el
denso aspecto actual que presenta el paraje de “El Enebral”.
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El enebro de la miera, conocido popularmente como jimbro, se empleaba para
la construccion de cigiliefiales, con los que se extraia el agua de los pozos, y
sobre todo para vigas, cabrios y puertas en las casas. Por ello, se podaba por su
parte inferior, limpiandose las ramas bajas para que los fustes alcanzaran una
altura considerable. Esta poda inferior también tenia la funcion de evitar que
los enebros se vieran afectados por los incendios. A mediados del siglo XX
habia en Cozcurrita tres carpinteros, que recibian encargos de muchos pueblos
de la comarca. Abandonadas estas practicas, los rebrotes conforman en la base
de los enebros una especie de anillo rastrero protector que le confiere su carac-
teristico porte piramidal.

4.3. Estructura fisonomica y composicion floristica
4.1.1. Facies de estructura cerrada

La facies de estructura cerrada se corresponde con el citado monte de “El
Enebral” y su prolongacion hacia el Duero. Presenta un inusitado caracter
boscoso, con dominio monoespecifico del enebro en los estratos superiores.
En la parte alta se entremezcla con la encina y en la baja aparece de forma
puntual la cornicabra. El grado de recubrimiento es superior siempre al 60%
(en la parte mas cerrada se supera incluso el 80%), y su extension alcanza las
50 ha aproximadamente.

En los estratos inferiores participan las plantas lefiosas y herbaceas carac-
teristicas también de los encinares, aunque queda patente un notable empo-
brecimiento floristico. Sobresalen la escoba amarilla (Cytisus scoparius), la
escoba blanca (Cytisus multiflorus), el piorno (Genista hystrix), el jaguarcillo
(Halimium umbellatum subsp. viscosum), el torvisco (Daphne gnidium), el
cantueso (Lavandula stoechas), el tomillo blanco o de San Juan (Thymus mas-
tichina), el tomillo salsero o senserino (Thymus zygis), el esparrago triguero
(Asparagus acutifolius), el berceo (Stipa gigantea) y otras gramineas como
Agrostis castellana y Dactylis glomerata. Configuran un estrato inferior muy
poblado donde no faltan numerosos brinzales de enebro, que denotan el grado
de regeneracion y madurez de esta facies (Mapa 2, piramide n° 1).

4.1.2. Facies de estructura abierta

Esta facies representa la dinamica progresiva hacia formaciones mas densas,
extendiéndose a norte y sur de la anterior. Los estratos superiores estan com-
puestos exclusivamente por el enebro, incluso hasta el estrato arbustivo, con
un grado de recubrimiento medio que no llega al 40%, dando lugar a una for-
macion clareada. Los estratos inferiores estan protagonizados por un denso es-
cobal-cantuesar (Cytisus multiflorus y Lavandula stoechas). En menor medida
esta presente la escoba amarilla, el piorno, el jaguarcillo y el torvisco, junto a
algunas gramineas como Stipa gigantea, Agrostis castellana y Dactylis glo-
merata y numerosos plantones bien desarrollados de enebro que denotan el
manifiesto estado progresivo de la facies (Mapa 2, piramide n° 2).
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En estadios mas retrasados del progreso evolutivo del enebral, el escobal-can-
tuesar de porte rastrero domina los estratos inferiores, donde puntualmente
puede aparecer la escoba amarilla, el piorno, el jaguarcillo, el torvisco, el
berceo y algin pimpollo de enebro que indica una incipiente recuperacion.
Sobre esta comunidad subarbustiva que no supera el medio metro de altura
se desarrolla un enebral muy ralo representado en el resto de los estratos con
coberturas inferiores al 10% (Mapa 2, pirdmide n° 3).

Mapa 2. Mapa y piramides de vegetacion. Fuente: Elaboracion propia.
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Leyenda del Mapa 2. Mapa de vegetacion: 1. Enebral de estructura cerrada. 2. Enebral de estructura abierta sobre
matorral de Cytisus multiflorus y Lavandula stoechas. 3. Enebral de estructura abierta muy ralo sobre matorral
de Cytisus multiflorus y Lavandula stoechas. 4. Encinar de estructura cerrada. 5. Encinar de estructura abierta
sobre matorral de Cytisus multiflorus y Genista hystrix. 6. Encinar de estructura abierta sobre pasto. 7. Fresneda
de estructura abierta. 8. Matorral de Cytisus spp., Genista hystrix y Echinospartum barnadesii subsp. dorsiseri-
ceum. 9. Berceal de Stipa gigantea. 10. Pastos de ribera. 11. Prados cercados. 12. Cultivos cerealistas. 13. Vifiedo.
14. Cultivos de almendro. Piramides de vegetacion: 1. Q. ilex subsp. ballota. 2. J. oxicedrus subsp. badia. 3. P.
terebinthus. 4. C. multiflorus. 5. C. scoparius. 6. G. hystrix. 7. D. gnidium. 8. C. ladanifer. 9. H. umbellatum subsp.
viscosum. 10. L. stoechas. 11. T. mastichina. 12. T. zygis. 13. A. acutifolius. 14. S. gigantea. 15. Herbaceas diversas.
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5. CONCLUSIONES

Las condiciones del medio natural en los Arribes del entorno de Cozcurrita
(fuertes pendientes, escasa capacidad de retencion de agua por parte de unos
suelos arenosos o raquiticos, importante déficit hidrico), presentan Juniperus
oxicedrus como una especie fuerte y resistente y confirman su caracter xérico
y su plena adaptacion a este espacio. Por tanto, el enebral constituye la vege-
tacion climacica, y no una serie regresiva de los bosques de encina asociada a
causas antropogénicas. La facies de estructura cerrada es la manifestacion de
estas formaciones climacicas.

No obstante, tras el generalizado abandono agrosilvopastoril, el enebro se ha
visto favorecido respecto a la encina ocupando terrenos agricolas y areas de
sobrepastoreo tradicionales, donde progresa rapidamente. Asi lo demuestra
el hecho de la multitud de pimpollos de enebro que rellenan los matorrales,
pastos y campos de cultivo abandonados, en nimero y densidad dificilmente
equiparable a cualquier otra especie. La facies de estructura abierta en sus
diversos estadios de progresion representa estas formaciones de caracter ex-
pansivo y pionero.
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